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"Kadir Gecesi'nin rahmeti,
bereketi ve huzuru tim
diinyayi sarsin.
ibadetlerimizin kabul
oldugu, dualarimizin
isledigi bir gece olsun.”

Fair Hospital
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Engelli Politikalari il
Baskanhgi (KACEP)
tarafindan engelliler
ve ailelerine igin
diizenlenen iftar
programina katild1.
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BILINCI ASILANDI

Afyonkarahisar Belediyesi, doga ve gevre
bilincini artirmaya yonelik dnemli bir etkin-
lige imza atti. 300 6grencinin katildidr sifir
atik, strdrulebilir gevre ve dogaya duyarli
bir yasam bilinci egitimi gerceklestirerek

EGITIMI TESGI[[ENI]I

D Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu degerlendirmesi s
onucu Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlarini
karsilayan AFSU Tip Fakiiltesi, World Federation for
Medical Education ve Yuksekogretim Kalite Kurulu tarafin-
dan yetkilendirilen Tip Egitimi Programlari Degerlendirme
ve Akreditasyon Dernegi (TEPDAD) tarafindan 2031’e
kadar akredite edildi.>>2’DE

| KARAYOLLARI 13. BOLGE
MUDURLOGUNE ZiARET

Sandikh Belediye Bagkani Adnan Oztas,

Karayollan 13. Bolge Miidiirii Hasan
Sarioglan’t makaminda ziyaret etti.
Goruismede, ilgede planlanan ulagim ve
altyapi projeleri ele alindi. >>2’'DE

TR KOVUNCU,IFTARDA
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BIR ARAYA GELDI

Emirdag Belediye Baskani Serkan
Koyuncu, Proje imam Hatip Lisesi
tarafindan diizenlenen iftar pro-
gramina katilarak 6gretmenler ve
ogrencilerle bir arayageldl >>2'DE

Bolvadin Kaymakami Ali
Arikan, Belediye Baskani
Dervis Aynaci, 6zel sek-
tor kurulusunun diizen-
ledigi iftar programinda
bir araya geldi. >>2’DE

ogrencileri bilgilendirdi.>>5"TE
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Emnivat Miickini Ahmet Birtan Erol yashi teyzenin iftar SIIIIaSI konuk oldu

MUDiIR EROL, “ONLARIN HAYAT
TECRUBELERi VE VARLIKLARI,
BIZLER iCIN EN KIYMETL MiRAS”

Yaslilara Saygi Haftas| nedeniyle Afyonkarahisar il Emniyet Mudiirii
Ahmet Birtan Erol, farkindalik olusturmak amaciyla Atike Acikgoz isimli
72 yasindaki teyzeyi evinde ziyaret edip, iftar sofrasina konuk oldu.

Samimi bir ortamda gergeklesen ziyarette Emniyet Midura Erol,
Atike Ac¢ikgdz ile sohbet ederek, halini hatirini sordu, ihtiyag ve
taleplerini dinledi. Midir Erol, ziyarette aileyle birlikte iftar yapti.
Ziyaret sirasinda Madira Erol, Vali Kibra Giran Yigitbasi'ni
telefonla arayarak Atike Agikgoz ile goristirda. Yapilan telefon
gbrusmesinde Atike Aclkg6z, Vali Yigitbas'na calismalarinda
kolaylklar diledi. Mudur Erol ziyaretle alakali sosyal medya
Uzerinden yapmis oldugu agiklamada su ifadelere yer verdi;
“Hayat tecribeleriyle yolumuzu aydinlatan, dualariyla yanimizda
olan kiymetli Atike Teyzemiz ile iftar sofrasinda bir arada olmanin
mutlulugunu yasadik. Valimiz Dog. Dr. Sayin Kibra Giran
Yigitbas!' nin da telefon ile katihm sagladigi, kiymetli blytgimuz
ile birlikte anilarimiza bir yenisini ekledik” dedi.>>SAYFA 3ATE

Afyonkarahisar

- www.ozpet.com.tr

Afyonkarahisar’in en koklii lisesi
olan Afyon Lisesi'nde Ramazan ayi
miinasebeti ile geng kusaklarda
yardimlagma ve dayanigma bilincini
artirmak ve ihtiyag sahibi ailelerin
ihtiyaclarini gidermek amaciyla
Ramazan kolisi dagitma kampanyasi
diizenlendi.>>8’DE

Emniyet Mudarltgu
ekipleri yaptig!
operasyonda 615 adet
uyusturucu hap ele
gegirirken konu ile ilgili
gobzaltina alinan 2
kisiden 1'i tutuklandi.
>>8'DE
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Baskan Koyuncu, iftarda
ogrencilerie hir araya geldi

Emirdag Belediye Bagkani Serkan Koyuncu, Proje
imam Hatip Lisesi tarafindan diizenlenen iftar
programina katilarak ogretmenler ve ogrencilerle
bir araya geldi. Kaymakam Yasin Akgiil, iige Milli
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Egitim Muduria Gurkan Emeksiz, okul idaresi, :
ogretmen ve ogrencilerin de bulundugu iftar o «:~ 3
programi, Ramazan ayinin manevi atmosferine uygun | - il : .
olarak sicak ve samimi bir ortamda gerceklesti. ﬁh“ s
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Ogrencilerle sofrayi

ayni
Belediye Baskani Serkan Koyuncu, geng-
lerin egitimine verdikleri 6nemi vurgula-
yarak, onlarin gelecege saglam adimlarla
ilerlemesi icin her zaman destek olmaya

paylasan

devam edeceklerini belirtti. Ramazan
ayinin birlik, beraberlik ve paylasma ruhu-

ey

na dikkat ceken Baskan Koyuncu, bu tur
organizasyonlarin toplumsal dayanigsmayi
glglendirdigini ifade ederek, iftar pro-
gramina ev sahipligi yapan Proje imam
Hatip Lisesi y6netimine, 6gretmenlere ve
ogrencilere tesekkur etti.

>>[ZZET ISIK
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Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon Kurulu degerlendirmesi sonucu

Mezuniyet Oncesi Tip Egitimi Ulusal Standartlarini karsilayan
AFSU Tip Fakiiltesi, World Federation for Medical Education ve
Yuksekogretim Kalite Kurulu tarafindan yetkilendirilen Tip
Egitimi Programlan Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi
(TEPDAD) tarafindan 2031’e kadar akredite edildi.

Q FSU Tip Fakiiltesinin, ilgili standartlar basariyla “Boylece 1998 yilinda kurulan ve geyrek asri geride

birakan AFSU Tip Fakiiltesinin egitim kalitesi ve ulusal
standartlara uyumu teyit edilmigtir. Yliksek o6gretim
surecinin niteliginin; bilginin, cagdas, surekli yenilenen ve
degisime acik olmasi ile mUmkin olabileceginin altini
cizdi” dedi.

AFSU OLARAK PAYDAS KURUMLARLA

iS BIRLIGI YAPMAYA DEVAM EDECEGiz
Akreditasyonun, sadece kalite glivencesini elde etmek
icin bir ama¢ degil, evrensel Olcekte cagdas egitimi
yakalamak ve korumak icin gerekli degisimleri belirlemek-
te yararlanilabilecek bir ara¢ oldugunu ifade eden
Okumus, “Saglik temali bir Universite olarak AFSU’de, tip
egitiminin niteligini artirmaya ydnelik c¢alismalarimizi
surdirmeye ve bu alanda ilgili paydas kurumlarla is birligi
yapmaya devam edecegiz. Bu vesileyle, Tip Fakultemizin
bitin mensuplarini kutluyor ve emegi gecen bitun per-
sonelimize tesekkurlerimi sunuyorum.” diye konustu.
>>|BRAHIM ARTIC

karsilayarak, yapilan degerlendirme sonucunda,
2028 yilinda yapilacak ara degerlendirmede de
ulusal standartlar karsilamasi kaydiyla 01.01.2031 tari-
hine kadar akredite edildigini belirten Tip Fakultesi Dekani
Prof. Dr. Necip Becit, “Bu 6nemli basarida emegdi gegen
tim akademik ve idari personelimize, 6grencilerimize ve
katki saglayan tim paydaslarimiza tesekkir ediyorum.
Fakultemizin bitin mensuplari, tip egitiminde kaliteyi yuk-
seltmek ve gelecegdin hekimlerini en iyi sekilde yetistirmek
icin azimle ¢alismaya devam edecektir.” dedi.
EGITIM KALITEMIZ VE ULUSAL
STANDARTLARA UYUMUMUZ TEYIT EDILDI
Tip egitimi programi akreditasyonunun, fakiltenin gerekli
sartlara, standartlara ve mevzuata uygunlugunun, bu
konuda ulkemizde yetkilendirilmis tek bagimsiz kurulus
olan TEPDAD tarafindan degerlendiriimesi ve onaylan-
masi anlamina geldigini belirten Afyonkarahisar Saghk
Bilimleri Universitesi Rektoér Prof. Dr. Nurullah Okumus,

Baskan Aynacr’dan

birlik ve beraberlik mesaj:

Bolvadin Kaymakami Ali Arikan, Belediye Baskani Dervig Aynaci,
ozel sektor kurulusunun duzenledigi iftar programinda bir araya
geldi. Bolvadin Sosyal Tesisleri Kirkgoz Otel Restoran’da
gerceklesen programda, birlik ve beraberlik mesajlan verildi.

Baskan Oztas’tan Karayollan
13. Bolge Miidiirliigi'ne ziyaret

g "W sandikli Belediye Baskani Adnan

= ' Oztas, Karayollari 13. Bélge Miidiirii
Hasan Sarioglan’t makaminda ziyaret
etti. Gérismede, ilgede planlanan
ulasim ve altyapi projeleri ele alindi.
Baskan Oztas, Sandikl'nin ulasim
agini giclendirmek adina yapilmasi
planlanan projelerle ilgili istisarelerde
bulunarak, is birligi ve destek konu-
larini degerlendirdi. Ziyaretin sonunda
Bagkan Oztas, gosterdigi yakin ilgi ve
desteklerden dolay1 Bélge Muduru
Hasan Sarioglan’a tesekkir etti.
Ziyaret hatira fotografinin ardindan
son buldu. >>KADER KAYA

Kaymakam Bildirici,
calismalan yerinde inceledi

ihsaniye Kaymakami ismail Bildirici, D6ger
Beldesinde yapimi devam eden Atli Spor
ve Okguluk Merkezi Tesisini ziyaret ederek,
yapilan ¢alismalari yerinde inceledi.
Kaymakam Bildirici, tesisin insaat siireci
hakkinda yetkililerden bilgi alarak, pro-
jelerin en kisa surede tamamlanmasi igin
gerekli talimatlari verdi. ihsaniye halkina en

iyi hizmeti sunmak igin g¢alismalarin hizla
devam ettigini beliten Kaymakam Bildirici,
ihsaniye halki igin her alanda daha verimli
ve kaliteli hizmetler sunmaya devam ede-
ceklerini vurguladi. Kaymakam Bildirici,
tesiste ¢alisan vatandaslara kolay gelsin
temennilerinde bulunarak ziyaretini tamam-
ladi. >>IBRAHIM ARTIC
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f| ftar programinda
konusan Bagkan Dervis
Aynaci, “Bolvadin igin
emek veren, gece

| glndliz demeden
calisan kiymetli sofor-
lerimizle bir araya
gelmek bizler igin buyuk
bir mutluluk. Birlik ve
beraberlik igerisinde
ilcemize hizmet etmeye
devam edecegiz” dedi.
Program, sicak ve
samimi bir atmosferde
tamamlanirken, katilim-
cillar Ramazan ayinin
manevi ikliminde bir
araya gelmenin mutlu-
lugunu paylasti.
>>|BRAHIM ARTIC
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Emniyet Miidiirii Ahmet Birtan Erol yash teyzenin iftar sofrasina konuk oldu

Miiduir Erol, “Oniarn hayat tecriiheleri ve
variikian, bizier icin en kiymetli miras”

Yaslilara Saygi Haftasi nedeniyle Afyonkarahisar il Emniyet Miidiirii
Ahmet Birtan Erol, farkindalik olusturmak amaciyla Atike Acikgoz isimli
72 yasindaki teyzeyi evinde ziyaret edip, iftar sofrasina konuk oldu.

Samimi bir ortamda gerceklesen ziyarette Emniyet Mudurd Erol,
Atike Agikgdz ile sohbet ederek, halini hatirini sordu, ihtiyac ve tale-
plerini dinledi. MUdur Erol, ziyarette aileyle birlikte iftar yapti. Ziyaret
sirasinda Muduru Erol, Vali Kibra Glran Yigitbasr’'ni telefonla ara-
yarak Atike Acikgdz ile gorUsturdl. Yapilan telefon gérismesinde
Atike Acikgdz, Vali Yigitbasi'na c¢alismalarinda kolaylklar diledi.
Mdadur Erol ziyaretle alakali sosyal medya Uzerinden yapmis oldugu
aciklamada su ifadelere yer verdi; “Hayat tecribeleriyle yolumuzu
aydinlatan, dualariyla yanimizda olan kiymetli Atike Teyzemiz ile iftar
sofrasinda bir arada olmanin mutlulugunu yasadik. Valimiz Dog. Dr.
Sayin Kibra Guran Yigitbasl' nin da telefon ile katiim sagladigi,
kiymetli bldyudgumuiz ile birlikte anilarimiza bir yenisini ekledik.
Yaslilar Haftasi vesilesiyle, tim buyUklerimizin ellerinden &puyor,
saglik, huzur ve mutluluk dolu bir mur diliyoruz. Onlarin hayat tecru-
beleri ve varliklari, bizler igin en kiymetli miras” >>IHA

Ikiz plaka ile trafikten men edilmis aracla
yolcu tasiyan dolmusa polis ‘dur dedi

Afyonkarahisar’a ikiz plaka ile yolcu tagimacihigi yapan dolmus
polisin dikkati sayesinde yakalanirken, trafikten men edildigi
tespit edilen ancak bir bagka aracin plakasini takarak yolcu tagiyan
arag sahibine toplamda 55 bin 569 TL para cezasi kesildi.
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baska bir araca ait oldugu tespit edildi. Ayni
plaka ile trafikte seyreden bagka bir ara¢ daha
oldugu ve her iki aracin da A.S., isimli sahsa ait
oldugu tespit edildi. Bir plakayla trafikte 2 farkh
ara¢c kullanan arag sahibi hakkinda ayrica
resmi belgede sahtecilik sugundan islem
baslatilirken, ayni zamanda ara¢ sahibine
toplamda 55 bin 569 TL para cezasi kesildi.
Olayla ilgili baslatilan sorusturmanin surdigu
bildirildi. >>IHA

Olay kent merkezinde meydana geldi. Edinilen
bilgilere gore, Afyonkarahisar il Emniyet
Mudirligine bagli ekiplerce Plaka Tanima
Sistemi (PTS) Gzerinden yapilan denetimde 03
M 0 plakali aracin ayni anda 2 farkli yerde
oldugu tespit edildi. Harekete gegen ekiplerce
araglardan bir tanesi ¢argl merkezinde durdu-
ruldu. Yapilan sase kontrolinde durdurulan
aracin trafikten g¢ekili, men edilmis bir arag
oldugu, tizerinde takili bulunan 03 M 0 plakanin

Afyon ANDA'dan

Muhsin Baskan'a vefa

Halkin yuregine ¢ig gibi disen aci
haberin lizerinden 16 yil gegti. Aradan
yillar gegse de Yazicioglu’na duyulan
sevgi ve vefa eksilmedi. Onun hatirasini
yasatmak icin her yil geleneksel olarak
diizenlenen Kes Dagi Anma ve Vefa
Tirmanisi bu yil 7. kez gergeklestirildi.

Turkiye'nin dort bir yanindaki Anda ekiplerinin katildigi tir-
manista, Afyonkarahisar Anda ekibi de 20 kisilik bir grupla yer
aldi. Anda temsilcilikleri, birlik ve beraberlik ruhuyla Kes
Dagrnin zirvesine ulasarak Muhsin Yazicioglu’nu dualarla
and..

ZORLU TIRMANIS, BUYUK VEFA
Tirmanig, sabahin erken saatlerinde basladi. Anda ekipleri,
soguk havaya ve zorlu arazi sartlarina ragmen kararllikla
ilerledi. Katihmcilar, bu yurlyusin yalnizca fiziksel bir tir-
manis olmadigini, ayni zamanda bir vefa borcunun ifadesi
oldugunu gosterdi. Adimlar ilerledikge dualar ylUkseldi, soh-
betlerde Muhsin Yazicioglu'nun muicadelesi ve idealleri
konusuldu. Zirveye ulagildiginda Turk bayragr acildi ve
dualar okundu. Anda ekipleri, Yazicioglu’nun mirasina sahip
clkacaklarini ve onun izinden ylrimeye devam edeceklerini
vurguladi.
“UNUTMADIK, UNUTMAYACAGIZ”

Tirmanis sonrasi agiklama yapan Anda Afyonkarahisar
Arama Kurtarma Sorumlusu Alperen CETIN Muhsin
Yazicioglu'nun sadece bir siyasi lider olmadigini, ayni
zamanda bir dava adami ve milletine adanmis bir vatansev-
er oldugunu ifade etti. Her yil gerceklestirilen bu etkinlikle
onun mucadelesini ve hatirasini yasatmaya devam edecek-
lerini belirtti. 7 yildir siregelen Muhsin Dagi Anma ve Vefa
Tirmanigi, her gegen yil daha fazla katihmla blyuyerek, bir
gelenek haline gelmeye devam ediyor. Anda ekipleri,
“Unutmadik, unutmayacagiz” diyerek Muhsin Yazicioglu'na
olan vefalarini bir kez daha gésterdi. >>MEVLUT TINAS

IIawanIar sap hastaligna
kar§| agllanlyor

Afyonkarahisar Tarim
ve Orman Mudurluagu
ekipleri hayvan
F-« saghgini korumak ve
|
“ = hayvancilik

+ sektorinin
: ' - siirdurilebilirligini
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saglamak amaciyla,

- biliylikbas hayvanlara
sap ve brusellozu
asilarini yapmaya
devam ediyor.

Dazkiri ilge Tarim ve Orman
Mudarligu Hayvan Sagligi
personelleri, ilge genelinde sap
asllamasi calismalarina devam
ediyor. Asilama calismalari
kapsaminda, sap asisinin yani
sira tim buyukbas hayvanlara
brusellozu asisi da uygula-
narak, hayvan sagligi gliivence
altina aliniyor. Afyonkarahisar
Tarim ve Orman Madurluga
- tarafindan yapilan agiklamada,
“Isletmelerdeki hayvan var-
| hdinin glncellenmesine yone-
- lik calismalarin da titizlikle
~ sUrdUraldagi belirtildi. Ayrica
hayvanciligin gelecedi icin bu
tur koruyucu saglik énlem-
lerinin alinmasinin hem hay-
- . van refahi hem de ekonomik

- verimlilik agisindan buyuk

"\\ - 6nem tasidig ifade edildi”.
Lo ™ LS BRAHIMARTIC
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UZMANINDAN, BOBREKLERINE
IViLiK YAP TUZU AZALT UYARISH

Bobrek hastaliklan sinsi bir sekilde ilerleyerek fark edilmediginde ciddi sorunlara yol
acabiliyor. Bu yuzden bobrek rahatsizliklarinin ilk sinyallerini bilmek gerektigini soyleyen
Uzm. Dr. Sinan Erten, bobrek hastaligini onlemek i¢in tuz tuketimine karsi uyanlarda bulundu.
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efroloji Uzmani Dr. Sinan
N Erten, bdbrek hastaliklarinin

sinsi ilerleyen ve erken fark
edilmediginde ciddi sagdlik sorunlarina
yol acabilen hastaliklar arasinda yer
aldigini belirtti. Bébrek hastaliklarinin
baslangicta belirti vermeyebildigini
sdyleyen Uzm. Dr. Sinan Erten, "idrar
miktarinda artis veya azalma, idrarin
kdpuklu olmasi, idrarda kan goriimesi
gibi degisiklikler hastaligin ilk sinyalleri
olabilmektedir. Bunun yani sira g6z
kapaklarinda, ayak bileklerinde,
ellerde ve ylizde belirgin siskinlik fark
edilebilir. Surekli yorgunluk, halsizlik,
kas kramplari, istahsizlik, mide bulan-
tisi gibi sikayetler de bobrek

hastaliginin belirtileri arasinda yer alir"
dedi. Yuksek tansiyonun bdbrek
hastaliklarinin hem nedeni hem de
sonucu olabilecegini belirten Uzm. Dr.
Sinan Erten, "ilerleyen evrelerde
kemik agrilari, ciltte renk degisiklikleri
ve kasinti gibi belirtiler de gorulebilir.
Bu tir sikayetleri olan kisilerin vakit
kaybetmeden bir saglik kurulusuna
basvurmalar gerekir" dedi.
BOBREK FONKSIYONLARI

DUZENLI OLARAK iZLENMELI
Bobrek saghgini korumanin en
onemli adimlarindan birinin dizenli
doktor kontrolu oldugunu vurgulayan
Uzm. Dr. Sinan Erten, "Bobrek
fonksiyonlarinin belirli araliklarla

izlenmelidir. Bunun yaninda kan
basincinin kontrol altinda tutul-
masinin da kritik bir dnemi vardr.
Yuksek tansiyon bobreklere zarar
verebilir. Bunun yani sira saglikli
beslenme ve kilo kontrolti 6nem tagi-
maktadir. CUnkU obezitenin bobrek
hastaliklarina zemin hazirlayabile-
cegi bilinmektedir. Sigara ve alkol
tlketimi de bobrek fonksiyonlarina
zarar verebilmektedir. Ayrica, biling-
siz ilag kullanimi bébrekleri olumsuz
etkileyebilecegi icin herhangi bir ilag
kullanmadan 6nce mutlaka doktora
danisiimasi gerekmektedir" ifadeleri-
ni kullandi. Tuz tiketimini

sinirlamak gerekiyor

REKLAM FIVAT
TARIFES!

RENKLI

TAM SAYFA : 20000
YARIM SAYFA: 12000

Bdébrek hastalarinin ne kadar su
tiketmesi gerektidi konusunda
kesin bir kural olmadigini belirten
Uzm. Dr. Sinan Erten, bol su
icmenin bobrek taslarinin olugu-
munu engelleyebilecegini ve
idrar yolu enfeksiyonlarini
onleyebilecegdini sdyledi. Erten,
"Bazi bobrek hastaliklarinda asiri
sivi tiketimi, vicutta sivi
birikimine neden olabilmektedir.
Bol su igmek bobrekleri
iyilestirmez. Her boébrek
hastaliginin tedavisi kiginin 6zel
durumuna gore belirlenir ve su
tlketimi bu tedavide yalnizca bir
faktordr" dedi. Tuz tiketiminin
bobrek saghgr tzerindeki olum-
suz etkilerine de deginen Uzm.

Dr. Sinan Erten, sozlerini soyle
sUrdurdu: "Gunluk tuz intiyaci 5-6
gram civarindadir. Ancak tUlkem-
izde bu miktarin tg kati kadar tuz
tiketilmektedir. Yiksek tuz alimi,
hipertansiyon ve bdbrek hastalik-
larinin en 6nemli nedenlerinden
biridir. Fazla tuz, kan basincini
yukselterek bobreklerin Gzerinde-
ki yUku artinir. islenmis gidalar,
konserveler, tursu, salga ve bazi
sut Urtnleri gibi gidalarda yuksek
miktarda tuz bulunmaktadir.
GUnluk tuz tuketimi, bir cay
kasigini gegmemelidir."
ERKEN EVREDE
ILAC TEDAVISI

UYGULANABILMEKTEDIR

En sik rastlanan bobrek hastalik-

lar1 arasinda diyabet ve hipertan-
siyona bagl bobrek yetmezligi,
glomertlonefritler, polikistik
bdbrek hastaliklari ve bdbrek
taslarinin yer aldigini ifade
eden Uzm. Dr. Sinan Erten,
"Bu hastaliklarin erken dénem-
lerinde ila¢ tedavisi uygulan-
abilmektedir. Ancak ilerleyen
evrelerde bobrek nakli,
hemodiyaliz veya periton diyal-
izi gibi tedavi secenekleri
degerlendirilebilir. Bébrek
hastaliklarinda erken teshis,
tedavinin basarisini artirmak-
tadir. Bu ylzden dizenli saglik
kontrolleri ihmal edilmemelidir"
diye konustu.

>>[HA
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Reflil sikayetierinden cerrahi
miidahaleyle kurtulmak miimkiin

Obezite ve Metabolik Cerrahi Uzmani Op. Dr. Ozgiir Kaya, fitik
derecesi yuksek ve ilag tedavisine kabul etmeyen refluden
cerrahi operasyonla kurtulmanin mumkun oldugunu belirtti.

Adzina aci su gelmesi, gégus kisminda yanma,
karin kisminda agri, agizda agi tat, ses kisilmasi
ve gegmeyen kronik kuru o6ksurtk gibi rahatsi-
zliklara neden olan refli hastaligindan cerrahi
operasyonla kurtulmanin mudmkin oldugunu
ifade eden Obezite ve Metabolik Cerrahi Uzmani
Op. Dr. Ozgiir Kaya, "Midedeki gida artiklari, gaz
ve asit geriye yemek borusuna akim yapmasina
refli denir. Reflide oncelikli olarak endoskopi
yaparak reflinin fittk derecesine ve nedenine

Sigaranin
arari
GOK,

IMTIYAZ SAHIBI bakiyoruz. Tedavide baslangi¢ olarak ilag ve - T
. . . diyet tedavisiyle basliyoruz. Hastada ilac ve diyet n “ m “ “
MUHITTIN YE5IL AY tedavisiyle iyilesme olursa tedavi etilmis oluyor
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Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

ama ilag tedavisini kabul etmeyen ileri derece
reflisii olan hastalarda ise cerrahi operasyon
gerekiyor. Cerrahi operasyonda ise laparoskopik
nissen fundoplikasyonu ve diyafragma herni
ameliyatlariyla midedeki ve diyaframdaki
deformeleri onariyoruz ve yeni bir kapak olustu-

. ruyoruz. Bu amelliyatimiz yaklasin bir buguk saat
26 MART 2025 GARSAMBA SAYI: 5735 kadar slren, kapali teknikle uygulanan bir

KURULUS: 19 ARALIK 2005 l

SORUMLU YAZI ISLERI MUDURU
MEVLUT TINAS

ameliyattir. Genellikle hastalarimizi ertesi gln
taburcu ediyoruz. Hastalarimiz bir 10 gunltk sivi
beslenmenin ardindan sagliklarina kavusarak
normal beslenmeye gegiyorlar" dedi.>>IHA
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ucuncusi gerceklestirildi

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Doga Koruma Biyoizlem Uygulama ve Arastirma Merkezi (DOKOBIM) tarafindan
“Doga Sohbetleri” etkinliklerinin Ucliincusu kapsaminda “Ekosistemde *1°C” konulu soylesi dluizenlendi.

nen soylesiye; Fen Edebiyat Fakultesi

Dekani Prof. Dr. Hiseyin Kogak ile birlikte
akademik personel ve o6grenciler katildi.
Soylesinin agis konusmasini yapan Prof. Dr.
Huseyin Kogak, kiglk olaylarin blylk sorunlara
neden olabilecegini belirtti. Kogak, “Bir nokta bir
harfi, bir harf bir anlami degistirebilir. ‘Arti, eksi ne
olacak? dememek lazim. Bu etkinlikleri farkin-
dalik olusturmak, dgrencilerin bir kavram 6gren-
mesi icin dizenliyoruz. Her sey ‘bir’ ile bashyor.
Bir kisi her seyi yapamaz ama herkes bir seyi
yaparsa etrafimiz degisebilir’ dedi.

Erdal Akar Konferans Salonunda dizenle-

“HIZLI BUYUYEN HAYVANLAR
DAHA KUGUK KALIR”
Séyleside konusmaci olarak yer alan DOKOBIM
Maduiri Prof. Dr. Ugur Cengiz Erismis, ekosis-
temde meydana gelen sicaklik farkhliklarinin biy-
olojik yansimalarini anlatti. Erismis, suyun hay-
atin her alaninda var olan 6nemli bir kaynak
oldugunu belirterek, canlilarin biyocografik
dagiliminda ‘Allen ve Bergman’ olarak 2 ayri
kuralin oldugunu belirtti. Erismis, “Allen Kuralina
goére sicakkanli hayvanlar; kuyruk, gaga gibi
uzantilarini sicakliga goére degistirirler ve ylzey
alanlarini genigletirler. Bergman Kuralina gore ise
soguk bolgeler, sicakkanli hayvanlarin vicut
blyUkligunun artmasina sebep olur. Yani kuzeye
¢ikildiginda  sicakkanliysan daha  buyuk
ylzeylere sahip olarak suyu tasarruf etmis olur-
sun” dedi. Suyun kullanimina bagl olarak hizl
blytyen hayvanlarin daha kug¢uk kaldigini vurgu-
layan Erigmis, “Sogukkanl hayvanlar, var olan bir
alan icerisindeki arti eksi dedigimiz kisa girilecek
zaman diliminde yani kasim ayi itibari ile mart

dénemine kadar kis uykusuna giriyorlar. Memeli
canlilar ise Kkis wuykusuna girmiyor ama
beslenerek var olan enerjiyi az kullanabilmek igin
‘Torpor’ dedigimiz asamaya gegiyor. Yani kalbi
yavas atiyor ve yag bezleri kahverengiye
donlslyor” diye konustu.
“|KLIM DEGISIKLIGINDE EN
GARIBAN: iINSAN”

iklim degisikligine goére bitkilerin ve kuslarin da
fizyolojik olarak o6nlem aldiklarini kaydeden
Erismis, “Insan, canlilar iginde en gariban olandir.
iklim degisikligine gére bir strateji (iretememistir.
Sadece zekasi vardir. Buna bagli olarak giyinme,
barinma, klimayi agma gibi davraniglarla énlem
almaya calisir” dedi. Erismis, iklim degisikligine
uyum politikalarina bireysel olarak ne yapilabile-
cegi konusunda bilgi vererek, “Bizler de zayif
oldugumuz bir yon olarak iklim degisikliginde
stratejilerimizi mutlaka ortaya koymaliyiz. Bunun
da basrollinin su oldugunu biliyoruz. Arti, eksik
olarak kiguk gorulen bu degismelere hassasiyet
gOstermemiz gerekiyor. Yasamimiz buna bagh”
ifadelerini kullandi.

“GUNUMUZ IKLIM DEGISIKLIKLERI ONCEKI
iKLIM DEGIiSIKLIKLERINDEN FARKLI”
DOKOBIM Mudiir Yardimcisi Dr. Ogretim Uyesi
Okan Bozyurt ise iklimin ginimizde oldugu
kadar jeolojik dénemlerde de buyUk degisime
ugradigini ifade etti. Glinimuizde yasanilan iklim
degisikliginin daha onceki iklim degisikliklerine
gére farkhhklar gosterdigine dikkat ceken
Bozyurt, sunlari belirtti: “Daha o6nceki iklim
degisikliklerinde ¢ok daha genis bir zamana yayil-
ma var. O zaman antropojen faktorler yok, dogal
sirecler etkili. Sanayi devrimine kadar olan
surecte sicaklik 1 santigrat derece artmaktayken
1880’li yillardan itibaren antropojenik etkilerin
devreye girmesiyle 1.3 santigrat derece artmigtir.
Havanin gunlik bir derece sicaklik fark etmesi bir
sey ifade etmez. Fakat 1 santigrat derece oyna-
masl ¢ok sey ifade eder. Havanin 1 santigrat
dereceden 0 santigrat dereceye dismesi don
olayina sebep olur. Zirai don tehlikesi baslar,
sular donmaya baglar. Her seyden 6nce su hal

degistirir.”

“DUNYADA iKLiM MULTECILIGI BASLADI”
Yuksek sicakhgin ve su kithginin ozellikle tropik
bdlgelerde tarimsal verimi giderek azaltacagina
dikkat ceken Bozyurt, “Eger tarim yapilan bir koy-
den blyuk bir sehre go¢ ediliyorsa bu bana goére
iklim gocgudur. Bana goére iklim mdalteciligi de
basladi. Buglin Afrika’dan ve birgcok gelismemis
Ulkelerden Avrupa’ya gocgin temelinde sadece
sosyal huzursuzluklar yatmiyor, aclik ve kithk da
yatiyor” dedi. Bozyurt, ilk iklim multecisinin 2015
yilinda Kribati Adalar’nda ortaya c¢iktigi bilgisini
vererek, “Deniz seviyesinin giderek ylkselmeye
baslamasiyla birlikte ada yavas yavas sular altin-
da kalmaya basladi ve bir kisi Avustralya’ya miil-

o .
i -
teci statlistinde basvurdu. Yani su anda diinyada
iklim mdulteciligi ciddi anlamda basladi” diye
konustu.

“EYLUL VE EKIiM YAZ MEVSIiMi AYLARI”
Tarkiye'deki iklim degisikligi hakkinda da bilgiler
veren Bozyurt, Turkiye’'nin Akdeniz havzasinda
yer almasi sebebiyle 2,5 ile 4,5 santigrat derece
sicaklik degisiminin var oldugunu belirtti. Bozyurt,
“Yaz mevsiminin 2 ay uzamasi s6z konusu. Ben
artik eylul ayini bir sonbahar ayi olarak gérmuyo-
rum. Eylil hatta ekim bile bana goére artik bir yaz

ayl” dedi. Bozyurt, sunlari kaydetti: “Eskiden

f

ekimler, ekim ayinda yapildigi icin ‘Ekim’ ayi
deniliyordu. Simdi ciftciler ekim ayinda ekmiyor.
Ciftciler kasim ayinda hatta aralikta ekmeye
basladi. Ekim ayinda artik istenilen yagislar
olmuyor. ilkbahar da giderek sicaklasmaya
basladi. Soguk mevsimlerin sinirlari giderek
daralmaya, sicak mevsim sinirlari giderek
genislemeye basladi. Turkiye'de ilk c¢ollesecek
bolge Gineydogu Anadolu Bolgesi biliniyor fakat
ilk collesecek boélge Tuz GoOli ve Cevresi.”
Soylesi, soru cevap boéliminin ardindan sona
erdi. >>HUDAYi ACAR

COCUKLARA GERI DONUSUM BILINCI ASILANDI

Afyonkarahisar Belediyesi, doga ve gevre bilincini artirmaya yonelik 6nemli bir etkinlige imza atti. 300 6grencinin katildigi
sifir atik, surdurulebilir cevre ve dogaya duyarh bir yagam bilinci egitimi gerceklestirerek ogrencileri bilgilendirdi.
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Daha temiz bir ¢evre igin ortak bilingle
hareket edilmesi gerektigine inanan
Afyonkarahisar Belediyesi, 6grencileri

cevre ve geri doniisiim konularinda bil-
inglendirmeye devam ederek, sifir atik,

surdiirulebilir cevre ve dogaya duyarli bir
yasam bilinci egitimleri kapsaminda gevr-

| eye daha duyarh bir toplum olusturmayi
hedefliyor. Afyonkarahisar Belediyesi’nin
sosyal medya hesabindan yapilan acikla-
mada; “Daha temiz ve yasanabilir bir
Afyonkarahisar igin hep birlikte ¢galismaya
devam edecegiz” ifadelerine yer verildi.
>>IBRAHIM ARTIC
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Cumhurbaskani Erdogan:

"HIG KIMSENIN YARINLARIMIZIN GUVENCES] OLAN GENGLERIMIZIN
IIAYAllEIIINI GAIMASINA UMUTLARINI KARARTMASINA iziN VERMEYECEGIZ"

C umhurbaskani Recep Tayyip Erdogan,
Cumhurbaskanligi Killiyesi'nde diizenlenen
"Egitim Ailesi" iftar programinda egitimcilere
hitap etti. Egitim camiasi mensuplarini agirlamaktan
memnuniyet duydugunu ifade eden Erdogan,
"Insallah iki giin sonra idrak edecegimiz Kadir Gecenizi
ve Ramazan Bayraminizi da simdiden ayri ayn tebrik
ediyorum. Bu mukaddes gunlerin egitim-6gretim cami-
amizla birlikte milletimiz, islam alemi ve tiim insanlik igin
| hayirlara, iyiliklere, glizelliklere vesile olmasini temenni

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, "Hi¢ kimsenin
yarinlarimizin guvencesi olan genglerimizin hayallerini
¢almasina, umutlarini karartmasina izin vermeyecegiz.

Nasil ki FETO'ye, teror 6rgltlerine, bilumum marjinal yapilara
kaptiracak evladimiz yoksa siyaset tuccarlarinin ihtiraslarina
kurban edecegimiz tek bir gencimiz de yoktur" dedi.

ediyorum. Cumhurbaskanhgi Kiilliyemize, milletin
evine, bu gazi mekana hepiniz hos geldiniz, seref ver-
diniz. Sizlerin vasitasiyla gerek llkemizde gerekse yurt
disinda fedakarca gorev yapan tim 6gretmenlerimize,
egitimcilerimize, hocalarimiza selamlarimi, sevgilerimi
gonderiyorum. Goz bebekleri olan égrencilerini ve yik-
sek mefkurelerini bizlere emanet ederek sehit diisen
Senay Ayblke Yalgin', Necmettin Yiimaz'i ve tim
kahraman ogretmenlerimizi rahmetle, minnetle yad
ediyorum" dedi.

YENi KUSAKLAR ALLAH'IN
IZNIYLE BU MILLETIN iSTIK
BALININ EN GUGLU TEMINATIDIR
Hayatlarini Turkiye'nin gelecegini insa

edecek bilgili, suurlu ve sahsiyetli
nesiller yetistirmeye adayan emekli
ogretmenlere de sukranlarini sun-
dugunu belirten Erdogan, her birine
hayirli, saglikli, bereketli 6murler dile-
di. Her milletin kendi 6zuyle, kendi
cevheriyle yol aldigini dile getiren
Cumbhurbagkani Erdogan, "Milletler
egitim basta olmak lGzere medeniyet
yolundaki azim ve ilhamini kendi tari-
hinden, kendi degerlerinden tevaris
eder. Merhum Sezai Karakog¢ bu
hususu su cumlelerle ifade etmistir;
'lhamimiz kendi medeniyet ve
kilttrimazan igindeki ilhamdir. Terk
edilmis hazinemizde arayalim.'
Kaybettigimiz altin ilham anahtarini
kendi hazinemizde arayan nitelikli, bil-
ingli ve erdemli nesiller yetistirmek siz
hocalarimizla birlikte hepimizin en
Onemli 6nceligidir. Son iki asirdir bu
milleti kbklerinden koparmak, kendi
degerlerinden uzaklastirmak isteyen
kiltir emperyalizmine gegit ver-
memek bizlerin asli sorumlulugudur.
Cagi yalnizca kusatmakla kalmayip
onun Otesine gecgen, bilgiyi hikmetle,
faziletle, basiret ve ferasetle bir araya
getiren yeni kusaklar Allah'in izniyle
bu milletin istikbalinin en giclu temi-
natidir" diye konustu.

SON 23 YILDA BiRGOK ALANDA
YAPTIGIMIZ SESSiZ DEVRIMI
EGITIM SAHASINDA DA
GERGEKLESTIRDIK

Tarkiye Yuzyih Maarif Modeli ile
meziyetlerle donanmis, bu degerlerle
yogrulmus, bu ulkeyi ¢ok daha ileri
noktalara tagsima iradesine sahip
genglerin yetismesini hedeflediklerini
dile getiren Erdogan, "Geg¢misin tek
tiplestirici, kokline, tarihine uzak mod-
ellerinden ¢ok ¢ektik. Her bir
ogrencinin egilim ve yeteneklerinin
g6z Onune alindigi, sartlara 6zel
tasarlanmis ¢agdas bir egitim
anlayigiyla faaliyetlerimizi strduriy-
oruz. Son 23 yilda birgok alanda yap-
tigimiz sessiz devrimi egitim sahasin-
da da gerceklestirdik. Alt yapisindan

teknik imkanlarina egitim kurum-
larimizi tim unsurlariyla Avrupa stan-
dartlarina erigtirdik. Siniflardaki 6gren-
ci mevcudunu ilkégretimde 23,
ortadgretimde 22'ye dustrerek ideal
bir seviyeye indirdik" agiklamasini
yapti.
IKTIDARLARIMIZ DONEMINDE
800 BININ UZERINDE
OGRETMEN ATAMASI YAPTIK
Mufredatta yaptiklari reformlari fiziki
yatinmlarla guglendirdiklerini, 360
binin Gzerinde derslik insa ederek
toplam derslik sayisini 735 bine
¢ikardiklarini bildiren Erdogan,
"Ogrencilerimizin ders arag gerecler-
ine erisimi en Ust duzeydedir. Modern
egitim bilisim sistemiyle ¢ocuklarimiz
egitim materyallerine kolaylikla ulasiy-
or. Yine iktidarlarimiz déneminde 800
binin Gzerinde 6gretmen atamasi
yaparak, 4 milyara yakin ders kitabini
Ucretsiz dagitarak, egitimde firsat
esitliginin dntndeki birgok engeli
ortadan kaldirdik. Burada tek tek say-
maya kalksak saatlerimizi alacak daha
nice hizmet ve yenilige imza attik.
Cagin ihtiyaclan degistikge biz de
kendimizi buna goére uyarliyoruz.
Geriden gelen degil, evlatlarimizi
yarinin diinyasina hazirlayacak bir
vizyonla hareket ediyoruz" dedi.
BiziMm MEDENIYETIMIZ
DIGER MEDENIYETLERE
ORNEK OLMUSTUR
Milli Egitim Bakanliginin egitim
alanindaki galismalari bundan sonra
da genis bir perspektiften degerlendi-
receginin altini gizen Cumhurbaskani
Erdogan, "Egitimde attigimiz gugli
adimlari siz degerli 63retmenlerimizle
birlikte Turkiye yuzyihinda da insallah
¢ok daha dirayetli sekilde strdure-
cegiz. Sizlerin sahsinda tim 6gret-
menlerimize katkilari, emekleri, 6zver-
ili galigmalari igin simdiden tesekkdr
ediyorum. Higbir medeniyet yoktur ki
asirlara yayilan fetihlerini ilim
adamlariyla, egitim kurumlariyla, bil-
imsel calismalarla desteklememis
olsun. Bizim medeniyetimiz de
Selguklulardan Osmanli'ya bir yandan
destan niteliginde zaferlere imza
atarken, diger yandan devrin en

bayuk, en seckin egitim kurumlarini
ihdas etmigtir. Nizamiye Medreseleri,
Fatih Medreseleri ve daha nice ilim
yuvasl ¢ag acip ¢ag kapayan blyik
fetihlerle yikselmislerdir. Ali
Kusgu'dan ibn-i Sina'ya kadar kendi
cografyalarinin yani sira Bati
medeniyetinin de gelisimine 6nculik
etmis yuzlerce mutefekkir milletimize
yeni ufuklar ¢izmis, ilim perspektifine
derinlik kazandirmigtir" ifadelerini kul-
landi.

EGITiM KENDI SESINI
BULMAK, KENDIi ESERINI
ORTAYA KOYMAKTIR

Bilim yapmadan, saglam bir egitim
sistemi kurmadan, kalemi kiligtan
Ustln tutmadan kalici hale geline-
meyecegini, insanlik i¢in cazibe
merkezi olusturulamayacagini vurgu-
layan Erdogan, "Erdemle teknolojiyi,
erdemle yapay zekay! bir araya
getiremezseniz asla yeni yollar aca-
mazsiniz. Surayi 6zellikle dikkat-
lerinize getiriyorum. Egitim, baskalar
tarafindan uretilen bilgiyi oldugu gibi
almak, yani fikir ithalati yapmak
degildir. Tam tersine egitim kendi sesi-
ni bulmak, kendi eserini ortaya koy-
mak, kendi miktesabatini olusturmak-
tir. Eg@itim, 6zUne ve degerlerine sadik
kalarak tekamul edebilmektir. Yerinde
sayanlar degil, belli bir yol haritasiyla
yurlyenler hedefe ulagabilir. iste biz
de bunun ¢abasindayiz. Evrenseli
Iskalamadan, kendi kavramlarimizla
disUnebilmeliyiz. Ancak kendi
kelimelerimizle tefekkur ettigimiz,
kendi zihin diinyamizla Urettigimiz
takdirde yeni sdzler sdyleyebilir,
medeniyetimize ve diunyaya yeni
degerler kazandirabiliriz. Bakiniz Fatih
Sultan Mehmet, istanbul'u yeni toplar
dokturerek, yeni teknikler gelistirerek,
yeni yontemler tatbik ederek fethetti.
Biz de kultir emperyalizmi kargisinda
bunu yapmaliyiz. Her birinizden sunu

asla unutmamanizi rica ediyorum.
Sizler Turkiye'nin ¢ok kritik bir esikte,
tarihinin en énemli atilimini yapmaya
hazirlandigi bir dénemin arefesinde
son derece muhim bir vazife Ustleniy-
orsunuz" diye konustu.

TURKIYE'NIN ONUNDEKI BiR
ASIRLIK YENi YOLUN KILOMETRE
TASLARI OLACAKTIR

Ogretmenlere hitap eden Erodogan,
"Bilhassa nufus artis hizinin alarm
verdigi glnlerde geng zihinleri bir
kuyumcu titizligiyle islemeniz, elinizde-
ki cevherleri iyi degerlendirip birer pir-
lantaya donUstirmeniz gelecegimiz
adina blyik 6énem arz ediyor. Bu
dirayeti, bu kararlihgi, bu vizyonu
evlatlarimiza sunmaniz, Tirkiye'nin
onandeki bir asirlik yeni yolun kilome-
tre taglari olacaktir. inaniyorum ki her
biriniz bu hassasiyetle hem Glkemize
hem de insanliga énemli katkilari
yapacak, yuz binlerce geng yetistire-
ceksiniz. Sevgili 6grenciler burada
sunu da aclik yureklilikle sdylemek
istiyorum. Gorlyoruz ki zaman zaman
genglerimiz, cocuklarimiz hi¢ hak
etmedikleri elestirilere maruz kalabiliy-
or. Her kusak bir sonraki neslin
sadece farkliliklarina odaklaniyor.
Eksiklerine, hatalarina blyUtecle
bakarak hakkaniyetli tespitler yapmak-
ta zorlaniyor. Genglere yonelik karam-
sar yaklagimlari dogru bulmuyorum.
Acikgasi ben yeni nesillerden, gencg-
lerimizden ¢ok ama ¢ok Umitvarim.
Okumaya, arastirmaya, kendilerini
yetistirmeye 6zen gosteren suurlu bir
genclik adeta firtina gibi esiyor.
Dunyay! takip eden, egitimi dnem-
seyen, alaninda en iyisi olmak igin
calisan, basarilariyla g6gsimuzi
kabartan TEKNOFEST neslinin
elhamddlillah gimbar giimbur geldigi-
ni gériyorum. Bu gengleri gérdukge
de Turkiye'nin gelecegdinin ¢ok daha
aydinlik, cok daha mureffeh olacagin-

dan hi¢ stiphe duymuyorum" dedi.
GENGLERIMIZIN HAYALLERINI
CALMASINA, UMUTLARINI
KARARTMASINA iZIiN
VERMEYECEGIz
"Biz de ne yapiyorsak bu gengcligin
Onunu acmak igin yapiyoruz" diyen
Erdogan, "TUm micadelemiz iste bu
genclerin hayallerini gergeklestirebile-
cegi bir Turkiye'nin insasi i¢indir.
Sunun da altini ¢izmek durumun-
dayim. Nasil ki FETO'ye, terér orgiit-
lerine, bilumum marjinal yapilara kap-
tiracak evladimiz yoksa siyaset tuc-
carlarinin ihtiraslarina kurban ede-
ceg@imiz tek bir gencimiz de yoktur.
Go6zunu hirs, rant ve para birimus
olanlarin oyunlarinin farkindayiz. Bazi
genglerin heyecaninin arkasina sak-
lanan korkaklarin yaptiklari ucuz
hesaplarin elbette bilincindeyiz.
Gecmiste milletimize ¢ok buyuk acilar
yasatmis bu kirli tezgaha kesinlikle
dismeyecegiz. Allah'in izniyle hi¢ kim-
senin yarinlarimizin glivencesi olan
genclerimizin hayallerini ¢galmasina,
umutlarini karartmasina izin vermeye-
cegiz" agiklamasini yapti. >>IHA

i(;isleri Bakani Yerlikaya, 9 ilde diizenienen
eylemierde 343 kisinin gozattna alindigim bildirdi

igisleri Bakani Ali Yerlikaya, istanbul Biiyiiksehir Belediyesi sorusturmasiyla ilgili
din aksam 9 ilde gergeklestirilen eylemlerde 343 suiphelinin yakalandigini agikladi.

icisleri Bakani Yerlikaya'nin konuyla ilgili sosyal

medya hesabindan yaptigi acgiklamada,
Cumhuriyet Bassavciliginca yurutulen

"[stanbul
istanbul

Buylksehir Belediyesi sorusturmasi ile ilgili diin gece
istanbul, Ankara, izmir, Adana, Antalya, Canakkale,

Eskisehir,

Konya ve Edirne’de meydana gelen
eylemlerde 343 slpheli yakalandi. Toplumsal dizeni
bozmaya, milletimizin huzurunu ve glvenligini tehdit
etmeye, kargasa ve provokasyon pesinde kosanlara
asla firsat verilmeyecek, kesinlikle g6z yumulmaya-
caktir. Huzur ve glvenligimizin teminati olan polisler-
imiz gece glindiiz demeden gorevlerinin basindalar”
ifadeleri yer aldi.>>IHA
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HAZRETI PEYGAMBER’IN RAMAZAN HUTBESI

Selman-i Farisi radiyallahu
anh’in rivayet ettigine gore:
“‘Resdulullah sallallahu aleyhi ve
sellem bize $Saban ayinin son
gunu bir hutbe irad etti ve soyle
buyurdu.”

“‘Ey Muslumanlar!

Buyuk ve mubarek bir ayin gol-
gesi Uzerinize dustu. Bu, iginde
“bin aydan daha hayirh olan”
Kadir Gecesi’nin bulundugu bir
aydir. Bu ay, Allah Teala’nin,
gunduzlerinde orucu farz;
gecelerinde teravih namazini
nafile olarak mesru kildigi
(mubarek) bir aydir.

Bu ayda kim bir hayir iglerse
baska zamanlarda bir farzi yer-
ine getiren kimse gibi sevap
kazanir. Bir farzi eda eden de
baska aylarda yetmis farzi yer-
ine getiren gibi sevap kazanir.
Bu ay, sabir ayidir. Sabrin
kargiligi da cennettir. Bu ay,
yardimlasma (muavenet), iyilik
ve dostluk ayidir. Bu ay,
muminin rizkinin arttigr bereket
ayidir.

Kim bir orugluyu iftar ettirirse
bu, onun gunahlarinin bagislan-
masina ve cehennemden kur-
tulmasina sebep olur. iftar
ettirdigi Masliman’in aldigi
sevaptan bir sey eksilmeksizin
onun kazandigl kadar da ayrica
sevap kazanir.”

- Bizim hepimiz bir orugluyu
iftar ettirecek imkana sahip
degildir, dediler.

Bunun tzerine Resul-i Ekrem
sallallahu aleyhi ve sellem:
“Allah Teala bu sevabi bir
orugluyu bir hurma veya bir
yudum su ya da bir i¢cim sut ile
iftar ettirene de verir.” buyurduk-
tan sonra hutbesine soyle
devam etti:

“Bu ay, evveli rahmet, ortasi
madfiret, sonu cehennemden
kurtulus olan bir aydir. Kim (bu
ayda) emri altindakilerin yukinu
hafifletirse Allah onu bagislar ve
cehennemden &zad eder.

Bu ayda dort seyi ¢cok yapiniz.
Bunlarin ikisi ile rabbinizi
hosnut edersiniz; ikisinden de
zaten uzak kalamazsiniz.
Rabbinizi hosnut edecek iki
isiniz; la ilahe illallah diyerek
Allah’in birligine sehadet etm-
eniz ve bagislanma dilem-
enizdir. Uzak kalamayacaginiz
oteki iki seye gelince, onlar da

Allah’tan cenneti isteyip cehen-
nemden kurtulmay!i dilem-
enizdir. Kim bir orugluyu doyu-
racak olursa, Allah onu benim
havuzumdan sulayacak o da
cennete girinceye kadar bir
daha susuzluk ¢ekmeyecektir.”
(ibn Huzeyme, Sahih, IIl, 191-
192 (Thk. M. M. Azami),
Beyrut, 1975)

1 Ayet

Guzel is yapanlara (karsilk
olarak) daha gtizeli ve bir de
fazlasi vardir. Onlarin yuzlerine
ne bir kara bulasir, ne de bir zil-
let. iste onlar cennetliklerdir ve
orada ebedi kalacaklardir.
(YQnus, 10/26)

1 Hadis

Yuce Allah séyle buyurur: “Kim
bir iyilik yaparsa ona on misli

vardir hatta daha fazlasini verir-

im. Kim de bir kotuluk yaparsa
ona bir misli vardir hatta
bagislarim.” (Muslim, Zikir, 22)
*kkkk
1 Kavram
Teravih:
Sozlukte “rahatlatmak, din-
lendirmek” anlamindaki terviha
kelimesinin gogulu olan teravih
ramazan ayina mahsus olmak
uzere yatsi namazindan sonra
kilinan namazi ifade eder.
Hadislerde “kiyamu sehri
ramazan” (ramazan ayinin
namazi) veya “ihyad leyali
ramazan” (ramazan gecelerinin
ihyasi) diye anilan bu namaza
dort rek‘atta bir dinlenme
amaciyla biraz oturuldugundan
(terviha) teravih denmistir.
Zaman iginde, her bir tervihayi
oturup dinlenmek yerine zikir ve
salavat gibi néfile ibadetlerle
degerlendirme veya ara verme-
den namaza devam etme sek-
linde uygulamalar ortaya ¢ik-
mistir. Hanefiler her bir terviha-
da oturup dinlenmeyi teravihin
ruhuna daha uygun bulurlar.
Turkiye’de bu namaz aralarinda
Hz. Peygamber’e salavat getir-

iimekte veya ilahi okunmaktadir.

Resul-i Ekrem bizzat teravih
namazini kildidi gibi, “Ramazan
ayini inanarak ve sevabini
Allah’tan bekleyerek ihya eden
kimsenin gegmis gunahlari
bagislanir’ hadisiyle (Buharf,
“Salati’'t-teravih”, 1; Maslim,
“Salatl’l-muséfirin®, 173, 174)
bilhassa gece ibadetlerinin ve
teravih namazinin kastedildigi
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yorumu yapilmistir. Bu tar
hadislerden hareketle islam
alimleri, teravih namazinin
erkek ve kadin her musliman
icin suinnet oldugu konusunda
gorus birligine varmistir. (TDV
islam Ansiklopedisi, “Teravih”
maddesi)

Diyanet’e Soralim

Oruca ne zaman ve nasil niyet
edilir?

Niyet etmek orucun sartlarin-
dandir. Niyetsiz orug sahih
degildir. Kalben niyet etmek yeter-
li ise de niyeti dil ile ifade etmek
menduptur. Orug icin sahura
kalkilmasi da niyet sayilir.
Ramazan orucu, belli ginlerde
tutulmak Uzere adanan oruglar ile
nafile oruglar icin niyet etme
vakti, gunesin batmasi ile ertesi
gun tepe noktasina gelmesi
oncesine kadarki suredir Ancak
imsaktan sonra yapilacak
niyetin gecgerli olmasi igin bu
vakitten itibaren bir sey yenilip
icilmemisg, oruca aykiri bir ig
yapilmamis olmasi gerekir. Aksi
takdirde gunduz niyet caiz

Hikayen
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olmaz. Bu oruglar igin, “yarinki
orucu tutmaya” seklinde mutlak
niyet yeterlidir. Bununla birlikte
geceden niyet edilmesi ve
“yarinki Ramazan orucuna”
seklinde orucun belirlenmesi
daha faziletlidir.
Ramazan’in her gunu igin ayri
niyet edilmesi gerekir. Kaza,
keffaret ve bir zamana bagl
olmaksizin adanan oruglar igin
gun batimindan itibaren en geg
imsak vaktine kadar niyet
edilmis olmalidir. Bu tur
oruclara niyet edilirken, “falanca
kaza, keffaret veya adak orucu-
na” seklinde belirtiimesi gerekir.
Safil mezhebine gore ise nafile
disindaki tUm oruclara geceden
niyet edilmelidir. imsak vaktine
kadar niyet edilmemisse o
gunun orucu gecerli olmaz.
Nafile oruglara ise glines tepe
noktasina gelmeden dncesine
kadar niyet edilebilir.

1 lyilik
Turkiye Diyanet Vakfi
Ramazan ikramlar Projesi:
Ramazan, yardimlagsmanin,
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paylasmanin ve kardeglik
baglarini guglendirmenin en
guzel zamanidir. Bu mubarek
ayda, ikramlarinizla iyiligi
cogaltmaya ne dersiniz?

*kkkk

Turkiye Diyanet Vakfi olarak
"Ramazan ikramlari" projemi-
zle, mobil ikram araglarimizla
iftar vaktinde yolda kalanlara,
ihtiyac sahiplerine ve ¢ocuklara
cesitli ikramlarda bulunacagiz.
Proje kapsaminda:

* Mobil ikram araglarimizla iftar-
Ik dagitimi yapilacak.

* Yolda kalanlara iftariyelikler
ulastirilacak.

* Miniklerimizin ve okullarda
ogrenci kardeslerimizin yuzleri
cesitli ikram ve Ozel hediyelerle
guldurdlecek.

» Kardeslerimize cesitli ikramlar
dagitilarak Ramazan’in bereketi
paylasilacak.

Ramazan ayinda binlerce gulen
yuze donusecek bu bagislarla
siz de bir gonule dokunmak
ister misiniz?

Hazirlayanlar:

Uzman Vaiz Esra Cetiner
Uzman Vaiz Ebubekir Cetiner

Olsun

BU RAMAZAN VE HER ZAMAN



TARIHI LISE

OGRENCILERINDEN
ORNEK DAVRANIS

Afyonkarahisar’in en koklu
lisesi olan Afyon Lisesi'nde
Ramazan ayi1 miinasebeti ile
gen¢ kusaklarda yardimlagma
ve dayanigsma bilincini artirmak
ve ihtiyag sahibi ailelerin
ihtiyaclarini gidermek amaciyla
Ramazan kolisi dagitma
kampanyasi duzenlendi.

fyon lisesi Ogrencilerinin temin ettigi temel
Aglda maddeleri yine 6grenciler tarafindan ayri

ayri ve 0zenle paketlendikten sonra Afyon lisesi
ek bina komsu Mahallesi'ndeki ihtiyag sahibi ailelere
ulastirimak Uzere Dairecep mahallesi muhtarliyina
tasindi. Mahalle muhtari Omer Ortag tarafindan tespit
edilen ve muhtarliga davet edilen ihtiyac sahibi ailelere
bizzat oOgrenciler tarafindan yardim paketleri
ulastirilirken Ramazan ayinin bereket ve paylasma ikli-
mi 6grenciler tarafindan bir kere daha hissedilmis oldu.
Afyon Lisesi midiri Ramazan Balkan, bu yardim pro-
grami ve duzenini gerceklestiren, din kultirt ve ahlak
bir égretmenleri Arif Okumus, Fatma Tiirk ve Ibrahim
Hukuk’a tesekkdr etti. >KADER KAYA

Afyonkarahisar'da uyusturucu
operasyonu: 1kisi tutukiandh

Afyonkarahisar Emniyet Mudurltigu
ekipleri yaptigi operasyonda 615 adet
uyusturucu hap ele gegirirken konu ile ilgili
gozaltina alinan 2 kisiden 1'i tutuklandi.

Afyonkarahisar Emniyet
MuUduarlugu gorevlileri yapilan
calismalar gergevesinde 615
adet uyusturucu hap ele gegirdi.
Konu ile ilgili olarak, Y.K. ve
O.K. isimli sahislara uyusturucu
madde kullanmak sugundan
adli islem yapildi. B.Y. isimli
sahis ise ¢ikarildigi mahke-
mece tutuklanarak cezaevine
teslim gonderildi.
Afyonkarahisar Emniyet
Muidurlugu'nden yapilan agikla-
mada; "Her alanda oldugu gibi
Narkotik suglarla miicadele
kapsaminda da sug ve suglular-
5 la miicadelemiz kararlilikla

= devam edecektir"

LS ifadelerine yer verildi. >>IHA
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TAYTAK, “"DUNYANIN EN l\Si_l
ANNE VE BABALARI ENGELLI

ANNE VE BABALARIDIR™

Milliyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, MHP
Afyonkarahisar Kadin Aile Gocuk Engelli Politikalari il Baskanligi (KACEP)
tarafindan engelliler ve ailelerine icin duzenlenen iftar programina katildi.

izim Kir Bahgesinde diizenlenen iftar
B yemegine; MHP Afyonkarahisar Milletvekili

Mehmet Taytak ve esi Kadriye Taytak, MHP
Afyonkarahisar il Bagkani Anmet Kahveci ve esi
Selma Kahveci, Ulusal Otizm Konfederasyonu
Baskani Fatma Kilci Kavas, Tirkiye Goérme
Engelliler Dernegi Baskani Mesut Yurt, Agir
Dizeyde Zihinsel Engelliler Dernegi Baskani
Hatice Ozkan, Goniil Dostlari Yardimlagsma Dernegi
Baskani Yildiz Deger, Ms Hastalari Demegi Baskani
ismail  Ogeday, Engelsiz Manevi Sosyal
Yardimlasma Dernegi Baskani ismail Aydin, Retina
Hastalari Dayanisma Dernegi Baskani Mesut Yurt
katildi. MHP Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet
Taytak, 6zel ¢cocuklar ve aileleriyle bir arada olmak-
tan blylk memnuniyet duydugunu dile getirdi.
Milletvekili Taytak, "MHP Kadin Aile Cocuk Engelli
Politikalart Komisyonunun Kiymetli Baskani Awv.
Nesrin Celikbilek hanimefendinin bagkanliginda
Afyonkarahisarda uzun bir dénemdir bu sosyal
konularla ilgili calismalar yapimaktaydi. iftar pro-
gramimiza icabet eden ¢ok sayida engelli demek
bagkanlarimiz, 6zel gocuklarimiz ve aileleriyle bir
arada olmaktan son derece mutluyuz. Tek amacimiz
yuzinUzu glldirmek ve sadece sizleri mutlu ede-
bilmektir. Sizler Cenab-1 Allah'in nasip ettigi bu hale
hamd eden, sikreden ve bundan dolayi da sevilen
ve sayllan insanlarsiniz. Sizler 6zel eviatlarimizin
anneleri ve babalari olarak annelerin en asili
babalarin en asilisiniz. Ozel eviatiarimizin anneleri,
babalari ve kardesleri en merhametli insanlardir.
Cenab-1 Allah hepimizi bu diinyaya imtihan icin gén-
derdi. Hepimiz imtihan igin buradayiz. Belki her sey-
imiz ¢cok glizel ama 6temizin ne olacagini bilmiyoruz.
Biz inaniyoruz ki 6zel evlatlarimizin aileleri insallah
cennetliktiler. Bdyle inaniyor boyle konusuyorum,
tam net izah ediyorum. Kolay degil elbette insan et
agirdir. Ama Rabbimiz sizlere dyle bir sabir vermis ki
normal aile iligkisinden ¢ok daha ileride, cok daha
samimi bir durumdasiniz. Onun i¢in agsamayacagiz
engel, yapamayacaginiz hizmet ve guzellik yoktur."
diye konustu.

"TUM OZEL COCUKLARIMIZI
ANKARA'YA BEKLIYORUM"

Milletvekili Taytak, sozlerine sdyle devam etti: "Otizm
Konfederasyonu Bagkani Fatma Kilci Kavas hanime-
fendiyi demekte ziyaret etmistik. Hanimefendi bir
ihtiyactan soz etti. Yaz doneminde Afyonkarahisar'da
bir giinde olsa 6zel bir tatil yapmalanni istemistik. icisleri
Bakanligindan galismalaria ilgili bir miktar yardim aldik.
Olasi bir sel ve depremde engellilerin nasil hareket
etmeleri gerektigini anlatan bir toplantiya katildim.
Gergekten ¢ok ciddi bir proje. Allah boyle dertler ver-
mesin ama olasi bir depremde hangi mahallede, hangi
sokakta engelli bir eviadimiz var bilinecek. Engelli eviat-
larimiza 6zel galismalar baglatildi. Sizlerin adina teker
teker ne gerekiyorsa bakarak gerekenleri yapacagim.
Demeklerimizin bagkanlar énimuizdeki aylarda 6zel
cocuklanmizi meclise getirecekler benim misafirim ola-
caksiniz. Hepinizin Ankara'ya bekliyorum. iftar pro-
gramimizda ifade ettiginiz konular teker teker gin-

i :

deme tasiyaca@iz. Bunlardan bir tanesi engelli aileler-
ine maddi yardim edilmesi, sosyal sigorta yapilmasidir,
bir tanesi de emeklilik konusudur” dedi.
BASKAN KAHVECI
KATILIMCILARA TESEKKUR ETTI
MHP Afyonkarahisar 1l Bagkani Ahmet Kahveci,
KACEP Komisyonu tarafindan organize edilen &6zel
cocuklar ve ¢zel ailelerine yonelik iftar programi dave-
tine icabet eden konuklara katilimlari nedeniyle
tesekkdr etti.
"ENGELLER SEVGI VE
FARKINDALIKLA ASILIR"

Ozel gocuklar ve aileleriyle birlikte MHP Kadin Aile
Cocuk Engelli Politikalar Komisyonu olarak bir aile
olduklarini sdyleyen Av. Nesrin Celikbilek, "Her bir
Ozel gocugumuzu ve ailelerini ayri ayri taniyarak
sevmeye bagladik. Onlardan da buyik bir kabul ve
sevgi gorduk. Bunun igin tim ailelerimize ayri ayri
tesekkir ediyorum. Sesimizin insallah daha ¢ok ¢ik-
masi ve farkindaligin artmasi igin bir aradayiz. Biz
siyaset yapan Kisiler olarak
onumuze c¢ikacak her tdrll
engellere ragmen farkindaligi
sevgi ile artirmaya, engelleri sevgi
ve farkindalikla agsmaya kararliyiz.
\ Bizler her zaman sizlerin yaniniz-
dayiz ve yaninizda olmaya
devam edecegiz. Sizlerle vakit
| gecirdigimiz zamanlarda buyuk
keyif allyoruz. Her arzunuza elim-
y izden geldigi seklide ¢ozUm Uretm-
eye calisacagiz. Bir arada olmak-
tan dolay blyUk bir mutluluk duy-

dum. Sahsim ve ekibim adina her birinize ¢ok
tesekkir ediyorum" dedi.
"TAYTAK, KAHVECI VE GELIKBILEK
HER ZAMAN YANIMIZDALAR"
Otizm Konfederasyonu Bagkani Fatma Kilci Kavas,
MHP Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak'in
destegini her an hissettiklerini beliterek kendisine min-
nettar olduklarini ifade efti. Kavas'in stzlerinin ardin-
dan Milletvekili Taytak, konuklar tarafindan alkiglandi.
Kavas, "MHP Afyonkarahisar il Baskani Ahmet
Kahveci beyefendi ne zaman telefon etsek, ne zaman
bir derdimiz olsa kendisine ulasmakta bir sikinti gek-
miyoruz. Bu vesile ile kendisine tesekkir ediyoruz.
Bundan dolayi Sayin Kahveci icinde bir alkis rica ediy-
orum. MHP KACEP'ten Sorumlu Il Bagkan Yardimcisi
Av. Nesrin Celikbilek hanimefendi ise artik bizden biri
oldu. Nesrin hanim gergekten gece glindliz demeden
tim engelli demeklerini ziyaret ederek bir nevi bizlere
yol arkadag! oldu. Engellilerimiz Nesrin Bagkanimizi
cok seviyorlar ve onu gordiklerinde gulimsuyorlar.
insallah bu yol arkadasligimiz devam edecektir.
Bundan sonrasina yine ortak galismalar ve ortak pro-
jeler yapaca@iz. Tum engel alanlarinda MHP KACEP
calismalarini stirdtrliyor. Bizlerde tim bu galismalari
takdir ve ilgiyle izliyoruz. Kendilerine bu 6zel ve guzel
aksam icin tesekkur ediyorum” diye konustu.
GOCUKLAR GONULLERINCE EGLENDI
iftar Yemegi Bizim Kir Bahgesinde gerceklestirildi.
Programda Yasin Tugan ve animasyon ekibinin
soviarlyla eglenen 6zel cocuklarin ailelerine MHP
Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, tarafindan
basari belgesi takdim edilirken, 6zel cocuklara
madalya takildi. >>IBRAHIM ARTIC



