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149 BİN ÖĞRENCİ
DERS BAŞI YAPTI
Yurt genelinde olduğu gibi Afyonkarahisar’da yarıyıl tatilinin sona

ermesi ile149 bin öğrenci ve 11 bine yakın öğretmen ders başı yaptı.
2024-2025 eğitim
öğretim yılının ikin-
ci döneminin ilk
ders zili dün çaldı.
Tatilin sona ermesi
ile öğrenci ve öğret-
menler ders başı
yaptı. Kentte 149
bin öğrenci ikinci
döneme başla-
manın mutluluğunu
yaşadı. 2024-2025
eğitim öğretim
yılının 20
Haziran’da sona
ermesi bekleniyor.
>>MEVLÜT TINAS

2024-2025 eğitim öğretim

yılının ders zili dün çaldı.

2024-2025EğitimÖğretim
YılıİkinciDönemZili
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Emrah ŞENBABAOĞLU

Bolvadin Belediye Başkanı
Derviş Aynacı, 3 Şubat
2002’de merkez üssü Bolvadin
olan 6 büyüklüğündeki
depremde hayatını kaybeden
vatandaşları unutmayarak, bir
mesaj yayımladı.>>2’DE

Başkan Aynacı, 2002
depremini unutmadı

12 ilde FETÖ operasyonu: 21 gözaltı
Konya merkezli aralarında Afyonkarahisar’ında bulunduğu
12 ilde, FETÖ/PDY'nin TSK mahrem yapılanmasına yönelik
düzenlenen operasyonda 21 kişi gözaltına alındı.>>3’TE

Afyonkarahisar’da
eğitim öğretiminin
başlaması ile
öğrenci taşımacılığı
yapan servis
araçlarına
yönelik denetim
yapıldı. >>3’TE

Öğrenci taşıyan servis
araçlarına yönelik denetim

Evciler’de küçükbaş
hayvanlara yönelik aşılama
Afyonkarahisar Tarım ve Orman
Müdürlüğü sosyal medya hesabından
yapılan yazılı açıklamada, kent
genelinde küçükbaş hayvanlara
yönelik başlatılan aşılama çalış-
malarının sürdüğü belirtildi. >>3’TE

“Keloğlan ve Dr. Sihirbaz”
tiyatro gösterisine yoğun ilgi

Sandıklı Belediye Başkanı Adnan
Öztaş’ın direktifleri doğrultusunda Kültür ve
Sosyal İşler Müdürlüğü tarafından
düzenlenen “Keloğlan ve Dr. Sihirbaz” adlı
tiyatro oyunu, büyük bir coşkuyla sahne-
lendi. İlçe Kaymakamı Önder Çengel ve
Belediye Başkanı Adnan Öztaş’ın da
katıldığı etkinlik, yoğun ilgi gördü.>>2’DE

““CCUUMMHHUURRBBAAŞŞKKAANNIIMMIIZZII  SSAALLOONNLLAARRAA  
SSIIĞĞMMAAYYAANN  CCOOŞŞKKUUYYLLAA  KKAARRŞŞIILLAADDIIKK””

YYuurrdduunnuusseevveenn;;  

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın katılımları ile gerçekleşen Manisa 8. Olağan İl
Kongresine AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Av. İbrahim Yurdunuseven’de Manisa koordi-
natörü olarak katıldı. Kongreyle ilgili konuşan Yurdunuseven, ““BBuu  mmeemmlleekkeettee  2233  yyııllddaa  kkaattttıığğıımmıızz
ddeeğğeerr  vvee  mmuuaazzzzaamm  hhiizzmmeett  kkeerrvvaannıınnıı  yyeennii  kkaaddrroollaarrıımmıızzllaa  ssüürrddüürreecceeğğiizz””  dedi. >>>>55’’TTEE

İGM ŞUBAT AYI 
TOPLANTILARI BAŞLADI 

Afyonkarahisar İl Genel Meclisi (İGM), Şubat
ayı toplantılarına başladı. Meclis Başkanı
Mehmet Siper yönetiminde gerçekleşen
toplantıda, gündem maddeleri görüşüldü ve
önemli kararlar alındı. Toplantının açılışında,
Kartalkaya yangınında hayatını kaybedenler
için Başkan Siper, Allah’tan rahmet, aileler-
ine ise başsağlığı diledi. >>8’DE

SİPER

MİLLETVEKİLİ TAYTAK'TAN
TATARLI'YA BÜYÜK DESTEK
Tatarlı Belediye Başkanı Musa Kayer, Milliyetçi Hareket
Partisi Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak’ı TBMM’de
ziyaret ederek, kasabaya Güneş Enerji Sisteminin kurulması
ve yaklaşık 50 yıllık olan içme suyu hatlarının yenilenmesi
konusunda teşekkür etti.>>8’DE

Okul kantin ve yemekhane 
çalışanlarına hijyen eğitimi 

Afyonkarahisar İl Tarım ve Orman Müdürlüğü, İl Sağlık Müdürlüğü 
ve İl Milli Eğitim Müdürlüğü iş birliği ile Afyonkarahisar genelindeki
tüm okul kantinleri ve yemekhane çalışanlarına yönelik Hijyen
Kuralları Yönetmeliği kapsamında hijyen eğitimi düzenlendi.>>5’TE
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2024-2025 eğitim öğretim yılının ikinci dönemi
pazartesi günü sabah erkenden çalan zil ile
birlikte başladı. 20 Haziran’a kadar devam
edecek eğitim öğretime 31 Mart-4 Nisan’da
kısa bir ara verilecek.

*******
20 milyondan fazla öğrenci ve 1.2milyon öğret-
meni ilgilendiren bu zil aslında birçok konuyu
da peşinden getiriyor. Bu ikinci dönemde en
çok konuşulacak konulardan bir tanesi de 8.
ve lise son sınıfı öğrencilerinin sınav maratonu
olacak. Yeni müfredat sistemi ile beraber birin-
ci dönemde zorlanan öğretmenler ve öğrencil-
er ikinci dönemde daha adapte olarak başlay-
acak. Günümüz eğitim öğretim modelinin en
büyük sıkıntılarının başında öğrenme güçlüğü,
akran zorbalığı, özgüven eksikliği, yoğun
teknoloji bağımlılığı ve daha birçok nicesi…
Ve ebeveynler.. “unutmayın İyi bir eğitim evde
başlar.
Çocuğunuza veremediğiniz/aşılamadığınız
değerleri; geliştirmediği için okulu suçlaya-
mazsınız.” 
Eğitimin en önemli parçası, sizin kendi
davranışlarınızdır: Çocuğunuzu yalnızca

onunla konuşurken, ona öğre-
tirken ya da bir şeyler yapmasını
söylerken eğittiğinizi asla düşün-
meyin. Çocuğunuzun yetişme-
sine hayatınızın her anında
yardımcı oluyorsunuz – evde
olmadığınızda bile. Giyinişiniz ya
da insanlarla konuşma şekliniz,
mutluluğu ya da üzüntüyü göster-
işiniz, arkadaşlarınıza ya da düş-
manlarınıza davranış şekliniz,
gülüşünüz ya da gazete

okuyuşunuz; tüm bunlar bir
çocuğun yetişmesinde önemlidir. Ruh halin-
izdeki en küçük farklılığı fark ederler.
Düşüncelerinizdeki her bir değişimi yakalarlar
– siz farkında olmasanız da.
Eğitim için açık ve sahici ama ciddi bir ton
gereklidir: Bu üç özellik, hayatın gerçekliği için
vazgeçilmezdir. Ciddiyet, üzgün olduğunuz
anlamına gelmez. Hakiki olun, ruh halinizin
an ile ve ailenizde yaşananların gerçekliği ile
eşleşmesini sağlayın.

*******
Her ebeveynin, çocuğunda tam olarak ne
görmek istediğini anlaması gerekiyor: Bir
ebeveyn olarak, kendi arzularınız konusunda
net olun. Etraflıca düşünün; nihayetinde
kendi hatalarınızı görebileceksiniz. Bunun
cesaretinizi kırmasına izin vermeyin;
önünüzde takip edebileceğiniz birçok doğru
yol var.

*******
Çocuğunuzu iyi tanımanız gerekiyor: Şu an
nerede? Kiminle, ne yapıyor? Elbette ki
çocuğunuza mümkün olduğunca özgürlük
tanımalısınız. Çocuğunun yalnızca sizinkilere
değil, farklı bakış açılarına da maruz kalması

gerekiyor. Çocuğunuzun insanlardaki ve
olaylardaki iyiyi ve kötüyü tanıyabilmesine
yardımcı olmanız gerek. Ve bu doğal süreç,
korunaklı bir bölgede oluşamaz.
Eğitimin anahtarı, organize olabilmektir:
Eğitim, küçük hataları affetmez. Eğitim, olay-
ların ilgisizlikle ele alınmasını da kaldıramaz.
İyi bir organizasyon, her bir detayın kontrol
altında alınabilmesini sağlar. Küçük detaylar,
hayatın her anında, her gününde, her
saatindedir; hayatı tamamlayan bu küçük
detaylardır. Eğitim, bol miktarda zamandan
çok, zamanın akıllıca kullanılmasını gerektirir.
Zorla yardım etmeye çalışmayın; ama
yardımcı olmaktan mutluluk duyun:
Ebeveynden gelen yardım, zorla, sıkıcı ya da
sinir bozucu olmamalıdır. Bazen
çocuğunuzun biraz zorlanması gerekir; zor-
lukların üstesinden gelmeyi ve daha kar-
maşık sorunları kendi kendine çözmeyi
öğrenebilmeleri için. Daima çocuğunuzun
nasıl çalıştığını görmeyi deneyin. Asla tama-
men kaybolmuş, kafası karışmış, çaresiz bir
durumda kalmalarına izin vermeyin. Bazen
çocuğunuz, sizin dikkatinizi görmeye ihtiyaç
duyar; ancak daha da önemlisi ona duy-
duğunuz güveni.

*******
Elde ettiği sonuçlar için onu asla ödül-
lendirmeyin, cezalandırmayın: Söz konusu iş
yapmak olduğunda bir takdir ya da ceza sis-
temi uygulamak göründüğü kadar yararlı
değildir. Çocuğunuzu mutlu eden şey, bir
soruna sahip olmak ve bunu kendi kendine
çözebilmek olmalıdır. Maharetine, beceriklil-
iğine ve kullandığı yöntemlere dair
onayınız, verebileceğiniz en iyi ödüldür.
Ancak övgüyü aşırı kullanmamaya dikkat

etmek gerekiyor. Çocuğunuzu arkadaşlarının
önünde övmemelisiniz. Dahası, başka
insanların yanında cezadan ya da kötü
yapılan bir işten bahsetmemelisiniz. Söz
konusu olan ana konu, işin tamamlanması
ve elinden gelenin en iyisini yapmış olması.

*******
Bir çocuk, kendi değerini bilmeden
başkalarını sevmeyi öğrenemez: Sevmek,
sevgiyi tanımak ve mutlu olmak; tüm bunlar,
kendinize saygı duymak ve öz-değerinizi
bilmek demektir.

*******
Anton Makarenko
Asla kendinizi bir çocuk için feda etmeyin:
Ebeveynlerin sıklıkla şikâyet ettiklerini
duyarız. “Çocuklarımıza her şeyimizi veriy-
oruz. Kendi mutluluğumuz da dâhil olmak
üzere her şeyimizi feda ediyoruz.” Bu, bir
çocuğa yapılabilecek en kötü şey, berbat bir
hediye. Çocuğunuzu zehirlemekse
amacınız, ona kendi mutluluğunuzdan bir
damla sunabilirsiniz. İşe yarayacaktır.

*******
Kişi, çocuğa nasıl mutlu olunabileceğini
öğretemez; ancak kişi, çocuğu mutlu
olmasını sağlayacak bir şekilde eğitebilir:
Büyük pedagogdan harika bir alıntı: “Sevgi,
en müthiş bir duygudur; harikalar yaratır,
yeni insanlar ve en büyük insani değerleri
yaratır.”

*******
Afyonkarahisar Pedagoji Merkezi olarak
2024-2025 eğitim öğretim yılının ikinci
döneminin tüm öğrencilere, öğretmenlere,
okul idarecilerine ve ebeveynlere hayırlı
olmasını temenni ediyor ve öğrenci
arkadaşlarımıza başarılar diliyoruz.” 

2024-2025 Eğitim
Öğretim Yılı İkinci

Dönem Zili

Emrah
ŞENBABAOĞLU

Başkan Aynacı, 2002
depremini unutmadı

Bolvadin Belediye Başkanı Derviş Aynacı, 3
Şubat 2002’de merkez üssü Bolvadin olan 6

büyüklüğündeki depremde hayatını kaybeden
vatandaşları unutmayarak, bir mesaj yayımladı.
3 Şubat 2002 tarihinde Afyon'a bağlı Sultandağı ve
Çay ilçelerinde etkili olan art arda iki deprem mey-
dana gelen depremlerde çok sayıda vatandaş ölmüş
ve yaralanmıştı. Bolvadin Belediye Başkanı Derviş
Aynacı, depremi ve depremde hayatını kaybeden
vatandaşları için bir mesaj yayımladı. Başkan Aynacı
mesajında, “23 yıl önce, 3 Şubat 2002’de merkez
üssü Bolvadin olan 6 büyüklüğündeki depremde hay-
atını kaybeden kardeşlerimizi rahmetle anıyor, aileler-
ine ve yakınlarına sabırlar diliyorum. Bu acıyı bir kez
daha yüreğimizde hissederken, Rabbim bizleri ve
memleketimizi her türlü afetten muhafaza eylesin. Bir
daha böyle acılar yaşanmaması temennisiyle”
ifadelerine yer verildi. >>İBRAHİM ARTIÇ

“Keloğlan ve Dr. Sihirbaz”
tiyatro gösterisine yoğun ilgi

Sandıklı Belediye Başkanı Adnan Öztaş’ın direktifleri 
doğrultusunda Kültür ve Sosyal İşler Müdürlüğü tarafından 

düzenlenen “Keloğlan ve Dr. Sihirbaz” adlı tiyatro oyunu, büyük bir
coşkuyla sahnelendi. İlçe Kaymakamı Önder Çengel ve Belediye

Başkanı Adnan Öztaş’ın da katıldığı etkinlik, yoğun ilgi gördü.
Çocukların büyük ilgi gösterdiği tiy-
atroda salon tamamen dolarken,
minikler kahkahalar ve alkışlarla
oyunun keyfini çıkardı. Eğlenceli ve
eğitici unsurların yer aldığı gösteri,
minik izleyiciler tarafından çok
beğenildi. Belediye Başkanı Adnan
Öztaş, bu özel tiyatro oyununu
çocuklara yarıyıl karne hediyesi
olarak sunduklarını belirterek,
onların tatil sevincine ortak olmak-
tan mutluluk duyduklarını ifade etti.
Etkinlik sonunda çocuklar, oyuncu-
larla hatıra fotoğrafı çektirerek bu
unutulmaz günü ölümsüzleştirdi.
>>İZZET IŞIK

SU ürünleri kaçak
avcılığına geçit yok!

Afyonkarahisar genelinde sürdürülebilir su ürünlerinin sağlanabilmesi
amacıyla denetimlere aralıksız olarak devam ediyor. İl Tarım ve Orman

Müdürü Özkan Parlak, su ürünleri denetim ekiplerince göl, gölet ve
baraj göllerinde aralıksız olarak denetim yapıldığını söyledi.

Sürdürülebilir yaban hayatı için İl
Tarım ve Orman Müdürlüğü ekip-
leri sahada denetlemelerine
devam ediyor. Bu kapsamda, İl
Tarım ve Orman Müdürü Özkan
Parlak yaptığı açıklamada;
“Afyonkarahisar İl İlçe Tarım ve
Orman Müdürlüklerimizce su
ürünlerimizin gelecek kuşaklara
aktarılabilmesi adına ilimizde
bulunan göl, gölet ve baraj göl-
lerinde aralıksız olarak ekiplerim-
izce denetimlerimiz sürdürülmek-
tedir. Bu kapsamda 30.01.2025
tarihinde alınan ihbarlar üzerine
İlimiz Su Ürünleri denetim ekipler-
imiz ve Afyonkarahisar HAYDİ
(Çevre, Doğa ve Hayvanları
Koruma Tim Komutanlığı),
Sinanpaşa İlçe Jandarma
Komutanlığı ekipleri ile ilimiz
Sinanpaşa, Akdeğirmen barajında
saat 21.00 sularında başlayıp
gece 02:00 ’da sona eren Su

Ürünleri kaçak avcılık kontrolünde
sahipsiz olarak suya atılmış ve
sahiplerince suya atılmaya hazır
su kenarına bırakmış yaklaşık
10.000 m uzunluğunda uzatma
ağına el konulmuş, el konulan

ağlar içerisindeki balıklar tekrar
kaynağına iade edilmiştir”
ifadelerine yer verdi.

VALİ YİĞİTBAŞI’NA
TEŞEKKÜR

Müdür Parlak konuşmasının
devamında, “Sayın Valimiz Doç.
Dr. Kübra Güran Yiğitbaşı’nın
destekleriyle iç suların ve ürün-
lerin daha fazla korunması için
çapraz denetimlerin yapılmasına
verilen yetki ile ilimizdeki tüm göl
ve göletlerde denetimlerimiz tüm
hızıyla devam edecektir. Mesai
mefhumu gözetmeksizin çalışan
İl, İlçe personellerimize ve güven-
liğimizi sağlayan kolluk kuvvetler-
imize teşekkürlerimi sunuyorum.
Unutulmamalıdır ki bu denetimler
gelecek nesillerimizin de sağlıklı
su ürünleri tüketebilmesi ve su
ürünlerinde sürdürülebilirliğin
sağlanması için yapılmaktadır.”
dedi. >>İBRAHİM ARTIÇ
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Dolmuşçular arasında silahlı
ve bıçaklı kavga: 2 ağır yaralı
Afyonkarahisar’da dolmuş şoförleri arasında yolcu alma meselesi

yüzünden çıkan silahlı ve bıçaklı kavgada 2 kişi ağır yaralandı.
Olay, Cumhuriyet Mahallesi Prof. Dr. Veysel Eroğlu Spor
Salonu önünde meydana geldi. Edinilen bilgilere göre,
Uydukent-Çarşı Merkez ile Özdilek-Çarşı Merkez arasında
çalışan ve isimleri henüz öğrenilemeyen dolmuş şoförleri
arasında yolcu alma meselesi yüzünden tartışma çıktı.
Tartışma büyüyerek bıçaklı, sopalı ve tüfekli kavgaya
dönüştü. Dolmuş şoförü, dolmuştan çıkardığı pompalı
tüfekle diğer dolmuşçuya ateş etti. Çevredekilerin ihbarı
üzerine bölgeye çok sayıda polis ve sağlık ekibi sevk edil-
di. Bölgeye gelen ekipler kavgada ağır yaralanan 2 kişiyi
ambulanslarla hastanelere kaldırdı. Bölgede geniş güven-
lik önlemleri alan polis ekipleri, araçlarda mermi kovanı
aradı. Çevrede büyük panik yaşanırken, olayın yaşandığı
yolda trafik bir süre polis ekipleri tarafından kontrollü şek-
ilde sağlandı. Polisin delilleri toplamasının ve incelemeleri-
ni tamamlamasının ardından bölgede trafik normal seyrine
döndü. 

TÜFEĞİN NEDEN DOLMUŞTA 
TAŞINDIĞI BELİRSİZLİĞİNİ KORUYOR

Yaşanan olayla ilgili savcılık tarafından soruşturma
başlatıldı. Olayda kullanılan tüfeğin neden dolmuşta
taşındığı ise belirsizliğini koruyor. >>İHA

12 ilde FETÖ operasyonu:

21 gözaltı
Konya merkezli aralarında
Afyonkarahisar’ında bulunduğu 12
ilde, FETÖ/PDY'nin TSK mahrem
yapılanmasına yönelik düzenlenen
operasyonda 21 kişi gözaltına alındı.
Edinilen bilgiye göre, Konya Cumhuriyet Başsavcılığı'nca
FETÖ/PDY silahlı terör örgütünün Türk Silahlı Kuvvetleri'nin
(TSK) mahrem yapılanmasında görev aldığı tespit edilen 25
şüpheli hakkında soruşturma başlatıldı. Cumhuriyet
Başsavcılığı'nın talimatı ile bugün Konya merkezli, İstanbul,
Kırklareli, İzmir, Manisa, Afyonkarahisar, Antalya, Adana,
Kahramanmaraş, Malatya, Ankara ve Çankırı'da eş zamanlı
operasyon düzenlendi. Operasyonda 21 şüpheli yakalanarak
gözaltına alındı. Şüphelilerin Konya İl Emniyet Müdürlüğü
TEM Şube Müdürlüğünde adli işlemleri devam ederken, diğer
şüphelilerin yakalanması için çalışmalar sürüyor. >>İHA

İl istihdam ve mesleki
eğitim kurulu toplandı

Afyonkarahisar İl İstihdam ve Mesleki
Eğitim Kurulu Toplantısı, Vali Yardımcısı

İhsan Ayrancı başkanlığında kurul
üyelerinin katılımıyla gerçekleştirildi.

Toplantıda İstihdam ve mesleki eğitim politikalarının oluştu-
rulması, istihdamı koruyucu, geliştirici ve teşvik edici önlem-
ler ile uygulanacak aktif işgücü programlarının belirlenmesi,
istihdam etkinliklerinin ve mesleki eğitimin izlenmesi ve
değerlendirilmesine yönelik çalışmalar görüşüldü.  2024
yılında yürütülen faaliyetlerin de değerlendirildiği toplantıda,
2025 yılında faaliyete geçecek olan firmalar ve istihdama
yönelik atılacak adımlar da ele alındı. >>HÜDAYİ ACAR

AAffyyoonnkkaarraahhiissaarr’’ddaa  bbuuggüünn
kkaarr  yyaağğıışşıı  bbeekklleenniiyyoorr

Yapılan meteorolojik değerlendirmelere
göre, Afyonkarahisar’da hava sıcaklıklarının
eksi derecelere kadar düşeceği ve bugün
kentte kar yağışı beklendiği belirtildi.

Meteorolojik verilere göre, ülke genelinde olduğu
gibi Afyonkarahisar’da hava sıcaklıklarının
hissedilir derecelerde azalması bekleniyor.

Tahminlere göre kentte bugün kar yağışı bek-
lenirken, aynı zamanda sıcaklıklarında 0 dere-
celere kadar düşmesi öngörülüyor. >>İHA

Evciler’de küçükbaş hayvanlara
yönelik aşılama
Afyonkarahisar’ın Evciler
ilçesinde küçükbaş 
hayvanlara yönelik 
aşılama çalışması yapıldı.
Afyonkarahisar Tarım ve Orman Müdürlüğü
sosyal medya hesabından yapılan yazılı
açıklamada, kent genelinde küçükbaş hay-
vanlara yönelik başlatılan aşılama çalış-
malarının sürdüğü belirtildi. Açıklamada,

"Evciler İlçe Tarım ve Orman Müdürlüğü
olarak küçükbaş hayvanlara yönelik
küpeleme çalışmaları ilçe müdürlüğü veter-
iner hekimleri tarafından devam etmektedir"
ifadelerine yer verildi. >>İHA

Öğrenci taşıyan servis araçlarına yönelik denetim
Afyonkarahisar’da
eğitim öğretiminin
başlaması ile öğrenci
taşımacılığı yapan
servis araçlarına 
yönelik denetim yapıldı.
Bolvadin İlçe Jandarma Komutanlığı’na
bağlı ekipler tarafından öğrenci taşıyan
servis araçlarına yönelik denetim yapıldı.
Denetimde 24 okul servisi aracı durduru-
larak kontrol edildi. Denetimde 2 okul
servisi aracına 4 bin 334 TL para cezası
kesildiği belirtildi. Denetimlerin ilerleyen
günlerde de süreceği kaydedildi. >>İHA

"Baba Okulu" seminerlerinde 2. dönem başladı 
Diyanet İşleri Başkanlığının hayata geçirdiği proje kapsamında, Afyonkarahisar İl Müftülüğü Aile ve
Dini Rehberlik Merkezinin hazırlamış olduğu ikinci dönem "Baba Okulu" semineri gerçekleştirildi.

Diyanet İşleri Başkanlığı,
ailenin kurulması, korun-
ması ve sağlıklı bir şekilde
sürdürülmesine yönelik
çalışmalar kapsamında
sahih dini bilgi, milli ve
manevi değerler
çerçevesinde aile fertler-
ine yönelik, eğitim içerikli
farkındalık programları
gerçekleştirmeye devam
ediyor. Kur’an ve Sünnet
temelinde ailede hak ve
sorumluluklar açısından
baba olmanın önemine
dikkat çekmek için
Seminerin birinci haftasın-
da İl Müftüsü Lütfü
İmamoğlu “Çocuğun
Gelişiminde Babanın
Rolü", İl Vaizi Mehmet
Emin Akpınar tarafından
da "Kur'an-ı Kerim'de
Baba Örnekleri" konuları
anlatıldı. 
>>İZZET IŞIK
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Doğanın gizli gücü 
kırmızı ve mor besinler

Kırmızı-mor renkli meyve ve sebzelere renklerini veren pigmentler olan
antosiyaninlerin, antioksidan özellikleri sayesinde bağışıklık sistemini

güçlendirerek başta kanser, kardiyovasküler ve nörodejeneratif
hastalıklara karşı vücudu koruyor. Yaşar Üniversitesi Gıda İşleme

Bölüm Başkanı Dr. Öğretim Üyesi Biyomühendis Ece Yıldız Öztürk, bu
süper gıdalara beslenmede daha çok yer verilmesi gerektiğini söyledi.

Kırmızı-mor besinlerin içeriğinde bulunan
polifenoller, vitaminler, mineraller ve antioksi-
danlar sağlığımıza önemli katkılar sağla-

masının yanı sıra; yaşlanma, hücre ve doku hasarını
önlüyor. İyi ve zinde görünümün devamlılığını sağlıy-
or. Dr. Öğretim Üyesi Biyomühendis Ece Yıldız
Öztürk, kırmızı ve mor besinlerin sık sık tüketmenin
önemine değinerek, bu süper besinlere kaliteli bir
besin desteği şeklinde hayatımızda yer vermemiz
gerektiğini vurguladı.

YAŞLANMAYI YAVAŞLATIYOR
Yaşar Üniversitesi Meslek Yüksek Okulu Gıda
Teknolojisi Programı Gıda İşleme Bölüm Başkanı Dr.
Öğretim Üyesi Biyomühendis Ece Yıldız Öztürk şöyle
devam etti: "Kırmızı ve mor besinlerde bol miktarda
bulunan antioksidanlar, vücudu oksidatif stres ve
serbest radikallerin verdiği zararlardan koruyan mad-
delerdir. Antioksidanların, daha sağlıklı bir bedenin
destekçisi olmalarının yanısıra yaşlanmayı yavaşlatıcı
etkileri de bulunmaktadır. Çevre kirliliği, yetersiz-kötü
beslenme alışkanlıkları, enfeksiyonlar, travma, stres,
sigara, radyasyon, UV ışınları, kimyasal maruziyetleri
gibi olumsuz yaşam koşulları/etkenler vücudumuzda
oksidatif strese sebep olan serbest radikallerin art-
masına sebep olmaktadır. Serbest radikallerin oluşu-
mu ile antioksidan savunma mekanizması arasında
ciddi dengesizlik oluşursa, o zaman oksidatif stres
meydana gelmeye başlar. Oksidatif stresin vücuttaki
etkileri kanser, Alzheimer, Parkinson, kardiyovasküler
hastalıklar, immün sistem hastalıkları, katarakt, diya-
bet, solunum sistemi hastalıkları, böbrek ve karaciğer
hastalıkları ile bağlantılıdır."

ANTOSİYANINLER BAKIMINDAN
ZENGİN BESİNLER NELER?

Antosiyaninler açısından zengin olan kırmızı ve mor
besinlerle ilgili örnekler veren Dr. Öğretim Üyesi

Biyomühendis Ece Yıldız Öztürk, "Özellikle berry aile-
si üyelerinden olan yaban mersini, aronya, açai,
ahududu, böğürtlen, gojibery, karadut ile kızılcık,
mürdüm eriği, anjelika eriği, çilek, kiraz, incir, mor
üzüm ve nar antosiyanin yönünden zengin meyvel-
erdir. Kırmızı-mor renkli sebzelerden olan pancar, kır-
mızı biber, mor lahana, kırmızı turp, mor havuç, mor
soğanın antioksidan içerikleri yüksektir.

ANTOSİYANINLERİN GÜCÜ
Antosiyaninlerin vücutta inflamasyonu azaltarak
bağışıklığı güçlendirdiğini belirten Dr. Öğretim Üyesi
Biyomühendis Yıldız Öztürk, "Klinik çalışmalar bu
besinlerin tüketilmesi ile beyin hücrelerindeki yıpran-
manın daha az olduğunu ve Alzheimer gibi nörode-
jeneratif hastalık riskini azalttığını göstermektedir.
Yüksek antioksidan kapasitesiyle tümör hücrelerinin
büyümesini yavaşlatıcı etkisi ile kanserden korun-
maya yardımcıdır. İçerdiği polifenolik bileşiklerin
sağlıklı bağırsak mikrobiyotası üzerindeki uyarıcı etk-
isi sayesinde, sağlıklı sindirim ve düzenli bağırsak
hareketleri için de önemli bir yere sahiptir.
Antosiyaninlerle birlikte çalışan Quercetin etken mad-
desi iltihaplanmayı önleyici etkisi sayesinde eklem-
lerdeki sıvının iltihaplanmasına neden olan romatoid
artriti azaltmaya yardımcı olur. İçerdikleri yüksek C vit-
amini vücutta kollajen üretimini destekleyerek cildin
esnekliğinin korumasına yardımcı olmaktadır. Saç ve
cilt sağlığının yanısıra, makula dejenerasyonu,
katarakt gibi göz hastalıklarına karşı da korumaya
yardımcı olmaktadır. Ayrıca su ve lif içeriklerinin yük-
sek ve kalori içeriklerinin düşük olması sayesinde kilo
vermek isteyenler için de güzel bir seçenek olmak-
tadır. Bağırsak sağlığına etkisiyle birlikte toksinleri
atmaya yardımcı olur, doygunluk sağlar, aşırı yeme
isteğini önler ve kilo kontrolünde önemli yer tutar"
dedi.>>İHA

Mineraller içeren gıdaları
sofranızdan eksik etmeyin

Doç. Dr. Cüneyt Narin, sağlıklı bir kalp için beslenmede minerallerden zengin yiyeceklere 
yer verilmesi gerektiğini söyledi. Minerallerin kan basıncını düzenlemeden kalp ritmini 

dengelemeye, kalp kasının sağlıklı bir şekilde çalışmasına kadar önemli yararları olduğunu 
belirten Doç. Dr. Narin, "Kalp sağlığı için en önemli mineraller potasyum, magnezyum, 
kalsiyum ve demirdir. Bu mineralleri içeren gıdaları sofranızdan eksik etmeyin" dedi.

Acıbadem Kent Hastanesi Kalp Damar Cerrahisi
Uzmanı Doç. Dr. Cüneyt Narin, kalp sağlığının
korunmasında beslenmenin önemine dikkat
çekti. Kalp sağılığını korumak için sağlıklı
bir yaşam tarzı benimsemenin, düzenli
egzersiz yapmanın ve dengeli beslen-
menin önemine dikkat çeken Doç. Dr.
Narin, "Beslenmenizde minerallere
yeterince yer vermek de kalp
sağlığınız için olmazsa olmazlar-
dandır. Kalp dostu minerallerden zen-
gin yiyecekleri tüketmeye özen gös-
terin" diyerek sözlerini şöyle sürdürdü:
"Kalp dostu minerallerin başında
potasyum, magnezyum, kalsiyum ve
demir geliyor. Potasyum; kan
basıncını düzenlemeye yardımcı olur,
kalp ritmini dengeler. Muz, kivi,
ıspanak, tatlı patates, kuru kayısı, kuru
erik, somon, domates, mercimek, havuç,
pancar gibi besinlerde bulunur.
Magnezyum; kalp kasının sağlıklı bir şek-
ilde çalışmasını destekler, kan basıncını
düzenler. Magnezyum için badem, kabak
çekirdeği gibi kuruyemişler, ıspanak ve lahana
gibi yeşil yapraklı sebzeler, avokado, bitter çikolata,
kuru fasulye, tam tahıllar sofranızda yer almalıdır. Kalp
kasılmalarını düzenleyen, kan basıncını kontrol altında tut-

maya yardımcı olan kalsiyum da en çok susam,
tahin, yoğurt ve peynirde, fındık fıstık gibi yağlı

tohumlarda, yeşil yapraklı sebzelerde,
kurubaklagillerde, kurutulmuş meyvelerde

bulunur. Vücudun oksijen taşımasını
sağlayan, kalp yorgunluğunu önleyen
demiri ise yumurta, kırmızı et, nohut,
börülce, mercimek gibi bakliyatlar,
yeşil yapraklı sebzeler tüketerek ala-
bilirsiniz. Sağlıklı bir kalp için dengeli
beslenmeye özen gösterin ve miner-
allerden zengin besinleri diyetinize
ekleyin."

EKSIKLIKLERI SONUCU
GÖRÜLECEK ETKILER

Doç. Dr. Narin, minerallerin kalp
sağlığına olumlu etkilerini sıraladık-
tan sonra bunların eksikliklerinin yol

açacağı olumsuzluklara değindi.
Magnezyum eksikliğinin, kalp ritim

bozukluklarına yol açabileceğini belirten
Doç. Dr. Narin, magnezyumun, kan

damarlarının gevşemesine yardımcı olarak
kan basıncını düzenlediğini hatırlatarak,

"Yapılan çalışmalarda magnezyum eksikliğinin
kan basıncını artırabileceği gösterilmiştir. Yüksek

tansiyon kalp hastalıkları için risk faktörüdür" 
şeklinde vurguladı.>>İHA

Kış aylarında geçmeyen öksürük
ciddi sorunların habercisi olabilir
Göğüs Hastalıkları Uzmanı Dr. Nurşen
Avkan, kış aylarında geçmeyen
öksürüğün ciddi sağlık sorunlarının
belirtisi olabileceğini belirtti.
Göğüs Hastalıkları Uzmanı Dr. Nurşen Avkan,
kış aylarında geçmeyen öksürükle ilgili alınması
gereken tedbirler konusunda açıklamalarda
bulundu. Geçmeyen öksürüğün altta yatan ciddi
sağlık sorunlarının belirtisi olabileceği konusun-
da uyarılarda bulunan Uzm. Dr. Nurşen Avkan,
"Kış aylarında sıkça karşılaşılan öksürük, birçok
insan için rahatsız edici bir durum haline gelebilir.
Özellikle soğuk havalarda ortaya çıkan öksürük,
çoğu zaman üst solunum yolu enfeksiyonları ile
ilişkilendirilse de astım, pnömoni, bronşit veya
alerjik reaksiyonlar gibi kronik rahatsızlıkların da
habercisi olabilir. Bu nedenle, öksürüğün bir haf-
tadan fazla sürmesi durumunda mutlaka bir
uzmana başvurulması gerektir" dedi. Kış ayların-
da hava kirliliği ve kapalı alanlarda geçirilen
zamanın artmasının öksürüğü tetikleyen faktör-
ler arasında yer aldığına işaret eden Uzm. Dr.
Nurşen Avkan, "Özellikle astım hastaları ve aler-
jik bireylerin, soğuk hava ve kuru ortamlar
karşısında daha hassas olabiliyor. Bu kişilerin
dikkatli olmaları ve gerektiğinde önleyici tedbirler
almaları gerekiyor. Ayrıca, düzenli egzersiz yap-
mak ve sağlıklı beslenmek bağışıklık sistemini
güçlendirecektir" şeklinde konuştu.
Hastalara öksürüğün devam etmesi halinde
bir doktora danışmalarını öneren Uzm. Dr.
Nurşen Avkan, şu tavsiyelerde bulundu:
"Kendi başınıza tedavi yöntemleri denemek yer-
ine, uzman görüşü almak her zaman daha
sağlıklı bir yaklaşım olacaktır. Geçmeyen
öksürüğün nedeninin kesin olarak belirlenmesi
için gerekli tetkiklerin yapılması önem taşıyor.
Erken teşhis ve tedavi, birçok hastalığın seyrini
olumlu önde etkileyebiliyor"
>>İHA
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Eber Gölü ve Akarçay havzası için
adımlar hızlanıyor

Eber Gölü ve Akarçay Havzası, Türkiye'nin en önemli sulak alanlarından 
biri olarak kabul ediliyor. Ancak son yıllarda iklim değişikliği, aşırı tarımsal

sulama, sanayi ve evsel atıkların neden olduğu kirlilik gibi etkenler, 
bölgenin ekolojik dengesini tehdit ediyor. Gölün su seviyesinde önemli bir
düşüş yaşanırken, biyolojik çeşitlilik de tehlike altında. Bu durumun önüne

geçmek ve bölgenin sürdürülebilir bir şekilde korunmasını sağlamak
amacıyla, Afyonkarahisar Valiliği tarafından yeni bir adım atıldı.

Afyonkarahisar Valiliği koordinasy-
onunda, Avrupa Birliği tarafından
finanse edilen Interreg NEXT MED

Programı kapsamında Eber Gölü ve
Akarçay Havzası için çevresel restorasyon
ve sürdürülebilir kalkınma odaklı bir proje
çalışması başlatıldı. Proje ekibi, bölgenin
korunması ve geliştirilmesi amacıyla
alanında uzman akademisyenler ve sivil
toplum kuruluşlarının temsilcilerinden
oluşuyor. İlk toplantı, geçtiğimiz günlerde
Afyonkarahisar Bolvadin Kaymakamı ve
Afyonkarahisar Vali Yardımcısı Vekili Ali
Arıkan başkanlığında gerçekleştirilmişti.
Avrupa Birliği tarafından finanse edilen
Interreg NEXT MED Programı, Akdeniz
bölgesinde sürdürülebilir kalkınma ve sınır
ötesi iş birliğini teşvik etmeyi amaçlıyor.
Toplam bütçesi 263 milyon avro olan pro-
gramın 83,7 milyon avroluk bölümü, yeşil
dönüşüm projelerine ayrıldı. Türkiye’nin de
dahil olduğu 15 ülkeden 100’den fazla böl-
geyi kapsayan bu program, ekonomik,
çevresel ve sosyal kalkınmaya büyük katkı
sağlamayı hedefliyor. 

PROJE EKİBİ GÖLÜ İNCELEDİ
Proje için görevlendirilen akademisyen ve
uzmanlar, bu hafta Eber Gölü’nü inceley-
erek proje kapsamında uygulanabilecek
muhtemel müdahale alanlarını belirledi.
Proje kapsamında, su kaynaklarının korun-
ması, tarımsal sürdürülebilirliğin artırılması
ve ekoturizmi teşvik gibi öncelikler
amaçlanıyor.  Göl çevresinde modern arıt-
ma tesisleri kurulması, suyun doğal akışını
engelleyen hendeklerin kaldırılması ve geri
dönüşüm odaklı atık yönetim sistemleri gibi
önlemler de gündemde. Ayrıca, çiftçilere
yönelik su tasarrufu eğitimleri ve modern
sulama sistemlerinin teşvik edilmesiyle
tarımsal faaliyetlerin göle verdiği zararın
azaltılması planlanıyor.  Bunun yanı sıra

Dünya genelinde uygulanmış benzer proje
deneyimleri de incelenerek ilgili ülkelerle iş
birliği yapılacak. Bu çerçevede İtalya,
Fransa ve Tunus’tan üç farklı kuruluşla
ortaklık gerçekleştirilmesi için temasların
devam ettiği bildirildi.  

GÖL, ULUSLARARASI 
ÖNEME SAHİP

Interreg NEXT MED Programı, Akdeniz
bölgesinde daha rekabetçi, daha yeşil ve
daha kapsayıcı bir kalkınma modelini
desteklemeyi hedefliyor. Türkiye’nin doğa

koruma ve sürdürülebilir kalkınma poli-
tikaları doğrultusunda atılan bu adım, böl-
genin ekosistemine ve ekonomisine önem-
li katkılar sunacak. Eber Gölü’nün korun-
ması yalnızca bölgesel değil, uluslararası
bir öneme sahip. Bu proje ile bölge hem
ekolojik dengesini koruyacak hem de
sürdürülebilir kalkınma açısından örnek
teşkil edecek. Gelecek nesillere daha
sağlıklı ve yaşanabilir bir doğa bırakmak
için çalışmalar hız kesmeden devam 
edecek. >>KADER KAYA

Okul kantin ve yemekhane
çalışanlarına hijyen eğitimi 
Afyonkarahisar İl Tarım ve Orman Müdürlüğü, İl Sağlık Müdürlüğü 

ve İl Milli Eğitim Müdürlüğü iş birliği ile Afyonkarahisar genelindeki
tüm okul kantinleri ve yemekhane çalışanlarına yönelik Hijyen
Kuralları Yönetmeliği kapsamında hijyen eğitimi düzenlendi.

Okul kantinlerinde çalışanların hijyen eğitimi ve hijyen belgesi
almalarının yasal bir gereklilik olduğu kadar aynı zamanda öğren-
ci sağlığını koruma açısından da kritik bir adım olduğunu belirten İl
Tarım ve Orman Müdürü Özkan Parlak, “Öğrencilerimizin sağlıklı
ve güvenli bir şekilde beslenmesini sağlamak amacıyla Millî Eğitim
Bakanlığına bağlı okullarda gıda güvenliği ve hijyen standartlarının
en üst düzeyde tutulmasını hedefliyoruz. Hijyen eğitimi bu stan-
dartları sağlamak için atılması gereken ilk adımlardan biriydi. Bizler
de ilk adımı attık ve bu kapsamda ilimiz genelinde 152 kişiye hijyen

eğitimi verildi” dedi. İl Müdürü Parlak, eğitime katılanlara hijyen bel-
gesi verileceğini öğrenci ve personelin sağlığının korunması adına
eğitim ve denetim çalışmalarının devam edileceğini söyledi.
Eğitimde katılımcılara gıda güvenliği ve hijyen kurallarına uyul-
masının öğrencilerin sağlıklı beslenmesi açısından büyük önem
taşıdığı önemle vurgulandı. Uzmanlar tarafından, gıda hijyeni,
çapraz bulaşma riskleri, temizlik ve sanitasyon uygulamaları,
sağlıklı saklama koşulları gibi konularda bilgilendirmeler yapıldı.
>>HÜDAYİ ACAR

“Cumhurbaşkanımızı salonlara 
sığmayan coşkuyla karşıladık”

YYuurrdduunnuusseevveenn;;  

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan’ın
katılımları ile gerçekleşen Manisa 8. Olağan İl

Kongresine AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili
Av. İbrahim Yurdunuseven’de Manisa 

koordinatörü olarak katıldı. Kongreyle ilgili
konuşan Yurdunuseven, “Bu memlekete 23 yılda

kattığımız değer ve muazzam hizmet kervanını
yeni kadrolarımızla sürdüreceğiz” dedi. 

AK Parti Manisa Kongresine katılan Milletvekili
İbrahim Yurdunuseven, Cumhurbaşkanı
Recep Tayyip Erdoğan ile bir araya geldi.
Büyük bir coşkuyla geçen kongre öncesi
Manisa Koordinatörü olarak tüm hazırlıkları
yakından takip eden Yurdunuseven, İzmir
Kongresi sonrası Manisa’ya geçen
Cumhurbaşkanı Erdoğan’ı karşıladı.
Kongrenin büyük bir katılımla gerçekleştiğini
belirten Yurdunuseven, “Koordinatörü olduğu-
muz Manisa ilimizde ilçe kongrelerimizin ardın-
dan İl Kongremizi’de Cumhurbaşkanımız ve
Genel Başkanımız Sayın Recep Tayyip
Erdoğan’ın teşrifleri ile gerçekleştirdik.
Manisada gerçekledirdiğimiz kongremizde

Cumhurbaşkanımızı salonlara sığmayan
coşku ve kalabalıkla karşıladık. Umudun,
icraatın ve geleceğin adı AK Parti olarak teşki-
latlarımızla yurdun dört bir yanında milletimize
hizmet sevdamıza devam ediyoruz. Bu mem-
lekete 23 yılda kattığımız değer ve muazzam
hizmet kervanını yeni kadrolarımızla sürdüre-
ceğiz. Mazlum coğrafyanın tek umudu
Cumhurbaşkanımızın önderliğinde durmadan
ve yorulmadan çalışacağız inşallah. Yeni
seçilen AK Parti kadrolarına başarılar diler
bugüne kadar emeği bulunan tüm dava
arkadaşlarımıza da minnet ve şükranlarımızı
sunuyorum” diye konuştu.
>>FAHRİYE ÇIRACI

Afyonkarahisar soğuk ve 
yağışlı havanın etkisine giriyor

Afyonkarahisar Valiliği tarafından
yapılan açıklamada; “İl genelinde
yarın öğle saatlerinde yağmur ve karla
karışık yağmur şeklinde başlayacak
yağışların, zamanla kar yağışına
dönüşmesi, çarşamba günü sabah
saatlerinde etkisini azaltarak akşam
saatlerine kadar aralıklı ve hafif olarak
devam etmesi beklenmektedir. Salı ve
çarşamba günü beklenen kar
yağışları sebebiyle; yüksek kesim-
lerde yer alan geçitler bölgesi ile
karayolları ağında ulaşımda yaşan-

abilecek aksamalara karşı dikkatli ve
tedbirli olunmalıdır.  Sıcaklıkların
mevsim normallerinin altına inmesi ve
hafta boyunca günün en yüksek
sıcaklıklarının bile 0 derecenin altında
gerçekleşmesi beklenmektedir. Ayrıca
il genelinde çarşamba ve perşembe
günü kuzeyli yönlerden kuvvetli
rüzgârların etkili olması tahmin
edilmektedir. Vatandaşların soğuk
hava ve kuvvetli rüzgârlara karşı da
dikkatli ve tedbirli olmaları önemle rica
olunur” >>İZZET IŞIK

Afyonkarahisar Valiliği 
tarafından yapılan uyarıda
kent genelinde 4 Şubat tarihi
itibariyle hava sıcaklıkların
6 ila 12 derece azalacağını 

ve soğuk hava kente 
geleceği duyuruldu.



664  ŞUBAT 2025 SALI

REKLAM FİYAT TARİFESİ
RENKLİ

TAM SAYFA : 20000
YARIM SAYFA: 12000
ÇEYREK SAYFA: 8000
LOGO ÜSTÜ:5000

SİYAH/ BEYAZ

TAM SAYFA : 13000
YARIM SAYFA: 8000
ÇEYREK SAYFA: 6000

Cumhurbaşkanı Erdoğan'dan CHP'ye eleştiri: 
"Genel başkanı elinde kırmızı kartla ortada dolanıyor. Eski genel
başkan ona sarı kart göstererek oyuna girmeye çalışıyor"
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan CHP'yi eleştirerek, "Genel başkanı elinde kırmızı kart ile ortada
dolanıyor. Eski genel başkan ona sarı kart göstererek oyuna girmeye çalışıyor" dedi. Cumhurbaşkanı 

Recep Tayyip Erdoğan, eşi Emine Erdoğan ile birlikte AK Parti İstanbul İl Kadın Kolları Kongresi’ne katıldı.

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, eşi
Emine Erdoğan ile birlikte AK Parti
İstanbul İl Kadın Kolları Kongresi’ne

katıldı. Konuşmasının başında vefatının 1. yılında
yazar Alev Alatlı’yı anan Cumhurbaşkanı
Erdoğan, "Alev Alatlı’yı rahmetle ve şükranla yad
ediyorum. Merhum Alev Alatlı ülkemizin son asır-
da yetiştirdiği en üretken, en cesur kadın
münevverlerimizden biriydi. Türkiye merkezli
düşüncenin öncelerinden olan Alev Alatlı’ya bir
kez daha yüce Allah’tan rahmet diliyorum"
ifadelerini kullandı. Kadınların siyasetteki önemi-
ni vurgulayan Cumhurbaşkanı Erdoğan, "Tüm
ailenin gönlünü fethetmenin yolu kadınlara ulaş-
maktan geçiyor. AK Parti olarak hanelere ağırlıklı
olarak kadın üzerinden girerek seçimlerde yüzde
50’leri bulan oy oranlarını yakaladık. Şayet bugün
oylarımız arzu ettiğimiz seviyelerde değilse,
kadınlara yeteri kadar etkin şekilde ulaşamıyor,
kendimizi anlatamıyor, haneleri içeriden
fethedemiyoruz demektir. Çünkü bu fethi ancak
kadınlarımız yapabilir. 2028 seçimlerinde yeniden
yüzde 50 oy oranına ulaşmak istiyoruz. Bu
hedefin tutturulmasında sizden beklentimiz
büyüktür" şeklinde konuştu.

"ANCAK 23 NİSAN MÜSAMERESİ 
TADINDA İKTİDARCILIK OYNARLAR"

Siyasette başarının ancak çalışmakla geleceğini
belirten Erdoğan, "Siz bakmayın bizdeki muhale-
fetin hiç çalışmadan yiyip içip sırt üstü yatarak
‘armut piş ağzıma düş’ mantığı ile iktidar bek-
lediğine. Görüyorsunuz 22 yılı aşkın süredir bek-
liyorlar. Bu kafa ile giderlerse daha 22 yıl da bek-
lerler, 222 yıl da beklerler. Milletimiz ülkenin
kaderini bu kifayetsiz muhterislere asla bırakmaz.
Kadınlar evlatlarının geleceğini bu iş bilmezlere
kesinlikle emanet etmez. Kendi aralarında
tepişmekten fırsat bulup ülkenin meselelerine
kafa yormadıkça, akıllı uslu çözümlerle milletin
huzuruna çıkmadıkça bunlar ancak 23 Nisan
müsameresi tadında iktidarcılık oynarlar. Eskiler
ne diyor ‘çalışan dağları aşar, çalışmayan düz
ovada şaşar.’ Rabbimiz de bizlere hiçbir çalışanın
amelini zayi etmeyeceği müjdesini veriyor. Biz bu
günlere erkeği ile kadını ile genci ile yaşlısıyla
hep beraber çok çalışarak geldik. Yarın da aynı
kararlılıkla milletimizin huzuruna çıkmak zorun-
dayız. Aksi takdirde bizi tıpkı geçen yılki mahalli
seçimlerde olduğu gibi bu kifayetsizlere mahkum
ettiğimiz için milletimiz de tarih de affetmez. Üzer-
imizdeki vebal çok büyük. Omuzlarımızdaki yük
çok ağır. Biz de bu yükün mehabetine uygun bir
samimiyetle çalışarak milletimize aşkla hizmet
edeceğiz. Bugüne kadar bizi yarı yolda bırak-
mayan kadınlarımıza inanıyorum ve güveniyoruz"
dedi.

"KÜRESEL KÜLTÜRÜN BARONLARI
TARAFINDAN LGBT SAPKINLIĞI BİRÇOK

ALANDA TEŞVİK EDİLMEKTEDİR"
LGBT tehlikesine dikkat çeken Cumhurbaşkanı
Erdoğan, "Günümüzde dünyada ve ülkemizde
üzerinde en karanlık projelerin uygulanmaya

çalışıldığı, en çok örselenen kesim kadınlardır.
Batıdaki kadın hareketleri kökleri binlerce yıl
öncesine uzanan ve kadını yok sayan anlayışa
tepki olarak doğmuştur. Kadınların hak ve özgür-
lük mücadelesi ise kapitalizmin acımasız çarkları
arasında öğütülerek, onları meta haline getir-
miştir. Sonra iş daha tehlikeli bir mecraya
yönelmiş, aile kurumu hedef alınmıştır.
Geldiğimiz noktada durum cinsiyetsizleştirme sin-
siliği altında erkekleri de içine alan bir cinnete
doğru evrilmeye başlamıştır. Küresel kültürün
baronları tarafından LGBT sapkınlığı birçok alan-
da teşvik edilmekte ve özendirilmektedir. Çocuk
istismarını da meşrulaştıracak kadar arsızlaşan
bu sapkınlığa itiraz etmek, birçok batı ülkesinde
neredeyse imkansızdır. Sinemadan modaya, diji-
tal mecralardan edebiyata, siyasetten sivil
topluma geniş bir yelpazede hayatımıza zerk
edilmek istenen bu cinnetten milletimizi uzak tut-
mamız şarttır. Türkiye günden güne iyice
zıvanadan çıkan bu sapkınlıkla mücadelenin
bayraktarlarından biri olmaya devam edecektir.
Esasen bizim inancımız da, kültürümüz de hatta
dilimiz de böylesi bir cinsiyetçi ayrıma uygun
değildir. Bizde kadın daima toplumun ayrılmaz bir
parçası olarak kabul edilmiş, kadına daima
hürmet edilmiştir. Birçok türkümüzde kadın ve
erkeğe dair ifadeler, cinsiyetçi ayrımı içermeyen
sadece insanı işaret eden kelimelerdir.
Türkçemizdeki adam ve kadın kavramları da asla
cinsiyetçi bir ayrımı değil, sadece cinsiyet farkını
belirtir. Kimi yanlış uygulamalardan hareketle mil-
letimizi fıtratına aykırı bir parantezin içine hapset-
mek isteyenlerin derdi kadılar değil, doğrudan
milli ve manevi varlığımızdır. Küresel rüzgarlara
kapılarak aile kurumunu yıkmakla kalmayıp,
erkek ve kadın arasındaki çizgiyi ortadan kaldır-
mak bizi çağdaş yapmak, sadece emperyalistleri,
küreselcilerin oyuncağı yapar. İşte görüyorsunuz.
Evlilik oranları hızla düşerken, boşanma oranları
hızla artıyor. Gençlerimizin çocuk sahibi olma
iştiyakı öyle azaldı ki artık nüfusumuzu 2035’ten
itibaren düşüşe geçmeye başlayacağı, 2100’de
de 65 milyona gerileyeceği similasyonlarla
karşılaşıyoruz. Tehlikeyi görmek için daha çarpıcı
örnek aramaya gerek var mı. Dünyada maruz
kaldıkları yoğun baskı ve propagandanın etkisi ile
bu tür akımlara yol veren ülkeler artık tehlikeyi
gördükleri için birer birer tedbir almaya başladılar.
Erkeği erkek, kadını kadın, ikisini birden de insan
olarak koruyup kollamak bizim de önümüzdeki
dönemde uygulayacağımız politikaların ana eks-
enini oluşturmaktadır" şeklinde konuştu.

"50 BİN GAZZELİ MAZLUMUN 
KATLEDİLMESINE SESSİZ KALANLAR, SIRF

AİLEYE, KADINA, ÇOCUĞA SAHİP 
ÇIKTIĞIMIZ İÇİN BİZİ ELEŞTİRECEKLERDİR"
Türkiye Yüzyılı vizyonunun odağına güçlü kadın,
güçlü aile ve güçlü Türkiye ilkelerini yerleştirdik-
lerini anlatan Erdoğan, konuşmasını şöyle
sürdürdü: "2025 senesini ‘aile yılı’ olarak ilan
ettik. Evlatlarımızın doğumundan eğitiminin tüm

safhalarına kadar hayatlarının her safhasında
desteklerimizle yanlarında olacağız. Çocuk-
larımızın ve gençlerimizin zihin ve beden sağlığı-
na yönelik her türlü tehdide karşı tavizsiz bir
mücadele yürüteceğiz. Erkeği, kadını ve çocuğu
ile aile kurumunu güçlendirmek için yeni poli-
tikaları devreye alacağız. Aile büyüklerimizin
ömürlerinin son baharını öncelikle evlatları ile bir-
likte, bu mümkün değilse kendileri için hazırlanan
huzurlu ortamlarda geçirmeleri için ne gerekiyor-
sa yapacağız. Milletimizin hiçbir ferdini tüm
mecralarda yükselen küresel ahlaki tehditlere
karşı korumasız, yalnız, çaresiz bırakmayacağız.
Dünyayı sadece kendi zehirli söylemlerinden,
çizdikleri kirli şablonlardan, dayattıkları çarpık
çerçevelerden ibaret görenler elbette bu yaklaşı-
ma itiraz edeceklerdir. Bakanlığımızın adındaki
‘aile’ ifadesinden rahatsız olan marjinaller, şüphe-
si bizi ve gayretlerimizi hedef alacaklardır. Kadın
haklarını dillerine pelesenk edip çoğu çocuk ve
kadın 50 bin Gazzeli mazlumun katledilmesine
471 gün boyunca sessiz kalanlar, sırf aileye,
kadına, çocuğa sahip çıktığımız için bizi eleştire-
ceklerdir. Sadece itiraz etmekle de kalmayıp
küresel seviyede verilen desteklerle sivriltilmiş
ellerindeki tüm okları bize yönelteceklerdir. Biz
bunlara asla kulak asmayacak, çığırtkanlıkları ve
tehditleri karşısında kesinlikle geri adım atmaya-
cağız. Bunların yüzlerindeki maskeyi indirmeye
kararlılıkla devam edeceğiz. Kadın aile ve nüfus
politikalarımızın toplumla, hayatın gerçekleri ile
milletin değerleri ile bağı kopmuş, sesi çok çıkan
ama halkta hiçbir karşılığı olmayan marjinal
yapılar tarafından sabote edilmesine izin ver-
meyeceğiz. Tıpkı muhalefetin tepkilerine rağmen
sürdürdüğümüz en az 3 çocuk çağrımızda olduğu
gibi. Burada da ülkemiz ve milletimiz için en
doğrusunu yapmaktan geri durmayacağız.
Sizlerden bu hakikatlere ülkemizdeki kadınların
her birine anlatmanızı istiyorum"

"GENEL BAŞKANI ELİNDE KIRMIZI KART 
İLE ORTADA DOLANIYOR. ESKİ GENEL

BAŞKAN ONA SARI KART GÖSTEREREK
OYUNA GİRMEYE ÇALIŞIYOR"

Konuşmasında Cumhuriyet Halk Partisi'ni
eleştiren Erdoğan, "Ülkemizde muhalefetin
beceriksizliği yanında bir de ne istediği ve ne
amaçladığı belli olmayan nihilist bir kesim var.
Türkiye'nin dünyanın dört bir yanındaki yeminli
düşmanları, bunların en büyük destekçisi.
Hepsinin ortak hedefi iktidarı yani bizi devirmek.
Gerçi bunların devrilen yönetimin yerine neyin
konulacağı konusunda bir fikirleri yok ama ikti-
darın değişmesi konusunda hemfikirler. Ama
muhalefet ve beraber yol yürüdüğü kimliksiz kes-
imler, tamamen kendi tembellikleri sebebiyle mil-
letten bekledikleri desteği alamıyorlar. İktidar
değiştirip bizi yıkamadıkça azgınlaşıyorlar, çirke-
fleşiyorlar, seviyeyi her seferinde biraz daha
aşağı çekiyorlar. Ne söylem, ne politika, ne eylem
seviyesinde bizimle boy ölçüşemeyince kamu
görevlilerine, hakim savcılarımıza, hatta milletin

kendisine saldırmaya, hakaret etmeye başladılar.
Şehirlerine hizmetle mükellef oldukları kurumları,
parası ve personeli ile yaptıkları trajikomik
şovların malzemesi haline getirdiler. Hırsları boy-
larını öyle aşıyor ki artık gizlemekte zorlanıyorlar.
Kendi partilerindeki kirli ayak oyunlarını Türkiye
siyasetinin temel meselesi gibi göstermeye kalka-
cak kadar gerçeklerden kopmuş haldeler.
Karşımızda Türkiye'nin ana muhalefet partisi mi
yoksa sirk çadırı mı var inanın belli değil.
Hallerine baktıkça gülsek mi ağlasak mı bilemiy-
oruz. Genel başkanı elinde kırmızı kart ile ortada
dolanıyor. Eski genel başkan ona sarı kart göster-
erek oyuna girmeye çalışıyor. İnanın sorun kır-
mızı kart ne işe yarar bilmez. Sarı kart ne işe
yarar onu da bilmez. Belediyecilik hizmetleri
bakımından sürekli irtifa kaybeden başkanlar,
ortada fol yol yumurta yokken meçhul bir adaylık
peşinde koşuyor. Her tarafından yolsuzluk, hırsı-
zlık, arsızlık, taciz fışkıran teşkilatlarındaki kokuş-
ma ayyuka çıkmış durumda. Ama sorsanız ilkeli
siyaset ve etkili muhalefet yapıyorlar. Sosyal
medya gazı ile, bindirilmiş kıtaların tezahüratları
eşliğinde koltuk rüyasın görenleri uyandırmak için
en etkili ilaç sandıktır diyorlar. Bunun için hep bir-
likte 2028 Cumhurbaşkanlığı ve 2029 mahalli
idareler seçimlerine çok sıkı hazırlanmak
mecburiyetindeyiz. Herhalde bu oyuna gelmeyiz.
Biz seçimlerin ne zaman yapılacağını gayet iyi
bilenlerdeniz. En küçük bir zafiyetin, rehavetin,
gerilemenin bize en büyük maliyetler doğurabile-
ceğini birlikte görüyoruz. Geçen yılki mahalli
idareler seçimlerinde arzu ettiklerimizi ala-
mayışımızın tek sebebi bu tablodur. İstişare
kültürünü kurumsal yapımızın genlerine nakşet-
miş bir parti olarak gerektiğinde kendi özeleştir-
imizi yapmaktan çekinmeyeceğiz. Önemli olan
tökezlemek değil, hemen toparlanıp çok daha
kararlı şekilde yoluna devam edebilmektir. Biz ilk
safhayı atlattık. Şimdi vites yükseltme vakti. Ana
kademesi, kadın ve gençlik kolları ile tüm teşki-
latımızı yeni bir heyecanla ayağa kaldırdığına
inandırdığımız ilk kongrelerimizi tamamlamak
üzereyiz. Bu güzel tabloyu büyük kongremizle
taçlandırarak vites yükseltme aşamasına 
geçiyoruz" açıklamalarında bulundu.>>İHA
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Hibrit yakıtlı roket motoru
Konya'dan ateşlenecek

Türkiye'nin uzay çalışmalarına katkı sağlayabilmek için çalışan T
eknofest ekibinin "Hibrit yakıtlı roket motoru" projesine Konya'nın

Seydişehir ilçesinde bulunan Cengiz Holding grup şirketlerinden Eti
Alüminyum destek verdi. Ekiptekiler Eti Alüminyum Seydişehir Fabrikası
içerisinde kendilerine tahsis edilen alanda çalışmalarına devam ederken,

Temmuz ayına doğru ateşleme testinin gerçekleştirilmesi planlanıyor.

Konya'nın Seydişehir ilçesinde bulu-
nan Cengiz Holding grup şirket-
lerinden Eti Alüminyum, farklı

üniversitelerden toplam 30 kişinin yer
aldığı ekibin üzerinde çalıştığı ‘Hibrit yakıtlı
roket motoru' projesine destek verdi. Gazi
Üniversitesi, Yıldız Teknik Üniversitesi,
Bilgi Üniversitesi ve Türk Hava Kurumu
Üniversitesi'nden toplamda 30 kişinin yer
aldığı ekip Teknofest'e katılım için ‘Hibrit
yakıtlı roket motoru' projesi üstüne çalışıyor.

"TÜRKİYE'DE ÜRETİLMEYEN
ÜRÜNLERİN ÜRETİLMESİ İÇİN YENİ

YATIRIMLAR YAPIYORUZ"
Eti Alüminyum Genel Müdür Yardımcısı
Yaşar Bayraktar, Teknofest'te sahneye çıkan
projelerin ülkemizin gelişmesinde önemli bir
yeri olduğunu, bundan dolayı da bu tür pro-
jeleri desteklediklerini söyledi. Eti
Alüminyum'un Türkiye'nin tek entegre
alüminyum üretim tesisine sahip olduğunu
belirten Yaşar Bayraktar, yalnızca üretim
süreçleriyle değil, aynı zamanda ülkemizin
teknoloji ve sanayi eko sistemine katkılarıyla
da öne çıktıklarını belirterek, "Madenden
son ürüne kadar tüm üretim süreçlerini kendi
bünyemizde gerçekleştiriyoruz. Ülkemizin
kritik sektörlerinde dışa bağımlılığı azaltmak
ve yerli üretimi güçlendirmek adına önemli
bir sorumluluk taşıyoruz. Son zamanlarda
AR-GE ve inovasyona Eti Alüminyum olarak
da önem vermekteyiz. Hem kendimizin hem
de sanayimizin üretemediği uç ürünlerin
üretilebilmesi için ham madde üretmekteyiz.
Teknofest Platformumuzda sahneye çıkan
projeler ülkemizin gelişmesinde önemli bir
yer alıyor. Bundan dolayı biz de bu tür pro-
jeleri desteklemekteyiz. Türkiye'de
üretilmeyen ürünlerin üretilmesi için yeni
yatırımlar yapan bir şirketiz. Bu kapsamda
son zamanlarda haddahane yatırımı gün-
demimizde ve devam ediyor. Bu yatırımlar
Türkiye'de daha önce üretilmeyen, bilhassa
uçak ve uzay sanayiinde veya savunma
sanayiinde kullanılan alüminyum alaşım-
larının üretilmesi için yapılmaktadır.
Türkiye'de bildiğiniz gibi uçak sanayiinde
veya uzay sanayiinde kullanılan alüminyum
alaşımları üretilmemektedir. Yeni yatırımımı-
zla birlikte bu tür ısıl işlemle sertleşebilen
alaşımlar üretilebilir hale gelecektir.
Türkiye'nin üretmediği ürünlerin üretilme-
siyle dışa bağımlılığımızı azaltarak, bu yeni
haddahane yatırımımızla birlikte amacımız
hem Türkiye'de üretilmeyen ürünlerin

üretilmesini sağlamak hem de Türkiye
sanayisine katkıda bulunmaktır" dedi.

"ETİ ALÜMİNYUMUN YAPTIĞI YARDIM
NEREDEYSE BİZİM BÜTÜN PROJEMİZİ

YAPMAMIZA SEBEBİYET VERDİ"

Projenin takım kurucusu ve kaptanı olan
Gazi Üniversitesi Makine Mühendisliği
Bölümü 4. sınıf öğrencisi Hüseyin Eren
Çaka (24), lise yıllarında arkadaşlarıyla ben-
zer projelerle yakından ilgilendiğini ve sürek-
li hayalinin olduğunu anlatarak, "Biz iki
buçuk sene önce takımımızı kurduk. Önce
dikey inişli roketler yapmaya başladık ve
yakın arkadaşlarımla bu işe girdik. Herkes
kendi kısımlarında, kontrol alanında,
mekanik alanında, elektronik alanında çok
iyi durumda. Zaten bu projeler de bizi çok
fazla geliştirdi. İki buçuk sene boyunca
devam eden sürecin son projesi olarak da
hibrit motor projesini biz başlattık. Yaklaşık
2023'ün Ağustos'undan beri bu çalışmalara

devam ediyoruz. Teknofest'in başlattığı
yarışmaya da katılarak bu teknolojiyi kazan-
mak hem de Teknofest'in sunduğu imkanlar-
dan faydalanmak istedik. Burada üniversite-
den arkadaşlarımızla çok yoğun bir şekilde
çalışıyoruz. Farklı üniversitelerde olmamıza
rağmen yine online toplantılarla Ankara'da
yaptığımız toplantılarla bu çalışmalarımıza
devam ediyoruz. Herkes kendi alanında
çalışmalarına devam ediyor. Böyle projelerin
en büyük sorunu genel olarak projelerimizin
AR-GE sürecini araştırma sürecini devam
ettirebiliyoruz ancak gerçeğe dönüştürme
noktasında her zaman sorunlar yaşıyoruz.
Bu bunu diğer Teknofest ekipleri veya diğer
proje ekipleri de gayet iyi bilir. Her zaman en
zor nokta sponsor bulmaktır. Bu noktada
bizim Seydişehirli bir arkadaşımız vardı.
Konya Eti Alüminyum Tesislerinde, biz ilk
bağlantıyı o arkadaşımızla birlikte kurduk ve
burada Eti Alüminyum yönetimiyle biz bura-
da bir sunum istedik onlar da sağ olsunlar
kabul ettiler. Biz burada yaklaşık 15 kişiye
sunumumuzu gerçekleştirdik. Onlar da sağ
olsunlar çok beğendiler. Buradan bize maddi
destek sağladılar. Ondan sonra isteğimize
göre atölye desteği, misafirhane gibi destek-
ler sundular. Aslında bizim üniversitemizde
olmayan imkanları burada talep ederek
devamını karşılamış olduk. Eti Alüminyumun
sunduğu ana sponsorluk desteği bizim
çalıştığımız şeylerin tamamını kapsıyor. Eti
Alüminyumun yaptığı yardım neredeyse
bizim bütün projemizi yapmamıza sebebiyet
verdi diyebilirim" ifadelerini kullandı. >>İHA

Türkiye Futbol
Federasyonu (TFF),
85 yaşında hayatını 
kaybeden eski milli
futbolcu Ogün
Altıparmak için
başsağlığı mesajı
paylaştı.

TFF'den Ogün Altıparmak
için başsağlığı mesajı

TFF'den yapılan açıklamada,
"Türk futbolunun değerli isim-
lerinden, A Milli Takımımızın eski
oyuncusu Ogün Altıparmak'ın
vefatını derin bir üzüntü ile
öğrenmiş bulunuyoruz. Merhum
Ogün Altıparmak'a Allah'tan rah-
met; kederli ailesine, yakınlarına
ve başta Fenerbahçe olmak
üzere tüm spor camiasına
başsağlığı dileriz" ifadeleri
kullanıldı. >>İHA

Sağlıklı yaşam tarzı
kanseri önleyebilir

Özellikle son 25 yılda görülme sıklığı gittikçe
artan kanser, vücuttaki hücrelerin kontrolsüz
bir şekilde büyümesi ve çoğalmasıyla gelişen
bir hastalık olarak tanımlanıyor. Erken teşhis

sayesinde tedavisindeki başarı oranı ise
günümüzde yüzde 90’lara ulaşmış durumda.

200’den fazla türü bulunan
kanser, vücudun hemen her
yerinde görülebiliyor ve farklı
organları etkiliyor. Ortaya çık-
masında, genetik yatkınlık, çevre-
sel faktörler, yanlış beslenme
alışkanlıkları, hareketsiz yaşam
ve stres gibi faktörler etkin oluyor.
Medline Adana Hastanesi İç
Hastalıkları ve Tıbbi Onkoloji
Uzmanı Doç. Dr. Veysel
Haksöyler, son yapılan araştır-
maların her 10 kanser vakasın-
dan 4’ünün sağlıklı yaşam tarzı ile
önlenebileceğini gösterdiğini
söyleyerek şu bilgilere yer verdi:

"SAĞLIKLI YAŞAM 
ÖNEM KAZANIYOR

Kanserin gelimesinde birçok fark-
lı etken rol oynar. Genetik yatkın-
lık, çevresel faktörler, beslenme
alışkanlıkları, zararlı alışkanlıklar
ve bağışıklık sisteminin durumu
gibi unsurlar kanserin oluşmasın-
da etkili olabilir. Ailede kanser
öyküsü olan kişiler, bazı türlere
yakalanma açısından daha yük-
sek risk taşıyabilir. Ancak bu,
herkesin mutlaka kansere
yakalanacağı anlamına gelmez.
Yaşam tarzı seçimleri ve çevresel
koşullar da kanser riskini önemli
ölçüde etkiler. Örneğin, sigara kul-
lanımı akciğer kanseri başta
olmak üzere birçok kanser
türünün en önemli nedenlerinden
biri olarak kabul edilir. Bunun yanı
sıra, sağlıksız beslenme alışkan-
lıkları, işlenmiş gıdaların fazla
tüketimi ve obezite gibi faktörler
de kansere yol açabilir. Güneşin
zararlı ultraviyole ışınlarına aşırı
maruz kalmak cilt kanserine
neden olabilirken, bazı kimyasal-
lara veya radyasyona uzun süre
maruz kalmak da kanser riskini
artırabilir.

TEDAVİ SÜRECİ HER 
HASTADA DEĞİŞİYOR

Tedavi süreci, kanserin türüne,
yayılımına ve hastanın genel
sağlık durumuna bağlı olarak
değişiklik gösterir. Cerrahi müda-
hale, kemoterapi, radyoterapi ve
immünoterapi gibi farklı tedavi
yöntemleri uygulanabilir. Cerrahi
müdahale, kanserli dokunun
vücuttan alınmasını içerirken,
kemoterapi ilaçlarla kanser
hücrelerini yok etmeyi amaçlar.

Radyoterapi yüksek enerjili ışınlar
kullanarak kanser hücrelerini
hedef alırken, immünoterapi
bağışıklık sistemini güçlendirerek
kanserle savaşmasına yardımcı
olur.

ÖNLEM ALMAK
KANSERDEN KORUYOR

Kanserin tamamen önlenmesi her
zaman mümkün olmasa da bazı
önlemler almak, kansere yakalan-
ma riskini önemli ölçüde azalta-
bilir. Sağlıklı ve dengeli beslen-
mek, düzenli egzersiz yapmak,
sigara ve alkolden uzak durmak,
güneş ışınlarından korunmak ve
düzenli sağlık kontrollerini aksat-
madan yaptırmak kansere karşı
en etkili önlemler arasında gelir.
Bağışıklık sistemini güçlü tutmak
da vücudu kanser gibi hastalık-
lara karşı daha dirençli hale
getirecektir.

ERKEN TEŞHİS 
HAYAT KURTARIYOR

Günümüzde kanser araştırmaları
hızla ilerlemekte ve yeni tedavi
yöntemleri geliştirilmektedir.
Erken teşhis, gelişmiş tedavi
teknikleri ve kişiye özel tedavi
yöntemleri sayesinde birçok
kanser türünde başarılı sonuçlar
alınmaktadır. Ancak en önemli
nokta, kansere karşı bilinçli olmak
ve sağlıklı bir yaşam tarzı ben-
imsemektir. Vücudu iyi tanımak,
olağandışı belirtileri dikkate almak
ve düzenli sağlık kontrollerini
ihmal etmemek, kanserle
mücadelede büyük bir fark oluş-
turabilir." >>İHA

Profesyonel liglerde en çok seyircisi 
olan ikinci takım Bursaspor oldu
TFF 3. Lig takımlarından Bursaspor, 2024-2025 sezonunda geride kalan 18 müsabakada
toplam 414 bin 530 taraftarla profesyonel liglerle en çok seyircisi olan ikinci takım oldu.

TFF 3. Lig'de sahasında oynadığı 18 maçta 38 gol atan yeşil-beyazlılar, sadece 5 gol
yedi. Bursaspor hem yenilmezliği hem de 3. ligdeki seyirci rekoru ile dikkat çekiyor.

TFF 3. Lig ekiplerinden Bursaspor, 2024-2025 sezonunda 18 maçta yeşil-
beyazlı takımı stadyumda destekleyen toplam 414 bin 530 taraftarla profesy-
onel liglerle en çok seyircisi olan ikinci ekip oldu. Fenerbahçe, Beşiktaş,
Trabzonspor gibi takımları geride bırakan Bursaspor, yenilmezliğiyle de Süper
Lig hedefine adım adım koşuyor. Sıralamanın birincisi 467 bin 922 seyirci ile
Galatasaray olurken, Fenerbahçe de Bursaspor'un ardından 316 bin 434 kişi
ile üçüncü, Beşiktaş 291 bin 433 kişi ile dördüncü, Trabzon 167 bin 619 kişi ile
beşinci, Samsunspor 160 bin 531 kişi ile altıncı, Göztepe 147 bin 60 kişi ile
yedinci, Kocaelispor 136 bin 332 sekizinci ve Konyaspor 124 bin 677 kişi ile
dokuzunda sırada yer alıyor. Ortalama 41 bin 453 seyirci ortalaması ile ligde
birinci sırada olan Bursaspor, ligin 4. haftasında Muş Spor Kulübü ile oynadığı
maçta 43 bin 160 taraftar ile lig rekoru kırmıştı. TFF 3. Lig'de oynadığı 18
maçta rakip fileleri 38 kez havalandıran yeşil-beyazlılar, sadece 5 gol yedi.
>>İHA
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5°
Afyon Merkez

İGM şubat ayı toplantıları başladı 
Afyonkarahisar İl Genel Meclisi (İGM), Şubat ayı toplantılarına başladı.

Meclis Başkanı Mehmet Siper yönetiminde
gerçekleşen toplantıda, gündem mad-
deleri görüşüldü ve önemli kararlar alındı.

Toplantının açılışında, Kartalkaya yangınında
hayatını kaybedenler için Başkan Siper, Allah’tan
rahmet, ailelerine ise başsağlığı diledi.
Afyonkarahisar Valisi Doç. Dr. Kübra Güran
Yiğitbaşı tarafından meclise iletilen gündem dışı
bir öneri üzerine, sokak hayvanlarının toplanması
için 5 adet hayvan toplama aracı alınması oy bir-
liğiyle kabul edildi. Bu karar, sokak hayvanlarının
daha etkili bir şekilde toplanarak rehabilite
edilmesini amaçlıyor.

İL GÜNDEM MADDESİ EĞİTİM OLDU
Toplantıda, Afyonkarahisar Gazi Mahallesi’nde
bulunan ve İl Özel İdaresi’ne ait 7 bin 284
metrekarelik bir arsanın, üzerindeki Fatih İlkokulu

ile birlikte Milli Eğitim Bakanlığı İnşaat ve Emlak
Genel Müdürlüğü adına eğitim tesisi olarak kul-
lanılmak üzere tahsis edilmesi oy birliğiyle onay-
landı. Ayrıca, Dazkırı İlçesi Yüreğil Köyü’nde
bulunan ve İl Özel İdaresi’ne ait bir taşınmazın,
Kur’an Kursu olarak kullanılmak üzere Dazkırı
İlçe Müftülüğü’ne tahsis edilmesi konusun
araştırılması   için ilgili komisyonlara aktarılması
oybirliğiyle kabul edildi.

DENEY ÜCRETLERİNİN
BELİRLENMESİ GÖRÜŞÜLDÜ

2918 Sayılı Karayolları Trafik Kanunu’na göre

hazırlanan yönetmelik kapsamında, 2025 yılı için
“Tesis Yeri Ön İnceleme” masraflarının belirlenmesi
konusu görüşüldü. Ayrıca, İl Özel İdaresi Yol ve
Ulaşım Hizmetleri Müdürlüğü tarafından yürütülecek
olan 2025 yılı asfalt ve asfalt üretim tesis laboratuvarı
deney ücretlerinin belirlenmesi de gündeme alındı.

MHP’Lİ ERTÜRK’TEN
YANGIN DENETİMİ UYARISI

MHP Meclis Üyesi Ahmet Zeki Ertürk, Kartalkaya
yangınına değinerek, “Tüm Türkiye’nin canı
yandı” ifadelerini kullandı. Afyonkarahisar’da 7
bin yatak kapasiteli termal oteller bulunduğunu

belirten Ertürk, bu otellerin denetim-
lerinin sıkı bir şekilde yapılması
gerektiğini vurguladı. Ertürk,
“Afyon’daki otellerin Kartalkaya’daki
gibi bir duruma düşmemesi için şim-
diden tedbirler alınmalı” dedi.

CHP’Lİ ÇALIŞKAN’DAN SOKAK
HAYVANLARI İÇİN BARINAK ÖNERİSİ

CHP Meclis Üyesi Nihat Çalışkan, sokak hayvan-
ları için toplama aracı alınması yerine, her ilçeye
barınak yapılmasının daha etkili olacağını belirtti.
Çalışkan, “Sokak hayvanları için barınaklar
yapılırsa, bu sorun daha kalıcı bir şekilde
çözülebilir” dedi. Meclis Başkanı Mehmet Siper
ise barınak yapımıyla ilgili çalışmaların devam
ettiğini ifade etti.
>>MEVLÜT TINAS

Belediye-İş Sendikası temsilcileri Bayram Taş, Murat
Yılmaz, Mustafa Bilge ve Murat Özpınar’ın aracılığıyla
işçiler adına alınan maaş promosyonu ve maaş zammı
dolayısıyla Başkan Topçu’ya bir yemek organizasyonu
düzenlendi. Dinar Belediyesi Kadrolu İşçileri ve Dinar
Belediyesi LTD. ŞTİ. personelleri, Belediye Başkanı
Veysel Topçu’nun çalışanlarına sağladığı katkılardan
ötürü düzenledikleri yemek etkinliği düzenledi.
Düzenlenen etkinlikte, işçiler Başkan Topçu’ya
teşekkür ederek, duydukları minnettarlığı ifade ettiler.

BAŞKAN TOPÇU, PERSONELİ
ENFLASYONA EZDİRMEDİ

Belediye Başkanı Veysel Topçu, düzenlenen organiza-
syona katılarak işçilere teşekkür etti. Başkan Topçu,
“Belediyemizdeki tüm personelin emeği bizim için çok
değerli. Bizim amacımız çalışanlarımızın haklarını en
iyi şekilde korumak ve onlara en iyi çalışma şartlarını
sağlamaktır. Bu tür teşekkür organizasyonları, karşılık-
lı güven ve saygıyı pekiştiriyor. Her zaman birlikte çalış-
maya devam edeceğiz” şeklinde konuştu. 
>>KADER KAYA

Belediye personelinden
vefa yemeği
Dinar Belediyesi personelleri,
Belediye Başkanı Veysel Topçu’ya
teşekkürlerini iletmek için anlamlı
bir organizasyona imza attı.

Milletvekili Taytak'tan
Tatarlı'ya büyük destek

Tatarlı Belediye Başkanı Musa Kayer, Milliyetçi Hareket Partisi
Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak’ı TBMM’de ziyaret 

ederek, kasabaya Güneş Enerji Sisteminin kurulması ve yaklaşık 50
yıllık olan içme suyu hatlarının yenilenmesi konusunda teşekkür etti.
MHP Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak'ı,
Tatarlı Belediye Başkanı Musa Kayer, MHP
Tatarlı Belde Başkanı Abdullah Taşpınar ve yöne-
timi ziyaret etti. Tatarlı'da bulunan su kuyularının
aylık elektrik maliyetinin yaklaşık 400 bin TL
olduğunu ve belediye bütçesine ciddi bir yük
oluşturduğunu ifade eden Tatarlı Belediye
Başkanı Musa Kayer, MHP Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Taytak'ın İller Bankası’ndan
sağlamış olduğu hibe destek ile kasabaya Güneş
Enerjisi Sistemi kurarak, bu soruna kalıcı bir
çözüm bulunduğunu dile getirdi.

KAYER, “SU KUYULARI İÇİN AYLIK
400 BİN TL ELEKTRİK ÖDÜYORDUK”

Tatarlı'daki su kuyularının elektrik ihtiyacının
belediye bütçesinde önemli bir paya sahip
olduğunu vurgulayan Başkan Musa Kayer, “Su
kuyularımızın aylık elektrik maliyeti yaklaşık 400
bin TL gibi yüksek bir maliyetle karşı karşıya
kalıyorduk. Bu durum, bütçemizi oldukça zorluy-
ordu. Bu konudaki mağduriyetimizi Sayın
Milletvekilimiz Mehmet Taytak Beye ilettik.
Sağolsun Vekilimizde kasabamıza güneş enerji
sistemi kurulumu için İller Bankasından hibe
destek sağlayarak, güneş enerji sistemi kurduk”
diye konuştu.

KAYER, “50 YILLIK İÇME
SUYU HATTIMIZ YENİLENDİ”

Başkan Kayer ayrıca, “Seçim beyanımızda söz
verdiğimiz İçme suyu hatlarımızı yeniledik ve
halkımızı daha sağlıklı ve temiz suya kavuştur-

duk. Yaklaşık 50 yıllık olan içme suyu hattımızı
yine vekilimiz destekleri ile baştan aşağıya
yeniledik” dedi.

KAYER, “VEKİLİMİZE MİNNETTARIZ”
Su kuyusunun bulunduğu alana kurulan güneş
enerjisi sistemiyle kuyunun elektrik ihtiyacının
%70'inin karşılandığını belirten Başkan Kayer, bu
proje sayesinde hem elektrik maliyetlerinin büyük
ölçüde azaldığını hem de belediye bütçesine ek
destek sağlandığını ifade etti. Başkan Kayer, “Bu
projenin hayata geçirilmesinde büyük destek
sağlayan MHP Milletvekilimiz Mehmet Taytak
Beye kasaba halkımız adına teşekkür ediyorum.
Sayın Vekilimizin destekleri olmasaydı bu projeyi
hayat geçirmemiz mümkün değildi. Kasabamızın
kalkınması için her zaman yanımızda oldu ve bu
projemize de büyük emek verdi. Tatarlı’ya yapmış
olduğumuz her projenin ve yatırım kazandırıl-
masında Sayın vekilimizin imzası vardır. Seçim
öncesi vermiş olduğumuz sözleri de Sayın
Vekilimizin destekleri ile büyük bir kısmını yerine
getiriyoruz ve getirmeye de devam edeceğiz”
dedi.>>KADER KAYA

Başmüfettiş Tunç’tan
Sünnetci’ye ziyaret

Milli Eğitim Bakanlığı
Başmüfettişi Orhan Tunç, İl
Milli Eğitim Müdürü Miraç
Sünnetci’yi ziyaret etti.
Tunç ziyaretinde,
Afyonkarahisar’da bir takım
inceleme ve denetimlerde
bulunarak, yeni eğitim öğretim
dönemi üzerine istişarelerde
bulundu. Ziyarette Bakanlık
Başmüfettişi Orhan Tunç’a
Müdür Yardımcısı Fatih Akçil
ve Şube Müdürü Hayati
Duman eşlik etti. 
>>HÜDAYİ ACAR

Mehmet Siper


