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Aralik Ay Meclis toplantisinda
yapilmasi planlanan projeleri
aciklayan Bagskan Burcu
Koksal, Belediyeye alinacak
elektrikli otobusler hakkindaki icerisinde bulundugu
talebi duyurdu. Muhtarlik
binalarina yapilacak fatura
destegini anlatan Kbksal, vatan- uyusturucu hap|n ele
daglarin talepleri dogrultusunda
© _ gerceklesecek diger

~ projeleri de agikladi.>>2’DE

=

BAKAN YERLIKAYA SON
-3 HAFTANIN NARKOGELI

OPERASYONU SONUGLARINI PAYLASTI

icisleri Bakani Ali Yerlikaya, Afyonkarahisar’inda

bir cok ilde son 3 haftada

duzenlenen Narkogelik operasyonlarinda; 2 ton 12
kilogram uyusturucu maddenin ve 890 bin 35 adet

gecirildigini agikladi. Bakan

Yerlikaya ayni zamanda zehir taciri ile sokak saticisi 2
bin 248 suphelinin yakalandigini bildirdi.>>3’TE

INSA EDIYORUZ" *
AK Parti Afyonkarahisar il Bagkanligi haftalik
olagan basin toplantisini Tanitim ve Medyadan
Sorumlu il Baskan Yardimcisi Halil ibrahim
Sevim riyasetinde gergeklestirdi. Toplantiya il /
Yonetim Kurulu Uyeleri Ayse Ozaydin ile

- —

Selguk Kogak'ta eslik ettiler. >>8’DE

AnaHaber

4 ARALIK 2024 CARSAMBA YIL: 19 SAYI: 5639 FiYATI: 10 TL

\ WWW.PARKHAYAT.COM

PARKHAYAT

HASTANELERI
“sizin hastanenizy”
444 40 03

VPAFYONKARAHISAR 9 KOTAHYA ¥ AKSEHIR

v

ENCILER GELECEGE ZANAAT
YELERINDE HAZIRLANAGAK

Milli Egitim Bakanligr’'nin mesleki geligsime verdigi onemle
hayata gecirdigi “Beceri Geligtirme Programi” gergevesinde
Afyonkarahisar’da onemli bir uygulama olmasi beklenen
Zanaat Atolyeleri hayata geciyor. Bu sayede ogrenciler
mesleki alanda gelecege daha iyi hazirlanacak.

Milli Egitim Bakani Prof. Dr. Yusuf Tekin’in mesleki
egitimin milli bir sorumluluk olduguna dair agiklamalari
iIsiginda, Afyonkarahisar’da “Zanaat Atolyeleri” projesi
hayata gegciriliyor. Afyonkarahisar’daki meslek liselerinde
uygulanacak bu programla, ortaokul 7. ve 8. sinif
diizeyinde 6grenim goren ogrenciler icin geng yasta
mesleklerle tanigma firsati yaratilacak.

PROJENIN UYGULAMA AMACI?

Bakanligin hayata gecirdigi Zanaat Atolyeleri’nin temel
hedefleri su sekilde: Temel mesleki becerilerin erken
yasta gelistiriimesi, Meslek sevgisinin kazandiriimasi,
. Meslege erisim imkanlarinin kolaylastirimasi, Ogren-
e oC = cilerin akademik ve mesleki basarilarini artiracak
| |||' sunne‘cl, kariyer segenekleri sunulmasi, Hayata uyum sagla-
malarini kolaylastiracak sekilde yagsam boyu 6grenm-

edegerientdirme .. tesvikin artinimasi>> HABER SAYFA 8'DE

@zini ziyaret etti . -
1 6yl 11ay22giin naqls cezasiyia
aranan saIISI polis yakaladi

Afyonkarahisar il Emniyet Midirliigiine bagh ekipler tarafin-
dan aranan sahislarin yakalanmasina yonelik calisma
yaplldi. Yapilan incelemelerde K.A., isimli sahsin cebir tehdit
veya hile kullanarak kisiyi hirriyetinden yoksun kilma sugun-
dan 6 yil 11 ay 22 gln hapis cezasiyla arandigi tespit edildi.
Ardindan sahsin pesine dusen ekipler supheliyi kent
merkezinde yakalayarak gozaltina aldi. >>3’TE

gitim Miduru Mirag

i, olcme degerlendirme
ni ziyaret ederek,

lar hakkinda

S AKUde “Universitelerin
yy
LT Gelecedr” konusuldu

ann vanlnda Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) iktisadi ve idari
Bilimler Fakiiltesinin (iiBF) kurulusunun 50. yili kapsamin-
da istek Afyon Okullari sponsorlugunda “Universitelerin

Gelecegi” temali konferans duzenlendl >>5’ TE

Dinar Belediye Bagkani Veysel
Topgu’'nun talimatiyla baslatilan Sali
Pazari esnaflarimiza yonelik sicak

corba ikrami devam ediyor. >>8’DE

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU)

Kurulu Bagkani Prof. Dr. Mehmet Karakas,

Afyonkarahisar Organize Sanayi Bolge M T [I T e G" kll KII
(OSB) Yonetim Kurulu Bagkani Bekir “ “r“! “ an

Yesilay ve Zafer Teknopark Genel Mudiirii
Prof. Dr. Tugrul Kandemir, Afyonkarahisar
Saglik Bilimleri (AFSU) Rektérii ve Zafer
Teknopark Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcisi Prof. Dr. Nurullah Okumus’u
makaminda ziyaret etti.>>SAYFA 3'TE

Afyonkarahisar’da bir tirin dorsesinden yola

diisen ve her birinin agirhg yaklasik 7.5 ton Afyonkarahisar Organize Sanayi Bolge

TAFER TEXNOPAAK B EX ALANIBIARS
|GIN GORUSME GERGEKLESTIRILDI

Rektorii ve Zafer Teknopark A.S Yonetim 0SB’nin veni Bﬁlge

olan metal rulolar az kalsin faciaya neden Miidiirliigii’nde imar ve Ruhsat Sorumlusu

olurken, rulolara ¢arparak hurdaya donen bir
otomobilin sirriiciisii agir yaralandi.>>3'TE

olarak gorev yapan Goékhan Kil,
Bolge Miidiiri olarak atandi.>>3'TE

Vali Yigithasi'ndan Engelsiz

Yasam Merkezine zivaret

VaI| Dog. Dr Kibra Giran Y|g|tba§| Aile ve Sosyal
Hizmetler Mudirlugu Engelsiz Yasam Merkezi Duyu
Tamamlama Odasr’'ni ziyaret etti.Gergeklestirilen
ziyarette Vali Yigitbasi, merkezde sunulan hizmetler
hakkinda bilgi aldi. >>8’DE

Yurt Lig Satrang
Turmavatan sona e

GSB yurtlarinda kalan égrencilerin
katildigi Yurt Lig kapsaminda duizenle-
nen satrang tumuvasi, Cigiltepe Spor
Salonu’nda buyuk bir heyecanla tamam-
landi. Tumnuvaya, farkl yurtlardan gelen
ogrenciler katihm saglad| >>7’'DE
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Baskan Koksal: “Soziimuzi tutuyoniz,
projelerimizi tek tek yerine getiriyoruz”

Aralik Ayi Meclis toplantisinda yapilmasi planlanan projeleri aciklayan Baskan Burcu Koksal, Belediyeye
alinacak elektrikli otobusler hakkindaki talebi duyurdu. Muhtarlik binalarina yapilacak fatura destegini
anlatan Koksal, vatandaslarin talepleri dogrultusunda gerceklesecek diger projeleri de acikladi.

ehir ici toplu tasima hizmetlerinde kullanil-

mak Uzere on adet elektrik otobls satin

alinmasi teklifi oy birligi ile kabul edildi.
Betediye binyesine elektrikli otobls alimlari
yapilmasi gerektigini belirten Kdksal, “On tane
elektrikli otobus almak istiyoruz. Bakanliga da bu
konuda muracaat edecegiz. Afyonkarahisarli
hemserilerimize simdiden bilgi vermek istedik.
Tasarruf tedbirleri dogrultusunda su an higbir arag
alimi, bina alimi ve kiralamasi yapamiyoruz.
Tasarruf tedbirleri kapsaminda izin almak zorun-
dayiz. Oncelikli olarak on adet elektrikli aracin
alinmasi hakkinda meclis karari aldiktan sonra
bakanliga miracaat edecegiz.” dedi. Oy birligi ile
kabul edilen teklif igin oncelikli olarak on arag
alimiyla baslanacagini belirten Baskanimiz,
“Afyonkarahisarli hemserilerimize daha iyi, daha
kaliteli, daha cevreci hizmet sunmak istiyoruz.”
dedi.

MUHTARLIKLARIMIZA FATURA DESTEGI
“Muhtarimin  Yanindayim” projesini acgiklayan
Kdksal, “Su, elektrik, iIsinma (dogdal gaz vb.) fatu-
ralarinin, mahalle muhtarlidi igin aylik 1000 TL ve

< | ‘

T ——
yillik toplam 12.000 TL olmak Uzere muhtarlik-
larimiza fatura destegi yapilmasini uygun
gorduk.” dedi. Muhtarlik binasi adina abonelik
yapmalari halinde aylik 1000 TL olmak Uzere vyil-
Ik 12.000 TL destek almalari talebi meclis
Uyelerinin oy birligi ile kabul edildi.
“SOZ VERDIGIMIiz PATIKOY
PROJEMIzi HAYATA GEGIRIYORUZ”

Hayvan Bakim Evi'mizin modern hale getirilerek,

kapasitesinin artirilmasi ve binalarin yenilenmesi
ile ilgili talep dogrultusunda acgiklama yapan
Kdksal, “Bu konuda bir sec¢cim projemiz vardi.
“Patikdy Projesi” hayvan dostlarimiza daha
guzel, daha modern bir barinak yapilmasi, reha-
bilitasyon tedavisi, hayvan dostlarimizin kisir-
lastiriimasi gibi her seyin yapilacadi bir alan
duslnuyoruz.” dedi Mama makinasi alimi
hakkinda da ayrintilari anlatan Kdksal, “Pet kafe
adi altinda gunlik 350-400 kg. mama Uretimi
yapacagiz. Otellerin, restoranlarin artik yemek-
lerinden, bayat ekmeklerden sokakta yasayan
canlarimiza hem mama elde edecegiz hem de
yemek artiklarinin, bayat ekmeklerin ¢ope
gitmesini 6nlemis olacagiz.” dedi.

MASTERLER FUTBOL TURNUVASINA
ORGANIZASYON VE TANITIM DESTEGI
Gegmis ddnemde futbolla ilgilenenlerin talebi
dogrultusunda “Masterler Futbol Turnuvasi” ile
ilgili aciklama yapan Koéksal, “Ge¢cmis doénemde
futbol emektari olan abilerimizin bir “Masterlar
Futbol Turnuvasi” talebi vardi. Buna iligkin olarak
gerekli tanitim ve organizasyonu yapmak istiy-

oruz.” dedi. $Sehrimizin adinin bir organizasyonda
daha duyulmasina énem verdiklerini vurgulayan
Kdksal, “Hem futbol emektarlarimizi memnun
edecegiz hem de sehrimizin tanitimina, ekonomi-
sine bir nebze olsun katki saglamak istiyoruz.”
diye konustu.

“BIiR $6ZUMUZU DAHA TUTUYORUZ”
Mahalle Bulusmalarinda vatandaslarimizdan
gelen talepler dogrultusunda, kres ve bilgi evi
yapilmasi konusunda s6z verdigini belirten
Kdksal, “Belediye olarak, ¢aligan annelerimiz igin
kres s6zimulz var. Mahallelerde c¢ocuklarimizin
glvenli egitim alabilmesi icin Ucretsiz tahsisleri
geri aliyoruz. iki katli, giizel kullanigh bir bina var.
Sahipata ve Esrefpasa Mahallelerimizde bilgi evi
talebi vardi. Kadinlarimiz igin hobi ve meslek
edindirme kurslarimiz agilacak. 5-6-7-8. sinifta
okuyan cocuklarimiz i¢in LGS kurslari agilacak.
Giris katina da bir kres ve gundiz bakimevi
acmayi planliyoruz. Ozellikle galisan annelerim-
izin ¢gocuklarini huzurla birakabilecekleri, cocuk-
larin glzel bir sekilde egitim alabilecekleri sicak bir
yuva planliyoruz.” seklinde konustu. >>IZZET ISIK

Belediye meclisi toplandi

Afyonkarahisar Belediye Meclisi, Belediye Baskani Burcu Koksal bagskanliginda topland..

Aralik Ay1 Meclisi, Kasim ayinin tutanak 6ze-
tinin oylanmasiyla basladi. Glindeme dair
belediye bunyesinde  Etid Proje
Mudurligi’niin kurulmasi hakkindaki teklif
oy birligi ile kabul edildi. Vatandaslardan ve
mahalle muhtarlarindan gelen sikayetler
dogrultusunda hafriyat topragi, insaat ve
yikinti atiklaninin toplanmasi ve tasinmasi
icin Hafriyat Otomasyon Sisteminin olustu-
rulmasi da oy birligi ile kabul edildi.
“SAGLIKTA SANIYELER GOK ONEMLI”

Trafik komisyon raporlariyla birlikte incele-
nen ve teker teker okunarak oylamaya
sunulan ticari araglarin devirleri hakkindaki
kararlar ile Park Hastanesi oniindeki kavsak
diizenlenmesi karan talebi ile ilgili konusan
Baskani Burcu Koksal, “Ambulanslarin
hastaneye kisa sirede ulasabilmesi,
rahat¢ca gegebilmesi icin bir talepleri oldu.
Daha once de iki tane yaya orada kaza
gecirmisti. Bu olaylardan sonra ozellikle
oyle bir istekleri oldu. Saglik konusunda
saniyelerin gok onemli oldugunu, ambulan-
sin kisa surede ulasmasi gerektigini ve ¢gok

uzaktan doniis yaptiklarini belirttiler.” dedi.
Konu ile ilgili Akill Sehir Muduriimiizden
bilgi alan ve U Donuisii calismasinin yapila-
cagini beliten Baskanimiz, “Mesafe ¢ok
fazla oldugu i¢in, Pagsa Camisi’nin oldugu
kavsakta iki 15k bekletmeyelim dedik.

Ambulanslar i¢cin U Donuigu trafik komisy-
onu tarafindan uygun goriildu. Yayalarimiz
icin orada yapilabilecek bir list gegit icin
gerekli arastirma ve galisma da yapilacak.”
dedi. Vatandaslardan gelen talepler dogrul-
tusunda hiz kesici ve durak yeri trafik lev-

1.C.

hasi ile ilgili kararlar trafik komisyonumuzca
incelenip sehrimizin birgcok noktasinda
calismalarin basladigi belirtildi.
“GELECEK OTURUMUN
GUNU BELIRLENDI”

1 Ocak 2025 resmi tatil olmasi, 2 Ocak’in
da Berat Kandili olmasi sebebiyle 3
Ocak Cuma Ginii gelecek oturumun
yapilmasi kararini meclis uyelerine
sunan Koksal, “1 Ocak resmi tatil, 2
Ocak da Berat kandili. Kandil gunu
toplanti yapilmasi dogru degil, ibadet
edecegiz. Onun i¢in 3 Ocak Cuma gunt
yapilmasini, saatinin de 18.30 olarak
belirlenmesini talep ediyorum. 3 Ocak‘ta
aksam ezani 17.54’te okunuyor. Meclis
Uyelerimizin yetisebilmesi, herkesin
ibadetini rahatga yapabilmesi i¢in yarim
saat ge¢ baslanmasini talep ediyorum.
Bunlardan dolayr Ocak Ayi1 Meclis
Toplantimizin 3 Ocak Cuma ginu saat
18.30’da olmasini teklif ediyorum.” dedi.
Sunulan teklif oy birligi ile kabul edildi.
>>KADER KAYA

't
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Bakan Yerlikaya son 3 haftanin Narkocelik

operasyonu sonuclanni paylast

icisleri Bakani Ali Yerlikaya, Afyonkarahisar’inda icerisinde bulundugu bir ¢ok ilde son 3 haftada diizenlenen
Narkocelik operasyonlarinda; 2 ton 12 kilogram uyusturucu maddenin ve 890 bin 35 adet uyusturucu hapin ele
gecirildigini acikladi. Bakan Yerlikaya ayni zamanda zehir taciri ile sokak saticisi 2 bin 248 suphelinin yakalandigini bildirdi.

6 w1l 112y 22 giin hapis cezasiyla |=
aranan sahsi polis yakaladi

u
Igigleri Bakani Ali Yerlikaya, son 3 haftada

duzenlenen Narkocelik operasyonlarina iligkin

sosyal medya hesabindan yaptigi paylasimda su
ifadelere yer verdi: "Uyusturucu saticilarina ve uyustu-
rucuya yonelik son 3 haftada diizenlenen Narkogelik
operasyonlarinda; 2 ton 12 kilogram uyusturucu
madde, 890 bin 35 adet uyusturucu hap ele gegirildi.
Zehir taciri ile sokak saticisi 2 bin 248 supheli yaka-
landi. Cumhuriyet Bassavciliklarimiz ile Emniyet

Genel Muidurligd Narkotik Suglarla Mucadele
Baskanligi koordinesinde il Emniyet Miidirliiklerince;
3 bin 165 ekip, 8 bin 236 personel, 34 hava araci ve
82 narkotik dedektor képeginin katilimiyla izmir,
Ankara, Gaziantep, Adana, Konya, Samsun, istanbul,
Mersin, Antalya, Diyarbakir, Bursa, S$anliurfa,
Eskisehir, Hatay, Denizli, Kocaeli, Malatya, Kayseri,
Tekirdag, Manisa, Balikesir, Mardin, Sakarya,
Trabzon, Sirnak, Corum, Karaman, Zonguldak, Elazig,

Kitahya, Osmaniye, Mugla, Agri, Yalova, Van, Aksaray,
Aydin, Amasya, Duzce, Kirklareli, Kilis, Karabuk,
Adiyaman, Bartin, Isparta, Batman, Erzurum, Bolu,
Kastamonu, Canakkale, Kirsehir, Kahramanmaras,
Edime, Usak, Ordu, Afyonkarahisar, Bingdl, Bitlis,
Cankiri, Giresun, Kirikkale, Mus, Nevsehir, Erzincan,
Igdir, Nigde, Siirt, Sivas, Burdur, Tokat, Bilecik, Rize,
Yozgat, Ardahan, Hakkari ve Kars olmak Uzere 76 ilde
Narkogelik operasyonlar diizenlendi." >>IHA

Lafer Teknopark 05B ek alani binasi
jcin goriisme gerceklestirildi

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Rektorii ve Zafer Teknopark A.$ Yonetim Kurulu
Baskani Prof. Dr. Mehmet Karakas, Afyonkarahisar Organize Sanayi Bolge (OSB)
Yonetim Kurulu Baskani Bekir Yesilay ve Zafer Teknopark Genel Muduru Prof. Dr.

Tugrul Kandemir, Afyonkarahisar Saglik Bilimleri (AFSU) Rektérii ve Zafer Teknopark

Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi Prof. Dr. Nurullah Okumus’u makaminda ziyaret etti.

Afyonkarahisar’da 6 yil 11 ay 22 gin hapis
cezaslyla aranan sahis polis tarafindan yakalandi.

Afyonkarahisar il Emniyet
Mudurligune bagli ekipler tarafindan
aranan sahislarin yakalanmasina
yonelik calisma yapildi. Yapilan
incelemelerde K.A., isimli sahsin cebir
tehdit veya hile kullanarak kisiyi hur-
riyetinden yoksun kilma sugundan 6

yil 11 ay 22 gun hapis cezasliyla
arandigi tespit edildi. Ardindan sahsin
pesine dusen ekipler supheliyi kent
merkezinde yakalayarak gdzaltina
aldi. Sahis iglemlerinin ardindan sevk
edildigi mahkeme tarafindan tutukla-
narak cezaevine gonderildi.>>IHA

Esini oldurup intihar etti

Usak'ta esini dldiiren koca, daha sonra Afyonkarahisar'da intihar etti.

Olay, Isik Mahallesi Dorduncu Varol
Sokak'ta bulunan bir mistakil evde mey-
dana geldi. Edinilen bilgilere gore, koca
Hiseyin C. sabah saatlerinde komsusunu
aradi. Huseyin C. komsusuna esini
Oldirdigunl ve evde uyuyan 3 gocugunu
almasini istedi. Komsusu durumu 112 Acil
Cagri Merkezi'ne bildirmesi Gizerine olay
yerine 112 Saglik ve polis ekipleri sevk

edildi. 112 Saglik ekiplerince yapilan ilk
incelemede esi tarafindan bigaklanan

Rahime C.'nin hayatini kaybettigi belirlendi.

Ote yandan, koca Hiiseyin C.'nin
Afyonkarahisar'da bir insaatin 5. Katindan
atlayarak intihar ettigi 6grenilirken, olay
yerinde yapilan incelemenin ardindan
Rahime C. Usak Egitim ve Arastirma
Morguna kaldirildi. >>[HA
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Gergeklestirilen ziyarette,
Afyonkarahisar Organize Sanayi bol-
gesinde devam eden ve bitme asa-
masina gelen teknopark insaatina
iligkin degerlendirmelerde bulunuldu.
ingaat siirecinin hizlandiriimasi ve
2025 yili icerisinde faaliyete gege-
bilmesi igin yapiimasi gereken calis-

= | malar konusunda goérus aligverisinde
74 bulunuldu. HABER MERKEZI

Afyonkarahisar’da bir tirin dorsesinden yola diigen ve her birinin
agirhgi yaklasik 7.5 ton olan metal rulolar az kalsin faciaya neden olurken,
rulolara ¢arparak hurdaya déonen bir otomobilin stirticlisii agir yaralandi.

Kaza, Bolvadin ilgesi girisinde meydana geldi. Edinilen
bilgilere gére, A.K.'nin kullandigi 31 AIT 025 plakali tirin
dorsesinde tasidigi ve her birinin agirhgi yaklasik 7.5
ton olan metal rulolar bilinmeyen bir nedenden &tiri
aragtan yola dustl. Bu sirada 03 SC 576 plakali oto-
mobili ile yoldan gegen S.K., rulolar fark etmeyerek

carptl. Kazada otomobil hurdaya dénerken, surtict ise
yaralandi. Yaralanan sirlci ardindan cevredekilerin
haber vermesi ile olay yerine gelen ambulanslar has-
taneye kaldirildi. Sirtcinin durumunun ciddiyetini
korudugu bildirilirken, olayla ilgili inceleme baglatildi.
>>HA
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Uzmaniardan kis aylan i¢in

Kis aylarinda bagisiklik sisteminin gliglendirilmesi igin saglikh ve dengeli beslenmeye
ozen gosterilmesi biiyiik 6nem tasiyor. Dr. Ogr. Uyesi Muteber Gizem Keser,
ozellikle ust solunum yolu enfeksiyonlar gibi hastaliklara karsi korunmak igin
dikkat edilmesi gereken beslenme aligkanliklan hakkinda onemli bilgiler paylasti.

aglikh beslenmenin hastaliklara kargi
Skoruyucu etkisini vurgulayarak kis
aylarinda beslenme aligkanliklarina
dikkat edilmesinin bagisiklik sistemini gu¢lendi-
recegini ifade eden Dr. Ogr. Uyesi Muteber
Gizem Keser, “Kis mevsiminin etkisini gosterm-
eye baglamasi ve hava sicaklhiginin azalmasiyla
birlikte, Ust solunum yolu hastaliklari basta
olmak Uzere bazi hastaliklara daha acgik hale
geliyoruz. Gerek gunlerin kisalmasi gerekse
havalarin sogumasi ile birlikte fiziksel aktiviteler
de azaliyor. Gugli bir savunma mekanizmasinin
temelinde ise yeterli ve dengeli beslenme yer
aliyor. Lifli besinlerin tlketiminin de azalmasi
sonucu kabizlik olusabiliyor. Bu nedenle Iif
alimini arttiracak besinlerden olan kuru baklag-
iller; esmer ekmek, bulgur, kepekli makarna, pir-
ing, eriste, un gibi kepekli tahillar ve 6zellikle C
vitamini yoninden zengin sebze ile meyvelerin
tuketimine agirlik verilmesi gerekiyor” dedi.
ISLENMIiS URUN VE RAFINE SEKER
TUKETIMINDEN UZAK DURMALIYIZ
islenmis Uriinlerin ve rafine seker tiiketiminin,
basta obezite ve kalp-damar hastaliklari olmak
Uzere pek cok hastaliga davetiye cikardigini
belirten Keser, “Ozellikle kek, pasta, kurabiye gibi
hamur isi, regel, marmelat, sekerli meyve igecekleri,
spor icecekleri, eneriji icecekleri gibi Urlinlerin tike-
timinde porsiyon kontroll biyik énem arz ediyor.
Saglikh karbonhidrat segenekleri olarak tam tahill
besinler, eger tatl tiketilecekse mimkin oldugu
kadar dogal ve az sekerli sitlu tathlarin beslenme
planinda yer almasi gerekiyor. Ayrica kis mevsi-
minde Ulkemiz kuzey yarim kirede bulundugundan
dolayi, yeterli miktarda D vitamini alamiyoruz. Bu
nedenle, havanin guinesli oldugu giinlerde en az 20
dakika glines isigindan direkt olarak yararlan-
maliyiz. Yaz aylarinda oldugu gibi kis aylarinda da
kizartma ve kavurma islemlerinden kaginmali;
haslama, 1zgara, bugulama veya firinda pisirme
yontemlerini tercih etmeliyiz. Karanfil, karabiber ve
zencefil gibi baharatlari tatllara, yemeklere, salata-
lara eklemeliyiz. A, C, E vitaminleri gibi bu baharat-
larin da uygun miktarda ve cesitli hastaliklara dikkat
edilerek tuketilmesi durumunda antioksidan ve
antimikrobiyal etkiye sahip oldugunu unutma-
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maliy1z” seklinde konustu.

DUZENLI BESLENMEYi, MEYVE-SEBZE VE
FiZIKSEL AKTIVITE iLE DESTEKLEMELIYiz
YUksek miktarda sivi ve lif igeren meyve-sebzelerin
beslenmede 6neminin olduk¢a bulyuk oldugunu
sOyleyen Keser, “Vitamin ve mineral igerigi agisin-
dan 6énemli rol oynayan meyve ve sebzelerin pek
cok hastalik gelisimine karg! koruyucu rol oynadigi
biliniyor. Dolayisiyla her gun dizenli bir gekilde
meyve-sebze tuketilmesini 6neriyoruz. Eger gerek-
li besin 6geleri zamaninda ve yeterli miktarlarda
allnmaz ise hastaliklara karsi direng azalarak,
hastaligin tedavisinin zor ve uzun stirmesine neden
oluyor. Saglikli ve dengeli beslenmede 6nemili rol
Ustlenen zengin meyve-sebzelerin, diyetten eksik

Psikolog Stimeyye Saragoglu tarafindan verilen
egitimde, 6grenci ve velilere akran zorbalidi konusun-
da 6nemli bilgiler aktarildi. Egitimde Saragoglu, akran
zorbaliginin genellikle fiziksel, s6zIi, duygusal ya da
siber ortamda gerceklesebilecegini belirterek, ailelerin
dikkatli ve bilingli bir yaklagim sergilemesi gerektigini
vurguladi. "Cocugumuzun arkadaglar arasinda zor-
ballk yasayip yasamadigini nasil anlariz?" sorusunu
cevaplayan psikolog Saragoglu, "Zorballk yasayan
cocuklar genelde icine kapanabilir, okula gitmek iste-
meyebilir ve kendilerini degersiz hissedebilir. Ani
duygu degisimleri, sosyal iligkilerden kacinma da
yaygin belirtileridir" diye konustu.

HAREKETE GEGMEK, ZORBALIGI ONLEMENIN
ILK VE ONEMLI ADIMIDIR

Saragoglu, cocuklarin zorbalikla ilgili konusmakta

cekinebilecegdini ifade ederek, "Cocuklarinizin duygu-

larini rahat ifade edebilmesi igin bir alan olusturun.

Onu yargilamadan dinleyin ve hislerini anladiginizi

gosterin. Onun yaninda oldugunuzu ve ona yardim

NOBETC
ECZANE

Sevgi Yolu Foto Seref ve Nike Karsisi

Bu helirtilere dikkat!

Ailelere uyarilarda bulunan psikolog Siimeyye Saragoglu, "Zorbalik yasayan ¢cocuklar
genelde igine kapanabilir, okula gitmek istemeyebilir ve kendilerini degersiz hissedebilir.
Ani duygu degisimleri, sosyal iliskilerden kaginma da yaygin belirtileridir" dedi.

edilmemesi ve glinde en az 5 porsiyon tiketiimesi
gerekiyor. Ayrica, insan saghginin korunmasi igin
yeterli ve dengeli beslenmenin yani sira fiziksel
olarak da aktif olmak gerekiyor. Fiziksel aktivite,
bireylerin daha enerjik ve zinde olmasini, ideal
vucut agirhginin korunmasini sagliyor ve cesitli
hastaliklara yakalanma riskini azaltiyor. Yetiskin
bireylerin, haftada en az 150 dakika orta siddetli
egzersiz yapmasi ¢ok dnemli. Asansdr yerine mer-
diven kullanimini artirmak, toplu tagima aracindan
erken inerek kalan mesafeyi yirimek, calisma hay-
atinda ise 6dle aralarinda disarida aktif zaman
gecirmek fiziksel aktivite igin dikkat edilmesi
gereken dnemli hususlardir” diye konustu.

>>[HA

etmek istediginizi hissettirin. Zorbaliga ugramasinin
cocugunuzun hatasi olmadigini agik bir sekilde ifade
edin. E@er zorballk yasadigini diglniyorsaniz bir
uzmandan destek alin. Unutmayin, fark etmek ve
harekete gegmek, zorbaligi 6nlemenin ilk ve dnemli
adimidir" seklinde konustu. >>IHA
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Gelecegi’ konusuldu

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesinin (iiBF) kurulugunun 50. yili
kapsaminda istek Afyon Okullari sponsorlugunda “Universitelerin Gelecegi”’ temali konferans diizenlendi.

tatirk Kongre Merkezinde dlzenlenen
Akonferansa; AKU Rektor Yardimeilari Prof.

Dr. Suayip Ozdemir ve Prof. Dr. Murat
Peker, [IBF Dekani Prof. Dr. Gokhan Demirtas,
iIBF Dekan Yardimcilari Dr. Ogretim Uyesi Hale
Fulya Kaya ve Dr. Ogretim Uyesi Ali Balki katild!.
Konferansin agis konusmasini yapan |iBF
Dekani Prof. Dr. Gékhan Demirtas, AKU'niin bél-
genin en eski yuksekdgretim kurumlarindan biri
oldugunu belirterek, “Fakultemizin 50. yili kap-
saminda bir¢ok etkinlik dizenledik. 50. yilin kuru-
mumuz igin bir dénim noktasi olmasini hedefliy-
oruz” dedi. 50. yil kapsaminda 50’nin Uzerinde
etkinlik dizenlediklerini sdyleyen Demirtas,
“Duzenledigimiz etkinliklerin 3 tanesi bizim igin
cok daha énemli. ilki Marmara Universitesinden
Dog. Dr. Alim Arli ve Hacettepe Universitesinden
Bekir Gir katihmiyla dizenlenen konferansti.
Yiiksekdgretimin ve 1IBF nin tarihini ele almistik.
ikinci toplantimiz Fakiiltemizin kurucusu olan
Aykut Herekman ve tim paydaslarimizin
katildigi, yuksekokuldan Universiteye nasil
donusuldiguni ve fakiltemizin kisa tarihini anla-
tan bir toplantiydi. Bunlarla kurumsal olarak
gecmisimize bakmaya calistik. Bu program da
6nem verdigimiz programlarin Ugunclisi” diye
konustu.
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KURUMLARIN UZUN HEDEFLERi OLMALI

Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Murat Peker ise yap-
tigr acis konusmasinda, insanin dogdugu andan
yola ¢iktigi ana kadar bir hedefi oldugunu belirtti.
Peker, “Her yolculugun bir hedefi varsa hedefi
dogru koymak gerekir. Hedef yanlis segildiginde
istenilen yere ulasmak kolay olmayabilir. insanin
yasaminin her asamasinda bir hedefi oldugu gibi
kurumlarin da bir hedefi vardir. Ayni zamanda
Universitelerin de bir hedefi vardir. Ancak bizler
hedeflerimizi ne kadar koruyoruz, buna bak-
mamiz gerekiyor” ifadelerini kullandi. Peker,
egitimci olarak 6grencilere kisa sireli hedefler
konuldugunda hedeflerin ¢ok c¢abuk bittigine ve
her seferinde yeni hedefler konulmasi gerektigine
vurgu vyaptli. Kisa sureli hedeflerin zaman
icerisinde surdurilebilirlik konusunda insani
sikintiya soktugunu ifade eden Peker, “Bu

baglamda insanlarin uzun hedeflerinin olmasi
gerektigi gibi kurumlarin da uzun hedefleri olmasi
gerektigini distniyorum. Universitemizin birim-
lerinde her yil duzenli olarak belirlenen
éniimizdeki yila dénik hedeflerimiz var. Univer-
site olarak yillik ve 4 yillik stratejik planlarimiz var
ancak gelismis Ulkelere baktigimizda ¢ok daha
uzak hedefler koyduklarini gdériyoruz. Bu
baglamda biz de Universite olarak planlarimizi 4
yilhk degil, 50 hatta 100 yillik hedefler koyarak
yapmali ve bu hedefler dogrultusunda ilerlemeliy-
iz” diye konustu.

iISLETME MEZUNLARINA HER YERDE iS VAR
Prof. Dr. Erhan Erkut, [iIBF mezunlarinin icinde
isletme mezunlarinin is bulma imkanlarinin daha
yuksek oldugunu belirtti. Erkut, “Ekonomi mezun-
larina tek tik, siyaset mezunlarina ise ¢ok daha
az ihtiyag vardir. Universiteniz izin veriyorsa yan
dal yapin. Universite izin vermiyorsa gevrim igi
kaynaklardan bir yan dal kurgulayacaksiniz. Ya
‘Isletme’ ya ‘Girigimcilik’ yan dalini herkese 6ner-
iyorum” diye konustu. Erkut, 6grencilere ‘Veri
Analitigi’ ve ‘Yapay Zek&’ alanlarinda da yan dal
yapmay! tavsiye etti. Isletme mezunlarinin
endustri muhendisleri ile rekabet edebilmesinin
hayali oldugunu kaydeden Erkut, “Disiplinler
arasl duvarlar yikiliyor. Siz de yikin ve mutlaka
yan dal yapin. igletme mezunlari temel paradig-
malari aldigi igin gerisini kendisini 6grenebilir. 14
haftanizi vererek, ‘Yetkin Gengler Egitimini’ alin
ve 21. yuzyll yetkinligi farkindahgdinizi arttirin”
ifadelerini kullandi.

BiR ULKENIN EKONOMIK LOKOMOTIFi, O
ULKENIN EN iYi EGITIMLI INSANLARIDIR

Bir Glkenin ekonomik lokomotifinin o Ulkenin en iyi

m ki ™

egitimli insanlari oldugunu belirten Erkut, “Bir
Ulkede herkesi ¢ok iyi egitmeniz gerekmiyor. Bir
Ulkede 100 bin kisiyi ¢ok iyi egitseniz pek ¢ok
imkani elde edebilirsiniz. Clnku o 100 bin kisinin
icerisinden muhendisler, mimarlar ve hukukgular
¢ikacak. Dolayisiyla o en Ust dizeye ¢ikan oran
yuzde 10 olursa ¢ok iyi bir basari olur” dedi. Erkut
konusmasinda 21. yuzyilda egitimi donusturen Ug
guclin oldugunu belirterek, “21. ylzyilda egitimi
donlstlren guglerden ilki 6grenci sayisindaki
artis olmustur. 1980 yilinda Universite sinavina
girenlerin orani yuzde 8ken 2010 yilinda ylzde
55'tir. Kuresellesme ile yabanci 6grenci sayisi da
2015 yilinda 25 bin iken 2018 yilinda 125 bine
cikmistir” dedi. Erkut, egitimin ise hazirlama, aktif
vatandaslik ve dolu bir yasam gibi U¢ ana
hedefinin olduguna da dikkat ¢ekti. Program,
sorularin  cevaplanmasinin  ardindan ve
Afyonkarahisar istek Okullari Kurucusu Hasan
Aktan ve konusmaci Prof. Dr. Erhan Erkut’a
plaketlerinin takdim edilmesinin ardindan sona
erdi. >>IBRAHIM ARTIC

Korunma
yollan anlatilds

Afyon Kocatepe
Universitesi (AKQ)
Dazkiri Meslek
Yuksekokulunda
(MYO) “Depremden
Korunma Yollari” adh
seminer duzenlendi.

Dazkir Alkim Konferans Salonunda gerceklestir-
ilen seminere; Dazkiri Belediye Bagkani Fatih
Cicek, Dazkirt MYO Mudurt Prof. Dr. Cahit
Giirer, Dazkiri ilge Milli Egitim Miidiirii Mehmet
Kiiglik, Dazkir lige Miftiisti ibrahim Korkmaz ile
birlikte 6gretim elemanlari ve 6grenciler katildi.
Dazkin Meslek Yuksekokulu Muaduru Prof. Dr.
Cahit Gurer acgis konusmasinin ardindan
Dazkiri Meslek Yiiksekokulu insaat Bolimi Ogr.
Gor. Enes Mirag Karadag, Depremden Korunma
Yollari adli sunumunda; deprem, depremin olus
nedenleri ve turleri, tarihte Turkiye’de yasanmis
bliyuk depremler, deprem o6ncesi alinacak
Onlemler, deprem esnasinda yapilacaklar ve
deprem sonrasinda yapilmasi gerekenleri anlat-
ti. Seminer soru cevap boliminin ardindan
sona erdi. >>MEVLUT TINAS

Lokum Workshop’'u yapildi

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Béliimii 6grencilerine yénelik “Lokum Workshop” etkinligi diizenlendi.

Turizm Fakdltesi Pasta ve Unlu Mamiiller Mutfaginda duizenle-
nen etkinlikte; Gonbeler Lokumculuk Yonetim Kurulu Bagkani
Fatih Génbe, lokumun tarihini ve yapim asamalarini 6grencilerle
paylasti. Lokumun tarihi ile ilgili bilgiler aktaran Génbe, “Lokumun
tarihinin seyyahlarin yazilarinda 15. yuzyila kadar indigini biliy-
oruz. Ancak su anki lokum hamurlar ve recete maddeleri gibi
degil, daha farkh bir tretim teknigiyle Uretilmekteydi. Lokumun
recetesinde bulunan 4 ana madde, o zaman igin yoktu. Cinku
seker pancari, seker pancarindan Uretiimis seker henliz icat
edilmedidi igin bal ile lokum yapilmaktaydi. Osmanli Dénemine
geldigimiz zaman 15. ylzyildan 16. yizyila kadar olan bdlimde
su an ismini bildigimiz Bekir Efendinin Osmanli Sarayina girme-
siyle bizim tukettigimiz lokumun regetesi icat edilmis oldu. Bekir
Usta lokumu, Osmanl Mutfagina getirdiginde lokumu; seker, su,
misir nisastasi ve icinde kullandigi kuruyemiglerden olusturuyor-
du” diye konustu.

OSMANLI DEVLETINDE LOKUM USTASI

DEVLET NiSANIYLA ODULLENDIRILIRDI
Osmanli mutfaginda lokumun 6nemli yer tuttugunu ve lokumu

diinyaya tanitma noktasinda Osmanlinin ¢alismalarini anla-
tan Goénbe, “Osmanli mutfaginda eger bir sekerci basiysaniz,
lokumu Uretiyorsaniz birinci dereceden devlet nisani alirdiniz.
Osmanli sarayinda baska higbir isle mesgul olmaz ve
emekliliginiz geldigi zaman devlet tarafindan Hacc’a gon-
derilirdiniz. Bu ylzden de lokum ustalari belli yastan

sonra ‘Hacr’ olmustur. O yuzden pek c¢ok lokum fir- .

malarinin isminde ‘Hacl’ unvanlarini goérebilirsiniz.
Osmanli, lokumu butin dinyaya yaymak ve lokumu tanit-
mak icin elde ettigi topraklara as¢i baslarini géndermistir.
Osmanl lokuma énem vermesinden dolayi yurt disindan
da 6nemli seyyahlar cagirmistir’ dedi. Lokumun Uretim
asamalarini ve lokum Uretim sireglerindeki pUf noktalari
anlatan Goénbe, dgrencilerle Turizm Fakiltesi Pasta ve
Unlu Mamiuller Mutfaginda lokum Workshop'u gercek-
lestirdi. Workshop’un ardindan Gastronomi ve Mutfak
Sanatlari Bolim Baskani Prof. Dr. Mustafa Sandikgi
tarafindan Génbe’ye tesekkir belgesi takdim edildi.
>>[ZZET ISIK
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gelismeler yaindan takip ediyoni

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, “Son birka¢ gundiir komsumuz Suriye'de aniden patlak veren gelismeleri yakindan takip ediyoruz.
Bolgemizdeki yanginin sondiirilmesi noktasinda Turkiye olarak lizerimize dluigen ne varsa diuin oldugu gibi bugiin de yapmaya haziriz” ded.i.

umhurbaskani Recep Tayyip Erdogan,
‘ Cumhurbagkanligi Kdilliyesi'nde Karadag

Cumhurbagkani Jakov Milatovig ile ortak
basin toplantisi gerceklestirdi. Cumhurbaskani
Milatovic ve heyetini Ankara'da agirlamaktan
biaylk bir memnuniyet duydugunu ifade eden
Cumhurbaskani Erdogan, bu sene Turkiye-
Karadag arasindaki diplomatik iligkilerin 145'inci yil
dondmu oldugunu hatirlatti. Karadag ile bu ortak
gecmiste siyasi ekonomik ve Kkdlttrel temelleri
saglam kapsamli is birlikleri oldugunu aktaran
Erdogan, Milatovig ile gorismelerinde ikili munase-
betleri kapsamli sekilde ele aldiklarini bildirdi.
Gortismede ontimlzdeki donemde atilacak adimlari
da degerlendirdiklerini belirten Cumhurbagkani
Erdogan, “Minasebetlerimize kurumsal c¢erceve
kazandirmak amaciyla Yiksek Duzeyli Strateji
Konseyi kurulmasini kararlastirdik. Ayrica bdlgesel
ve uluslararasi konularda goris aligverisinde bulun-
duk. Balkanlarda istikrara atfettigimiz nemi teyit
ettik. Turkiye olarak dini ve etnik bir mozaik olan
Balkanlarda huzuru, refahi ve istikrar desteklemeye
blylk 6nem verdigimizi bu vesileyle bir kez daha
vurgulamak istiyorum” dedi.

KARADAG’LA IKiLi TICARETIiMizi 250 MIiLYON
DOLARA CIKARMAYA COK YAKINIZ
Karadagd'in zengin kultirel ve etnik dokusuyla
Balkanlarda hosgoru ve bir arada yasama kiiltiriine
Ornek teskil eden bir Ulke oldugunu belirten
Cumhurbaskani Erdogan, "2021 yilinda Karadag'a
gerceklestirdigim ziyarette ikili ticaret hacmimizi 250
milyon dolara ¢ikarma hedefi koymustuk. Covid sal-
gini, Ukrayna'daki savas ve klresel ekonomik sikin-
tilara ragmen hamdolsun bu hedefe ulagsmaya ¢ok

yakiniz” degerlendirmesinde bulundu.
KARADAG'A DOGRUDAN
YATIRIMLARIMIZDA 2023 VE 2024
YILLARINDA REKOR ARTIS YASANMISTIR
Karadag Cumhurbagkani Milatovi¢ ile bu hedefi
daha da yukariya tasimak konusunda mutabik
kaldiklarini kaydeden Cumhurbaskani Erdogan,
“Karadag'a en fazla yatirnm yapan Ulkelerin basinda
geliyoruz. Muteahhitlik alaninda firmalarimiz
Karadag'da yaklasik 500 milyon dolar degerinde 62
projeyi basariyla tamamlamistir. Firmalarimiz 6zellik-
le altyapl, insaat ve hizmet sektorlerine ilgilerini
surdurtyorlar. Bu ilginin bir neticesi olarak Karadag'a
dogrudan yatinmlarimizda 2023 ve 2024 yillarinda
rekor artis yasanmistir. Bu vesileyle is insanlarimiza
verdikleri destekten o6tlir0  kiymetli dostum
Cumhurbaskani Milatovig'e milletim adina tesekkir
ediyorum” diye konustu.
TIKA KARADAG'DA TOPLAM DEGERI 30
MILYON DOLARI ASAN 500'DEN FAZLA
PROJE VE FAALIYET GERCEKLESTIRDI
Karadag ile ekonomik iligkiler gibi beseri ve kulttrel
munasebetlerin de hizla geligtigine dikkat ceken
Cumhurbasgkani Erdogan, “Karadag ile ekonomik
iliskilerimiz gibi beseri ve kilttirel minasebetlerimiz
de hizla gelisiyor. Karadag'da ikamet eden 25 bin
vatandasimiza ilave olarak Ulkemizde 150 binden
fazla Karadag kokenli vatandasimiz var. THY
Onclliginde havayolu sektdrimiz c¢ok sayidaki
ugusuyla Karadad'i adeta tim dinyaya bagliyor.
Suphesiz bu seferler aramizdaki turizm iligkilerine de
énemli katki saglyor. TIKA'nin restorasyon, egitim
ve saglk alanindaki projeleri, Yunus Emre
EnstitisU'nln kultur sanat faaliyetleri de iligkilerimizin
oénemli boyutundadir. TIKA bugiine kadar
Karadag'da toplam degeri 30 milyon dolari asan
500'den fazla proje ve faaliyet gergeklestirdi” diye
konustu.
GAZZE VE LUBNAN'A YONELIK
ISRAIL SALDIRILARINDA DA AYNI iLKELI
TUTUMUMUZU MUHAFAZA ETTIK
Cumhurbaskani Erdogan, Yunus Emre Turk Kultur
Merkezi'nin kurulusundan bu yana 2 bin 500'0 agkin
Ogrenciye Turkce egditim verdigini, Turkiye burslari
kapsaminda da 500'den fazla Karadaglinin tlkem-
izde egitimlerine devam ettiklerini belirtti. Kuzeyden
guneye kadar Tlrkiye'nin genis gevresinde barisin,
huzurun ve istikrarin korunmasina blytk énem atfet-
tiklerini beliten Cumhurbagkani Erdogan, “Hem bizi

hem de Karadag' olumsuz etkileyen Rusya-
Ukrayna savasinda basindan beri adil bir barisin
tesis edilmesi gerektigini sdyluyoruz. Gazze ve
Lilbnan'a yénelik israil saldirlarinda da ayni ilkeli
tutumumuzu muhafaza ettik. LUbnan'da saglanan
ateskese olan destegimizi de agikga beyan ettik.
Gazze'de bir an 6nce ateskesin saglanmasini tmit
ve arzu ediyoruz. Bolgemizdeki yanginin
sOndurtlmesi noktasinda Turkiye olarak Uzerimize
disen ne varsa din oldugu gibi buglin de yapmaya
hazinz” dedi.
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SURIYE'NIN TOPRAK BUTUNLUGUNUN
VE MILLI BIRLIGININ KORUNMASI EN
BUYUK TEMENNIMiZDIiR

Suriye'de aniden patlak veren gelismeleri de c¢ok
yakindan takip ettiklerini ifade eden Cumhurbagkani
Erdogan, “Gerek Disisleri Bakanimiz gerekse Millf
istihbarat Tegkilati Baskanimiz muhataplariyla siirekli
temas halindeler, istisarelerini gerceklestiriyorlar.
Aslinda uzun bir slredir Orta Dogu'daki siddet sar-
malinin Suriye'yi de etkisi altina alma ihtimaline dikkat
gekiyordum. Son hadiseler Turkiye'nin hakliigini teyit

ABD Disigleri Bakanhgi Sozcusu Matthew Miller, “Esad, ellerinde Suriye'deki masum
sivillerin, kendi halkinin kani olan acimasiz bir diktatorduiir. Gormek istedigimiz sey, Suriye
halkinin liderlerinin kim olacagina karar verebilecegi bir siyasi suirecin yurutulmesidir" dedi.

Disigleri Bakanligi Sézcisu
Matthew Miller, giinltiik basin
toplantisinda gazetecilerin

sorularini cevapladi. Miller, ABD'nin Suriye poli-
tikasi sorulmasi Uzerine, “Yakin vadede gérmek
istedigimiz sey, gerginligin azaltiimasi, sivillerin
ve azinlik gruplarin korunmasidir. Ancak genel
politikamiz ayni. Birlesmis Milletler Guivenlik
Konseyi'nin 2254 sayili karariyla uyumlu bir
siyasi ¢dzUmle bu i¢ savasi herkes igin sona
erdirecek ciddi ve guvenilir bir siyasi sure¢
gormek istiyoruz. Bu karar, Suriye rejimi ve
muhalif gruplarin Suriye igin ileriye donik bir
yol Uzerinde muzakere edecekleri Birlesmis
Milletler tarafindan kolaylastirilan bir sireci
dngoruyor. Onemli olan bu yolun Suriye
onculiglinde olmasi ve sirecin sonunda
segimlere varmasi. Uzun vadede goérmek iste-
digimiz bu, ancak kisa vadede durumun
yatistirimasini ve sivillerin korunmasini istiy-
oruz” ifadelerini kulland1.

“Esad eli kanli acimasiz bir diktatordiir”
Miller, ABD’nin Suriye Devlet Baskani Besar
Esad’a yonelik tutumuna iligkin, “Politikamizda
hicbir sey degismedi. Esad, ellerinde
Suriye'deki masum sivillerin, kendi halkinin
kani olan acimasiz bir diktatordir. Sonug
olarak goérmek istedigimiz sey, Suriye halkinin

liderlerinin kim olacagina karar verebilecegi bir
siyasi surecin yUruttlmesidir. Birlesmis Milletler
Guvenlik Konseyi'nin 2254 sayili karari boyle
bir streci 6ngoériyordu. Suriye hiikiimeti higbir
zaman bu slrece katilmadi” seklinde konustu.
“Rusya ve iran'in durumu
istikrarsizlagtirmaya devam ediyor”
Tam Ulkelere rejimin muhalif gruplarla diyalog
kurmasi ve Ulkedeki siyasi surecin yuritilmesi

lﬂ I W?M‘““I.w ")

ve tescil etmistir. Suriye'nin toprak bitunlugindn ve
milli birliginin korunmasi, 13 yildir devam eden
istikrarsizligin Suriye halkinin mesru talepleri dogrul-
tusunda mutabakatla son bulmasi en blyik temenni-
mizdir. Ulkemizin milli glivenlik éncelikleri gergevesinde
sahadaki slrreci anbean takip ve tahlil ediyor, bunlara
halel getirecek herhangi bir 6zellikle farkli eylemin
yasanmamasi adina gereken butiin tedbirleri aliyoruz”
aciklamasini yapti. Turkiye'den su anda Karadag'da
yatirmlari  olan firmalar oldugunu belirten
Cumhurbaskani Erdogan, “Bunlarn sayin cumhur-
baskaniyla da gorustik ve bu firmalarimizin bundan
sonraki slrecte de atacaklar adimlari dnemsedigimizi
yine konustuk. Ve bu firmalar gercekten Turkiye'de de
¢ok ¢ok guclui olan firmalar ve bundan sonraki siregte
Ozellikle sanayide ve savunma sanayiinde buralarda
bircok adimlar atabileceklerini kendileriyle paylastim.
Bundan sonraki stiregte de yine bu firmalarimizin ata-
cagi adimlari, bu aksam yemekte de zaten kendileriyle
gorisme imkanlari olacak. Gelecege yonelik Turkiye-
Karadag arasinda bir bagka gui¢ paylasimini saglaya-
caktir’ diye konustu.

CUNKU 50 BiNi ASKIN INSANIN OLDURULDUGU
BU SUREGCTE NEYINE INANACAGIZ?
Gazze'de bugiine kadar israilin verdigi sézleri tut-
madigini beliten Cumhurbaskani Erdogan, “Bundan
sonraki slrecte acaba verdigi sdzleri tutar mi tutmaz
mi noktasina gelince bu konuda pek samimi bir yak-
lasim bugtine kadar gérmedik. Bundan sonra da goére-
cegimizi zannetmiyorum. CUnkd 50 bini agkin insanin
Oldrtldigh bu surecte neyine inanacagiz? En son
LUbnan'da ardi ardina éldurdlen insanlar var. Neyine
inanacagiz? Dolayisiyla ateskes s6zi veriyorlarsa,
bunu ingallah goérelim ve uygulamada bu adimlar
atilsin. Biz de buna inanmis olalim” dedi.

>>[HA

icin nufuzlarini kullanma c¢agrisinda bulunan
Miller, “Ayrica Rusya ve iran'in Suriye icindeki
istikrarsizlastirici etkilerini durdurmalarinin da
faydali olacagina inaniyoruz. Durumu istikrarsi-
zlastirmaya devam ettiklerini gordik, 10 yil
askin suredir sadece Suriye halkina degil,
daha genis bolgeye de faydasi olmayan bir rol
oynamaya devam ediyorlar” dedi.

>>[HA




4 ARALIK 2024 GARSAMBA

7

AFSU'de Kazakistan
kKulturu tanitildi

AFSU Geng Ofis’in “KUltiir Bulugsmalari” etkinliginde
Diinyanin yizolciimi en blyik 9. Ulkesi Kazakistan tanitildi.

Rektér Yardimcisi Prof. Dr. Adem Aslan, Daire Baskanlarimiz,
Genglik ve Spor il Midiirii ismail Hakki Kasapoglu, Afyonkarahisar
Genglik Hizmetleri Midara Ahmet Ertlirk ve 6grencilerin yani sira
Genglik Merkezleri Uyeleri ve gonulli genclerin katildigi etkinlikte,
Kazakistan'in kilttrel ve tarihsel zenginlikleri hakkinda bilgi pay-
lasimi yapildi. Programin acilis konusmasinda, Uluslararasi Kultir
Bulugmalarinin amaci hakkinda bilgi verildi. Genglik ve Spor
Bakanligrnin, Universitelerdeki Geng Ofisler araciligiyla sosyal,
kulturel, sanatsal ve sportif faaliyetler diizenlendigdi vurgulanarak, bu
tir etkinliklerle uluslararasi 6grencilerle Turkiye’deki gengler arasin-
da Kkdltirel uyum saglanmasinin hedeflendigi ifade edildi.
Kazakistan kultirinti tanitan bir video gosterimiyle katilimclilar,
Ulkenin tarihine ve geleneklerine dair bilgi edindi. Ayrica Kazakistanl
ogrenciler, Afyonkarahisar hakkindaki duygu ve dustncelerini
katihmcilarla paylasti. Dombra mizik dinletisi ile Kazak 6drencilerin
dans gosterileri ve sarki performanslarinin blyuk ilgi gordigi etkin-
likte, Kazakistan'in dugin geleneklerini yansitan tiyatro gosterisi
sahnelendi. Bir solen havasinda gegen etkinlik, ani fotografi ¢ek-
ilmesinin ardindan yoresel lezzetlerin tadimi ile sona erdi.
>>KADER KAYA

AFSU ogrencilerinden ilk
vardim farkindahk egitimi

Atatiirk Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulundan (SHMYO) Ogr. Gér. Kamuran
Calis ibis ve AFSU ilk Yardim ve Arama Kurtarma Toplulugu (IYAK) géniilliisii
ogrenciler, Emirdag Fazli-Macide Hala¢g Huzurevi Yagh Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezinde, yash ve engelli odakl ilk yardim farkindalik etkinligi diizenledi.

Engelsiz AFSU Koordinatérligii, Atatirk SHMYO, Aile ve
Sosyal Hizmetler il Madurligt vi IYAK is birliginde, “ilk
Yardimda Engel Kalmasin” slogani dizenlenen etkinligin
katilimcilarina, dismelere bagli yaralanmalar ve kiriklarda,
bayilma ve hipoglisemi gibi biling bozukluklarinda, gégus
agrisinda ve kalp krizinde temel yasam destegi anlatildi.

Otomatik Sok Cihazi (OED) kullanimi, havayoluna yabanci
cisim tikanmasi durumunda basvurulan Heimlich Manevrasi
gibi acil durumlarda yapilabilecek midahalelerin de uygulamali
olarak ele alindig: etkinlikle, kurumda ikamet eden bireyler ile
onlara hizmet veren bakim personelinde ilk yardim farkindaligi
olusturmak amaglandi.>>IZZET ISIK
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Yurt Lig Satranc

Turnuvalan sona erdi

GSB yurtlarinda kalan ogrencilerin katildigi
Yurt Lig kapsaminda dluizenlenen satrang
turnuvasi, Cigiltepe Spor Salonu’nda buylk
bir heyecanla tamamlandi. Turnuvaya, farkl
yurtlardan gelen 6grenciler katilm sagladi.

Seremoniye  Afyonkarahisar |l
Miidiirli ismail Hakki Kasapoglu da
katilarak 6grencilerle bir araya geldi.
Kasapoglu, acilis konusmasinda,
satrancin sadece bir oyun degil,
ayni zamanda zihinsel gelisim icin
onemli bir arag¢ oldugunu vurguladi.
“Satrang, strateji, planlama ve sabir
gerektiren bir oyun. Bu turnuvada
gencler, sadece birer satrang oyun-
cusu degil, ayni zamanda bu deger-
leri hayatlarina taglyan liderler ola-
caklar. Yurt ligimizin bu tir etkinlik-
lerle daha da guglenmesini diliy-
oruz,” seklinde konusan Kasapoglu,
genclerin basarilarini takdir etti ve
turnuvaya katilan tim o&grencilere
basarilar diledi.
ODUL TORENI

Misabakalarin ardindan 6dul toreni

gerceklesti. Basarili olan sporculara
odulleri, Spor Hizmetleri Mudurt
Yiimaz Ersen ve Egitim Sube
Mudurt Cennet Durgut tarafindan
takdim edildi. Sonuclar ise soyle;
Erkekler Kategorisi, birinci Mert
Kerem Karsli olurken Emirhan Ar
ikinci, Osman Emre Celik ISE
Uglincl oldu. Kizlar Kategorisi ise
Meryem Cengiz birinci, Elif Sena
Isik ikinci, Hasret Yaman uglncii
oldu. >>KADER KAYA

AFYONKARAHISAR

GENCLIK VE sron iL MUDURLOGD

Miidiir Siinnetci,
olcme degerlendirme
merkezini ziyaret etti

il Milli Egitim Midiirii Mirag Siinnetci, dlgme
degerlendirme merkezini ziyaret ederek,
calismalar hakkinda yetkililerden bilgi aldi.

Olgme Degerlendirme
Merkezini ziyaret eden Miidiir
Siinnetci’ye, Mudiir Yardimcisi
Fatih Akgil ve Sube Miidiiru
Hayati Duman eslik etti.
Gergeklestirilen ziyarette
kurum calismalari ve ilimizin
egitim diizeyi hakkinda bilgiler
alan Miidiir Siinnetci, "Ogren-
cilerimizin akademik
basarilarinin arttirllmasina
yonelik ve Merkezi Sinavlara (
LGS- YKS) hazirlik surecinde
Milli Egitim Miidurliigi olarak
yanlarinda olmaya devam
ediyoruz. Ayni zamanda
Bakanhgimizin bu yil, ortaokul

6 ve 7. siniflar ile lise 9 ve 10.
siniflarda uyguladigi ortak
sinavlara yonelik uygulamalari
ilgili mevzuat dogrultusunda
Tirkiye Yuzyil Maarif
Modeli'ne uygun olarak
gerceklestiriyoruz. Sonug
olarak hepimizin ortak gayesi
egitim alaninda kiymetli evlat-
larimizi en ust 6grenime hazir-
lamaktir. Bunun igin sireg
odakl destegimizi her zaman
evlatlarimiza hissettirmeliyiz"
ifadelerini kullandi. Ziyaret,
hatira fotografi ¢ektirilmesinin
ardindan sona erdi.
>>IBRAHIM ARTIG
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“Gii(:lii bir Turkiye insa e(livnruz”

AK Parti Afyonkarahisar il Bagkanlig haftalik olagan basin toplantisini Tanitim ve Medyadan Sorumlu il Bagkan Yardimcisi Halil
ibrahim Sevim riyasetinde gerceklestirdi. Toplantiya il Yonetim Kurulu Uyeleri Ayse Ozaydin ile Selcuk Kocak’ta e§I|k ettiler.

deme dair agiklamalarda bulunan Sevim,

“Turkiye Yuzyil, sadece bir vizyon degil,
bir milletin asirlik hayallerini gergege donustirme
taahhlidudiar. Cumhurbaskanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan liderliginde, son 23 yilda Glkem-
izin her alanda gergeklestirdigi blyuk atilimlar, bu
tarihi hedefin temellerini atmistir. Ekonomiden
egitime, teknolojiden dis politikaya kadar her
alanda gugli ve bagimsiz bir TlUrkiye ingsa ediy-
oruz. Bu, yalnizca bugunin degil, gelecek nesil-
lerin de Turkiye'sini sekillendirme sorumlu-
lugudur. Hedefimiz, bu vizyonla 85 milyon vatan-
dasimizin umutlarini ve hayallerini buyutmek,
Ulkemizi dinyanin en prestijli Ulkeleri arasina
tasimaktir. Tarkiye YUzyili, hepimizin ortak pay-
dasidir. Bu yolda yorulmadan, durmadan galisly-
or; milletimizin glvenine laylk olma siariyla
hareket ediyoruz” dedi.

“HEMSEHRILERIMIZIN BEKLENTILERINE
CEVAP VEREREK CALISIYORUZ”
Teskilat olarak yaptiklari faaliyetlere deginen
Sevim, “Buguin, 3 Aralik Dinya Engelliler Gun.
Bu vesilesiyle, engelli kardeglerimizin bu anlamli
gununU kutluyor, hayatin her alaninda onlarin
yaninda oldugumuzu bir kez daha vurgulamak
istiyoruz. AK Parti olarak, 22 yildir bizi iktidarda
tutan milletimizin destegiyle, engelli kardeglerim-
izin haklarini korumak, yasamlarini kolaylastir-
mak ve toplumsal hayata katilimlarini artirmak
icin 6nemli adimlar attik. Egitimden istihdama,
sosyal desteklerden altyapi duzenlemelerine
kadar pek ¢ok alanda reform niteliginde calig-

Basm toplantisinin ilk kisminda ulusal gln-

Milli Egitim Bakanhgr’nin mesleki gelisime verdigi onemle hayata
gecirdigi “Beceri Gelistirme Programi” ¢ercevesinde Afyonkarahisar’da
onemli bir uygulama olmasi beklenen Zanaat Atolyeleri hayata geciyor.

Bu sayede ogrenciler mesleki alanda gelecege daha iyi hazirlanacak.

Milli Egitim Bakani Prof. Dr. Yusuf
Tekin’in mesleki egitimin milli bir sorum-
luluk olduguna dair agiklamalari 1s13in-
da, Afyonkarahisar’da “Zanaat
Atdlyeleri” projesi hayata geciriliyor.
Afyonkarahisar’daki meslek liselerinde
uygulanacak bu programla, ortaokul 7.
ve 8. sinif diizeyinde 6grenim goren
ddrenciler icin genc yasta mesleklerle
tanisma firsat yaratilacak.
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malara imza attik. Bu anlayigla, her zaman engel-
li vatandaglarimizin yaninda olmaya devam ede-
cefiz. Bu kapsamda, gectigimiz hafta I
Baskanligimiz ve Afyonkarahisar Engelliler
Platformu’nun ig birligiyle 6zel bir program diizen-
ledik. Bu anlamli etkinlikte engelli kardeslerimizle
bir araya gelerek, onlarin yasamlarini kolaylastir-
mak adina yapilabilecek c¢alismalari ele aldik.
Samimi ve sicak bir atmosferde gegen bu bulus-
manin toplumsal duyarlihgimizin artmasina
vesile oldugu kanisindayiz” dedi.

“EBER GOLU MiLLi DEGERIMizDIR”
Afyonkarahisar’da son glnlerde giindeme gelen
Eber Golu ile ilgili agiklamada bulunan Sevim,
“Son gunlerde giindeme gelen Eber Goli'nde ki
yangin ve golun kuruma tehlikesi ile ilgili sizlerle
paylasimda bulunmak istiyorum. Eber Gol(,
Afyonkarahisar’imizin en 6nemli dogal deger-
lerinden biri olmasinin yani sira, bélgedeki eko-
sistem ve ekonomik yasamin temel taslarindan
biridir. Ancak son dénemde meydana gelen
yanginlar ve cevresel tehditler, golin ekolojik

dengesini ciddi sekilde etkilemistir. Bu durum
kargisinda hukumetimiz ve ilgili kurumlarimiz,
sorunun ¢d6zumune yonelik kararli adimlar atmak-
tadir. Oncelikle, Eber Gali'nii besleyen ana kay-
naklardan biri olan Akargay Deresi UzerindeKi
izinsiz sulama faaliyetleri ve kacak bentler
kaldiriimig, su akisinin dogal yollarla saglanmasi
icin gerekli duzenlemeler yapilmistir. Ayrica,
Akarcay Deresi'nde tespit edilen kirlilik, golin
ekosistemi Uzerinde olumsuz etkiler meydana
getirmektedir. Cevre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Il Midirligimiz, kirlilige neden olan
kentsel ve sanayi atiklariyla ilgili calismalar

baglatmlg, dip temizligi ve rusubat temizligi igin
planlamalar yapilmistir. Bu calismalar, golin
ekolojik dengesini korumak igin kritik dneme
sahiptir. Eber GolU cevresinde, izinsiz tarimsal
faaliyetler ve mevzuata aykiri yapilagsmalar da
sorun olusturmaktadir. Bu kapsamda, imara
aykiri tim vyapilar ilgili mevzuat cgergevesinde
yikilacak ve gol cevresindeki dogal alanlarin
korunmasi saglanacaktir. Ayrica, golde gegimini
saglayan vatandaslarimiz kooperatiflesmeye
yonlendirilerek, strdurulebilir bir ekonomik model
olusturulacaktir’ diye konustu.

>>KADER KAYA

Viali Yigithasr'ndan Engelsiz
Yasam Merkezine ziyaret

Vali Dog. Dr. Kiibra Gran Yigitbas,
Aile ve Sosyal Hizmetler MudurlGgu
Engelsiz Yasam Merkezi Duyu
Tamamlama Odasr’ni ziyaret
etti.Gergeklestirilen ziyarette Vali
Yigitbasi, merkezde sunulan
hizmetler hakkinda bilgi ald1.
Engelsiz Yasam Merkezi, engelli
bireylerin yasam kalitelerini artir-

maya yonelik ¢cesitli programlar ve
hizmetler sunarak, hayata katil-
malarina sagliyor. Engelli bireylerin
duyusal gelisimlerini desteklemeyi
amaglayan duyu tamamlama odasi
ise hizmete agilarak, engelli birey-
lerin duygusal gelisimlerini
destekleyecek.

>>HABER MERKEZI

Dinar Belediye

Baskani

Dinar Belediyesi her
Zaman esnafin yaninda

Veysel ekonomisinin bel kemigidir. Onlarin

Hizmetleri, Bilisim Teknolojileri, Elektrik-
Elektronik, Metal ve Ahsap Teknolojileri,
Mobilya ve i¢ Mekan Tasarimi, Grafik ve
Fotografgilik, Tiyatro ve Radyo-
Televizyon Alanlari olarak hizmet verile-
cek.

KAYIT iCIN GEG KALMAYIN!
Program kapsaminda destekleme ve
yetistirme kurslari yénergesi dogrul-
tusunda kayit, acilis, kapanis gibi tim
islemler e-Kurs Modulu (e-
kurs.meb.gov.tr) Uzerinden surdirile-
cek. Ogrenciler, katildiklari kurslarla ilgili
bilgi ve belgeleri e-Portfolyo sisteminden
takip edebilecekler. Afyonkarahisar’daki
tim 6grenciler, en yakin meslek lisesine
basvurarak bu firsattan yararlanabilir.
>>|BRAHIM ARTIC

Meslege erisim imkan-

kazandirilmasi,
larinin  kolaylastiriimasi, Ogrencilerin
akademik ve mesleki basarilarini artira-
cak kariyer secenekleri sunulmasi,
Hayata uyum saglamalarini kolaylastira-
cak sekilde yasam boyu 6grenmeye
tesvikin artirlmasi. Bu hedefler dogrul-
tusunda, Zanaat Atdlyeleri’nde 6grencil-
er hem mesleklerle tanisacak hem de
yeni yetkinlikler kazanacaklar.
PROJEDE 55 FARKLI KURS
PROGRAMI BULUNUYOR
Zanaat atdlyelerinde, beceri gelistirme
programi kapsaminda agilacak olan 55
farkli kurs programi sunacak. Ogrenciler
haftalik 8 saatlik egitimlerle bu program-
lara dahil olabilecek. Sunulan Kurs
Alanlari ise sdyle; Yiyecek Iigcecek

PROJENIN UYGULAMA AMACI?

Bakanligin hayata gecirdigi Zanaat
Atolyeleri’'nin temel hedefleri su sekilde:
Temel mesleki becerilerin erken yasta
gelistirilmesi, Meslek sevgisinin

Topgu’nun talimatiyla baglatilan Sali
Pazari esnaflarimiza yonelik sicak ¢orba
ikrami devam ediyor. Pazar yerindeki

yogun calisma temposunda esnafin
hem igini 1sitmak hem de bir nebze olsun
yuzlerini glldirmek amaciyla gergek-
legtirilen bu hizmet, vatandaglardan
buyuk takdir topluyor. Belediye Bagkani
Veysel Topcgu,

“Esnafimiz, ilgemizin

yaninda olmak, ihtiyaglarini gérmek ve
bu kiguk jestlerle destek olmak bizim
gorevimizdir. Dinar Belediyesi olarak her
zaman halkimizin ve esnafimizin yanin-
dayiz.” ifadelerini kullandi. Her Sali guinu
erken saatlerde kurulan gorba stantlarin-
da, pazarci esnafi sicak gorba ikramin-
dan faydalanabiliyor.

>>BRAHIM ARTIC




