nntalva tlan madalya ile dondiiler

Emirdag Guglu
Genglik Spor Kulub,
‘2024 Antalya
Uluslararasi Acik
Kupasi ve Akdeniz
Sampiyonasi'nda bir
kez daha buyik bir
basariya imza atti.
>>7’DE

‘Senin icin buradayiz semineri verildi _

Afyonkarahisar Yesilay Danismanlik Merkezi Sosyal Hizmet Uzmani Elmas
Aybike Yilmaz tarafindan Suhut Meslek Yiksekokulu 6grencilerine ve
akademik personellere yonelik “Senin igin Buradayiz” semineri verildi. >>7’DE g‘

s s O A ‘-A

Milli E@itim Bakani Prof. Dr. Yusuf Tekin'in talimatlariyla baglatilan \'r.::vf

‘Dilimizin Zenginlikleri Projesi’nde yer alan eylem planina goére m,m, :\\,s

,{

MillctueAtlierinden

Gazetecller Cemiyetine tam llestel(

E. K K.l

Afyon Gazeteciler Cemiyeti, Ankara’da diizenledigi
toplantida Afyonkarahisar’in 5 milletvekilini biraraya
getirdi. AK Parti Afyonkarahisar Miletvekilleri Ali Ozkaya,
ibrahim Yurdunuseven ve Hasan Aslan ile MHP
Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak ve IYl Parti
Afyonkarahisar Milletvekili Hakan Seref Olgun,
Afyonkarahisar’in birlikteligi ve gelisimi icin her turlt
calismaya destek vereceklerini bildirdiler.>>5TE

irfé

il Madurltigince Afyonkarahisar’in en iyi ciimlesini, afig
tasarimini belirleme yarismasi duzenlendi.>>2’DE

:gm

AnaH
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PASYONKARAHISAR ¥ AKgEHIR

ey Baskam Ak v imen o (lamag

Afyon Gazeteciler Cemiyeti tarafin-
! dan Afyonkarahisarlilar arasindaki
birlik, beraberlik ve dayanismanin
giiclenmesi adina hazirlanan
“Afyonkarahisar Lobisi” calismalari-
na baslandi. Afyon Gazeteciler
Cemiyeti Yonetim Kurulu tiyeleri,
yillardir eksikligi hissedilen ve
Afyonkarahisar’in en biiyiik
ihtiyaglarindan birisi olan Ankara ve
istanbul’daki “Afyonkarahisar
Lobisi’nin olusturulup, giiclenmesi
amaciyla hazirlanan projeyi uygula-
maya basladi. Calismalarn ilk
etabinda Ankara’da list diizey
biirokraside gorev yapan
Afyonkarahisarlilar ziyaret edilirken,
TBMM’de farkl siyasi partilerde
gorev yapan 5 Afyonkarahisar
Milletvekili biraraya getirildi.

PROJENIN AMACI NE?

Afyonkarahisar’da ve
Afyonkarahisar diginda faaliyet

Afyon Gazeteciler Cemiyeti Bagkani Onder Artuk ve Yonetim Kurulu Uyeler
Ankara'da iist diizey Afyonkarahisarl yoneticilere ziyaretler gerceklestirdi.
i Ziyaretler cercevesinde Afyonkarahisar digindaki hemgehri dayanigmasini

& || guclendirmek amaciyla “Afyonkarahisar Lobisi” projesi hayata gecti.

gosteren sivil toplum kuruluslar,
hemsehriler, biirokratlar ve siyasi-
lerin arasinda kuvvetli baglarin
bulunmamasi nedeniyle
Afyonkarahisarlilar’in hemsebhri
dayanismasinin yetersiz oldugun-
dan kaynaklananin sikayetler Afyon
Gazeteciler Cemiyeti Yonetim
Kurulu tiyelerini bu konuda ellerini
tasin altina koymaya yoneltti.
Afyonkarahisar'in bulusma noktasi
olan ve tarafsiz yapisi geregince
tiim kesimlere esit mesafede bulu-
nan Afyon Gazeteciler Cemiyeti
"Afyonkarahisar Lobisi"nin olus-
masini saglamak adina boylesi
organizasyonlara ev sahipligi yapa-
bilecek en uygun sivil toplum
kuruluslarindan bir tanesi
oldugu gorisiinde birlesen AGC
yoneticileri bu gcalismalarin 6n
hazirhik galismalarina Ankara
ziyaretleri ile basladilar.
>>SAYFA 5'TE

Sinanpasa‘da
egitim durumu
dederlendirildi

Sinanpasa’da gerceklestirilen
toplantida ilgenin egitimdeki
durumu degerlendirildi. >>2’DE

Yangin ve deprem
tathikat yapildy

Afyonkarahisar Genglik ve Spor Bakanligrna
bagh Kamil Miras Yurdu’'nda, Afet ve Acil Durum
Yonetimi Baskanligi (AFAD) ile Afyonkarahisar
Genclik ve Spor il Mudirligi is birligiyle Afet
Farkindalk Egitimi ile yangin ve deprem tatbikati
egitimi gerceklestirildi. >>SAYFA 7°’DE

T.C.
AFYONKARAHISAR %

VALILIGI

7 Kisi yaralandi

Afyonkarahisar'da meydana gelen sehir i¢i yolcu
miniblisu ile 4 aracin karistigi zincirleme trafik
kazasinda 7 kisi yaralandl >>3'TE

IL JANDARMA KOMUTANLIGI

1
Aracta uyusturucy
kullananiar yakaland

Afyonkarahisar’da jandarma ekipleri aragicerisinde
uyusturucu madde kullanan 3 stpheli sahsi
yakalarken aragta ve sahislarin adreslerinde
yaptigi aramada, gesitli tirlerde uyusturucu madde
ve ruhsatsiz silah ele gecirdi.>>3'TE

300 ton bugday ekimi Hentbol Ylldlz K/zlar

Agac kesme sucundan  gercekiestirildi Miisabakalan tamamiand
aranan sahis yakaland i

diizenlenen Okul
Afyonkarahisar'da Sporlari .I_'Ientbol Yildiz
= hakkinda yapacak nite- Kizlar Miisabakalari,
likte emval veren agag

biiyiik bir heyecana
2 Kesme sugundan 4 yil 2 . sahne oldu. Geng¢
- ay kesinlesmis hapis

cezasl bulunan sahis
yakalanarak cezaevine
gonderildi. >>3'TE

Afyonkarahlsar da 5 milyon biitgeli ve ylizde 50'si il Ozel
idaresi destekli dagitimi yapilan 300 ton bugdayin ekimi
gerceklestirildi.>>2’DE

sporcularin kiyasiya
miicadele ettigi turnu-
va, cekismeli maglara
sahne oldu.>>7’DE
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Afis tasanmyansmasi . ¢

sonuclan acikiands

Milli Egitim Bakani Prof. Dr. Yusuf Tekin’in talimatlariyla
baslatilan ‘Dilimizin Zenginlikleri Projesi’nde yer alan eylem
planina gore il Midiirliigiince Afyonkarahisar’in en iyi
cumlesini, afis tasarimini belirleme yarigmasi diizenlendi.

Afyonkarahisar merkez ve ilgelerinde, ilkokul ve ortaokul
kademelerinde 6grenim goren Ogrenciler tarafindan
gocuk siir okumalari ve Yunus Emre siir okumalari kap-
saminda diizenlenen yarismaya katilan eserler I
Yiritme Komisyonu Uyeleri tarafindan degerlendirilerek

sonuglandirildi. Degerlendirme sonugclarina gére asagi-
da dereceye giren égrenciler ise sdyle; llkokul kademesi
1.si: Elif Sare Satir(Selguklu ilkokulu), Ortaokul kademe-
si 1.si: Medine Kalan (iscehisar Fatih Ortaokulu) oldu.
>> [ZZET ISIK
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300 ton hugday ekimi gerceklestirildi

Afyonkarahisar’da 5 milyon biitgeli ve yiizde 50’si il Ozel idaresi
destekli dagitimi yapilan 300 ton bugdayin ekimi gercgeklestirildi.

Afyonkarahisar il Tarim ve Orman Mudirliigi’'nden
yapilan yazili agiklamada, “Midurligimuz tarafin-
dan hazirlanan il Ozel Iidaresi tarafindan finanse
edilen bugday vyetistiriciligi projesi kapsaminda
temin edilen tohumlar toprakla bulustu. Ureticilerim-
izin girdi maliyetlerini dusirmek, tohum teminine
yardimci olmak, hububat acigi olan ulkemiz
ekonomisine katki saglamak amaciyla yuzde 50
hibeli bugday yetistiriciligi projesinin toplam bedeli 5
milyon TL olup 2 milyon 500 bin TL'si il Ozel idaresi,
2 milyon 500 bin TL'si Ureticilerimiz tarafindan
karsilanmistir. ilimiz merkez ve 12 ligesinde uygu-
lanan proje kapsaminda yaklagik 300 ton bugday
tohumu ekimi yapilmistir’ ifadelerine yer verildi.
>>MEVLUT TINAS

Afyonkarahisar’in Sinanpasa

ilgesinde ilce Tarim ve Orman

Mudurligi ekipleri, gida satis,
toplu tiiketim ve Uretim
yerlerinde denetim yapti.

. Sinanpasa ilce Tarim ve
Orman Muadurlugu ekipleri

il denetimlerini strdUrdyor. Bu
~ cercevede ekipler ilcede
faaliyet gosteren gida satis,
toplu tuketim ve Uretim yer-
lerinin denetimlerini yapmaya
devam ediyor. iige Saglik
Madurlugu ekiplerinin de eslik
ettigi denetimlerde, Urlinlerin

. muhafaza ve depolama
kosullari, hijyen standartlan gibi
cesitli kriterler titizlikle inceleniy-
or. >>FAHRIYE CIRACI

.
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Sinanpasa‘da egitim

Sinanpasa’da gerceklestirilen toplantida
ilcenin egitimdeki durumu degerlendirildi.

Afyonkarahisar’in  Sinanpasa ilgesinde
Egitimde Yenilik ve Gelisim Proje ekibi
toplanti gergeklestirdi. ilce Kaymakami
Emrah Aslan idaresinde gerceklestirilen
toplantida ilcede yapilacak projeler deger-
lendirildi. Sinanpasa Kaymakamhgi sosyal
medya hesabindan yapilan paylasimda;

“Sinanpasa Kaymakamhgi ve ilge Milli
Egitim Midurligumuzin ortak calismalariy-
la, yapilacak projelerle ilgemizin egitimini
ileri seviyelere tasimayl hedefliyoruz.
Alaninda basarili 6gretmenlerimize tesekkur
ederiz” ifadelere yer verildi.

>>MEVLUT TINAS

Yerli Haftasr'm okula getirdikieri

Afyonkarahisar Kocatepe ilkokulu’nda Yerli Mali
Haftasi etkinlikleri cercevesinde ogretmenler
okula getirdikleri inekten suit sagarak ogrenciler
ile birlikte Yerli HaftaS| nda farklndallk olugturdu

Anasinifi Arilar sinifi tarafindan
gerceklestirilen etkinlik ile ilgili
konusan Okul Mudird Anil Yuvka
“Ogrencilerimiz Sinanpasa
KlglukhUyuk beldesinden gelen cift-
lik hayvanimizla beraber st
sagimini 6grenip, dogal yasam
alaninda inek ve buzagiyi besleyip,
kendi elleriyle yogurt mayaladilar.
Yaparak ve yasayarak, yasanti
temelli 6grenimin etkisine inaniy-
oruz. Alisilagelmis etkinliklerin disi-
na gikarak 6grencilerimiz i¢in ¢ok
farkli unutamayacaklari bir deneyim
yasatmak istedik. Basta calisma
arkadasim Leyla Geng Tlrkan
o6gretmenim olmak Uzere etkinlikte
emegdi gegen herkese en igten
tesekkirlerimi sunarim” seklinde
konustu. >>HA
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Aracta uyusturucu kullananiar yakaland

Afyonkarahisar’da jandarma ekipleri arag igerisinde uyusturucu madde kullanan 3 supheli sahsi yakalarken aracta
ve sahislarin adreslerinde yaptigi aramada, gesitli turlerde uyusturucu madde ve ruhsatsiz silah ele gecirdi.

Afyonkarahisar il Jandarma

Komutanlgi, uyusturucu ile micadele h 4
S oedzme | Agac Kesme sucundan
" AFYONKARAHISAR kdyiinde icra edilen énleyici kolluk
VALILIGI devriyesinde arag igerisinde bulunan

M.G., S.K. ve i.K. isimli sahislarin
uyusturucu madde kullandiklari
yoénunde bilgi elde etti. Bunun Uzer-
ine, Jandarma ekiplerince ara¢ dur-
duruldu, stpheli sahislarin aracinda,
ikametinde ve eklentilerinde uyustu-
rucu madde arama kopedi ile birlikte
arama yaplldi. Yapilan aramada, 11
gram kubar esrar, 14 adet galara
sentetik ecza hapi, 1,5 gram metam-
fetamin, 1 adet uyusturucu madde
kullanma aparati, 2,6 gram, tutun ile
karistirlimis esrar maddesi, 4 adet
ruhsatsiz av tufegdi, 1 adet kuru siki
tabanca, 49 adet figek, ele gegcirildi.
Meydana gelen olayla ilgili adli
tahkikata devam ediyor.

>>|BRAHIM ARTIC

iL JANDARMA KOMUTANLIGI

aranan sahis yakalandi

Afyonkarahisar’da hakkinda yapacak nitelikte emval
veren aga¢ kesme sugundan 4 yil 2 ay kesinlesmis hapis
cezasi bulunan sahis yakalanarak cezaevine gonderildi.

Afyonkarahisar il Jandarma
Komutanhgdi, aranan sahis-
larin tespiti ve yakalanmasina
yonelik calismalarina devam
8 ediyor. Bu cergevede hakkin-

da yapacak nitelikte emval
veren agac¢ kesme sugundan

~ 4 yil 2 ay kesinlesmis hapis
cezasl bulunan E.$. isimli

. sahis Afyonkarahisar’da yaka-

: ; X landi. Yakalanan sahis,
Otomobillerin hurdaya dondiigii| B BEL |- -
et I\ lanarak Afyonkarahisar T Tipi
e e h Kapali Ceza infaz Kurumuna
kazada 1 kisi yaraland

| teslim edildi. >>KADER KAYA
Afyonkarahisar’in Bolvadin ilgesinde iki otomobilin ¢arpistig: ve
araclarin hurdaya dondiugu kazada sans eseri 1 kisi yaralandi.

Kaza, Bolvadin ilgesi
Cobanlar Kavsagi yakin-
larinda meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore,
H.0., idaresindeki 26 UH
841 plakali otomobil

Akraha ziyaretine giderken
kazada dlen cift topraga verildi

Eskisehir'deki akrabalarini ziyarete giderken meydana gelen
kazada hayatini kaybeden Cetin ¢ifti, memleketleri olan
Afyonkarahisar'da gozyaslari arasinda topraga verildi.

kavsakta henuz belirlene-
meyen bir sebepten 6turl
T.U., yénetimindeki 03 HH
388 plakali otomobille
... Garpisti. Araglarin hurdaya
S dondugi kazada A.O., isimli
= sahis yaralandi. Yaralanan
sahis kaza sonrasi gevre-
dekilerin haber vermesi
Uzerine olay yerine gelen
ambulanslar hastaneye
kaldirldi. Kaza sonrasi
polis tarafindan inceleme
bagslatildi. >>IHA

7 ki§i yaraland/

Afyonkarahisar'da meydana gelen sehir i¢i yolcu minibusiu ile
4 aracin kar|§t|g| zincirleme trafik kazasinda 7 kisi yaralandi.

Edinilen bilgilere gore,

0363 plakali sehir igi
yolcu minibusd, Filli
Kavsak'ta Y.S.A'nin (20)
kullandigi 03 VS 070

1 plakall otomobille

karisti. Kazada, otomobil
surucusu Y.S.A. ile
minibUsteki yolculardan

ine kaza yerine saglik ve
polis ekipleri sevk edildi.
Ambulanslarla
Afyonkarahisar'daki has-
tanelere kaldirilan
yaralilarin hayati

ogrenildi. >>IHA

M.E.C, idaresindeki 03 M

carpisti. Carpismanin etk-
" isiyle 3 ara¢ daha kazaya

6's1 yaraland. ihbar uizer-

tehlikelerinin bulunmadigi

Kaza, diin aksam saatlerinde Eskisehir-
Afyonkarahisar kara yolunun Seyitgazi
ilcesi Karaéren Mahallesi yakinlarinda
meydana geldi. Omer Cetin (62) idaresin-
deki 48 K 0089 plakali otomobil ile Nermin
Demir'in (38) kullandigi 34 EMH 770
plakali otomobil kafa kafaya carpisti.
Kazada, her iki aracin siiriiciisii ve Omer
Cetin'in kullandigi aragta yolcu olarak
bulunan Ummuhan Cetin (57) ile
Ramazan Kocak (56) olay yerinde hay-
atini kaybetti. Nermin Demir'in kullandigi
otomobilde yolcu olarak bulunan Umut
Zafer D. (42) ve irem D. (18) yaralandi.
Yaralilar, olay yerine gelen 112 Acil Servis
ekiplerince Eskisehir Osmangazi Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'ne, hayatini
kaybeden 4 kisinin cenazesi ise Eskisehir
Sehir Hastanesi morguna kaldirildi.
TALIHSIZ KARI KOCA
GIFT GOZYASLARI ARASINDA
TOPRAGA VERILDI

Kazada hayatini kaybeden kar koca cift
Omer ve Ummuhan Cetin'in Eskisehir'de
yasayan akrabalarini ziyarete gelirken

kazada hayatini kaybettikleri ortaya ¢ikti.
Ciftin cenazeleri, yapilan otopsi isleminin
ardindan aile uyelerine teslim edildi.
Omer ve Ummuhan Cetin'in cenazeleri
memleketleri olan Afyonkarahisar'in
ihsaniye ilgesine bagh Kayihan
beldesinde gercgeklestirilen cenaze
toreninin ardindan go6zyaslan arasinda
topraga verildi. Ciftin 3 cocuklan oldugu
ogrenildi.>>KADER KAYA
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AK Parti Afyonkarahisar il Bagkanligrnin hafta sonu yapilacak olan il kongresine davetiye amach sehrin
mubhtelif yerlerine astigi ve Uzerinde AK Parti Genel Bagkani Recep Tayyip Erdogan’in fotografinin
bulundugu afigler Afyonkarahisar Belediyesi Zabita ekipleri tarafindan sokiiliince ortalik karisti.

AK Parti Afyonkarahisar il Baskanlidi, hafta sonu
yapilacak olan il kongresine davetiyle amagh
sehrin muhtelif yerlerine Uzerinde
Cumhurbagkani ve AK Parti Genel Bagskani
Recep Tayyip Erdogan’in fotografinin bulundugu
afigler asti. Afyonkarahisar Belediyesi ise kendi-
lerinden izin alinmamasi sebebiyle afisleri
kaldirdi. Bu durum siyasiler arasinda tartismaya
yol acarken ilk agiklama CHP il Bagkani Faruk
Duha'dan geldi.

Cumhuriyet Halk Partisi il Bagkani Faruk Duha,
okul bahgesi ve cami bahgelerinin demirlerine
asili olan afigleri isaret ederek duruma sosyal
medya hesabindan tepki gdsterdi. Duha acikla-
masinda su ifadelere yer verdi: “Cocuklarimiz
okula egitim almaya, vatandasimiz da camilere
ibadet etmeye gidiyor. Buralar sizin siyaset
alaniniz degil. Zaten bir kisiyi tepeden inme
atayacaginiz antidemokratik etkinliginizi sehrin
en 6nemli konusu gibi gdstermeye g¢alismanizin
bir anlami yok.”

KONUN TAKIPGIiSi OLACAGIZ

Baskan Faruk Duha’nin agiklamalarinin arindan
AK Parti'den karsi bir aciklama yapildi ve

Dl
LA §

Afyonkarahisar Belediyesi Zabita ekiplerinin
afigleri soktigl belirtildi. AK Parti il Bagkani
Tugay Sahin, Milletvekilleri Ali Ozkaya, Hasan

Arslan, ibrahim Yurdunuseven de sosyal medya
hesaplarindan acgiklama yaparak duruma tepki
gOsterdi. Yapilan agiklamalarda; “14 Aralik 2024
Cumartesi guni saat 13:00'da gerceklestire-
cegimiz AK Parti Afyonkarahisar 8. Olagan il
Kongremizin duyurusunu yapmak amaciyla
sehrimizin muhtelif noktalarina afislerimizi astik.
Bu afiglerde Tarkiye Cumbhuriyeti
Cumhurbaskani ve AK Parti Genel Bagkanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdogan’in fotografi yer
almakta ve tim hemsehrilerimiz blyUk cosku ve
heyecanla kongremize davet edilmektedir.
Ancak, buglin 0&grendigimiz Uzere, CHP'li
Afyonkarahisar Belediyesi talimatiyla bu afigler
zabitalar eliyle toplatiimaya baslanmistir. Bu
eylem, dogrudan milletimizin iradesine ve
demokrasiye yapilmis bir saldiridir!
Afyonkarahisarli hemsehrilerimiz  musterih
olsun. Milli iradenin temsilcisi olan AK Parti,
hizmet yolculugundan asla geri adim atmaya-
caktir. Milli iradenin sesi olan
Cumhurbaskanimiz  Sayin Recep Tayyip
Erdogan’in liderliginde hizmet yolculugumuz
gUgla bir sekilde devam edecektir” denildi.

Afyonkarahisar Belediyesi de tepkiler Gizerine bir
aciklama yaparak herhangi bir siyasi partiye
karsi 6nyargilari olmadidini, izinsiz asilan afig-
lerin  kanun geregi kaldirildigini  sdyledi.
Belediyeden yapilan aciklamada su ifadelere
yer verildi: "Belediyemizin sorumlulugunda olan
meydanlara, parklara, cadde veya sokak
kenarlarindaki duvar ve alanlara tarafimizdan
acik ve yazlli izin olmaksizin bez afigler asilimigtir.
5326 Kabahatler Kanunu'nun ilgili hdkdmleri
geregince; acglk ve yazili alinmaksizin, belediyem-
izin sorumluluk alaninda bulunan yerlere asilan bez
afisler, belediyemiz zabita ekiplerince toplatiimak-
tadir. Higbir siyasi parti, sivil toplum érgutiine karsi
on yargimiz olmamakla birlikte; kanunlar, kurallar,
bu tarz is ve islemlerde devlet terbiyesi geregince
KIMSE BELEDIYEYi YOK SAYAMAZ
Belediyemizin bu konulardaki tavri VATAN,
BAYRAK ve ATATURKIe ilgili sorunu olmayan
herkese esit mesafededir. Kamuoyuna saygiyla
duyurulur" >> [BRAHIM ARTIC

Saghkh beyinicin 10 siiper gida

Hafiza Merkezi Diyetisyeni Beyza Tagraf, beyin sagligini korumak icin
gunluk beslenmeye eklenmesi gereken super gidalari agikladi.

C@AnaHaber)

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI
MUHITTIN YESILAY

SORUMLU YAZI ISLERi MUDURU
MEVLUT TINAS
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Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baski : Kocatepe Gazetesi Bask: Tesisleri
Hac1 Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel: 027221574 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymay1 taahhiit eder.

Diyetisyeni Beyza Tagraf, beyin saghginin yasam boyu
korunmasi gereken kritik bir alan oldugunu ve dogru
beslenme ile beyin fonksiyonlarinin desteklenebilecegini
belirtti.DiyetisyenTagraf, bilimsel olarak desteklenen ve
glinlik beslenmeye eklenmesi gereken sliper gidalari
siralayarak, bu besinlerin beyin sagligini nasil koruyabile-
cegini venodrodejeneratif hastaliklarin riskini nasil azalta-
bilecegini acikladi. Iste beyin sagligina katki saglayan
sliper gidalar.

1. Yaban Mersini:YUksekpolifenoligerigi sayesinde yaban
mersini, antioksidan kapasitesiyle beyin sagligini koruma
potansiyeline sahiptir. Ozellikle hafiza ve égrenme yetenek-
lerini iyilestirebilir ve Alzheimer hastaliginin ilerlemesini
yavaglatabilir.

2. Karadut:Karadut,antosiyaninlerbakimindan zengin olup
antioksidan ozellikleriyle beyin hiicrelerini koruyabilir ve bil-
issel islevleri destekleyebilir.

3. Ceviz:0Omega-3 yag asitleri,polifenollerve vitamin E gibi
besin 6geleri agisindan zengin ceviz, beyin saghgini koru-
mak igin énemli bir bilesendir. Bu besinlerin kombinasy-
onu,ndérodejeneratif hastaliklarin gelisimini 6nlemede etkili
olabilir.

4. Somon:EPA ve DHA gibi omega-3 yag asitleri bakimin-
dan zengin somon, beyin hicre zari saghgini korur ve sinir
iletimini iyilestirir. Boylece biligsel islevlerin strdiriimesine
yardimci olabilir ve Ilzheimer gibi hastaliklarin geligimini

AFYONKARAHISAR/ MERKEZ

NOBETCI
ECZANE

azaltabilir.

5. Zeytinyagi:Zeytinyagi,monounsaturatedyag asitleri ve
antioksidanlar bakimindan zengindir. Anti-inflamatuaretki-
leri sayesinde beyin sagligini destekler ve Alzheimer
hastaliginin olusum riskini azaltabilir.

6. Hindistan Cevizi Yagi:Hindistan cevizi yagi,trigliseritlerve
ketonlar agisindan zengin olup beyin enerji kaynagi olarak
islev goriur. Bu 0Ozelligi, bilissel fonksiyonlari artirabilir ve
nérodejeneratif hastaliklarin ilerlemesini yavaslatabilir.

7. Zerdecal ve Karabiber:Zerdegal, giiclu biranti-inflamatu-
ar olan kurkuminigerir. Beyin sagligini korumada etkili ola-
bilir ve noérodejeneratif hastaliklarin gelisimini azaltabilir.
Karabiber ise,kurkumininemilimini artirarak etkinligini mak-
simize eder.

8. Yumurta:Yumurta, kolin agisindan zengin bir kaynaktir ki
bu da beyin saghgi ve sinir hucresi iletimi icin gereklidir. Bu
nedenle, hafiza ve 6grenme yeteneklerini destekleyebilir.
9. Ispanak:lspanak, folat ve demir gibi besin 6geleri
bakimindan zengindir. Folat, beyin fonksiyonlarini
destekleyebilirken demir, beyin saghdi igin kritik éneme
sahiptir.

10. Lahana Turgusu:Lahana tursusu, probiyotik bakteriler
acisindan zengin olup bagirsak saghg: ile beyin sagligi
arasindaki baglanti Gzerinde olumlu etkiler saglayabilir.
Bdylece biligsel islevlerin korunmasina katkida bulunabilir.
>>[HA
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Nillvekillerinden ‘Afyonkarahisat Lobisrng tam destel

Afyon Gazeteciler Cemiyeti, Ankara’da diizen-
ledigi toplantida Afyonkarahisar’in 5 milletvekilini
biraraya getirdi. AK Parti Afyonkarahisar
Miletvekilleri Ali Ozkaya, ibrahim Yurdunuseven
ve Hasan Aslan ile MHP Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Taytak ve iYi Parti
Afyonkarahisar Milletvekili Hakan Seref Olgun,
Afyyonkarahisar’in birlikteligi ve gelisimi igin her
turli calismaya destek vereceklerlnl b||d|rd|Ier

“KATKI SUNMAYA HAZIRIM™

Afyon Gazeteciler Cemiyeti Yonetim Kurulu uyeleri AK
Parti Sosyal Politikalar Bagskan Yardimcisi hemsehrimiz Dr.
Hakki Oztiirk’ii AK Parti Genel Merkezi’nde ziyaret etiler.

Ziyaretten biyilk mutluluk duydugunu belirten Hakki

Oztiirk, 20 yildir kamu biirokrasisinde bulunduktan
sonra milletvekili adayi olarak siyaset igerisinde yogun
bir ¢calisma gergeklestirdiklerini, bu tecriibeler i1siginda
Afyonkarahisar’in yarina olabilecek her calismaya
destek verecegini soyledi.

Afyonkarahisar yerel basininin alaninda ¢ok etkili ve
giizel yayinlar yaptigina dikkat geken Dr. Hakki Oztiirk,
“Afyonkarahisar’in boyle bir giindeme ihtiyaci var.
Afyonkarahisar’in bir evladi olarak elimizden geleni biz
de sunmaya calisinz. Bahsettiginiz gibi organize bir
caligmaya ihtiyag duyuluyor. ilimizin biiyiiyiip gelismesi

iccin bu tiir calismalar gok onemli. ingallah hayirh
sonuglar alinir ve bizler de katki sunabiliriz” dedi.

AK Parti Genel Merkezi’'nin 6zellikle sosyal politikalar
alaninda ¢ok 6nemli politikalarin tretildigi donanimh bir
mutfak gérevi listlendigini belirten Dr. Hakki Oztiirk,
“Genel Merkezimiz demokrasinin tiim unsurlarinin hay-
ata gecirildigi bir merkez. Genel Baskanimiz Genel
Merkez’deki calismalar sayesinde tabanin tim
ihtiyaclarina vakif olabiliyor. Genel Bagkanimizin zaten
sahayla temasi ¢ok giiglii. Bizlerin calismalan da bu
temasi giiglendirmeye yonelik” dedi.

>MEVLUT TINAS

Cemiyetten “Afyonkarahisar Lobisi” projesi

Afyon Gazeteciler Cemiyeti, Afyonkarahisar igindeki ve Afyonkarahisar digindaki hemsehri

fyon Gazeteciler Cemiyeti’nin ev
Asahipliginde Ankara’daki bir

restorantta gerceklesen toplan-
tinin acihs konusmasini yapan Afyon
Gazeteciler Cemiyeti Yonetim Kurulu
Baskani Mahmut Onder Artuk, katilim-
lari nedeniyle tim milletvekillerine
tesekkir etti. Afyon gazeteciler
Cemiyeti yonetim kurulu tyelerinin
“Afyonkarahisar lobisi” ¢alismalari icin
harekete gegtigini bu calismalari Gzln
vadede devam edecek ¢aligmalar ola-
cagini belirten Onder Artuk, “Uzun yil-
lardan bu yana eksikligini hissettigimiz
bir organizasyonu hayata gecirmeyi
amagliyoruz. Afyon Gazeteciler
Cemiyetimizin sekreteryasini ve organi-
zasyonunu Ustlenecegi bu galismalar
her toplantidaki yeni katilimcilar ile
genisleyerek devam edecek. Elbette ki
Milletvekillerimiz, siyasi partilerimiz,
Afyonkarahisar Valiligimiz ve
Afyonkarahisar Belediyemizin
onculiginde bu galismalari surdire-
cegiz. Davetimize olumlu yanit vererek
bugtin burada attigimiz ilkk adimimizda
desteklerini veren milletvekillerimize ¢ok
tesekkir ediyoruz” dedi.
Oglunun askerden geliyor olmasi
nedeniyle genis bir aile toplantisina katil-
mayI1p kendisini bu toplantiya katiimak
mecburiyetinde hissettigini belirten AK
Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali
Ozkaya, “Afyon Gazeteciler
Cemiyetimizin bu énemli girisimini biz de
takdir ediyor ve destekliyoruz” dedi.
Rahmetli Ahmet Bilginsoy’un baslattig,
kapi kapi gezerek surdirdigu calis-
malarin bir benzerinin AGC tarafindan
surdurdlmesinin dnemine isaret eden
Ozkaya, “irfan Unver Nasrattinoglu
agabeyi, Mehmet Ali Ozerkan Baskani
unutmamak gerekiyor. Hepsi de bu
yonde calismalar yaptilar. Simdiki dernek

baskanimiz ve yénetimi de bu yonde
adimlar atacaklardir. Biz bu guzel
dislnce ve gabayi her zaman destekler-
iz” dedi.

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekilleri
ibrahim Yurdunuseven ve Hasan Aslan
da Ozkaya’'nin gériislerine destek ver-
erek, Afyonkarahisar’in birlikteligine
yonelik gabalara katki sunacaklarini dile
getirdiler.

MHP Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet
Taytak, Afyon Gazeteciler Cemiyeti’'nin
Onemli bir misyonu gdrev ederek
harekete gectigini bunun takdir edilmesi
gereken bir durum oldugunu belirterek,
“Afyonkarahisarli hemsehrilerimizin birlik
ve beraberligini artiracak, ilimizin sosyo-
ekonomik gelisimine destek olacak ¢alis-
malarin i¢erisinde olmak bizlere de mut-
luluk verecektir’ dedi.

iYi Parti Genel Bagkan Yardimcisi ve
Afyonkarahisar Milletvekili Hakan Seref
Olgun ise muhalefet milletvekili olarak
Afyonkarahisar’in talep ve ihtiyaclarini
her ortamda sdylemeye devam edecek-
lerini, bu yonde yapilacak her tirli galig-
manin igerisinde yer alip destek saglaya-
caklarini bildirdi.

Toplantida Afyonkarahisar’in éncelikli
ihtiyaclari ve yapilmasi gerekenler ele
alindi. “Afyonkarahisar Lobisi” ¢alig-
malarinin bundan sonra izleyecegi yol
haritasi hakkinda Milletvekillerine bilgi
verilerek, destek ve katkilari istendi.
Resmi téren ve bayramlasmalarin
haricinde ilk kez bdylesi bir ortamda
biraraya geldiklerini belirten
Afyonkarahisar Milletvekilleri gereken
destek ve katkiyl sunma konusunda
Afyon Gazeteciler Cemiyeti yoneticilerine
s0z verdiler. Samimi bir sohbet havasin-
da gegen toplanti bir sonraki organiza-
syonda bulugsmak tzere sona erdirildi.
>>KADER KAYA

dayanmigmasini guglendirmek amaciyla “Afyonkarahisar Lobisi” projesini uygulamaya bagladi

Afyon Gazeteciler Cemiyeti tarafindan Afyonkarahisarlilar
arasindaki birlik, beraberik ve dayanismanin glglenmesi
adina hazifanan “Afyonkarahisar Lobisi” galismalarina bas-
landi. Afyon Gazeteciler Cemiyeti Yonetim Kurulu tyeler, yil-
lardir eksikiigi hissedilen ve Afyonkarahisarin en buyik
intiyaglarindan birisi olan Ankara ve Istanbul'daki
“Afyonkarahisar Lobisi’nin olusturulup, glglenmesi
amaclyla hazirlanan projeyi uygulamaya bagladi.
Calismalarin ilk etabinda Ankara’da ust dizey
burokraside gorev yapan Afyonkarahisarllar ziyaret
edilirken, TBMM'de farkli siyasi partilerde gorev
yapan 5 Afyonkarahisar Milletvekili biraraya getirildi.
PROJENIN AMACI NE?

Afyonkarahisar'da ve Afyonkarahisar diginda faaliyet
gOsteren sivil toplum kuruluglari, hemsehriler,
burokratlar ve siyasilerin arasinda kuvvetli baglarin
bulunmamasi  nedeniyle  Afyonkarahisarlilar’in
hemsehri dayanismasinin yetersiz oldugundan kay-
naklananin sikayetler Afyon Gazeteciler Cemiyeti
Yonetim Kurulu Gyelerini bu konuda ellerini tasin alti-
na koymaya yoneltti. Afyonkarahisar'in bulusma nok-
tasi olan ve tarafsiz yapisi geregince tim kesimlere
esit mesafede bulunan Afyon Gazeteciler Cemiyeti
"Afyonkarahisar Lobisi"nin olusmasini saglamak
adina boylesi organizasyonlara ev sahipligi yapabile-

cek en uygun sivil toplum kuruluslarindan bir tanesi
oldugu goérusiinde birlesen AGC ydneticileri bu calig-
malarin 6n hazirlik caligmalarina Ankara ziyaretleri ile
basladilar.

ANKARA ZIYARETLERI OLUMLU GEGTIi
Oncelikli olarak TBMM'deki 5 Afyonkarahisar
Milletvekili Ali Ozkaya, ibrahim Yurdunuseven, Hasan

Aslan, Mehmet Taytak ve Hakan Seref Olgun ile
konuyu istisare edip, desteklerini talep eden AGC
Yonetim Kurulu Uyeleri Ankara’da gorev yapan Ust
dizey burokrat hemsehrilerimizi de ziyaret ettiler.
Ziyaretler kapsaminda Ankara Yenimahalle ilgesinin
CHP'li Belediye Baskani Fethi Yasar, TOKI Bagkan
Yardimcisi Dursun Basturk, Emniyet Genel Mudur

Yardimcisi Ali Bastirk, AK Parti Sosyal Politikalar
Baskan Yardimcisi Hakki Oztiirk ziyaret edildi. Ikinci
etap ziyaretlerde Aile ve Sosyal Politikalar Bakani
Mahiniir Ozdemir Goktas, Emniyet Genel Mudir
Yardimcisi Mahmut Corumlu ve diger Afyonkarahisarli
isimler ziyaret edilecek. Din gerceklestirilen ziyaret-
lerin ana temasi "Afyonkarahisar Lobisi’nin olusturul-
masi, bu konuda AGC'nin 6nclligu Ustlenmesi,
AGC'ye gerekli desteklerin ve yapilacak olan toplan-
tilara katilimin saglanmasi” konulari oldu. AGC yoneti-
cileri hem siyasilerden hem de burokratlardan tam
destek almanin mutlulugu icerisinde Afyonkarahisar’a
donerek ikinci etap ¢alismalara bagladilar. Toplantilar
zincirinin baglamasi dncesinde ilgili tim kisi ve kurum-
lar bilgilendirilerek calismalara destek saglanacak.
Ardindan Ankara ve istanbuldaki hemsehri demekleri,
sivil toplum kuruluslan ve is insanlar ile temasa gegile-
cek. Afyonkarahisarlilar'in birbirleri ile temasini saglaya-
cak olan toplanti ve gorismeler her defasinda katilim
sayisi artirilarak surdurtlecek. Ankara, istanbul ve
Afyonkarahisar'da yapilacak olan toplantilarin her birinde
katihm ¢emberi genisletilerek Afyonkarahisarlilar'in ortak
bir platformda bulusmalari saglanacak. “Afyonkarahisar
Lobisi” calismalart ile ilgili gelismeler sik sik kamuoyu ile
paylagilacak. >>BRAHIM ARTIC
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Bakan Uraloglu: "Gocuklarmiz
korumak icin yasal diizenleme yapma

ihtiyaci artk zorunlu hale gelmistir"

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, "Cocuklarimizi korumak igin yasal diizenleme yapma ihtiyaci artik zorunlu hale gelmistir” dedi.

akan Uraloglu, Altyapi ve Ulastirma
B Bakanligi ve bagh kuruluslarinin TBMM’'de

2025 yih Merkezi Yonetim bitce kanunu
teklifi ile 2023 yili merkezi yonetim kesin hesap
kanun teklifinin gorismelerinde konustu.
Tirkiye’'nin  kalkinmasina 6nemli  katkilar
sagladiklarini ifade eden Uraloglu, "Afete direncli
net sifir emisyon hedeflerini gdzeten dijitallesm-
eye Ozen veren ve riskleri ydnetebilen ulastirma
politikalarimizla projelerimizi planliyoruz ve
yuratiyoruz. YUruttagu faaliyetlerin  karbon
emisyonunu hesaplayan ilk bakanlik olarak iklim
degisikliginin etkilerini dnemsiyor tim projelerim-
izin cevreye duyarli ve ekolojik dengeyi korun-
masina 6nem gosteriyoruz” diye konustu.

ULASTIRMA VE ALTYAPI
BAKANLIGIMIZIN YAPTIGI YATIRIMLARIN

TOPLAMI 281 MILYAR DOLARDIR
Kalkinma Yolu Projesi hakkinda konusan Bakan
Uraloglu, "Cin, Dogu Asya ve Hindistan'dan gelen
yukleri Basra Korfezi'nden Avrupa'ya tasiyacak
Kalkinma Yolu Projesiyle uluslararasi ig birligi
calismalarimizi yuritlyoruz. Yine projenin tlkem-
izdeki gecisinin demir yolu olarak 2094 kilometre
karayolu olarak da 1923 kilometrelik kesimde yapim
¢alismalarini yuritiyoruz. Olmazsa olmaz projeler-
imizden bir tanesi de Zengezur Gegisi. Bu Zengezur
Gegisi'yle Azerbaycan'a ve bitin Orta Asya'ya ve
Uzakdogu'ya erisimi dogrudan da saglamis ola-
cagiz. Sayin Bagkan, degerli milletvekilleri, AK Parti
hikimetlerimiz déneminde uluslararasi emtia fiyat-
larinin dikkate aldigimizda sadece Ulastirma ve
Altyapl Bakanh@imizin yaptigi yatirimlarin toplami
281 milyar dolardir. Hayirli ugurlu olsun. Gece
gindiiz yagmur ¢camur demeden araliksiz caligly-
oruz. Ulkemizin ve vatandasimizin hizmetine yeni
projeler sunarak hizmet yarigi veriyoruz. Bakin
sadece 2024 yilinda dort sektérde yirmi sekiz ilde
toplam 118 milyar liralik elli bir projeyi bitirerek
hizmete actik” dedi.

lletisim Baskani Altun: "Dezenformasyonia

‘ | ! ?
2053 YILINA KADAR DEMIRYOLU
HAT UZUNLUGUMUZU 28 BIN 590
KILOMETREYE GIKARTACAGIZ
Turkiye'yi hizli tren agdiyla bulusturarak hizli tren
agini 2 bin 251 km’ye ¢ikardiklarini belirten Uraloglu,
“Ulkemizi hizli trenle bulugturarak hizli tren agimizi 2
bin 251 kilometreye c¢ikardi. Ankara- Sivas Hizl
Demiryolu adini hizmete agtik. Hizli tren hatlariyla
Ulke genelinde acildigi ginden itibaren tam doksan
iki milyon yolcuya hizmet ettik. 2028 yilina kadar
demiryolu hat uzunlugunu 17 bin 287 kilometreye
12 olan lojistk merkez sayisini da ingallah 25'e
¢lkaracagiz. 2053 yilina kadar demiryolu hat uzun-
lugumuzu 28 bin 590 kilometreye ¢ikararak tlkem-
izin her tarafina insallah ulagsmis olacagiz. 2025 yilin-
da Kayseri, Nigde, Sivas, Lojistik Merkezleri,
Cerkezkdy, Kapikule Hizli Tren Hatti, Gelemen-

i 0 ]

Tekkekdy Demiryolu hatti, Torbali- Odemis, Malatya
-Elazi§ sinyalizasyon projelerini tamamlayarak
hizmete alaca@iz. istanbul Kuzey Demiryolu Gegisi
hakkini istanbul Kuzey Demiryolu Agisi hakkini hay-
ata gecirerek Asya ve Avrupa'yl tekrar birbirine
baglayacagiz ingallah” diye konugstu.

SOSYAL MEDYA VE INTERNET DUNYASI HER
SEYIYLE KUTSANACAK BIR OZGURLUK
ALANI DEGILDIR
Bakan Uraloglu, son gunlerde sosyal medya plat-
formlarinda, dezenformasyon, siber korsanlik,
nefret sdylemi, telif haklari ihlalleri, g¢ocuklarin
istismar edilmesi ve akran zorbahdi gibi olumsu-
Zluklarin 6n plana ciktigini belirterek, “Sosyal
medya ve internet diinyasi her seyiyle kutsanacak
bir 6zgurluk alani degildir. Aksine yukarida ifade
etmeye c¢alistigim bagliklar altinda dustince 6zgur-

[GgUnU ve insanlarin hakikatle bagini yok eden
boyutlari var” dedi.
SOSYAL MEDYA BILGIYE
YONELIK KULLANILMALI
TUIK raporuna gére niifusun yiizde 66’sinin sosyal
medya kullanicisi oldugu, ylzde 87’sinin ise inter-
net kullandigini belirten Uraloglu, “internette gegir-
ilen strenin glnlik 7 saat ile diinya ortalamasinin
yuzde 7 fazlasi ve sosyal medya platformlarinda
303 milyon 97 bin aktif hesap oldugunu sdylemek
istiyorum. Insanlarin bilgiye erigimi, bunlari kendi
hayatina ve ihtiyaclarina y6nelik kullanimi,
zamanin ruhunu yakalamak agisindan dnemlidir.
Ancak dijital dinya, 6zellikle g¢ocuklarimizi
populerlik, bedeni ve izlenme sayisi faktorleriyle
her gegen gin daha fazla ¢evrim ic¢i kalmalarini
saglamaya yonlendirmektedir” ifadelerini kullandi.
GOCUKLARIMIZI KORUMAK iGiN YASAL
DUZENLEME YAPMA iHTIYACI ARTIK ZORUN-
LU HALE GELMISTIR
Yeni bir sosyal medya okur yazarlig! bilincine ve
bakis agisina ihtiya¢c oldugunu ifade eden
Uraloglu, “Bu noktada, 16 yas altindaki ¢ocuk-
larimizi sosyal medya ve online oyunlarin zarar-
larindan korumak ve bu tur igeriklerin yayiimasini
engellemek icin yasal diizenlemeler yapma ihtiyaci
artik zorunlu hale gelmistir. Dizenlemenin
temelinde ilk olarak internet servis saglayicilarinin,
sosyal ag platformlarinin sorumluluklarini ve dene-
timini arttirmak olacak” ifadelerini kullandi.
GOCUKLARIMIZA VE GENGLERIMIZE DAHA
GUVENLI BIR GELECEK SUNABILIRiz
Aile, Adalet ve icisleri Bakanligi olmak (izere ilgili
tim kurum ve kuruluglarla birlikte calismalarini
yaptiklarini belirten Uraloglu, “Yiice Meclisimizden
gerekli yasal dizenlemeleri yapmasini bekliyoruz.
inaniyorum ki hep birlikte hareket ederek bu
tehlikeyle basa gikabilir cocuklarimiza ve gengler-
imize daha guvenli bir gelecek sunabiliriz” dedi.
>>[HA

miicadele modelimizi paylasmaya hasladik”

Cumhurbaskanligi iletisim Baskani

Fahrettin Altun, "Uluslararasi
muhataplarimizla dezenformasyonla

mucadele modelimizi paylagsmaya
basladik. Bu noktada bizimle ¢ok
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ciddi is birligi tal

epleri oldu" dedi.

Altun, Disigleri Bakanhgi tarafindan diizen-
lenen 15. Biiyiikelciler Konferansi'nin “ig
Givenlik, Hukuk ve iletisim” panelinde
iletisim ve kamu diplomasisi alaninda
gerceklestirilen faaliyetler hakkinda deger-
lendirmelerde bulundu. Cumhurbaskanhgi
Hiikiimet Sistemi'ne gecilmesiyle iletisim
Baskanhgi'nin iletisimin kamusal poli-
tikalarinin ~ vazgegilmez  bir  pargasi
oldugunu belirten Altun, yaklasik 7 yillk
sure zarfinda stratejik iletisim perspektifiyle
kamuoyunu dogru, hizli, ve etkin araglarla
bilgilendirmeye calistiklarini sdyledi. Altun,
yapay zeka ile birlikte dezenformasyon
hizinin arttigina, deep fake teknolojileriyle
birlikte dezenformatif igeriklerin niteliginin
glclendigine ve gergekci hale geldigine
dikkati cekti.
ULUSLARARASI MUHATAPLARDAN
DEZENFORMASYONLA MUCADELE
MODELINE ILGI

. Altun, Turkiye'nin son dénemde dezenfor-

masyona en fazla maruz kalan Ulke konu-
munda oldugunu belirterek Turkiye'nin hem
iceriden hem de disaridan yogun bir dezen-
formasyonla karsi karsiya oldugunu ifade
etti. Turkiye'de 2013'ten bu yana 6nemli
gelismelerin yasandigi sureclerde sistem-
atik uygulanan dezenformasyonun, iletisim

aglarini  tahakkim altina alma amaci
tasidigini belirten Altun, dezenformasyon
yagmuruyla etkin muicadele etmek igin
cahistiklarini  kaydetti. Bu kapsamda
Dezenformasyonla Miucadele Merkezi'ni
kurduklarini anlatan Altun, 6 Subat 2023'te
Kahramanmaras'ta meydana gelen
depremlerde yasanan dezenformasyondan,
israil'in yalanlarina kadar bircok alanda
saglikli teyit merkezi olusturduklarini sdyle-
di. Altun, “Yorum esasli degil, olgusal bazda
deepfake karsiti iletisim teknolojileriyle israil
yalanlariyla micadele ediyoruz.
Uluslararasi muhataplarimizla da dezenfor-
masyonla miuicadele modelimizi paylas-
maya basladik. Bu noktada bizimle ¢ok
ciddi is birligi talepleri oldu" dedi.

DIJITAL MEDYA OKUR YAZARLIGINI
DAHA DA ILERI NOKTAYA TASIMAK
iCIN CALISMALARIMIZ VAR
Altun, konvansiyonel medyadaki haber
iceriklerinde de dezenformasyonun c¢ok
yogun yer almaya basladigina dikkati ¢ek-
erek, "Kamuoyunun dijital medya okur
yazarliginin artirilmasi gerektigini distnuy-
oruz. Dijital medya okur yazarligini daha da
ileri noktaya tasimak icin c¢alismalarimiz
var. Bunu egitim slrecinin igerisine tasi-
makla ilgili calismamizi da tamamladik. Milli

Egitim Bakanligimizla ortak bir galisma
yuritiyoruz. Egitim slrecinde dijital medya
okur vyazarligina merakli olan her bir
O0grencimizin bilgilenmesi ve bilinglenme-
sine katkida bulunacagiz" ifadelerini kul-
landi.

VATANDAS DIPLOMAT PROJESINI
ULUSLARARASILASTIRMAK VE
KOKLESTIRME AMACI TASIYORUZ
Baskanligin kamu diplomasisi faaliyetleri
hakkinda da bilgi veren Altun, 6zellikle ulus-
lararasi alanda etkin olan aktorlerin, vatan-
dasglarin birer 'vatandas diplomat' olarak,
kamu diplomasisi elgisi olarak faaliyet
gOsterebilecegini disunduklerini sdyledi.
Bu kapsamda ilk olarak sporcularla ¢alig-
maya basladiklarini dile getiren Altun,
"Vatandas Diplomat projesini  ulus-
lararasilastirmak ve koklestirme amaci

tasiyoruz” dedi.

Kamu diplomasisinde bolgesel odakl
iletisim stratejilerine ihtiyag bulundugunu
belirten Altun, bu noktada buyukelgilerin
yonlendirmelerine ihtiya¢ duyuldugunu kay-
detti. Altun, uluslararasi iletisim stratejisini
dogru konumlandirmak adina ortak ve tutar-
I sdylem dilinin de ¢ok 6nemli oldugunu
sOzlerine ekledi.

>>|HA
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Yanginve deprem
tathikat valllllll

Afyonkarahisar Genglik ve Spor Bakanlgi’na bagl
Kamil Miras Yurdu’nda, Afet ve Acil Durum Yonetimi
Baskanligi (AFAD) ile Afyonkarahisar Genglik ve Spor
Il Miidiirliigii is birligiyle Afet Farkindalik Egitimi ile
yangin ve deprem tatbikati egitimi gerceklestirildi.

yurtta calisan personele afet aninda dogru

hareket etme vyetkinligi kazandirmak
amaciyla dizenlendi. Afet risklerinin her gegen
glin daha fazla gliindeme geldigi suregte, bilingli ve
hizli hareket etmenin énemi vurgulanmaya devam
ediyor. Bu kapsamda duzenlenen tatbikat egitimi,
hem teorik hem de pratik asamalariyla katilim-
cilara kapsamli bir bilgi aktarimi sundu. Egitimin,
katilimcilarin dogal afetler sirasinda kendilerini ve
cevrelerini koruyacak bilgiye sahip olmalarini
saglamayi hedefledigi belirtildi. Tatbikatin egitmeni
Yakup Ulucan, egitim suresince yangin ve deprem
sirasinda alinmasi gereken Onlemleri ve dogru
tahliye yontemlerini uygulamali olarak anlatti.
Katilimcilara, afet aninda panik yapmadan organ-
ize hareket etmenin ne denli hayati olduguna dair
orneklerle desteklenen bilgiler sunuldu.

EGITIMDE UYGULAMALI TATBIKAT
Egitim programi, iki ana boélimden olustu. ilk
bolimde, katilmcilara yangin guvenligi ve deprem
sirasinda yapilmasi gerekenler teorik olarak

Egitim, afet bilincini artirmak, 6grencilere ve

anlatildi. ikinci bélimde ise uygulamali bir tatbikat
gerceklestirildi. Yangin tatbikatinda, yangin tlp-
lerinin nasil kullanilacadi, yangin sirasinda bina
tahliyesinin nasil yapilacagi ve guvenli bolgelere
gegisin 6nemi Uzerinde duruldu. Deprem tat-
bikatinda ise “¢Ok-kapan-tutun” hareketi, sarsinti
sirasinda guvenli bir alanda kalmanin énemi ve
bina tahliye prosedurleri gosterildi. Egitmen Yakup
Ulucan, oOzellikle pratik uygulamalar sirasinda
katihmcilarla birebir ilgilendi ve onlarin sorularini
yanitladi. Ayrica, dogru ve hizli midahalenin afet
aninda hayati bir 5Sneme sahip oldugunu vurguladi.
OGRENCILERDEN YOGUN ILGI
Tatbikata Kamil Miras Yurdu'nda kalan égrenciler
ve yurt personeli yogun katihm gosterdi. Egitime
katilan 6grenciler, bu tur programlarin farkindalik-
larini artirdigini ve olasi bir afet durumunda kendi-
lerini daha guvende hissetmelerini sagladigini
belirtti. Yurt yonetimi de bu tir etkinliklerin diizenli
olarak yapilacagini ve katilimcilara gerekli bilgi-
lerin her zaman sunulacagini ifade etti.

>>[BRAHIM ARTIC

Senln i¢in llurada\nz’

Antalya'dan madalya

{ onemli

Emirdag Guglu Genglik
Spor Kulubu, ‘2024
Antalya Uluslararasi

Acik Kupasi ve

Akdeniz Sampiyonasi‘nda
bir kez daha buyuk

bir basariya imza atti.

‘Muaythai macginda sampiyonaya dort
sporcu ile katilan kullp, Emirdag ilgesini
gururla temsil ederek ‘bir altin ve iki gimus
madalya' kazandi. Muaythai magi, Antalya
Kapali Spor Salonu'nda yapildi. Muaythai
magini; IFMA-EMF Tirkiye Muaythai
Federasyonu tertipledi. Tugba Ciloglu, Usttin
performansiyla ‘altin madalya' kazanarak
sampiyonluk kurslstne c¢ikti ve Emirdag
ilcesinin adini zirveye tasidi. ElImas Basoglu;

. zorlu rakiplerini gegerek ‘gimis madalya' ile

basarisini taglandirdi. Furkan Yilmaz ise,
sergiledigi glcli micadelelerle ‘gimus
madalya' kazandi ve takimimin basarisina
bir katkida bulundu. Milli Takim
Antrenori Ali Ciloglu ve Kullp Antrenori
Turgut Sagbas; sporcularin hazirlik stirecinde
blylk bir 6zveri ile ¢alisarak bu gurur verici
sonuglarin elde edilmesine katki sagladilar.
Emirdag Gulcli Genglik Spor Kullbu;

| kazandigi bu madalyalarla Emirdag ilgesini,

ayni zamanda Turk sporunu uluslararasi are-
nada temsil etmenin gururunu yasiyor.
>>BRAHIM ARTIC

Henthol Yildiz Kiziar

Afyonkarahisar’da duzenlenen Okul Sporlari Hentbol Yildiz Kizlar
Musabakalari, bliyuk bir heyecana sahne oldu. Gen¢ sporcularin
kiyasiya miicadele ettigi turnuva, ¢ekismeli maglara sahne oldu.

semineri verildl

Afyonkarahisar Yesilay Danismanlik Merkezi Sosyal Hizmet
Uzmani Elmas Aybike Yilmaz tarafindan Suhut Meslek
Yuksekokulu ogrencilerine ve akademik personellere

yonelik “Senin igin Buradayiz” semineri verildi.

Suhut Genglik ve Spor ilge Miidiirii Ahmet Bagkurt,
akademik personel ve 6grencilerin katildigi semi-
ner kapsaminda YEDAM Tanitimi ve Bagimlilik ile
Mucadele konulari ele alindi. Seminerde konus-

etme yodntemleri gibi konularda bilgi verirken
Sosyal Hizmet Uzmani Elmas Aybike Yilmaz ise,
YEDAM’In tanitimi ve kurumun igleyigiyle ilgili
katilimcilara bilgi verdi. Seminer, soru-cevap
bélimindn ardindan sona erdi.

>>|ZZET ISIK

maci olarak yer alan Sosyal Hizmet Uzmani Elmas
Aybike Yilmaz bagimlihgin turleri, bagimlihkla bas

Musabakalar sonunda Isiklar Seker Ortaokulu

dordiincu sirada tamamladi. Dereceye giren
takimlara kupa ve madalyalari, Afyonkarahisar
Genglik ve Spor Il Midirligi Spor Hizmetleri
Mudura Yilmaz Ersen tarafindan takdim edildi.
>>|BRAHIM ARTIC

sampiyonluk kupasini kazanarak birinci
olurken, Isiklar Kocatepe Ortaokulu ikinci sira-
da vyer aldi. Uclinciligii Huriye Askar
Ortaokulu elde ederken, Seydiler Ortaokulu
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AFYONLU AFYONLUYR SRHIP GIKMALI

Ankara’nin Yenimahalle ilcesi Belediye Baskani Fethi Yasar Afyonkarahisar ve siyaset lizerine 6nemli agiklamalarda bulundu.

fyon Gazeteciler Cemiyeti Yonetim Kurulu
Aijyelerinin “Afyonkarahisar Lobisi” isimli projesi

kapsaminda gerceklestirdikleri  ziyarette
konusan Sandiklili Fethi Yasar, Afyonkarahisarlilar
arasindaki dayanisma ve yardimlagsmanin artmasi
gerektigini, kendisinin de bu konuda Uzerine distn
her goreve hazir oldugunu belirtti.

ONCELIGiMiz URETIM OLMALI

Tarkiye’nin genel durumundan bahseden Yenimahalle
Belediye Bagkani Fethi Yagar, “Onceligimiz ekonomik
sikinti. Ben 50 yildir siyasetin icerisindeyim. Babam
Sandikl’'da CHP ilce Baskani idi. 15 yildir da
Yenimahalle de Belediye Baskaniyim. Gérdigum
sonug¢ su; Bizim caremiz Uretim. Devlet de, yerel
yonetimler de Uretime katki saglayacak” dedi.
Olan bir seyin dagitiminin yapilabilecegini, “emekli
maasi su olsun”, “asgari Ucret bu olsun” demekle
sorunlarin ¢ozilemeyecegine, elde olan seyin ver-
ilebilecegini anlatan Yenimahalle Belediye Baskani
Fethi Yasar, “Toplumun bir kismi cok fakirlesti, bir
kismi ise hormonlu bir sekilde zenginlesti. insallah bu
durum degisir. Mehmet Simsek Bakan 2025 daha iyi
olacak diyor. Umarim éyle olur” dedi.

KAVGA EDEREK BIR YERE VARAMAYIZ
Kendisinin inanclara saygil bir Belediye Baskani
oldugunu, Sunni bir Musliman olarak Turkiye'de
devlet parasiyla Cemevi yapan ilk Belediye Bagkani
oldugunu anlatan Yenimahalle Belediye Baskani Fethi
Yasar, “Bunun yani sira tium camileri elden gegirdim,
270 caminin tum ihtiyaclarini gérdim. Cemevi yaptik
diye bize zimmet c¢ikti. Sorusturmalar gecirdik, ama
izah ettik ve aklandik. Bunu su nedenle anlatiyorum;
kavga ederek bir yere varamayiz. Devlet hepimizin,
uyum igerisinde tartisir ve ortak akilda bulusursak bir
yerlere varabiliriz. Elbette herkes farkl farkh
distinecek ama 6nemli olan orta yolu bulabilmek”
dedi.

AFYONLU OLDUGUMU HER FIRSATTA

GURURLA SOYLUYORUM

Kendisinin ve ailesinin Afyonkarahisarli olmaktan,
hatta Sandiklili ve Kizik Kéylu olmaktan dolayi gurur
duydugunu Ankara’da hemen hemen her giin en az
10-15 Afyonkarahisarli hemsehrimizi konuk ettigini
belirten Yenimahelle Belediye Baskani Fethi Yasar,
“Ben Yenimahalle'den 368 bin oy aldim.
Yenimahalledeki Afyonlu sayisi 2 bin anca vardir. Her
dénem oyunu artirarak yeniden secile ender baskan-
lardanim. Benim de elbette bir diinya gorisiim var
ama ana prensibimiz vereceksen herkese vereceksin,
vermeyeceksen kimseye vermeyeceksin seklindedir”
dedi. Afyonkarahisar’da sosyallesme eksikligi gozlem-
ledigini, kendisinin Afyonkarahisar’a gitmek icin can
atmasina ragmen c¢ocuklarinin, torunlarinin Afyon’da
1-2 gun kaldiktan sonra ayrilma geregi hissettigini
anlatan Fethi Yasar, “insanimizda Afyon’a gitme istegi
var ama kalma istedi ne yazik ki yok. Ulke digindan
bile cocuklarimiz kosa kosa geliyor ama 1-2 gun
sonra gitmek istiyorlar. Afyonkarahisar’da sosyal
hareketi saglamaliyiz. Buna ilgeler de dahil” dedi.

Tarim para kazanmadigi igin kdylerde tarlalarin ebel-
er ile dedelere kaldigini vurgulayan Yenimahalle
Belediye Baskani Fethi Yasar, “Sandikli’'da goruiyo-
rum, Sivas’'tan adam gelip tarla kiraliyor, neden ¢onku
eken diken yok. Ben Sandikli Vakfi'nin kurucusuyum.
16 sene baskanlk yaptim. Sandiklr’'da seracilik yapil-
masi icin ilk teklifi sunan bizim vakfimiz. Seracilik
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olmasi Sandikl’'nin nifusu bugliin 20-25 bin olurdu”

dedi.

AFYONLU AFYONLUYA SAHIP GIKMALI
Sandiktan c¢ikan karara her kesin saygi géstermesi
gerektigini, belediye baskanlarinin da kaynaklari okul-
lu kullanarak milletin kér kurusunu dahi c¢ar-gur
etmemesi gerektigini belirten Yenimahalle Belediye
Baskani Fethi Yasar, “Benim korumam yok, sokakta
rahatca gezebiliyorum. Bu siyasette dnemli birseydir.
Sokakta gezebilen siyasetci basarili siyasetgidir,
odasina kapanan siyasetci degil” dedi.
1980°’den sonra Afyonkarahisarlilar olarak istenen
dizeyde burokrat yetistiremedigimizin altini ¢izen
Fethi Yasar, “Biz 1963'de Ankara’ya geldigimiz her
Bakanlikta bir cok hemsehrimiz vardi. Siyasetciye,
bakana bile gerek kalmiyordu bir is gérmek icin. Ama
sonra ne oldu, karsimiza cikar aday olur diye
burokratlarimizi budadik. Bakin burada Bayburtlularin
programi oluyor, davet ediyorlar, gediyorum. Valla ve

billehi tam 1 saat burokratlarini sayiyorlar. Bayburt'un
yarisi kadar yokuz, siyasetgiler basarili olacaksa, biz-
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den olanlar iyi yerlere yerlestirmeliler. Yenimahalle
Belediyesinde toplam 3600 personel var, 270’i
Afyonlu. 3 tane Afyonlu mudirim var. Sagolsunlar
bugliine kadar beni hi¢ zora dislirmediler. Ben de
onlara sahip cikiyorum. Beceri varsa sahip c¢ikacak-
siniz, yoksa baska. Bakin Afyonlu bir Valimiz,
Bakanimiz var mi, yok” dedi. Yenimahalle Belediye
Baskani Fethi Yasar, “Benim ve ailemin gelirleri Bursa
ve Antalya’daki yatirimlarimizdan kaynaklaniyor. Ama
ben dedemin mallarinin oldugu Afyon'u seviyorum.
Cocuklarimin Afyon’a gidip gelmesini istiyorum.
Agabeyimi Sandikli’'ya defnettik. Ben de oraya
gOmulecegim. Yani siyasi tartismalar olabilir ama
Afyonkarahisar birlesmeli” dedi.

AFYON’DAKIi BELEDIYELER YENIMAHALLE’NIN
iMKANLARINDAN YARARLANMALI
Afyonkarahisar eski milletvekillerinden Ali ihsan
Ulubahsi'yi anan Fethi Yasar, “1980’'den sonra bir tane
daha Ali ihsan Bey gikmadi. Onun isi hemsehrimizin kol-
una girip, oraya buraya goétirmek ve yerlestirmekti. Ama
bdyle hizmet etmisken cenazesini kaldirirken toplam 11

kisiydik. Ankara’daki Afyonlular Dernegini sattilar, yazik
oldu. 15 sene Afyonlular Demnegdi bir gantanin iginde
gezdi, en sonunda Sukri Kogoglu ile ben el attik, yerini
aldik. Sonug itibariyle birbirimizi eksigiyle fazlasiyla
sevmeliyiz® dedi. Afyonkarahisar’daki tim belediyelerin
Yenimahalle Belediyesi'nin imkanlarindan yararlanabile-
cegini anlatan Yenimahelle Belediye Baskani Fethi Yasar,
“250 mimar ve mihendisimiz var. Ben Afyon'un tim
belediyelerine yardimci olmaya hazirm. Ama
Afyonkarahisar Belediye Baskani beni arayip sormaz.
Milletvekili iken arar sorar, gelir giderdi. Ben de Burcu
Hanim’in ne zaman aradiysa telefonuna c¢iktim, ne
dediyse yaptim. Ama simdi ne karin agrisi varsa gelmiy-
or. Geliyor Mansur Bey ile konusuyor, sonra gidiyor. Cani
sagolsun. Ben de Afyon’a gitmedim gerci” deger-
lendirmesinde bulundu. Koltuklarin da paranin da gelip
gecici oldugunu 6nemli olanin iyi insanlar olarak geride
hos bir sada birakabilmek oldugunun altini ¢izen
Yenimahalle Belediye Baskani Fethi Yasar, “Ben siyasete
de ticarete de bdyle bakiyorum. Yenimahalle’de 250 bina,
500 park yapti 550 aracimiz var. Parayi kendi paran gibi
kullanacaksin, ekmegi ekmekciden alacaksin. Bu isin
sirri budur” dedi.
CHP’DE 2 ADAY VAR

CHP’nin bu guinku durumu ile ilgili de degerlendirmelerde
bulunan Fethi Yasar, “CHP’de parti ici demokrasi igler.
ikinci turda ben Kemal Bey’e oy verdim ama ikinci turda
secime katiimasi yanlisti. Kazananin elini kaldirmaliydi.
Yanhis adamlar yanls yonlendirdi. Su anda da
Kiligdaroglu’'nu isteyenler var ama ben ¢ok olabilecegin
inanmiyorum. Ozgiir Bey'e de Burcu Hanim’a da séyled-
im. Herkes isine bakmali. Bu sefer dnlimtizde 6nceki gibi
bir sans yok. Ankara Ankara'da, istanbul Istanbul'da
basarili olmali. O gin gelince anketlere bakilip kim
éndeyse o aday olmali. Ugiincii bir aday yok bence. Su
an CHP’nin Cumhurbaskani Adayi olarak Ekrem
imamoglu ile Mansur Yavas var. Ozgiir Bey kesinlikle
aday degil” degerlendirmesinde bulundu.>>IZZET ISIK

“MEMLEKETIMI SEVIYORUM”
Afyon Gazeteciler Cemiyeti Yonetim Kurulu uyeleri Emniyet Genel Mudur
Yardimcisi hemsehrimiz Ali Basturk’u Emniyet genel Mudurlugu’nde ziyaret ettiler.

Kaymakamliktan Emniyet Genel Mudurigd'ndeki
gorevine gegen birisi oldugunu ve memleketi
Afyonkarahisar't ¢ok sevdigini beliten Emniyet
Genel Mudur Yardimcisi Ali Bastirk, “Ben Dazkiri ile
Dinar arasindaki Gokgek Koylundenim. Cocuk
yasta kdyumuzden ¢iktik ama memleketimizi sev-
eriz” dedi. Turkiye'nin her yerinin baska bir glizel-
lige sahip oldugunu, Afyonkarahisar’'in da Glkem-
izin glzel bir pargasi oldugunu kaydeden Ali
Bastirk, “Afyonkarahisarli hemsehrilerimizden
haberdar olmak, onlarla irtibatta olmak bizleri de
memnun eder. Bu kapsamda yapilacak olan ¢alis-
malara katki sunmaya calisirim” dedi.
>>MEVLUT TINAS

SEB-i ARUS ETKINLIKLERI BASLIYOR

Afyonkarahisar ve Uluslararasi Mevlevi Kultirant Yasatma Dernegi isbirligi ile duzenlenen “Hz. Mevlana'nin 751. Vuslat
YildonumuU” munasebetiyle gerceklestirilecek olan Seb-i ArGs programi, vatandaslarimiz ile bulusmaya hazirlaniyor.

Meviana  Celaleddin-i ROmi'nin  felsefesini, ETKINLIKLER 13 ARALIK'TA BASLIYOR
hosgorisuni ve insanh@a 1sik tutan ogretilerini anmak — Seb-i Ar(s etkinlikleri, 13 Aralik Cuma gini “Me
amaciyla etkinlik dizenleniyor. Mevlevilik'te, ve Mevlevilik Yolunda 18 Hizmet Sergisi” ile baglaya-

Konya'dan sonra ikinci énemli merkez olan sehrim-

izde, bu kokll tasavvuf gelenegine ev sahipligi
yaplyoruz.
MEVLEVILIGIN iKINCIi MERKEZINDE
MEVLANA’YI ANIYORUZ

Tum vatandaslari bu anlaml etkinliklere davet eden
Belediye Baskani Burcu Koksal, “Mevleviligin ikinci
merkezi olarak kabul edilen Afyonkarahisar'imizda, bu
kiltarh yasatmak, gelecek nesillere aktarmak ve Hz.
Mevlana’'nin sevgi, hosgori ve insanlik anlayisini bir
kez daha anmak igin dizenledigimiz bu programlarla
gonillerimize 1sik tutacagiz. Mevliana'nin ogretilerini
buglnin dlnyasina tasimak hepimizin gorevi. Bu
sebeple tim vatandagslarimizi etkinliklerimize katil-

maya davet ediyorum.” dedi.

Mevlana’nin ogretilerini yansitan eserleri v
daslarimizla bulusturacak. 17 Aralik Sali giind,

namazinin ardindan Mevlevi Tirbe Camii'nde Mevilit
Programi ve lokma dagitimi ile devam edecek etkinlik-
ler, ayni giin saat 19.30’da diizenlenecek “Vuslat ve

Sultan Divan-1 Paneli” ile anlam kazanacak. Bel

Adnan Karaismailoglu ve Uluslararasi

gerceklesecek olan Sema Gosterisi
dagitimiyla son bulacak. >>IBRAHIM ARTIC

cak. Millet Hamamrnda gergeklesecek sergi,

Tiyatro Salonu’muzda gergeklestirilecek programda,
semazen gosterisi ve ney dinletisinin yani sira Prof. Dr.
Mevlevi
Kultirtint Yasatma Derneg@i Baskani Hacer Aran,
elin konusmacilari olacak. Etkinlikler, 18 Aralik
Carsamba giinii saat 15.30'da, Mevlevi Konagrnda
ve helva

viana
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