Kullanllma5| Suretlyle
kapsaminda; yaklasik 5

Girisimeilik ve kariver ofisi tarailan
kariyer toplantisi diizenlendi ¥

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Suayip Ozdemir'in bagkanliginda Girisimcilik
ve Kariyer Ofisi tarafindan diizenlenen toplantida akademik birimlerin kariyer temsilcileri bir araya geldi.>>8'DE

" Zehir tacirlerine darhe

Jandarma Genel Komutanligi KOM Daire
Baskanhgi koordinesinde, Afyonkarahisar
ﬂ il Jandarma Komutanhg: tarafindan
'Narkocelik-40' operasyonu dizenlendi.>>3'TE

Sabahin erken saatlerinde esnaflar isyerini
acmadan "Bu sabah siftah Saadet'ten olsun" diye
zarf igine siftah parasi ile mektup birakarak igyer-
lerinin kapisinin altindan igeri birakildi.>>5"TE
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AFYON KALESINE ASCI
KEPI GIYDIRILDI
Afyonkarahisar’da 27-28-29
Ekim tarihlerinde
gerceklestirilecek olan
gastronomi festivalini
tanitmak i¢in sosyal

medyada Afyon kalesine
ascl kepi giydirildi. >>7°’DE

2 1l 6 ay hapis cezasi
ile aranan sahsi
jandarma yakaladi

23-29 Eylil Ahilik Haftasi Kutlamalari
Kocatepe Atatlirk Anit'ina ¢elenk
sunma programi ile bagladi.
Programa Esnaf ve Sanatkarlar
Odalar Birligi (ESOB) Bagkani Cengiz
Ustiin ile birlikte Afyonkarahisar I
Genel Meclis Bagkani Mehmet Siper,
AKU Rektér Yardimeisi Suayip
Ozdemir, Afyonkarahisar Ticaret ve
Sanayi Odasi Baskan Yardimcisi
Hayrettin Glzbey, Afyonkarahisar
Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve Kefalet
Kooperatifi Bagkani Mahmut Emin
Birliktir, Afyonkarahisar Ticaret |l
Mudirt Mahmut Yayla,
Afyonkarahisar Ticaret Borsasi Meclis
Baskani Ali Riza Gurakar, Meclis
Uyesi Fatih Mihsiirler, SGK il Midur(
Samet Fidan, OEDAS Muduri Cafer
Demir, kurum muddrleri, esnaf odasi
baskanlari ve yoneticileri, katild1.
Programda esnaf temsilcileri Atattrk
anitina ¢elenk sundu. Program kah-
valti ile devam etti. >>8'DE

Afyonkarahisar Il Jandarma
Komutanligi ekipleri aranan sahislarin
yakalanmasina yonelik ¢alisma yapti.
Yapilan incelemelerde M.A. isimli sah-
sin silahla tehdit ve adet geregdi acgikta
birakiimis esya hakkinda hirsizlik
suglarindan 2 yil 6 ay hapis cezaslyla
arandigi tespit edildi. >>3'TE
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Divanet Genclik'ten DHBT sinavina
giren ngrencllere ve ailelerine destek

22 Eylul Pazar ginu yapilan
DHBT sinavinda,
Afyonkarahisar il Mftiligine
bagh Diyanet Genglik Merkezi
gorevlileri, yine égrencilerin
emanetlerini teslim alarak,
sinav zamani desteklerini

~ esirgemediler. >>"2DE

Baskan Oztas, sandikii kapalt
hawan pazan ziyaret etti

[ ;1{ Sandikli Belediye

Baskani Adnan

Oztas ilcede
bulunan

b= hayvan pazarini

ziyaret ederek,

Turklye Radyo Amatorleri Cemiyeti
(TRAC) Afyonkarahisar Sube Bagskani
Ozgur Demir, “Turkiye Radyo Amatorieri
Cemiyeti (TRAC) Afyonkarahisar Subesi
(YM4KFA) olarak 439.250 MHz frekansin-
da yayin yapan yeni UHF rdlesini devreye
aldik. Susuz Belediyesi’nin yer tahsisi
destegiyle kurulan réle, basta Susuz
Belediye Basgkani ibrahim Isilak ve
Encimen Uyesi Hasan Akman olmak

Uzere tim belediye yetkililerinin katkilariyla zgiﬂﬁ::?g: |
hayata gegirildi. >>2’'DE | dinledi.>>2'DE

Afyonkarah|sar Genglik ve Spor il Midard ismail Hakkl
Kasapoglu ile Yurt Hizmetleri MUduri Mustafa Asan,
egitim-0gretim hayatina yeni baglayan &grencileri
GSB Yurtlari'nda karsiladi. >>7'DE

Dinarda Tarlm ve, Teknoloji
festivali duzenleniyor

Dinar Belediyesi 26-29 Eyliil tarihleri arasinda Tarim,
Hayvancilik Makinalari, Teknoloji Festivali'ne ev
sahipligi yapacak. >>2’DE

Kontrolden ¢ikan ¢op
kamvonu hahceye deurildi

J| Afyonkarahisar’da
kontrolden ¢ikan ¢op

% kamyonu bir evin

P istinat duvarini yikip

< ardindan bahgeye
devrildi. Biiyiik
panigin yasandigi
olayda kamyon
suriicusii yaralandi.

Silahh tehdit
ve hirsizik
sucundan
aranan salis
yakalandi

Afyonkarahisar’da
silahl tehdit ve hirsizlik
sugundan aranan sahis
jandarma tarafindan
yakalandi.>>3’TE

Uyusturucuile
vakalanan 2 kisi
gozaltina alindi

Afyonkarahisar’da
durdurulan bir aracgta
39,16 gram uyusturucu
ile yakalanan 2 kisi
g0zaltina alind1.>>7'DE

otogarda ogrencilerini kar§|Iad|

Genglik ve Spor il Miidiirli ismail Hakki Kasapoglu, Yurt Hizmetleri
MUdurt Mustafa Asan ve Genglik Hizmetleri Midurt Ahmet Ertuirk,
Afyonkarahisar Valiligi himayelerinde sehirler arasi otobiis termi-
nalinde, Universiteye yeni baglayan ve Genglik ve Spor Bakanlidi
(GSB) yurtlarinda kalacak 6grencileri karsiladi. >>7'DE
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Dinarda Tarim ve, Teknoloji festivali diizenieniyor

Dinar Belediyesi 26-29 Eylul tarihleri arasinda Tarim, Hayvancilik Makinalari, Teknoloji Festivali’ne ev sahipligi yapacak.

;. Dinar Belediyesinin sosyal medyadan yaptigi agiklamada, “26-29
Eyliil 2024 tarihleri arasinda ilgede bulunan kapali pazar yerinde
Dinar Belediyesi, Ticaret Odasi, Ziraat Odasi ve Dinar Pancar
Kooperatifi’nin katkilariyla gerceklesecek olan; Dinar Tarim,
Hayvancilik Makinalari, Teknoloji Festivali’ne Tum Halkimiz
Davetlidir” ifadelerine yer verildi. >>IBRAHIM ARTIC

Divanet Genclik'ten DHBT sinavina
giren dgrencilere ve ailelerine destek

22 Eylul Pazar gunu yapilan DHBT sinavinda,
Afyonkarahisar Il Miftilagine bagh Diyanet Genglik
Merkezi gorevlileri, yine 6grencilerin emanetlerini teslim
alarak, sinav zamani desteklerini esirgemediler.

Diyanet Genglik Merkezi gorevlileri ayni lardan da memnun kaldiklarini belirttiler.
zamanda sinava giren 6grencilerin velilerini  Uygulamadan dolayi Afyon Diyanet Genglik
de merkezinde agirladilar. Genglik Merkezi Merkezi Sorumlularina ve il Miftiligine
Sorumlusu Mehmet Seyman'a emanetlerini  tesekkurlerini ilettiler.

birakan dgdrenciler ve aileleri yapilan ikram- >>{ZZET ISIK

ithal gelen hayvanlann
ISlemien gercekiestriid

Afyonkarahisar Il Tarim ve Orman Midirligu tarafindan
Sandikli ilgesinde ithal besilik olarak gelen hayvanlardan
karantina iglemleri kapsaminda kan alimi ve tespit islemleri
hayvan sagligi personelleri tarafindan gerceklestirildi.

Afyonkarahisar il Tarim ve Orman Mudirligi hayvan  saghg personelleri, ithal hayvanlardan kan alimi ve
saghigi personelleri, Sandikli ilgesi'ne ithal besilik saglk tespit islemlerini gerceklestirdi. Bu uygulama,
olarak gelen hayvanlarla ilgili karantina islemlerini hayvan saghgdini korumak ve olasi saglik tehditlerini
baglatti. Karantina islemleri cercevesinde, hayvan 0Onlemek amaciyla hayata gegirildi. >>KADER KAYA

Yeni role kuruldu

Tiirkiye Radyo Amatorleri Cemiyeti (TRAC) Afyonkarahisar Sube

Ba§ ka n 6Zta§, Sa n d I kI I ka pal I Baskani Ozgiir Demir, yeni UHF rélesinin Susuz’da kuruldugunu belirtti

hayvan pazari ziyaret etti

Sandikli Belediye Baskani Adnan Oztas ilgede bulunan
hayvan pazarini ziyaret ederek, Ureticilerin sorunlarini dinledi.

gzﬁglaﬂlokztpaj’l — 4 “iﬁ_ —t_ o ;ﬁl Uzere tum belediye yetkililerinin E
hayvan pazarini % oy ﬁ! P — katkilariyla hayata gegirildi. TRAC =
Y ')“'f-’-ﬁ’ » i :l = L Afyonkarahisar Subesi olarak bu degerli

ziyaret ederek -

Turkiye Radyo Amatorleri Cemiyeti
(TRAC) Afyonkarahisar Sube Baskani
Ozglr Demir, “Turkiye Radyo Amatérleri
Cemiyeti (TRAC) Afyonkarahisar Subesi
(YM4KFA) olarak 439.250 MHz frekan-
sinda yayin yapan yeni UHF rdlesini
devreye aldik. Susuz Belediyesi'nin yer
tahsisi destegiyle kurulan rodle, basta
Susuz Belediye Baskani ibrahim Isilak
ve Enciimen Uyesi Hasan Akman olmak

DURUMLARINDA KULLANILMAK

iletisimin saglanmasina yonelik calis-
malarini surdurecegini belirtti. Bu dnemli
gelismenin, Afyonkarahisar ve bdlge
halki icin hayirli olmasini temenni ediy-
oruz” ifadelerini kulland.

>>[BRAHIM ARTIC

saticilarmizla ve Dege, i : is birligi icin belediye yetkililerine
e . " tesekkurlerimizi sunuyoruz” dedi.
Wi 4= % TEN KRN ROLEAFET

lerin isteklerini YT

dinleyerek, sorun- Y
lari yerinde deger- 5
lendi. Baskan }\\
Oztas, “Sandikl 3
ilcesinin gelisimi
icin calismaya ve
her zaman vatan-
daslarimizin yanin-
da olmaya devam
edecegiz. Tim
¢abamiz Sandikl

UZERE HAZIR BULUNDURULACAK
Turkiye Radyo Amatorleri Cemiyeti
(TRAC) Afyonkarahisar Sube Baskani
Ozglr Demir, konusmasina sdyle devam
etti:  “Yeni role, Afyonkarahisar ve
bdlgedeki tim amator telsizcilere hizmet
vermekle birlikte, Turkiye Afet Midahale
Plani (TAMP) kapsaminda haberlesme
¢6zum ortagl olarak afet durumlarinda
kullaniimak UGzere hazir bulundurulacak.
TRAC Yo6netim Kurulumuz da bolgedeki
tim amator telsizcilere fayda saglamayi

>EIIER(,1A6I-?IIM amaclayan bu vyeni rdlenin hayirh 7 ¥ Ve 5
olmasini dilerken, afetlerde hizli ve etkin '/, 4 .7
ARTIC HHit}ins A
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osyal medya platformlari lzerinden |
Sifir Faizli Kredi - Ucuz Uriin Satisi -

Ucuz Otel/Villa Rezervasyonu vb.
reklamlari vermek suretiyle gesitli illerden 272
vatandasi magdur ederek yaklagik 17 milyar
500 milyon TL tutarinda haksiz kazang elde
eden ve bu paralari kriptoya aktararak akla-
maya c¢alisan 20 supheliyi Afyonkarahisar

merkezli istanbul, Ankara, Adana, Antalya, J

Eskisehir, Mugla, Nevsehir ve Samsun
illerinde es zamanli dizenlenen operasyon-
larla yakalayarak gézaltina aldi. Sahislarin
ikametlerinde yapilan aramalarda; gok sayida
dijital materyal ile baska sahislara ait
banka/kredi karti ele gegirildi. Dijital
materyaller Uzerinde yapilan incelemelerde
ise ¢ok sayida vatandasa ait kimlik bilgileri,
o6zcekim (selfie) fotograflari, kripto hesaplari-
na ve mobil bankacilik uygulamalarina ait
giris sifreleri tespit edildi. >>HUDAYi ACAR

Afyonkarahisar'da zehir tacirierine darhe

Jandarma Genel Komutanligi KOM Daire Baskanligi koordinesinde, Afyonkarahisar
Il Jandarma Komutanhgi tarafindan 'Narkogelik-40' operasyonu diizenlendi.

icisleri Bakani Ali Yerlikaya sosyal medya
hesabindan vyaptigi acgiklamada, Jandarma
Genel Komutanligi KOM Daire Baskanligi
koordinesinde, il Jandarma Komutanliklarinca;
Diyarbakir, Antalya, Erzurum, Van, Ankara,
istanbul, Manisa, izmir, Rize, Edirne, Gaziantep,
Siirt,  Mardin, Igdir, Samsun, Hatay,
Kahramanmaras, Ardahan, Kocaeli, Tekirdag,
Batman, Adiyaman, Bolu, Elazig, Aksaray,
Bingol, Afyonkarahisar, Zonguldak, Malatya,
Hakkari, Agri ve Aydin'da uyusturucu madde
imalatgilarina ve sokak saticilarina yonelik jan-
darma tarafindan dizenlenen 'Narkogelik-40'
operasyonlarinda; 3 ton 972 kilogram uyusturucu
madde, 15 milyon 825 bin 619 adet kok kenevir
ve kok skunk, 188 bin adet uyusturucu hap ele
gegirildigini belirterek 125 zehir taciri ve sokak
saticisinin yakalandigini, 63’Gnln tutuklandigini

kamyonu bah

Afyonkarahisar’da kontrolden

kaydetti. Bakan Yerlikaya, suphelilerin 3’0
hakkinda adli kontrol karari verildigini ifade

ederek, digerlerinin iglemlerinin devam ettigini  kararliyiz" vurgusu yapti. >>IHA

Kontrolden ¢ikan ¢op

ceye devrildi

cikan ¢op kamyonu bir evin

istinat duvarini yikip ardindan bahgeye devrildi. Blyuk
panigin yasandigi olayda kamyon surucusu yaralandi.

Kaza, Bolvadin ilgesi Disli beldesinde meydana
geldi. Edinilen bilgilere gore, M.M., yonetimindeki
03 KU 979 plakali ¢cop kamyonu ¢op topladiktan
sonra geri manevra yaparak sokaktan c¢ikmak
istedi. Bu sirada suricusunin direksiyon
hakimiyetini kaybettigi kamyon V.P., isimli sahsin

evinin istinat duvarina ¢arpip ardindan bahgeye
devrildi. Kazada kamyon surtcist M.M., yara-
landi. Yaral surtici kaza sonrasi ¢evredekilerin
haber vermesi tizerine bolgeye gelen ambulansla
hastaneye kaldirildi. Olayin ardindan jandarma
tarafindan inceleme baslatildi. >>IHA

2 vil 6 ay hapis cezasi
ile aranan sahsi
jandarma yakalad

Afyonkarahisar’da 2 yil 6 ay
hapis cezasi ile aranan sahis
jandarmanin takibi sonrasi yakalandi.

Afyonkarahisar il Jandarma Komutanligi ekipleri
aranan sahislarin yakalanmasina yonelik calisma
yapti. Yapilan incelemelerde A.A., isimli sahsin kul-
lanmak i¢in uyusturucu veya uyarici madde satin
almak, kabul etmek, bulundurmak ve kullanmak
sucundan 2 yil 6 ay hapis cezasiyla arandidi tespit
edildi. Ardindan sahsin pesine dusen ekipler
supheliyi ihsaniye ilgesinde yakalayarak gdzaltina
aldi. Sahis islemleri sonrasi sevk edildigi mahkeme
tarafindan tutuklanarak cezaevine gonderildi.
>>|HA

bildirdi. Bakan Yerlikaya, "Ulkemizi zehir tacir-
lerinden ve sokak saticilarindan temizlemeye

3
Emniyetten dolandinciiara yonelik operasyon

il Emniyet Miidiirliigii Siber Suglarla Miicadele Sube Miidiirliigii ekipleri, Afyonkarahisar Cumhuriyet Bassavciligi koordinesinde Bilisim
Sistemlerinin Kullanilimasi Suretiyle Nitelikli Dolandiricilik sugu kapsaminda; yaklasik 5 aylik teknik ve fiziki takibin ardindan diigmeye basti.

T.C. P
AFYONKARAHISAR VALILIGI rﬂ
IL EMNIVET MODORLOGD 5+

Silahh tehdit

ve hirsizhik
sucundan aranan
sahis yakalandi

Afyonkarahisar’da silahl
tehdit ve hirsizlik sugundan
aranan sahis jandarma
tarafindan yakalandi.

T -

Afyonkarahisar il Jandarma Komutanhg: ekipleri
aranan sahislarin yakalanmasina yonelik c¢alis-
ma yapti. Yapilan incelemelerde M.A. isimli sah-
sin silahla tehdit ve adet geregi agikta birakilmis
esya hakkinda hirsizlik suglarindan 2 yil 6 ay
hapis cezasiyla arandigi tespit edildi. Ardindan
sahsin pesine disen ekipler supheliyi Cay
ilcesinde yakalayarak goézaltina aldi. Sahis
islemleri sonrasi sevk edildigi mahkeme tarafin-
dan tutuklanarak cezaevine génderildi. >>IHA

Bakan Yerlikaya: “Teror

orgiitlerine yonelik 35 hin
428 operasyon diizeniendi”

igisleri Bakani Ali Yerlikaya Diyarbakirda “Huzur ve
Guvenlik Toplantisi’na katildi. Bakan Yerlikaya, agik-
lamasinda 1 Ocak-31 Agustos 2024 tarihleri arasinda
guvenlik glcleri tarafindan gergeklestirilen operasy-
onlarla ilgili verileri paylasti. Yerlikaya, boltcu teror
orgitleri, FETO, DEAS ve sol terdr érglitleri basta
olmak tizere, glivenligi tehdit eden tlim terdr unsurlari-
na yonelik 35 bin 428 operasyon dizenlendigini
sOyledi. Bu operasyonlar neticesinde 825 tertrist etk-
isiz hale getirildigini belirten Yerlikaya, 70 tertr eylem-
ini de engellendigini, Diyarbakir'da ise teror orgutler-
ine yonelik 3 bin 671 operasyon dizenlendigini, bu
operasyonlarda 835 suipheli gozaltina alindigini, bun-
larin 62’si tutuklandigini ifade etti.>>IHA
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SONBAHARDA GOZ HASTALIKLARINA DIKKAT

Hassas bir mevsim olan sonbahar g6z sagligini etkileyebiliyor. Bu mevsimde g6z saghgini korumak igin dikkat
edilmesi gereken bazi noktalar oldugunu ifade eden Goz Saghgi ve Hastaliklari Uzmani Op. Dr. Adnan Ipgioglu,
yazdan yorgun ¢ikan gozlerin sonbaharda olumsuz etkilendigini belirterek gozleri korumanin yollarini anlatti.

0z sagliginda alinmasi gereken tedbirler
G hakkinda bilgi veren Medicana Bursa

Hastanesi G6z Saghgr ve Hastaliklar
Uzmani Op. Dr. ipgioglu, géz nezlesine yakalanma-
mak igin toplu tasima araclarinda dikkatli olunmasi
gerektigini soyledi. Goz saghgini koruyucu 6nlemler
alinabilecegini aktaran ipgioglu, “Bu mevsimde kal-
abalik yerlerde, 6zellikle otobus, tramvay gibi toplu
tasima araclarinda dikkatli olunmali. Gézde en ufak
bir bulgu oldugunda kizariklik, kasinti, capaklanma
gibi mutlaka g6z hekimine basvurulmalidir.
ilaglarmizi 6zenle kullanmali, tedavimizi yarim
birakmamaliyiz” dedi.

Ofis galisanlan igin oneriler

Ofis ¢alisanlarinda gorilen géz problemleri hakkin-
da da bilgi veren Op. Dr. Adnan Ipgioglu, “Calisan-
larda gorulen ciddi problem glinimizde monitor
hastaligidir. Hepimizin hayatinda bilgisayar cok
onemli bir yer tutar. Yogun klima kullanimi ofis
calisanlarinda g6z saghgini ciddi derecede etkiliyor
ve kisinin bir goz hastaligi varsa bunu tetikleyebiliy-
or. Ozellikle klimali ortamlarda g6z kuruluguna
yonelik nemlendirici damla kullanilabilir. Dusik
derecede olsa surekli bilgisayara bakan kisilerde
g6zlik kullanimi yine faydali olabilir’ seklinde
konustu.

Giines gozligi kullanimi sart
Sonbahar aylarinda glines 1sinlarinin goéze direkt
temasinin g6z sagligina olumsuz etki edecegini
séyleyen ipgioglu, “Sonbahar ayi da olsa giines
g6zIigu kullaniimasini siddetle tavsiye ediyoruz.
Ozellikle arag kullananlarin glines gézIigu kul-
lanmalari gerekiyor. Giinesli bolgelerde, gunesli
Ulkelerde glines go6zligl kullanimini siddetle

-

tavsiye ederim. Ozellikle gines go6zIigu
Glineydogu, Dogu Anadolu Bodlgesi gibi dort
mevsim glines alan yerlerde giines isinlarinin
daha dik gelmesi nedeniyle ¢zellikle arag¢ kullanan
kisilerde, acik havada calisan kisilerde onerilir. Kisin
acik havada calisanlar ve arag kullananlara giines
go6zligu kullanimini tavsiye edebiliriz” dedi.

>>[HA

Aktariardan soguk alginhigma kars!

“kus cayi” tausiyesi

sonbahar hastaliklarindan korunmak

isteyen vatandaslar solugu aktarlarda aliyor.
Satiglarin arttigini belirten aktarlar ise soguk
alginhigina karsi kis ¢ayini tavsiye ediyor.

B o »m
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Sonbaharin kendini hissettirmesi
ve havalarin sogumasinin ardin-
dan Erzincan’da yasayan vatan-
daslar, hastaliklara 6nlem ala-
bilmek icin aktarlara kosuyor. Kis
¢aylarinin, hastalanmadan 0Once
bagisiklik sistemini gu¢lendirmek
icin icilmesi gerektigini vurgulayan
aktarlar, bu dénemde en ¢ok Ihla-
mur, hatmi ¢ay! ve hibiskus gibi
nebati Urlnleri tavsiye ediyor.
Bircok ilagli tedavinin yani sira
aktarlari tercih eden vatandaslar,
her zaman tercih ettikleri nebati
Urtinlerin yerine bu kez aktarlarin
tavsiyesini dinledi. Aktarlar hava
degisimi  rahatsizhgi  olarak
gorulen hastaliklara karsi kullanil-
masi ic¢in birgok bitki ve nebati
Urtinle harmanlanarak kaynatilan
kis cayini tavsiye etti. icerisinde
thlamur, hatmi ¢igcegi, kusburnu,
zencefil, targin, karanfil, zerdecal,
papatya ve kizilcik gibi Urlnleri
barindiran kis cayi vatandaslar
tarafindan ilgiyle karsilandi.
Aktarlar  kis c¢ayini  tavsiye
ederken, hem g¢ayin yapilisini
hem de faydalarini anlatti.
Vatandaslar ise aktarlardan aldik-
lari tavsiyelerle fayda gordiklerini
ve tavsiye ettiklerini belirtti.
"insanlar kis gayinin grip
olduktan sonra igildigini
diistiniiyor”

Ozellikle sonbahar mevsimine
gecis aylarinda insanlarin sert
hava degisiminden etkilendigini
kaydeden aktar Murat Sénmez,
bu donemlerde vatandaslarin
genellikle thlamur, kis ¢ayi, targin
ve zencefil gibi Urlnler tukettigini
soyledi. S6nmez, "Sonbaharda
hastaliklarin daha ¢ok artmasi ile
birlikte Ulke genelinde aktara ilgi
arttl. Son zamanlarda insanlarin

alternatif tipa talebi arttigi igin biz
daha c¢ok burada hatmi cayi,
hibiskus, thlamur ve benzeri Grtn-
leri 6neriyoruz. Hem bogazi
yumusatir, hem de bogazdaki
enfeksiyon oranini azaltir.
insanlarda yanlis bilinen bir algi
var. Genellikle kis cayinin grip
olduktan sonra igildigi dusunulur
ama tam tersi. Kis ¢ay! viicudun
bagisikligini ve direncini
kuvvetlendirmek igin tlketilmesi
gereken bir icecektir’ dedi. Kig
caylarinin  faydalarindan da
bahseden Murat Sénmez, “Kis
¢ayinin olmazsa olmaz ithlamur-
dur. Bogazi yumusatma etkisi
vardir. CUnkl kuru okslrige ve
bogazdaki tahribata ¢ok iyi geliy-
or. Onun haricinde enfeksiyonu
azaltacak etkisi oldugu igin kuru
zencefil antioksidan 6zellige sahip
targin ve karanfil c¢ok etkilidir.
Bunun icine tatlandirici olsun
biraz daha vicudun direncini art-
tirmasi igcin  hibiskus  bizim
Onerdigimiz bitkiler arasindadir.
Bu saydigim bitkiler genellikle
demirbas Urtnlerdir yani herhangi
bir aktarda olmazsa olmaz Urun-
lerdir. Kis c¢ayina ilave olarak
genelde herhangi bir iceceginize
veya tukettiginiz yiyeceginiz igeri-
sine sivi propolis de takviye
ederek bagisikhgimizi koruyabili-
riz. Sivi propolis bence Turkiye’de
hak ettigi degeri géormuyor. Sivi
propolis vicudun bagisikligr ve
direnci icin ¢ok énemli. Ozellikle
kiigUk yastaki cocuklarin bagisik-
hgin guglendirmek igin propolis
dneriyoruz. insanlarin daha c¢ok
kimyasal ilaglardansa yavas
yavas aktar urlnlerine, yani alter-
natif tipa yonelmesini destekliy-
oruz" diye konustu..>>IHA

Icme sigaray
saglkta
sithhatte kal,
1ICersen
birakmaz
sende hal.

Ahmet YESILAY
e —

Sigaranin
zarari
GOK,
oliilmiin
Zamani

AFYONKARAHISAR/ MERKEZ

® GizEm

Yeni Devlet Hastanesi Karsisi

229 41 40
e MERT

Nazmi Saatc¢i Mah. Saglik Ocagi Karsisi

217 70 69
@ KADINANA

Hattatkarahisar Mh. 14. Sok. Dogan Sitesi

213 31 50
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Op. Dr. Halil GOLDEN

Kadin Dogum va Hastaliklar

Adim 37 il once
dogumunu
gercekiestiren
toktorundan aldi

37 yil 6nce 1987 yilinda,
hamileliginin 6. ayinda ortaya
cikan siddetli agrilarla, Kadin
Hastaliklari Uzmani Op. Dr. Halil
Giilden'e basvuran bir hastanin
rahminde dejenere olmus
buyuk miyomlar goruldu.

Hem annenin hem de bebegdin hayatini tehdit eden
bu blydk miyomlar, o donemde alinmasi son
derece riskli olarak degerlendiriliyordu. O zamanin
sartlarinda bu tlr operasyonlar, gebeligin dusukle
sonuglanabilecedi veya annenin hayatinin tehlikeye
girebilecegi gerekgesiyle yapilamazken, Dr. Halil
Gllden bu zor ameliyati gerceklestirmeye karar
verdi. Dr. Halil Gulden, rahim kanalinda bebegin
bulundugu keseyi buylk bir 6zenle koruyarak
rahimdeki tim miyomlari basarili bir sekilde temi-
zledi. Ameliyat sonrasi uygun ilag tedavisi ile
annenin ve bebegin sagligini kontrol altinda tutan
Dr. Halil Gulden, bebegin gelisiminin normal
seyrinde devam etmesini sagladi ve anne gebe-
liginin 9. ayinda sezaryenle saglikh bir dogum
gerceklestirdi. Aile o donemin sartlarinda oldukca
zor ve riskli operasyon sonrasinda, doktorlarina
olan minnetlerini gostermek istegiyle bebeklerine
ameliyati gergeklestiren Dr. Halil Gilden’in soyadi
olan “Gllden” ismini koydu. Buglin Gilden
Hanim’in sosyal medyada yabanci bir doktor
hakkinda 6vgl dolu sozlerin paylasildigi bir yaziya
yaptigi yorum biylk yanki uyandirdi. Gilden
Hanim, Dr. Halil Giilden’e olan minnetini su ciimlel-
erle ifade etti; "Sene 87... Annem hamileliginin 4.
ayinda dusUk ya da 6limle sonuglanacak bir gebe-
lik haberi aldi. Ankara, Eskisehir ve bircok sehirde
doktora gittik ama sonug hep ayniydi. Sonra Halil
Gllden isimli bir doktora denk geldik. Rahimden
kitleleri temizleyip beni tekrar anne karina yerlegtir-
di. 1989'da dogdum. Ancak ne yazik ki Tlrkiye'de
basarili cerrahlar pek konu olmaz, hele ki o yillarda.
Biz yabanci doktorlari alkislamaya devam edelim..."
Bu etkileyici hikdye, Gecmiste ve glinimizde
Tarkiye'deki doktorlarin basarilarina vurgu yapiyor.
Halen PARKHAYAT Saglik Grubu Afyonkarahisar
Hastanesi'nde meslegine devam eden Dr. Halil
Gulden de bu basarilardan sadece birini temsil
eden bir isim. “Yuksek teknoloji ve bilgi birikimiyle,
Tarkiye'deki doktorlar da en az Avrupa ve
Amerika'daki meslektaslari kadar basarili operasy-
onlar gercgeklestirebiliyor. Bizler de tipta onemli
basarilara imza atiyor ve literature katki saglhyoruz,”
diyerek Turkiye’deki tibbi basarilarin diinya gapinda
One gikmasi gerektigini belirtti.

GEBELIKTE MiYOM TEDAVISININ ONEMINi
PARKHAYAT Saglik Grubu Afyonkarahisar
Hastanesi Kadin Hastaliklari ve Dogum uzmanlarin-
dan Op. Dr. Halil Gllden, kadinlarda gebelik 6ncesi,
gebelik aninda veya gebelik sonrasi rahimde olusan
miyomlarin tehlikeleri hakkinda dnemli aciklamalar-
da bulundu. Miyomlar, rahimde gelisen iyi huylu
tumorlerdir, ancak 6zellikle gebelik doneminde ciddi
komplikasyonlara yol agcabilirler. Dr. Giulden,
“‘Miyomlar hamilelik déneminde buylime egili-
mindedir ayrica miyomlar bu blylme esnasinda
dejenerasyon gelisebilir ve hem anne hem de bebek
icin buyuk bir risk teskil edebilirler. Bu timorler,
bebegin rahimdeki gelisimini engelleyebilir ve dusuk,
erken dogum, hatta annenin hayatini tehlikeye ata-
cak durumlara neden olabilir,” diyerek gebelik déne-
minde veya gebelik dncesi-sonrasi miyomlarin
dikkatle izlenmesi, erken teshis icin kadin hastalarin
rutin kontrollerini muhakkak yaptirmasi gerektiginin
altini ¢izdi. Miyomlar genellikle adet duzensizlikleri,
karin agrisi, siddetli kanama, sik idrara ¢ikma ve
bazen de kisirlik gibi belirtilerle ortaya ciktigini
belirten Dr. Halil Gulden, tedavi segeneklerinin miy-
omun bayudkligune, konumuna ve hastanin durumu-
na bagll olarak degisecegini ifade etti. Miyomlarin
tedavisinin cogunlukla cerrahi midahale gerek-
tirdigini, miyom ameliyatlarinin ise rahim butin-
[Ggund ve gebelik sansini korumak amaciyla buyuk
dikkat ve hassasiyet gerektiren operasyonlar
oldugunun altini gizdi. >>IBRAHIM ARTIC

siftah Saallet'tenl

Sabahin erken saatlerinde esnaflar igsyerini agmadan "Bu sabah siftah Saadet'ten olsun"
diye zarf icine siftah parasi ile mektup birakarak isyerlerinin kapisinin altindan igceri birakildi.

“Siftah bizden, bereketi Allah’tan!” Konulu ¢alis-
malari hakkinda Esnafimizin ilk siftahi ilk
bereketi bizden olsun diyerek sabahin ilk isiklari
ile yola ciktiklarini ifade eden acgiklama yapan
Saadet Partisi Afyonkarahisar Genglik Kollari
Bagkani Nedim Taha Beskardes sunlari soyledi;
Beskardes sunlari sdyledi; "Bazen evimizin
anahtarini, bazen bir esyamizi, bazen ¢ocugu-
muzu emanet biraktigimiz, paramiz
yetmediginde 'sonra verirsin' guler yuzuyle bizi
ugurlayan, mahallemizdeki bulusma noktamiz
olan esnafimiza sahip ¢ikmali, desteklemeli,
alisveriglerimizi buralardan yapmaliyiz. Yerel
kiguk esnafimiz yasatiimalidir. Bu baglamda
Afyonkarahisar’da esnaflarimiza ydnelik siftah
calismasini gergeklestiriyoruz. Bizim bu ¢alisma
ile amacimiz, bireyselciligin 6n plana ¢iktigi, tim
milli ve manevi degerlerimizin erozyona ugradigi
boyle bir zamanda, ekonomik sikintilarla

/

mucadele eden esnafimiza ¢6zUmin yeniden
degerlerimize dénmek oldugunu, paylagsmanin
bereketi getirdigini, Geleneksel Ahilik kulturinin
yasatilmasi ile birgok problemin ¢ozulebile-
cegine katki saglamaktir." dedi. >KADER KAYA
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AFS“ Hﬂl(lﬂl‘ll Okumus, IIIII\IGI'SIIB Ilastanelerl

Rektor Prof. Dr. Nurullah Okumus, Universite Hastaneleri Birligi
Dernegi (UHBD) tarafindan istanbul Universitesi —
Universitesi Orman Fakiiltesi kampiisiinde diizenlenen VI.
Olaganustiu Genel Kurul Toplantisi’na katildi. Prof. Dr. Okumus,
Eyliil ay itibariyle UHBD Yénetim Kurulu liyeligine segildi.

Cerrahpasa

3 hafta siiren oksiiriik genellikle
akut hir hastaliga isaret eder

Gogiis Hastaliklani Uzmani Dog. Dr. Savas Ozsu gegmeyen kuru éksiiriigiin
nedenleri, teshis yontemleri ve tedavi yaklagimlarini ayrintili bir sekilde aldi.

Oksiiriik; kisinin bogaz ve (ist solunum yollarinda
anormal bir durum oldugunda, refleks bir yanit
olarak ortaya c¢ikan uyarici bir semptomdur.
Oksiirilk; ister akut, ister kronik olsun, hastanin
yasam kalitesini bozan, huzursuz edici bir durumdur.
3 hafta sliren 6ksuruk genellikle akut bir hastaliga
isaret eder ki bu genellikle Gst solunum yolu
hastaliklarina baghdir. 3-8 hafta siren subakut
Oksuruk ise siklikla enfeksiyon sonrasi ortaya ¢ikan
hava yollarinin asir hassasiyetine baghdir. 8 haf-
tadan uzun suren oksuruk artik kronik olarak kabul
edilir. Genellikle kronik st hava yolu hastalik-
lari(kronik sinlzit, farenijit, alerjik rinit) sebep olmak-
tadir. Yine astim ve refli sirasiyla nedendir. Sigara
icenlerde ise tumdr, kronik bronsit, KOAH gibi
nedenlerde kronik 6ksurlk yapabilir. Ayrica bazi tan-
siyon ilaglari ve yeni jenerasyon bazi seker ilacglari
da inatgl 6ksiriie sebep olabilmektedir. Ozellikle
sigara igemeyen, solunum testi ve akciger filmi nor-
mal olan orta yas kadin hastalarda oksuruk, asiri
duyarlilik sendromu olarak tanimlanan farkli bir
antite vardir. Bununla ilgili ilag calismalari devam
etmektedir. “Yine de higbir nedenin olmadigi
durumlarda psikojenik Oksiiriik olabilecegi de
akilda tutulmahdir” diyen Dog. Dr. Savas Ozsu
gegcmeyen kuru oksurigun tibbi temellerinin birkag
maddede inceledi;Solunum yolu enfeksiyonlari:

Viral ve bakteriyel Ust solunum yolu enfeksiyonlari,
akut 6ksiiriigiin en sik nedenidir. Ozellikle viriislerin
neden oldugu enfeksiyonlarda, oksuriik genellikle
birkac hafta slrebilir ki post-enfeksiy6z olarak
adlandinlan bu subakut 6ksurik zamanla duizelir.
Ancak her enfeksiyon slresi uzun suren oOksirik
varsa astim agisindan arastirmak gerekir.Alerjik
reaksiyonlar: Alerjenler, bogazda mukozal tahrigse ve
inflamasyona yol agarak kuru 6ksurige neden ola-
bilir. Polin, toz, hayvan tiyleri gibi inhalan alerjenler,
alerjik rinite yol agarak bogazda gicik ve kuru
Oksurugu tetikleyebilir. Alerjik Oksuruk genellikle
mevsimsel degisiklikler veya gevresel faktorler ile
(mesleki, evcil hayvan besleme vb.) iligkilidir. Astim:
Astim, hava yollarinda kronik inflamasyon ve hiper-
reaktiviteye neden olur. Astim hastalarinda oksuruk,
genellikle nefes darhgi, hirilti ve gégus sikismasi ile
birlikte gorilir. Kuru oksurlik, astimin bir belirtisi
olarak, hava yollarindaki inflamasyon ve daralmayla
iligkilidir. Gastrodzofageal reflii hastaligi (GOR):
GERD, mide asidinin yemek borusuna geri kag-
maslyla karakterize edilir. Asidik icerigin yemek
borusuna ve bogaza etkisi, mukozal tahris ve kuru
Oksurige yol acabilir. Refli hastaligi, genellikle
yemeklerden sonra, yatmadan once veya yatis
pozisyonunda kotllesir. Tedavide asit azaltici ilaglar,
antiasitler ve yasam tarzi degisiklikleri énerilir.>>IHA

= UHBD lyesi universitelerin Rektorleri,
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Rektor
Yardimcilari ve Bashekimlerinin katilimiyla

gercgeklestirilien Genel Kurul Toplantisinda,

¢ Divan Kurulu segimi, faaliyet raporunun sunumu

ile yonetim ve denetim kurullarinin segimleri
yapildi. Toplantida, universite hastanelerinin
guncel durumu, yasanan sorunlar ve ¢6zim
dnerileri de degerlendirildi. AFSU, Universite
Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezlerinin
sorunlarini degerlendirmek, nedenlerini ortaya
koymak ve c¢b6zim yollari Uretmek, bilgi ve

_ deneyimlerini paylagsmak, cagdas saglik hizmet-

leriyle birlikte egitim ve arastirma faaliyetlerini
etkinlestirmek ve ortak hareket etmeyi saglamak
amacliyla kurulan UHBD’nin 2016’dan beri
kurumsal tyesidir. >>MEVLUT TINAS

AFAD mahsur kalan
vatandasiarin
imdadina yetisti

Afyonkarahisar Afet ve Acil
Durum (AFAD) ekipleri
Karahisar Kalesinde mahsur
kalan 2 vatandasi kurtardi.

Afyonkarahisarda 2 vatandas Karahisar Kalesi
teleferik ingaati tarafindaki dik toprak yoldan tirma-
narak cikis yaptiklan ve asagiya inemediklerini,
mahsur kaldiklarini bildirmesi Uzerine olay yerine
AFAD ekipleri sevk edildi. Mahsur kalan vatan-
daglan AFAD ekipleri saglikli ve glvenli sekilde
asagi indirdi. Yagsanan olaydan 2 vatandasta yara
almadan kurtuldu. >>HUDAY| ACAR




24 EYLUL 2024 SALI

C g2 AnaHaber

Cumhurbaskam Erdogan: "Baskan kim olursa olsun

Amerika'ya hakisimiz ve diyalogumuz (Ieﬂismevecek"

Cumhurbaskani Recep Tayyip

Erdogan, "Baskan kim olursa

olsun Amerika'ya bakisimiz ve

diyalogumuz degismeyecek.

Milli guvenligimizi ilgilendiren

bazi konularda Amerikan

yonetimiyle goriis ayriliklarimiz |

halen devam ediyor” ded.i.

umhurbagkani Recep Tayyip Erdogan,
‘ Tirkevi'nde ABD'de faaliyet gosteren

bazi distnce kurulusu temsilcileriyle bir
araya geldi. Uluslararasi dustince kuruluslarinin
degerli temsilcileriyle bir araya gelmekten duydugu
memnuniyeti ifade eden Erdodan, temel prensip-
lerinin dostluklari glglendirmek, anlagsmazliklar
azaltmak ve barisin tesisini temin etmek oldugunu
sOyledi. Turkiye olarak uluslararasi hukuka, devlet-
lerin egemenligine ve toprak butinligine saygiyi
vazgecilmez gordiklerini, bugiiniin diinyasinda bu
ilkelere her zamankinden daha fazla ihtiyag
oldugunu dile getiren Erdogan, kiresel meydan
okumalarin, bunlarla miicadelede yasanan zorluk

ve belirsizliklerin bolgesel catismalarin ve insani kri-
Zlerin herkesin malumu sOyledi. Neredeyse her gin
yeni bir krize, yeni bir gatismaya gozlerin acildigini
beliten Erdogan, “Bu tablo karsisinda ¢ok
tarafliigin guglendirilmesi gerektigine inaniyoruz.

Artik ne 1945'in ne Soguk Savas'in ne de tek kutu-
plu dizenin kosullarinda yasiyoruz." diyerek
Birlesmis Milletler basta olmak Uzere kiiresel sis-
temin daha adil ve temsil kabiliyeti ylksek hale
getiriimesi gerektigini kaydetti. Erdogan, "Her
krizde su aci gergede sahit oluyoruz. Bir tarafta
insanligin ortak vicdanini, ortak aklini yansitan
Birlesmis Milletler Genel Kurulu ve aldigi karar-
lar var. Diger tarafta alinan her karari Givenlik

Konseyi'nde veto gliciine sahip 5 adet ayricalik-
Il Ulke var. Yillardir ¢ézimsuzlige mahkum
edilen her sorunda 5 ulkenin keyfi, ¢ikari, 6nce-
likleri, Genel Kurul'daki yuzlerce Ulkenin iradesi-
ni yok sayiyor. 'Diinya besten blyUktir' derken
tam olarak iste bu ¢arpik yapiya dikkat ¢ekiyo-

rum. Birlesmis Milletlerin reforma ihtiyaci
oldugunu herkes kabul ediyor ancak bunu haya-
ta gegirecek adimlar atilmiyor. Giderek iglevsiz
hale gelen Birlesmis Milletler sisteminin yukina
ise genellikle catisma bdlgelerindeki siviller,
aclkla bogusan mazlumlar, yani sistemin calig-
masina en fazla ihtiyaci olan insanlar ¢ekiyor”
diye konustu.>>IHA

Goktas: “Koruyucu aile konusunda kiiresel
anlamda hir seferherlik cagnsi yapacagiz’

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur Ozdemir Goktas, New York’ta katildig
Is Zirvesi’nde “UNICEF ile is birliginde yapacaklari faaliyette, koruyucu aile
konusunda kuresel anlamda bir seferberlik gagrisi yapacagiz” dedi.

ile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur
AOzdemir Goktas, ziyaret gergek-

lestirdigi ABD’de temaslarini strduriy-
or. Bakan Goktas, New York'ta Sanayi ve
Teknoloji Bakani Mehmet Fatih Kacir, Ticaret
Bakani Omer Bolat ile Tirk-Amerikan Ulusal
Yénlendirme Komitesi (TASC) ve MUSIAD
tarafindan diizenlenen s Zirvesine katildi.
ABD’deki Turklerle bir araya gelmekten duy-
dugu memnuniyeti ifade ederek konusmasina
baslayan Bakan Goktas, kulttrlerini en glizel
sekilde temsil eden Turklerin iki Ulke arasinda
insani baglar kurdugunu aktararak “Sizlerin

Ozverili galismalari hem ana vatanimizda hem
de yurt digindaki imajimizi guglendiriyor.
Tuarkiye ve ABD, cografi olarak diinyanin iki
farkli noktasinda yer alsalar da halklari
arasinda gugclu bir anlayis, dostluk ve ig birligi
bagi var” ifadelerini kullandi. Bu baglarin yal-

nizca devletlerarasi iligkilerle  sinirh
olmadigini aktaran Goktas, “Aksine, aramiz-
daki en kalici ve saglam kopriler, halk-
larimizin  birbirleriyle kurdugu dogrudan
iletisim, karsilikli saygi ve ortak kulturel deger-
lerle insa edilmistir. iste bu noktada, bizler gibi
toplum temsilcilerine buyuk gorevler distyor”
ifadesini kullandi.
Goniil Elgileri projesi

Bakanlik olarak BM 79'uncu Genel Kurulu

kapsaminda, Ust duzey bir yan etkinlik
yapacaklarini vurgulayan Goktas, gegen sene
"sosyal refahin adil dagilimi" temali yan etkin-
lik yaptiklarini, bu seneki Ust dizey yan etkin-
ligin temasinin ise Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan’in esi Emine Erdogan'in
himayelerinde hayata gegirilen Gonul Elgileri
projesi olacagini soyledi. Emine Erdogan'in
himayelerinde ¢carsamba gunu gerceklestirile-
cek ust duzeyli yan etkinlik kapsaminda, ulus-
lararasi kuruluglar tarafindan da takdir géren
Tarkiye'nin  koruyucu aile hizmet modelini,

diger ulkelerin cumhurbaskani eslerine,
bakanlarina, Birlesmis Milletlerin ve ulus-
lararasi sivil toplum kuruluglarinin dst dizey
yetkililerine anlatacaklarini dile getiren
Goktas, UNICEF ile is birliginde yapacaklari
faaliyette, koruyucu aile konusunda kiresel
anlamda bir seferberlik ¢agrisi da yapacak-
larini belirtti. Bakan Goktas, Bakanlk olarak
kimseyi geride birakmayan bir anlayisla
sosyal hizmetleri sunduklarini da ifade
ederek, “Vatandaslarimizin her zaman yanin-
dayiz” diye konustu.>>IHA
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1. Reosp Tayyip ERDOCAN tarafindan
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Cumhurbhaskam’'nin
hediye ettigi 428
villik Kur'an- Kerim
replikasi ilgi goriiyor

Cumhurbagkani Recep Tayyip
Erdogan tarafindan bizzat
hediye edilen Hattat Ahmed
Karahisari eserlerinden olan
428 yilhik Kur'an-1 Kerim
replikasi, sergilendigi Haci
Firdevs Tlirkmenoglu
Camii’nde yogun ilgi goruyor.

Van'da yapimi 2017 yihinda tamamlanan Selguklu,
Osmanli ve Arap mimarisinin 6zelliklerini barindiran bin
200 kisi kapasiteli Haci Firdevs Tirkmenoglu Camii,
cemaate genis ve ferah bir ibadet ortami sunuyor. Camiyi
2018 yilinda ziyaret ederek resmi acilisini gergeklestiren
Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, o sirada bir
Kur'an-1 Kerim replikasi (kopyasi) hediye etti. 16. yizyilin
en blyuk eserlerinden sayilan ve orijinali ginumizde
Topkapi Sarayi'nda bulunan Mushaf-1 Serifin bir replikasi
da Haci Firdevs Tirkmenoglu Camii'nde muhafaza ediliy-
or. Camide 06zel bir alanda sergilenen Kur'an-1 Kerim,
sadece Ramazan aylarinda bu alandan c¢ikarilarak cami
imam hatipleri tarafindan okunuyor.
“Herkesin istifade etmesi
ve gormesi gerekiyor”

IHA muhabirine konusan Camii imam Hatibi Nasrullah
Yavuz, caminin resmi agilisinda Cumhurbagkani tarafin-
dan bu Kuran-1 Kerim'in hediye edildigini belirtti.
Cumhurbagkaninin ziyaret sirasinda camiyle ilgili kendi-
lerinden bilgi aldigini hatirlatan Yavuz, o gin kendileriyle
arasindan gegen ‘hafizlik’ diyalogunu anlatti. Bir
Cumhurbaskani'nin Kur'an-1 Kerim ile mesgul olmasinin
kendilerini mutlu ettigini dile getiren Yavuz, “Caminin
icinde bize bu Kur'an-i Kerimi takdim ettiler. Bizler de o
gin bu camli dolabi yaptirdik. Daha sonra camimizin
gliiney kismina biraktik. Herkesin istifade etmesi ve
gormesi gereken mubarek Kur'an-1 Kerim'i camimizde
muhafaza ediyoruz” dedi.

“Kur'an-1 Kerim cemaatin ilgisini ¢ekiyor”
Camiye ilk giris yapan cemaatin ilk olarak Kur'an-1 Kerim'e
dikkat kesildigini sdyleyen Yavuz, “Gelen cemaat dolabin
yanina gelerek bizlerden bilgi aliyor. Daha sonra yazilan
yazilari okuyor. Bizler de her Ramazan-1 Seriflerde
camimizde hatip yapiyoruz. Her 6gle namazlarindan
sonra bu Kur'an-1 Kerim'i rahlesiyle birlikte mihraba indirip
cemaatimizin istirakiyle hatip okuyoruz. Bodylece bu
mUibarek Kur'an- Kerim'den istifade etmeye caligiyoruz”
diye konustu.>>IHA
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Rfyon kalesine asci kepi giydirildi

Afyonkarahisar’da 27-28-29 Ekim tarihlerinde
gerceklestirilecek olan gastronomi festivalini tanit-
mak i¢in sosyal medyada Afyon kalesine asgi kepi
giydirildi. 27-28-29 Ekim tarihleri arasinda motor
sporlari merkezinde gerceklestirilecek olan gas-

tronomi festivalinin tanitimi igin animasyon yayin-
landi. Yayinlanan animasyonda Afyon kalesine asgl
kepi giydirilerek, vatandaslar festivale davet edildi.
Yayinlanan animasyon kisa sure icerisinde sosyal
medyada tiklama rekoru kirdi. >>IBRAHIM ARTIC

AFYONKARAHISAR

BELEDIYE BASKANLIGINDAN iLAN

Mulkiyeti Belediyemize ait Esrefpasa Mahallesi, 2676 ada, 3 parsel lzerinde bulunan,
asagida nitelikleri, muhammen bedelli ve gecici ihale teminati yazili olan 9 (dokuz) adet
zemin kattan olusan dukkan vasifli gayrimenkul hali hazir sekliyle birlikte bitin olarak
2886 saylili Devlet ihale Kanununun 35. Maddesinin (a) bendi geregince kapall teklif
(kapali zarf) usulii ile 09/10/2024 tarihinde saat : 14.10 ‘da Karaman is Merkezinde
bulunan Belediye Hizmet Binasi Encimen Salonunda Encimen huzurunda satilacaktir.

S| ILi/ILCESI et i | BAG. BOL.| ARSA | NET ALAN [IHALE [MUHAMMEN| GEGICI
NO | iatial Les) | ADA|PARSEL| KAT | NITELIGH| 5% PAY | (m2) IFALE|MUHAVEN | OFCie e
1 |Myonkerahisarl 003 | zemin | Dikkan | 4(86C) | 1/15 | 117,00-

Esrefpasa
2 |onkarahisar |, o6l 3 |zemin | Dikkan | 586Dy | 115 | 118.00-

Esrefpasa

Afyonkarahisar/ ) o
3 | yorkarahisar! | 76| 3 |zemin | Dikkan | 6(86E) | 115 | 117.00-

Esrefpasa
4 |phonkarahisar | o676 3 [Zemin | Dikkan | 7(86F) [ 115 | 117,00-

Esrefpasa

14.00 [32.400.000,00 |972.000,00-

5 |mmorieratisar | p676| 3 |zemin | Dukkan | g ggg) | 115 |118:00-

Esrefpasa
6 |nyorkarahisar 2676| 3 | Zemin | Dikkan | o (seH) | 1/15 | 117,00-

Esrefpasa
7 |Ayorkerahisarl 5676 | 3 | Zemin [ Dukkan | 10 g6y | 115 | 117.00-

Esrefpasa

Afyonkarahisar/ . A
8 Mz?l?eﬂra 2 | 2676 3 Zemin | Dikkéan 11(86J) | 1/15 118,00-

Esrefpasa

Afyonkarahisar/ .
O | wene " |2676| 3 |zemin | pukkan | 12(86K) | 415 | 117,00-

Esrefpasa

ihale ile ilgili sartname her giin mesai saatleri igerisinde Karaman is Merkezinde bulu-
nan Belediye Hizmet Binasi Emlak ve istimlak Mudirliigiinde gériilebilir.

ihaleye katilacak istekliler istenilen belgeleri ve teklif mektubunu kapali zarf igerisinde
son miiracaat giinii olan 09/10/2024 tarihinde ihale saatine kadar Emlak ve Istimlak
Madurligine vermeleri gerekmektedir.

Kapali teklif (kapali zarf) usull ile satisa ¢ikan gayrimenkul 3065 Sayili Katma Deger
Vergisi Kanununun 17/p Maddesine gore K.D.V. den istisnadir. ihale ile ilgili ilan, vergi,
resim ve harglari alicisi tarafindan pesin olarak Belediye veznesine yatirilacaktir.

Satis ihalesine Katilacak Olanlar;

ISTEKLILERDEN ISTENECEK BELGELER (GERGEK KiSi)

01-) Dilekge, (Satisa ¢ikan gayrimenkullin yerini bildigine ve gordtugine dair.)

02-) Kanuni ikametgah Belgesi, (il Niifus Miidirliigiinden veya e-devlet (izerinden)
03-) imza Sirkiileri, (Noterden tasdikli)

04-) Nifus Ciizdani Ornegi, (Muhtarliktan,
Uzerinden)

05-) Ayrica istekliler adina teklifte bulunanin vekaletnamesi ile vekaleten istirak edenin
Noterden onayli

imza sirkusu.

06-) Gegici ihale Teminati, (Teminat Mektubu verilmesi halinde limit ici ve siiresiz olacak.)
07-) Sartname Bedeli Makbuzu (¥ 500,00-)

ISTEKLILERDEN ISTENECEK BELGELER (TUZEL KiSi)

01-) Dilekge, (Satisa ¢ikan gayrimenkullin yerini bildigine ve gordtugine dair.)

02-) Ticaret ve Sanayi Odasi Belgesi

03-) Ticaret Sicil Belgesi

04-) Sirketi temsil etme yetkisi ve yetkilinin Noterden imza sirktsu

05-) Ayrica istekliler adina teklifte bulunanin vekaletnamesi ile vekaleten istirak edenin
Noterden onayl

imza sirkiisii.

06-) Gegici ihale Teminati, (Teminat Mektubu verilmesi halinde limit ici ve siiresiz olacak.)
07-) Sartname Bedeli Makbuzu (¥ 500,00-)

@ idare ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

@ Posta ile gonderilecek tekliflerin ilanda belirtilen son basvuru saatine kadar Komisyon
Baskanligina ulasmasi gerekmektedir. Postadaki gecikmeler dikkate alinmaz. Saat
ayarinda T.R.T. saat ayari esastir.

iLAN OLUNUR.

il Nufus Midirliiginden veya e-devlet

BASIN :2092562

esmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Il Miidiirii
Kasapogiu,
otogarda
dgrencilerini
Karsilad

Genglik ve Spor il
Miidiirii ismail Hakki
Kasapoglu, Yurt
Hizmetleri Muduri
Mustafa Asan ve
Genglik Hizmetleri
Mudiirii Ahmet Ertiirk,
Afyonkarahisar Valiligi
himayelerinde sehirler
arasi otobus
terminalinde,
Universiteye yeni
baslayan ve Genglik ve
Spor Bakanlig: (GSB)
yurtlarinda kalacak
ogrencileri karsilad.

OTOGAR, SICAK BIR

KARSILAMA ALANI OLDU
Otogar alaninda kurulan
stant, hem yeni gelen 6gren-
ciler hem de veliler igin
sicak bir kargilama ortami
sundu. Ogrenciler ve aileleri,
GSB yurtlarinin sundugu
imkanlar hakkinda bilgi
almak lizere stant etrafinda
toplandi. Etkinlikte, GSB’nin
sundugu konforlu ve giivenli
yurt hizmetleri hakkinda bilgi
veren Kasapoglu, Afyon’un
kiiltiirel zenginliklerini de
anlatti. Kasapoglu, yaptigi
konusmada, "Burada sizleri
gormekten biyiik mutluluk
duyuyoruz. Gengler, Univer-
site hayatinizda 6nemli bir
adim atiyorsunuz. GSB yurt-
lari, sizlere hem konforlu
hem de giivenli bir yagam
alani sunacak" ifadelerini
kullandi. >>IZZET ISIK

mvnnl(aramsar GSB
yurtian, ogrencilere sicak
hir karsilama sunuyor

Afyonkarahisar Genglik ve Spor il Miidiirii ismail
Hakki Kasapoglu ile Yurt Hizmetleri Muduru
Mustafa Asan, egitim-ogretim hayatina yeni
baslayan ogrencileri GSB Yurtlari'nda karsiladi.

arsilama esnasinda o6gren-
Kcilere destek vermek ve barin-

ma hizmetlerinin kalitesini artir-
mak amaciyla yapilan calismalar
hakkinda bilgiler paylasildi.

GUNUMUZ GENGLERI iGIN
SAGLIKLI BiR YASAM ALANI

OLUSTURMAYI HEDEFLIYORUZ
Kasapoglu, konusmasinda, GSB
Yurtlari'nin égrencilere sundugu cesitli
hizmetlerin 6nemine vurgu yapt.
Yurtlarin sadece barinma degil, ayni
zamanda sosyal ve kiilttrel etkinlikler-
le de zenginlestirildigini belirtti. "
Turkiye'nin guct gencligi' kapsaminda
Ogrencilerimizin burada gecirdigi stre

YURTLARIMIZDA GESITLI
ORGANIZASYONLAR
DUZENLEYECEGiz
Kasapoglu ve Asan, ogrencilere
yonelik etkinliklerin de program
dahilinde yer alacagini belirtti. GSB
Yurtlari, c¢esitli sosyal ve kulturel
aktiviteler dizenleyerek, dgdrencilerin
bir araya gelmesini ve sosyal baglar
kurmasini  tesvik ediyor. Spor
faaliyetleri, sanat kurslari, seminerler
ve gesitli geziler, bu etkinlikler arasin-
da yer aliyor. Kasapoglu, "Ogrenciler-
imizin Universite hayatlarinda basaril
olmalari igin sosyal etkilesimlerin
onemi blylk. Bu nedenle, yurt-
larimizda c¢esitli organizasyonlar
duzenleyecegiz. Amacimiz, dégdrenci-
lerin hem akademik hem de sosyal
acidan geli§imlerini desteklemek"

dedi. >>HUDAYi ACAR

boyunca sadece ders calismalari icin
degil, ayni zamanda sosyal becerileri-
ni gelistirmeleri icin de uygun ortamlar
sagliyoruz," dedi. Yurtlarda sunulan
yemek, temizlik ve givenlik hizmetleri
gibi temel ihtiyaclarin yani sira, etkin-
likler ve kurslar ile 6grencilerin kisisel
gelisimlerine katki saglamak amaciyla
dizenlenen programlar da dikkat
¢ekti. Kasapoglu, "GUnimuz gengleri
icin saglkli bir yasam alani olugtur-
may! hedefliyoruz. Bu noktada yurt-
larnmiz, 6grencilerin hem akademik
hem de sosyal gelisimlerine katki
sunacak bir yapidadir," seklinde
konustu.

Uyusturucu ile vakalanan
2 kisi gozaltina alindh

Afyonkarahisar’da durdurulan bir aragta 39,16 gram
uyusturucu ile yakalanan 2 kisi gozaltina alindi.

Edinilen bilgilere gére, I
Emniyet Midarlagi’ne
bagh Narkotik Suglarla
Muicadele Sube
Mudurltga ekipleri
tarafindan kent girisinde
denetim yapildi.
Denetimde stiphe Uzer-
ine durdurulan bir arag-
ta aramam yapan
ekipler 39,16 gram
uyusturucu madde ele
gecirdi. Olayin ardindan
aracta bulunan H.S. ve
I.A., isimli sahislar
gbzaltina alindi. Olayla
ilgili sorugturmanin
strdligu bildirildi. >>IHA

Adres:
Ahmetpasa/Sinanpasa
/Afyonkarahisar

Afyonkarahisar Sinanpasa
Ahmetpasa Beldesinde Saatte
15 Ton Yem Yapma Kapasiteli

Sahibinden Kiralik
Yem Fabrikasi
ileti§im : 0532 416 91 17

Golcuk Mah.No:24
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23-29 Eylul Ahilik Haftasi Kutlamalar
Kocatepe Atatlrk Anit'ina ¢elenk sunma pro-
grami ile basladi. Programa Esnaf ve
Sanatkarlar Odalar Birligi (ESOB) Baskani
Cengiz Ustiin ile birlikte Afyonkarahisar I
Genel Meclis Bagkani Mehmet Siper, AKU
Rektér  Yardimcisi  Suayip  Ozdemir,
Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odasi
Baskan Yardimcisi Hayrettin  Glzbey,
Afyonkarahisar Esnaf ve Sanatkarlar Kredi ve
Kefalet Kooperatifi Baskani Mahmut Emin
Birliktir, Afyonkarahisar Ticaret il Midri
Mahmut Yayla, Afyonkarahisar Ticaret Borsasi
Meclis Bagkani Ali Riza Giirakar, Meclis Uyesi
Fatih Mihstrler, SGK il Miidirii Samet Fidan,
OEDAS Mudurta Cafer Demir, kurum muddr-
leri, esnaf odasi baskanlari ve yoneticileri,
katildi. Programda esnaf temsilcileri Atatirk
anitina ¢elenk sundu. Program kahvalti ile
devam etti.

VALI YiGITBASI HAYIRLI iSLER DILEDI
Ardindan kutlama komitesi Afyonkarahisar
Valisi Dog. Dr. Kiibra Guran Yigitbasr'ni ziyaret
etti. Karsilikh goéris alisverisinde bulunulan
ziyarette Vali Yigitbasi, tim esnafa tesekkdr
ederek, islerinin hayirli, kazanglarinin bereketli
olmasini diledi. Yigitbasi konusmasinin
devaminda: “Ahilik Haftamizi hep birlikte idrak
edecegiz. Haftanin ilk ginunde Ahilik komitem-
iz 6ncelikle Kocatepe Anitr'na gelenk koydular.
Sonrasinda da bizleri ziyarete geldiler. Biz 800
yilhk ahilik geleneginin buginki kusaklara
anlatiimasini ¢cok dnemli buluyoruz. Bu dogrul-
tuda calisan gayret eden, esnaf ve sanatkéarlar
Odasi Bagkanimiz Cengiz Ustiin beye ve
emegi gecen herkese tesekkir ediyorum.
Glizel duslinidlmis bir hafta. Etkinliklerimiz
basta Kirsehir olmak tzere tim Turkiye ¢apin-
da devam ediyor. Afyonkarahisar’da da kutla-
ma  programlarimiz  basladi.  Cengiz
baskanimizin ifade ettigine goére, kutlama
komitesi tarafindan her yil belli ilgelerimiz

Girisimcilik ve kariyer ofisi tarafindan
kariyer toplantsi diizenlendi

ziyaret ediliyor. iigelerdeki mdilki idare amirler-
imizi hem de esnaflarimizi ziyaret ederek ahilik
kavramini ve ahilik haftasini anlatmak ve tanit-
mak i¢in heyetimiz 6zveriyle ¢aligiyor. Ahilik
Haftasr’na iliskin ¢gok 6zel kutlamalarz gercek-
lestirilecek. Ben vatandaglarimizin ilgisini
cekmesi adina vatandaslarimizin programlara
katiimalarini rica ediyorum. Cuma ginu cami-
lerimizde etli pilav dagitilacak. Turkiye'deki 8
ahilik beratindan birini sehrimizden bir ahimiz
alacak. Bunu da Kirsehir'de ki blylk térende
Cumhurbagkani yardimcimiz ve Bakanimizin
elinden ahilik beratini alacak. Ahilik beratini
alan Afyonkarahisarli Yilmaz Bey olacak.
Kendisi at arabasi yapan bir ustamiz. Bu yil 8
ahilik beratini almak igin orda bulunanlardan
birisi olmus oldu. Bu da bizim igin gurur verici
ozellik oldu. Ahilik Haftasi etkinliklerini tertip
eden duzenleyen ahilik degerlerini bu giinlere
tasiyan tim esnafimizdan ve vatandagslarimiz-
dan Allah razi olsun.”

Ahi Evran-i1 Veli hazretlerinin
anisina duzenlenen Ahilik Haftasi
kutlamalan Atatirk Anit’’na gelenk
konulmasi ile basladi. Olusturulan
kutlama komitesi once Vali

Koksal’ ziyaret etti.

- Ziyaretlerde, yerel

- yonetimler olarak
- alin teri ile helal
lokma kazanan
esnafin her
zaman arkasinda
durulma sozii
verildi.

ESNAFIMIZA BEREKETLI BOL KAZANGLAR DiLIYORUM

Kutlama komitesi daha sonra Afyonkarahisar Belediyesi’ni ziyaret etti. Ziyarette heyet Belediye
Bagkani Burcu Koéksal ile gorusti. Tum esnafa desteklerinin her zaman olacaginin altini gizen
Bagkan Kdksal konusmasinda su ifadelere yer verdi: “Tum esnafimizin Ahilik haftasini kutluyorum.
Biz de belediye ve yerel ydnetimler olarak her zaman esnaflarimizin yanindayiz. Helal lokma
pesinde kosan, alin teriyle ¢calisan esnaflarimizin yerel yonetimler olarak Uzerimize diisen noktada
buglne kadar oldugu gibi bundan sonrada elimizden gelen gayreti gésterecegiz. Ben Ahilik haf-
tasinin hayirli ugurlu olmasini diliyorum, batin esnaflarimiza bereketli bol kazanglar diliyorum.”
>>MEVLUT TINAS

Afyon Kocatepe Universitesi
(AKU) Rektor Yardimcisi
Prof. Dr. Suayip Ozdemir’in
baskanhginda Girigsimcilik

ektorliik Toplanti Salonunda gercek-
Rlegtirilen toplantiya Rektor Yardimcisi

Prof. Dr. Suayip Ozdemir, Girisimcilik
ve Kariyer Gelistirme Uygulama ve Arastirma
Merkezi (GIKAM) Mudara Dr. Ogr. Uyesi
Koray Gurpinar, GIKAM personeli ile
akademik birimlerin kariyer temsilcileri katildi.
“iS DUNYASININ UNIVERSITE iLE iLGILI

BEKLENTILERI VAR”

Toplantinin agis konugsmasini yapan Rektor
Yardimcisi  Prof. Dr. Suayip Ozdemir,
Kariyer Ofisinin 6grencilerin kariyer yap-
malarina yardimci olacak bir merkez olarak
gorev yapmasini hedeflediklerini belirterek,
“Tum okullarimizda temsilcilerimiz var. Okul
kapandiktan sonra, 6grencilerimiz yokken
dahi arkadaslarimiz c¢ok calistilar” dedi.
Ozdemir, “Ogrencilerimizin kariyerlerini
saglikli bir sekilde yapilandirmaya caligly-
oruz. Bunun icin attigimiz adimlar bulun-
maktadir. Is dinyasinin Gniversite ile ilgili

beklentileri var. Ogrencilerimizin intiyaclarini
karsilarken 6grencinin gururunu kirmadan,
Universitenin imajini zedelemeden kariyer-
lerini de yapmalarini istiyoruz” diye konustu.
“CEVRIM iGi DANISMANLIGI DA
BASLATTIK”
GIKAM Muduard Dr. Ogr. Uyesi Koray
Glrpinar ise 6grencileri sektorle bulustur-
mayl, is imkéani saglamay ve kariyer danig-
manligi yapmay! misyon edindiklerini ifade
etti. Gurpinar, “Merkezimiz, &grencilerle
bulusma noktasinda onemlidir.
Cumhurbagkanligi insan Kaynaklari Ofisine
bagh olarak c¢alisiyor ve Rektdrligimiz
arasinda kopru gdrevi goruyoruz. Oradan
gelen verileri istatistiki anlamda yapilandir-
maya  ¢alisiyoruz” dedi. Danisma
Kurulunda, Sivil Toplum Orgitlerinden tem-
silcilere de yer verdiklerini dile getiren
Girpinar, “ISKUR, KOSGEB, TOBB, Kadin
Girigimciler Kurulu ve AFSIAD yénetim kuru-

lunda da Universitemiz hocalarindan olusan
bir ybnetim kurulumuz bulunmaktadir.
Danigsma kurulumuzla birlikte birgok etkinlik
ve faaliyete de imza atiyoruz. Amacimiz;
butin birimlerin akademik programlarinin is
birligiyle kariyer danismanlidi alaninda
arastirmalar yapmaktir. Bu kariyer danisman-
hGyla ilgili gevrim ici danismanh@i da baglat-
mis bulunmaktayiz” ifadelerini kullandi.

ve Kariyer Ofisi tarafindan
diizenlenen toplantida
akademik birimlerin
kariyer temsilcileri

bir araya geldi.

“ULUSAL STAJ PROGRAMI KAPSAMINDA
OGRENCILERE STAJ IMKANI VERDIK”
Universitenin igveren olarak galistigi bilgisini de sozlerine ekleyen Glirpinar,

_ “Ulusal Staj Programi kapsaminda devlet Universitelerindeki 6grencilere staj

imkani verdik. Girigsimcilik ve tesvik noktasinda da 6grencilerimizle is birligi
igerisindeyiz. Ozellikle Teknoloji ve Miihendislik Fakiiltesi dgrencileriyle ortak
calismalarimiz var. Bu ortak galismalarda onlari danismanlarimizla tanistirip
ozellikle fikrimiz var paramiz yok diyen gurubu hedef alarak onlarin is fikir-
lerine destek vermeye caligiyoruz. Kisisel ve mesleki egitim gelisimlerine

{ katki saglayacak etkinliklere imza atiyoruz” dedi. Toplantida; kariyer merkezi

tarafindan yduritilen ve planlanan faaliyetler, 6grencilerin egitim donemi ve
mezun olduktan sonra is bulma stureclerine yonelik gelistirilen uygulamalar
ve sektorel is birliklerinin arttirlmasi konulari ele alindi. Ayrica is arayan ve
is vereni ayni platformda bir araya getirecek olan isilanlari.aku.edu.tr inter-
net adresi de degerlendirildi. >>HUDAYi ACAR



