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6 AĞUSTOS 2024 SALI YIL: 19 SAYI: 5536 FİYATI: 10 TL

Takla atan otomobilde
3 kişi yaralandı

3’TE

Çaycıdan "insanlık
ölmemiş" dedirten davranış
Afyonkarahisar'da bir çay bahçesi işletmecisi evinin
yakınında bulduğu ve içerisinde yaklaşık 500 bin
TL'lik altın, döviz ve Türk Lirası olan çantayı polis
karakoluna teslim etti. Örnek bir davranışta bulunan
Mahmut Ülker, "Yapmam gerekeni yaptım ve olması
gereken buydu. Ağlayanın malı gülene yaramaz ve
her zaman sağduyulu olalım” dedi. 3’TE

17. Emirdağ Gurbetçi Festivali'nde
Uğur Işılak Coşkusu

Emirdağ Belediyesi tarafından
17'ncisi düzenlenen Emirdağ
Gurbetçi Festivali’nde ünlü sanatçı
Uğur Işılak sahnede seslendirdiği
türkülerle seenlerine unutulmaz bir
gece yaşattı. 3’TE

Sandıklı mutfağı
lezzet yarışması
gerçekleştirilecek
Sandıklı Belediyesi ve Sandıklı Gönüllü
Hanımlar Derneği işbirliğiyle düzenlenen
"Sandıklı Mutfağı Lezzet Yarışması," termal
turizm festivali'nin ilk gününde, 7 Ağustos
Çarşamba günü gerçekleştirilecektir. 3’TE

SAĞLIK SORUNUNUZDA İLK ÖNCE
AİLE HEKİMİNİZE BAŞVURUN

Afyonkarahisar İl Sağlık Müdürü
Serhat Korkmaz yaptığı açıklamada,
vatandaşların en küçük bir sağlık
sorunu yaşadıklarında hemen has-
tanelere yönelmeyip aile hekimlerine
gitmelerini, gerekirse onun yön-
lendirmesiyle hastaneye başvur-
maları gerektiğini ifade ederek şöyle
konuştu: “Aksi takdirde hastaneler-
imizde de aşırı bir yığılma, hem
hastalar hem sağlık çalışanları için
fazladan bir emek sarf etme, zaman
kaybı, gereksiz harcama yapma vb.
durumu yaşıyor; gerçekten hastane
hizmeti alması gereken hastaların
yoğunluk içinde kalıp zaman kaybet-
melerine sebep oluyoruz.” 2’DE

İl Nüfus ve Vatandaşlık
Müdürlüğü 11 Ağustos
Pazar günü mesai yapacak
Afyonkarahisar İl Nüfus ve Vatandaşlık
Müdürlüğü’nden yapılan açıklamada, 11
Ağustos Pazar günü yapılacak 2024
Yükseköğretim Kurumları Yabancı Dil
Sınavı dolayısıyla kurumun mesai
yapacağı kaydedildi. 8’DE

AFYONSPOR KULÜBÜ’NDE
YENİ YÖNETİM BELLİ OLDU

Afyonspor Kulübü Genel
Kurulu, AFBEL Otel’de

gerçekleşti. Genel
Kurul’da Niyazi Ertaş,

yeni kulüp başkanı
olurken üyeleri ise şu

şekilde belirlendi.

Afyonspor Seçimli Olağanüstü
Kongresinde konuşan Afyonspor eski
Başkanı Nadir Güzey: “Kulüpten para

çalınmış, kulüp dolandırılmış. Sahaya çıka-
mayacak bir kulüp devraldık. Düşme potasın-
da bir takım devraldık. Banka hesaplarımıza
haciz gelmişti, adım atamıyorduk. 56 milyon
TL’lik bir borçla karşılaştık. Kasada olması
gereken paralar yok. Sahtekarlıklar ve
dolandırıcılıklar var” dedi. Güzbey, konuş-
masına şöyle devam etti: “Afyonspor’u iş

bilmez, beceriksiz, ticari ahlaktan yoksun
kişiler yönetmiş. Ahlaksızca Afyonspor’un
önüne yazdığın şirketin isminin bedelini ala-
cağız. Bugün milat, bu milattan sonra çok şey
değişecek. Ligin başlamasına 30 gün kaldı,
büyük sıkıntılar var. Gece 1.5’a kadar Burcu
Hanım’ın ekibi bir şeyler yapmaya gayret sarf
ediyor. Çok şükür böyle bir belediye var. Umarım
söylenenler samimi bir şekilde yerine gelir ve
Afyonspor sıkıntılardan kurtulur.”
>>HABER SAYFA 7’DE

Milletvekili Taytak'tan
Afyon Lisesine ziyaret

MHP Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet
Taytak, seçim böl-
gesindeki kurum ve
kuruluş ziyaretlerine
devam ediyor.
Milletvekili Taytak bu
çerçevede Afyon
Lisesini ziyaret etti.
Okul Müdür Ramazan
Balkan ile görüşen
Taytak, eğitim camiası-
na her zaman destek
vermeye hazır olduk-
larını söyledi. 8’DE

İGM toplantıları başladı
Afyonkarahisar İl Genel Meclisi Ağustos
ayı toplantıları Meclis Başkanı Mehmet
Siper başkanlığında başladı. Açılış ve yok-
lamanın ardından yeterli çoğunluğun
sağlanması ile başlayan toplantıda, Su ve
Kanal Hizmetleri Müdürlüğü’nün Gömü Su
Birliği Güneş Enerji Sistemi Kurulumu
bütçe hesabında bulunan 1 Milyon 650 bin

₺ ödeneğin, İçme Suyu Sondaj ENH Tesis
Yapım Bakım ve Onarım Gideri bütçe
hesabına aktarılması oy birliği ile kabul
edildi. Ayrıca, İl Sağlık Müdürlüğü’ne tah-
sis edilen 03 AJ 369 plakalı Ford marka
otobüse ihtiyaç kalmadığından tahsisinin
iptal edilmesi konusu da görüşülerek oy
birliği ile kabul edildi. 5’TE

Yem satış bayilerinde denetim

Afyonkarahisar’ın Şuhut ilçesinde hayvan
yemi satışı ve depolaması yapılan iş yer-
lerinde denetim yapıldı. 2’DE

Ticari taksi ile otomobilin çarpıştığı kazada 2 kişi yaralandı
Kaza, Emirdağ ilçesi Suvermez Kavşağı’nda meydana geldi. Edinilen bilgilere göre, M.K., yöneti-
mindeki 41 ABC 334 plakalı otomobil henüz belirlenemeyen bir sebepten ötürü kavşakta İ.K.’nın
kullandığı 03 T 4510 plakalı ticari taksi ile çarpıştı. Kazada K.K. ile Ö.A.K., yaralandı. 3’TE

Afyonkarahisar’da kontrolden çıkarak
takla atıp ardından refüje giren
otomobilde 3 kişi yaralandı.

1903 Afyon Beşiktaşlılar Derneği'nden
Başkan Köksal'a Ziyaret 1903 Afyon

Beşiktaşlılar
Derneği Başkanı
Kemal Genç, ve
dernek üyeleri;
İhsan Özer,
Mahmut Kartal,
Hüseyin Uğur,
Yalçın Tokgöz ile
Önder Artuk,
Afyonkarahisar
Belediye Başkanı
Burcu Köksal’a
hayırlı olsun
ziyaretinde
bulundu. 8’DE
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SAĞLIK SORUNUNUZDA İLK ÖNCE
AİLE HEKİMİNİZE BAŞVURUN

Afyonkarahisar İl Sağlık Müdürü Serhat Korkmaz
yaptığı açıklamada, vatandaşların en küçük bir
sağlık sorunu yaşadıklarında hemen hastanelere
yönelmeyip aile hekimlerine gitmelerini, gerekirse
onun yönlendirmesiyle hastaneye başvurmaları
gerektiğini ifade ederek şöyle konuştu: “Aksi
takdirde hastanelerimizde de aşırı bir yığılma, hem
hastalar hem sağlık çalışanları için fazladan bir
emek sarf etme, zaman kaybı, gereksiz harcama
yapma vb. durumu yaşıyor; gerçekten hastane
hizmeti alması gereken hastaların yoğunluk içinde
kalıp zaman kaybetmelerine sebep oluyoruz.”

Müdür Korkmaz, Birinci basamak sağlık
hizmeti, sağlığın teşviki, koruyucu sağlık
hizmetleri ile teşhis, tedavi ve rehabilitasyon

hizmetlerinin bir arada verildiği, bireylerin hizmete
kolayca ulaşabildikleri, düşük maliyetle etkin ve
yaygın sağlık hizmeti sunumu olduğunu ifade ederek;
“2003 yılından itibaren uygulanmaya başlanan
Sağlıkta Dönüşümün önemli bileşenlerinden biri olan
aile hekimliği, birinci basamak sağlık hizmetinin çağ-
daş uygulama şekli olup birinci basamak sağlık
hizmetlerinin merkezinde yer alır. Aile hekimleri, kişiye
yönelik koruyucu sağlık hizmetleri ile birinci basamak
teşhis, tedavi ve rehabilite edici sağlık hizmetlerini bir
arada sunan uzman tabip ve/veya tabiplerdir. Aile
hekimleri kişileri sağlık koşullarını, yaşadığı çevreyi ve
sağlık durumunu doğumdan ölüme kadar bir bütün
olarak ele alır. Aile hekimlerinin en önemli görev-
lerinden biri sağlıklılık kişilerin sağlığını geliştirmek ve
korumaktır. Bunu da yaptığı sağlıklı yaşam yön-
lendirmeleri ve henüz ortaya çıkmamış hastalıkların
erken teşhisi ile sağlar” dedi.

İLK ÖNCE AİLE HEKİMİNE GİDİLMELİDİR
Aile sağlığı merkezlerinde bir çok hizmetin verildiğini
ifade eden Korkmaz: “poliklinik hizmetleri, koruyucu
sağlık hizmetleri,15-49 yaş kadın izlemleri, gebe ve
lohusa izlemleri, bebek ve çocuk izlemleri, obezite
izlemleri, aile planlaması hizmetleri, enjeksiyon ve
pansuman hizmetleri, tetkik ve tahlil hizmetleri
sunulur. Ayrıca ASM’lerde kolon(kalınbağırsak),
serviks (rahim ağzı), meme kanseri taramaları da
yapılmakta ve erken teşhisin çok önemli olduğu
kanser hastalığın erken tespiti ve ileri tetkik ve tedavi
için yönlendirmesi yapılır. Aile hekimliklerinde sunulan
sağlık hizmetleri tamamen ücretsizdir. Halkımızda
yaygın şekilde yerleşmiş bir alışkanlık gözlemliyoruz;
hasta hissedince direkt hastaneye gidilir. Aile
hekimine raporlu ilaçların reçete edilmesi için gidilir;
aile hekimleri sadece bebek ve çocuklara aşı yapar.
Hasta hissedildiğinde ya da herhangi bir sağlık prob-
lemi yaşandığında, acil durumlar dışında, öncelikle
aile hekimine gidilmelidir. Aile hekiminiz muayene ve
tetkikleri yaptıktan sonra uzmanlık gerektiren bir sorun
tespit ederse hastanede hangi branşa başvurulması

konusunda yönlendirme yapar. Böylece hastaneye
hangi polikliniğe başvurulacağı bilerek gidilir ve hem
hasta zaman kaybı yaşamaz hem ilgisiz branştaki
doktorlar gereksiz meşgul edilmemiş olur. Hastalar
hangi branşa gideceğine kendileri karar verip git-
tiğinde; yaşadıkları sorunların o branşla ilgili değilse
tekrar başka bir branşa muayene olmak için randevu
almak, muayene olmak için zaman ve emek harcamış
olur” diye konuştu.

AİLE HEKİMLİKLERİ SADECE
İSTİRAHAT RAPORU ALMAK İÇİN

BAŞVURULACAK YERLER DEĞİLDİR
“Aile hekimlikleri sadece ilaç reçete ettirmek, istirahat
raporu almak için başvurulacak yerler değildir” diyen
Korkmaz. “Aile hekiminiz adı üzerinde sizi ve ailenizi
en iyi şekilde tanıyan, takibini yapan, doğumdan
ölüme kadar hep yanınızda olan, kolayca ulaşılabilen
doktorlarınız ve sağlık danışmanlarınızdır. Aile hekim-
lerinin en önemli özelliği sağlık hizmetine kolay
ulaşımını sağlamalarıdır. İlimizdeki, ASM’ler 10-15
dakikada ulaşılabilecek şekilde planlamıştır. Bu plan-
lama çerçevesinde İlimizde 110 ASM ve 257 aile
hekimliği birimi ile hizmet vermekteyiz. Sağlık hizmet-
leri; koruyucu sağlık hizmetleri, iyileştirici/tedavi edici
sağlık hizmetleri ve rehabilitasyon ve sağlığı geliştirici
hizmetler olarak sınıflandırılmaktadır. Aile hekim-
lerinden, saydığımız bu hizmetlerin hepsi alınabilmek-
tedir. Vatandaşlarımızdan en küçük bir sağlık sorunu
yaşadıklarında hemen hastanelere yönelmeyip
yukarıda saydığımız bütün hizmetleri alabilecekleri,
dertlerini rahatça anlatabilecekleri ve kolayca ulaşa-
bilecekleri aile hekimlerine gitmelerini, gerekirse onun
yönlendirmesiyle hastaneye başvurmalarını rica ediy-
orum. Aksi takdirde hastanelerimizde de aşırı bir yığıl-
ma, hem hastalar hem sağlık çalışanları için fazladan
bir emek sarf etme, zaman kaybı, gereksiz harcama
yapma vb. durumu yaşıyor; gerçekten hastane hizmeti
alması gereken hastaların yoğunluk içinde kalıp
zaman kaybetmelerine sebep oluyoruz. Herkesin iste-
diği aile hekimine kayıt yaptırabileceğini, istedikleri
takdirde aile hekimlerini değiştirebilme hakkına sahip
olduklarını da hatırlatıyor sağlık ve esenlikler diliyo-
rum” şeklinde konuştu. >>MEVLÜT TINAS

Yeniden Refah Partisi
Afyonkarahisar İl Başkanı Fehmi
Güray Çakır yaptığı yazılı basın
açıklamasıyla gündemi
değerlendirdi.

Umarım bu alçak saldırı
Müslümanların uyanışına
bir kıvılcım olur

Yeniden Refah Partisi Afyonkarahisar İl
Başkanı Fehmi Güray Çakır haftalık basın
açıklamasında İsmail Haniye ve Türkiye’de ki
çiftçilerin durumunu değerlendirdi. Başkan
Çakır açıklamasında Hamas’ın Şehit Lideri
İsmail Haniye için Müslüman alemine
başsağlığında bulunurken Siyonistler tarafın-
dan yapılan bu alçak suikastın islam
dünyasını uyandırmasını temenni ettiğini dile
getirdi. Başkan Çakır “Şehit Lider İsmail
Haniye’nin uğradığı suikastın son derece
alçakça olduğunu ifade etmek istiyorum. Bu
suikastın Tahran’da meydana gelmiş olması
ise ayrıca vahim bir durumdur. Umarım ki bu
alçak saldırı dünya genelinde Müslümanların
uyanışına bir kıvılcım olur” dedi.
ÇİFTÇİLERİMİZ MAĞDURİYET YAŞIYOR

Yeniden Refah Partisi Afyonkarahisar İl
Başkanı Fehmi Güray Çakır yazılı basın açık-
lamasının devamında çiftçileri ele alarak
artan girdi maliyetleri ve güncel patates fiyat-
larını eleştirdi. Başkan Çakır açıklamasında
“Sürekli olarak iktidar mensuplarına hatırlat-
tığımız bir şey var. Tarım cenneti olması
gereken ülkemizde maalesef en büyük mağ-
duriyeti çiftçilerimiz yaşamaktadır. Gelir, girdi
arasında yaşanan bu dengesizlik kaos
seviyesine çoktan gelmiştir. Tarımda izlenen
politika sınıfta kalmış tüm bunlarla birlikte tar-
lalar mahsul kaldıramaz hale gelmiştir.

PATATES FİYATLARINI ELEŞTİRDİ
Açıklamasında somut örnekler veren Başkan
Çakır geçen yıl 9-10-11 liradan seyreden
patatesin bu sen 4 liraya kadar düştüğünü
belirterek mahsulün tarlada kalmasının kısa
gelecek zamanda çok acı sonuçları olacağını
kaydetti. Başkan Çakır “Geçen yıla nazaran
9- 10- 11 lira olan patates fiyatı bu yıl 4 liraya
çekti patates üreticileri patates tarlada kalsın

hiç değilse masraf etmeyelim zaten zararın
en dibini gördük” diyerek büyük tepki göster-
di.

MECLİSİN ÖNÜNDE
AÇIKLAMA YAPACAĞIZ

Çiftçinin sorunlarının ağırlık kazandığı basın
açıklamasına devam eden Başkan Çakır
Buğday alım fiyatlarının da tıpkı patateste
olduğu gibi geçen yıla oranla gerileme kay-
dettiğini söyledi. Güncel alım fiyatının en az
dört katı olması gereken buğdayın da tarlada
kalmasına yetkililerin acilen bir çözüm bul-
ması gerektiğini dile getirdi. Başkan Çakır bu
konuda çiftçilerden yoğun bir şikayet
olduğunu dile getirdi. Başkan Çakır
“Afyonkarahisarlı çiftçilerimizle sürekli olarak
irtibat halindeyiz. Her platformda söyledikleri
tek şey ülkede ki tarım çıkmazının yalnızca
Refah iktidarıyla çözüme kavuşacağı nok-
tasında. Afyonkarahisarlı çiftçilerimizin ses-
lerini en tepe noktalara ulaştırabilmeleri için
Afyonkarahisarlı çiftçilerimizle birlikte
Ankara’ya giderek meclisin önünden bir açık-
lama yapacağız” dedi.

ÜRETİCİ KAZANAMIYOR
Yeniden Refah Partisi Afyonkarahisar İl
Başkanı Fehmi Güray çakır basın açıkla-
masının son kısmında et ve süt fiyatlarına da
değindi. Başkan Çakır besicilik faaliyetlerinin
de tıpkı tarım gibi bitme noktasına geldiğini
kaydetti. Başkan Çakır konuyla alakalı olarak
“Besicilik de bitme noktasına geldi süt üreti-
cisi 15 liradan 11’e çekilen fiyatlar sonrasında
hiç bir şey kazanamıyor. Hükümetin tüm bu
plansız ve projesiz politikaları freni olmayan
bir kamyonun yokuş aşağıya inmesine ben-
ziyor. Eninde sonunda kaza yapması kaçınıl-
maz” diyerek hükümetin politikalarını sert bir
dille eleştirdi. >>İZZET IŞIK

Yem satış bayilerinde denetim
Afyonkarahisar’ın Şuhut ilçesinde hayvan yemi satışı
ve depolaması yapılan iş yerlerinde denetim yapıldı.

Denetim Şuhut İlçe Tarım ve Orman
Müdürlüğü’ne bağlı ekipler tarafından
yapıldı. Denetimde ‘Veteriner Hizmetleri Bitki
Sağlığı Gıda ve Yem Kanunu’ çerçevesinde
ilçede faaliyet gösteren yem satış ve depola-

ma yerleri kontrol edildi. Denetimde ürünlerin
son kullanma tarihleri ile birlikte barkod kon-
trolleri yapılırken, denetimlerin ilerleyen gün-
lerde de süreceği kaydedildi.
>>KADER KAYA
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17. Emirdağ Gurbetçi Festivali'nde
Uğur Işılak Coşkusu

Emirdağ Belediyesi
tarafından 17'ncisi
düzenlenen
Emirdağ Gurbetçi
Festivali’nde ünlü
sanatçı Uğur
Işılak sahnede
seslendirdiği
türkülerle
sevenlerine
unutulmaz bir
gece yaşattı.

Emirdağ Millet Bahçesi'nde düzenle-
nen geceye vatandaşlarımız
tarafından yoğun ilgi gösterildi.

Uğur Işılak’ın türküleriyle keyifli dakikalar
yaşayan vatandaşlarımız zaman zaman
türkülere de eşlik etti. Konser sonunda
Uğur Işılak’a Emirdağ'ın simgesi topak ev
takdim eden Başkan Koyuncu vermiş
olduğu konserden dolayı Işılak’a teşekkür
ettiğini belirtti. Festivale Kaymakam Yasin
Akgül, Başkan Koyuncu, Belediye meclis
üyelerimizle çok sayıda coşkulu vatandaş
katıldı. >>İBRAHİM ARTIÇ

Çaycıdan "insanlık
ölmemiş" dedirten davranış
Afyonkarahisar'da bir çay bahçesi
işletmecisi evinin yakınında bulduğu ve
içerisinde yaklaşık 500 bin TL'lik altın,
döviz ve Türk Lirası olan çantayı polis
karakoluna teslim etti. Örnek bir
davranışta bulunan Mahmut Ülker,
"Yapmam gerekeni yaptım ve olması
gereken buydu. Ağlayanın malı gülene
yaramaz ve her zaman sağduyulu olalım” dedi.

Dinar ilçesi Fatih Mahallesi'nde
oturan çay bahçesi işleten
Mahmut Ülker, evine giderken
apartman yakınındaki bir
duvarın üzerinde çanta buldu.
Ardından çantanın içerisine
bakan Ülker, çantada altın,
döviz ve Türk Lirası olduğunu
gördü. Bir süre çevresinde çan-
tanın sahibini arayan Ülker
ardından çantayı evine götürdü.
Birkaç saat içerisinde çantanın
sahibinin çıkmadığını gören
Ülker karısını da yanına alarak
polis karakolunun yolunu tuttu.
Ülker daha sonra çantayı
tutanak karşılığın polislere tes-
lim etti. Ülker'in bu örnek
davranışı ise çay bahçesi işlet-
tiği Karahacılı köyünün Muhtarı
Mehmet Kara ve Kaymakam

Kemal Duru tarafından teşekkür
belgesi ile ödüllendirildi. Yaptığı
davranışla "insanlık ölmemiş"
dedirten Ülker, İhlas Haber
Ajansı (İHA) muhabirine yaptığı
açıklamada, “Önce insanlık,
para her zaman ikinci planda.
Yapmam gerekeni yaptım ve
olması gereken buydu. Çantayı
bulunca 15 dakika sahibi çıkar
diye bekledim sonra karımla bir-
likte karakola götürdük ve polise
teslim ettik. Ağlayanın malı
gülene yaramaz ve her zaman
sağduyulu olalım” dedi. Öte
yandan, polis yaptığı incelemel-
er sonrası çantanın sahibine
ulaşarak içerisinde yaklaşık 500
bin TL'lik ziynet ve para olan
çantayı eksiksiz bir şekilde
sahibine teslim etti. >>İHA

Takla atan otomobilde
3 kişi yaralandı

Afyonkarahisar’da kontrolden
çıkarak takla atıp ardından refüje
giren otomobilde 3 kişi yaralandı.

Kaza, Emirdağ ilçesi Yüreğil köyü yakınlarında meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, G.Y., yönetimindeki 06 BDN 189 plakalı
otomobil sürücüsünün henüz belirlenemeyen bir sebepten ötürü
direksiyon hakimiyetini kaybetmesi sonucu kontrolden çıktı.
Otomobil ardından takla atıp yol kenarındaki refüje girdi.
Kazada sürücü ile birlikte N.Y. ve M.S.Y., yaralandı. Yaralılar
kaza sonrası çevredekilerin haber vermesi üzerine olay yerine
gelen ambulanslarla hastanelere kaldırıldı. Kazanın ardından
jandarma tarafından inceleme başlatıldı. >>İZZET IŞIK

Sandıklı mutfağı lezzet yarışması
gerçekleştirilecek
Sandıklı Belediyesi ve Sandıklı Gönüllü Hanımlar
Derneği işbirliğiyle düzenlenen "Sandıklı Mutfağı Lezzet
Yarışması," termal turizm festivali'nin ilk gününde, 7
Ağustos Çarşamba günü gerçekleştirilecektir.
Sandıklı Millet Bahçesi'nde saat 17.00'de başlayacak olan etkinlikte, Alacaş ve
Höşmerim yemekleri yarışacak. Gerçekleştirilecek yarışmalarda katılımın sınırlı olacağı
bildirildi. Katılmak isteyenlerin ise, Sandıklı Belediyesi Kültür ve Sosyal İşler
Müdürlüğüne şahsen başvurmaları bildirildi.Ayrıca, yarışmacılar, yemek yapımında kul-
lanacakları malzemeleri, tencereleri ve sunum tabaklarını kendileri getirecekleri
konusunda bilgilendirme yapıldı. Yarışma sonunda dereceye giren yarışmacılar sonu-
cunda ödüller ise, 1.Olan Yarışmacıya Sandıklı Termal Otel'de 5 günlük, 2 kişilik tatil,
2.Olan Yarışmacıya Sandıklı Hüdai Kaplıcaları Lüx Apartlarda 5 günlük konaklama,
3.Olan Yarışmacıya Sandıklı Hüdai Kaplıcaları Lüx Apartlarda 3 günlük konaklama
olarak belirtildi. Sandıklı Belediyesi sosyal medyadan yaptığı açıklamada, “ Sandıklı
mutfağının bu eşsiz lezzetlerinin jüri tarafından değerlendirileceği yarışma, gastronomi
tutkunlarını bir araya getirecek. Hünerli yarışmacılar, yöresel yemekleriyle jüriyi etkilem-
eye çalışacaklar. Bu lezzet dolu etkinliğe tüm halkımız davetlidir” ifadelerine yer verildi.
>>FAHRİYE ÇIRACI

Ticari taksi ile otomobilin çarpıştığı

kazada 2 kişi yaralandı
Afyonkarahisar’da ticari taksi ile otomobilin

çarpıştığı kazada 2 kişi yaralandı.
Kaza, Emirdağ ilçesi Suvermez Kavşağı’nda meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, M.K., yönetimindeki 41 ABC 334 plakalı
otomobil henüz belirlenemeyen bir sebepten ötürü kavşakta
İ.K.’nın kullandığı 03 T 4510 plakalı ticari taksi ile çarpıştı.
Kazada K.K. ile Ö.A.K., yaralandı. Yaralılar kaza sonrası çevre-
dekilerin haber vermesi üzerine olay yerine gelen ambu-
lanslarla hastanelere kaldırıldı. Kazanın ardından jandarma
tarafından inceleme başlatıldı. >>BETÜL SERT
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‘Yaz tatilinde çocuklara sorumluluk
duygusu aşılanmalı’ Aileler tarafından yaz tatilinde de çocuklara belirli

sorumluluklar verilmesi gerektiğini belirten Uzman Klinik
Psikolog Enise Öziç, “Yaz olduğu için hiçbir sorumluluk
vermiyoruz, okul dönemi zaten yoruldu gibi düşünceler
yanlıştır. Sorumluluk, yaşına uygun olacak nitelikte hep
olmalı. Bu sorumluluklar bardağını mutfağa götürmek;
gereksiz yanan ışığı kapamak kadar basit de olabilir.
Sorumluluk vermek, çocuğu yormak yerine günlük
yaşamda yapabileceklerini görmesini sağlar” dedi.

Uzman Klinik Psikolog Enise Öziç, yaz tatilinde
çocuklara verilebilecek sorumluluklar hakkında
ebeveynlere önerilerde bulundu. Sohbet için

çocuğumuza vakit ayırmamız gerektiğini dile getiren Uzm.
Klnk. Psk Öziç, “Ama sohbet edin, yargılamayın.
Eleştirmeyin. Eksik ve yapmadıklarını ona sunmayın.
Bunun yerine sevdiği bir konuda muhabbet açın.
Anılarınızdan konuşun. Ortak yapmaktan keyif alacak-
larınızla ilgili planlamalar yapın. Ekrandan tamamen uzak
tutmayın. Sınırlarken de yerine yapabileceklerini onunla
birlikte oluşturun. Zaman zaman sıkılıyorsa, sıkılmasına
izin verin. En iyi keşifler kişi sıkıldığı zaman açığa çıkar”
diye konuştu.

“Ortak kararlar alın”
Ebeveynlerin çocuklar için yaz rutini belirlemesi öner-
isinde de bulunan Uzm. Klnk. Psk. Öziç, “Bu rutini kendi
isteğinize göre değil, hepinizin ortak fikrine göre değer-
lendirin. Yazın tamamında tüm seçimleri ona bırakmayın.
‘Her şeyi o seçiyor, her şeye o karar veriyor’ durumu
doğru değil. Evin otoritesi anne ve babadır. Kendisi için
bazı seçimleri yapabilecek olgunlukta olmadığını unut-
mayın” şeklinde konuştu.

“Sorumluluk vermek çocuğu yormak değildir”
Genel olarak yapılan hatalardan da bahseden Uzm. Psk.
Öziç, Çocuğa yaz tatilinde olduğu için hiçbir sorumluluk
vermiyoruz, okul dönemi zaten yoruldu’ düşüncesi yan-
lıştır. Sorumluluk yaşına uygun olacak nitelikte hep
olmalı. Bu sorumluluklar bardağını mutfağa götürmek;
gereksiz yanan ışığı kapamak kadar basit de olabilir.
Sorumluluk vermek çocuğu yormak yerine günlük yaşam-
da yapabileceklerini görmesini sağlar. ‘Kitap okumuyor, o
kadar söylüyoruz’ bahanesinin arkasına saklanmayın. Siz
de kitap okuyarak ona örnek olun. Sözle değil, davranışla
öğretin. Gerekirse okuma saatleri planlayın” dedi.

“Sevginizi belli edin”
Çocuklara karşı sevginin mutlaka belli edilmesi gerektiği-
ni sözlerine ekleyen Uzm. Klnk. Psk. Öziç, “Bol bol sarılın.
Sevginizi dile getirin. Sevmediğiniz bir davranış sergilerse
ona değil, davranışına tepki verdiğinizi iletin. Bol bol anı
biriktirin. İş yoğunluğunuzda onun için özel zamanlar
planlayın. Mümkün olduğunca ortak en az bir öğün yemek
yemeye özen gösterin. Ancak herkesin ekransız olmasına
özen gösterin” ifadelerini kullandı.
>>İHA

Omurga kırıklarına yanlış
müdahale sakat bırakabilir

Yaz ayları yaz
kazalarını da
beraberinde

getirirken,
özellikle
omurga

kırıkları bu
aylarda en sık

hastaneye
başvuru

nedenleri
arasında

gösteriliyor.
Sebebi ne olursa olsun, omurga kemik-
lerindeki kırık ve kaymalar, kemiklerin
arasında süspansiyon görevi gören
disklerin yırtılmasına neden olduğunu
veya tüm omurgayı bir arada tutan
kaslar ile bağ dokularında hasarlara yol
açtığını dile getiren Akyüz, "Bu durum,
son derece hassas olan omurilikte
zedelenmeleri beraberinde getirir. Buna
bağlı olarak kısmi veya tam felce neden
olmanın yanı sıra, ağrı oluşumunu tetik-
lemektedir. Bu tür travmalar sonrasında
omurilikte ve sinirlerde bir hasar
görülmese dahi, 5-10 yıllık bir süre
içinde omurgada kayma, eğrilik ve kam-
burluk gibi bozukluklar ile boyun ve bel
fıtıkları ortaya çıkabilmektedir." dedi.
El ve ayaklarda karıncalanma varsa
Omurga travmaları en sık; akciğer
kasları gibi pek çok hayati organın
komuta merkezi olan boynun üst kıs-
mında, sırt ile bel arası bölgede ve belin
alt kısmında oluştuğunu ifade eden
Akyüz, "Travma sonrasında hasarın
olduğu bölgede görülen şiddetli ağrı,
hassasiyet, el veya ayaklarda karın-
calanma, uyuşma veya kuvvet kaybı bir
omurilik hasarının habercisi olabilir. Bu
tür kırık şüphesi olan hastalarda nörolo-
jik muayene, direkt röntgen, tomografi
ve MR gibi radyolojik incelemeler ile
kesin tanı koymak mümkündür. Dikkat
edilmesi gereken nokta; hiçbir belirti
vermese de bu tür kırıkların travma ile

gerçekleşmiş olabileceği ve yardımcı
radyolojik incelemelerin mutlaka yapıl-
ması gerektiğidir" ifadelerini kullandı.
Omurga kırığı çok parçalı da olabilir
Tüm tedavi yöntemlerinde amacın, kırık
kemiklerin sabitlenerek omurilik ve
sinirlerde hasarın daha fazla artma-
ması, vücut fonksiyonlarının korun-
ması, ileride omurgada oluşabilecek
kayma, eğrilme ve çökmelerin engel-
lenmesi olduğunu dile getiren Akyüz,
"Son yıllarda gelişen tekniklerle, omur-
ga kırıklarının büyük bir çoğunluğu iğne
ile kırık kısım onarılarak tedavi
edilebilmektedir. Bu yöntemde, kırık
kemik içine iğne ile girilmekte, ucunda-
ki balon ile kırık kemik eski haline getir-
ilmektedir. Oluşan boşluk yapay kemik
çimentosu ile doldurularak sağlam-
laştırılmakta ve hasta aynı gün içinde
hastaneden taburcu edilmektedir.
Hastanın hızla normal yaşantısına dön-
mesini sağlayan bu yöntem oldukça
etkilidir. Eğer omurga kemiğindeki kırık
çok parçalı ise, olası omurilik hasar-
larını önlemek için, açık cerrahi yön-
temine başvurmak gerekebilir. Bu
işlemde omurga kemiği, metal vida ve
çubuklarla desteklenmektedir. Ayrıca
uygun görülen hastalarda bu tür bir cer-
rahi müdahale, iğne ile kırık onarımda
olduğu laparoskopik olarak da yapıla-
bilmektedir." şeklinde konuştu.
>>İHA

Kanser tedavisinde güçlü
beslenmenin önemi
Kanser teşhisi koyulan kişilerde başlayan uzun
tedavi sürecinin yanında başka birtakım sorunları
da beraberinde geldiğini ifade eden Tıbbi Onkoloji
Uzmanı Prof. Dr. Nilüfer Avcı, "Bu sorunların
başında da beslenme gelmektedir" dedi.
Kanser tedavisi gören bir
kişinin yediği gıdalara
dikkat etmesi gerektiğini
belirten uzmanlar, bu
hastaların tedavi ve
hastalığın etki-
lerinden dolayı kilo
vermeye meyilli
olduğunu söyledi.
Günümüzde kanser-
li hastaların tedavi
ve psikolojik duru-
munun hastalığın
sürecini etkilediğinin
iyi bilinmekte olduğunu
belirten Medicana
Bursa Hastanesi Tıbbı
Onkoloji Uzmanı Prof. Dr.
Nilüfer Avcı, beslenmeden
egzersize kadar birçok etkenin de
sürece katkı sağladığını söyledi. İlk
olarak kanser hastasının beslen-
mesine özen göstermesi gerektiğini
belirten Avcı, özellikle doymuş
yağlar ve çok kalorili beslenmenin
hem obeziteye hem de birçok
kanser tipine sebep olduğunu
söyledi. Tekli doymamış yağların

kanser ile ilişkisinin daha az
olduğunu ifade eden Avcı,

bu grup yağların ise
zeytinyağı, avakado,
fıstık, balık, cevizde
bulunduğuna dikkat
çekti. Avcı, "Yapılan
araştırmalarda çok
fazla et tüketen
insanlarda kolon,
prostat ve mide
kanseri riskinin arttığı
gösterilmiştir. Etin

özellikle mangalda
veya kaynatılarak çok

yüksek ısıda kimyasal
işlemlere maruz bırakıl-

ması kanser riskini artırır.
Ancak kanser tedavisi sırasında

et sağlıklı pişirilerek belirli ölçülerde
tüketilebilir. Tümüyle kısıtlanması
söz konusu değildir. Şeker alımı ile
kanser riskinin arttığına dair direkt
bir ilişki gösterilmemiş olsa da çok
şekerli ve tatlandırıcı kullanılmış
gıdaların tüketilmesi kilo artışına
sebep olur. Kilo alımı da kanseri
tetikleyebilir’’ dedi.>>İHA



556 AĞUSTOS 2024 SALI

AKÜ’nün Avrupa projesi kabul edildi
Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Sosyal Bilimler Enstitüsünün “Ecocentric REfashion” adlı Erasmus+ projesi desteklenmeye hak kazandı.

AKÜ Eğitim Fakültesi Öğretim Üyesi Prof. Dr.
Gürbüz Ocak, Eğitim Fakültesi Öğretim Üyesi
Dr. Öğr. Üyesi Mustafa Enes Tepe tarafından

yürütülecek proje, Sosyal Bilimler Enstitüsü Eğitim
Programları ve Öğretim Doktora Programı öğrencisi
Hilal Tunç Toptaş koordinatörlüğünde Polonya,
Romanya, Fransa ve Letonya’yı kapsayacak
ziyaretler içeriyor. Projede; Afyon Kocatepe Üniver-
sitesi ekibi eğitim hedeflerinin ve uygun içeriklerin
oluşturulmasından sorumlu olacaktır.

PROJENİN AMACI, SÜRDÜRÜLEBİLİR
YAŞAM İÇİN YENİLİKÇİ VE ÇEVRE DOSTU

UYGULAMALAR GELİŞTİRMEK
Proje hakkında bilgi veren Eğitim Fakültesi Öğretim
Üyesi Prof. Dr. Gürbüz Ocak,  2024 yılı Erasmus+
Okul Eğitimi Alanında iş birliği ortaklıkları kapsamın-
da “Ecocentric REfashion” başlıklı 2024-1-PL01-
KA220SCH-000254411 numaralı, “tekstil atıklarının
azaltılmasını doğal kaynakların ve ekosistemlerin
korunmasında ne kadar önemli bir rol oynadığını
vurgulamayı ve sürdürülebilir yaşama ilham verecek
çevre dostu ipuçlarını paylaşmayı” amaçlayan pro-
jenin Polonya tarafından kabul edildiğini ifade etti.
Ocak, “Eğitim Programları ve Öğretim Doktora
Programı öğrencisi Hilal Tunç Toptaş koordinatör-
lüğünde hazırlanan projemiz 24 ay sürecek olup
proje kapsamında Polonya, Romanya, Fransa ve
Letonya ziyaretlerinde bulunulacak, ayrıca kurumu-
muz proje ortaklarına da ev sahipliği yapacaktır.
Proje, Afyon Kocatepe Üniversitesinde
sürdürülebilirlik ve çevre bilinci konusunda farkın-
dalık yaratmayı hedefleyen projemiz süresince
gerçekleştirilecek ziyaretler ve ortak etkinliklerle,
eğitimciler ve öğrenciler arasında bilgi ve deneyim
paylaşımı sağlanacak, sürdürülebilir yaşam için yeni-
likçi ve çevre dostu uygulamalar geliştirilecektir.
“Ecocentric REfashion” projesi, sadece tekstil atık-
larının azaltılmasına değil, aynı zamanda doğal kay-
nakların korunmasına yönelik önemli adımlar atacak
ve katılımcılara ilham verecektir” dedi. >>İZZET IŞIK

İGM toplantıları başladı 
Afyonkarahisar İl Genel Meclisi Ağustos ayı toplantıları
Meclis Başkanı Mehmet Siper başkanlığında başladı. 

Açılış ve yoklamanın ardından yeterli çoğunluğun
sağlanması ile başlayan toplantıda, Su ve Kanal
Hizmetleri Müdürlüğü’nün Gömü Su Birliği Güneş
Enerji Sistemi Kurulumu bütçe hesabında bulu-
nan 1 Milyon 650 bin ₺ ödeneğin, İçme Suyu
Sondaj ENH Tesis Yapım Bakım ve Onarım
Gideri bütçe hesabına aktarılması oy birliği ile
kabul edildi. Ayrıca, İl Sağlık Müdürlüğü’ne tahsis
edilen 03 AJ 369 plakalı Ford marka otobüse
ihtiyaç kalmadığından tahsisinin iptal edilmesi
konusu da görüşülerek oy birliği ile kabul edildi. 

JEOTETMAL ALAN İHSANİYE 
BELEDİYESİNE DEVRELDİ 

İl Özel İdaresi tarafından yürütülen işlere ait 2024
yılı inceleme ve etüt bedelleri, 06.06.2024 tarih
ve 193 numaralı İl Genel Meclis Kararı ile belir-
lenmişti. Bu karara ilave olarak, jeotermal kay-
nakların devrine ait inceleme ve etüt bedellerinin
belirlenmesi konusu da görüşülerek oy birliği ile
kabul edildi. İhsaniye Belediye Başkanlığı’na
kayıtlı iken terk edilen 4197,63 hektar alana sahip
jeotermal kaynak ruhsatlı saha, yatırım projesi
amacıyla İhsaniye Belediye Başkanlığı’na devir
edildi. Toplantıların 2. bileşimi yarın saat 10:30’da
gerçekleştirilecek. >>İBRAHİM ARTIÇ

Bakan Göktaş'tan Emirdağ'a ziyaret 
Programları kapsamında Emirdağ'a gelen Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanı Sayın Mahinur Özdemir
Göktaş beraberinde Afyonkarahisar Valisi Kübra
Güran Yiğitbaşı, Ak Parti Afyonkarahisar
Milletvekilleri İbrahim Yurdunuseven ,Hasan
Arslan ve protokol üyeleriyle birlikte birtakım
ziyaretler gerçekleştirdi. İlk olarak yeni Emirdağ'ın
yeni Kaymakamımı Yasin Akgül'ü ziyaret ederek
hayırlı olsun dileklerini ileten Bakan Göktaş ve

beraberindeki protokol üyeleri sonrasında
Emirdağ Belediyesini ziyaret ederek Başkan
Koyuncu'dan ilçede yürütülen projelerle ilgili bil-
giler aldı. Daha sonra Uzun Çarşı’da esnaflarını
ziyaret ederek vatandaşlarla bir araya gelen
Bakan Mahinur Özdemir Göktaş, köy ve mahalle
muhtarlarıyla yapılan toplantının ardından
Emirdağ'daki ziyaretlerini sonlandırdı. 
>>KADER KAYA 

Dinar Belediyesi’nde 
parke çalışmalarına başladı

Dinar Belediye Başkanı Veysel
Topçu’nun talimatları ile Fen İşleri
Müdürlüğü tarafından ilçe merkezinde
kilitli parke taşı döşeme çalışmaları
devam ediyor. Fen İşleri Müdürlüğü
ekipleri tarafından Atatürk
Mahallesinde kilitli parke taşı döşeme
işlemleri gerçekleştiriliyor. Ekipler,
zemini hazır hale getirip yerine daha
uzun ömürlü parke ve bordür taşı
döşüyor. Onarım ve sorun teşkil eden
yerlerde anında müdahale ile kilitli
parke ve kaldırım taşı onarımları
çözüme kavuşturuluyor. Çalışmalar
sezon sonuna kadar tüm hız ve
gayretle devam edecek. 
>>İZZET IŞIK
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ABD Medyası: İran, ABD ve Arap devletlerinin
itidal çağrılarını reddederek savaşa yol
açacak da olsa İsrail’i vuracağını söyledi
ABD medyası, İran’ın ABD ve Arap ülkelerinin Orta Doğu’daki
gerginliği azaltma çağrılarını reddederek, savaşa yol olacak
dahi olsa İsrail’i vurmaya kararlı olduğunu söylediğini duyurdu.
The Wall Street Journal (WSJ) gazetesi, Hamas Siyasi Büro
Başkanı İsmail Heniyye’nin İran’ın başkenti Tahran’da suikas-
ta uğramasının ardından Ürdün ve Lübnan dışişleri bakan-
larının gerginliğin azaltılması için İran’a gittiklerini yazdı.
Gazeteye göre Tahran'a giden Arap siyasetçiler, İran’ın İsrail’i
vurmaya kararlı olduğu ve “İsrail’e verilecek cevabın bir savaş
çıkarabilecek olmasının da umursanmadığı” cevabını aldı.
WSJ gazetesi ayrıca ABD’nin de Avrupa ülkelerinden İran’ı
gerginliği azaltmaya zorlamalarını talep etti ve İran’a yönelik
bir saldırı eyleminin İran’ın yeni Cumhurbaşkanı Mesud
Pezeşkiyan’ın Batı ile ilişkileri gelişme çabalarına büyük darbe
vuracağını vurguladı.
Amerikan NBC News’e konuşan bir İsrailli yetkili ise İsrail’in
önümüzdeki günlerde İran ve Hizbullah’tan gelecek ve birkaç
gün sürebilecek bir füze ve insansız hava aracı saldırısı bek-
lediğini açıkladı.
İsrail ise kendisi aleyhindeki tüm eylemlere cevap vereceğini

duyurmuştu. İsrail Başbakanı Binyamin Netanyahu, Pazar
günü gerçekleştirilen kabine toplantısında “İsrail Devleti,
İran’ın şer eksenine karşı çok cepheli bir savaşın içerisindedir”
demişti.
Geçtiğimiz hafta birkaç saat arayla İsmail Heniyye’nin
Tahran’da ve Hizbullah’ın komutanlarından Fuad Şükür’ün de
Beyrut’ta suikasta uğramasının ardından İsrail, Şükür’e yöne-
lik saldırının sorumluluğunu üstlenmiş fakat Heniyye suikastı
konusunda açıklama yapmamıştı.
Hizbullah, İsrail Heniyye suikastının sorumluluğunu üstlen-
mese dahi Şükür’e yönelik suikasta cevap vereceğini açık-
lamış, İran ise cevap olarak İsrail’i vuracağını açıklamıştı.
İran, en son nisan ayında İsrail’e doğrudan saldırı gerçek-
leştirerek 300’den fazla insansız hava aracı ve füze göndermiş
fakat bunların ekseriyeti İsrail’in müttefikleri ve bölge ülkeleri
tarafından engellenmişti. Yüzde 99'u engellenen füze saldırısı
nedeniyle İsrail'de bir kişi yaralanmıştı.>>İHA

İran'dan Türkiye'ye 
giriş yapan tırda 2.2 ton 
metamfetamin ele geçirildi
Ticaret Bakanlığı, İran'dan Türkiye'ye 
giriş yapan 2.2 ton pudraya emdirilmiş 
vaziyette metamfetamin cinsi uyuşturucu
maddenin Gümrükler Muhafaza 
ekiplerince ele geçirildiğini bildirdi.
Bakanlık tarafından yapılan açıklamada, Gümrükler Muhafaza birimlerinin
gerçekleştirdiği operasyonda, İran'dan Türkiye'ye giriş yapan tırda yasal
yük olarak beyan edilen pudra cinsi eşya içerisinde 2.2 ton pudraya
emdirilmiş vaziyette metamfetamin cinsi uyuşturucunun ele geçirildiği
bildirildi. Olayla ilgili soruşturmanın Doğubayazıt Cumhuriyet Başsavcılığı
nezdinde devam ettiği kaydedilen açıklamada, bakanlığa bağlı ekiplerin,
dikkatli ve özverili çalışmaları neticesinde zehir tacirlerine büyük darbeler
indirmeye devam ettiği aktarıldı. Açıklamada, “Birimlerimizce yürütülen
çalışmalar kapsamında, uyuşturucu maddelerin yasadışı trafiğini önley-
erek gençlerimizin zehirlenmesine karşı yürütülen kararlı mücadelemizi
sürdürmeye devam edeceğiz” ifadeleri yer aldı.>>İHA

Bakan Işıkhan: “Üniversite
tercih aşamasında 50 bin
315 öğrencimize meslek 
ve kariyer danışmanlığı
hizmeti verdi” Çalışma ve

Sosyal Güvenlik
Bakanı Vedat
Işıkhan, “İş ve
Meslek
Danışmanlarımız
üniversite tercih
aşamasında 
50 bin 315
öğrencimize
meslek ve kariyer
danışmanlığı
hizmeti verdi”
dedi.

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı
Vedat Işıkhan, üniversite tercih aşa-
masında İŞKUR’un öğrencilerin
daima olduğunu belirterek, İŞKUR
tarafından yapılan danışmanlık
hizmetine ilişkin açıklamalarda
bulundu. Bakan Işıkhan, şu ifadelere
yer verdi: “Kariyer planlamasında
İŞKUR gençlerin yanında. İş ve
Meslek Danışmanlarımız üniversite
tercih aşamasında 50 bin 315
öğrencimize meslek ve kariyer danış-
manlığı hizmeti verdi. Son 5 yılda 15-
19 yaş arasında 874 bin 962 gencimiz
danışmanlık hizmetlerimizden fayda-
landı. Geleceğini emin adımlara inşa
etmek isteyen gençlerimizi İŞKUR İl
Müdürlüklerimize davet ediyoruz. İş
ve Meslek Danışmanlarımız sizleri
bekliyor.”>>İHA

TESK Başkanı Palandöken: “Zam yapıldıkça
enflasyon muhakkak artar”
Türkiye Esnaf ve Sanatkarları Konfederasyonu (TESK)
Genel Başkanı Bendevi Palandöken, “Yaz ayında doğalgaza
zam geldi. Bundan sonraki süreçte elektrik, doğalgaz, petrol
gibi ürünlere zam yapıldıkça enflasyon muhakkak artar” dedi.

Türkiye Esnaf ve Sanatkarları
Konfederasyonu (TESK) Genel
Başkanı Bendevi Palandöken,

artan zam oranları ve zamların enflasy-
ona etkisine ilişkin basın açıklamasında
bulundu. Palandöken, fiyatların düşmesi
ve zamların önüne geçilmesi içinse üretim
miktarının artması gerektiğine dikkati
çekti. Yaz döneminde özellikle meyve
sebze fiyatlarının düşmesi gerekirken yük-
seldiğine dikkati çeken TESK Genel
Başkanı Bendevi Palandöken, “Yaz ayın-
da doğalgaza zam geldi. Bundan sonraki
süreçte elektrik, doğalgaz, petrol gibi
ürünlere zam yapıldıkça enflasyon
muhakkak artar. Ama sorun bu yaz mevsi-
minde fiyatların düşmemesi ve navlun
hizmetlerinin yükselmesi gibi bir sorun var.
Özel bir akaryakıtın ticari araçlara taksi,
dolmuş, minibüs, otobüs, kamyon, tır gibi
vasıtalara verilmemesinden kaynaklanan
bir navlun maliyetleri çıktı ortaya.
Dolayısıyla vatandaş yaz aylarında her
şeyin ucuzlayacağını beklerken fiyatların
artması gerçekten düşündürücü. Öte yan-
dan dengesiz fiyat politikaları da ürün fiy-
atlarını artırıyor. Bir pazarda 20 lira olan
domatesin başka bir pazarda 40 liraya
satılması hem haksız bir rekabet oluştu-
ruyor hem de vatandaşımızın cebini
yakıyor” dedi.

“Tüketimden üretim 
toplumuna geçmeliyiz”

Türkiye'nin en önemli sorununun yüksek
enflasyonun ancak üretimin artması ile
mümkün olacağını söyleyen Palandöken,
“Fiyatların gerileyebilmesi için başta üre-
timin artması lazım ama üretimi artıracak
alan kalmadı. Büyükşehirlerin etrafı beton
yığını oldu. Kendi kendine büyük şehirler
büyükşehir statüsünün dışındaki şehirler
ve ilçeler imara açılmak suretiyle tarım
arazileri üretimi netice itibariyle sonlandır-
ma noktasına getirdi. İnsanların artık
kendi yakınlarında, kendi çevresinde

navlun ücreti ucuz ama kendi bahçeleri
beton yığını oldu. Dolayısıyla fiyatların
düşmesini beklemek de biraz zor olacak.
Bunun için yapılması gereken büyükşe-
hirlerin, belediyelerin bu konuda duyarlı
olması lazım. Kendi tarım arazilerinin
Tarım Bakanlığı ile birlikte koordine etmek
suretiyle en azından orada yetişebilecek
sebze meyve gibi şeylerin en yakın
mesafeden temini lazım. Bir de bildiğiniz
üzere şehir nüfusu arttıkça kırsal kesimde
yaşayan veya köyde yaşayanların sayısı
çok azaldı. Yani üretici bir toplum netice
itibariyle tüketici bir toplum haline dönüştü.
Her şeyin fiyatı gün geçtikçe artıyor ama
maalesef insanlar da bu artan zamlarla
ücretlerin artmasını bekliyor” diye konuştu.

“Lokomotif durumda olan
zamların durması lazım”

Üretimin artırılması için atılacak somut
adımların ekonominin yeniden yapılandırıl-
masına imkan sağlayacağını belirten
Palandöken, “Peşinen gelen zamlar hem
de kontrollü zam dediğimiz elektrik, doğal-
gaz, akaryakıt denetleme kurulundan
geçen zamlar bunlar yapılırsa gayrı ihtiyari
artık herkes zam yapma furyasına dahil
oluyor. Bunun için yapılacak şey enflasyon
düşürülecek. En azından ciddi lokomotif
durumunda olan zamların durması lazım.
Toplumun bu konuda olan duyarlılığı çok
önemli. İsrafa dikkat ettiği gibi, nakliye
araçlarının da bunun gibi tarladan sofraya
kadar firesi az bir şekilde getirmesinin
gerekliliği var. Vatandaş da bir taraftan
zamları düşünüyor bir taraftan esnaf ne
yapacağız bu fiyatlar karşısında satış
durdu diyor. Diğer taraftan tabi gelir durum-
larındaki bu ücretlere yetişme sıkıntısı da
gün geçtikçe büyüyor. İnşallah bir an evvel
bu söylediğim şartlar, tarımsal destekler,
hem çiftçiye, hem bireysel işletmelere
artarak entegre tesislerle yarışacak bir hale
gelmediği sürece fiyatların düşmesini bek-
lemek mümkün değil. Her gün artan fiyatlar
karşısında vatandaş ne yapacağız, esnaf
nasıl rafa mal koyacağız, vatandaş nasıl
yiyeceğiz diyor. Bunun için yapılacak ted-
birler belli” şeklinde konuştu.
>>İHA
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Afyonspor Kulübü’nde yeni yönetim belli oldu
Afyonspor Kulübü Genel

Kurulu, AFBEL Otel’de
gerçekleşti. Genel

Kurul’da Niyazi Ertaş, 
yeni kulüp başkanı 

olurken üyeleri ise şu 
şekilde belirlendi. 

Afyonspor Seçimli Olağanüstü Kongresinde
konuşan Afyonspor eski Başkanı Nadir
Güzey: “Kulüpten para çalınmış, kulüp

dolandırılmış. Sahaya çıkamayacak bir kulüp
devraldık. Düşme potasında bir takım devraldık.
Banka hesaplarımıza haciz gelmişti, adım atamıy-
orduk. 56 milyon TL’lik bir borçla karşılaştık. Kasada
olması gereken paralar yok. Sahtekarlıklar ve
dolandırıcılıklar var” dedi. Güzbey, konuşmasına
şöyle devam etti: “Afyonspor’u iş bilmez, beceriksiz,
ticari ahlaktan yoksun kişiler yönetmiş. Ahlaksızca
Afyonspor’un önüne yazdığın şirketin isminin
bedelini alacağız. Bugün milat, bu milattan sonra
çok şey değişecek. Ligin başlamasına 30 gün kaldı,
büyük sıkıntılar var. Gece 1.5’a kadar Burcu
Hanım’ın ekibi bir şeyler yapmaya gayret sarf ediy-
or. Çok şükür böyle bir belediye var. Umarım söyle-
nenler samimi bir şekilde yerine gelir ve Afyonspor
sıkıntılardan kurtulur.”

“BU KULÜP AFYONLULARIN MALIDIR”
Güzbey, “İstanbul’dan gelen bir aday grubu, Afyon’a
verdiği taahhütle tüm borçları 20 günde ödeyecek-
lerini söylediler. 2 gün içinde personel borçlarını
ödeyeceğiz dediler. Ancak imzalarını atan kişilerden
15 gündür ses yok. Afyonspor’u sokaktan geçen-
lere teslim edemeyiz. Bu kulüp Afyonluların malıdır.
Şehrin Belediye Başkanının ve Valisinin onayla-
madığı hiç kimseye bu genel kurulun onay vere-
ceğini sanmıyorum” ifadelerini kullandı.

ERTAŞ, GÖREVİ DEVRALDI 
Afyonspor’un kongresinde divan başkanlığı
görevine seçilen Gelecek Partisi İl Başkanı Niyazi
Ertaş, kulübün yeni başkanı oldu. Ertaş, siyasi parti
görevinin olduğunu hatırlatsa da Başkanlık’tan çek-
ilmedi. Kulübün eski başkanı Nadir Güzbey, “Niyazi
Başkanımız çekilmek istedi ama bu da önemli bir
görev” dedi. Yeni Başkan Ertaş, takımı bir üst lige
çıkarmak için gayret gösterecek. 

Balotaj Kurulu
Asil Üyeler
1- Nadir Güzbey
2- Onur Ballıpınar
Yedek Üyeler
1- Metin Pancar
2- Engin Gökdemir

4- Enes Alparslan Tuncay
5- Ali Selım Orhan6- Murat Öztaylan
7- Ethem Karahan
Denetim Kurulu
Asil Üyeler
1- Bekir Çarkacı
2- Mustafa Şükrü Genelioğlu
3- Muzaffer Onur
Yedek Üyeler
1- Yılmaz Angım
2- Hasan Hüseyin Bayaman
3- Ali Selim Orhan

Asıl Üyeler
1- Niyazi Ertaş
2-Murat Fethi Somuncu
3- Fatih Ekşioğlu
4- Şakir Karakol
5- Oğuzhan Çelik
6- Emin Fidan
7- Muhammet Zakir Durmuş
Yedek Üyeler
1- İhsan Özer
2-Burak Onur
3- Yıldırım Özcan

Buğday ve Dayanışma
Festivali büyük ilgi gördü
Afyonkarahisar'ın Evciler ilçesine bağlı
Baraklı köyünde Buğday ve Dayanışma

Festivali büyük bir coşkuyla kutlandı.
Baraklı Köyünde düzenlenen Buğday ve Dayanışma Festivali, Kuran-ı
Kerim tilaveti ile başladı. Festivale, Evciler Kaymakamı Enes Halis pro-
tokol üyeleri ve vatandaşlar katıldı. Festivalde bu yılki buğday hasadının
rekoltesi üzerinde bilgiler verilerek, bereketli bir yıl geçildiği vurgusunda
bulunuldu. Festivalde ayrıca açılan Baraklı köyü ile ilgili resim sergisine
yoğun ilgi oldu. Ömer Faruk Özcan ve Canan Bayram eşliğinde açık hava
konseri ile adeta coşkulu anlar yaşayan köy sakinleri etkinlikte emeği
geçen herkese teşekkür etti. >> MEVLÜT TINAS

Milletvekili Taytak ve Başkan
Kahveci vatandaşlarla buluştu
Milliyetçi Hareket Partisi Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Taytak, Şuhut ve Evciler
ilçelerinde bir dizi ziyaretlerde bulundu.
Milletvekili Taytak, "Meydanlarda ne söz
verdiysek hepsinin arkasındayız. Yapıyoruz
ve yapmaya devam edeceğiz" dedi.

Milliyetçi Hareket Partisi
Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet
Taytak, İl Başkanı Ahmet Kahveci,
İl Başkan Yardımcıları Doğan
Şimşek, Coşkun Karaca İl Yönetim
Kurulu Üyeleri, Sabri Duysak,
Abdullah Zeybek, İl Genel Meclisi
Üyeleri ve Şuhut İlçe Başkanı Ali
Durmaz ile birlikte ilk olarak Şuhut
Belediye Başkanı Muhittin Öza-
şkın’ı ziyaret etti. Taytak daha
sonra ilçeye bağlı köyleri de ziyaret
ederek vatandaşlarla bir araya
geldi.
TAYTAK VATANDAŞLARLA
BULUŞTU 
Ziyaret sırasında, Milletvekili
Taytak ve beraberindeki heyet,
Şuhut'un çeşitli köylerinde yaşayan
halkla bire bir temas kurarak, yerel
ihtiyaçları ve sorunları dinledi.

Milletvekili Taytak, ziyaret sırasında
yaptığı konuşmada, "Meydanlarda
ne söz verdiysek hepsinin arkasın-
dayız. Yapıyoruz ve yapmaya
devam edeceğiz" dedi. Milletvekili
Taytak ve MHP heyeti daha sonra
Evciler ilçesine geçerek burada
köy ziyaretlerine devam etti.
KAHVECİ, “BİZLER HER
ZAMAN VATANDAŞLARIMIZIN
YANINDAYIZ”
Milliyetçi Hareket Partisi
Afyonkarahisar İl Başkanı Ahmet
Kahveci, “Köy halkıyla bir araya
gelerek, onların taleplerini ve
sorunlarını dinledik. Bizler, her
zaman olduğu gibi, köylerimizin ve
vatandaşlarımızın yanında olmaya,
onların ihtiyaçlarını karşılamaya
devam edeceğiz” diye konuştu.
>>İBRAHİM ARTIÇ 

Dolandırıcılık suçundan aranan şahsı polis yakaladı
Afyonkarahisar’da dolandırıcılık suçundan hapis cezasıyla aranan şahıs polis
tarafından yakalandı.  Edinilen bilgilere göre, Afyonkarahisar İl Emniyet
Müdürlüğü’ne bağlı Asayiş Şube Müdürlüğü ekipleri kentte aranan şahısların
yakalanmasına yönelik çalışma başlattı. Yapılan incelemelerde 5 ayrı suç kaydı bulu-
nan İ.T.’nin ‘hakkında başkasına ait banka veya kredi kartının izinsiz kullanılması
suretiyle yarar sağlama’ suçundan 2 yıl 6 ay hapis cezası ile arandığı tespit edildi.
Ardından şahsın peşine düşen ekipler şüpheliyi kent merkezinde yakalayarak
gözaltına aldı. Şahıs işlemleri sonrası sevk edildiği mahkeme tarafından tutukla-
narak cezaevine gönderildi. >>İZZET IŞIK  
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Milletvekili Taytak'tan Afyon Lisesine ziyaret
MHP Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak'tan Afyon Lisesine bir ziyaret gerçekleştirerek,  Okul müdürü Ramazan Balkan ile görüştü. 

MHPAfyonkarahisar Milletvekili Mehmet
Taytak, seçim bölgesindeki kurum
ve kuruluş ziyaretlerine devam ediy-

or. Milletvekili Taytak bu çerçevede Afyon Lisesini ziyaret
etti. Okul Müdür Ramazan Balkan ile görüşen Taytak,
eğitim camiasına her zaman destek vermeye hazır olduk-
larını söyledi. Taytak, Afyon Lisesi'nin tarihinden ve eğitim
kalitesinden övgüyle bahsetti. Taytak, "Siyaset, askeri, tıp,
eğitim ve sanat alanında birçok ünlü ismin eğitim aldığı
Afyon Lisesi'ndeyiz. Okul müdürümüz Ramazan Balkan'ı,
il başkanımız Ahmet Kahveci ile birlikte ziyaret ettik" dedi.
Taytak’ın ziyareti, okulun tarihi önemini ve eğitimdeki yük-
sek standartlarını bir kez daha vurguladı. 
>>MEVLÜT TINAS

İl Nüfus ve Vatandaşlık Müdürlüğü 11
Ağustos Pazar günü mesai yapacak

Afyonkarahisar İl Nüfus ve Vatandaşlık Müdürlüğü’nden yapılan
açıklamada, 11 Ağustos Pazar günü yapılacak 2024 Yükseköğretim 

Kurumları Yabancı Dil Sınavı dolayısıyla kurumun mesai yapacağı kaydedildi. 
Konuyla ilgili yapılan yazılı açıklamada, sınavın
11 Ağustos Pazar günü yapılacağı belirtildi.
Açıklamada, “Sınava katılacak adaylardan,
nüfus cüzdanını veya T.C. kimlik kartını kaybe-
den ve yeniden çıkarmak isteyen adayların,
Nüfus Müdürlüklerine başvurarak ‘Sınav Giriş
Belgesi’ ile bir adet fotoğrafını yanında getiren-
lere yeni kart düzenleninceye kadar geçerli

fotoğraflı, imzalı- mühürlü, barkodlu ve karekod-
lu ‘Geçici Kimlik Belgesi’ düzenlenecek. MERNİS
Nüfus bilgilerinde sorun olan adayların bilgi gün-
celleme işlemlerinin yapılabilmesi için 11
Ağustos 2024 Pazar günü 07.00-10.00 saatleri
arasında Merkez İlçe Nüfus Müdürlüğünün açık
bulundurulacaktır” ifadelerine yer verildi.
>>MEVLÜT TINAS

Jandarma 299 adet sikke ele geçirdi
Aldığı ihbarı değerlendiren Afyonkarahisar İl Jandarma Komutanlığı

ekipleri yaptığı operasyonda 299 adet sikke ele geçirdi.  
Edinilen bilgilere göre, Afyonkarahisar İl
Jandarma Komutanlığı, Afyonkarahisar’ın
İhsaniye ilçesine bağlı Gazlıgöl beldesinde
araç içerisinde bulunan F.T.Ç. isimli şahısta
tarihi eser bulunduğu bilgisine ulaştı.

Bunun üzerine harekete geçen ekipler
Gazlıgöl beldesi içerisinde aracı durdurdu.
Araçta yapılan aramada, 299 adet sikke ele
geçirildi. Meydana gelen olayla ilgili adli
tahkikat devam ediyor.  >>İBRAHİM ARTIÇ

1903 Afyon Beşiktaşlılar Derneği'nden
Başkan Köksal'a Ziyaret 

1903 Afyon Beşiktaşlılar Derneği yönetim kurulu üyeleri Belediye
Başkanı Burcu Köksal’a hayırlı olsun ziyaretinde bulundu 

1903 Afyon Beşiktaşlılar Derneği Başkanı
Kemal Genç, ve dernek üyeleri;  İhsan Özer,
Mahmut Kartal, Hüseyin Uğur, Yalçın Tokgöz
ile Önder Artuk, Afyonkarahisar Belediye
Başkanı Burcu Köksal’a hayırlı olsun
ziyaretinde bulundu.

1903 Afyon Beşiktaşlılar Derneği Başkanı Kemal
Genç, Belediye Başkanı Köksal’a görevinin
hayırlı olmasını diledi. Genç, “Afyonkarahisar
Beşiktaşlılar Derneği olarak başarılı projelere
imza atmak istiyoruz. Derneğimizi kurarken ve
yürütürken sizin başlangıçlarınızdan ilham alıy-
oruz. Afyon’un tanıtımı konusunda oldukça aktif
bir şekilde çalışıyoruz. Hasan Arat Başkanımız
da bizimle. Zafer Haftası’nda Afyonkarahisar’a
gelecek.  25 Ağustos Zafer Bayramı’nda Hasan
Arat başkanımız ile sizleri ziyaret tekrar etmek
istiyoruz. İstanbul’daki dernekler toplantımızda
da yönetimimizden selamlar vardı. Beşiktaş’ta
olduğu gibi Afyon’da da çok değerli iş adamları
ve akademisyenler bulunuyor. Getirdiğimiz fark-
lılıkları ve katkıları sizlerle paylaşmak istiyoruz.
İftarımızda bizimle birlikte geçirdiğiniz günlerin
hatırası bizler için çok değerli. Destekleriniz için
teşekkür ederiz. Beşiktaş Cumhuriyet tarihi
açısından   büyük önemi taşımaktadır.” dedi

Afyonkarahisar Belediye Başkanı Burcu Köksal,
Belediye olarak, Afyonkarahisar’a katkı sağla-
mak isteyen tüm sivil toplum kuruluşlarının yan-
larında olduklarını kaydetti. Köksal,

“Afyonkarahisar’daki sivil toplum kuruluşları,
dernekler, ve tüm hemşehrilerimiz bizim için
büyük önem taşıyor. Belediye başkan adaylığı
sürecinde ve sonrasında her zaman
söylediğimiz gibi, bu şehri odalarla, sivil toplum
kuruluşlarıyla, derneklerle ve şehri seven
hemşehrilerimizle birlikte yöneteceğimizi belirttik
ve bunu gerçekleştirmeye çalışıyoruz. Bugün de
sizlerle bir arada olmaktan mutluluk duyuyoruz.
Beşiktaş taraftar grubu, toplumsal olaylarla ilgili
görüş beyan eden önemli bir topluluktur ve
Afyonkarahisar’da da bu camiada tanıdığımız
hemşehrilerimizi görmek bizleri sevindiriyor.
Belediye olarak, Afyonkarahisar’a katkı sağla-
mak isteyen tüm sivil toplum kuruluşlarının
yanındayız. Hepimizin amacı, daha güzel,
yaşanabilir ve mutlu bir Afyonkarahisar oluştur-
maktır. Bu doğrultuda sizlerin yanındayız. 25
Ağustos’taki ziyaretiniz için teşekkür ederiz.
Zafer Haftası’nın önemi büyük; burası
Cumhuriyet’in kurulduğu topraklar ve Gazi
Mustafa Kemal Atatürk önderliğinde yedi düvele
meydan okuduğumuz, bağımsızlığımızı
kazandığımız topraklardır. Zafer Haftası’nı
coşkulu bir şekilde kutlamak istiyoruz ve bu
konuda vereceğiniz katkılar için teşekkür ederiz.
İnşallah Zafer Haftası’nı hep birlikte yakışır bir
şekilde kutlayacağız. Ziyaretleriniz için tekrar
teşekkür ediyor, sezon boyunca başarılar diliyo-
rum.” diye konuştu. >>İBRAHİM ARTIÇ

“BEŞİKTAŞ CUMHURİYETLE
ÖZDEŞLEŞEN BİR TAKIM”

“BEŞİKTAŞ TARAFTAR GRUBU,
TOPLUMSAL HASSASİYETİ 

YÜKSEK BİR TAKIM”


