RKU'de hivomedikal miihendisligi
programi akredite oldu

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Mihendislik Fakultesi Biyomedikal
Muhendisligi programi akreditasyon almaya hak kazandi. Muhendislik Egitim
Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon Dernedi (MUDEK) tarafindan
SR yapilan degerlendirmeler neticesinde Biyomedikal Mdhendisligi Programi 30
’ Afyonkarahisar i 1 Eylul 2026 tarihine kadar gegerli olacak sekilde 2 yillik akredite oldu.
Ozel Idaresi ekipleri >>HABER SAYFA 5TE
il genelinde yurat-
tugl yol yapim
calismalariyla
ulagimda fiziki sart-
lari iyilestirmeye
devam ediyor.

>>5'TE
Gexgeleten Fabier Verin \
PARKHAVAT
n a a e r “sizin hastaneniz”
444 40 03
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Tiyatro kursu
hasuurulan
hasladi

Afyonkarahisar Belediyesi
tarafindan diizenlenen
tiyatro kurslan igin bagvuru
donemi basladi.>>5'TE

<

Dinar Belediye Bagkani Veysel Topgu, Dinar Ticaret ve
Sanayi Odas! Yénetim Kurulu Bagkani Veli Ozcan, Dinar
Pancar Ekicileri Kooperatifi Mduru Yuksel ARSLAN ve
Basak fuarcilik yetkilisi Sedat Bozkurt ile Dinar
Belediyesi baskanlik makaminda bir araya gelerek, eyll
ayinda ilgemizde ilk defa diizenlenmesi planlanan tarim
fuar ile ilgili gérismelerde bulundu. >>5'TE

Milliyetci Hareket Partisi

karahisar Milletvekili Mehmet

ytak Tiirkiye- Avusturya macinda

milli futbolcu Merih Demiral gol

sevincini "bozkurt" isaretiyle gostermesi

eyt | sonucu UEFA nin Demiral icin actig
| sorusturma kararina tepki gosterdi.

VI o o T Zafer meytian: IIIII(III tast;

'“rﬁium M

“2024 UEFA Avrupa Sampiyonasi
karsilagsmalarinda Avusturya’yr 2-1’lik

skorla yenerek, bizlere ¢eyrek final heyecani . .
yasatarak gururlandiran Milli takimimizi, bizim -
cocuklan yiirekten tebrik ederim. Magta iki gol _ » T ‘

atarak Tiirkiye'yi ceyrek finale tagiyan, milli fut- | . . . . . .
bolcumuz Merih Demiral attigi gol sonrasi " N Afyonkarahisar, Zafer Meydani'nda buyuk bir

“Bozkurt”. i§areti yaparak sevincini yagamistir. : N cogkuya sahne oldu. Milli Takimimizin Avru pa

UEFA, milli futbolcumuzun sevinci sonrasi

hakkinda sorusturma baslatmistir. Bozkurt . Sampiyonasi’nda Avusturya karsisinda aldigi
isareti, Tiirklerin tarih sayfasina ciktigi andan

itibaren Tiirkliigiin simgesi olarak kullaniimak- = ga“blyetle geyrek finale yukselmeSi tum yurtta
e bl parcasi ve | - ¥ oldugu gibi Afyonkarahisar’da da sevingle karsilandi.

semboliidiir. Bozkurt, Tiirk milletinin tarihsel ve
kiiltiirel mirasinin bir pacasidir ve herkes
tarafindan bu sekilde anlasiimalidir. >>8’'DE

Zafer Meydanr’nda mag¢ oncesi Belediye Bagkani p
Burcu Koksal'in talimatlaryla dizenlenen etkinlikler y
renkli géruntilere sahne oldu. Gece, Yaz Aksamlari
Cocuk Korosu'nun muhtesem performansiyla basladi.
Yasin Tugan ve ekibinin Halk Oyunlar Gdosterisi ise
katilimcilara unutulmaz anlar yasatti. Mac¢ saatinde
ise Avrupa Futbol Sampiyonasi Turkiye-Avusturya
karsilasmasi dev ekranda izlendi. Ellerinde Turk
bayraklariyla tezahuratlar yapan Afyonkarahisarlilar
ma¢ boyunca Milli Takimimiza destek verdi.
Heyecanla karsilasmayi izleyen sporseverler, milli
takimin attigi gollerin ardindan buyuk seving yasadi.
Milli  Takimimizin galibiyeti Zafer Meydanr’nda
coskuyu doruga cikardi. Belediye Bagkani Burcu
Koksal, yaptigi aciklamada, "Milli Takimimizin Avrupa
Sampiyonasi'nda c¢eyrek finale ylkselmesinden
dolayr buylk gurur duyuyorum. Bu zafer, birlik ve
beraberligimizin bir gostergesidir’ dedi. >>8'DE

- g E | il e Carmisan araclardaki 2
nlllﬂl' BeledWESI SN e S ki iidil, 1 kisi yaraland:

Gallsalllal'ln ViiZiinii giildii"lii i ’ i : ; ; ,' .‘ Afyonkarahisar'da hafif ticari aracla

otomobilin ¢arpistig: trafik kazasinda 2
kisi oldii, 1 kisi de yaralandi.>>3’TE

Dinar Belediyesi Ltd. Sti galisanlarini kapsayan maas
promosyon ihalesi yapildi. Tirkiye Genelinde rekor
olarak gerceklesen ihale 3 yiligina verilirken, her bir sir-
ket calisani 42.000 TL banka promosyonu alacak. Dinar
Belediye Bagkani Veysel Topcu , “TUm calisanlarimiza
hayirli olsun” dedi.>>2"DE

=

A e & ) \ N Pt S 4 S \
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o "3 S R 350 : N | motosiklet siiriiciisii yaralands

- Afyonkarahisar il Tarim ve
Orman Miidiirliigiince,
Sinanpa§a Bolge
Mudiirliigi teknik personel-
leri stratejik 5nem arz eden
yaglik aycgiceginde ekili
alanlarinda incelemelerde

Emirdagli cocuklarin saglikl ve tam donanimli bireyler olarak
yetismesine katki saglamak adina projeler gelistiren Belediye
Bagkani Serkan Koyuncu'nun talimatlari dogrultusunda
acllan yaz spor okullarinda egitimler basladi. 2”DE
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calisaniarin yuziinii guldurdii

Dinar Belediyesi Ltd. $ti calisanlarini kapsayan maas
promosyon ihalesi yapildi. Turkiye Genelinde rekor olarak
gerceklesen ihale 3 yilligina verilirken, her bir sirket calisani
42.000 TL banka promosyonu alacak. Dinar Belediye Bagkani
Veysel Topcgu , “Tum calisanlarimiza hayirli olsun” dedi.

Dinar Belediyesinde calisan sirket personellerimizi
kapsayan aylik maaglarinin 6denecegi bankanin
belirlenmesi amaciyla promosyon ihalesi dizenlendi.
7 Bankanin Katildig1, Yaklagik 3 saat siren promosy-
on ihalesinin son bdluminde iki banka kaldi.
Bankalar tekliflerini agik artirma usullyle vermeye
devam etti. Cetin stiren pazarliklarin ardindan kamu
personelinin maag ve Ucretlerinin bankalar vasitasiy-
la 6denmesine yonelik genelge geregince 3 yillik

yapilan maas anlasmasi is Bankasinda kaldi. Her bir -

sirket
binyesinde caliganlar vatandaglar Baskan Topcgu'ya
tesekkir etti. >>IBRAHIM ARTIC

personeli 42.000 TL alacak. Belediye
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yaz spor okullan baslads

Emirdagh cocuklarin saglikli ve tam donanimli bireyler
olarak yetismesine katki saglamak adina projeler gelistiren
Belediye Baskani Serkan Koyuncu'nun talimatlan
dogrultusunda acilan yaz spor okullarinda egitimler basladi.

Emirdag Belediyesi tarafindan ¢ocuklarin spor yap-
malari ve sosyal aktivitelere katilarak yaz aylarini
verimli bir sekilde gecirmeleri icin agilan yaz spor
okullarini ziyaret eden Belediye Bagkan Yardimcisi
Mehmet Emin Kalender, ¢ocuklarin ¢ok eglenecedi,
edlenirken de birgok sey 6grenecegi guzel bir galis-

ma yapildigini ifade ederek spor egitmenlerimize ve
cocuklarimiza basari dolu bir yaz sezonu diledi.
Emirdag Belediyesi yaz spor okulu erkek ve kiz
cocuklari icin verilen futbol ve tenis egitimleri digsinda
yapilan cgesitli etkinliklerle de ¢ocuklara unutulmaz
bir yaz yasatacak. >>IBRAHIM ARTIC
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AKU, Tiirkiye'nin erasmus staj konsorsiyum
hiitcesi en yiiksek iiniversitesi oldu

Turk Ulusal Ajansi, Erasmus+ Yiiksekogretim Programi 2024
Donemi, Avrupa lilkeleri arasinda yapilacak olan ogrenci ve
personel hareketliligi proje bagvuru sonuglarini agikladi.

Buna goére AKU Erasmus+ hareketlilikleri
kapsaminda ayrica 5 farkl staj konsorsiyu-
mu proje basvurusunu devam ettirerek
toplamda, 230 bin 150 Avro hibe almaya da
hak kazandi. Verilen bu konsorsiyum butgesi
ile AKU, Turkiye'deki tniversiteler igerisinde
staj konsorsiyumu bitcesine sahip Univer-
siteler arasinda 1. siradaki yerini korudu.

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU), 2024 yili

.‘ : \ i ; ;;’l?za &

projesi icin toplam 360 bin 340 Avro hibe
almaya hak kazandi. AKU aldigi hibe miktar
acisindan ise 2023 yilinda alinan toplam
hibe miktarini gecmeyi basarirken, genel
bltce olarak hibe alan 209 Universite
icerisinde ise 33. siraya yukselmeyi basardi.
Elde edilen hibelerle AKU, égrenci ve per-
soneline daha ¢ok yurtdigi tecribesi sunma
firsatina sahip olacak. >>IBRAHIM ARTIC

e

Tinaztepe Yurdu, Tiirkiye'nin
aalibiyet sevinciyle inledi

Afyonkarahisar'da Tinaztepe Yurt Mudurliguline
baglh ogrenciler, Turkiye'nin Euro 2024 ceyrek finaline
yukseldigi anlan buylik bir coskuyla kutladilar.

Milli Takimimiz, geyrek final igin micadele ettigi
Avusturya'yl 2-1'lik skorla maglup ederek ismini
ceyrek finale yazdirdi. Bu Onemli zafer,
Afyonkarahisar Tinaztepe Yurdu'nda o6zel bir
etkinlikle kutlandi. il Midiri ismail Hakki
Kasapoglu'nun ev sahipliginde gergeklesen
etkinlikte Turkiye Spor Yazarlari Dernegi
Baskani Nadir Glzbey, Nufus ve Vatandaslik
isleri Il Mid(irii Erkan Tanyeri, Tarim ve Orman
il Miduri Ozkan Parlak ve AFJET Genel
Muidirl ismail Kara da égrencilere eslik etti.
Yurdun bahgesine kurulan dev bir barkovizyon-
da izlenen mag sirasinda yUzlerce 6grenci milli
takima destek sloganlari atarak heyecana ortak
oldu. Programda, TSYD Bagkani Nadir Guizbey,
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Ogrencilere verilen sbézun tutuldugunu ve
muddrlerle birlikte Turkiye -
Avusturya karsilasmasini izlediklerini belirtti.
Etkinlik sonrasinda, Niifus ve Vatandaslik Isleri
il Miduri Erkan Tanyeri, Tarm ve Orman
Mudirti Ozkan Parlak, AFJET Genel Midiri
ismail Kara, TSYD Baskani Nadir Giizbey, il
Miidiir ismail Hakki Kasapoglu ve Yurt
Mudurd Hakan Turkmen'e tesekkir ettiler.
Tarkiye’nin Avusturya’yl 2-1 yenerek geyrek
finale ylUkselmesinin ardindan Tinaztepe
Yurt Mudarligd bahgesinde dev Turk
Bayragi acan gengler, galibiyet cogkusunu
hep birlikte yasadilar.

>>HUDAYi ACAR

Kaymakam Bilici veda

yemedi programina katildi

Kaymakam Bilici ve esi Filiz Bilici, iicede gorev
yaparken farkli il ve ilgelere tayinleri c¢ikan
Bolvadin Adli Yargi Adalet Komisyonu Bagkani
Mustafa Burak Ding, Savcli Seyma Gulndogdu
ve Hakim Yasin Gindogdu adina organize
edilen veda yemegine katildi. Tayini cikan hakim
ve savcllara, ilgemize verdigi hizmetlerden

dolay! plaket takdim edilirken Kaymakam Bilici
de kendilerine yeni gbrev yerlerinde basarilar
diledi. DUzenlenen veda yemegine Kaymakam
Bilici ve esi Filiz Bilici'nin yani sira, Emirdag
Adliyesi'nde gbrevli savci ve hakimler, adliye
personeli ve bazi kurum amirleri de katildi .
>>[ZZET ISIK

I
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Dolandincilik sucundan aranan

sahsi jandarma yakalad

Afyonkarahisar’da kredi kartlar uzerinden dolandiricilhk
yapmaktan 4 yil 2 ay hapis cezasi ile aranan sahis
jandarmanin takibi sonrasi saklandigi koyde yakalandi..

Edinilen bilgilere gére, Afyonkarahisar Il ‘
Jandarma Komutanhg: ekipleri tarafin- =
dan aranan sahislarin yakalanmasina
ybnelik calisma baslatildi. Yapilan
incelemede M.S., isimli sahsin ‘banka *
veya kredi kurumlarinin arag olarak kul-
lanilmasi suretiyle dolandiricihk’ sugun-
dan 4 yil 2 ay hapis cezasiyla arandigi
tespit edildi. Ardindan sahsin pesine
disen ekipler M.S'yi saklandigi
Emirdad ilcesi Yarikkaya koyilnde
yakalayarak gozaltina aldi. Sahis iglem-
leri sonrasi sevk edildigi mahkeme
tarafindan tutuklanarak cezaevine goén-
derildi. >>IHA

Kamyonetle carpisar

motosiklet surucusu yaralandi

Tic. Ltd. Sti. adina
IMTIYAZ SAHIBI

MEVLUT TINAS

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam
Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.

MUHITTIN YESILAY

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU
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imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
\Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi’na uymayi taahhiit eder

Afyoﬂn karahiswa/r"‘cjia‘ ‘kamyby nét.

ile motosikletin carpistigi
kazada 1 kisi yaralandi.

Kaza, Suhut ilgesi Kavakh koyu yakinlarinda meydana geldi.
Edinilen bilgilere gére, plakasi belirlenemeyen O.A.’nin kullandi§i
kamyonet kdy girisinde i.U.’nun kullandigi plakasiz motosikletle
carpisti. Kazada motosiklet siiriiciisii I.U., yaralanirken, ardindan
ihbar Uzerine olay yerine gelen ambulansla hastaneye kaldirildi.
Kazanin ardindan jandarma tarafindan inceleme baslatildi. >>IHA

Sandikh Deviet
Hastanesinde hir ilk

Sandikli devlet hastanesine bagvuran 34
yasinda ki kadina hastanede ilk defa uygulana
igneli emg tedavisi uygulandi. Boylelikle
hastanin rahatsizligi kesin tani koyuldu.

‘ Sandikli Devlet Hastanesinde bir ilk daha

yasandi. Bir yildir sag bacaginda uyusma,
karincalanma sikayetleri olan bir hasta hastan-
eye basvurdu. 34 yasindaki kadin hastanin
fizik muayenesinin ardindan ¢ekilen MR sonu-
cu bel fitigi teshisi kondu. Tespit edilen disk
hernisinin sinirlere basi yapip yapmadigini
tespit amaciyla EMG radikulopati protokolU
(igneli emg) yapildi. islem sonrasi hasta, EMG
raporu ile birlikte gerekli tedaviyi almasi igin
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon poliklinigine
yo6nlendirildi. >MEHMET KASAL

Kafa kafaya carpisan araclardaki

2 kisi oldu, 1 kisi yaralanch

Afyonkarahisar'da hafif ticari aracla
otomobilin carpistigi trafik kazasinda 2
kisi oldu, 1 k|§| de yaralandl

Kaza, Emirdag ilgesi Adilcik kdyi yakin- =%
larinda meydana geldi. Edinilen bilgilere .
gore, H.A., yonetimindeki 03 HS 240 |
plakal hafif ticari arag, henliz belirlene- g
meyen bir sebepten 6tlru kargl yonden
gelen A.T.'nin kullandigi 03 ET 673
plakali otomobille ¢arpisti. Carpismanin
etkisi ile savrulan araglar sarampole
devrilirken, kazanin ardindan ¢evredeki-
lerin haber vermesi ile bolgeye ¢ok sayi-
da saglik ve jandarma ekibi sevk edildi.
Olay vyerine gelen ekipler kazada
yaralanan her iki arag surlcusu ile D.Y.
isimli sahsi ambulanslarla hastaneye
kaldirdi. Yaralilardan A.T. ve D.Y,
yapllan mudahaleye ragmen kurtarila-
mazken, H.AA.'nin ise saglik durumunun
ciddiyetini korudugu bildirildi. Kazanin
ardindan jandarma tarafindan inceleme
baslatildi. >>IHA

Afyon emniyeti ve jandarmasindan
zehir tacirlerine operasyon

Emniyet Genel Mudurliugu Narkotik Suglarla
Mucadele Baskanhgi ve Jandarma Genel
Komutanligi KOM Daire Baskanligi koordinesinde
Afyonkarahisar il Emniyet Midiirliigii ve il Jandarma
Komutanligi 'Narkocgelik-25' operasyonlari diuzenledi.

igisleri Bakani Yerlikaya sosyal medya
hesabindan yaptig1 agiklamada, aralarin-
da Afyonkarahisar’inda bulundugu 45 ilde
Emniyet ve Jandarma tarafindan zehir
tacirlerinin yerel su¢ orgutlerine, uyusturu-
cu madde imalatgilarina ve sokak
saticilarina yonelik dizenlenen
"Narkocelik-25" operasyonlarinda; 538
kilogram uyusturucu madde, 2 milyon 30
bin 500 adet kok kenevir ve kok skunk,
188 bin adet uyusturucu hap ele gecir-
ildigini belirterek 320 zehir taciri ve sokak
saticisinin da yakalandigini aciklad. "Aziz
milletimizin bilmesini isterim ki; Ulkemizi
zehir tacirlerinden ve sokak saticilarindan
temizlemeye kararliyiz. Ulkemizin dort bir
yaninda zehir tacirlerine karsi operasyon-
lanmiz artarak devam edecek" diyen
Bakan Yerlikaya, operasyonlarla ilgili su
bilgileri verdi: "Emniyet Genel Mudurligu

Narkotik Suglarla Miicadele Baskanhgi ve
Jandarma Genel Komutanligi KOM Daire
Bagkanli§i koordinesinde il Emniyet
Midurlikleri  ve I Jandarma
Komutanliklarinca; 765 ekip ve bin 910
personel, 9 hava araci ve 26 narkotik
dedektor kdpeginin katilimiyla istanbul,
Ankara, Gaziantep, Adana, Sivas, izmir,

Denizli, Konya, Sanliurfa, Antalya,
Malatya, Mersin, Bursa, Samsun,
Afyonkarahisar, Balikesir, Sakarya,
Tekirdag, Kayseri, Burdur, Manisa,
Batman, Corum, Isparta, Hatay,
Kahramanmaras, Dlizce, Giresun,
Kitahya, Osmaniye, Siirt, Yozgat,

Eskisehir, Mardin, Mugla, Adiyaman, Bitlis,
Bolu, Kirikkale, Kilis, Hakkari, Rize,
Yalova, Agri ve Diyarbakir olmak tzere 45
ilde 'Narkocelik-25" operasyonlari dizen-
lendi. >>IHA
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90 yasin lizerinde

her Iki kisiden
birinde varis

Varis hastaliginin 50 yasin ustundeki her 2
kisiden birinde goruldugune dikkat ceken
Kardiyovaskiler Cerrahi (KVC) Uzmani Prof.
Dr. Mehmet Ozkan, “Varis yaygin bir hastalik
ama ¢ozumu kolay. Asiri kilo alip vermekten
kacinin, diuizenli yurayus yapin, bacak
kaslarinizi kuvvetlendirin, uzun saatler
bilgisayar basindaysaniz mutlaka 1-2

saatlik aralarla ayaga kalkip dolasin” ded.i.

Acibadem  Bodrum  Hastanesi
Kardiyovaskuler Cerrahi (KVC)
Uzmani Prof. Dr. Mehmet Ozkan,
“Bacak toplardamarlarinin genigleme-
si, uzamasi ve buklimll hale gelmesi”
olarak tanimlanan varisin sadece
estetik bir kaygl degil ayni zamanda
agrn sikayetleri beraberinde getirdigini
sOyledi. Tedavide ge¢ kalindiginda
bacakta kapanmayan yara agllmasi
ve kanin damar iginde pihtilagsmasi
sonucu toplar damar tikanikhgr sorun-
larina da neden olabiliyor. Nifusun
yuzde 10-20’'sinde goruldigund,
yasla birlikte gorilme sikhginin art-
tigini 6zellikle 40 yas Usti kadinlarda
daha yaygin rastlandigini belirten
Prof. Dr. Ozkan 50 yasin (zerindeki
her iki kisiden birinde varis
goruldiguni ifade etti. Varisin olusma
sUrecine dair konusan Prof. Dr.
Ozkan, "Temelde toplardamardaki
yapisal bozukluk damarin genigleme-
sine yol acar; damar icindeki
kapakgiklarin bozulmasiyla da kan
geri yonde hareket eder. Bunun sonu-
cunda kan kalbe dogru dénmekte zor-
lanir ve toplardamar igindeki kan
basinci artar. Bu nedenle damarlar
genisler ve bu déngu hep tekrarlanir’
diye konustu. Prof. Dr. Ozkan varis
nedenlerine deginerek, “Genetik kay-
nagi olabilir yani ailesinde varis
sorunu olan kisilerde varis goértlme
ihtimali daha yuUksektir. Hamilelik
sirasinda artan hormon seviyeleri ve
rahim blyumesi, fazla kilo, uzun stire
ayakta kalmak veya oturmak ayrica
kabizlik karin ici toplardamarlara
baski yaparak varis olusumuna yol
acabilir’ dedi. Ozkan, varisin kadin-
larda  erkeklerden daha sik
goruldiginu sozlerine ekledi.
“AKCIGERE PIHTI
BILE ATABILIR”

Varislerin baslangigta sadece goriin-
ti olarak rahatsizlik verdigini belirten
Prof. Dr. Ozkan zamanla bacakta
siddetli agr, toplardamarda iltihap-
lanma, varisin yirtiip kanamasi ve
varisin icinde pihti olusup akcigerlere
pihti atmasi (pulmoner emboli) gibi
durumlara yol acabilecegini ifade etti.
Hastaligin baslica belirtilerini ise
“Bacaklarda ¢zellikle aksamlari ve
agn, yorgunluk, kasinti; bacakta kil-
cal damarlar olugsmasi; ayak
bileginde sislik ve mor lekeler olus-

& N

masi, deride incelme ve Ulser olusu-
mu” olarak siraladl.

“VARIS GORABI KAN
DOLASIMINI ARTTIRIR”
Bacaklardaki varislerin tedavisi igin
genellikle yasam tarzi degisiklikleri
dnerildigini anlatan Prof. Dr. Ozkan
dizenli spor yapmak, bacaklari yuk-
sekte tutmak, topuklu ayakkabi veya
vicudu saran siki giysiler giymekten
kaciniimasini tavsiye etti. Varis
goraplarinin kan dolasimini artirarak
varis sikayetini azalttigina vurgu
yapan Prof. Dr. Ozkan “Hayat tarzi
degisiklikleri ve varis coraplarinin
yeterli gelmedigi daha siddetli
vakalarda skleroterapi (damar igine
koplk vererek varisin duzeltimesi),
damarlanin lazer 1sinyla yakildig
lazer tedavisi ve ameliyat gibi cerrahi

yontemler gerekebilir’ dedi.

“DUZENLI YORUYUS YAPIN,
GALISIRKEN MOLA VERIN”

Varisten korunmak i¢in yapilabilecek-
lerin basinda egzersiz geldiginin
altini gizen Prof. Dr. Ozkan sunlari
sOyledi: "Asirn kilo alip vermekten
kaginmak, duzenli yurtyUsler yap-
mak, bacak kaslarini kuvvetli tutmak,
gun igerisinde uzun saatler bilgisayar
basinda caligiyorsa mutlaka 1-2
saatlik aralarla ayaga kalkip dolas-
mak gereklidir. Uzun sure ayakta
kaldiysaniz bacaklarinizi havaya
kaldirarak dinlendirin. Cok siki ve dar
kiyafetler giymeyin. Kabizliktan koru-
nun, lifli gidalar tercih edin ve bol su
icin. Kaplicalardan uzak durun.
Sikayetler arttiginda varis corabi ile
bacaklara destek olmak 6nemlidir."
>>[HA

GCocuklarda ekran hagimhihge:
Kahci fiziksel, ruhsal ve heyinsel
prohiemier ortaya cikahilir

Psikolog irem Durna, her yas grubuna goére belirlenen ekran
surelerinin gecilmesi durumunda bebeklerde ve ¢gocuklarda kalici
fiziksel, ruhsal ve beyinsel problemlerin ortaya ¢ikabilecegini soyledi.

siresi 1 saati gegmemelidir. lyi igerik segimi yapll-
malidir. Egitici, kaliteli programlar tercih edilme-
lidir. Ebeveynler ekran kullanimi sirasinda
rehberlik etmeli, icerikleri degerlendiriimedir.
6 yas ve Uzeri: Bu yas grubundaki ¢ocuk-
lar icin ekran sureleri ebeveyn gozeti-
minde, uygun bir sekilde ydnetilmelidir.
Gunluk ekran suresi yine de 2-3 saati
gecmemelidir. Diger gorevlere ve fizik-
sel aktivitelere yeterli zaman ayiril-
malidir” dedi.
“EKRANA ASIRI MARUZ KALAN
GOCUKLARDA GESITLI SAGLIK
BOZUKLUKLARI MEYDANA
GELEBILIR”
Asir ekran bagimhliginin bircok saglk
problemini beraberinde getirdigine
deginen Durna, “Ekran surelerinin kon-

GuUnumulzde hizlica ilerleyen teknoloji ile birlikte
cocuklarin ekran karsisinda gegcirdikleri
sirede ciddi artig gézlemleniyor. Ozellikle
pandemi doénemi c¢ocuklarinin ekran
karsisinda gegirdikleri sure ciddi
anlamda zarar verici bir boyuta
ulasirken American Academy of
Pediatrics (AAP) ve diger saglk
kuruluslari g¢ocuklarin yaslarina
gbre uygun ekran sireleri ve
rehberlik konusunda bilimsel ¢alis-
ma gerceklestirdi. Medicana
Saglik Grubu Psikologlarindan
irem Durna, ekran bagimliiginin
zararlari hakkinda acgiklamada
bulundu.

BU YASLARDAKI EKRAN

BAGIMLILIGI SURELERINE ' !

DIKKAT W

Bebek ve cocuklardaki yas oranina U
gore ekran bagdimlihgi sureleri hakkinda
bilgi veren Medicana International Samsun o
Hastanesi Psikologu irem Durna, “0-18 ay: S
Bu yas grubundaki bebeklerin ekran sureleri
neredeyse sifira yakin olmaldir. Ekranla gegirilen
zaman, dil gelisimi ve sosyal etkilesimler gibi kritik gelisim
alanlarini olumsuz etkileyebilir. Bebeklerin dil gelisimi igin
aileleri ve bakim verenleri ile etkilesim iginde olmalari 6nem-
lidir. 2-5 yas: Bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in gunlik ekran

Ulkii Ocaklarrndan UEFA'nin
skandal sorusturmasina sert tepki

Afyonkarahisar Ulkii Ocaklar il Bagkani Mesut Cetinkaya, Milli
Futbolcu Merih Demiral’in gol sevincini yagsarken Bozkurt isareti
yapan Merih Demiral’a sorusturma acan UEFA’ya sert tepki gosterdi

Afyonkarahisar Ulkii Ocaklari il Bagskani Mesut
Cetinkaya, Turkiye-Avusturya maginda 2 gol
atarak ‘Magin Adamr’ secilen Merih Demiral’in
yaptigi Bozkurt isaretine UEFA'nin sorusturma
baslatmasina tepki gosterdi. Cetinkaya, “Bozkurt
isareti Turkligun simgesidir. Bugtine has degil,
sanli tarihimizden gelen bir gelenektir. Her Turk
asker dogdugu gibi, her Tark milliyetci dogdar.
Binlerce yillik devlet gelenegi olan Tark
Milleti’'nin simgesi Bozkurt, Milli Takim’in zaferini
taglandiran Merih Demiral’a ¢ok yakismigtir.
Merih Demiral’a Bozkurt isareti dolayisiyla
sorusturma acmak; Tark Milleti'ne hakarettir.
Hepimiz Bozkurt'uz!” dedi.

NE MUTLU TURK'UM DIYENE

Cetinkaya, Milli Takimi da kutlayarak “Milli
Takimimiz yine bir zaferle g6gsimuzu kabartti.
Avrupa Sampiyonu olmamiz i¢in 3 mag kaldi.
Biz Milli Takimizin tiim zaferlerini Ulkii Ocaklari
binamizin bahgesinde, tim teskilat mensu-
plarimizla izlemeye devam edecegiz. Ne mutlu
Tark’dm diyene!” ifadelerini kullandi.
>>BRAHIM ARTIC

bagimhhg riskini beraberinde getirebilir.
Normal gelisimdeki bir ¢cocuk, asir ekrana
maruz kalarak yalanci otizm belirtileri gdstere-
bilir. Asiri ekrana maruz kalan ¢ocuk; zaman
yonetiminde ciddi sikintilar yagayabilir. Akademik
performansinda disls yasayabilir. Sosyal izolasyon
yasayabilir. Uyku bozukluklar olabilir. Siddet egiliminde bulunabilir.
Butun bunlara ek olarak psikolojik ve fiziksel saglik problemleri de
beraberinde gelebilir. Kisisellestirilmis bir sinir galismasi ekran
bagimliiginin éniine gegebilir” diye konustu. >>IHA
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AKU'de hivomedikal mullendls Ti[
programi akredite oldu

]

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Miihendislik Fakiiltesi
Biyomedikal Muhendisligi programi akreditasyon almaya hak
kazandi. Muhendislik Egitim Programlari Degerlendirme ve
Akreditasyon Dernegi (MUDEK) tarafindan yapilan degerlendirmeler
neticesinde Biyomedikal Muhendisligi Programi 30 Eylul 2026
tarihine kadar gecerli olacak sekilde 2 yillik akredite oldu.

YUksekéQretim Kalite Kurulunun (YOKAK)

s

Cografya Fakdlteleri Akreditasyon Dernegi
(FEDEK) tarafindan Fen Edebiyat Fakultesi Tarih,
Tarih (ikinci 6gretim), Kimya, Spor Bilimleri Dernegi
— Spor Bilimleri Egitim Programlari Degerlendirme

oncelikli hedefleri arasinda yer aldigini belirterek,
“Goreve geldigimizde akredite edilmis bir pro-
gramimiz yoktu. Goreve basladiktan sonra bu kap-
samda ilk olarak program akreditasyon surecini

hazirlanan YKS Yuksekogretim Programlari ve
Kontenjanlari Kilavuzunda, tam akreditasyon alan
universitelere YOKAK tarafindan kurumsal akredi-
tasyon verildigi yaziyor ki; bu da tam akredite

yUksekdgretim kurumlarindaki niteligin
yukseltiimesi ve kalite glvencesine katki
saglanmasi amaciyla uyguladigi Kurumsal

Akreditasyon Programi (KAP) gercevesinde Afyon
Kocatepe Universitesinin 5 yillik akreditasyon
almasinin ardindan Afyon Kocatepe Universitesi
blinyesindeki programlari da akredite olmaya
devam ediyor.
AKREDITASYON ALAN
PROGRAM SAYISI ARTIYOR

Su ana kadar AKU'de Turizm Egitimi
Degerlendirme ve Akreditasyon Kurulu (TURAK)
tarafindan Turizm Fakdiltesi Gastronomi ve Mutfak
Sanatlari, Turizm Isletmeciligi, Turizm Rehberligi,

ve Akreditasyon Kurulu (SPORAK) tarafindan
Spor Bilimleri Fakiltesi Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi, Veteriner Hekimligi Egitim Kurumlar
ve Programlari De@erlendirme ve Akreditasyon
Dernegi (VEDEK) tarafindan Veteriner Fakiiltesi,
MUDEK tarafindan ise Mihendislik Fakdiltesi
ingaat Miihendisligi programlari da akredite olmus-
tu.
10 LISANS PROGRAMI AKREDITE OLDU

Biyomedikal Muhendisli§i programinin akredite
olmasinin ardindan agiklama yapan Rektor Prof.

baslattik. Yetkilendirilmis kuruluglar tarafindan su
ana kadar 10 lisans programimizin akredite
edilmesini sagladik. Ayni zamanda kurumsal
akreditasyon calismalarina da hiz kazandirdik.
Universitemizde kalite giivencesi, egitim-6gretim,
arastirma-gelistirme, toplumsal katki ve ydnetim
sistemi sureclerine yonelik iyilestirmeler yaptik”
diye konustu.

AKU TAM AKREDITE OLAN BiR UNIVERSITE
AKU'niin tam akredite olan bir tGiniversite oldugunu
ifade eden Karakas, “Tam akreditasyon, Univer-

edilmis Universitelerin taninirhdina ve tercih
edilmesine katki sagliyor. Akreditasyon surecleri
devam eden programlarimiz var. Her yil belli sayi-
da programimizin akredite olmasi i¢cin ¢aba gos-
teriyoruz” dedi. Karakas, Muhendislik Fakultesi
Biyomedikal Miuhendisligi programinin akredite
olmasindan dolay1 emegi gecenlere tesekkir etti.
MUDEK HAKKINDA
Muhendislik Egitim Programlari Degerlendirme ve
Akreditasyon Dernegi (MUDEK), cesitli disiplin-
lerdeki muhendislik egitim programlari igin akredi-

Fen, Edebiyat, Fen-Edebiyat, Dil ve Tarih-

Tiyatro kursu
basvurulan basladi

Afyonkarahisar Belediyesi tarafindan diizenlenen tiyatro kurslari igin basvuru
doénemi basladi. Belediye Genglik ve Spor Hizmetleri biinyesinde faaliyet
gosteren Sehir Tiyatrosu ¢atisi altinda, tiyatroya ilgi duyan gencler ve yetiskinler
icin kapsamli bir tiyatro kursu acgilacak. Bu kursa 14-17 yas arasi gencler ve 18
yas Uzeri yetiskinler Uicretsiz olarak katilabilecek. Bagvuru yapmak isteyenler, 5
Temmuz 2024 Cuma gunlne kadar kimlik fotokopisi ve 1 adet fotograf ile birlik-
te Afyonkarahisar Belediye Sehir Tiyatrosu’na sahsen miiracaat edebilirler. Kurs
boyunca katihmcilar temel oyunculuk, mim, diksiyon, tlluat/dodaclama, vurgu
tonlama ve kamera 6nl oyunculugu egitimleri alacak. Tiyatro kurslari hakkinda
ayrintili bilgi edinmek isteyenler 0272 214 42 55 dahili 441’den iletisim saglaya-
bilecek. Kiiltiir ve sanata buylk 6nem verdiklerini belirten Belediye Bagkani

Burcu Koksal, "Genclerimizin ve yetiskinlerimizin sanatla i¢ ice olmalarini ve
yeteneklerini gelistirmelerini Gnemsiyoruz. Amacimiz, sanatin her dalinda akiif
bireyler yetistirmek ve sehrimizde kiilttirel zenginligi artirmak. Tiyatroya ilgisi olan
tim vatandaslarimizi bu kurslara katiimaya davet ediyorum" dedi.

>>HUDAYi ACAR

Dr. Mehmet Karakas, akreditasyonun AKU’niin

siteler acisindan ok 6nemli. OSYM tarafindan tasyon, degerlendirme ve bilgilendirme galismalari
yaparak muhendislik egitiminin kalitesinin yUk-
seltimesine katkida bulunmak amaciyla faaliyet
gbsteren bagimsiz bir kurulustur. MUDEK, 2002
yilinda Tuirkiye ve KKTC’de muhendislik egitimi
veren faklltelerin  dekanlarindan  olusan
Muihendislik Dekanlari Konseyi (MDK) tarafindan,
bu fakdltelerin muahendislik lisans programlarinin
degerlendirilmesi icin ayrintili bir program dizenle-
mek ve uygulamak Uzere, Muhendislik
Degerlendirme Kurulu adi ile bagimsiz bir platform
olarak kurulmus, 2003 yilinda muhendislik pro-
gramlarinin degerlendirmesine baglamis ve
derneklesmisti. MUDEK 17 Kasim 2006 tarihin-
den beri Avrupa Muhendislik Egitimi Akreditasyon
Ag! (ENAEE — European Network for Accreditation
of Engineering Education) adl kurulusun tyesi ve
15 Haziran 2011 tarihinden beri Washington
Accord (WA) imzacisi ve Uyesidir.

>>HUDAYI ACAR

cicedi tartalan kontrol edild)

i Afyonkarahisar il Tarm ve Orman Mudurligiince,
.. Sinanpasa Bolge Mudurligl teknik personelleri stratejik
<% Oonem arz eden yaglk ayciceginde ekili alanlarinda

a; incelemelerde bulundular. Tarim alaninda énemli bir yeri

451 olan aycgicedinin son zamanlarda hava sicakliklarinin

%> mevsim normallerinin Uzerinde seyretmesiyle Dbirlikte,

s+ sicakliktan etkilenme durumunu gorebilmek amaciyla

3 » incelemeler yapildi. Daha sonra ciftcilere aycicegi hakkin-

+ % da bilgilendirmede bulunuldu. >>[BRAHIM ARTIC

iI iizel idaresi yol calismalanna
araliksiz devam ediyor

Afyonkarahisar il Ozel idaresi ekipleri il genelinde yirittigi
yol yapim calismalariyla ulasimda fiziki sartlari iyilestirmeye
devam ediyor. Vatandaslarin ulagim konforunu artirmak igin il
ve ilceler genelinde kdy yollarinda asfalt kaplama ve bakim-
onarim ¢alismalarini siirdiiren il Ozel idaresi Yol ve Ulasim
Hizmetleri Midirligid Sandikl -Ballik -Ormekuyu ve
Sogucak koéyleri grup yolunda toplam 13 km’lik sathi asfalt
kaplama caligsmalarini araliksiz siriiyor. il Ozel idaresi 2024
Performans Programinda yer alan, ihsaniye ilgesi Doger -
Fincanburnu arasindaki toplam 2 km yolda da sicak asfalt
yapim galismalari devam ediyor. Yollar tamamlandiginda, bu
bdlgede yasayan vatandaslarin Kiitahya ve Eskisehir illerine
ulagsimi da kolaylasmis olacak. >>MEHMET KASAL

Dinar Belediye Baskani Veysel Topcu, Dinar Ticaret ve Sanayi
Odasi Yénetim Kurulu Bagkani Veli Ozcan, Dinar Pancar Ekicileri
Kooperatifi Miidiirii Yiiksel ARSLAN ve Basak fuarcilik yetkilisi
Sedat Bozkurt ile Dinar Belediyesi baskanlik makaminda bir
araya gelerek, eyliil ayinda ilgemizde ilk defa diizenlenmesi plan-
lanan tarim fuan ile ilgili goriismelerde bulundu. Toplantidaki
konugsmasinda Dinar Belediye Baskani Veysel Topcu , “
ilgemizde ilk defa belediyemiz tarafindan diizenlenen bu tiir bir
organizasyonun bolge tarimina katki saglayacagini belirtti”.
>>MEHMET KASAL
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Cumhurbaskani Erdogan: “Ne hiz ne milletimiz ne de

Suriyeli kardeslerimiz bu sinsi tuzaga diismeyecek”

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, "Siginmacilar konusunu on yargilar, korkular temelinde degil Glkemizin,
ekonomimizin gergekleri temelinde akilci, vicdani bir cercevede ¢6ziime kavusturacagiz. Bollicii teror orgutu artiklariyla kotarilan
oyunu kimin yazdigini iyi biliyoruz. Ne biz ne milletimiz ne de Suriyeli kardeslerimiz bu sinsi tuzaga dusmeyecek” dedi.

C umhurbagkani Recep Tayyip Erdogan,
Kabine Toplantisi Sonrasi Millete
Seslenis konusmasini gerceklestirdi.
Gorevlerini tevdi ettikleri yeni kabine Uyelerini
kutlayan Cumhurbaskani Erdodan, “Cevre,
Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi gorevini
yuritecek Murat Kurum ile Saglik Bakanhgi
gorevini yurutecek Kemal Memigoglu'na gorev-
lerinin hayirli olmasi dile§inde bulundu. Her iki
bakanin da seleflerinden devraldiklari hizmet
bayragini, cok daha ileriye tasiyacaklarina
yurekten inandigini ifade eden Cumhurbagkani
Erdogan, gorevden affini isteyen ve bu talepleri
sahsi tarafindan kabul edilen eski bakanlar
Mehmet Ozhaseki ile Fahrettin Koca'ya emek-
leri, fedakarliklari ve hizmetleri igin tesekkdirlerini
iletti. Erdogan, "Uzun yillardir beraber yol
yurudugumuz, tesriki mesai yaptigimiz her iki
arkadagimizla, insallah yakin temas halinde
olmaya devam edecegiz” dedi. Bayram tatilinin 9
gun olmasi ve okullarin da kapanmasiyla vatan-
daslarin memleketlerine ve tatil bdlgelerine
goénul huzuruyla seyahat ettiklerini sdyleyen
Cumbhurbaskani Erdogan, yollarda gok biiytik bir
trafik yogunlugu yasandigini emniyet giiclerinin,
karayollarinin, saglik birimlerinin  bayram
tatilinde en fazla mesai yapan gorevliler oldugu-
nun altini ¢izdi. Vatandaglarin yolculuklarini
guven ve huzur icinde gerceklestirmesini temin
etmek igin galisan tUm personele tesekkirlerini
ileten Cumhurbaskani Erdogan,”Yine bu vesi-
leyle vatanimizin bekasi, insanlarimizin given-
ligi icin yurt icinde ve yurt disinda kahramanca
godrev yapan askerlerimizin tek tek gozlerinden
Oplyor; Rabbim onlari muhafaza ve muzaffer
eylesin diyorum. Bayram siresince cesitli
nedenlerden kaynaklanan aniz ve orman
yangini haberleriyle sarsildik. Diyarbakir Cinar
ve Mardin Mazidadrndaki yanginda hayatini
kaybeden insanlarimiza Allah’tan rahmet diliyo-
rum. Hafta sonu yine izmir, Bursa, Balikesir,
Mugla ve Canakkale’de orman yanginlari
yasandi. Yaz mevsiminin her gecen yil daha
sicak ve kurak gecmesiyle, yangin riski de ayni
oranda artiyor” diye konustu.

"YUZDE 90’ INSAN KAYNAKLI YANGIN-
LARIN ONUNE GEGMEK VE TEK BIiR
AGACIN BILE ZARAR GORMEMESINI
ENGELLEMEK iGiN VAR GUCUMUZLE

CALISIYORUZ"

Sadece ormanlari degil, Ulkenin akcigerlerini
yakan bu felaketlere bakildiginda ihmalin, tedbir-
sizligin ve kastin 6ne ciktigini boltct érgutinin
de, orman yanginlarini bir terér yontemi olarak
kullandigini, gecmisteki tecriibelerden bildiklerini
aktaran Cumhurbaskani Erdodan, orman
yanginlariyla micadelede yurutilen calismalara
yonelik, "YUzde 90’1 insan kaynakli yanginlarin
onine gecmek ve tek bir agacin bile zarar
gérmemesini engellemek icin var gicumuzle
calisiyoruz. Orman yanginlariyla etkin miicadele
konusunda 6nemli adimlar attik. Dinyada 6rnek
alinan orman yanginlariyla micadele filosunu
kurduk. Bugin bu mucadeleyi; 26 ucak, 105
helikopter ve 5 binden fazla kara araciyla
sUrdirlyoruz. Tabii sadece filomuzdaki arag
sayilarini artirmadik; Uzerindeki ekipmanlari da
en ileri teknolojiyle yeniledik. Terérle micadelede
destan yazan insansiz hava araclarini 'yesil
vatanin' savunmasinda da etkin olarak kullaniy-
oruz. Halihazirda 14 Bayraktar TB2 IHAmizla
yesil vatani 7 gun 24 saat izliyoruz” dedi.

e
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"BEDAVA TRAKTOR VAAT EDIP, SON-
RASINDA 'BiZ ONU DIKKAT GEKMEK iGiN
SOYLEDIK' DIYEREK iSi PiSKINLIGE
VURDUKLARI GiBi, YALAN-YANLIS
BILGILERLE MILLETIMIZIN ZiHNINi
BULANDIRMAYA CALISIYORLAR"
Onceki ay, ¢iftcilerle bulusmalarinda, Trkiye’nin
tannm alaninda son 21 yilda nereden nereye
geldigini rakamlarla tek tek ortaya koyduklarini
ifade eden Cumhurbaskani Erdogan, tarim
konusunda vyapilan elegtirilere  yonelik,
"HukUmetlerimizin tarim politikalarini elestiren-
lerin cogu bilgiden ziyade, 6n yargilarla hareket
etmektedir. Agik¢asi bunlar ne Ulkemizi taniyor,
ne de dunyay! takip ediyor. Her mesele gibi,
maalesef, tarim konusuna da istismar malzeme-
si olarak bakiyorlar. Se¢im meydanlarinda
“bedava traktdr” vaat edip, sonrasinda “biz onu
dikkat cekmek icin sdyledik” diyerek isi piskinlige
vurduklari gibi, yalan-yanlis bilgilerle milletimizin
zihnini bulandirmaya c¢alisiyorlar. Bir defa sunu
kabul etmek lazim: Bunlar, dyle se¢cim meydan-
larinda dalga konusu yapilacak isler degildir.
Tarim; ciddi bir ugrastir, Ulkemiz agisindan ¢ok
stratejik bir sektérdur. Hukimet olarak biz de
tanima, sektoriin ciddiyetine ve dnemine uygun
bir anlayisla yaklastik. Ciftci kardeslerimizin alin
terlerinin hakkini daima vermeye calistik” dedi.
"LUBNAN’A YONELIK SALDIRILARIN VE
TEHDIT DILININ ARTMASI, BOLGEMIZIN
GELECEGI ADINA Bizi CiDDi MANADA
ENDISELENDIRMEKTEDIR"

7 Ekim’den bu yana israilin Gazze'de gergek-
lestirdigi soykirirma varan katliamlarla ilgili
konusan Erdogan, "israilin Gazze'ye saldir-
masiyla birlikte Dogu Akdeniz’de isinan sular,
ayni sekilde en fazla bizi ve bolgemizdeki kardes
Ulkeleri tedirgin ediyor. Batili guglerin askeri,
diplomatik ve siyasi destegini arkasina alan
israil'in, géziinii komsularina diktigini goriyoruz.
Libnan’a yonelik saldinlarin ve tehdit dilinin art-
masi, bolgemizin gelecegdi adina bizi ciddi man-
ada endiselendirmektedir. Sunu bir defa ¢ok net
ifade etmek isterim. Bati dinyasi destek
verdikce, Islam alemi de sessiz kaldikga,
Netanyahu denilen caninin, tim bdlgemizi atese
surlkleme pahasina, isgal politikasina devam
edecegi anlasiliyor. Turkiye olarak, biliyorsunuz,
ilk glinden beri buna dikkat gekmekteyiz. Gazze
krizinin sadece Gazze'yle sinirli kalmayacagini,

|
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israil zulmiiniin gok vahim sonuglari olabilecegi-
ni sik sik dile getirdik .Israil'in yayilmaci hedefler
pesinde kostugunu her zeminde vurguladik.
Gerek Iran’la yasanan fiize gerilimi, gerekse
israil'in Libnan’a yonelik artan saldirilar maale-
sef kaygilarimizda bizi hakli ¢ikardi. Buradan bir
kez daha su uyarlyr yapmak durumundayim.
Karsimizda 'devlet adami' vasfinin asgari sart-
larini dahi tagimayan, gbézi dénmus, ihti-
raslarinin esiri olmusg, aklini, vicdanini kaybetmis
bir katil vardir. Masumlarin kanindan beslenen
bu zalim, siyasi dmrini uzatmak adina kendi
vatandaslarinin guvenligini dahi hice saymak-
tadir’” aciklamasini yapti.

"ANKARA’NIN GUVENLIGINi GAZZE’NIN,
KUDUS’UN, RAMALLAH’IN, BEYRUT’UN,
AMMAN’IN, BAGDAT’IN HUZUR VE
GUVENLIGINDEN AYRI GOREMEYiz"
Netanyahu yénetimi altindaki Israil saldirganiigi
durdurulmadik¢a, Turkiye dahil bolgemizdeki
hicbir devletin kendini emniyette hissedemeye-
cegini vurgulayan Cumhurbaskani Erdogan,
"Bakiniz bu durum, Israilin komsusu olan
Libnan ve Suriye basta olmak Uizere tim ulkel-
er icin de gegcerlidir. Daha 6nce de ifade ettim;
Ankara’nin glvenligini Gazze’nin, Kudis'ln,
Ramallah’in, Beyrutun, Amman’in, Bagdat'in
huzur ve glvenliginden ayri géremeyiz. Turkiye
olarak guvenlik 6nceliklerimizi buna goére tayin
ve tespit ediyoruz. Dig politkada atacagimiz
adimlari da bu gercekler ekseninde planliyoruz.
Hedefimiz; dogru, akilli ve uzun vadeli hamleler-
le bu micadeleden ulkemizi kayipsiz, hatta
kazanch olarak cikarmaktadir. Ne yapiyorsak
bunun icin yapiyoruz, ne sdyliyorsak bunun icin

sOyllyoruz” dedi.

“iC SIYASET GiBi DIS POLITIKADA DA
'SIKILI YUMRUKLARIN ACILMASINDA'
BUYUK FAYDA OLDUGUNA INANIYORUZ"
Ayriliklar derinlegtirme yerine ortak paydayi
blyltmenin derdinde olduklarini  belirten
Cumhurbagkani Erdogan sdyle konustu: “i¢
siyaset gibi dis politkada da 'sikili yumruklarin
aclimasinda’ blyuk fayda olduguna inaniyoruz.
Bunun icin kiminle goérugstlmesi, konusulmasi
gerekiyorsa, gecmiste oldugu gibi, yine
gorusmekten imtina etmeyiz. Elbette bunu
yaparken, oncelikle Turkiye'nin menfaatlerini
referans alacak, ama bu surecte bize glivenen,
bize siginan, bizimle ortak hareket eden hig¢ kim-
senin magdur olmasina da izin vermeyecegiz.
Turkiye, dostlarini yari yolda birakan bir devlet
degildir ve olmayacaktir. Burada su noktanin da
cok net bilinmesini isterim Tek parti zihniyeti,
Azerbaycanli kardeslerimizi Sovyetlere teslim
ederek, Ulkemize Boraltan Koprisi faciasini
yasatmisti. Milletge bu facianin mahcubiyetini tam
76 yil yUregimizde hissettik.44 gin suren vatan
muharebesinde Azerbaycan’a sagladigimiz guglu
destekle sadece Karabagd'in 30 yillik isgaline son
vermedik; ayni zamanda tek parti yonetiminin tar-
ihimize bulagtirdidi utan¢ lekesini de temizledik.
Boyle bir siyasi musibetin tekerririne taham-
milimiz olamaz. Hele hele Solingen'de eviat-
larini irkgi terére sehit vermis bir millet olarak, bize
yakigsmayan, inancimizla, kaltarimuzle,
medeniyet degerlerimizle asla bagdasmayan
sahnelerin yasanmasina da g6z yummayiz.
Kamu duzeni, devletimizin kirmizi gizgisidir. Hangi
bahaneyle olursa olsun bu ¢izginin agilmasina,
bu hassas ¢izginin yok sayllmasina, ¢igneme-

sine eyvallah demeyecegiz.”IHA

Sigara
hem
dumr
hem
siiriind

Ahmet YESILAY

SARADAN ICKIDEN KURTUL VE KURTAR
, YGARASURUNDURE SURUNDURE OLDURCR {
lcm AILE OCAGINI SONDURUR -

AHMET YESILAY SIGARA i_cfli(!nm

Icme sigarayl saglhkta
sihhatte kal, icersen
birakmaz sende hal.

YESILAY



4 TEMMUZ 2024 PERSEMBE

C g2 AnaHaber

7

Afyon Belediye Yiintas kadn voleyhol

talamindan Baskan Koksala ziyaret!

Afyon Belediye Yuntas Kadin Voleybol Takimi, Antrenorleri Gurani Glizbey esliginde Afyonkarahisar Belediye Bagkani Burcu
Koksal’t makaminda ziyaret etti. Bu 0zel ziyarette, takim ve baskan arasinda sicak ve samimi bir sohbet gergeklesti.

Afyonkarahisarh genc kano sporculan
Turkiye Kupasr'na haarianiyor

Afyonkarahisarli geng kano sporculari, Eskisehir'de 4-7
Temmuz tarihleri arasinda diizenlenecek olan Kano
Turkiye Kupasi'na hazirlaniyor. Afyonkarahisar’in gururu
olan 18 geng¢ kanocu, bu 6nemli organizasyonda
Afyonkarahisar’i en iyi sekilde temsil etmek igin yogun
bir antrenman programina tabi tutuluyor.

BASKAN BURCU KOKSAL'DAN DESTEK SOzU
Afyonkarahisar Belediye Baskani Burcu Koksal, ziyarette
yapti§i aciklamada, Afyon Belediye Yintas Kadin Voleybol
Takimrnin Ust liglerde yer almasi gerektigini vurguladi.
Baskan Koksal, kadin voleybol takimina destek olmak igin
elinden geleni yapacagini belirterek, "Takimimizin basarisi
icin gereken her tirll destegi saglamaya hazirm," dedi.

LiGi NAMAGLUP BITIRME SOzU
Ziyaret sirasinda Bagkan Burcu Koksal, voleybol takimindan

Afyonkarahisar futboluna uzun yillar hizmet etmis kisilerin
futbolu biraktiktan sonra bir arada olmak sosyal ve kdltirel
etkinliklerde bulunmak icin kurduklari Afyonkarahisar
Masterler Kulubu takimi dostluk macginda Marmaris
Masterler Kuliibui ile karsi karsiya geldi. Karsilasma sonrasi

ligi namaglup bitirme s6zu aldi. Bu s6z, takimin motivasy-
onunu artirirken, baskanin takima olan glvenini de gosterdi.
Kdksal, takimin basarisi igin ellerinden gelenin en iyisini
yapacaklarini ifade etti.

SAMiMi VE MOTIVASYON DOLU BIR ZIYARET
Gorlsme, samimi bir sohbet havasinda gegti. Baskan
Kbksal ve voleybol takimi arasindaki bu sicak bulusma,
takimin moral ve motivasyonunu artirirken, sehirdeki spor
faaliyetlerine olan ilgiyi de pekistirdi. >>YILDIZ YARIKKAYA

Mac sonrasi solugu denizide aldilar

Afyonkarahisar Masterler Kulibu Mugla’nin Marmaris ilgesinde
oynadiklari dostluk maci sonrasi denizin tadini ¢ikardi.

Afyonkarahisar Masterler Kultiba Gyeleri Marmaris'in diinya-
ca unli plajlarinda deniz ve ginesin tadini ¢ikardi.
Afyonkarahisar Masterler Dernegi Baskani Adnan Kasabali
ise takimin oynadigi oyundan memnun kaldiklarini ve 6-2’lik
skorun kendilerini ziyadesi ile mutlu ettigini ifade etti. >>IHA

Taekwondo il secmeleri tamamiand

Afyonkarahisar'da gergeklestirilen Taekwondo il Segmeleri, biiyiik bir heyecanla tamamlandi.
Toplamda 34 sporcunun katildigi segmeler, 20 kiz ve 14 erkek sporcunun micadelelerine
sahne oldu. Dereceye giren sporcular, 9-12 Temmuz tarihleri arasinda Sivas'ta diizenlenecek
olan Turkiye Sampiyonasi'nda Afyonkarahisar'i temsil etme hakkini kazandi.
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Afyonkarahisar Genclik ve Spor il Midiri ismail
Hakki Kasapoglu, segmelerin ardindan agiklamalar-
da bulundu. Kasapoglu, se¢melerin oldukga cek-
ismeli gectigini ve sporcularin blylk bir ézveriyle
cahistigini belirtti. "Afyonkarahisar'da sporun her
dalinda genclerimize destek vermeye devam ediy-
oruz. Taekwondo bransinda da oldukga yetenekli
sporcularimiz var ve bu se¢gmelerde bunu bir kez
daha gorduk. Tirkiye Sampiyonasi'nda ilimizi en iyi
sekilde temsil edeceklerine inaniyorum," dedi.
Kasapoglu, ayrica sporun gengler icin énemine de
deginerek, "Spor, genclerimizin hem fiziksel hem de
mental gelisimleri icin cok 6nemli. Bizler de gengler-
imizin spor yapmalari i¢in elimizden gelen tim
destegi sagliyoruz. Afyonkarahisar'da sporun daha
da gelismesi i¢in ¢alismalarimiza devam edecegiz,"
ifadelerini kullandi. >>IZZET ISIK

takim seg¢melerinin 6ncesinde duzen-
lenecek olan bu yarisma, sporcular igin
bliyuk 6énem tasiyor. Afyonkarahisar
Genglik ve Spor il Miidiirii ismail Hakki
Kasapoglu, Spor Hizmetleri Mudiru
Yilmaz Ersen, Sporcu Yetistirme Dairesi
Baskanligi Turkiye Sportif Yetenek
Taramasi Programi Sube Mudurt Fatih
Konuksever ve Okul Sporlari Sube
Muadara Adil Kamberoglu kano sporcu-
larini antrenmanlari esnasinda ziyaret etti.
Antrenmanlar yogun

tempoda devam ediyor

Kasapoglu, kano sporculariyla antren-
manlari sirasinda bir araya gelerek onlarin
heyecanina ortak oldu ve c¢alismalarini
yerinde inceledi. Ziyaret sirasinda gencg
sporcularla sohbet eden Kasapoglu,
onlarin kanoya olan sevgisi ve disiplini
karsisinda hayran kaldigini dile getirdi.
Kasapoglu, sporcularla ilgili olarak su
ifadeleri kullandi: "Antrenman hazirliklari
yapan kano sporcusu gengleri ziyaret
etmek istedik. Genclerin heyecanina ve
kanoya olan sevgisine hayran kaldim.
Gencler hocalarinin disiplininde ¢ok guizel
calisiyorlar. ingallah bu gencler gittikleri
yerlerden madalyalarla  donecekler.
Hocalarindan s6z aldm. En az 4 mill
sporcu ¢lkaracagiz kano bransinda. Ben
bu baglamda velilere, sporculara, antrenor
arkadaslarima ve spor hizmetleri birimime
tesekkur ediyorum."

Kanocu sporcularin
goziinden hazirlik siireci
Afyonkarahisarli gen¢ kanocular, Turkiye
Kupasi'na katilmanin heyecanini

yasarken, bir yandan da yogun bir antren-
man programi ile yarismalara hazirlaniyor.
Sporcularin her biri, bu énemli organiza-
syonda basarili olmak ve milli takim
segmelerinde iyi bir derece elde etmek igin
gucuyle

var Sporcularin

caligiyor.

et *2;.«.*?:."2

antrendrleri Mert Yildirim, disiplinli ve sis-
temli bir calisma programi ile sporcularin
performanslarini en Ust seviyeye cikar-
may! hedefliyor. Geng¢ sporculardan
Zeynep Beril Tugrul, antrenman sureci
hakkinda sunlari sdyledi: "Bu yarisma
bizim i¢in ¢cok 6nemli. Turkiye Kupasi'nda
iyi bir derece elde etmek istiyoruz.
Antrenmanlarimiz ¢ok yogun gegiyor ama
bu tempoya alistik. Hocalarimizin destegi
ile kendimizi her giin biraz daha gelistiriy-
oruz. Hedefimiz milli takima secilmek ve
Ulkemizi uluslararasi yarismalarda temsil
etmek." Kano antrenori Mert Yildirim,
sporcularin hazirlik stireci hakkinda su bil-
gileri verdi: "Geng sporcularimiz gergekten
cok buyUk bir azim ve istekle caligiyorlar.
Her biri kano sporuna gonul vermis ve
biyuk hedefleri olan sporcular. Biz
antrendrler olarak onlarin bu isteklerini ve
yeteneklerini en iyi sekilde degerlendirm-
eye calisiyoruz. Turkiye Kupasi, sporcu-
larimiz igin biiyk bir firsat. inaniyorum ki
basarili olacaklar ve madalyalarla
donecekler."

Gelecege Dair Beklentiler
Afyonkarahisar’dan katilacak olan geng
sporcularin hedefleri buyik. Her biri,
Turkiye Kupasi'nda iyi bir derece elde
ederek milli takim segmelerine katiimak ve
milli formay1 giymek istiyor. Sporcularin bu
hedeflerine ulagmalari igin hem antrenor-
ler hem de aileler buylk bir 6zveri ile
calisiyor.Geng sporculardan Elif Benan
Tugdrul, gelecekteki hedefleri hakkinda su
ifadeleri kullandi: "Kano sporunu ¢ok
seviyorum ve bu alanda basarili olmak
istiyorum. Turkiye Kupasi, bizim igin biylk
bir firsat. lyi bir derece elde edip milli taki-
ma secilmek ve Ulkemizi uluslararasi
yarismalarda temsil etmek istiyorum. Bu
hedefe ulasmak i¢in cok calisiyoruz ve
basaracagimiza inanryorum."
>>HUDAYi ACAR
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Taytak “Birfik zamant”

Milliyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak
Turkiye- Avusturya macinda milli futbolcu Merih Demiral gol

L sevincini "bozkurt" isaretiyle gostermesi sonucu UEFA nin

illetvekili Taytak yaptigi aciklamada; “2024

M UEFA Avrupa Sampiyonasi karsilas-
malarinda Avusturya’yr 2-1’lik skorla
yenerek, bizlere ¢eyrek final heyecani yasatarak gururlandiran Milli
takimimizi, bizim gocuklan yurekten tebrik ederim. Magta iki gol atarak
Turkiye'yi ceyrek finale tasiyan, milli futbolcumuz Merih Demiral attigi
gol sonrasi “Bozkurt” isareti yaparak sevincini yagsamistir. UEFA, milli
futbolcumuzun sevinci sonrasi hakkinda sorusturma baslatmistir.
Bozkurt isareti, Turklerin tarih sayfasina ¢iktigi andan itibaren
Turklugun simgesi olarak kullaniimaktadir. Bozkurt isareti, Turk'tin bir
parcasi ve sembolldir. Bozkurt, Turk milletinin tarihsel ve kuilttrel
mirasinin bir pacasidir ve herkes tarafindan bu sekilde anlagiimaldir.
Her sporcunun kiilttirel ve dini degerlerini ifade etme hakki oldugunu

' gol sonrasi birgok sporcunun yasadigi sevinglerde goriiyoruz. Fakat

cal icin actig1 sorusturma kararina tepki gosterdi.

UEFANnIn agtigi sorusturma, Avrupa basininin yorumlari yapilan iki
yuzIUltgu bizlere bir kez daha gostermistir. Bu sorusturmayla Avrupa’nin
icinde besledigi FETO, PKK ve Tirk diigmani olan hastalikli gevrenin
rahatsizligini bir kez daha gérmus olduk. Goésterilen sevingle Turk dus-
manlar tek tek ortaya gikmaktadir. Tebrikler Merih Tirk milletini sevin-
dirdin, aramizdaki Turk dismanlarini da kudurttun. UEFAnNIn baslattigi
sorusturmay! siddetle kiniyorum. Sahada yapamadiklarini masada yap-
mak istemektedirler. Buradan ifade ediyorum; Turk'e durmak yarasmaz.
Ne baskiya boyun egeriz ne de degerlerimizden vazgegeriz. Titreyin
Turk'un karsisinda, bizim  glcimuz tarihimizden gelir. Tirk disman-
larina inat, milli birlik ve beraberligimizi hi¢bir alanda bozamayacaksiniz,
buyuk Turk milleti sizin provokasyonlarinizi bozacaktir. Buradan bir kez
daha haykiriyorum ki zaman birlik zamanidir. Ne Mutlu Ttrk’dm diyene..”
dedi. >>HUDAYi ACAR

TOMER'de mezuniyet W7
woreni (quenlemll

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Tiirkce Ogretimi
Uygulama Arastirma Merkezi (TOMER) 2023-2024
akademik yili mezuniyet toreni gerceklestirildi.

TOMER'de egitim géren uluslararasi misafir 6grenciler igin ibrahim
Kiiglikkurt Konferans Salonunda diizenlenen térene; AKU Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Murat Peker, AKU TOMER Miidiirii Dr. Ogr.
Uyesi Alper Giinaydin, TOMER Midiir Yardimeilari Dr. Ogr. Uyesi
Burak Olur, Ogr. Gor. Murat Cikla ile birlikte uluslararasi misafir
dgrenciler katildi. Térenin agis konugmasini yapan TOMER Maduirti
Dr. Ogr. Uyesi Alper Giinaydin, programin birkag glinde 6zel gayretler
ile hazifandigini soyledi. Gunaydin, “Gdrevi yeni devir aldm ama
ekibimiz saglam. Kurulu bir dizen var. Her sey yerli yerinde.
Rektorligimuz ve ydneticilerimiz her zaman yanimizda; bunun igin
tesekkiir ederim. En ufak sorunumuzu bile aninda g¢éziiyorlar. Ogren-
ci arkadaglarimiza tesekkur ediyorum. Eglenmesini biliyorlar. Bir yilin
stresini atacagiz. Eglenceli bir program hazirladik. Konugmalar, siirler
ve sarkilar ve oyun havalar olacak” diye konustu.
70 FARKLI ULKEDEN 2 BiN OGRENCI

AKU Rektér Yardimcisi Prof. Dr. Murat Peker ise 2023-2024
Akademik Yili igerisinde 38 farkli Ulkeden 246 &grencinin
TOMERde egitim gérdigini ifade etti. Her yil TOMER'in 300’e
yakin dgrenci aldigini dile getiren Peker, “TOMER’de hakikaten
uzun zamandir saglam bir ekibimiz var. Her yil a§ag| yukari 300°e
yakm dgrencimiz. TOMER’de egitim gériiyor. Ogrencilerimiz
TOMER'deki egitimlerinin ardindan egitim-6gretime on lisans, lisans
veya yuksek lisans dizeyinde baslayip devam ediyorlar. Bu yil 38
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farkl tlkeden 6grencimiz TOMER'de egitim gérdi. Universitemiz
genelinde de yaklasik 70 farkli Ulkeden 2 binin Uzerinde uluslararasi
misafir 6grencimiz var” ifadelerini kullandi.

“DERECEYLE MEZUN OLMANIZI ARZU EDERIZ”
Turkge 6grenmenin 6nemine deginen Peker, uluslararasi misafir
ogrencilerden egitim hayatinda basari beklediklerini sOyleyerek sun-
lari kaydetti: “Farkli bir dili 6renmek kolay degil. Bizler de sizin dilin-
izi bilmiyoruz. Ama siz iki dénem gibi bir sirede bunu bagardiniz.
Bundan sonraki egitim hayatinizda Turkge’nin sizin i¢in ne kadar
degerli oldugunu o zaman 6grenip goéreceksiniz. Burada guzel bir
sekilde Turkgemizi 6grendiyseniz sonraki sinavlariniz da ¢ok kolay
gececek. Sadece TOMER'den degil, 6n lisans, lisans ve yiiksek
lisans programlarindan mezuniyetinizi de kutlayacagiz. Gegmiste
yasadigimiz ve bizim de ¢ok hosumuza giden uluslararasi 6grenci-
lerimizin okumus olduklari programlarda dereceyle mezun olmalari
bizlere gurur verdi. Gegmiste Miihendislik Fakiiltesi, iktisadi ve idari
Bilimler Fakultesi ve Egitim Fakultesinde 6grenim gordikleri pro-
grami dereceyle bitiren 6grencilerimiz oldu. Sizlerin de mezun
olurken dereceyle mezun olmanizi arzu ederiz.” Agis konugmalarinin
ardindan uluslararasi misafir 6grenciler Turkiye, Afyonkarahisar ve
Afyon Kocatepe Universitesi hakkinda duygu ve diisiincelerini ifade
ettikten sonra program; Turk oyun havalari, siir ve sarkilarin ardindan
toplu aile fotografi ile sona erdi. >>MEHMET KASAL

2afer meydani doldu tast;
cosku doruija ulast

Afyonkarahisar, Zafer Meydani'nda biiylik bir
coskuya sahne oldu. Milli Takimimizin Avrupa
Sampiyonasi’nda Avusturya karsisinda aldigi
galibiyetle ¢eyrek finale ylukselmesi tiim yurtta
oldugu gibi Afyonkarahisar’da da sevingle karsilandi.

Zafer Meydan’nda mag¢ oncesi Belediye Baskani '
Burcu Koksal'in talimatlaryla dizenlenen etkinlikler
renkli gortintllere sahne oldu. Gece, Yaz Aksamlar
Cocuk Korosu'nun muhtesem performansiyla basladi. \
Yasin Tugan ve ekibinin Halk Oyunlar Gosterisi ise
katiimcilara unutulmaz anlar yasatti. Mag saatinde ise
Avrupa Futbol Sampiyonasi Turkiye-Avusturya
karsilasmas! dev ekranda izlendi. Ellerinde Turk =  °
bayraklariyla tezahuratlar yapan Afyonkarahisarlilar
mag boyunca Milli Takimimiza destek verdi. Heyecanla .. i
karsilasmay: izleyen sporseverler, milli takimin attigi ’
gollerin ardindan blyuk seving yasadi. Milli | fN i 4
KOKSAL

Takimimizin galibiyeti Zafer Meydani'nda coskuyu
C-
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doruga cikardi. Belediye Bagkani Burcu Koksal, yap-
tig1 aciklamada, "Milli Takimimizin Avrupa Sampiy-
onasi'nda geyrek finale ylkselmesinden dolay biyik
gurur duyuyorum. Bu zafer, birlik ve beraberligimizin bir
gostergesidir. Zafer Meydani'nda bir araya gelen tim
hemsehrilerimize tesekkur ediyorum. Hep birlikte daha
blylk basarilara imza atacagiz' dedi. Baskan ayrica,
etkinlikte emegi gecen Kent Orkestramiza, Halk
Oyunlari Ekibimize ve Gocuk Koromuzun tim Uyeler-
ine tesekkdrlerini iletti. >>IZZET ISIK




