
Gerçekten Haber Verir

29 HAZİRAN 2024 CUMARTESİ YIL: 19 SAYI: 5504 FİYATI: 10 TL

KARAKAŞ, “OSB TEKNOPARK BİNASININ
YAKLAŞIK OLARAK 6 BİN METREKARE OLACAK”

Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Rektörü Prof. Dr. Mehmet Karakaş,
AKÜ Eğitim, Araştırma ve Uygulama Çiftliği ve hizmete girecek olan
Afyon-Uşak Zafer Teknoloji Geliştirme Bölgesi Afyonkarahisar OSB Ek
Alanı Teknopark Binasını ziyaret ederek incelemelerde bulundu. >>8’de

LGS’de Türkiye şampiyonları
Afyonkarahisar’dan
Liselere Geçiş Sistemi (LGS) merkezi sınavının sonuçlarına göre
Afyonkarahisar’dan 4 şampiyon çıktı. Afyonkarahisar, Türkiye’nin
puan ortalamasının üzerinde puan ortalamasına sahip oldu. >>8’de

Polis ekipleri Özel
Güvenlik Görevlileri
Günü’nü kutladı
Afyonkarahisar İl Emniyet Müdürlüğüne
bağlı ekipler Özel Güvenlik Görevlileri
Günü’nü çiçekler ile kutladı. >>3’te

500 tam puanla
Türkiye Şampiyonu Şemsettin’den çıktı

Şampiyonların okulu yine
Şemsettin Karahisari oldu.
2023’de LGS Türkiye
Şampiyonu ikizler Sena ve
Melis Altuntuğ kardeşlerden
sonra 2024 LGS sınavına
giren 1 milyon öğrenciden biri
olan Ömer Faruk
Mumyakmaz 500 tam puanla
Afyon’un gururu oldu. >>3’te

Afyonkarahisar'da
kaza 3 kişi yaralandı
Kaza, Atatürk Bulvarı üzerinde
medyana geldi. Edinilen bilgilere
göre, seyir halindeki, M.Y.'nin
idaresindeki 34 HL 1887 plakalı SUV
araca arkasından gelen beyaz renkli
başka bir aracın çarpması sonucu
kaza meydana geldi. Çarpmanın etk-
isi ile M.Y'nin idaresindeki araç orta
refüje çarparak karşı şeride geçti ve 2
araca daha çarparak durabildi. Kaza
yerine çok sayıda polis ve sağlık ekibi
sevk edildi. >>3’te

Arılar için çiftçilere
zirai ilaç uyarısı!

Afyonkarahisar il Tarım ve Orman Müdürlüğü tarafından
çiftçilere arı kayıplarını önlemek amacıyla zirai ilaçlama
konusunda uyarıda bulunuldu.>>2’de

TSM çocuk korosundan
muhteşem konser

Afyonkarahisar Belediyesi Türk Sanat Müziği Çocuk
Korosu, sanatseverlere unutulmaz bir gece sundu.
Belediye Kültür ve Sosyal İşler Müdürü Süleyman
Kodal ve çok sayıda vatandaşın katıldığı bu özel etkinlik,
müzikseverler tarafından beğeniyle karşılandı.>>8’de

Spor Okulları açılış programı gerçekleştirildi
Yetenekli sporcuların keşfedilerek spor kulüp-
lerine sporcu kaynağı sağlama ve toplumda
spor kültürünü oluşturmak için Gençlik ve Spor
Bakanlığı (GSB) tarafından düzenlenen Spor
Okulları ve Engelsiz Spor Okulları açılış pro-
gramı, sporcular, veliler ve çok sayıda davetlin-
in katılımıyla gerçekleştirildi. >>7’de

Emirdağ ekmek
büfelerinde satışlar
devam ediyor
Belediye Başkanı Serkan
Koyuncu'nun sosyal belediyecilik
anlayışıyla hayata geçirdiği örnek
projelerden bir tanesi olan Emirdağ
Belediyesi halk ekmek büfelerinde
satışlar devam ediyor. >>2’de

Ticaret Borsanın yatırımı Dinar Lisanslı Depo Tesisleri
Ticaret Bakanlığı denetiminden başarıyla geçti

MÜHSÜRLER, “TÜRKİYE’DE
İLK BEŞİN İÇERİSİNDE GİRDİ”

Mühsürler yaptığı açıklamada borsa olarak yapmış
oldukları Dinar Lisanslı Depo Tesislerinin Ticaret
Bakanlığının denetiminden geçtiğini belirterek,

tesisde hububat alımlarının başladığını ifade etti.
Mühsürler, “Ticaret Bakanlığı yetkilileri tarafından denetle-
nen borsamızın büyük yatırımı Afyon Borsa Tarım Ürünleri
Lisanslı Depoculuk A.Ş Dinar Tesisi dün itibariyle denetim-
lerden başarıyla geçmiştir. Söz konusu tesisimizin güncel
kapasite oranı 57 bin 200 tona ulaşmış olup, lisanslama
işlemleri başarıyla tamamlanmıştır. Tesisimizde hububat
alımları başladı. Şehrimize bu önemli yatırımı kazandır-
mamızda emeği geçen ve destek olan herkese teşekkür
ediyorum. Hedefimiz Afyonkarahisar merkez başta olmak
üzere Emirdağ ilçesinde de benzer bir yatırımı gerçek-
leştirmek olacaktır” dedi.>>HABER SAYFA 5’TE

Afyonkarahisar Ticaret Borsasının yatırımlarından Dinar Lisanslı Depo Tesisleri dün
itibariyle Ticaret Bakanlığı yetkililerinin denetiminden başarıyla geçti konu hakkında
Ticaret Borsası Yönetim KuruluBaşkanı Mehmet Mühsürler açıklama yaptı.

““Hedefimiz Emirdağ ilçesinde de
benzer bir yatırımı
gerçekleştirmek olacaktır. ”

Mühsürler

Olgun’dan
elektrik satış
fiyatlarına
yapılan zam
haberine tepki

İYİ Parti Genel
Başkan 
yardımcısı,
Afyonkarahisar
Milletvekili Av.
Hakan Şeref
Olgun EPDK
tarafından 
açıklanan elektrik
satış fiyatlarına
yapılan zam
haberine sert
tepki gösterdi.

Milletvekili Olgun” Fatura her zaman
yaptıkları gibi vatandaşa kesildi ve elek-
triğe %38 zam yapıldı! Anlayacağınız
sarayın bitmek bilmeyen masrafları yine
vatandaşımıza yazıldı. Emeklilerimizi ve
asgari ücret ile çalışan milyonlarca
vatandaşımızı açlık sınırının altında
yaşamayı reva gören iktidar, elektrik fiy-
atlarına tek kalemde yüzde 38 zam
yaptı. Bu zam, millete zulümdür!
Adaletiniz batsın! İnsafınız kurusun!
Kuldan utanmıyorsunuz; bari Allah'tan
korkun” dedi.>>5’te

Değerler hareketi projesi kısa
film yarışması ödül töreni yapıldı
İl Milli Eğitim Müdürü Miraç Sünnetci, Afyonkarahisar değerler
hareketi projesi kısa film yarışması ödül töreni’ne katıldı.>>5’te



29 HAZİRAN 2024 CUMARTESİ 22

AFSÜ başarılara doymuyor
AFSÜ, yalnızca belirli kriterlere sahip üniversitelerin elemelerden geçerek sıralamaya alındığı Round University Ranking (RUR) 2024 “Finansal

Sürdürülebilirlik” listesine, Türkiye’deki devlet üniversiteleri arasında 8. sırada; “Eğitim” listesine ise 12. sırada girme başarısı gösterdi.

RUR’un “Araştırma” sıralamasında
Türkiye’deki devlet üniversiteleri arasında
27. sırada ve “Genel” sıralamada

Türkiye’deki bütün üniversiteler arasında 28. olan
AFSÜ, “Finansal Sürdürülebilirlik” alanında Dünya
genelinde 396. sırada yer alarak “Bronz Lig” kate-
gorisine adını yazdırdı. Dünya genelinde “Eğitim”
alanında 604. sırada yer alan AFSÜ, “Genel” sırala-
mada ise 861. sırada bulunuyor.

YÖNETİM PERSPEKTİFİMİZ
MEYVELERİNİ VERİYOR

Rektör Prof. Dr. Nurullah Okumuş, AFSÜ’nün ulus-
lararası yükseköğretim sıralamaları Times Higher
Education (THE) ve Round University Ranking
(RUR)’daki konumunun tesadüf olmadığını
belirterek “AFSÜ’nün rekabet gücünün kapsamlı bir
şekilde geliştirilmesini amaçlayan yönetim perspekti-
fi, meyvelerini vermeye devam ediyor.” dedi. 

AFSÜ TÜRKİYE’DEKİ
DEVLET ÜNİVERSİTELERİ ARASINDA 

6. SIRADA YER ALDI
AFSÜ’nün THE Etki Sıralaması 2024 sonuçlarına

göre, Türkiye’de son 10 yılda kurulan devlet üniver-
siteleri arasında Genel Sıralamada 1. olduğunu
hatırlatan Prof. Dr. Okumuş, “Üniversitemizin THE
2024 listesine giren Türkiye’deki devlet üniversiteleri
arasında 6. ve Dünya genelinde 1001-1500 bandın-
da yer almasının ardından RUR’da da kayda değer
bir konum sergilemesinden gurur duyuyoruz.” diye
konuştu. Prof. Dr. Okumuş, “Eğitim” alanında dikkate
alınan “öğrenci başına akademik personel”, “verilen
lisans derecesine göre akademik personel”,
“akademik personel başına verilen doktora dere-
celeri”, “verilen lisans derecesi başına verilen dokto-
ra dereceleri” ve “dünya çapında öğretim itibarı”
göstergelerinde AFSÜ’nün cazip bir durumda
olduğunu kaydetti.

BULUNDUĞUMUZ YERİ, YETERLİ
GÖRMÜYORUZ. DOĞRU POLİTİKALARLA 
SIRALAMALARDAKİ YERİMİZİ DAHA DA
İLERİYE TAŞIYACAĞIMIZA İNANIYORUM

AFSÜ’nün diğer yükseköğretim kurumları ile objektif
ve evrensel kriterler çerçevesinde karşılaştırıl-
masının üniversitelerle iş birliği konusunda arayışta

olan işletmelere yönelik önemli veriler sağladığına
dikkat çeken Prof. Dr. Okumuş, bu sıralamaların
Türkiye’nin yükseköğretim sistemini kapsamlı bir
şekilde anlamanın yanı sıra, ulusal prestiji
güçlendirmek için de yol gösterici olduğunu dile getir-
di. AFSÜ’nün “Finansal Sürdürülebilirlik” alanında;
“akademik personel ve öğrenci başına düşen kurum-
sal gelir”, “araştırma geliri başına makale sayısı ve
akademik personel başına araştırma geliri” ile
“kurumsal gelir başına araştırma geliri”
göstergelerinde iyi bir konumu olduğuna işaret eden
Prof. Dr. Okumuş, “Bulunduğumuz yeri, yeterli gör-
müyoruz. Doğru politikalarla sıralamalardaki yerimizi
daha da ileriye taşıyacağımıza inanıyorum. Bu
başarı yolculuğunda emeği geçen bütün akademik
ve idari personelimize teşekkür ediyorum.” dedi.
Round University Ranking (RUR), Dünya çapında
89 ülkeden yaklaşık 1200 üniversitenin 15 yıldır
(2010-2024) sıralamalarını yayınlayan bir kuruluş
olup üniversitelerin çeşitli alanlarda ve 20 farklı
göstergeyle değerlendirildikleri bir platformdur.
>>İBRAHİM ARTIÇ

Emirdağ Belediyesi halk ekmek
büfelerinde satışlar devam ediyor 

Belediye Başkanı Serkan Koyuncu'nun sosyal belediyecilik
anlayışıyla hayata geçirdiği örnek projelerden bir tanesi olan

Emirdağ Belediyesi halk ekmek büfelerinde satışlar devam ediyor. 
İlçede vatandaşların daha kaliteli hizmet ve güve-
nilir ve ucuz gıdaya rahat ulaşabilmeleri için halk
ekmek büfeleri ekmek satışına devam ediyor.
Salı günleri sebze pazarında açılan büfe ile birlik-
te toplam 3 adet Halk Ekmek noktasında ekmek-
leri kaliteli ve ekonomik bir şekilde 5 TL’ den
satışa sunuyor. Başkan Koyuncu, “ilçede ikamet
eden vatandaşlarımızın kaliteli ve güvenilir gıdayı
ucuz ekmekle kavuşturuyoruz. Sosyal belediyeci-

lik anlayışı ile örnek bir ilçe olma yolunda hızla
ilerliyoruz” dedi.  Halk Ekmek büfelerinden biri
Cumhuriyet Meydanı Amorium Otel yanına kon-
umlandırılırken diğer Halk Ekmek büfesi ise
Afyon yolu eski kantar yanında yer alıyor. Halk
Ekmek Büfelerinde pazar günleri hariç haftada 6
gün olacak şekilde sabah 08.30 - 12.30, öğleden
sonra 13.30 - 17.30 saatleri arasında ekmek
satışı gerçekleştiriliyor. >>HÜDAYİ ACAR

Arılar için çiftçilere zirai ilaç uyarısı!
Afyonkarahisar il Tarım ve Orman Müdürlüğü tarafından çiftçilere arı

kayıplarını önlemek amacıyla zirai ilaçlama konusunda uyarıda bulunuldu.
İl tarım ve Orman Müdürlüğü
tarafından yapılan açıklama-
da, ilaçlamaların bilgi
dahilinde yapılacağı bildirildi.
Sosyal medyadan yapılan
açıklamada, “Zirai ilaçlama
ile arıları öldürmeyelim.
Unutmayalım ki arılar varsa
yarınlar var. Zirai ilaçlama
yaparken arıcıları uyarıp
haber edelim. Arıcılara karşı
zararsız ilaçları tercih edelim.
İlaçlamayı akşam serinliğinde
yapalım. Boş zirai ilaç atık-
larını tarlaya, bahçeye ve su
kaynaklarına atmayalım”
ifadelerine yer verildi.
>>MEVLÜT TINAS

" Bir yetime aile olmak"
paneli düzenlendi

Afyonkarahisar İl Müftülüğü Aile ve Dini Rehberlik Merkezi
ile Aile ve Sosyal Hizmetleri İl Müdürlüğü iş birliği içerisinde

“Bir Yetime Aile Olmak” temalı panel düzenlendi.
Kur’an-ı Kerim tilavetiyle başlayan program, İl
Müftü Vekili Harun Yılmaz''ın açılış konuşmasıy-
la devam etti. Yılmaz, “Son dönemde yetim ve
himayeye muhtaç çocukların sayısının arttığına
vurgu yaparak, Kur’an-ı Kerim ve hadisi şeri-
flerde, yetimlere ve himayeye muhtaç olanlara
yardımcı olmanın teşvik edildiğini” belirtti.
Panelistlere ve katılım sağlayanlara teşekkür
etti. ADRM Vaizi Makbule Dal'ın oturum başkan-

lığını yaptığı "Bir Yetime Aile Olmak" panelinde,
ADRM Koordinatörü Vaizi Yıldız Mumyakmaz,
"Dini Referanslar Bağlamında Koruyucu Ailelik",
Aile ve Sosyal Hizmetler İl Müdürlüğünde görev
yapan sosyal hizmet uzmanı Esra Şenol, "Nasıl
Koruyucu Aile Olunur?" konulu sunumunu
gerçekleştirdi. Program sonunda sosyal hizmet
uzmanı Ayşe Erten ise soruları cevapladı.
>>İZZET IŞIK

Sandıklı organize sanayi
bölgesi'ne yeni yatırım

Sandıklı organize sanayi bölgesi, yeni yatırımlarla büyümeye devam
ediyor. Sandıklı Organize Sanayi Bölgesi Yönetim Kurulu Başkanı

Kaymakam Önder Çengel ve Sandıklı Belediye Başkanı Adnan
Öztaş’ın öncülüğünde yapılan yatırımlar, bölgeye canlılık katıyor.

Bu kapsamda, Tassana Mobilya San. ve
Tic. Ltd. Şti., Sandıklı Organize Sanayi
Bölgesi'ne önemli bir yatırım gerçekleştir-
erek bölgenin ekonomik potansiyelini artır-
mayı hedefliyor. Tapu devir teslim işlemi,
Sandıklı Belediye Başkanı Adnan Öztaş
tarafından yapıldı. Başkan Öztaş, bu tür
yatırımların bölgeye sağladığı katma değer
ve istihdam olanaklarına dikkat çekerek,
Sandıklı Organize Sanayi Bölgesi'nin yeni
yatırımcılarla birlikte daha da büyüyeceğini
ifade etti. >>MEHMET KASAL
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500 tam puanla Türkiye Şampiyonu
Şemsettin’den çıktı
Şampiyonların okulu yine Şemsettin Karahisari oldu. 2023’de LGS

Türkiye Şampiyonu ikizler Sena ve Melis Altuntuğ kardeşlerden
sonra 2024 LGS sınavına giren 1 milyon öğrenciden biri olan Ömer

Faruk Mumyakmaz 500 tam puanla Afyon’un gururu oldu. 
Okul Müdürü İbrahim Diyar’ın duyurduğu müjdeli
haber Şemsettin Karahisari’de sevinçle karşılandı.
Diyar, “Okulumuz öğrencisi Ömer Faruk
Mumyakmaz’ı tebrik ediyorum. Hepimizi gurur-
landırdı. Aslında birden fazla şampiyon bekliyorduk
ama kısmet Ömer Faruk’muş. Onun başarısında
emeği geçen tüm okulumuz öğretmenlerini ve ailesini
kutluyorum” dedi. LGS şampiyonlarının okulu haline
gelen Şemsettinn Karahisari Ortaokulu başarılı eğiti-
mini sürdürüyor. Geçen yıl ikizler Sena ve Melis
Altuntuğ’un tam puanla Türkiye şampiyonu olmasın-
dan sonra başarılı eğitim çalışmasını sürdürüyor.
Yaklaşık 1 milyon öğrencinin girdiği LGS sınavında
500 tam puanla Ömer Faruk Mumyakmaz Türkiye
derecesi yaptı. Mumyakmaz’ın annesi Gülbahar
Mumyakmaz’da aynı zamanda Şemsettin Karahisari
Ortaokulu öğretmenlerinden.  >>HÜDAYİ ACAR

Bölge ASKOM 
toplantısı yapıldı

Eskişehir İl 
Sağlık Müdürlüğü 
koordinatörlüğünde;
Afyonkarahisar, Kütahya ve
Bilecik İllerinden oluşan Acil
Sağlık Hizmetleri
Koordinasyon Komisyonu(
ASKOM) 15. Bölge 2024/ 1.
Toplantısı İlimizde yapıldı.  

Toplantıya adı geçen 4 İlin Sağlık
Müdürleri ve İlgili Sağlık Yöneticileri ile
Kamu, Vakıf, Üniversite ve Özel
Hastane Yöneticileri, Acil Sağlık
Hizmetleri Birimi Personeli, İl Ambulans
Servisi Başhekimleri katıldı. Yılda 2
kere yapılan Bölge ASKOM toplantısı
ilimiz Devlet Hastanesi Konferans salo-
nunda gerçekleştirildi. Eskişehir Acil
Sağlık Hizmetleri Başkan Yardımcısı
tarafından açılış konuşması ve sunum
yapılarak durum değerlendirmesi
yapıldı. İl Sağlık Müdürü Daha sonra
İllerin gündeme alınmasını talep ettiği

konular teker teker görüşülerek hasta
nakilleri esnasında yaşanabilen olum-
suzlukları en aza indirmek için İller
bazında neler yapılabileceği, İller arası
acil hasta nakil ve kabulünün en hızlı ve
sorunsuz nasıl gerçekleşebileceği vb.
konularında görüş alış verişi yapılıp,
Bakanlığa iletilmesinde fayda
sağlanacak konular ele alındı. Acil
Sağlık Hizmetleri koordinasyonu
bağlamında oldukça verimli geçen
toplantı soru cevap bölümü ardından
önerilerin alınması ile sona erdi.
>>İBRAHİM ARTIÇ

Afyonkarahisar'da aranan
şahsı jandarma yakaladı

Afyonkarahisar'da kasten adam yaralama suçundan
3 yıl 4 ay hapis cezası bulunan şahıs jandarma 

ekipleri tarafından yakalanarak cezaevine gönderildi.
Afyonkarahisar İl Jandarma
Komutanlığı, aranan şahısların tespiti
ve yakalanmasına yönelik çalış-
malarına devam ediyor. Kasten
yaralama suçundan 3 yıl 4 ay hapis
cezası bulunan C.D. isimli şahıs
merkeze bağlı Salar beldesinde jan-
darma ekipleri tarafından yakalandı.
Yakalanan şahıs, çıkarıldığı mahke-
mece tutuklanarak Afyonkarahisar T
Tipi Kapalı Ceza İnfaz Kurumuna
teslim edildi. >>İHA

Polis ekipleri Özel Güvenlik
Görevlileri Günü’nü kutladı
Afyonkarahisar İl Emniyet Müdürlüğüne
bağlı ekipler Özel Güvenlik Görevlileri

Günü’nü çiçekler ile kutladı.
Polis ekipleri Park Afyon
AVM’yi ziyaret ederek burada
görev yapan güvenlik
görevlilerine çiçek taktimin de
bulundular. Ziyaretin ardından
kurumun sosyal medya
hesabından yapılan açıkla-
mada ise “Gündelik hay-
atımızın her anında büyük bir
fedakarlıkla yer alan, kamu
güvenliğini tamamlayıcı
mahiyette görev yapan ve
kamu düzeninin korunmasın-
da genel kolluk kuvvetlerimi-
zle birlikte çalışan tüm Özel
Güvenlik Görevlilerimizin
Günü’nü kutlarız” ifadelerine
yer verildi. >>İHA

Afyonkarahisar'da
kaza 3 kişi yaralandı
Afyonkarahisar'da

4 aracın karıştığı
zincirleme trafik
kazasında 3 kişi

yaralandı.

Kaza, Atatürk Bulvarı üzerinde
medyana geldi. Edinilen bilgilere
göre, seyir halindeki, M.Y.'nin
idaresindeki 34 HL 1887 plakalı
SUV araca arkasından gelen
beyaz renkli başka bir aracın
çarpması sonucu kaza meydana
geldi. Çarpmanın etkisi ile
M.Y'nin idaresindeki araç orta
refüje çarparak karşı şeride geçti
ve 2 araca daha çarparak dura-

bildi. Kaza yerine çok sayıda
polis ve sağlık ekibi sevk edildi.
M.Y. hafif yaralanırken
Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri
Üniversite Hastanesine kaldırıldı.
Diğer araçlarda bulunan iki yaralı
ise Afyonkarahisar Devlet
Hastanesine sevk edildi. Kaza ile
ilgili polis ekipleri tarafından
çalışma başlatıldı. 
>>İHA
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Sigara
hem 
öIdürür
hem 
süründürür

Ahmet YEŞİLAY

İİççmmee  ssiiggaarraayyıı  ssaağğIIııkkttaa
ssııhhhhaattttee  kkaall,,  iiççeerrsseenn  
bbıırraakkmmaazz  sseennddee  hhaall..

Uzm. Dr. Akyol: “Sıcak çarpmasında 
doğru ilk yardım oldukça önemli”

Dahiliye Uzmanı Dr. Özkan Akyol, sıcak çarpmalarında doğru ilk yardımın hayati önem taşıdığını söyledi.

Yaz döneminin gelmesiyle sıkça karşılaşılan
sıcak çarpmasının (hipertermi) önemli bir rahat-
sızlık olduğunu ve gerekli önlemlerin alınması

gerektiğini belirten Liv Hospital Samsun Dâhiliye (İç
Hastalıkları) Kliniği’nden Uzm. Dr. Özkan Akyol, yaz
günlerinin gelmesiyle birlikte yaşanan sıcak çarpması
hakkında bilgi verdi. Sıcak çarpmasının ne olduğundan
bahseden Uzm. Dr. Özkan Akyol, “Sıcak çarpması ya
da güneş çarpması olarak da bilinen hipertermi, genel-
likle yüksek sıcaklıklara uzun süre maruz kalmanın,
uzun süreli veya yoğun fiziksel eforun veya ilaç kul-
lanımın bir sonucu olarak bireyin vücudunun ısı düzen-
leme mekanizmalarının yetersiz kalarak aşırı ısınması
durumuna verilen isimdir. Isıdan dolayı yaralanmanın
en ağır ve ciddi türlerinden birisi olan sıcak çarpması,
insan vücut ısısının 40 C veya üstüne çıktığı durumlar-
da meydana gelebilir. Sıcak çarpması, acil tedavi ve
müdahale gerektirir. Tedavi edilmeyen sıcak çarpması
bireyin beynine, kalbine, böbreklerine ve kas dokusuna
hızla kalıcı zarar verebilir. Tedavinin gecikmesi hasarı
ağırlaştırır, ciddi komplikasyon veya ölüm riskini artırır”
dedi.

“Doğru ilk müdahale çok önemli”
Sıcak çarpması belirtilerini doğru anlamanın önemli
olduğunun altını çizen Uzm. Dr. Akyol, “Yüksek derece
ısı ve nem sonucu vücut ısısının ayarlanamaması
sonucu ortaya bazı bozukluklar çıkar. Sıcak çarp-
masının belirtileri şunlardır: Adale krampları, güçsü-
zlük, yorgunluk, baş dönmesi, davranış bozukluğu,
sinirlilik, solgun ve sıcak deri, bol terleme (daha sonra
azalır), mide krampları, kusma, bulantı, bilinç kaybı,
hayal görme, hızlı nabızdır. Hasta serin ve havadar bir
yere alınır. Giysiler çıkarılır. Sırtüstü yatırılarak kol ve
bacaklar yükseltilir. Bulantısı yoksa ve bilinci açıksa su ve
tuz kaybını gidermek için 1 litre su, 1 çay kaşığı karbonat,
1 çay kaşığı tuz karışımı sıvı ya da soda içirilir. Özellikle
güneş gözlüğü ve şemsiye gibi güneş ışığından koruyacak
aksesuarlar kullanılmalıdır. Mevsim şartlarına uygun, ter-
letmeyen, açık renkli ve hafif giysiler giyilmelidir. Bol mik-
tarda sıvı tüketilmelidir. Vücut temiz tutulmalıdır. Her
öğünde yeteri miktarda gıda alınmalıdır. Gereksiz ve bil-
inçsiz ilaç kullanılmamalıdır. Direkt güneş ışığında kalın-
mamalıdır. Kapalı mekânların düzenli aralıklarla hava-
landırılmasına özen gösterilmelidir” diye konuştu.

Tedavi yolları
Hipertermi tedavisine değinen Uzm. Dr. Akyol, “Sıcak çarp-
ması tedavisi, bireyin beynine ve hayati organlarına zarar
gelmesini önlemek veya zararı azaltmak için vücudun bir an
önce normal bir sıcaklığa soğutulmasına odaklanır. Birey
soğuk suya daldırılır. Soğuk veya buzlu su banyosunun,
vücut sıcaklığını hızla düşürmenin en etkili yolu olduğu bil-
imsel olarak kanıtlanmıştır. Birey ne kadar çabuk soğuk
suyla temas ederse, ölüm ve organ hasarı riski o kadar az
olur. Soğuk suya daldırmanın mümkün olmadığı durumlar-
da sağlık çalışanları buharlaştırma yöntemi kullanarak vücut
sıcaklığını düşürmeye çalışabilir. Bireyin vücudu üzerinde
soğuk su buharlaştırılarak cildin soğumasını sağlayabilir.
Buz torbaları veya özel soğutma battaniyeleri, bireyin vücut
ısısını düşürmek için kullanılabilir. Buz torbaları özellikle
kasıklara, boyuna, sırta ve koltuk altına konulabilir. Titreme
görülen vakalarda, titremeyi durdurmak için ilaç verilebilir.
Vücut ısısını düşürmeye yönelik tedaviler bireyde titremeye
yol açarsa, doktor bireye bir kas gevşetici verebilir. Normal
şartlarda titreme bireyin vücut ısısının artması için gösterdiği
bir tepkidir ve hipertermi durumunda tedaviyi daha az etkili
hale getirebilir” şeklinde konuştu.>>İHA

Fiziksel aktivite ve 
egzersiz yaparken dikkat

Dr. Öğretim Üyesi Hikmet Uçgun, spor yaparken oluşabilecek yaralanmaların ve sakatlıkların alınacak bazı 
önlemlerle engellenebileceğini söyledi. Evde ya da bahçede yapılan günlük işlerin de hareketli olmaya önemli 

katkı sağlayabileceğini belirten Uçgun, ancak bunların egzersiz programı yerine geçmeyeceğini kaydetti.

İstanbul Atlas Üniversitesi Sağlık Bilimleri
Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bölümünden Dr. Öğretim Üyesi Hikmet

Uçgun, egzersiz ve fiziksel aktivitelerin gün-
lük yaşamın bir parçası haline getirilmesi
gerektiğini söyledi. Uçgun, yaralanmaların ve
sakatlanmaların engellenmesi için bazı
önlemlerin de alınması gerektiğini belirterek,
bu tedbirleri şöyle sıraladı: "Isınma ve
Soğuma: Her antrenman öncesinde ısınma
egzersizleri yapılmalı ve her antrenman son-
rasında soğuma egzersizleri yaparak kaslar
rahatlatılmalıdır. Bu, sakatlanma riskini azaltır
ve esnekliği artırır. Doğru Teknik: Egzersizleri
doğru tekniği kullanarak yapmaya özen gös-
terilmelidir. Yanlış hareketler sakatlanmalara
yol açabilir. Eğer bir egzersiz doğru şekilde
yapılmıyorsa mutlaka bir uzmandan yardım
alınmalıdır. Güvenli Alan: Egzersiz yaparken
güvenli bir alan seçilmelidir. Evdeyken, dar
alanlarda veya eşyaların etrafında egzersiz
yapmaktan kaçınılmalıdır. Açık havada ise
düzgün bir zemin tercih edilmeli ve tehlikeli
veya kaygan alanlardan uzak durulmalıdır.
Güvenlik Ekipmanları: Gerekli durumlarda
koruyucu ekipmanlar kullanılmalıdır. Örneğin
bisiklet sürerken kask kullanımı veya vücudu
koruyucu ekipmanların giyilmesi önemlidir.

Hidrasyon: Egzersiz yaparken yeterli su
içildiğinden emin olunmalıdır. Özellikle açık
havada yapılan egzersizlerde vücut daha
fazla su kaybeder, bu nedenle de sık sık su
içmek gerekmektedir. Hava Durumu: Açık
havada egzersiz yaparken hava durumu göz
önünde bulundurulmalıdır. Sıcak veya soğuk
hava koşullarında daha dikkatli olunmalı ve
gerektiğinde egzersizler iç mekanlara taşın-
malıdır.
Dinlenme: Her gün aşırı egzersiz yapmaktan
kaçınılmalıdır. Kasların toparlanması için
yeterli dinlenme süresine ihtiyaç vardır.
Ayrıca bireyler aşırı yorgun hissettiğinde veya
sakatlık belirtileri olduğunda mutlaka egzersi-
zleri bırakmalı ve dinlenmelidir.
Dikkat: Etraftaki tehlikelere karşı dikkatli
olunmalıdır. Özellikle açık havada egzersiz
yaparken, trafik, hayvanlar, yaya trafiği ve
diğer potansiyel tehlikeler konusunda dikkatli
olmak birçok açıdan önem arz etmektedir."

Ev temizliği ve bahçe işleri,
hareket etmeye katkı sağlıyor

Evde yapılan günlük işlerin fiziksel aktivite
olarak kabul edilebileceğini belirten Dr. Öğre-
tim Üyesi Hikmet Uçgun, “Özellikle ev temi-
zliği, bahçe işleri, yemek yapma ve benzeri
aktiviteler, vücudu hareket ettirir ve enerji har-

canmasını gerektirir. Bu tür faaliyetler, günlük
egzersiz miktarına katkıda bulunabilir ve fizik-
sel sağlığı korumak için önemlidir” dedi. Evde
yapılan işlerin yanı sıra bahçede yapılan
çalışmaların da hareket etmeye önemli
katkıları olduğunu belirten Uçgun, “Örneğin
temizlik yapma, süpürme, paspas yapma, toz
alma ve cam silme gibi aktiviteleri içerdiğin-
den vücudu hareket ettirir ve kasları çalıştırır.
Bahçe işleri ise bahçe sulama, bitki dikme,
çim biçme ve bahçe bakımı gibi faaliyetlerden
oluşur ve açık havada fiziksel olarak aktif
olmayı sağlar. Yemek pişirme ve hazırlama
işleri ise ayakta durma, kesme, doğrama ve
karıştırma gibi hareketleri içerir. Bu da
vücudu hareket ettirir ve enerji harcamasını
gerektirir. Son olarak alışveriş sırasında mar-
kette yürümek, alışveriş sepetini taşımak ve
alışveriş poşetlerini taşımak gibi aktiviteler de
günlük fiziksel aktivite miktarını artırabilir”
diye konuştu. Bu aktivitelerin günlük rutinde
düzenli olarak yapıldığında egzersiz miktarı-
na katkıda bulunabileceğini, genel sağlık ve
zindelik düzeyini artırabileceğini belirten Dr.
Öğretim Üyesi Hikmet Uçgun, “Ancak yine de
tam anlamıyla egzersiz programı yerine
geçmezler. Bu nedenle düzenli olarak yapılan
özel egzersizler de sağlık için önemli ve
gereklidir” uyarısında bulundu.>>İHA
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Ticaret Borsanın yatırımı Dinar Lisanslı Depo Tesisleri Ticaret Bakanlığı denetiminden başarıyla geçti

Mühsürler, “Türkiye’de ilk beşin içerisinde girdi”

Afyonkarahisar Ticaret Borsasının yatırımlarından Dinar Lisanslı Depo Tesisleri dün itibariyle Ticaret Bakanlığı yetkililerinin
denetiminden başarıyla geçti konu hakkında Ticaret Borsası Yönetim Kurulu Başkanı Mehmet Mühsürler açıklama yaptı.

Mühsürler yaptığı açıklamada borsa olarak
yapmış oldukları Dinar Lisanslı Depo
Tesislerinin Ticaret Bakanlığının deneti-

minden geçtiğini belirterek, tesisde hububat alım-
larının başladığını ifade etti. Mühsürler, “Ticaret
Bakanlığı yetkilileri tarafından denetlenen bor-

samızın büyük yatırımı Afyon Borsa Tarım Ürün-
leri  Lisanslı Depoculuk A.Ş Dinar Tesisi dün
itibariyle denetimlerden başarıyla geçmiştir. Söz
konusu tesisimizin güncel kapasite oranı 57 bin
200 tona ulaşmış olup, lisanslama işlemleri
başarıyla tamamlanmıştır. Tesisimizde hububat

alımları başladı. Şehrimize bu önemli yatırımı
kazandırmamızda emeği geçen ve destek olan
herkese teşekkür ediyorum. Hedefimiz
Afyonkarahisar merkez başta olmak üzere
Emirdağ ilçesinde de benzer bir yatırımı gerçek-
leştirmek olacaktır. Merkez yatırımımızın ileride

gerçekleşmesi halinde hedef kapasitemizi 120
bin ton olarak planlıyoruz. Türkiye’de ilk beşin
içerisinde giren tesisimiz, tüm ülkemize ve
Afyonkarahisar’ımıza çiftçilerimize hayırlı olsun”
ifadelerini kullandı. 
>>HÜDAYİ ACAR

Değerler hareketi projesi kısa
film yarışması ödül töreni yapıldı
İl Milli Eğitim Müdürü Miraç Sünnetci, Afyonkarahisar değerler

hareketi projesi kısa film yarışması ödül töreni’ne katıldı.
Afyonkarahisar Değerler Hareketi Projesi Yılsonu
Değerlendirmesi ve Kısa Film Yarışması Ödül Töreni
Müdürlüğü Konferans Salonunda İl Milli Eğitim Müdürü Miraç
Sünnetci, İl Planlama ve Koordinasyon Müdürü Mehmet
Kaval, okul idarecileri, öğretmenler ve öğrenciler katılımı ile
gerçekleştirildi.  Ödül töreninin açılış konuşmasını yapan İl
Müdürü Miraç Sünnetci; “Toplum insan ile insan değerleri ile
var olur. Değerler, davranışlarımıza hislerimize ve duygu-
larımıza rehberlik eden kültürümüzü ve toplumumuzu oluştu-
ran mihenk taşıdır.  Değerlerimizin bu işlevini okullarımızda
öğrencilerimize eğitim yoluyla aktarmaktayız. Geleneklerine ve
kültürüne bağlı olarak bizlerin gözünde eğitim ve öğretim yal-
nızca akademik başarı değildir, öğrencilerimizin değerlerine

bağlı olarak ahlaki anlamda gelişimlerini desteklemek de
eğitim ve öğretim için büyük önem arz etmektedir. Öğrenciler-
imizin kendilerinde var olanı, Değerler Hareketi Projesi kap-
samında birleştirdikleri performanslarını ödüllendirmekten
gurur duyuyoruz. Projenin yürütülmesinde emeği geçen tüm
idareci, öğretmen ve özellikle öğrencilerimi tebrik ediyorum”
dedi.  Programda 2023- 2024 eğitim öğretim yılında il
genelinde tüm kademelerdeki okullarda yapılan Değerler
Hareketi Projesinin kazanımlarının öğrencilere etkisi ve “Aile”
konulu kısa film yarışmasının değerlendirilmesi yapılarak
önümüzdeki eğitim öğretim yılında projeye katılımın etkin şek-
ilde sağlanması konusunda temennilerde bulunuldu.
>>HÜDAYİ ACAR

Olgun’dan elektrik
satış fiyatlarına
yapılan zam
haberine tepki
İYİ Parti Genel Başkan
yardımcısı,
Afyonkarahisar
Milletvekili Av. Hakan
Şeref Olgun EPDK
tarafından açıklanan
elektrik satış fiyatlarına
yapılan zam haberine
sert tepki gösterdi.

Milletvekili Olgun” Fatura her zaman yap-
tıkları gibi vatandaşa kesildi ve elektriğe
%38 zam yapıldı! Anlayacağınız sarayın
bitmek bilmeyen masrafları yine vatan-
daşımıza yazıldı. Emeklilerimizi ve asgari
ücret ile çalışan milyonlarca vatan-
daşımızı açlık sınırının altında yaşamayı
reva gören iktidar, elektrik fiyatlarına tek
kalemde yüzde 38 zam yaptı. Bu zam,
millete zulümdür! Adaletiniz batsın!
İnsafınız kurusun! Kuldan utanmıyor-
sunuz; bari Allah'tan korkun. Şatafatlı har-
camaları kesmesi gereken, bütçesini

küçültmesi gereken ilk kurum
Cumhurbaşkanlığı'dır. İktidar sanki yemin
etmiş söke söke vatandaşın varını yoğunu
alacak. Maliye Bakanı Sayın Mehmet
Şimşek ne tesadüf ki bu gün attığı tweette
“Başardık” demiş. Evet, Sayın Şimşek “
Başardınız. Halkımızı açlığa ve yoksulluğa
sevk etmeyi başardınız. Gri listene çıktık
dediğiniz gün elektriğe %38 zam ile vatan-
daşımız kara listeye girdi. Asgari ücrete %
0, elektriğe % 38 yapmayı başardınız.
Elbette bunun faturasını halkımız size
kesektir” dedi. >>ANAHABER

Çiçeği burnunda çiftin mutluluklarına

vali şahitlik yaptı
Afyonkarahisar Valiliğinde çalışan Özlem Örenkaya’nın oğlu Doğukan Örenkaya ile
Büşra Özdemir çifti düzenlenen törenle dünya evine girdi. Çiftin nikah şahitlerinden birisi
ise Vali Yiğitbaşı oldu. Nikah sonrası evlilik cüzdanını çifte veren Vali Yiğitbaşı, “Genç çifti
ve ailelerini tebrik ediyor, sevgi, saygı ve mutlulukla dolu bir ömür diliyorum” dedi.>>İHA

Jandarma kasten yaralama
suçundan aranan şahsı yakaladı

Afyonkarahisar'da kasten 
yaralama suçundan 3 yıl 9 ay
hapis cezası ile aranan şahıs 
jandarmanın takibi sonrası yakalandı.
Edinilen bilgilere göre, Afyonkarahisar İl Jandarma
Komutanlığı ekipleri Adana şu hastanenin yakalan-
masına yönelik çalışma başlattı. Yapılan incelemel-
erde Ö.B.S. isimli şahsın kasten yaralama suçundan 3
yıl 9 ay hapis cezası ile arandığı tespit edildi. Şahıs
ardından Dinar ilçesine bağlı Haydarlı beldesinde
yapılan takip sonrası yakalanarak gözaltına alındı.
Şahıs işlemleri sonrası sevk edildi mahkeme sonrası
tutuklanarak cezaevine gönderildi. >>İHA
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Cumhurbaşkanı Erdoğan'dan uluslararası topluma Gazze çağrısı:
"Uluslararası toplumun artık ağırlığını koyması lazım"

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, “Gazze'deki bu barbarlığın sorumluları uluslararası hukuk önünde er ya da geç hesap
verecektir. Bu konunun takipçisi olduğumuzu da buradan bir kez daha belirtmek istiyorum. Türkiye olarak elimizden geleni yapmaya

devam edeceğiz. Kalıcı barış iki devletli çözümden geçiyor. Uluslararası toplumun artık ağırlığını koyması lazım" dedi.

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan,
Beştepe'de Estonya Cumhurbaşkanı Alar
Karis ile ortak basın toplantısı gerçek-

leştirdi. Karis ve heyetini Ankara'da misafir
etmekten memnuniyet duyduğunu söyleyen
Erdoğan, görüşmeleri vesilesiyle mevkidaşı Karis
ile Türkiye Estonya ilişkilerini geliştirecek
müşterek adımları ele aldıklarını belirtti. Estonya
ile her alanda işbirliğini ilerletme potansiyeline
sahip olunduğunu belirten Cumhurbaşkanı
Erdoğan, iki ülke arasında 429 milyon dolara
ulaşan ticaret hacmi ve karşılıklı yatırımların daha
da artırabileceğine dikkat çekti. Geçen yıl tesis
edilen ekonomi ve ticaret ortak komitesinin ilk
toplantısını en kısa zamanda Türkiye'de gerçek-
leştireceklerini açıklayan Cumhurbaşkanı
Erdoğan, "Bu toplantıyla ekonomik ve ticari ilişki-

lerimiz bakımından yeni bir yol haritası da belir-
lemiş olacağız. NATO müttefikleri olarak savun-
ma sanayii alanında tesis ettiğimiz mevcut iş bir-
liğini ilave somut projelerle geliştirebileceğimiz
inancındayız. Geniş bir yelpazede ilişkilerin
çeşitlendirilmesini, işbirliğimizin geleceğine
yapacağımız yatırımlar olarak addediyoruz. Dijital
dönüşüm, Dijital uygulamalar, siber savunma
konularında Estonya dünyada önemli bir konuma
sahip" dedi. Görüşmelerinde bu alanda sahip olu-
nan tecrübeler üzerinde durduklarını belirten
Erdoğan, "Yakın ikili ilişkilerimizin ve NATO
bünyesindeki ilişkilerimizin güçlenerek devam
edeceğine inanıyorum" diye konuştu.

"Avrupa Birliği'ne tam üyelik
stratejik hedefimizdir"

Türkiye AB ilişkileri ile güncel bölgesel küresel

meseleleri de ele aldıklarını söyleyen
Cumhurbaşkanı Erdoğan, "Avrupa Birliği'ne tam
üyelik stratejik hedefimizdir. Birliğin de Türkiye'ye
benzer bir perspektiften yaklaşmasının müşterek
menfaatimize olduğu aşikar. Estonya'nın da bu
anlayış temelinde Türkiye'ye olan desteğinin
artarak devam edeceğine inanıyorum" dedi.
Erdoğan ayrıca görüşmelerinde Ukrayna'daki
savaşa yönelik gelişmeleri de ele aldıklarını ifade
ederek, "Ukrayna'daki yıkımın son bulması ve
taraflar için adil çözüm diplomasi ile mümkün.
Rusya'nın dışlandığı girişimlerin sonuç vermeye-
ceği görüşümüzü koruyoruz. Gazze'de yaşan
vahşette hiç şüphesiz gündemimizdeydi. İsrail'in
uluslararası toplumun kalıcı ateşkes çağrısına
rağmen Gazze'de sürdürdüğü katliamlar sadece
bölgesel istikrar değil, küresel güvenliği de tehdit
etmektedir. Gazze'deki bu barbarlığın sorumluları
uluslararası hukuk önünde er ya da geç hesap
verecektir. Bu konunun takipçisi olduğumuzu da
buradan bir kez daha belirtmek istiyorum.
Gazze'deki insani felaketin sona etmesi için
öncelikle acil ateşkes ve insani yardımların
ulaştırılması ihtiyacı devam ediyor. Türkiye olarak
elimizden geleni yapmaya devam edeceğiz.
Kalıcı barış iki devletli çözümden geçiyor.
Uluslararası toplumun artık ağırlığını koyması
lazım" değerlendirmesini yaptı. Karis ise yaptığı
konuşmada Türkiye'nin NATO için önemli bir müt-
tefik olduğunu belirtti. Türkiye'nin AB için önemli
bir aday ülke olduğunu belirten Karis, Estonya'nın
Türkiye'nin AB'ye üyelik sürecini desteklediğini ve
desteklemeye devam edeceğini kaydetti. Karis,
"Savunma alanındaki işbirliğimiz, aynı zamanda
savunma sanayi alanında ortaklaşa yaptığımız
çalışmalar vesilesiyle Estonya'daki savunma güç-

lerine Türkiye’den zırhlı araçlar sağlanacak ve
ilgili işletmeleri de yarın ziyaret edeceğim" dedi.
AB'nin Türkiye ile olan diyaloğunu devam ettirme-
si ve iyileştirmesi gerektiğine vurgu yapan Karis,
Türkiye'nin Rusya Ukrayna savaşındaki tutumun-
dan ve Tahıl koridoru konusundaki diplomatik gir-
işimlerinden övgü ile bahsetti. Gazze'de
yaşananların eşi benzeri görülmeyen bir şekilde
devam ettiğini söyleyen Karis, çatışmaların sona
ermesi gerektiğini söyledi. Türk mutfağına ve
misafirperverliğine olan beğenisini de dile getiren
Karis, "Türkiye'den kilo almadan ayrılmak
mümkün değil. Bir cennet Türkiye'nin her köşesi”
ifadelerini kullandı.>>İHA

Türk Silahlı
Kuvvetleri (TSK) 
personel kanununda
değişiklik 
yapılmasına dair
kanun Resmi
Gazete’de 
yayımlandı.

Resmi Gazete’de yayımlanan karar ile bir-
likte, genel bütçe kapsamındaki kamu
idarelerince talep edilen mal ve hizmet

sunum bedelleri, Harita Genel Müdürlüğünce kul-
lanılmak üzere, Millî Savunma Bakanlığı
bütçesinin ilgili tertiplerine aktarılacak. Özel
bütçeli idareler ile diğer kamu idarelerince talep
edilen mal ve hizmet sunum bedelleri, Harita
Genel Müdürlüğünün muhasebe hizmetlerini
yürüten muhasebe biriminin tahsilat hesabına
yatırılacak. Genelkurmay Başkanı, Kara, Deniz
ve Hava Kuvvetleri komutanları ile general ve
amiraller hakkında ilgili hükümler kapsamında
yürütülen işlemlerde soruşturma izni vermeye,
soruşturma ve kovuşturma yapmaya yetkili mer-
cilerin belirlenmesinde, ilgililerin son rütbeleri ve
görevleri esas alınacak. TSK personelinin kimlik,
görev veya faaliyetlerinin, Milli Savunma
Bakanlığınca yetki verilen durumlar hariç radyo,
televizyon, internet, sosyal medya, gazete, dergi,
kitap ve diğer tüm medya araçları ile her türlü
yazılı, görsel, işitsel ve elektronik kitle iletişim
araçları vasıtasıyla yayınlanması veya açıklan-
ması yasaklanacak. Anayasa Mahkemesi kararı

doğrultusunda yapılan değişikle, kişilerin özel
hayatının korunmasını isteme hakkı kapsamında
hukuki güvenlik ve öngörülebilirliğini sağlamak
amacıyla gecikmesinde sakınca bulunan
hallerde 24 saat içinde hakim onayına sunulması
şartıyla askeri birlik komutanı, askeri kurum
amiri, hukuk hizmetleri başkanı veya birim
amirinin yazılı emri üzerine tehlikenin veya suçun
işlenmesinin önlenmesi amacıyla önleme ara-
ması yapılabilecek. TSK'dan mecburi hizmet
yükümlülüğünü tamamlamadan ayrılan veya
ilişiği kesilen subay ve astsubaylar, "TSK'da
görev yapamaz" şeklinde sağlık raporu alanlarla
vazife malulü olarak TSK'dan ayrılanlar hariç, her
yıl kuvvet komutanlıkları, Jandarma Genel
Komutanlığı ve Sahil Güvenlik Komutanlığı
tarafından belirlenen; askeri öğrenci, subay ve
astsubay nasbedildikten sonra kendilerine
yapılan öğrenim, eğitim ve yetiştirme mas-
raflarının iki katını ödemeleri, ayrıca Türk Silahlı
Kuvvetleri Disiplin Kanunu'nun ilgili hükmünde
düzenlenen "disiplinsizliği alışkanlık haline
getirme" fiilini işleyerek çıkarılanlar için belirlenen
masrafların 4 katını, yükümlülük sürelerinin eksik

kalan kısmı ile orantılı olarak kanuni faiziyle bir-
likte tazminat olarak ödeyecek. Askeralma
Kanunu ile statüler arasına "yedek astsubay"
statüsü eklendi. Hükümle, astsubay adaylarına
temel eğitim süresince ödenecek harçlık tutarı,
uzman onbaşı maaşı yerine en alt astsubay
rütbesi olan astsubay astçavuş maaşı olarak
belirlendi. Yeniden pilot subay nasbedilenlerden
yükümlülük süresini tamamlayarak ayrılanlara
bilfiil icra ettikleri uçuş karşılığı toptan ödeme ve
ilave tazminatları verilebilecek, muvazzaf pilot
subay olarak göreve devam etmek isteyenlerin
uçuş tazminatı hak edişi konusunda emsalleriyle
benzer hükümlere tabi tutulacak. Pilotlar için
belirlenen yükümlülük süresini tamamlayarak
TSK'dan ayrılanlara, mahsup uygulaması da
dahil bu hüküm çerçevesinde tabi oldukları son
hizmet yılının başlangıcıyla ayrıldıkları tarih
arasındaki dönemde 80 saate kadar uçulan
süreler için toptan ödeme, toplamda 120 saati
geçmemek üzere 80 saatin üzerinde uçulan
süreler bakımından ise her uçuş saati için uçuş
tazminatının yüzde 14'ü oranında ayrıca ilave
tazminat ödenecek.>>İHA

TSK personel kanununda değişiklik
yapılmasına dair kanun Resmi Gazete’de
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Spor Okulları ve Engelsiz
Spor Okulları açılış 
programı gerçekleştirildi
Afyonkarahisar Kocatepe Spor Kompleksi Atletizm

Pisti, önemli bir etkinliğe ev sahipliği yaptı. 

Yetenekli sporcuların keşfedilerek spor kulüp-
lerine sporcu kaynağı sağlama ve toplumda
spor kültürünü oluşturmak için Gençlik ve

Spor Bakanlığı (GSB) tarafından düzenlenen Spor
Okulları ve Engelsiz Spor Okulları açılış programı,
sporcular, veliler ve çok sayıda davetlinin katılımıy-
la gerçekleştirildi. Etkinlik, Afyonkarahisar Gençlik
ve Spor İl Müdürü İsmail Hakkı Kasapoğlu’nun
yanı sıra Spor Hizmetleri Müdürü Yılmaz Erşen,
Okul Sporları Şube Müdürü Adil Kamberoğlu’nun
katılımlarıyla renklendi.

AÇILIŞ PROGRAMININ BAŞLANGICI
Program, yürüyüş etkinliği ile başladı. Katılımcılar,
Afyonkarahisar Kocatepe Spor Kompleksi’nde
toplanarak, kortej eşliğinde yürüyüş gerçekleştirdi.
Bu yürüyüş, sporun birleştirici gücünü, simgeleyen
anlamlı bir etkinlik olarak büyük ilgi gördü.

HALK OYUNLARI VE SPOR GÖSTERİLERİ
Yürüyüşün ardından, katılımcılar için hazırlanan
halk oyunları gösterisi sahnelendi. Renkli kostüm-
ler ve ritmik müzikler eşliğinde gerçekleştirilen gös-
teri, izleyicilerden büyük alkış aldı. Halk oyun-
larının ardından çeşitli spor branşlarının tanıtımına
geçildi. Voleybol, futbol, yağlı pehlivan güreşi gibi
farklı branşlarda düzenlenen gösteriler, katılım-
cılara sporun çeşitliliğini ve her yaş grubuna hitap
eden yönlerini tanıttı. Voleybol gösterisinde, minik
sporcuların sergilediği performans büyük beğeni
topladı. Futbol branşında ise genç yetenekler,
ustalıkla gerçekleştirdikleri hareketlerle izleyicilere
keyifli anlar yaşattı. Geleneksel yağlı pehlivan
güreşi ise, sporun köklü geçmişine dair önemli bir
hatırlatma niteliğindeydi. Afyonkarahisar Gençlik
ve Spor İl Müdürü İsmail Hakkı Kasapoğlu, GSB
Spor Okulları ve GSB Engelsiz Spor Okulları açılış
programında yaptığı konuşmada, sporun bireyler

üzerindeki olumlu etkilerine değindi. Kasapoğlu,
sporun fiziksel sağlığın yanı sıra mental sağlığı da
güçlendirdiğini vurguladı. Ayrıca, spor okulları ve
engelsiz spor okullarının, toplumun her kesimine
spor yapma imkanı sunduğunu belirtti. Kasapoğlu,
konuşmasında şunları ifade etti: “Bugün burada,
GSB Spor Okulları ve GSB Engelsiz Spor
Okulları’nın açılışını yapmanın mutluluğunu yaşıy-
oruz. Bu okullar, çocuklarımızın ve gençlerimizin
sporla tanışmasını, sağlıklı bireyler olarak
yetişmelerini amaçlıyor. Engelsiz Spor Okulları ise,
özel bireylerimizin de spor yapabilmesi için büyük
bir fırsat sunuyor. Spor, ayrım gözetmeksizin
herkesin hayatına dokunmalı. Etkinliğimize katılım
gösteren sporcularımıza, ailelerine ve mesai
arkadaşlarıma teşekkür ediyorum.” Spor
Hizmetleri Müdürü Yılmaz Erşen ve Okul Sporları
Şube Müdürü Adil Kamberoğlu da açılış programı-
na katılarak, desteklerini gösterdi. Erşen ve
Kamberoğlu, sporun yaygınlaştırılması ve genç-
lerin sporla iç içe bir yaşam sürdürmeleri için
yapılan çalışmalar hakkında bilgi verdiler.

ETKİNLİKTEKİ DİĞER SPOR BRANŞLARI
Açılış programında, sadece voleybol, futbol ve
yağlı pehlivan güreşi değil, birçok farklı spor branşı
da tanıtıldı. Basketbol, atletizm, vücut geliştirme
gibi spor dallarında yapılan gösteriler, katılımcılara
sporun çeşitli yönlerini keşfetme imkanı sundu.
Özellikle çocuklar için hazırlanan oyun alanları ve
mini spor etkinlikleri, minik katılımcıların büyük
ilgisini çekti.

ENGELSİZ SPOR OKULLARI’NIN ÖNEMİ
Engelsiz Spor Okulları, engelli bireylerin spor
yapabilmeleri için özel olarak tasarlanmış pro-
gramlar sunuyor. Bu okullar, engelli bireylerin
sosyal hayata katılımını artırmayı ve onların
yeteneklerini keşfetmelerine yardımcı olmayı
hedefliyor.Açılış programına katılan veliler ve diğer
davetliler, etkinlik hakkında olumlu görüşlerini
bildirdi. Veliler, çocuklarının sporla tanışması ve
yeteneklerini keşfetmeleri için böyle etkinliklerin
büyük önem taşıdığını belirtti. Katılımcılar ise,
sporun birleştirici ve eğitici gücüne vurgu yaparak,
bu tür organizasyonların daha sık düzenlenmesini
temenni etti.

GELECEKTEKİ SPOR ETKİNLİKLERİ
Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü,
gelecekte de benzer etkinlikler düzenlemeyi plan-
ladıklarını açıkladı. Sporun yaygınlaştırılması ve
gençlerin spora yönlendirilmesi amacıyla çeşitli
projeler üzerinde çalışıldığını belirten İl Müdürü
Kasapoğlu, sporun her bireyin hayatının bir
parçası olması gerektiğini vurguladı. 
>>MEVLÜT TINAS

ATSO Haziran ayı 
meclis toplantısı yapıldı
Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odası Meclisi’nin

2024 yılının Haziran Ayı olağan toplantısı, ATSO
Meclis Başkanı Mustafa Ali Çelikten’in idaresinde,

ATSO Meclis Salonu’nda düzenlendi. 

Çoğunluğun sağlanmasının ardından
toplantıyı açan ATSO Meclis Başkanı
Mustafa Ali Çelikten, “Geçmiş Kurban

Bayramınızı tekrar kutlarım. Allah sağlık ve
afiyet versin hepimize. Gündemimizin açılışını
yaparken Afyonumuzun duayen iş insanı Orhan
Yavuz Bey’i kaybetmenin üzüntüsü var üzerim-
izde tabi ki. Orhan Yavuz Bey sadece
Afyonumuza değil aynı zamanda ülkemize de
çok değer katan çok nadide bir insandı. Ben
şahsen 33 sene beraber çalışma fırsatı buldum.
Bu nedenle Orhan Bey ile çalışmak hem zor,
hem onur verici, hem gurur verici aynı zamanda.
Afyonumuz için fikri yatırımları hala devam
etmekte açıkçası onu da söylemek istedim.
Mekânı cennet olsun. Meclisimizde yer alıp da
Afyon Gazeteciler Cemiyet Başkanlığı görevini

yüklenen Sayın Önder Artuk Bey’e tekrar hayırlı
olsun diyorum. Yine Meclisimizden Sayın Ahmet
Akkent belediyemizde yapılan son genel kurulda
Kent Konseyi Başkanı olarak yer almış.
Dolayısıyla kendisine hayırlı olsun, görevlerinde
başarılar diliyoruz. Meclis olarak üzerimize
düşen ne varsa hangi meslek grubu olursak
olalım yanında olduğumuzu söylüyorum. Özellik-
le basın camiamız da zaten Afyonumuzun gözü
kulağı olması gerekiyor. Bu konuda da hep elbir-
liğiyle çalışacağımıza inanıyorum. Bu arada hac
vazifesini yapmak için hacca giden Sayın Naci
Mermer, Mustafa Bor, İbrahim Sömer ve Sefa
Topal’ında hac ibadetinin rabbim tarafından
kabul edilmesini ve yaptıkları duaların
Afyonumuz, ülkemiz ve bizler için kabul olmasını
diliyorum.” 

Toplantının ikinci ve üçüncü gündem mad-
delerinde ATSO Genel Sekreteri Ali Şenol,
Meclis Üyeleri’ni bilgilendirdi.  Toplantının ikinci
gündem maddesinde 2024 yılı Mayıs ayı karar
özetleri oy birliği ile onaylandı. Toplantının
üçüncü gündem maddesinde 2024 yılı Mayıs
ayı hesap hülasası oy birliği ile tasdik edildi.
Toplantının dördüncü gündem maddesinde
ATSO Yönetim Kurulu Başkan Yardımcısı
Yücel Albay, Yönetim Kurulu’nun Mayıs-
Haziran 2024 faaliyetleri hakkında sunum
yaptı.  Toplantının son gündem maddesi olan
dilek ve temenniler kısmında; Afyonkarahisar
Belediye Başkanı Burcu Köksal Meclis
Toplantısı’na teşrif etti. Ağırlıklı soru-cevabın
olduğu toplantıda iş dünyası ve belediye
yapılabilecek çalışmalar hakkında görüş
alışverişinde bulundu.  ATSO Meclis Başkanı
Mustafa Ali Çelikten, Belediye Başkanı Burcu
Köksal ve ATSO Meclis Üyelerine katılımları
dolayısıyla teşekkür ederek toplantıyı kapattı.
>>İZZET IŞIK
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NÖBETÇİ ECZANELER

Parçalı bulutlu

Afyon Merkez
28°

AYLİN
Fuar Hastanesi  Karşısı

214 32 10
DÖNMEZ

Yeni Devlet Hastanesi Karşısı
229 31 33

DEMİRBAŞ
Kanlıca Mah. Sağlık Ocağı Karşısı

217 71 10

KARAKAŞ, “OSB TEKNOPARK BİNASININ
YAKLAŞIK OLARAK 6 BİN METREKARE OLACAK”

Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Rektörü Prof. Dr. Mehmet Karakaş,
AKÜ Eğitim, Araştırma ve Uygulama Çiftliği ve hizmete girecek olan
Afyon-Uşak Zafer Teknoloji Geliştirme Bölgesi Afyonkarahisar OSB Ek
Alanı Teknopark Binasını ziyaret ederek incelemelerde bulundu.

Karakaş ve beraberindeki heyet AKÜ Eğitim, Araştırma
ve Uygulama Çiftliğini ziyaret etti. Karakaş burada yap-
tığı açıklamada veteriner alanını üniversitenin öncelikli

alanlarından biri olarak ilan etmelerinin ardından çiftlik
bünyesinde büyük çaplı bir revizyon çalışmasının
yürütüldüğünü belirtti. Karakaş, bu kapsamda altyapı ve
makine teçhizat eksikliklerinin giderildiğini, Küçükbaş
Araştırma ve Uygulama Ağılının hizmete girdiğini; bir süre
önce temeli atılan Modern Manda Barınağı Tesisinin de kısa
süre içinde hizmete gireceğini ifade etti. Karakaş, “Yürütülen
tüm projelerde moleküler teknikler, biyoteknolojik yöntemler ve
en ileri teknolojik imkânların kullanıldığı Eğitim Araştırma ve
Uygulama Çiftliğine ilişkin gelecek vizyon ve hedefimiz ise
çiftliğimizin bir biyoteknoloji üretim merkezine dönüştürülme-
sidir” dedi. Karakaş, bu merkezde verimleri yüksek, standart
genom teknolojisi ile geliştirilmiş hayvanları üretmeyi
amaçladıklarını belirterek bu kapsamda revizyon çalış-
malarının süreceğini ifade etti. Karakaş daha sonra temeli
atılan Modern Manda Barınağı Tesisinin inşaatını inceleyerek
yüklenici firma temsilcilerinden bilgi aldı. Karakaş ve
beraberindeki heyet ziyaretleri kapsamında Afyon-Uşak Zafer
Teknoloji Geliştirme Bölgesi Afyonkarahisar OSB Ek Alanı
Teknopark Binasını da ziyaret etti.  Ziyarette Yapı İşleri ve
Teknik Daire Başkanı Ömer Gürcan ve yüklenici firma yetk-
ililerinden bilgiler alan Karakaş, Afyonkarahisar OSB
Teknopark binasının yaklaşık olarak 6 bin metrekare olacağını
belirterek, binada 40 AR-GE ofisi, idari ofisler ile 14 üretim atö-
lyesiyle hizmet verileceğini ifade etti. Karakaş, Teknopark
binasının üniversite-sanayi iş birliğinin gelişmesi adına göster-
ilen gayretlere müspet katkı yapacağına inandığını da dile
getirdi. Ziyarette Yapı İşleri Teknik Daire Başkanı Ömer
Gürcan ile yapı denetim teknik elamanları ve yüklenici firma
temsilcileri de hazır bulundu. >>HÜDAYİ ACAR

Yurdunuseven ve
heyeti Erzurum’da

TBMM Hükümlü ve Tutuklu Haklarını İnceleme Komisyonu
Başkanı Milletvekilleri İbrahim Yurdunuseven, Erzurum Ceza
İnfaz Kurumu incelemesi öncesi Vali Mustafa Çiftçi’yi ziyaret etti.

Komisyon Başkanı AK
Parti Afyonkarahisar
Milletvekilleri İbrahim
Yurdunuseven ve
komisyon üyeleri ceza ve
tevkif evlerindende
inceleme ziyaretleri kap-
samında Erzurum’da
temaslarda bulundu. İlk
olarak Erzurum Valisi
Mustafa Çiftçi’yi ziyaret
eden Yurdunuseven ve
komisyon üyeleri burada
Vali Çiftçi’den Erzurum
hakkında bilgi alarak
özellikle ceza infaz
kurumları hakkında fikir
alış-verişinde bulundular.
>>İZZET IŞIK

LGS’de Türkiye şampiyonları
Afyonkarahisar’dan

Liselere Geçiş Sistemi (LGS) merkezi sınavının
sonuçlarına göre Afyonkarahisar’dan 4 şampiyon 
çıktı. Afyonkarahisar, Türkiye’nin puan ortalamasının

üzerinde puan ortalamasına sahip oldu. 

Afyonkarahisar Valisi  Doç. Dr.
Kübra Güran Yiğitbaşı’nın
talimat ve himayelerinde İl

Milli Eğitim Müdürlüğü tarafından
yapılan çalışmalar sonuç verdi.
Bugün açıklanan Liselere Geçiş
Sistemi (LGS) merkezi sınav
sonuçlarına göre
Afyonkarahisar’dan 4 öğrenci 500
tam puan alarak LGS şampiyonu
oldu. Şemsettin Karahisari
Ortaokulu’ndan Ömer Faruk
Mumyakmaz, Emirdağ Mithatpaşa
Ortaokulu’ndan Büşra Yüce, Özel
Bahçeşehir Ortaokulu Elif Sude
Söyler ile Neriman İbrahim
Küçükkurt Ortaokulu’ndan Nedim
Sadi Çolaker, şampiyonluk gururu
ve sevinci yaşadılar.
Afyonkarahisar’dan bir öğrenci
0,11’lik puan dilimine girerek büyük
bir başarı kazandı. Afyonkarahisar

merkez ve 17 ilçesiyle, Türkiye
ortalamasının üzerinde bir puana
sahip olarak son dönemki başarı
çıtasını yükseltti. Afyonkarahisar,
Bursluluk Sınavı’nda da büyük bir
başarıya imza attı. 6 öğrenci 2024
yılı İlköğretim ve Ortaöğretim
Kurumları Bursluluk Sınavı’nda 500
tam puan aldı. Afyonkarahisar
merkezden Kocatepe Ortaokulu
öğrencileri Yusuf Said Ekin ve
Mehmet Melih Gölcük, Mareşal
Fevzi Çakmak Ortaokulu’ndan
Enes Kayra Köksal, Şemsettin
Karahisari Ortaokulu’ndan Evra
Türkoğlu, TOKİ Mevlana
Ortaokulu’ndan Semiha Karaca ile
Bolvadin Hasan Gemici
Ortaokulu’ndan Mehmet Enes
Özdemir, Bursluluk Sınavı’nda
Afyonkarahisar’ın gururu oldular.
>>İBRAHİM ARTIÇ

TSM çocuk korosundan
muhteşem konser
Afyonkarahisar Belediyesi Türk Sanat Müziği
Çocuk Korosu, sanatseverlere unutulmaz bir
gece sundu. Belediye Kültür ve Sosyal İşler
Müdürü Süleyman Kodal ve çok sayıda
vatandaşın katıldığı bu özel etkinlik, 
müzikseverler tarafından beğeniyle karşılandı.
Kürşat Bertuğ Arıcan Şefliğinde
çocukların zevkle seslendirdiği
konukların da ilgiyle dinlediği eserler
ses aralığı ve ritimsel özellikleri ön
planda tutularak, çocuklar için özel
hazırlanan repertuvardan seçildi.
Türk Sanat Müziği'nin nadide eser-
lerini seslendiren çocuk korosu
sergiledikleri performansla, izleyen-

ler tarafından ayakta alkışlandı.
Konserde Türk müziğinin seçkin
eserleri, koronun minik sesleri
tarafından büyük bir ustalıkla icra
edildi. Program boyunca beğeniyle
takip edilen eserler arasında duygu
yüklü şarkılar, koro tarafından
başarıyla yorumlandı. 
>>MEHMET KASAL


