Emniyet Genel
Madurluga Siber
Suclarla Micadele
Daire Bagkanhgi ile
Mali Suglar
Arastirma Kurulu
(MASAK)
koordinesinde
Afyonkarahisar il
Emniyet MUdarliga
Siberg6z-46’
operasyonu

Afyonkarahlsar Belediye Baskani Burcu Koksal, kentin temizligi ve guvenligi igin ozvenyle gall§an itfaiye Muduirliga,
Temizlik Isleri Midirligi, Su ve Kanalizasyon Midiirligii ve Ulagim Hizmetleri Mudiirligii personeliyle bir araya geldi.
Belediye'nin itfaiye Midurligl, Temizlik isleri Midirligl, Su ve Kanalizasyon Mudirligi ve Ulagim Hizmetleri hizmet £
faaliyetlerini degerlendiren Baskani Burcu Koksal, Afyonkarahisar’in, Belediye birimlerinde gérev alan personelin emek-
leri sayesinde her gegen giin daha glvenli, temiz ve yasanabilir bir sehir oldugunu ifade etti.>>ANAHABER

4 Gengeliten Fabier Venin )
PARKHAYAT
n a a e r “sizin hastaneniz”
K J 27 HAZIRAN 2024 PERSEMBE YIL: 19 SAYI: 5502 FiYATI: 10 TL 444 40 03

9 AFYONKARAHISAR € KUTAHYA 9 AGGEHIR

KURAKLIKTAN DOLAY] 20R DURUMDA KALAN
ARICILAR YETKILILERDEN DESTEK BEKLIYOR

Afyonkarahisar’da bu yil
havalarin beklenilenden
sicak gitmesi ve
kuraklik yagsanmasi
nedeniyle aricilar bal
uretiminde umdugu

MUSIAD IlEIINIEGIIlEN AGCYE ZiVARET ST
“NGC USTAISIMLERDEN OLUSUYOR® 2Ty

ifade eden Goger
. P aricilar, yetkililerden
Miistakil Is Adamlari Dernegi (MUSIAD) Bisitalitcibaiiy
- o o o . cektikleri kredilerin bir
Afyon Gazeteciler Dernegini ziyaret etti. [N
I\/I USIAD Afyonkarahisar Subesi “TURKIYE GAZETECILER Q fyonkarahisar'da aricilik

Baskani Ercan Islek, Yénetim Kurulu CEMIYETiI’NE UYEYiz” ile gegimini saglayan

Uyeleri; Kemal Yilmaz, Mistafa bal Ureticileri havalarin
Ayvali, Mevliit Akkus ve izzet Gelisgen AGC Baskani Onder Artuk ise soyle konustu: sicak gitmesini dogal afet
AGCyi ziyaret etti. Ziyarette, MUSIAD heyetini  “Basin etik ve ahlaki degerler gergevesinde olarak degerlendirerek kurak-
AGC yénetim Kurulu Bagkani Onder Artuk ve faaliyetlerini yiriiterek topluma hizmet veren liktan dert yandi. Kurakliklarin
yonetim kurulu Gyeleri; Sezer Kiigiikkurt, Yasin  sivil toplum orgitlerinin basinda geliyor. beklenilenden yiksek olmasi
Kdksal, Mahmut Emin Birliktir, Mehmet Emin Gazeteciler Cemiyeti basin sektoriinde yer arilarin bal verimini de olum-
Giizbey, Omer Elci, Isa Kus, Faruk Kiling ve Ali  alan gazetecilerin gati kurulusu olarak gazete- suz etkiledi. Dag cigeklerinden
Osman Oksar adirladi. Ziyarette konugan cilerin hepsinin tiye oldugu bir kurum. Afyon polen almakta zorluk geken
MUSIAD Baskani Ercan islek, “Afyonkarahisar ~ Gazeteciler Cemiyeti olarak gati kurulusumuz arilarin iremeleri de kurakliga
Gazeteciler Cemiyeti Afyon basininin usta isim-  olarak Turkiye Gazeteciler Cemiyetine Uyeyiz.” bagl olarak gegen yila

lerinden olustugunu ifade etti. dedi.>>IZZET ISIK gore ylizde 50 dust. : N, . . | S K
Afyonkarahisar merkeze ‘( . R s oaa
bagh Belkaracatren Koyi bin  KREDILERIMIZIN O TELENMESINI ISTIYORUZ
= - 300°1d rakimda §r|C|I1k Uretici Ferhat Yalcin, arilarinin bulundugu araziyi tagima su ile
Barlverlere Garnln devr“en Aniz yakilmamasi konusunda yaparak gegimini saglayan bal yesertmeye calistiklarini ifade ederek sdyle konustu: “Gegen
ureticileri, kurakliktan dolay! yllda biz arilarimizi burada barindirdik. Gegen yil havalar gok

I(amV[]n““ sul‘“c“su varalan[" cektikleri sikintilari anlatti. giizel gitti, istedigimiz verimi aldik. Bu yil dogal afetten dolay

kurakliktan dolay istedigimiz ¢icek olugmadi. Asiri sicaklik-
lardan dolayi da arilarimizi kaybetmeye basladik. 200’e yakin
2 an kovanimiz varken 155’e kadar diistiik. Bizim amacimiz
yetkililere sesimizi duyurmak. Cekmis oldugumuz kredilerin erte-
* lenmesini |st|yoruz dedi. >>HABER SAYFA 5’TE

Afyonkarahisar Tarim ve
Orman il Midarliginden aniz
yakimi ile ilgili uyarida bulunul-
du. Konu ile ilgili kurumun
sosyal medya hesabindan
yapllan aciklamada, Ureticiler-
den aniz yakilmamasi
istenerek, aniz yakmanin zarar-
larina dikkat ¢ekildi. >>3'TE

Emekli ogretmenierden
Emirdagd kultar evine ziyaret

Emirdag Belediye
Baskani Serkan Koyuncu
tarafindan, ilgenin kilturel
mirasini tanitmak ve
yasatmak amaciyla

Her yil yaz tatili sGresince camilerde ve
Kur’an kurslarinda agilan ve milyonlar-
ca 6grenciye hitap eden Yaz Kur’an
Kurslari bu yil 1 Temmuz 2024 tari-
hinde egitime baslayacak. Genglerin
ortam 6grenmesine imkan hazirlayan
Yatili Yaz Kur’an Kurslari ise dérder
haftalik iki donem seklinde uygu-
lanacak. Birinci donem 01 Temmuz-26
Temmuz 2024 tarihleri arasinda, ikinci

/| agilan Emirdag kultir evi,
bugtin egitim hayatlarina

uzunyiliar emek vermis B < : : dénem 29 Temmuz-23 Agustos 2024

d?gerli 6grefmenleri ‘ tarinleri arasinda yapilacak.
3 agirladi.>>8'DE ] >>HABER SAYFA2'DE
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Karaadilli Yagh Pehlivan Giiresleri 24
Yil aradan sonra yeniden hayat huldu

Afyonkarahisar'in Suhut ilgesine bagh Karaadilli kasabasinda, 24 yillik bir aranin
ardindan geleneksel Karaadilli Yagh Pehlivan Guresleri yeniden diizenlendi.

araadilli Kultir Yasatma Dernegi
Kve Karaadilli Belediyesi'nin igbir-
ligiyle gerceklestirilen etkinlik,
Turkiye Geleneksel Guresler
Federasyonu'nun katkilariyla unutulmaz
anlara sahne oldu.
GELENEKSEL YAGLI
GURESLERIN ONEMi
Yagli gures, Turk spor kiltiriinin en
Onemli ve kokll geleneklerinden biridir.

Yaglanmis bedenlerin glresi daha zor ve

cekismeli hale getirmesi, bu sporun
izleyiciler icin ¢ekiciligini artirmaktadir.
Her yil binlerce guresgi, bu geleneksel
sporu yasatmak ve yeteneklerini sergile-
mek i¢in Turkiye’nin dort bir yaninda
dizenlenen yagh glres organizasyon-
larina katiliyor. Karaadilli Yagh Pehlivan

Guresleri de bu gelenegi strdiren ve
yerel halk icin buyUk bir anlam tagiyan
etkinliklerden biridir.

KARAADILLI’DE BUYUK HEYECAN
Afyonkarahisar genelinden 49 sporcunun
katildigi Karaadilli Yagli Pehlivan
Glregleri, izleyicilere heyecan dolu anlar
yasattl. Katilimin yogun olmasi ve
gurescilerin gosterdigi tstln perfor-
mans, hem sporculari hem de seyirci-
leri memnun etti. Karaadilli'nin sakin-
leri, bu tarihi etkinligin yeniden canlan-
masiyla birlikte blayuk bir gurur ve sev-
in¢ yasadi.

AFYONKARAHISAR GENGLIK

VE SPOR iL MUDURU
KASAPOGLU’NUN AGIKLAMALARI
Afyonkarahisar Genglik ve Spor Il

—— e T

Miidira ismail Hakki Kasapoglu, giires
musabakalarini yakindan takip ettigi
esnada yaptigi konugsmada, yagli
glresin Turk kaltdrinin ayrilmaz bir
pargasi oldugunu vurguladi.
Kasapoglu, "Yagl guresler, tarihimizin
ve kiltirimuazin énemli bir unsuru. Bu
sporu yasatmak ve geng nesillere
aktarmak bizim gérevimiz. Federasyon
tarafindan Yagl Gures il temsilcisi ata-
narak altyapi ¢alismalarina basladik.
Maduarligumuz antrendrleri tarafindan
yagli glres sporcusu yetistiriimeye
baslanmis olup, ilimiz adina mis-
abakalara katilmaya basladilar.
Afyonkarahisar bir spor sehri ve yagl
gures bransinda da ilimiz bir marka
olacak." dedi. >>HUDAYi ACAR

o BT

A

2024 yili yaz Kuran
kursian basliyor

Her sene milyonlarca gocugun Kur'an-1 Kerim
ve dini bilgiler 6grendigi yaz Kur’an kurslari
1 Temmuz 2024 Pazartesi giinu bagliyor.

Her yil yaz tatili siresince camilerde ve Kur’an kurslarinda agilan
ve milyonlarca 6grenciye hitap eden Yaz Kur’an Kurslari bu yil 1
Temmuz 2024 tarihinde egitime baslayacak. Genglerin ortam
o6grenmesine imkan hazirlayan Yatilh Yaz Kur’an Kurslari ise
dorder haftalik iki dénem seklinde uygulanacak. Birinci donem
01 Temmuz-26 Temmuz 2024 tarihleri arasinda, ikinci donem 29
Temmuz-23 AJustos 2024 tarihleri arasinda yapilacak. Ogrenci-
lerin Kur’an-1 Kerim ve dini bilgiler alaninda, 6grenme duzeyler-
ine ve gelisim evrelerine uygun olarak temel dizeyde bilgi, biling
ve beceri kazanmalari hedefleniyor. >>IBRAHIM ARTIC

—

A Vali kentin simgesi

7 Nl

ATSO Kobi Akademisinden stratejik
sirket yonetimi ve is zekasi egitimi

ATSO KOBIi Akademisi’nde, 29 Haziran 2024 Cumartesi giinii, giin boyu siirecek ve
finans, sirket yonetimi ve degerlemesinin gorusiilecegi egitim gercgeklestirilecek.

Erkin $ahin6z tarafindan verilecek
egitimde sirket yonetim ilkeleri,
finansal tablolarin yorumlanmasi,
finansal goézden gegirme, stratejik
finans, sirket yonetimi ve is zekasi,
sirket degerleme konulari detayh bir
sekilde irdelenecek. 29 Haziran 2024
Cumartesi giinii ATSO Toplanti
Salonunda yapilacak egitim, 09.30
baslayip, 17.30’da bitecek egitimin
konu bashklan asagidaki gibi plan-
landi.

YONETIM ILKELERI
Sermaye yeterliligi, varlik kalitesi,
yonetim kalitesi, karliik Kkalitesi,
likidite yonetimi, risklere hassasiyet
analizi, en iyi uygulamalara uyumlu-
luk.

FINANSAL TABLOLARIN

YORUMLANMASI
Bilango, gelir tablosu, serbest nakit
akisi, uygulamali analiz

FINANSAL GOZDEN GEGCIRME
Finansal check-up, likidite, verimlilik,
sermaye yapisl, karlilik ve deger anal-
izi, evrensel ve sektorel oranlarla

~/ ATSO KOBIi AKADEMISi~/

STRATEJIK
SIRKET YONETiMI
VE
iS ZEKASI
EGITiMI
29 HAZIRAN 2024

09:30-17:30
ATSO HIZMET BINASI

ERKIN $AH|NC)Z
SAHINOZ AKADEMI

degerlendirme, bilangonun “ili¢ boyut-
lu” analizi, bilangoyu saat yoniinde ya
da saate ters yonde ¢evirme, DuPont
analizi, S-Skoru ve finansal analiz
teknikleri, list diizey rasyo analizi ve
analiz sablonu olusturulmasi, uygula-
mali analiz.

STRATEJIK FINANS
Kayan 12 aylik gelir tablosu ve bilango
yapisi, faaliyet kaldiraci, basabas noktasi
analizi, sirkete derecelendirme notunun
verilmesi, faiz yonetimi — tahmini bor¢lan-
ma maliyeti yapisinin oturtulmasi, “Kar
var, Para nerede” — FAVOK’ten SNA'ya
gecis, net isletme sermayesi igin
simiilasyon kurulmasi, serbest nakit akisi
icin simiilasyon kurulmasi, AOSM ve
ROIC kiyaslamasi, uygulamali analiz.

SIRKET YONETIMI VE iS ZEKASI

Uriin bazinda gelir tablosu, iiriin bazinda
SNA tablosu, iiriin bazinda faaliyet
kaldiraci, Giriin bazinda net igletme ser-
mayesi i¢in simiilasyon kurulmasi, mizan
mimarisinin degistiriimesi, biitce SNA,
yalin gorseller, basan kriterleri, uygula-
mali analiz.

SIRKET DEGERLEME
Sirket degerini etkileyen faktorler, marka,
kontrat ve miisteri portfoyii gibi maddi
olmayan varliklann degerlemesi, sirket
degerini artirmaya yonelik oneriler, piyasa
carpanlan yontemi.
>>MEHMET KASAL

hashas ile poz verdi

Afyonkarahisar Valisi Dog¢. Dr. Kiibra Giiran
Yigitbasi’nin kentin simgesi olan haghas ile verdigi
poz sosyal medyada biliyuk begeni topladi.

Vali Yigitbasi, gesitli temaslarda bulunmak tizere Suhut ilgesine gitti.
Vali Yigitbag! yolculugu esnasinda yol kenarindaki haghas tarlalarini
gorerek aracini durdurup kentin simgesi hashas ile fotograf ¢ektirdi.
Vali Yigitbasi ardindan fotografi sosyal medya hesabindan, “Sehit
ailelerimizi ziyarete giderken sehrimizin simgesi meshur hashas tar-
lasina girmesek olmazdi. Gorsel guzelligi ile blylleyen hashaslar
simdilerde kapstillendi ve kuruma asamasina gegmek Uzere tar-
lalari siisliiyor” bashgi ile paylasti. >>IHA

ef[]jd vrifle'n’tlrl

surucusu yaralandi

Kaza, merkeze bagl Anitkaya
koyii yakinlarinda meydana
geldi. Edinilen bilgilere gore,
T.A., yonetimindeki 11 ABD
749 plakal tir siriicisiiniin
heniiz belirlenemeyen bir
sebepten 6tiirii direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi sonu-
cu kontrolden ¢ikarak yol
ortasina refiije devrildi.

Kazada siiriicii T.A., yaralandi.
Kaza sonrasi ¢evredekilerin
ihban ile olay yerine gelen
saglik ekipleri tarafindan
siiriici hastaneye kaldirilirken,
saghk durumunun iyi oldugu
kaydedildi.Kazanin ardindan
jandarma tarafindan inceleme
baslatildi

>>HA




27 HAZIRAN 2024 PERSEMBE @#> AnaHaber

Sarampole giren otomobilde
ayni aileden 4 kisi yaralands

Afyonkarahisar'’da kontrolden cikarak sarampole giren
otomobilde ikisi gocuk ayni aileden 4 kisi yaralandi.

Kaza, Emirdag ilgesi Umraniye Koyii Kavsagi
yakinlarinda meydana geldi. Edinilen bilgilere
gore, M.Y., yonetimindeki 07 BRZ 749 plakali
| otomobil siiriiciistiniin heniiz belirlenemeyen
bir sebepten otiirii direksiyon hakimiyetini
kaybetmesi sonucu kontrolden c¢ikarak
. sarampole girdi. Kazada siiriicii ile birlikte
ayni aileden A.Y. ile E.Y. (7) ve B.Y. (5) yara-
' landi. Yaralilar kaza sonrasi c¢evredekilerin
. haber vermesi ile bolgeye gelen ambulanslar-
' la hastaneye kaldirildi. Kazanin ardindan jan-
darma tarafindan inceleme baslatildi.
@l >>IHA

Bariyeriere carpip devriien
kamyonun siirticlisii yaralandi

Afyonkarahisar'da kontrolden ¢ikarak bariyerlere
carpip devrilen kamyonun surucusu yaralandi.

Kaza, Dinar ilgesi Akgun koyu yakinlarinda
meydana geldi. Edinilen bilgilere gore,
M.O., yénetimindeki 03 HN 161 plakali
kamyon surucusunun henuz belirlene-
meyen bir sebepten oturu direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi sonucu kontrold-
en ¢iktl. Savrulan ara¢ ardindan yol
kenarindaki bariyerlere ¢arpip devrildi.
Kaza sonrasi ¢gevredekilerin haber vermesi
uzerine bolgeye saglik jandarma ekipleri
sevk edildi. Bolgeye gelen saglik ekipleri
devrilen kamyonun siruclisuni sikigtigi
yerden cikararak ambulans ile hastaneye
kaldirdi. Kazanin ardindan jandarma
tarafindan inceleme baslatildi.>>IHA

uyari yapilal

C@AnaHaber}

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI

MUHITTIN YESILAY Afyonkarahisar Tarim ve Orman Il Muduriigunden

aniz yakimi ile ilgili uyarida bulunuldu.

Konu ile ilgili kurumun sosyal medya bozulmasina, erozyona, orman ve yerlesim
hesabindan yapilan acgiklamada, Ureticiler- yeri yanginlarina neden olur. Ayrica aniz yak-
den aniz yakilmamasi istenerek, aniz yak- mak topraga oldugu gibi sis olusumu
manin zararlarina dikkat cekildi. Agiklamada, nedeniyle trafik kazalarina ve iletisim hat-
“Aniz yakmak topragin verimsizlesmesine ve  larinin yanmasina neden olarak insanlara
sertlesmesine, yaban hayvanlarinin ve zarar vererek, ekonomiyi de olumsuz etkiler’
yuvalarinin yanmasina, dogal dengenin ifadelerine yer verildi.>>IHA

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU
MEVLUT TINAS
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YAYIN TUROU: YEREL SURELI

WEB ADRESI E- MAIL ADRESI
Alinmasi gereken énlemler !' \ -
WWW.afyonanahaber.com.tr info@afyonanahaber.com.tr Dog. Dr. Ozdemir, “Sicak havalarda miimkiin oldugunca serin ve >
klimali ortamlarda vakit gecirin. Eger evde klima yoksa, alisveris . :
Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8 merkezleri veya kamu binalari gibi serin yerlerde zaman gegirmeyi ’\f
AFYONKARAHISAR tercih edin. Susuz kalmamak igin su tiketimini artirin. Alkol, kafein E&' —
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254 ve sekerli iceceklerden kacinin. Clnkl bu tur icecekler viicuttan L TN - «?
Fax:(0.272) 2211582 o daha fazla su kaybina neden olabilir. Ozellikle giiniin en sicak saat- \ = <
Baski : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri ) . lerinde (10.00-16.00) agir fiziksel aktivitelerden kaginin. Egzersiz =N v A
Haa Abdurrahman Mah. Kurtulug Cad. Aynioglu Cami yapacaksaniz sabah erken saatlerde veya aksam serinliginde yap-
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR . . ) Lo . .. |
Tel : 0 272 215 74 84 may!i tercih edin. Pamuklu, hafif ve bol glysnller gl){gr?k "vucud- L g
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir. unuzun nwefes almasml Sejglaym' Sapka "Ve gl‘_me§ QOZ'UQU kulla- | -
narak dogrudan gines isigindan korunun” tavsiyelerinde bulundu. | - - .(;'

KGazetemiz Basin Ahlak Yasasi’na uymayi taahhiit eder

aas operasyonta
hasansiz olunca
devreye itiaiye girdi

Afyonkarahisar'da agagta mahsur
kalan kediyi kurtarma operasyonunda
vatandaslar basarisiz olunca devreye
itfaiye girdi. Yavru kedi itfaiye

tarafindan kurtarilarak sokaga salindi.

, Olay, Suhut ilge merkezinde mey-
' dana geldi. Edinilen bilgilere gore,
sabah erken saatlere diikkanini
acan esnaflar gam agacinin
tizerinde bir kedinin oldugunu ve
inemedigini fark etti. Ardindan
esnaf ve vatandaslar ellerinde
aldiklari sopalarla kediyi agagtan
mdirmeye calisti. Ancak vatan-
da§lar bundan basarisiz olunca bu
defa devreye itfaiye girdi. ihbar
lizerine olay yerine gelen itfaiye
' , .u ekipleri merdiven yardimiyla ¢ik-
tiklan agacgtan kediyi asagi indirdi.
b, Cok korktugu goézlenen yavru kedi
' . ardindan asagi iner inmez itfaiye
A & 1 personelinin elinden kurtulup
o ... gbzlerden kayboldu.>>IHA

Afyonkarahisarda

kaza: 10l

Afyonkarahisar'da otomobilin takla
atmasi sonucu meydana gelen kazada,
arag surucusu hayatini kaybetti.

v %]

Edinilen bilgilere gore, E.T. (44) idaresindeki 06
LM 113 plakali otomobil, Bolvadin-Cobanlar yol-
unun 15. kilometresinde viraji alamamasi sonu-
cu takla atti. ihbar lzerine olay yerine saglik ve
jandarma ekipleri sevk edildi. Kazada surucu
olay yerinde yasamini yitirdi. Ekipler kazayla
ilgili sorusturma basglatti.>>IHA

sicak havalarda kalp krizi riski ve alinmasi gereken onlemier

™ | Baazi ilaglar viicudun sicakhga verdigi tepkiyi degistirebilir
- Kalp hastaliyi veya baska kronik rahatsizligi olanlarin sicak
havalarda bu ilaglari nasil kullanacaklari yoniinde doktorlariyla
konusmalari gerektigini séyleyen Ozdemir, bazi ilaglarin viicud-
un sicakhga verdigi tepkiyi degistirebildigini belirtti. Agir ve yagli
yiyeceklerden kaginilmasi gerektigini, taze meyve, sebze ve su
| orani ylksek gidalar tiiketerek vicudunu serin kalmasina
| yardimci olunmasini, diizenli olarak kalp sagliginin kontrol ettir-
ilmesi ve hastalarin doktorlarinin énerilerini takip etmesi gerek-
tigini sdyleyen Ozdemir, dzellikle yaz aylarinda herhangi bir
gogis agrisi veya rahatsizlik hissi durumunda hemen tibbi
r‘ﬁ yardim alinmasini énerdi.>>[HA
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siroz ve kansere yol acabilir

Gastroenteroloji Uzmani Dog¢. Dr. Muhammed Fatih Karakaya, tip 2 diyabet, yluiksek kolesterol, alkol
tuketimi ve karaciger yaglanmasinin siroz ile kanserin baglica nedenleri arasinda yer aldigini soyledi.

Unya genelinde hizla artan karaciger
Dyaglanmasu modern yasam tarzinin

bir sonucu olarak toplum saghgni
tehdit etmeye devam ediyor. Kétu beslenme
aligkanliklari, sedanter yagsam tarzi ve bazi
hastaliklar nedeniyle olugabilen karaciger
yaglanmasi basit duzeyde kalabildigi gibi,
yapilan ¢alismalarda sirozun da en sik nedeni
olarak gosteriliyor. Karaciger yaglanmasinin
¢ogu zaman belirti vermedigini sdyleyen
Medicana International Ankara Hastanesi
Gastroenteroloji Uzmani Dog¢. Dr. Muhammed
Fatih Karakaya, bu durumun Kkaraciger
kanseri ve metabolik sendromla iliskili olarak
kalp damar hastaliklari ve diger kanserlerin
riskini de artirdigini vurguladi.

RiISK YAGLANMANIN
DUZEYINE GORE DEGISIR

Karaciger yaglanmasinin, karacigerde olmasi
gerekenden daha fazla miktarda yag Dbirikimi
olarak tanimlandigini kaydeden Dog¢. Dr.
Muhammed Fatih Karakaya, “Her karaciger
yaglanmasi hastasi ayni risk grubunda bulunmaz.
Basit yaglanma dedigimiz grupta karaciger
buyumesi varken, ilerleyen surecte biriken yagin
karaciger hucrelerinde olusturdugu inflamasyon

(steatohepatit) ve hasara baglh siroz da gelise-
bilmektedir” ifadesini kullandi.

KOTU BESLENME VE HAREKETSIZ
YASAM TARZI YAGLANMAYI ARTIRIYOR
Karaciger yaglanmasinin aslinda fazla kilo-
nun ve yagin karacigerdeki yansimasi
olduguna dikkat ceken Dog. Dr. Muhammed
Fatih Karakaya, bu durumun sebeplerini su
sekilde acikladi. “Nedenler arasinda alkol
onemli bir faktér olmakla birlikte alkol digi
karaciger yaglanmasi ¢ok daha fazla izlen-
mektedir. Alkol disi karaciger yaglanmasi olan
hastalarda c¢ogunlukla; yanhs beslenme,
insulin direnci, obezite ve trigliserit yuksekligi
gérulmektedir. Bu c¢ok sayida hastalik
¢agimizin maalesef dnemli bir saglik problemi
olarak karsimiza c¢ikmakta ve ‘metabolik
sendrom’ olarak adlandiriimaktadir. Alkol digi
karaciger yaglanmasi olan hastalarda bir
diger 6nemli problem ise hareketsiz ve
sedanter yagsam tarzidir. Karaciger yaglan-
masinda yanlis beslenmeyi biraz agacak olur-
sak, karbonhidrattan zengin beslenme, seker-
li ve islenmis gidalar karaciger yaglanmasi
gelisimine neden olmaktadir. Nadiren
karaciger yaglanmasinin sebepleri ise; tiroid

hastaliklari, ilaclar, genetik hastaliklar ve
uzun sdreli aclik ve buna bagh gelisen hizl
kilo kayiplari olabilmektedir.”

KARACIGER YAGLANMASI
BELIRTi VERMEDEN ILERLER
Karaciger yaglanmasinin ¢ogu zaman belirti
vermedigini ifade eden Dr. Karakaya, genel-
likle baska bir sebeple yapilan kan tetkikleri
ve ultrasonografi ile tespit edildigini kayded-
erken, bazi hastalarda sag ust kadranda dol-
gunluk hissi ve agri, yorgunluk, halsizlik,
kasinti ve efor kapasitesinde azalma gibi
belirtilerin ortaya c¢ikabilecegini belirtti.
Karakaya, ilerlemis vakalarda siroz bulgu-

larinin da gorulebilecegdini sézlerine ekledi.

SIROZUN EN ONEMLIi NEDENI

Karaciger yaglanmasinin vyillar icinde
karaciger sirozuna sebep olabilecek hepatit
tablosu gelistirebilecegini belirten Karakaya,
viral hepatitlerin etkin tedavisiyle birlikte,
karaciger yaglanmasinin sirozun en sik
gorulen nedeni haline geldigini ifade etti.
Karakaya, ayrica, karaciger kanseri ve
metabolik sendromla iliskili olarak kalp damar
hastaliklari ve diger kanserlerin riskinin de
artirdigini vurguladi. >> IHA
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Gocukiarda
Ishale dikkat

ishalin gocuk saghgi agisindan énemli
bir konu oldugunu ve diinya genelinde
yaygin bir rahatsizlik olarak karsimiza
ciktigini belirten Gocuk Saglhg ve
Hastaliklari Uzmani Dr. Mesut Arslan,
yeterli sivi tedavisi ishallerin ana
tedavisini olusturdugunu soyledi.

HE
zellikle 5 yasin altin-
daki gocuklarda sik
goérilen bu durum

olan ishal, ¢ocuklarin hayat
kalitesi etkileyebilir ve ciddi
saglik sorunlarina yol acga-
bilecegini belirten Medicana
Bursa Hastanesi Cocuk
Saghgr ve Hastaliklan
Uzmani Dr. Mesut Arslan,
"Ishal, sindirim sisteminin
normal ¢calismasini bozan bir
durumdur ve genellikle sulu
digkilama, sik tuvalete By
¢ctkma ve karin agrisi gibi ::‘:
belirtilerle kendini gosterir. 5
yas altindaki gocuklarin yilda 3-9 kez ishal atagi gegirebilir.
Cocuklarda ishalin birgok nedeni olabilir. En yaygin olanlari
virUsler, bakteriler ve parazitlerdir. Ayrica, beslenme aliskan-
liklari, hijyen sartlar ve su kalitesi gibi faktorler de ishal riski-
ni etkileyebilir. Ishalin tedavisi ve yénetimi, rehidrasyonun
saglanmasi, uygun beslenme ve enfeksiyonun kontrol
edilmesi gibi énlemleri igerir. ishaller hijyen sartlarinin ve
saglik sisteminin geri oldugu, altyapinin yetersiz oldugu
gelismekte olan Ulkelerde yaygin olarak gortlmektedir.
Glnde ¢ veya daha fazla sayida ve normale gore daha
yumusak veya sulu digkilama olarak tarif edilir. Ates veya
kusma eslik edebilir. ishal genel olarak 7 giinden daha kisa
surer, iki haftadan daha kisa slren ishal ve kusma atak-
larinin hepsi akut ishal olarak adlandirilir. Ozellikle yeterli
sivi tiketebilen saglikh fertlerde hastalik kendini sinirlar ve
kendiliginden iyilesir. Ancak, kuglik cocuk ve bebeklerde
sakatlik ve 6lime sebebiyet verebilir" dedi.
GCOCUKLUK GAGINDA ENFEKSIYONA BAGLI

iSHALLERIN GOGU VIRAL SEBEPLIDIR
"ishal enfeksiydz veya enfeksiydz olmayan sebeplerle mey-
dana gelebilir" diyen Arslan, "Enfeksiyona bagl ishallere
virls, bakteri, parazit ve mantarlar sebep olur. Cocukluk
¢aginda enfeksiyona bagh ishallerin godu viral sebeplidir.
Viral ishal, bu gruptaki infeksiyonlarin blylk bolimani kap-
sar ve Ozellikle 5 yas alti gocuklarda en sik sebeptir.
Rotaviruslar, diinya genelinde yilda 500 bin, giinde yaklasik
bin 600 gocugun dliiminden sorumludur. Ulkemizde yapilan
calismalarda ise 5 yas alti gocuklarda gorilen ishallerin
ylizde 30-50'sinden rotaviruslarin sorumlu oldugu
gorilmustir. Rotavirus ishali primer olarak 2 yas altindaki
cocuklarin akut infeksiyonudur ve sulu diskilama ve kusma
ile karakterizedir. Rotavirus infeksiyonlari herhangi bir bulgu
vermeden seyredebildigi gibi, agir ishallere de sebep ola-
bilmektedir" seklinde konustu. >>IHA
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LAK CINLAMASI
m - CIDDIYE ALINMALI

Kulak ¢inlamasinin ciddiye alinmasi gerektigi hakkinda
uyaran Kulak Burun Bogaz Uzmani Mustafa Caligkan,
“Onemli bir hastaligin belirtisi olabilir. Kulak ginlamalar
genellikle isitme kaybi nedeniyledir”’ dedi.

Kulak ¢inlamasi akustik bir uyari olmadan
hastanin ses algilamasidir. Kulak ¢inla-
masi bircok nedenle olabilir. Bunlar
kulaga ait nedenler olabildigi gibi kulak
disi nedenlerde olabilir. En fazla gorilen
kulak ¢inlamasi nedeninin isitmenin azal-
masi olduguna dikkat ¢eken BHT Clinic
istanbul Tema Hastanesi'nde Kulak
Burun Bogaz Uzmani Op. Dr. Mustafa
Caliskan, “Yaslilarda ¢ok gorulir. Dig
kulak kanalinda kir olmasi, orta kulak ilti-
habi, kulakta sivi olmasi, kulak kemik-
lerinde kireglenme gibi nedenlerden
dolayr ¢inlama olabilir. Bir timor
nedeniyle isitme sinirinin baski altinda
kalmasi yine bir kulak ¢inlamasi nedeni-
dir’ aciklamasi yapti.
CINLAMA VARSA
TETKIKLER YAPILMALIDIR

Op. Dr. Caliskan, “Tansiyonu yuksek olan
hastalarda kulak ¢inlamasi zaman zaman
goOrulebilir bir timor tarafindan orta
kulagin baski altina alinmasi ayni sekilde
kulak ¢inlamasina neden olur. Geniz
etinin  bademciginin  blyuk olmasi
nedeniyle dstaki tipundn tikanmasi veya
bunlar olmasa da o6staki tupunun tikan-
masi kulakta ¢inlamaya neden olabilir.
Cinlama sikayeti olan hastanin éncelikle
Kulak Burun Bogaz bdlumine gelmesi
gerekir. Bu bolimde bir takim tetkikler
yapilmasi gerekir’ dedi.

TANI KOYULDUKTAN SONRA
TEDAVIYE YONELIK ONERILER
“Bu tetkiklerin en basinda kulak isitme
testi, orta kulak basincini dlgen test vardir”
diyen Op. Dr. Caligkan, “Bunlardan sonra
eger gerekirse beyin mr’i, paranazal sints
tomografisi istenebilir. Yaglilarda gortlen
kulak ¢inlamalarinda hastaya isitme
cihazi tavsiye edilmektedir. isitme cihaziy-
la birlikte dijital olarak kulak g¢inlamasini
baskilayan elektronik araglarda verilebilir.
Tani konulduktan sonra hastanin tedavi-
sine yonelik birtakim énerilerde bulunulur.
Bu o6nerilerden bazilar; ilag tedavisi,

ameliyattir’ seklinde konustu. >>IHA

ALKOL KULLANIMI BIRAKILMALI, T
SAGLIKLI YASAM TARZI BENIMSENMELI

Karaciger yaglanmasinin tedavisinde temel ilkenin alkoliin
birakilmasi ve fazla kilolarin verilmesi oldugunun altini ¢izen
Do¢. Dr. Karakaya, konugsmasina s$6yle devam etti.
“Karaciger yaglanmasi ile siklikla birlikte goriilebilen seker
hastaligi ve kolesterol yiiksekligi tedavi edilerek kontrol
altinda tutulmalidir. Karaciger yaglanmasinin ve dahi
metabolik sendromun tedavisinin temelinde fazla kilolarin
verilmesi bulunmaktadir. Bunun igin énerilen 6zellikle kar-
bonhidrattan fakir beslenme ve basit seker ihtiva eden
gidalardan uzak durulmasidir. Beraberinde haftada en az 5
glin stire ile glinde en az 30 dakika egzersiz 6nerilmektedir.
Kilo vermek igin yasam tarzi degisikligi gerekmektedir
ancak bunun yaninda endoskopik yéntemler ile etkin kilo
kaybi saglanarak karaciger yaglanmasinda iyilesme
gbrmekteyiz” dedl.

Sigara
hem
dumr
hem
sturvnduirii
Ahmet YESILAY

| SARADAN ICKIDEN KURTUL VE KURTAR
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AHMET YESiLAY SIGARA IEHEVENIN

Icme sigaray: saghkta
sihhatte kal, icersen
birakmaz sende hal.
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KURAKLIKTAN DOLAYI ZOR DURUMDA KALAN

ARICILAR YETKILILERDEN DESTEK BEKLIYOR

Afyonkarahisar’da bu yil havalarin beklenilenden sicak gitmesi ve kuraklik yasanmasi nedeniyle aricilar bal tiretiminde umdugu rekolteyi yakalayamadi.
Gegen yila gore uretimin yuzde 50 dustugunu ifade eden Goger aricilar, yetkililerden destek isteyerek, ¢ektikleri kredilerin bir suire otelenmesini istedi.

cok guzel gitti, istedigimiz verimi
aldik. Bu yil dogal afetten dolayi

kurakliktan dolay! istedigimiz

gicek olusmadi. Asiri sicak-
liklardan dolayi da

i arllarimizi kaybetmeye
basladik. 200’e yakin ari
kovanimiz varken 155’e
kadar dustuk. Bizim

- amacimiz yetkililere

ﬁ/ sesimizi duyurmak.

~ Cekmis oldugumuz

fyonkarahisar’da aricilik ile gegimi- R
ni saglayan bal Ureticileri Taky O o

havalarin sicak gitmesini
dogal afet olarak deger-
lendirerek kurakliktan dert
yandi. Kurakliklarin bekle-
nilenden yiksek olmasi
arilarin bal verimini de olum-
suz etkiledi. Dag cicek-
lerinden polen almakta zor-
luk ceken arilarin tremeleri
de kurakliga bagh olarak

{5 e

o

gegen yila gore ylzde 50 ‘i\ . /»"}q x;- il " kredilerin ertelenmesini
distl. Afyonkarahisar W 'i;;,—‘f Sk \ﬁ istiyoruz. Devletin bize
R N

merkeze bagh Belkaracadren
Koyu bin 300°’lU rakimda aricilik
yaparak gegimini saglayan bal
ureticileri, kurakliktan dolayi gektikleri

sikintilari anlatti.

KREDILERIMizIN OTELENMESINI iSTIYORUZ
Uretici Ferhat Yalgin, arilarinin bulundugu araziyi
tasima su ile yesertmeye calistiklarini ifade
ederek soyle konustu: “Gegen yilda biz
arilarimizi burada barindirdik. Gegen yil havalar

Tam 25 yildir
MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir micadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir miicadele.

Bizim miicadelemiz kigticlk
bir hiicrenin icinde ama
dinyalan degistirecek |
kadar biiyiik. |

seker, ila¢ destegi yap-
masini istiyoruz. Bir sekilde
bu arilari ayakta tutmak zorun-
dayiz. Eger kurakhk bu sekilde
devam ederse bitln kovanlarimizi
kaybedecegiz. Biz bu araziyi sulama yontemiyle
yesertmeye calisiyoruz. Damacanalarla bunu
yapiyoruz. Yetkililerden istedigimiz bu araziyi
sula tarzi bir sey olursa guzel olur. Biz bu ariyi
mecburen ayakta tutmak zorundayiz. Gegim

o
B e
A ¥

losev.org.tr/mucadele

il

"ADELEMIZDE
SiZ De
rmisimz?

LOSANTE

HASTANESI

ARSIV [Vl MUCADELE

kaynagimiz bu bizim. insallah yetkiler en kisa
surede sesimizi duyarlar ve bu konuda bize
destek olurlar.”

DOGAL AFET YASIYORUZ
Uretici Berna Yalgin ise, dogal
bal Gretmeye calistiklarina
dikkat ¢ekerek su
ifadelere yer verdi:
“Bizim arimizin
¢ogalmasinin temel
sebebi polendir.
Bu bdlge
populasyon
konusunda ¢ok
glzeldi. Bu tarihe
kadar bizim
kovanlarimiz iki
kat artmasi gerekiy-

cabalarimizla kuguk bir yeri ddkme suyla degir-
men dénmez bunu bilsek bile kiiglik alani yesil-
lendirdik. Bu sekilde ayakta kalmaya calisiyoruz.
Ari kredisi ¢ektik her zaman dogal
afetlerde oldugu gibi yetkililerimiz-
den borglarimizin ételenmesini
istiyoruz. GCunku biz de
suanda dogal afet yasiy-
oruz. Tarim ve Orman
Bakanligrmizdan ari
ile alakali ilag ve
"1 seker yardim bekliy-
. oruz. Aricilar olarak
zor durumdayiz.
Cam balina gidebilir
miyiz bilmiyoruz.
" CUnkl populasyonu-
-/ muz gergekten distd.
;  Hem ev ekonomimize
katkida bulunuyorduk
hem de dogal bal Uretiyor-
4 : duk maalesef zor durumda
: kaldik.”
>>MEVLUT TINAS - iBRAHIM ARTIC

ordu. Maalesef 2
kurakliktan dolayi ‘
polen kurudu. Polen
kuruyunca ari yavru atamiy-
or, yavru atamayinca arinin
populasyonu azaliyor, disuyor. Biz kendi

Hac kafilesi yurda dondii

Afyon, Kutahya ve Eskigehir illerinin iginde oldugu
164 yolcudan olusan hac kafilesini tagiyan ucak
ESTU Hasan Polatkan Havalimanina inis yapti.

[

Kafileyi ESTU Hasan Polatkan Havalimaninda,
Eskisehir Teknik Universitesi Rektérii Prof. Dr.
Sayin Adnan Ozcan karsiladi. Rektér Prof. Dr.
Ozcan, yurda dénen hacilarin duygularini ve
deneyimlerini dinledi. Prof. Dr. Adnan Ozcan, "
Hacilarimizin kutsal topraklardaki manevi yolcu-
luklarini huzur icinde tamamlayip sag salim
yurda dénmeleri bizleri gok mutlu etti. ilk kafilenin
ardindan kalan dort kafilenin de 3 Temmuz 2024
tarihine kadar dénmesiyle birlikte, hac gdrevini

tamamlayan yaklagik 920 vatandasimizi Univer-
sitemiz havalimaninda karsilamis olacagiz” dedi.
Hacdan dénen vatandaglar ise kutsal topraklar-
daki bu 6énemli gdrevi yerine getirmis olmaktan
duyduklari mutlulugu dile getirdi. Yolculuklarinda
Universitenin  havalimanini  kullanabilmenin
kendilerine buyUk bir kolaylik sagladigini ifade
eden hacilar, organizasyondan ve yolculuk
slrecinden duyduklari memnuniyeti belirterek
emegi gegen herkese tesekkr ettiler. >>IHA
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Cumhurbaskam Erdogan: “Teror orgiitiinii ozellikle

sinirianmiz icerisinde Kipirdayamaz hale getirdik”

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, “Yaz aylari boyunca ¢cok
daha kararli ve sonuc alici operasyonlar gerceklestirecegiz” dedi.

Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan,
Golbasi Polis Akademisi'nde dizenlenen
"Polis Akademisi Mezuniyet Toéreni"ne
katildi. Erdogan, polis akademisi mezuniyet
toreninde olmaktan biylk bir memnuniyet duy-
dugunu ifade etti. Erdogan, 2 yillik zorlu ve egitim
sureclerini basariyla tamamlayan 483’0 kadin bin
883 erkek toplam 2 bin 366 polisi ve dereceye
giren 6grencileri tebrik etti. Bugln didnyanin 15
farkli Ulkesinden toplam 94 misafir 6grenciyi de
akademiden mezun etmenin heyecanini yasadik-
larini belirten Erdogan, “Polis Amirleri Egitimi
Merkezi'nde (PAEM) Tdurkgelerini gelistirme
yaninda mesleki egitimlerini de tamamlayarak
mezuniyet hakki kazanan misafir 6grencilerimize
de tebriklerimi iletiyorum. ingsallah bu kardesler-
imiz Ulkelerine dénduklerinde, akademide aldik-
lari Ust duzey egitimle kendi vatandaslarina en iyi
sekilde hizmet edeceklerdir. Afrika'dan Turk
cumhuriyetlerine, Balkanlar'dan Giney Asya'ya,
gonul cografyamizin dért bir ucunda goérev
yapacak siz kardeslerimin her birine simdiden
basarilar diliyorum. Burada sunu 6zellikle vurgu-
lamak arzusundayim. Yurt digi ziyaretlerimizde
Tarkiye mezunlarinin sadece burokraside degil
hayatin farkli alanlarinda da 6nemli konumlara
geldigini goéruyoruz. Akademiden is dlnyasina,
sivil toplumdan siyasete uzanan ¢ok genis bir yel-
pazede Turkiye'yi taniyan, milletimizi seven,
insanimizla gucli baglara sahip kardeslerimizin
elde ettigi basarilardan biz iftihar ediyoruz. Her ne
kadar son donemde Ulkemizde bdyle bir ufuktan
rahatsiz olan kimi kendini bilmezler tiremisse de
biz onlara kulak asmiyoruz. 3 kita 7 iklimde
hikim surmis bir cihan imparatorlugunun
bakiyesi Uzerine kurulan Turkiye gibi bir devleti
irk¢i, limpen fagizmin sig sularina hapsetmeye
kimsenin giici yetmez. Ulkemizin ekonomisine,
turizmine, ticaretine ve kamu diplomasisine zarar
verme girisimlerine eyvallah etmeyecegiz.
Hazreti Mevlana’nin pergel metaforunda c¢izdigi
cihansimul vizyonla devletimizin bir ayagini
Anadolu'ya sabitleyip digeriyle tim yeryltzini
kucaklamaya devam edecegiz. Ulkemizin goniil
elgileri kadrosuna katilan buginkid mezun-
larimizin da gayretleriyle insallah hedeflerimize
ulasacagiz. Rabbim yolunuzu, bahtinizi agik
etsin diyorum” diye konustu.
HUKUKUN DISINA CIKILARAK
DEVLETE HiZMET EDILMEZ

Emniyet Teskilati saflarina eklenen 2 bin 366
yeni neferle millet kargi sorumluluklarini ok daha
etkin bir sekilde yerine getireceklerini ifade eden
Erdogan, “Bu ¢ati altinda egitim hayatiniz boyun-
ca edindiginiz nitelikler, disiplin ve prensipler,
gOrevlerinizi yerine getirirken sizlere rehberlik
edecektir. Vebali agir oldugu kadar mesuliyeti de
yuksek bir mesledi icra ederken her birinizin
hukuka ve kanunlara harfiyen uyacaginiza
inantyorum. Bir gercedi altini gizerek sizlere hatir-
latmak isterim. Hukukun disina ¢ikilarak devlete
hizmet edilmez. Kanunun arkasindan dolanarak
toplumda dizen saglanmaz. Kamu goérevlileri
hangi konumda olursa olsun, anayasa ve
yasalarla mukayyettir gérev ve yetkileri mevzuat-
la sinirlandiriimistir bunun istisnasi yoktur ve ola-
maz. Vatandasimiz kolluk kuvvetlerine baktiginda
sadece kamu otoritesinin muessir gucinu degil
ayni zamanda hukuk devletini de gdérmek ister.
Gegmiste Ulkemiz kendini hukukun ve yasalarin

4>
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Ustlinde goéren, burokratik vesayet ¢cok ¢cekmistir.
Devletin glvenligi 6ne surulerek hukukun Ustin-
IGgu ilkesi cignenmis milli irade yok sayilmis
anayasa askiya alinmig milletimizin 6zgurlik
alanlar daraltiimistir. Sonugta ne guvenlik tam
manasiyla saglanmis ne de terérle micadelede
arzu edilen neticeye ulasilabilmistir” seklinde
konustu. Erdogan, 2002 tarihinden itibaren haya-
ta gecirilen reformlarla guvenligi, hukuk ve
demokrasinin tam karsisinda konumlandiran zih-
niyete son verdiklerini bildirdi.

KOLLUK KUVVETLERININ HALKA
YAKLASIMI,DEVLETIN VATANDASIYLA
KURDUGU BAGIN NITELIGINi ORTAYA

KOYAN BIiR AYNA GiBIiDIR
Guvenlikle 6zgurlik arasindaki hassas dengeyi
koruyarak devletin guvenligini ve milletin huzu-
runu temin etmeye calistiklarini sdyleyen
Erdogan, “Bugin de ayni ilkeyi titizlikle gozetiy-
oruz. Hem guvenligimizi sagliyor hem de hukuk
devletinin ¢izdigi hudutlar dahilinde demokrasi-
den &din vermeden hak ve hurriyetlere sahip
cikarak gerceklestirmeye gayret ediyoruz.
Sizlerden de godreviniz geregi kanunlari uygu-
larken bu hassasiyetle hareket etmenizi istiyorum
milletimizin de sizden beklentisi bu yondedir.
Calisma prensibimiz gayet aciktir. Vatandasin
canina, malina, namusuna 06zgurliklerine ve
guvenligine kasteden alcaklara karsi asla
misamahakar davranmayacaksiniz. Sug isley-
erek sinir asan her kim olursa olsun yakalayip
yargiya teslim ederek hak ettigi cezayi almasini
temin edeceksiniz. Hukukun disina cikanlara
nasil nefes aldirmiyorsaniz insanimiza karsida
musfik olacak gdrevinizi yaparken dlguyu kagir-
mayacaksiniz. Sunu higbir zaman aklinizdan
cikarmayiniz. Kolluk kuvvetlerinin halka yak-
lasimi, devletin vatandasiyla kurdugu bagin
niteligini ortaya koyan bir ayna gibidir. Bunun igin
polisimiz, zehir tacirlerinin, su¢ &rgutlerinin
cetelerin, sehir egkiyalarinin, emperyalistlerin
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usakligini yapan, teroristlerin kébusu haline
gelirken halkimizin da guven ve huzur kaynagi
olmak zorundadir. Sizler insanimizi ne kadar
korursaniz ne kadar saygin hissettirirseniz unut-
mayiniz devletimizde o derece guglenecektir.
Aksi durumda ne toplumda asayisi temin edebilir
ne de ulkemizi asirlik hedefleriyle bulusturabiliriz.
Tark polisine yakisir bir sekilde sorumluluk-
lariniza hakkaniyete ve adalete uygun olarak yer-
ine getireceginizden hicbir siphe duymuyorum
Rabbim sizleri her tirli kazadan, beladan,
saldiridan muhafaza buyursun diyorum. Bu vesi-
leyle bir kez daha 81 vilayetimizin tamaminda
asayisi, guvenligi, huzuru temin etmek igin
fedakérca goérev yapan tum polislerimize tesekkur
ediyorum. Kahraman sehitlerimizi rahmetle aniy-
or, gazilerimizden, hayatta olanlara saglik ve
afiyet temenni ediyorum” ifadelerini kullandi.
MODERN SILAHLARIMIZIN KATKISIYLA ELI
KANLI CANILERE NEFES ALDIRMIYORUZ
Tarkiye'nin gerek stratejik cografi konumu
gerekse iddialari ve savundugu degerler itibariyla
asimetrik tehditlerle ylzlesen bir Ulke olduguna
dikkat ceken Erdogan, “Tim sucglanan ve
tehditlere karsi teyakkuz halinde olmak, tedbir
gelistirmek, proaktif bir anlayisla micadele etmek
gibi mecburiyetimiz bulunuyor. Bdlicu terér
orguttne karsi yuruttigimuz mucadelede artik 40
yili geride birakmak Uzereyiz. Maddi ve manevi
olarak ¢ok agir bedeller 6dedigimiz bu
mucadelede son yillarda tarihi kazanimlar elde
ettik. Askerimizin, polisimizin, jandarmamizin, isti-
hbaratcilarimizin ve guvenlik korucularimizin
muazzam c¢abalariyla terér 6rgitini o6zellikle
sinirlarimiz igerisinde kipirdayamaz hale getirdik.
insansiz hava araglarimiz ve yerli, milli imkanlarla
Urettigimiz modern silahlarimizin katkisiyla el
kanh canilere nefes aldirmiyoruz” ifadelerini kul-
land!.
DEVLETIMiZIN KURUMLARININ NEFESI,
NEREYE KAGCARLARSA KAGSINLAR,
FETO'CU ALGAKLARIN ENSESINDE
OLMAYA DEVAM EDECEKTIR
Organize sug¢ orgutlerine karsi son 1 yilda elde
edilen basarilari milletin zaten takdirle takip
ettigine dikkat ceken Erdodan, “Emniyet istihbarat
teskilatimiz tarafindan yerel, bdlgesel, ulusal,
uluslararasi olmak Uzere toplamda 603 cete ¢Ok-
ertilmistir. Zehir tacirleri hedefe koydugumuz bir
diger milevves yapidir. Uyusturucuyla micadele
kapsaminda 47 bin 650 operasyon dizenlenmis
yaklasik 34 bin kisi tutuklanmistir. Dizensiz go¢
ve gocmen kacgakciligiyla micadelede son bir
yilda dnemli mesafe katettik. Operasyonlar net-
icesinde 12 bin 500 kisi goézaltina alinmis.
Bunlarin 4 bin 500’0 tutuklanarak cezaevine gon-
derilmigtir. Sinir digi edilenlerin sayisi ise 149 bine
ulastl. Asayis bakimindan son bir yilda her 100
olaydan 93’0 aydinlatildi. Birileri i1srarla gérmek
istemese de kimsenin yaptidi yanina kar kalmiyor.
Kolluk kuvvetlerimiz asayisi, huzuru, guivenligi
temin etmek icin gercekten buyulk bir fedakarlkla
calisiyor. Bu tablo igisleri Bakanligimizin yeni
kabine ddnemindeki karnesidir. Turk Silahli
Kuvvetlerimizle, terér érgitleri ve dizensiz gogle
micadelede 6nemli basarilara imza atmaktadir.
Askerlerimizin operasyonlariyla hudutlarimizda
yaklasik 168 bin yasa disi gecis engellenmis ve
13 bin 691 dizensiz gé¢men yakalanmistir” dedi.
SURIYE VE IRAK'TA 2 BIN 525

TERORIST ETKIiSiZ HALE GETIRILDI
Terdérle mucadeleye deginen Cumhurbaskani
Erdogan, “Terdrle micadele kapsaminda ise bin
473 Suriye'de bin 52’si Irak'ta olmak tzere toplam
2 bin 525 terdrist etkisiz hale getirilmistir.
Terdristlerin yuvalandigi 3 bin 158 magara, sigi-
nak, barinak ve depo imha edilmistir. ingallah yaz
aylari boyunca ¢ok daha kararli ve sonug alici
operasyonlar gergeklestirecegiz. Son terorist de
Ulkemiz igin bir tehdit unsuru olmaktan cikarilin-
caya kadar mucadelemizi devam ettirecegiz” dedi.

SiZLER HERHANGI BIiR GRUBUN, HizBIN,
IDEOLOJININ DEGIL, TURKIYE
CUMHURIYETI DEVLETI'NIN POLISISiNiz
Cumhurbaskani Erdogan yeni mezun olan
polislere uyarilarda bulunarak sdyle konustu:
“Sizler herhangi bir grubun hizbin, ideolojinin
degil, Turkiye Cumhuriyeti Devleti'nin polisisiniz.
Sizler, bu milletin bagrindan ¢ikmisg, gerektiginde
vatan ve millet icin can vermeye hazir, birer
nefersiniz. Sizler glvenligimizin oldugu kadar,
demokrasi ve ekonomideki kalkinma hamlelerim-
izin de teminatisiniz. Vatandasin sikintilarini, dert-
lerini, isteklerini ilk elden gdren kesimlerin en
basinda yine polislerimiz geliyor, sizler geliyor-
sunuz. Kamu otoritesi adina hareket eden kanun
adamlarinin gdrevlerini icra ederken herkesten
daha fazla dikkatli olmasi beklenir. Sizlerin de bu
beklentilerin bilinciyle davranacagdiniza inaniyo-
rum. Tek millet, tek bayrak, tek vatan, tek devlet
diyerek sloganlastirdigimiz ilkeler hepimizin
rehberidir, kirmizi gizgisidir. Sizlerden bu dort
umdeye her zaman sadik kalmanizi bekliyorum”

dedi. >> IHA

KLARIN YARAMAZLIKLAR!
| ALARMA GECIRDI

arahisar'da ¢gocuklarin oyun
en kanepeyi tutusturmalari
ireli panige neden olurken,
ise alarmi gecti.

Edinilen bilgilere goére, Fakipasa Mahallesi Ozlem
Ozyurt Ortaokulu'nun yanindaki sokakta bulunan bir
evin 6nlnde yangin c¢iktl. Sokaktaki 2 ¢ocugun oyun
oynarken neden oldugu iddia edilen yanginda, bir ceky-
at alev aldi. Yangini géren vatandaslar, Afyonkarahisar
Belediyesi Itfaiye ekiplerine haber verdi. itfaiye ekibi
kisa surede olay yerine gelirken yangina ilk midahaleyi
Ozlem Ozyurt Ortaokulu personeli yapti. Yangin itfaiye
ekiplerinin yaklasik 10 dakika stren midahalesi sonrasi
sOndurulirken yanginin ¢ikis nedeniyle ilgili inceleme
baslatildi.>>IHA
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JX3 Sokakiar Bizim Baskethol Ege
Bﬂl!lﬂSl Grup Musabakalan baslad
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TIBBI ILAG SATIN ALINACAKTIR
AFYONKARAHISAR DEVLET HASTANESI

AFYONKARAHISAR DEVLET HASTANESI ICIN TIBBI ILAC ALIMI mal alimi 4734
sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usulii ile ihale edile-
cek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin
ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

Afyonkarahisar, Izmir, Kiitahya, Aydin, Denizli, Mugla,
Usak ve Manisa illerinden gelen 17 takim, 3x3 Sokaklar
Bizim Basketbol Miisabakalari cercevesinde Ege
Bolgesi grup miisabakalarinda karsi karsiya geliyor.

gorkemli atmosferinde gerceklestirildi. Torene,

sporcularin yani sira, antrenorler, hakemler,
aileler ve basketbol severler de katildi. Afyonkarahisar
Genglik ve Spor Il Miidirii ismail Hakki Kasapoglu,
torende yaptigi konusmada, sporun birlestirici glicine
vurgu yapti ve geng¢ sporculara basarilar diledi.
Kasapoglu, konusmasinda “Afyonkarahisar olarak
bdyle 6nemli bir organizasyona ev sahipligi yapmaktan

L\ cihis seremonisi, Kocatepe Spor Kompleksi'nin

1 BF "m..,

c) Telefon ve faks numarasi
¢) Ihale dokiimaninin gdrulebilecegi

iKN :2024/765923

1-idarenin

a) Adi :AFYONKARAHISAR DEVLET HASTANESI
b) Adresi :ORHANGAZI MH. NEDIM HELVACIOGLU

BULVARI 03200 AFYONKARAHISAR
MERKEZ/AFYONKARAHISAR

1444 4234 -1399 — 2722137936
:https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi :AFYONKARAHISAR DEVLET HASTANESI
iCIN TIBBI ILAC ALIMI

:25 KALEM TIBBI ILAC

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokimani iginde bulunan idari sartnameden
ulasilabilir.

:AFYONKARAHISAR DEVLET HASTANESI
:YUklenici, s6zlesmenin imzalanmasina
muteakip hastanemiz eczane biriminin yazil
siparigi Uzerine "5 IS GUNU (BES) "
icerisinde istenen miktar ve kalemlerdeki
malzemeleri eksiksiz teslim edecektir.
:Soézlesmeye miuteakip ise baslanacaktir.

b) Niteligi, tird ve miktar

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi

d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yeri :AFYONKARAHISAR DEVLET HASTANESI
(e-tekliflerin agilacagdi adres) IHALE SALONU

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat digi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. ihale konusu malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mevzuat
geregince alinmasi zorunlu izin, ruhsat veya faaliyet belgesi veya belgelerine iligkin bilgiler:
RUHSAT,iZIN

5. Ekonomik agidan en avantajh teklif sadece fiyat esasina goére belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye
ihalenin tamaminda % 15 (yUzde on beg) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP lizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzala-
narak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim
fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Uzerinden teklif birim fiyat seklinde verile-
cektir. inale sonucunda, tizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak Ulzere kendi belirleyecekleri
tutarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik sresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunuddr.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diglk olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

:22.07.2024 - 11:00

BASIN :2051685

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

biylk mutluluk duyuyoruz. 3x3 basketbol, genglerimiz
icin hem eglenceli hem de rekabetci bir spor dali. Bu
turnuva, sadece bir spor misabakasi degil, ayni
zamanda kardeslik ve dostluk baglarinin guclendigi bir
etkinlik. Emedi gecen mesai arkadaslarima,
Afyonkarahisar Basketbol il Temsilciligine, hakemlere
ve tum sporcularimiza basarilar diliyorum ve fair-play
ruhuyla mucadele etmelerini temenni ediyorum”
ifadelerine yer verdi.>>HA
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12 YRS YAZ KUPASI TENIS
TURNUVASI DEVAM EDIYOR

Tirkiye Tenis Federasyonu tarafindan organize edilen ve Afyonkarahisar
Genglik ve Spor Il Miudurlugl ev sahipliginde diizenlenen 12 Yas Yaz
Kupasi Tenis Turnuvasi kapali ve agik tenis kortlarinda devam ediyor.

urnuva, Kocatepe Spor ’

I Kompleksi'nin agik ve g
' kapali tenis kortlarinda e
gerceklestiriliyor. Bu yilki turnu-
vada, kizlar ve erkekler katego-
rilerinde tekler ve ciftler maglar
dlzenleniyor. 22-28 Haziran tar- -
N ihleri arasinda gergeklestirilen ==
¥ bu turnuvada, 10, 11 ve 12 yas
kategorilerinde toplam 104
sporcu mucadele ediyor.
Turnuvanin ilk glnlerinde eleme
maglari oynanirken, 24 Haziran
Pazartesi gunu itibariyla ana tablo
maglarina gegildi. Turnuvanin
finalleri ise 28 Haziran Cuma
gunl oynanacak ve sampiyonlar

belli olacak.>>IHA
===
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NOBETCI ECZANELER

OZKARA
avulcuoglu ishani TEB Bankasi Yani
212 54 34
OZEL
11 Nolu Saglikocagi yani Harbis
276 30 26
HILAL
8 Yeni devlet hastane karsisi
214 44 14

Afyonkarahisar emniyetinden
| yasa disi hahis ¢cetesi operasyonu |

Emniyet Genel Miidiirliigi Siber Suclarla Miicadele Daire Baskanligl ile Mali Suclar1 Arastirma Kurulu
(MASAK) koordinesinde Afyonkarahisar I1 Emniyet Miudiirlugu Sibergoz-46’ operasyonu diizenledi.

ralarinda Afyonkarahisar’inda

Abulundugu 31 ilde icra
edilen, ‘Siberg6z-46’ 4

operasyonlari gergevesinde,

yasadisi yontemlerle kurduk-

lar1 internet sitelerinde kagak

bahis oynattigi tespit edilen

sebekeye yonelik 275

suipheli goézaltina alindi.

Siphelilerin banka

hesaplarinda toplam 7 mil-

yar 40 milyon lira islem

yapildig 6grenildi. igisleri

Bakani Ali Yerlikaya, operasy-

on ile ilgili sosyal medya

hesabindan yaptigi paylasiminda,

“Emniyet Genel Midirligi Siber

Suglarla Miicadele Daire Baskanhgi ile

Mali Suglar Arastirma Kurulu (MASAK)

koordinesinde; Adana ve Edirne merkezli

Bursa, istanbul, Hatay, Mugla, Antalya,

izmir, Sanhurfa, Manisa, Ankara, Eskisehir,

Denizli, Mardin, Samsun, Yalova, Sakarya,

Konya, Kocaeli, Afyonkarahisar, Mersin,

Yozgat, Diyarbakir, Aydin, Bartin, Bitlis,

Erzincan, Gaziantep, Kiitahya, Rize,

Nevsehir’de gergeklestirilen ‘Siberg6z-46’

operasyonlarinda; Adana il Emniyet

Miidiirligi Siber Suglarla Miicadele Sube

Miidiirliigiince yapilan galigmalar sonucu;

Adana, Bursa, istanbul, Hatay, Mugla,

——_ Antalya, izmir, Sanliurfa, Manisa,
: \\ Ankara, Eskisehir, Denizli,
Mardin, Samsun, Yalova,
. Sakarya, Konya, Kocaeli,
Afyonkarahisar, Mersin,
\ Yozgat, Diyarbakir, Aydin,
. Bartin, Bitlis, Erzincan,
| Gaziantep, Kutahya, Rize,
' Nevsehir’de ‘7258 Sayil
! Futbol ve Diger Spor
- . Miisabakalarinda Bahis ve
D | Sans Oyunlan
Diizenlenmesi Hakkinda
Kanun, Sug islemek
& Amaciyla Orgiit Kurma ve
. ~ Sugtan Kaynaklanan Malvarligi
~ Degerlerini Aklama’ suglarina
yonelik diizenlenen operasyonlarda

275 siupheli yakalandi” ifadelerine yer verdi.

BIRCOK iS YERI VE
ARSAYA EL KONULDU

Operasyonla ilgili diger bilgilere de pay-
lasiminda yer veren Bakan Yerlikaya,
“Suphelilerin, yurt disinda kurulan yasa disi
bahis ofisleri araciligiyla 5 farkh yasa disi
bahis sitesi lizerinden bahis oynattiklari,

banka, kripto varlik hizmet saglayicilarindaki

hesap hareketleri incelendiginde 7 milyar
lira (450 Milyon Dolar) islem hacminin

bulundugu, sugctan elde edilen gelirin kripto
varlik hizmet saglayicilan vasitasiyla yurt
disina ¢ikartarak akladiklar tespit edilen
242 siipheli yakalandi. Edirne il Emniyet
Mudurlugiu Siber Suglarla Miicadele Sube
Mudurlugiince yapilan galismalar sonucu;
‘7258 Sayili Futbol ve Diger Spor
Misabakalarinda Bahis ve $Sans Oyunlari
Diizenlenmesi Hakkinda Kanuna muhalefet’
suglarina yonelik diizenlenen operasyonda;
yasa digi bahis oynatan ve banka
hesaplarinda yasa disi bahis ile baglantili
yaklasik 40 milyon lira iglem hacmi bulun-

Baskan Aynaci, yeniden hizmete
acllacak itfalye merkezini inceledi

Bolvadin ilgesi Agiloni mahallesinde bulunan ve yenileme ¢aligsmalari
devam eden itfaiye merkezi, kisa siire igcinde yeniden hizmete agilacak.
Belediye ekipleri tarafindan yuritulen boya, badana, bakim ve tadilat
calismalan hizla ilerlerken, Bagkan Aynaci bugiin ¢calismalar yerinde inceled.i.
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Bagkan Aynaci, ekiplerin titizlikle yartuttugu calismalari
yakindan takip ederek, merkezin en kisa surede mod-
ern ve iglevsel bir hale getirilecegini belirtti. Yapilan
calismalar hakkinda bilgi alan Aynaci, itfaiye merkezinin
bdlge halkina en iyi sekilde hizmet verebilmesi igin
gerekli tim adimlarin atildigini ifade etti. Calismalarin
en kisa slUrede tamamlanarak, merkezin yenilenmis
haliyle yeniden hizmete girmesi planlaniyor. Baskan
Aynaci, yenilenen itfaiye merkezinin hem yanginlara
daha hizli midahale edebilme kapasitesine sahip ola-
cagini hem de boélgedeki acil durumlara daha etkin yanit

verebilecegini vurguladi. >MEHMET KASAL
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dugu tespit edilen 33 siipheli yakalandi.
Operasyonlar sonucu ilk belirlemelere gore;
2 adet ruhsatsiz pompali tiifek, muhtelif mik-
tarda uyusturucu madde, ¢ok miktarda
doviz, Turk Lirasi ile gok sayida dijital
materyale, banka, elektronik para ve kripto
varhk hizmet saglayici hesaplarina el konul-
du. Ayrica sugtan kaynaklanan malvarhgi
degerlerin aklanmasi sonucu elde edilen
toplam 555 Milyon 750 bin lira degerinde 81
otomobil, 19 igyeri ve 4 arsaya el konuldu”
ifadeleri yer aldi.

>>HA
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ogretmenierden
Emirdag Kiiltiir
evine ziyaret

Emirdag Belediye Baskani
Serkan Koyuncu
tarafindan, ilgenin kiiltirel
mirasini tanitmak ve

y» yasatmak amaciyla acilan

“ Emirdag kiiltiir evi, bugiin
egitim hayatlarina uzun
yillar emek vermis degerli
ogretmenleri agiriadi.

Emirdag Kaltar Evini ziyaret
etmek icin Eskisehir'den gelen
emekli 6gretmenler, ilgenin
gecmisine dair pek ¢ok énemli
eseri yakindan inceleme firsati
buldular. Sergilenen el
islerinden tarihi objelere,
fotograf koleksiyonlarindan
kiyafet 6rneklerine kadar genis
bir yelpazede sunulan eserler,
o6gretmenlerimizin buyuk ilgisi-
ni gekti. Ziyarete gelen 6gret-
menlerden bir tanesi stajini
daha 6nce inkilap ilkokulu olan
Emirdag Kdltdr Evi'nde yap-
tigindan bahsederken diger bir
6grenmemiz ise yazdigi kitabi
Emirdag kaltir evi katiphane-
sine hediye etti. Ziyaret
sirasinda 6gretmenler,
yasadiklarr anilari
. paylasarak zengin bir
kiiltiire ev sahipligi yapan
Emirdag kiiltiir evi'ni ilceye
>+ | kazandiran Belediye Baskani

=4 Serkan Koyuncu'ya tesekkiir
ettiler.
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