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Vali Doc. Dr. Kiibra Giiran Yigitbasi,
Erkmen Beldesinde aricilara
yapilan ila¢ dagitimina katilda.

ali Dog. Dr. Kubra Guran Yigitbagl, Varroa ile
VTopyekun Micadele Projesi kapsaminda Erkmen
beldesinde aricilara ila¢g dagitimi yapti. Aricilarin
yasadig! sikintilari yakindan takip ettiklerini sdyleyen
Valimiz Yigitbasi, “Tarim ve Orman Bakanligimiz ile il
Tarim ve Orman Mudurlugumuzun katkllarlyla baglat-

katkllarlyla bir pI'OJe

Hamide Nur Tekdemir, £ A
A
Turklve m;uncusu 0|l|l|

|

" I
Y ) a

Gent;llk ve Snor’(la havuz guvenllgl
egqtlml n;m mulal(at gerceklesti
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— Afyonkarahlsar Genglik ve Spor il Miidiiriiga,
““““ Gengllk ve Spor Bakanlidi biinyesinde acila-
cak egitim faaliyetlerinde gdreviendiriimek
Uzere "Havuz Guvenligi ve Suda Canli Kalma
Teknikleri" mulakatina bagvuran cankurtaran
aday! icin mulakat dizenledi. Mulakat, il
Madurtginin Egitim Komisyonu tarafindan

gerceklestirildi. >>7'DE

19 Mayis Atatiirk'il anma Genclik ve Spor
Bayrami yiizme miisahakalan tamamiandi

Turkiye Yuzme Federasyonu'nun faaliyet programinda yer alan 19 Mayis Ataturk'l
Anma Genglik ve Spor Bayrami 7+ Yas Yizme Mdusabakalari, Kocatepe Spor
Kompleksi Yari Olimpik Yizme Havuzu'nda buyuk bir coskuyla tamamlandi.>>7'DE
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Afyonkarahisar Genglik ve Spor il Mudiriigii, Genglik ve Spor Bakanligi
blnyesinde agilacak egitim faaliyetlerinde godreviendiriimek Uzere "Havuz
Gulvenligi ve Suda Canli Kalma Teknikleri" milakatina basvuran cankurtaran
aday! igin mulakat diizenledi. Milakat, il Midirliginin Egitim Komisyonu
tarafindan gerceklestirildi.>>7'DE

Emirdag’da yagmur
suyu mazgallan
temizieniyor

-

Dolmus sofirii uyusturucu
satarken yakalandi

Afyonkarahisar'da dolmus
soforligl yapan uyusturucu
saticisi, polisin basaril takibi
sonrasi pegeteye emdirilmis
uyusturucu ile yakalandi.>>2'DE

Cengebiten Fabien Verin )

YIGITBASI “ARICILARIN
20 MILYONUN UZERINDEKI
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Ylgltbasl

tigimiz projeyle bir yilda aricilarin ugramasi muhtemel
olan zararlari ortadan kaldirmig olacagiz” dedi. Yigitbasi
sbyle devam etti "Tarim il Mudirliga katkilariyla Tarim
ve Orman Bakanhgina bir proje 6nerisi sunuldu. 505 bin
lirasi bakanlik destegiyle yine 148 bin lirasi da ciftginin

ba§latm|§ olduk’dedi.

“AYAI([AIIINIZ YEIIEABASMAII

KENDINiZi KORUMALISINIZ

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Giizel
Sanatlar Fakuiltesi (GSF) ile Kadin ve Aile
Arastirmalari Uygulama ve Arastirma
Merkezi “Ask Her Seyi Affeder mi? Medya
Anlatilarindan Orneklerle Flort Siddeti”
baslikli konferans diizenledi. >>2’'DE

Tarih mezunlari
c')'g’rencilerle bulustu
|
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oderatorlugunu Guzel Sanatlar
M Fakiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr.

Nesrin Kula Demir’in yaptigi konfer-
ansta Anadolu Universitesi lletisim Bilimleri
Fakdltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Nesrin Aysun
Yiksel konusmaci olarak yer aldi.
ibrahim Kiiglikkurt Konferans Salonunda
gerceklestirilien konferansa; Guzel Sanatlar
Faklltesi Dekan V. Prof. Dr. Serife Ebru
Okuyucu, Kadin ve Aile Aragtirmalari Uygulama
ve Arastirma Merkezi MUdurt Dog. Dr. Letife
Ozdemir ile birlikte 6gretim elamanlar ve dgren-
ciler katildi. Etkinligin selamlama konusmasini
yapan Dog. Dr. Letife Ozdemir, 2019 yilinda kuru-
lan Kadin ve Aile Arastirmalar Uygulama ve
Arastirma Merkezinin kadina ve aileye iligkin
akademik aragtirmalar yapmayi, égrencileri ve
toplumu bilgilendirecek etkinlikler gerceklestirmeyi
hedefledigini anlatti. Ozdemir, “Bu yil iginde kadin
haklar, is hayatinda kadinlar, ebeveyn tutum-
larinin ¢cocugun gelecegine etkisi, is hayatinda
kadin ve cam tavan sendromu, hukukta kadin ve
aile, aile ve gevrenin gengler Uzerinde olusturdugu
performans baskisi konularinda etkinlikler diizen-
ledik” dedi.

“SIDDET KONUSUNDA FARKINDALIK
OLUSTURMAK ONEMLI”
Konferansin moreratérlugini yapan Prof. Dr.
Nesrin Kula Demir, kadina yonelik siddetin ve sid-
detin her tlrlinin medyada gorule gortle dogal-
lastigini, megsrulastigini ve normallestigini anlatti.
Demir, GSF Sinema Televizyon BOlumU égdrenci-
lerinin medyada farkli platformlarda calisacaklari

icin farkindalik olusturmanin 6nemli oldugunu
ifade etti. Demir, “Siddetin pek ¢ok tanimi var.
Diinya Saglik Orgiitii de siddeti tanimlamis. Bir
tarafin daha gugli oldugu ve o gucind,
kudretini bir kisi ya da grup Uzerinde ya da
toplum Uzerinde tehdit yoluyla bizzat kullan-
masidir’ diye konustu.
“AYAKLARINIZ YERE BASMALI VE
KENDINiZi KORUMALISINIZ”

Prof. Dr. Nesrin Aysun Yiksel, medyada yer
alan populer televizyon dizilerinden kesitler
gostererek orneklendirdigi sunumunda “biz bir
elmanin iki yarisiyiz” ifadesinin metafor olarak
cokca kullanildigini ancak bir yar gittiginde
kisinin yarim kaldigini soyledi. Yiksel, siddet
iceren davraniglar hakkinda bilgi vererek sid-
dete ugrayan magdurlarin basvurabilecegi

AKU'de medya anlatlanndan ormeklerie
flort Siddeta (Iegerlemllrlld

kurumlar oldugunu hatirlatti. Yiksel siddete
ugrayan ya da siddet gérmekten korkan mag-
durlara tavsiyeler vererek, “Bu Ulkede kadin-
larin 6ldirildagund dusunirsek, ayaklarimizin
yere basmasi ve kendimizi korumamiz
gerekiyor. Mutlaka arkadaglarinizla baglantih
olun. Kendinizi tehdit altinda hissediyorsaniz,
arkadaslarinizi durumdan haberdar etmekte
fayda var. Hoslandiginiz etkinliklerin pargasi
olun. Sadece o iligkinin bir 6gesi olmaktan
cikip baska iligkilerin parcasi olun. Yeni
arkadaglar edinerek cevrenizi genisletin. Okul
ve cevrenizde muhtemel basvurabileceginiz
ve yardim isteyebileceginiz kurum ve kuru-
luslarin farkinda olun. Cok darda kalirsaniz,
kime ya da nereye gideceginizin farkinda olun”
seklinde konustu. >MEHMET KASAL

Emirdag’'da aile ve dini rehberlik
merkezi acilisi gerceklestirildi

Emirdag’da vatandasglarin ihtiyacini karsilamak amaciyla Emirdag Kaymakamligi ve
muftulugu tarafindan aile ve dini rehberlik merkezi ve nikah salonu acilisi gerceklestirildi.

Emirdag’ (Ia Vﬂ!lllllll‘ suyul —
mazgalian temlzlenlvnr 2oy A AR

Emirdag Belediyesi Temizlik Isleri Mudiirliga, ilce |

merkezindeki yagmur suyu izgaralarinin temizligini | *

gerceklestirerek olasi su baskinlarina karsi dnlemleri-
ni arttiriyor. Yagsanabilecek su baskinlarina karsi yag-
mur suyunun rogarlara hizli bir sekilde akisini sagla-

mak i¢in yagmur suyu izgaralari temizlik isleri madar- /
lG§u'niin olusturdugu ekipler tarafindan temizleniyor.

Son ginlerde etkili olan yagmurun ardindan ilge
genelinde kapsamli bir temizlik calismasi gerceklestir-
ildigini beliten Belediye Baskani Serkan Koyuncu,
"Siddetli yagislar sonrasi vatandaslarimizin magdur

olmamalari icin ilcemizdeki mazgallarimizi temizley-
erek vatandaslarimizin tekrar hizmetine sunuyoruz. !

Amacimiz, muhtemel yagislardan kaynaklanabilecek
tikanikliklar nedeniyle olasi sel ve su tagkinlarina karsi

erken 6nlem almak. Vatandaglarimizin daha temiz ve J&
diizenli bir cevrede yagamalarini saglamak amaciyla |-
ekiplerimizin Ozverili galismalari devam edecek." i

ifadelerini kullandi. >>IBRAHIM ARTIC

Toplumun aile hakkinda dini Emirdag

Maftasa Vahit

acidan dogru bilgilendirilmesini
saglamak, aile yapisinin korun-
masina katkida bulunmak,
sosyal, ekonomik ve kilturel

| degigimler sonucu aile birey-

lerinin kargl karsiya kaldiklari
riskler ve yeni sorun alanlari
karsisinda gugclendirmek icin
manevi destek hizmeti sunmak

" amaciyla Aile ve Dini Rehberlik

Merkezi (ADRM) acildi. Agilisa
Kaymakam Osman Bilici ve esi
Filiz Bilici Diyanet isleri
Baskanhgr Aile ve Dini
Rehberlik Daire Bagkani Dr. Elif
Arslan,  Afyonkarahisar I
Muftist LGtfi imamoglu ve I
MUfti Yardimcisi Aysegul Kurt
da katildi. Acilis konusmasini

Demiral''n gerceklestirdigi pro-
gramda, programin  onur
konugu olan Aile Dini Rehberlik
Daire Baskanr’nin  konus-
masinin ardindan il Miiftiisi
LUtfi imamoglu’'nun yaptigi dua
ile merkezin aciligi gerceklestir-
ildi. Acllisin ardindan
Kaymakam Bilici yaptigi konus-
mada “Aile, toplumun temel bir
kurumudur. Ailelerin karsilastik-
lari sorunlari ¢ézmede onlara
yardimcl olacak, dini ve manevi
konularda dogru bilgiyi sunarak
aile ici iletisimi ve huzuru artira-
cak o6nemli bir adim atmis
bulunuyoruz. Emegi gegen
herkese tesekkir ediyorum °
dedi. >>IBRAHIM ARTIC
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' Yolcu otohiisiinde uyusturucu

Afyonkarahisar'in Dinar ilgesinde uygulama
noktasinda durdurulan otobuste yapilan
kontrolde bir sahsin list aramasinda
sentetik ecza hapi ele gegirildi.

Afyonkarahisar'in Dinar ilgesinde Narkotik Suclarla
Mucadele Buro Amirligi ekipleri, uygulama noktasinda
durdurulan otobus igerisinde yapilan kontrolde, sah-
sin Ust aramasinda; 56 adet sentetik ecza maddesi
ele gegirdi. D.G isimli sahsa uyusturucu madde kul-
lanmak sugu kapsaminda adli iglem yapildi. >>IHA

= Afyon Kocatepe Universitesi

(AKU) Glizel Sanatlar Fakiiltesi
(GSF) ile Kadin ve Aile
Arastirmalari Uygulama ve
Arastirma Merkezi “Ask Her Seyi
Affeder mi? Medya Anlatilarindan
Orneklerle Flort Siddeti” baslikli

| konferans duzenledi.

Dolmus soforu uyusturucu
satarken yakaland

Afyonkarahisar’da dolmus soforliigii yapan
uyusturucu saticisi, polisin basarili takibi sonrasi
peceteye emdirilmis uyusturucu ile yakalandi.

Edinilen bilgilere gére, Afyonkarahisar il Emniyet Miidiirligiine
bagh Narkotik Suglarla Micadele Sube Mudirigu ekipleri,
kent merkezinde torbaci diye adlandinlan sokak saticilarina
yonelik operasyon yapti. Operasyonda dolmus soforlligu yap-
tig1 6grenilen M.M.Z.'yi takibe alan ekipler, sahsi 3 adet peget-
eye emdirilmis uyusturucu ve makasla birlikte yakaladi. M.M.Z.
ile birlikte yakalanan B.A., D.Y. ve F.E. isimli sahislar hakkinda
ise uyusturucu madde kullanmaktan islem yapildigi 6drenildi.
Kentteki bir dolmus hattinda soforlik yaptigi 6grenilen
M.M.Z’nin emniyetteki islemleri sonrasi adliyeye sevk edilme-
si bekleniyor. Ote yandan, Narkotik Suglarla Miicadele Sube
Mudurligune bagh polis ekiplerinin kent genelinde torbacilar
yonelik calismalarinin devam ettigi belirtildi. >>IHA

Doludan zarar goren ekili
alaniann tespiti yapildi

Afyonkarahisar’in Emirdag ilgesine bagh
kOylerde saganak ve dolu yagisindan dolayi
zarar goren ekili alanlar tesit edildi.

Emirdag ilgesine bagh Yenikdy, Toklucak ve Egsrefli kdylerinde mey-
dana gelen dolu yagdisi nedeniyle bir kisim ekili tarim arazisi zarar
gordii. ilge Tanm ve Orman Miidirliigii teknik personelleri zarar
goren alanlarda zarar tespit galismasi yaparak, ciftcilerle gorusta.
Uriinleri zarar géren ve TARSIM yaptiran ireticilerin zaman kay-
betmeden TARSIM'e hasar ihbarinda bulunmalari gerektigi
kaydedildi. il ve ilge miidiirliigii teknik personelleri tarafindan hasar
goren alanlarin tespitinin devam edecegi aciklandi. >>IHA
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Uyusturucu hapian satamadan
jJandarmaya yakalandilar

Usak’tan aldiklari uyusturucu haplari satmak igin
Afyonkarahisar’a getiren 6 kisi jandarmanin takibi ile yakalandi.

Edinilen bilgilere gére, Afyonkarahisar I

% Gay yataimnda
mahsur kalan

Jandarma Komutanligi ekipleri A.C., C.B,, TC

C.T., AK, E.O., ve M.O. isimli sahislarin o .
Usak’tan aldiklari uyusturucu haplari satmak AFYONKARAHISAR
icin Afyonkarahisar’a getirecekleri yénunde N

bilgi aldi. Ardindan sahislarin kullandiklar VAL"_IGI

araci takibe alan ekipler gerekli guvenlik
Onlemlerin aldiktan sonra araci Sinanpasa
ilcesine bagli Dizaga¢ beldesinde durdurdu.
Aragta aramam yapan ekipler 166 adet uyus-
turucu hap, tabanca, 9 mermi ve 3 adet bos
kovan ele gecirdi. Olayin ardindan gdzaltina
alinan sahislarin jandarmadaki islemlerinin
devam ettigi bildirildi.

>>[HA

Uyusturucu baskininda
tabanca ve kelepce ele gecirildi

Afyonkarahisar’da uyusturucu satisi yaptigi iddia edilen 2 sahis jandarmanin
duzenledigi operasyonda uyusturucu haplar, tabanca ve kelepge ile yakalandi.

iL JANDARMA KOMUTANLIGI

\\
(/*\QC\

Afyonkarahisar’da 3 sokak kopegi diistukleri kurumus
cayda itfaiye ekipleri tarafindan kurtarildi.

Olay, Suhut ilge merkezinde meydana
geldi. liceden gegen Gali Cayr'nda sokak
kopeklerinin oldugu ve c¢ikamadiklari

cay yataginda 4 koépedin oldugunu
belirledi. Ardindan ekipler itfaiye merdi-
veni ile gay yatagina inerek kopekleri tek
ihbarini alan itfaiye ekipleri harekete tek cikardi. Kdpekler sonrasinda sokaga
gecti. Olay yerine giden ekipler kuruyan geri birakildi. >>IHA

Afyonkarahisar'da kotil hava

sartlari hayati olumsuz etkiledi

Afyonkarahisar’da etkili olan kotu hava sartlari
birgok olumsuzlugu da beraberindeki getirirken,

kentin bircok bolgesinde rizgar agaclari devirdi.

Kentte aksam saatlerinde etkili olan riizgarli ve yagish
hava hayati olumsuz etkiledi. Afyonkarahisar-Denizli
karayolunda riizgardan dolayi kirilan agaclar yola
devrildi. Yoldaki agaclari ise o sirada bolgede devriye |-
gezen ftrafik polisleri dustikleri yerden kaldirdi.
Polislerin agaglari kaldirmasi yasanabilecek kazalarin
da oniine gecti. Rizgarin etkili oldugu bir baska yer
ise Suhut ilgesi oldu. ilcede bazi kdylerde agaclarda
rizgarin siddetine dayanamayarak devrildi. Bazi v -
koylerde agaclarin elektrik iletim hatlarinin Gzerine \
devriimesinde dolay1 kisa sureli elekirik kesintileri

yasandi. Emirdag ilgesinde dolu yagisi hayati olum-

suz etkilerken, ilgede findik buyukliginden yadan

dolu kisa surede etkili oldu. Kent merkezindeki ise /
saganak yagis kisa sureligine de olsa etkili olurken, )/
bazi yollarda yagistan dolayr su birikintileri olustu.

Yagis trafigi de olumsuz etkiledi. >>IHA

C > Haber)

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Edinilen bilgilere gore, Afyonkarahisar il Jandarma Komutanhg:
ekipleri E.G.A. ve E.A,, isimli sahislarin uyusturucu madde imal
edip sattiklari yoninde bilgi aldi. Ekipler yaptiklari takip sonrasi
sahislarin Dinar ilgesi Aktoprak koyundeki evlerine baskin
dizenledi. Baskinda yapilan aramada 30 adet uyusturucu hap,
kurusiki tabanca, 17 adet bos mermi kovani, 3 adet mermi,
kelepgce ve 2 adet uyusturucu kullanma aparati ele gegcirdi.
Olayin ardindan sahislar gézaltina alindi. >>IHA

Afyonkarahisar’da
uyusturucu madde
bulundurmak ve
kullanmak sugcundan 6

yil 4 ay 20 gun hapis
cezasi ile aranan sahis
jandarmanin takibi ile
yakalandi.

Edinilen bilgilere gore, Afyonkarahisar il Jandarma

L

\ IL JANDARMA KOMUTANLIGI /{

cezasi ile arandigi tespit edildi. Sahis ardindan

Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

Komutanhgi ekipleri aranan sahislarin yakalan-
masina yonelik calisma yapti. Yapilan incelemede

ekiplerin takibi sonrasi yakalanarak gozaltina
alindi. Y.Z., jandarmadaki iglemleri sonrasi sevk

T T IRi Y.Z., isimli sahsin kullanmak i¢cin uyusturucu veya edildigi mahkeme tarafindan tutuklanarak ceza-
IMTIYAZ SAHIBI uyarici madde satin almak, kabul etmek, bulundur- evine gonderildi.
MUHiTTiN YESiLAY mak ve kullanmak sugundan 6 yil 4 ay 20 giin hapis >>IHA

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU
MEVLUT TINAS
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Yagma sucundan hapis cezasiyla
aranan sahsi polis kISkIVI’ak yakaladl

Afyonkarahisar’da birden fazla kigi ile yagma ‘_ U
yapan ve 10 yil 5 ay hapis cezasi ile aranan |
sahis polisin basaril takibi sonrasi yakalandi.

YAYIN TORU: YEREL SURELI

WEB ADRESI E- MAIL ADRESI

Edinilen bilgilere gore, Dinar iige Emniyet Midurligine bagh ;55,.
ekipler tarafindan aranan sahislarin yakalanmasina yonelik £
yapilan ¢alismada H.O., isimli sahsin birden fazla kisi ile bir- |
likte konutta geceleyin yagma sucgundan 10 yil 5 ay hapis .’f"‘ |
cezasi ile arandigini tespit etti. Ardindan sahsi takibe alan
ekipler supheliyi kiskivrak yakaladi. $Sahis emniyetteki islem-
leri sonrasi sevk edildigi mahkeme tarafindan tutuklanarak
cezaevine gonderildi. >>IHA

WWW.afyonanahaber.com.tr info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baski : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel: 027221574 84

imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
\Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi’na uymayi taahhiit eder
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OViD-19 ASISI OLANLARDA
KALP HASTALIG! RiSKi DAHA AZ}.

Covid-19 asisi ile kalp krizi riski iliskine deginen Kardiyoloji Uzmani Dr.
Mustafa Yasan, “Onde gelen tip dergilerinden BMJ Journals’ta yeni

yayinlanan bir calismada, Covid-19 asisi olmus ya da hastaligi gecirmis

kigilerde kalp hastaliklarinin daha az goruldugu ortaya koyuldu” dedi.

zm. Dr. Mustafa Yasan, Covid-

19'un etkileri hakkinda yapilan

yeni arastirmalar hakkinda
aciklamalarda bulundu. Hastaligin
yaninda, bu hastalik ile micadele igin
ortaya ¢ikan agilarin da konusulmaya
devam edildigine dikkat ceken Uzm.
Dr. Yasan, “Kafalardaki en blyuk soru
isaretlerinden biri agl ve kalp hastalik-
lari arasindaki iliskidir. Ozellikle sosyal
medyanin etkin bir halde kullanil-
masindan sonra gen¢ yasta gorulen
kalp krizi vakalari daha da korkulan bir
hastalik haline geldi. Clinku bu hasta-
larin daha 6nce korana virus hastaligi
gecirdigi ya da Covid-19 asisi oldugu,
bu nedenle kalp krizi gecirdigi
yonunde bir algi olustu. Ancak yeni
yayinlanan bagimsiz bir makale ile
artik bu konu hakkinda elimizde kesin
bir bilgi var. Onde gelen tip dergi-
lerinden BMJ Journals’ta yayinlanan
bir calisma ile Covid-19 asisI olmus ya

da hastaligi gecirmis kisilerde kalp
hastaliklari daha az goruldugu ortaya
koyuldu. Bu caligmada korona virus
agisi olmus yaklasik 10 milyon kKigi ile
olmamis yaklagik 10 milyon Kigi
karsilagtirildi. Buna gore, asilanmis
kisilerde kisa ve uzun donemde hem
tromboembolik olaylarin (pihti olus-
masi ve pihtinin herhangi bir damarda
tikanikliga neden olmasi) hem de
diger kalp hastaliklarinin daha az
goruldugu tespit edilmistir. Kisa
donemde azalma orani yuzde 20 iken,
6-12 aylik uzun donemde yuzde 50-70
arasinda tespit edildi. Takdir edersiniz
ki, bu oran hi¢ azimsanamayacak bir
orandir. Daha 6nce de yapilan bir stru
calismada da korona virus agilarinin
bu gibi komplikasyonlari azalttigi gos-
terilmisti” diye konustu.

Pandemi doneminde Almanya'da 217
kez asi olan bir insanin ortaya ¢iktigini
ve tum dunyay! sasirttigini soyleyen

Uzm. Dr. Yasan, “Bu kisi orada
yasayan bilim insanlarinin da ilgisini
cekmis, adam bagisiklik durumu ve
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asinin etkilerini aragtirmak igin labo-
ratuvara davet edilmigti. Yapilan
testler sonucu kiside korona viruse
kargi bagisiklik saglayan T lenfosit
hicrelerinin ¢ok daha fazla oldugu ve
asinin yan etki ya da komplikasyon-
larinin tespit edilmedigi goruldu. Hatta
adam arastirma sirasinda 218. dozu
olmakta israr etmis ve arastirmacilar
tarafindan bu teklif kabul edilmemisti.
Asilamanin dorduncu yilina girdigimiz
bu donemde agI hakkindaki yanlg bil-
giler tim bu bilimsel kanitlara ragmen
gundemden hi¢ dismeyecege benziy-
or’ seklinde konustu. >>IHA

Cikolata kisti kisirga

Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani Op. Dr. Hasan Baris Hamidanogilu,
kadinlar arasinda yaygin sekilde goriilen, endometriozis, bilinen adiyla
cikolata kistine dikkat ¢ekti. Hamidanoglu, ¢ikolata kistinin, agrili adet
donemleri, pelvik agri, iligki sirasinda agn ve fertilite(dogurganlik)
sorunlari gibi bir dizi semptomla neden olabilecegi konusunda uyardi.

Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani Op. Dr. Hasan Barig Hamidanoglu, halk
arasinda cikolata kisti olarak bilinen endometriozisin kadinlarda gorilen
6nemli bir saglik sorunu oldugunu belirtti. Hamidanoglu, “Cikolata kisti, kadin-
larda oldukga sik karsilasilan saglik sorunlari arasinda yer aliyor.
Endometriozis yani bilinen adiyla cikolata kisti, rahim astarini olugturan
dokuya benzer yapidaki bir dokunun rahim boslugunun disinda biiyime gos-
terdigi bir kadin hastaligi. Genetik yatkinlik, hormonal dengesizlikler, men-
striel akisin rahim disina dogru geriye kagmasi ve bagisiklik sistemi sorun-
lan gikolata kisti olusumunda etkili olabilir. Cikolata kisti, agrili adet donemleri,
pelvik agri, iliski sirasinda agri ve dogurganlik sorunlar gibi bir dizi semptom-
la neden olur. Bu durum, kadinlarin yasam kalitesini blylk oranda olumsuz
etkiler. Endometriozis genellikle nlkslerle seyreden progresif lokal veya
yaygin bir hastaliktir. Stabil kalabilir, ilerleyebilir ya da gerileyebilir. Hastalik
tanisinda genellikle geg¢ kaliniyor, ancak son dénemde gorilme orani artti.
CuUnku laparoskopi gibi yontemlerle farkindalik artti. Bu hastaligin en yaygin
belirtisi agr1 ve infertilitedir. Ad6loson dénemde en sik gorilen semptom ise
agndir. Hataligin tedavisinin kisa donemde 2 amaci vardir bunlar agrinin
giderilmesi ve fertilitenin saglanmasidir. Medikal tedavi sonrasi rekurrens
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oranlari ilk yil ylzde 5-15 olup sonraki 5 yil suresinde ise oran yuzde 40-
50’dir, cerrahi sonrasi yizde 15-20 oraninda yeniden cerrahi gerektirir
endometriozis sikligi ylizde 10-11’dir. Postmenapozal dénemde ylzde 5
civarinda insidansa sahiptir ve genellikle postmenapozal 6strojen kullanimi ile
iligkilidir. Primer tani yontemi histolojik tani icin yapilan biyopsili veya biyopsi-
siz laporoskopidir. Endometriozis iyimser bir hastaliktir ancak over kanseri ile
yakin iligkisi vardir’ dedi.
KIZIL SACLI, ZAYIF VE UZUN BOYLU OLMAK
GIKOLATA KiSTi RISKINi ARTTIRIYOR

Kizil sag, zayif ve uzun boylu olmak gibi 6zelliklerin endometriozis ile iligkili
oldugunun duasundldigund dile getiren Op. Dr. Hamidanoglu, Ailede
endometriozisi olan kadinlarda risk daha artmis olmakla beraber, cevresel
faktorler, genetik faktorlerin etkisi arastirimaktadir. Vicut kitle indeksi diistik
olan asin zayif kadinlarda, dogumda ikiz esi olanlarda, infertilite Oykisu bulu-
nan , erken adet goren, kisa adet dongusu olan , birinci derece akrabalarda
hastalik olan, dustk dogum agirhgi ile doguranlarda riskin daha yuksek
oldugu dusunllmektedir. Artmis beden kitle indeksi, artmis bel-kalga orani
gibi etkenler ise riski azaltir” ifadelerini kullandi. >>IHA

Prof. Dr. Ugur Bilge, 20-26 Mayis
'Dinya Tuza Dikkat HaftasI' nedeniyle
bir agiklama yapti. Prof. Dr. Bilge,
“DSO0, yetiskin basina giinliik olarak
tum kaynaklardan toplam 5 gramdan
az tuz (2 gramdan az sodyum)
tiketilmesini dnermektedir.

Prof. Dr. Ugur Bilge, yapmis oldugu agiklamasinda,
‘Dunya Tuza Dikkat Haftasi, kalp-damar saghgini koru-
mak ve diger bircok hastaligin dnlenmesine yardimci
olmak icin, toplumda tuz tiketimini azaltmaya ydnelik
uygulanmalari tegvik etmeyi amaclayan bir haftadir. Bu
yihn temasi, birgok islenmis ve ultra islenmis drindeki
‘gizli’ tuz (sodyum) sorununu vurgulayan ‘Tuz Uzerine spot
ISIg1 tutmanin zamani geldi’ olarak belirlenmistir. Birgok
Ulkede diyetteki sodyumun 4'te 3'0 ekmek, soslar, kraker-
ler, kurabiyeler, hazir yemekler, islenmis etler ve peynirler
gibi asiri islenmis ve islenmis gidalardan gelmektedir. Agiri
tuz/sodyum tiketiminin kan basincini olumsuz yonde etk-
iledigi ve hipertansiyonu, kalp krizini ve inmeyi tetikledigi
bilinmektedir. DSO, yetigkin basina glinliik olarak tim kay-
naklardan toplam 5 gramdan az tuz (2 gramdan az
sodyum) tuketilmesini 6nermektedir. Diinya genelinde
yetigkinlerin giinde ortalama 10,7 gram tuz tukettigi bilin-
mektedir. Bu miktar, fizyolojik ihtiyacin ¢ok Gzerindedir ve
onerilenin 2 katindan fazladir. Turkiye’'de kisi basi gunluk
tuz tiketimi 9,9 gramdir ve DSO tavsiyesinden oldukga
yuksektir. Tuz/sodyum tiiketiminin azaltilmasi, hipertansiy-
on ve kalp-damar hastaliklarinin dnlenmesinde en uygun
maliyetli tedavidir. Bunu basarmak icin gida urlinleri daha
az tuz/sodyum igerecek sekilde yeniden hazirlanmali,
yemekler tuzsuz pisirilmeli, baharatlar ile tatlandiriimalidir"
ifadelerini kullandi.
TUZLUGU MASANIN
DISINDA BIRAKIN VE YEMEK
PiSIRIRKEN YEMEGE TUZ
EKLEMEKTEN KAGCININ

Vatandaglara gidalarini mimkin
oldugunca taze yemelerini ve sifir-
dan kendilerinin pigirmelerini tavsiye ? -
eden Prof. Dr. Bilge, "Yemeginize
Eaad

tuz eklemeyin. Tuzlugu masanin
disinda birakin ve yemek pigirirken "::"*
yemegde tuz eklemekten kaginin.

Cok fazla tuz icerebilecekleri igin L

paket veya konserve etler, salam, G
sosis, kizartmalar, tltstlenmis Urln- -
ler, konserve veya paket corbalar,
hazir yemekler, pizzalar ve bunun
gibi seyleri daha az tuketin.
Yiyeceklerinizi tuz vyerine otlar,

baharatlar, sarimsak ve karabiber

kullanarak tatlandirmayi deneyin.

Zamanla tuz zevkiniz azalacaktir. l
Cips, tuzlu findik, tuzlu bisklvi,

peynir, soya sosu ve paket yemek gibi tuzlu yiyecek
aliminizi azaltin. Deniz tuzu, kaya tuzu, sarimsak tuzu ve
sofra tuzu ayni sodyum igerigine sahiptir, bunlari kullan-
mayin. Son zamanlarda kullanilan potasyum tuzlar ise
hemodiyaliz hastalari ve bdbrek hastalarinda kullaniima-
mahdir. Ayrica normal bireylerde de kanda potasyum yuk-
sekligine neden olabilecedi bilinmelidir. Paketli gidalardaki
tuz igeriklerine de mutlaka dikkat edin” seklinde konustu.
>>HA
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Bodrum'da Gastro Afyon riizgan

Belediye Baskani Burcu Koksal, 24-26 Mayis tarihlerinde diizenlenen Uluslararasi Gastro Bodrum Festivaline “Onur Konugu” olarak katildu.

Gastronomi Birimi tarafindan festival alaninda agilan “Gastro

fyon” standi, festivalin en c¢ok ilgi géren standi oldu.

YORESEL LEZZETLERIMiZ FESTIVALE DAMGA VURDU
Afyonkarahisar'in Unli lezzetlerinden sucuk doner, musakka, bikme,
hashasli lokum ve ekmek kadayifi gibi birgok Grlin, festivale katilanlarin
begenisine sunuldu. Bu essiz tatlar Unli seflerin de blyik ilgisini cekti.
Sehrin yoresel lezzetlerinin tanitildid festivalde Baskan Burcu Koksal,
“Yerel Y6netimlerin Gastronomi/Gastronomi Turizmi Uzerindeki Onemi”
konulu panele konusmaci olarak katildi.
“BODRUM HALKININ MiSAFIRPERVERLIGINI
VE DESTEGINi UNUTMAYACAGIZ”

Afyonkarahisar Belediyesi olarak festivale onur konugu olarak katil-
maktan duydugu mutlulugu ifade eden Baskan Burcu Koksal, “Yoresel

Q fyonkarahisar Belediyesi Kiiltir ve Sosyal Isler Midirligu

ATS0 Mayis ay1 meclis

lezzetlerimizi 12 Ulkeden gelen Unll seflere ve Bodrum halkina tanitiy-
oruz. Damaklari senlendiren lezzetlerimiz festivale adeta damga vurdu.
Afyonkarahisar'in essiz lezzetlerini tanitmak ve diinya ile bulusturmak
bizim icin blyuk bir onur. Bodrum halkinin misafirperverligini ve destegi-
ni unutmayacagiz. Bu lezzetler, sadece Afyonkarahisar'in degil,
Turkiye'nin gastronomi hazinesinin birer pargasi. Dinya mutfagina
katkimizi gdstermekten gurur duyuyoruz. Gelecek yillarda da bu tir
etkinliklerde Afyonkarahisar Belediyesi olarak gastronomi diinyasina
katki sunmaya devam edecegdiz. Bu vesileyle Bodrum Kaymakami
Mustafa Cit, Bodrum Belediye Baskani Tamer Mandalinci ve festivale
destek veren herkese misafirperverliklerinden dolayi tesekkir ediyo-
rum” diye konustu. Belediye Baskani Burcu Koksal, daha sonra
Bodrum Belediye Baskani Tamer Mandalinci'yi makaminda ziyaret
ederek misafirperverliginden dolay: tesekkir etti. >HUDAYi ACAR

toplantisi yapildi

Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odasi Meclisi'nin 2024 yilinin
Mayis ayi olagan toplantisi, ATSO Meclis Baskani Mustafa Ali
Celikten ’in idaresinde, ATSO Meclis Salonu’'nda duzenlendi.

Codunlugun saglanmasinin ardindan toplantiyr agan ATSO
Meclis Baskani Mustafa Ali Celikten, “Gegctigimiz ay Odamiz
icin yodun bir ay oldu. Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi'nin
Genel Kurulu’na katildik. Genel Kurul'da ATSO ve ATB isbir-
liginde acilan standimizda Afyonumuzun lezzetlerini ikram
ettik. Dolayisiyla Yonetim Kurulu Baskanimiz, TOBB
Delegelerimiz, Kadin ve Geng¢ Girigsimciler Kurullarimiz ile
ilimizi temsil etmeye calistik. Genel Kurulun son gini
Yonetim Kurulu Baskanimiz ile birlikte ASELSAN Genel
Mudurh Sayin Ahmet Akyol'u ziyaret ettik. Sagd olsun kendisi
bizlerle ilgilendi. Programina uyarsa Temmuz-Agustos
aylarinda ASELSAN Genel Mudard Sayin  Akyol'u
Meclisimizde agirlamayi distnuyoruz. Yani ¢itamizi yikselt-
mek i¢in yapmamiz gereken ne varsa onlari yapmaya gayret
ediyoruz. Ayrica bundan sonraki Meclis Toplantimiza da pro-
grami uygun olursa Belediye Baskani Burcu Koksal't davet
etmeyi dustnuyoruz.” dedi. Toplantinin ikinci ve tglinct giin-
dem maddelerinde ATSO Genel Sekreteri Ali Senol, Meclis
Uyelerini bilgilendirdi. Toplantinin ikinci giindem mad-
desinde 2024 yili Nisan ayi karar dzetleri oybirlidiyle onay-
landi. Toplantinin Gglinct giindem maddesinde 2024 yili
Nisan ayl Hesap Hulasasi oybirligiyle tasdik edildi.
Toplantinin dérdinci gindem maddesinde ATSO Ydnetim
Kurulu Uyesi Kerem Giizel, Yonetim Kurulu'nun Nisan-
Mayis 2024 Faaliyetleri hakkinda sunum yapti. Toplantinin

son gindem maddesi olan Dilek ve Temenniler kisminda;
ATSO Ybénetim Kurulu Baskani HisnU Serteser, giindemde-
ki gelismeler hakkinda bilgi verdi. Husnu Serteser’in bil-
gilendirmesinin ardindan ATSO Genel Sekreteri Ali Senol,
TEPAV verileri ile derlenen “Turkiye Dunyanin Neresinde”
sunumunu Meclis Uyelerine yapti. Yénetim Kurulu Uyesi
ibrahim Sémer ve Meclis Uyesi Naci Mermer, Hac ibadetleri
dolayistyla Meclis Uyelerinden helallik istediler. Meclis Uyesi
Emre Burak Tag lobi talebi i¢in s6z aldi. ATSO Meclis
Bagkani Mustafa Celikten, Meclis Uyelerine katilimlari
dolayisiyla tesekkiir ederek toplantiyi kapatti. >>IZZET ISIK
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\iali Yigithast, Giizel Sanatiar
ve Spor liselerini zivaret etti

Vali Dog. Dr. Kiibra Guran Yigitbasi, Afyonkarahisar Glizel Sanatlar Lisesi ve 2023 yilinda
Bayan Kriket alaninda U-19 kategorisinde Turkiye Sampiyonu ve Kriket alaninda BiyUk
Erkekler Turkiye Sampiyonu ¢ikaran Spor Lisesi'ni ziyaret etti. Glizel Sanatlar Lisesinde
Ogretmen ve 6grenciler tarafindan hazirlanan resim sergisini inceleyen Vali Yigitbag,
ziyaretini 6grencilerin miizik gésterilerini dinleyerek tamamiadi. >>HUDAYi ACAR

Demirel “Tiirk Egitim-sen istikrarh
hir sekilde hiiyiimeye devam ediyor’

Tark Egitim-Sen Afyonkarahisar sube Bagkani Muhtar
Demirci, Turk Egitim-Sen olarak Mayis ayi sendika

[ S
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Turk Egitim-Sen Afyonkarahisar sube Baskani
Muhtar Demirci, “SQube olarak Milli Egitim
Bakanligina bagli okul ve kurumlarda olmak Uzere,
Universitelerle ile birlikte 3116 kesintili 89 kesintisi
olmayan 3205 Uyemiz ile birlikte alnimizin akiyla
tamamladiklarini belirtti. Ayrica lye sayilarinin art-
tigini ve Emirdag ve Bayat ilcelerinde en cok liyeye
sahip olan Yetkili sendika olduklarin sdyledi. Bagkan
demirci, “Ug yil 6énce 22000 olan sayimiz bugiin
ylzde 50'lik bliylimeyle 3205 oldugunu sdyleyerek,
bu blyumedi emegi, gecenlere tesekkir etti.
Bagkan demirci, “Tim sanal karalama kampa-
nyalarina, yapay gundemli, maksatl ve sistematik
saldinlara ve manipllatif operasyonlara ragmen

belirleme donemi hakkinda acikl

amalarda bulundu.
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tim ulke genelinde oldugu gibi istikrarl bir sekilde
bllyiimeye devam ederek yine muazzam basariya
imza atan, Turk Egitim Sen ‘in okul temsilcisinden,
ilce temsilcilerine, yonetim kurulu Gyelerinden, kadin
komisyonumuza kadar tiim tegkilat mensuplarimizi
cani gonulden kutluyorum “dedi. Bagkan Demirci,
“Sendikal calismalarmizin yapici, ¢6zim odakl,
planii ve uzun soluklu olmasinin sonucudur. Ayni
ilkelerle yolumuza devam edecegiz. Elbette ki egitim
calisanlarinin TURK EGITIM-SEN'i tercihi de
tesaduf degildir. Yapilan ilkeli, diiriist, onurlu, kararli
ve her seyden 6nemlisi de ahlakli sendikaciligin
sonucudur” ifadelerini kullandi.

>>izzet 15k
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Cumhurbaskan Yardimeisi Yilmaz: “Tiirkiye'nin yerli yanay
zeka cozumieriyle rekahet giicunu artirmasini istiyoruz”

ol diiriir
hem

stirvindiri
Ahmet YESiLAY

| GARADAN ICKIDEN KURTUL VE KURTAR
-, SCARASURONDURE SURUNDURE OLOURUR {

I6Ki AILE 0CAGINI SONDURUR

AMMET vesiLAY SIGARA IGMEYENIN

Icme sigarayi
saglikta sihhatte
kal, icersen

birakmaz sende hal.

YESILAY

3 Cumhurbaskani Yardimcisi Cevdet Yilmaz, “Turkiye’nin yerli yapay zeka ¢oziimleriyle

hem yerel hem de kiresel dlcekte rekabet guicuiini artirmasini istiyoruz"” dedi.

umhurbaskani  Yardimcisi  Cevdet
( Yilmaz, Ulusal Yapay Zeka Stratejisi

Ydnlendirme Kurulu 4. Toplantisi kapanis
konusmasini gerceklestirdi. Yilmaz,
Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan lider-
liginde Turkiye YUzyil'ni ¢igir agan teknolojiler ile
yukseltecek adimlari kararlilikla atmaya devam
ettiklerini ifade etti. Dijital donisim ve gevik
dénusum, yapay zeka temelli uygulamalarla iler-
lemek oldugunu belirten Yilmaz, “Statista veriler-
ine gore 2023 yilinda 208 milyar dolar olarak
gerceklesen yapay zeka teknolojisinin pazar
bayuklaginian 2030 yilinda yaklasik 1,9 trilyon
dolara ulagsmasi beklenmektedir. Yapay zekanin
on ylil iginde Uretkenlik artisini yizde 1,5 oranin-
da yukseltebilecedi ve yapay zeka dalgasinin
kiresel olarak 300 milyon tam zamanl isi etk-
ileyebilecedi tahmin edilmektedir. Bu gelismeleri
g6z 6nunde bulundurarak Ulkemizde yapay zeka
calismalarini tesvik etmek ve potansiyel zarar-
larini en aza indirmek igin Kurul ¢calismalarimiz
kapsaminda koordinasyonu sagliyoruz” diye
konustu.
ZEKA ALANINDA YENI 71 ADET LISANS VE

ON LISANS PROGRAMI ACILACAK

Milli Teknoloji Hamlesi ve Dijital Tirkiye hedefleri
dogrultusunda ulusal yapay zeka strateji adim
adim hayata gegmekte oldugunu bildiren
Yilmaz, “Kamu kurum ve kuruluglarimiz, kendi
alanlarinda yapay zekad ekosistemine katki
saglamaktadir. TUBITAK Yapay Zeka Enstitiisii
2022 ve 2023 yillarinda actigi Yapay Zeka
Ekosistem Cagrisi ile sektorel is birligini 6énce-
likleyen 28 adet projeyi desteklemigstir. 2024 yili
¢agrisi icin de planlamalar paydaslarin gorisu
alinarak devam etmektedir. Yeni egitim done-
minde, YOK'liin koordinasyonunda yapay zeka
alaninda yeni 71 adet lisans ve 6n lisans pro-
grami acilacaktir. Milli Egitim Bakanhgimiz 15
binden den fazla 6gretmene yapay zeka alanin-
da hizmet ici egitim vermistir. 81 ilde faaliyet
g0steren ve yaklagik 20 bin 6grencinin egitimine
devam ettigi Deneyap Atdlyesi'nde yapay zeka
dersleri acilmigtir. insan Kaynaklari Ofisinin
koordinasyonunda, Uzaktan Egitim Kapisi
Uzerinde kamu calisanlarina yonelik yapay zeka
farkindalik egitimleri sunulmaktadir. Kurul ¢alisg-
malari kapsaminda kamunun elindeki buyuk
veriyi kullanima agmak ve bu alanda kamuda
basarili uygulama 6rneklerini artirmak istiyoruz.
Bu kapsamda ilk adim olarak, kamu verisinin en
yogun oldugu kurumlarimizdan TUIK, SGK ve

Gelir idaresi Bagkanhgini da Kurulumuza dahil
ettik” diye konustu.

KAMAG KAPSAMINDA 6 KURUM

PROJESI DESTEKLENIYOR

Dijital Déniisim Ofisi ve TUIK'in koordinasy-
onunda kamunun buyuk veri analitik kapasitesini
guclendirecek olan Kamu Veri Alani projesinin
pilot calismalan Calisma ve Sosyal Guvenlik
Bakanligimiz is birliginde devam etmekte
oldugunu sdyleyen Yilmaz su ifadeleri kullandi:
“Cumhurbaskanhidi Dijital Donusim Ofisi ve
TUBITAK koordinasyonunda agilan KAMAG
Kamu Yapay Zeka Ekosistemi Cagrisinin sireci
basariyla devam etmektedir. Cagr kapsaminda
6 kurumun projesi desteklenmektedir. Burada
edinilecek deneyim dogrultusunda yapay zeka
alaninda ¢6zUm odakli -6zel sektor, akademi ve
kamu- is birliklerini artiracagiz. Ayrica, Sanayi ve
Teknoloji Bakanhdimiz  koordinasyonunda
Tarkiye ic¢in ulusal bir buyltk dil modeli
gelistirmek UGzere, bazi STK'lar ve 6zel sektor fir-
malarinin da destegiyle ortak bir teknik altyapi
olusturmaya yonelik calismalarimiza devam
etmekteyiz.”

YERLI YAPAY ZEKA ALANINDA

HEM GENGLERIMIZ VE

BiLIM ADAMLARIMIZ CALISYOR
“Yapay zeka alani gerek etkiledigi sektorler
bakimindan gerekse de barindirdigi riskler
agisindan tek bir tlkenin ya da sirketin sorumlu-
luguna birakilmayacak bir teknolojidir” sozlerini
kullanan Yilmaz, "Her gecen gun aciklanan yeni
uygulamalar ile yapay zeka alanindaki kuresel
rekabetin daha da hizlanacagini dngéruyoruz.
Bu yarigta geri kalmamak icin tim paydaglar ile
daha yakin ig birligi icerisinde olmamiz gereken

bir donemdeyiz. Bu anlamda, Turkiye olarak
Birlesmis Milletler, OECD, Avrupa Konseyi,

NATO, G20 ve diger kiresel kuruluglar
binyesindeki calismalarda da yer aliyoruz.
Turkiye'nin yerli yapay zek& ¢oziumleriyle hem
yerel hem de kuresel odlcekte rekabet gucinu
artirmasini istiyoruz. Savunma sanayi ve siber
guvenlik gibi alanlarda yaptigimiz gibi yapay
zeka alaninda da bir taraftan genclerimizle bir
taraftan bilim insanlarimizla 6ncl olacagimiza
inantyorum” ifadelerini kullandi.
ULUSAL YAPAY ZEKA STRATEJIiSI
2024-2025 EYLEM PLANI NiHAI
HALE GETIRILMISTIR

Bir 6nceki eylem plani ylizde 50’yi asan oranda
tamamlandig! bildiren Yilmaz, “Yapay zeka
teknolojisi dogasi geredi dinamik bir surectir. Biz
de bir 6nceki Kurul toplantimizda politikalarimizi
yapay zeka alaninda yasanan hizli gelismelere
uyum saglamak amaciyla eylem planinin gun-
cellenmesi kararini almigtik. Bu karar dogrul-
tusunda stratejik 6nceliklerimizi koruyarak,
eylem planimiz guncel teknolojik gelismeler ve
ulusal ihtiyaclar 1si§inda gincellenmistir. Bu
suregte kamu kurum ve kuruluglarindan katihmci
bir yaklagimla eylem onerileri alinmis, bugunku
toplantimizda bu eylem dnerileri degerlendirilmis
ve 70'i agkin eylemden olusan Ulusal Yapay Zeka
Stratejisi 2024-2025 Eylem Plani nihai hale getir-
ilmistir. S6z konusu Eylem planinda 30’dan fazla
yeni yapay zekd eylemi hayata gecirilecektir.
Eylemler agirlikl olarak; Uretken yapay zeka
teknolojilerine odaklanma, yapay zeka girisim
ekosisteminin geligimi, yapisal is glicu dontsuma
ve insan kaynadimizi guglendirmek tzerine sekil-
lenmistir" dedi. >>IHA

Bakan Fidan, Avrupa Birligi Komsuluk ve
Genislemeden Sorumlu Komiseri Oliver Varhelyi
ile Disisleri Bakanhgrnda bir araya geldi.
Gorismenin ardindan ortak basin toplantisi
dizenlendi. Bakan Fidan, Varhelyi ve delegasy-
onuyla uzun bir gérisme gerceklestirdiklerini dile
getirerek, “Kendisi daha dnce Ticaret Bakanimizla
ve Cumhurbagkani Yardimcimizla gérustt. Bugiin
dgleden sonra gisleri Bakanimizla da bir araya
gelecek. Ozellikle geniglemeyle ilgili Avrupa Birligi
kurumlarinda olan buttin mevzulari hemen hemen
Ankara'da gérismus olarak ayrilacak” ifadelerini
kullandi. Turkiye'nin aday Ulke statlisu ve
genisleme ile ilgili birka¢ tane hususu muzakere

Disisieri Bakani Fidan: “Giimriik Birligi'nin
giincellenmesi konusunda prensipte mutabikiz”

Disisleri Bakani Hakan Fidan, “Gumruk Birligi'nin giincellenmesi konusunda prensipte Avrupa Birligi kurumlari ve
ilgili komiserleri Varhelyi basta olmak Gzere mutabikiz. Ama bugunku yaptigimiz gérismede de ifade ettik, bunu
daha pratik bir sekilde bir zaman dilimine de baglayarak ve planlayarak somut bir sekilde ilerletelim” dedi.

etme firsati yakaladiklarini dile getiren Bakan

Fidan, “Birincisi, 17-18 Nisan’da AB Devlet ve |
Hiikiimet Bagkanlari Ozel Zirvesinde Tirkiye-AB
iliskilerine dair ortak bildirimin kabul edilmemesini
Turkiye olarak kaciriimis firsat olarak nitelendirdik.
Ama kendisi buglnku yaptigimiz gérismede
bunda endise edecek bir sey olmadigini, Turkiye-
AB fligkilerine dair ortak bildirimde aldiklar karar-
larin, cizdikleri yol haritasinin arkasinda olduklarini =
ve uygulamaya devam ettiklerini bildirdiler. Bu
bizim icin tabii ki iyi bir haber. Biz her zaman i¢in
Turkiye-AB iligkilerinin olumlu yénde surekli bir
tugla Uste koyarak devam etmesini hikimet ve
devlet olarak istiyoruz" dedi. >>IHA
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Afyon Kocatepe Universitesi ve Afyonkarahisar Saglk Bilimleri
Universitesi'nde bulunan Genglik ve Spor il Midiirliigii Geng Ofisler tarafindan
duzenlenen "Uluslararasi Kultur Bulugmasi” bu ay Azerbaycan'i konu aldi.
Programda Azerbaycan'in yoresel kiyafetleri, yemekleri ve muzikleri tanitildi.

Miidirii ismail Hakki Kasapoglu, Genglik

Hizmetleri Mudirt Ahmet Ertark,
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Adem Aslan ve protokol Uyeleri
katilim sagladi.Programin acilisinda konusan |l
Mudari Kasapoglu, "Bugln burada, Azerbaycan'in
zengin kultirel mirasini tanitmaktan blydk mutluluk
duyuyoruz. Turkiye ve Azerbaycan, tarihin derinlik-
lerinden gelen koklii baglara sahiptir. 'iki Deviet, Tek
Millet' anlayisi, sadece bir slogan degil, ayni zaman-
da iki Ulkenin kader birliginin ve dostlugunun en gtizel
ifadesidir. Bizler, ayni milletin evlatlar olarak, tarih
boyunca birbirimizin yaninda olmus, sevingte ve tasa-
da hep birlikte hareket etmisizdir." Kasapoglu, Turkiye
ile Azerbaycan arasindaki tarihi ve kilttrel baglarin
onemine deginerek, bu baglarin iki Ulkenin halklari

Programa Afyonkarahisar Genglik ve Spor I

arasinda gugli bir koépri olusturdugunu belirtti.
Konusmasinda, Azerbaycan'in bagimsizlik mticade-
lesinde Turkiye'nin verdigi destedi hatirlatan
Kasapoglu, su sozlerle devam etti: "Azerbaycan'in
bagimsizlik micadelesinde, Turkiye olarak her
zaman kardeslerimizin yaninda olduk. Bugtin de bu
kardeslik, siyasi, ekonomik, kultirel ve sosyal alanlar-
da guliclenerek devam ediyor. Her iki Glkenin gencleri
olarak, bu bagi daha da ileriye tasimak bizim gore-
vimizdir. Kllturel etkinliklerimiz, ortak degerlerimizi ve
dostlugumuzu pekistirmek adina blyiik bir firsattir.”
AZERBAYCAN KULTURUNU
ANLATAN SUNUM YAPILDI
Programda Azerbaycan'in tarihi kdltiri ve halkin
yasantisina ait tanitim filmi gosterildi. Azerbaycan
kUltGrdnd anlatan bir sunum yapildi. Ardindan
Azerbaycan’a 6zgu geleneksel dans gosterisi ve

muzik dinletisi gerceklestirildi. Azerbaycan tanitim
videosunun ardindan Sedaye Aliyeva, Azerbaycan
Cumhuriyeti hakkinda bilgilendirmelerde bulundu.
Azerbaycanl 6grenciler ise Afyonkarahisar ve Univer-
site hakkindaki duygu ve dusUncelerini paylasti.
Sakine Safarova, "Azerbaycan" adli siiri
seslendirerek izleyicilere duygusal anlar yasatti.
Etkinligin dans gosterileri bolimU buyuk ilgi gorda.
Naz Eyleme, Arsin Mal Alan, Lezginka, Salaho gibi
geleneksel Azerbaycan danslari izleyicilerle bulustu.
Gosteriler, izleyiciler tarafindan blytk bedeni topladi.
Son olarak, "Yasa Azerbaycan" mizigi esliginde
gerceklestirilen Yalli gosterisi ile programin dans
bolimU sona erdi. Etkinlik, toplu fotograf ¢ekimi ile
son buldu. Ardindan misafirler, Azerbaycan tanitim
standinda sunulan yoresel Sah Pilavi'nin tadina
bakma firsati buldu. >>HUDAYi ACAR

19 Mayis Atatiirk'l anma Genclik ve Spor
Bayrami yiizme miisahakalan tamamiands

Turkiye YUzme Federasyonu'nun faaliyet programinda yer alan 19 Mayis Atattrk'u
Anma Genglik ve Spor Bayrami 7+ Yas Yuzme Musabakalari, Kocatepe Spor
Kompleksi Yari Olimpik Yuzme Havuzu'nda buyuk bir cogkuyla tamamlandi.

5 farkl sehirden 8 kuliblin 168 sporcusunun katilimiyla gerceklestirilen
musabakalarda kiyasiya bir miicadele yasandi. Heyecan dolu anlara sahne
olan miisabakalarda dereceye giren sporculara ddiilleri Genglik ve Spor I
Muidiiri ismail Hakki Kasapoglu ve Sube Miidiiri Adil Kamberoglu tarafin-
dan takdim edildi. Genglik ve Spor il Miidiirii ismail Hakki Kasapoglu, yap-
tigr agiklamada sunlari sdyledi: "19 Mayis Atatlirk' Anma Genglik ve Spor
Bayrami'nin 105. yil dénimunu, Kocatepe Spor Kompleksi Yari Olimpik
Yuzme Havuzu'nda dizenledigimiz 7+ Yas Yuzme Misabakalan ile

coskuyla kutladik. Bu anlamh ginde, 5 farkh sehirden 8 kullbin 168
sporcusu burada ter doktl, kiyasiya micadele etti. Dereceye giren tim
sporcularimizi tebrik ediyor, basarilarinin devamini diliyoruz. Bu vesileyle,
basta Gazi Mustafa Kemal Atatirk olmak Uzere, tim sehitlerimizi ve gazi-
lerimizi rahmetle aniyoruz." Kasapoglu, ayrica misabakalarin organizasy-
onunda emegi gegenlere de tesekkurlerini iletti. 19 Mayis Atatlirk'd Anma
Genglik ve Spor Bayrami coskusunu yasatan bu anlamli organizasyon,
sporcular ve izleyiciler tarafindan biiyik ilgiyle kargilandi. >>HUDAYi ACAR
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Hamide Nur
Tekdemir, Tiirkiye
liiinciisii oldu

Konya'da duzenlenen Okul
Sporlari Atletizm Turkiye
Birinciligi miusabakalarinda,
Afyonkarahisar Atatlirk
Anadolu Lisesi ogrencisi
Hamide Nur Tekdemir, buyiik
bir basariya imza atti.

Geng Kizlar B kategorisinde 800 metre yarigina
katilan Hamide Nur Tekdemir, Tiirkiye liglinciisii
olarak bronz madalya kazand..
GENG SPORCU SEHRINI
GURURLANDIRDI

Hamide Nur Tekdemir, sergiledigi listiin perfor-
mansla hem okulunu hem de Afyonkarahisar'i
gururlandirdi. 800 metre yarnigindaki azmi ve
hiziyla dikkat ceken geng sporcu, gelecekteki
atletizm kariyeri i¢cin umut verdi.

ISMAIL HAKKI
KASAPOGLU’NDAN TEBRIK
Afyonkarahisar Genglik ve Spor il Miidiirii ismail
Hakki Kasapoglu, basarili sporcuyu tebrik etti.

Kasapoglu, Hamide Nur Tekdemir’in elde ettigi
bu derecenin, disiplinli galismanin ve azmin bir

sonucu oldugunu belirtti. Ayrica, bu tir
basarilarin genclerin spora olan ilgisini artira-
cagini ve yeni yeteneklerin ortaya c¢ikmasini
saglayacagini vurguladi. >>IBRAHIM ARTIC

)
J

OKULSPORLAR! M2

i
KIiVE a@

Genclik ve Spor'da havuz
gilvenligi egitimi icin
miilakat gerceklesti

Afyonkarahisar Genglik ve Spor I
Mudiirligli, Genglik ve Spor Bakanhgi
bilinyesinde agilacak egitim faaliyetlerinde
gorevlendirilmek lizere "Havuz Giivenligi ve
Suda Canli Kalma Teknikleri" milakatina
bagvuran cankurtaran adayi i¢in miilakat
diizenledi. Miilakat, il Miidiirliigiiniin Egitim
Komisyonu tarafindan gergeklestirildi.

Mulakata katilan aday, havuz guvenligi ve suda canli
kalma teknikleri konusundaki bilgi ve becerilerini
komisyona sundu. Komisyon, adayin teorik bilgilerini,
uygulamali becerilerini ve genel tutumlarini deger-
lendirdi. Afyonkarahisar Genglik ve Spor Il Miidiirii
ismail Hakki Kasapoglu yaptigi aciklamada,
"Genglerimizin givenli ve keyifli bir sekilde yuzmeleri-
ni saglamak igin cankurtaran egitimine énem veriy-
oruz. Bu mulakatla, havuz guvenlidi ve suda canl
kalma teknikleri konusunda bilgili ve becerikli cankur-
taranlar yetistirmeyi amachyoruz." dedi. Mudur
Kasapoglu, tum vatandaslar havuz guvenligi kural-
larina uymaya ve cankurtaranlarin talimatlarina
uymaya cagirdi. Ote yandan spor ve egitim
branglarinda bagvuran adaylarin degerlendirme
siirecinin devam ettigi bildirildi. >>MEVLUT TINAS
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Ozel AOSB Rahmiye Sare Palali Teknik
Koleji Ahmet Ipek Sucuklar Fabrikasina
Gida Teknolojisi alani 11.Sinif 6grencileri
lle teknik gezi duzenlend..

buldu. Fabrikada calisan sorumlu

= grencilere, Ozel AOSB
ORahmiye Sare Palali Teknik
Koleji Gida Teknolojisi Alan
Ogretmenleri Nurgiil Eskil ve Engin
Soytirk eslik etti. Konu hakkinda bilgi
veren Ozel AOSB Rahmiye Sare Palali
Teknik Koleji Gida Teknolojisi Alan
Ogretmenleri Nurgil Eskil ; Teknik gez-
imizde 6grenciler gida igletmelerinde
Uretim prosesi ve kalite kontrol sireg-
lerini yakindan gézlemleme firsati

mihendis Veli GOK, dgrencilere islet-
meyi gezdirerek o6grencilerin merak
ettigi sorulara detayl bir sekilde cevap
vererek etin islenme prosesleri hakkin-
da énemli bilgiler vermistir. Ogrenciler
icin oldukca verimli gegen teknik gez-
imiz igin Ust yonetime, Veli Gok ve lab-
oratuvarda kalite kontrol departmanin-
da calisanlara tesekkir ederiz’ ded.i.
>>|BRAHIM ARTIC

s (| | ERR

Vali Yigithasi “Aricilann 20 mllvonun
lizerindeki zaranni ortadan kaldirmis olacagiz’

Vali Dog. Dr. Kibra Guran Yigitbasi, Erkmen
Beldesinde aricilara yapllan ila¢ dagitimina kat|Id|

ali Do¢. Dr. Kibra Guran Yigitbasi, Varroa
Vile Topyekun Micadele Projesi kapsaminda !*

Erkmen beldesinde aricilara ilag dagitimi
yapti. Aricilarin yasadigi sikintilari yakindan takip
ettiklerini sdyleyen Valimiz Yigitbagi, “Tarim ve
Orman Bakanhigimiz ile Il Tarim ve Orman
Mudurligumuazin katkilarnyla baglattigimiz  pro-
jeyle bir yilda aricilarin ugramasi muhtemel olan
zararlari ortadan kaldirmis olacadiz” dedi.
Yigitbag! soyle devam etti "Tarim il Madarligi
katkilariyla Tarim ve Orman Bakanligina bir proje
Onerisi sunuldu. 505 bin lirasi bakanlik destegiyle
yine 148 bin lirasi da ¢iftcinin katkilariyla bir proje
baslatmis olduk. Bu zararhlarin verdigi ekonomik
bir kayip var. Bunlarla muicadele edilmesi sart.
Micadeleyle gida kalitesi Ust seviyeye cikartiimig
oluyor. Ayni zamanda bir yilda aricilarin ugramasi
muhtemel olan 20 milyonun Gzerindeki zarari ortadan
kaldirmis olacagiz. ilk defa Afyonkarahisar'in
genelinde uygulanan, bittin aricilara uygulanan bir

proje oldu." >>ANAHABER

Tarih mezunlari ogrencilerle bulustu

tkinligin acgis konusmasini yapan Fen
E Edebiyat Fakiiltesi Tarih Bolimi Ogretim

Uyesi Prof. Dr. Giilay Cinar, Turkiye'nin farkli
yerlerinde ve kurumlarinda tarih bolimU mezun-
larinin gesitli gorevler Ustlendiklerini anlatti. Cinar,
Afyonkarahisar'’da da tarih 6gretmeni olarak gorev
yapan mezunlar oldugunu soyleyerek, égrencilere is
yasamlarinda basarih olabilmeleri icin gesitli tavsiyel-
erde bulundu. Cinar, “Benim size nagizane
tavsiyem, yaptiginiz is ne olursa olsun onu severs-
eniz kendinizi calismak mecburiyetinde hissetmez
ve isinizi génulden yaparsiniz. Ayrica verebilecegim
bir diger tavsiye ise, buldugunuz her sinava girmeniz
yonunde olacak. Benim kisa ya da uzun vadede fark
etmeksizin en 6nemli amacim o dénemde ne yap-
mam gerekiyorsa onu yapmaktl. Ben elimdeki isi
basarili bir sekilde yapmayi hedefliyorum” diye
konustu.

“FAAL OLUN, SiZDEN ONCEKILERIN

TECRUBELERINDEN YARARLANIN”
Fen Edebiyat Fakdiltesi Tarih Bélimii Ogretim Uyesi
Dr. Ogretim Uyesi Talat Kogak ise tarih 6grencilerine

Osmanlicayr iyi 6grenmelerini ve 6grenci kullp-
lerinde aktif gorev almalarini tavsiye etti. Kocak,
“Universitemizde diizenlenen panelleri, konfer- -
anslari hafife almayin. En azindan dinleyici olarak Mg

katihn. Bu tip etkinliklere gelen isimlerin tecrii- [

belerinden yararlanin. Sunu soéyleyebilirim, ‘akilli
insanlar kendi aklini kullanir, dahiler digerlerininkini
de.” Sizlerin bu tecribelerden faydalanmaniz, faal
olmaniz ve 6grenmeniz gerekenleri en iyi sekilde
O0grenmeniz, bizim i¢in de dnemli” ifadelerini kullandi. |
Fen Edebiyat Fakiltesi Tarih Bélimii Ogretim Uyesi
Dr. Ogretim Uyesi Ramazan Hiiseyin Biger konus-
masinda basari icin kalpten istemenin ve o isin
gereklerini eksiksiz bir sekilde yerine getirmenin one-
mini anlatti. Bicer, “Ne yapiyorsaniz, emek vererek ,
yapin. Emek vermeden bir sey basarmak, bir sey
elde etmek mimkin olmuyor. Ben daha ilk derste
akademisyen olmaya karar verdim. Ben hep
Osmanlica derslerini aldim. Farkli alanda doktora ve
yuksek lisans yapmak istesem bile Osmanlica
o6grenmeye 6nem verdim. Yani herkes kagarken ben
hep Osmanlica derslerini aldim” dedi. >>IZZET ISIK

Afyon Kocatepe
Universitesi
(AKU) Fen
Edebiyat

| Fakiiltesi Tarih

| Bolum Baskanhigi
| “Kocatepe Tarih
Mezunlari
Ogrencilerimizle

- Buluguyor”
etkinligi

duzenledi. Etkinlikte
AKU mezunu
akademisyenler,

- ogrencilerle

! bulustu ve

~ deneyimlerini

paylasti.



