Bayramin tath telas

Bayram 6ncesi evde tatli yapma imkani olmayan ve misafirlerine tath ikraminda
bulunmak isteyen vatandaslar tatlicilarin yolunu tutmaya basladi. >>5'te

Isinin hem ustas:
hem de sanatcisi

Afyonkarahisar'da yasayan
29 yasindaki muzik 6gret-
meni Recep Ozdemir,
Turkiye ve dunyanin farkl
ulkelerinden temin ettigi
agac parcalarindan hobi
olarak Urettigi yayh ve
mizrapl galgilari hem galiy-
or hem de kiraladidi tarihi
konakta sergiliyor.

>>8'de

AfyonkarahlsarS Bolge meteorolop ;' .
e “ mudurliginin bilgilerine gére bayramda |
< hava glinesli olacak. >>8'de
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PAFYONKARAHISAR 9 AKSEHIR

PROTOKOL

BAYRAMI'NI

Ramazan Bayrami dolayisiyla Afyonkarahisar protokolii mesaj yayimlayarak
tiim Islam alemine ve Afyonkarahisarlilara hayirlhh bayramlar diledi.
Afyonkarahisar protokoliiniin ortak mesaji birlik ve beraberlik yoniinde oldu.

= fyonkarahisar Valisi Dog¢. Dr. Kibra
Guran Yigitbagr'nin yani sira AK Parti

Milletvekilleri Ali  Ozkaya, Ibrahim
Yurdunuseven, Hasan Arslan, IYi Parti
Milletvekili Hakan Seref Olgun, Belediye

Bagkani Burcu Koksal ve diger protokol Uyeleri
tim Islam aleminin ve Afyonkarahisarlilarin
Ramazan Bayramini kutladi. Protokol Uyeleri
mesajlarinda birlik ve beraberlik vurgusu yapti.
Baskan Koksal bayram mesajinda: “Mubarek
Ramazan Ayini geride birakarak Ramazan
Bayrami sevincini yasamanin mutlulugu

Uzmanindan uyari

"Antibiyotik

#

Bayramda tatiiy:
fazla kacirmaym

Bayramlar en ¢ok tath tiiketilen 6zel
gunlerin baginda geldigini ifade Uzm.
Dyt. Veysel Cigerli, ancak bayram
ziyaretlerinde ikram edilen tatlilara
hayir diyememek, bazi sikayetlere ve
saglik sorunlarina yol acabilecegini
sOyledi. >>3'te

Termal otellerde hayram
vn!llllllll!lll WS&IINOI'V
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Dahiliye ve I¢ Hastaliklar: Uzmani
Doktor Bayram Yildiz; yeterli su alimi
olmadigim, 6zellikle kirsal bolgelerde
yasayan kisilerde suya erisimin biraz
daha zor oldugu i¢in bundan kaynaklh
durumlar olusabildigini séyledi. >>4'te

140 adet peceteye em[I||'||m|§ Afyonkarahisar Belediyesi

Edinilen bilgilere gére, il Emniyet Midirliigine baglh
Narkotik Suglarla Miicadele Sube Midirligi ve Istihbarat
Sube Muduirligi ekipleri bir aragla uyusturucu taginacagi
yonunde bilgi aldi. Ardindan harekete gegen ekipler s6z
konusu araci kent girisinde durdurdu. Aragta yapilan ara-
mada 140 adet pegeteye emdiriimis uyusturucu madde,
6,05 gram uyusturucu madde ele gegirildi. >>IHA

Ilriit_atan siiriiciivi!
polis affetmed

Afyonkarahisarda mahallede otomobili ile drift atan ve
bununda géruntilerini sosyal medyadan paylasan sahsi
polis affetmedi.Olay, Glivenevler Mahallesinde meydana
geldi. Edinilen bilgilere gére, il Emniyet Miidiirliigii ekipleri,
sosyal medyadaki drift géruntlleri Uzerine ¢alisma baslat-
t1. Glvenevler Mahallesi civarinda drift yaptigi belirlenen
ve ismi henuz &grenilemeyen surlcl, polis ekiplerinde
Demiryalayan Kavsagdi'nda yakalandi. Ehliyetine el konu-
lan sahsa 32 bin 233 lira idari para cezasi kesilirken, ara¢
ise trafikten men edildi.>>IHA

icerisindeyiz. Tum hemsehrilerimin aileleri,
sevdikleriyle beraber, saglik ve huzur icinde
gegirecegi nice guzel bayramlara erismesini
temenni ediyorum. Aramizdaki karsilikli sevgi
ve sayginin percinlendigi, kuskunltklerin
unutulup, barisca kardesge yasamanin, milli ve
dini duygularimizin guglendigi bu 6zel gunleri
firsat bilmeliyiz. Ramazan Bayrami'nda buyuk-
lerimizi ziyaret edip onlari sevindirmeli, kiguk-
lerimize de sevgi ve sefkatle yaklasarak
bayram coskusunu birlikte yasatmaliyiz”
dedi. >>ANAHABER

Afyonkarahisarda karayollarinda
yogunluk yasanmaya haslandi

Bayrama1 glin kala yollara duisgen tatilciler Afyonkarahisar-
Antalya karayolunda yogunluga neden oldu. Polis ve jandar-
ma ekipleri kavsaklarda denetimlerini surdirirken Sandikh
ilcesinde trafik zaman zaman durma noktasina geldi. Sabah
saatlerinde baslayan ara¢ yogunlugu, 6gle saatlerinde
artarak devam etti. Istanbul ve Ankara'dan Antalya ve
Denizl'ye giden araclarin kullandigi guizergahta '34' ve '06'
plakal otomobillerin yogunlugu dikkati cekti. >>ANAHABER
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Ramazan Bayrami nedeniyle
, Afyonkarahisar Belediyesi
Zabita M{durligu tarafindan
gerekli tedbirler alindi. g v
Bayram oncesi denetimler-
ine baslayan ekipler, bayram
suiresince de gorevlerinin
basinda olacak.
>>ANAHABER

Bayram sekerlerine
vatandastan yogun ilgi

= =

Ramazan
Bayraminiz

Mubarek
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Gogus Hastaliklar
Uzmam Dr. Arzu
Ertem Cengiz, alerjik
" solunum hastaliklar
temel olarak iist sol-
' unum yolunu
ilgilendiren alerjik
rinit ve alt solunum

- yollarini ilgilendiren
alerjik astim olmak
iizere ikiye ayrildigini
belirtti. >>4'te

Seker tadinda bir
Ramazan Bayrami
gecirmenizi dileriz.

www.afyonanahaber.com.tr
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Ramazan ayinda Ahmet ve Mehmet
Eiendiler Tuirbesi yogun ilgi gordii

Ulu Cami karsisinda bulunan ve 2017 yilinda restore edilen Sultan Divani

Hazretlerinin muridlerinden Ahmet ve Mehmet Efendilerin turbesi Ramazan ayinin
manevi atmosferini kentte yasamak isteyenler tarafindan ziyaretci akinina ugradi.

arihi Ulu Cami karsisinda ve
I Afyonkarahisar Kalesi'nin siluetinde énemli
yere sahip olan Ahmet ve Mehmet Efendiler
Tarbesi 2017 yilinda restore edildi. 2017 yilinda
tamamlanan calismalarin ardindan yepyeni bir
gdrinime kavusan turbe 6zellikle Ramazan ayinda
vatandaglar tarafindan yogun ilgi gordi. Havanin
gizel olmasini da firsat bilen vatandaslar Ahmet ile
Mehmet efendiler tirbesini ziyaret ederek dua etti.
GENGLIGIMIN GEGTIGi SEHIR
Mugla’dan Afyonkarahisara gelen Cemal Uysal,
cocuklarl ve esiyle Afyonkarahisar'a geldigini ve
burada tarihi mekanlan ziyaret ettiklerini sdyledi.
Uysal, konusmasina sOyle devam etti: “Benim
Afyonkarahisar’da gencligim gecti, yillar dnce.
Termal otele geldik iki gindir burada kaliyoruz.

Turkiye'nin en 6nemli kavsak noktalarindan olan bir
il olan Afyon’a cocuklugumdan beri hep gelmek ister-
im. Cocuklanmin da gérmesini ¢ok istedigim bir yer.
Tarih ve kultir agisindan ¢ok zengin bir kent. Bugiin
tarihi mekanlan geziye ciktik. Ahmet ve Mehmet
efendilerin turbesini ziyaret ettik, dua ettik. Cok kut-
sal bir mekan ben buraya gelenleri bu mekani ziyaret
edip, dua etmelerini isterim.”
"AFYON’U GOK BEGENDIK"

Turbeyi ziyaret eden Ayca Yilmaz da, istanbul’dan
Afyon’u gezmeye geldiklerini kaydederek sdyle
konustu: “Afyon’a termale surekli geliyoruz.
Termal sularini saglik agisindan ¢ok begeniyoruz.
Kaleye ¢cikmadan énce Ahmet ve Mehmet Efendi
tirbesini ziyaret etmek istedik. Duamizi ettik, sim-
dide kaleye cikacagiz ingallah. Afyon’'u da cok
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Motosikiet sevdalilan yardima
muhtaclar icin kollan sivads

Turkiye Motosiklet Sevdalilari Afyonkarahisar Temsilciligi
uyeleri, sosyal sorumluluk projeleri kapsaminda Ramazan
Ayrnda 111 ihtiyag sahibini belirleyerek yardim geki ulastirdi.

Tuarkiye Motosiklet Sevdalilari Afyonkarahisar
Temsilciligi Uyeleri bu sefer Afyonkarahisar’da
yasayan ihtiyag sahibi aileleri icin kollari sivadi.
Grup, yardim severlerden ve kendi aralarinda
topladigi 44 bin 300 TLye iftardan sonra
ailelere ulastirdi. Pms_afyon Instagram hesabi
Uzerinden haberleserek harekete gegen grup,
bugine kadar birgok sosyal sorumluluk proje-
siyle yardimlarda bulundu. Turkiye Motosiklet
Sevdalilari Afyonkarahisar Temsilcisi Hiseyin
Akceken, kendilerine destek veren tum hayir
severlere tesekkur ederek, sosyal sorumluluk
projelerinin devam edecegini soyledi.
>>MEVLUT TINAS

Bakimsiz aracia yola cikmayin!

Ramazan Bayraminin son guniinde tatile ¢cikacaklar uyaran oto tamir ustalari,
bakimi olamayan araglarla yola gitkmamalari konusunda uyarilarda bulundular.
Ramazan Bayrami tatilinin dokuz giin olmasiyla birlikte tatil planlan degisti.

Bayramdan 6nce rezervasyon yaptiranlar yola
¢cikmaya hazirlandilar. Oto tamir ustalarindan
tatile ¢cikacaklara uyarilar geldi. Bayram tatilin-
in sicak havalara denk gelmesi ve yola gikan-
larin baslica sorunlarindan bir tanesi olan
hararet soruna ustalar dikkat cekti.
Afyonkarahisar’da oto tamir ustasi Ahmet
Ozpinar, “Zamani gelmese bile yola ¢ikmadan
bakim kontrollerinin yapilmasi gerektigini
soyledi. Ozpinar, “Havalarin isinmasiyla ve
araglarda artik yazlik lastik takmaya gecebiliriz.

Yag bakimlari, su bakimlari, araglarin rutin
bakimlarini yaptirmamiz gerekiyor artik.
Memleketlerine ya da tatile gidecek vatan-
daslarimiz yola c¢ikmadan 6nce malum yaz
aylarina giriyoruz yavas yavas. Lastiklerin mut-
laka takilmasi gerekiyor. Bununla birlikte yine
yag bakimlari, su bakimlari, lastik dislerinin
kontrolleri bakimlari gelmemis olsa dahi bal-
atalarinin, aracin genel kontrolinin yapilip o
sekilde yola cikilmasi gerekmektedir” dedi.
>>HUDAYi ACAR

begendik, cok guzelmis.”
TURBE HAKKINDA

Tarbenin ilk yapilis tarihine dair bir bilgi bulun-
muyor. 16. yizyilda Yavuz Sultan Selim zamanin-
da yasamis olan Ciltenan ismi ile meshur 40 kisi-
lik grubu teskil eden Sultan Divani 6gdrenci-
lerinden Ahmet ve Mehmet efendilere ait oldugu
dusuandluyor. Suriye ve Misir Seferine de
katilmiglardir. Hatta iran’dan Mevlana’nin
Mevlev-i Kebirini getiren gurubun icinde de yer
aldiklari soéylenir. ki arkadas Sultan Divani
tarafindan tarikat kardesi yapilmiglar ve vasiyet-
leri Gzerine ayni yere gémulmaslerdir. 1978 yilin-
da Afyonkarahisar Belediye tirbeyi yeniden
yaparken 2017 yilinda da gerekli izinleri alarak
restore etti. >>MEVLUT TINAS
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Ramazan Bayrami mesaji yayiniadi

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Dr. Hasan Arslan, Ramazan
Bayrami dncesi yayinladigi mesajinda basta Afyonkarahisar halkinin
olmak iizere tiim islam aleminin Ramazan Bayramini tebrik etti.

Milletvekili Arslan, “Bir ay boyun- yasanan savas ve savaslarin

ca Cenabi Allah’in rizasini kazan-  getirdigi acilarin sona ermesine
mak igin tuttugumuz oruglardan vesile olmasini diliyorum.

sonra, bayram gunlerine kavus- Canlarini aziz vatanimiz igin
manin, buyuk onur ve mutlu- veren tum sehitlerimizi rahme-
lugunu yastyoruz. Ulkemizin her tle ve minnetle yad ediyor,

bir kbsesinde glilen yuzler, huzur  gehit annelerimiz ve

bulan kalpler, birlesen eller, dua babalarimizin ellerinden 6puy-
eden diller esliginde kutlanacak orum. Bu duygu ve dusunceler-
bayram gunlerinin, basta Glkemiz  le hep bir arada, sevgi dolu ve
Turkiye’de terdriin son bulmasi- huzurlu nice bayramlar

na; Filistin'de, Dogu Turkistan'da,  gegirmek dilegiyle, bayraminiz
Suriye’de, Yemen'de ve kutlu olsun” dedi

dinyanin gesitli yerlerinde .>>IBRAHIM ARTIC
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Bayram size ve sevdiklerinize mutluluk getirsin.
Saglik ve huzur dolu bir Ramazan Bayrami dileriz.

s

Baskan Koksal'dan Ramazan Bayrami mesaj

Afyonkarahisar Belediye Baskani
Av. Burcu Koksal, Ramazan
Bayrami dolayisiyla yayimladigi
mesajinda tum hemsehrilerinin
bayramini kutladi.

@2 AnaHaber

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam
Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI
MUHITTIN YESILAY

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU
MEVLUT TINAS
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Baski : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
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Tel : 0272 215 74 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymayi taahhiit eder

amazan Bayramr'nin bir-
Rligimizin glclenmesi, tlkem-

ize ve tim insanhga saglik,
mutluluk ve huzur dolu guzel glinler
getirmesini temenni eden Belediye
Bagkani Av. Burcu Kdksal, mesajin-
da su ifadeleri kullandi:“Miubarek
Ramazan Ayini geride birakarak
Ramazan Bayrami sevincini yasa-
manin mutlulugu icerisindeyiz. Tim
hemsehrilerimin aileleri, sevdik-
leriyle beraber, saglik ve huzur
icinde gecirecedi nice guzel bayra-
mlara erismesini temenni ediyorum.

Aramizdaki kargilikli sevgi ve
sayginin perginlendigi, kiskunluk-
lerin unutulup, barisca kardescge
yasamanin, milli ve dini duygu-
larimizin guiclendigi bu 6zel giinleri fir-
sat bilmeliyiz. Ramazan Bayrami'nda
buyuklerimizi ziyaret edip onlar sevin-
dirmeli, kG¢uklerimize de sevgi ve
sefkatle yaklasarak bayram
coskusunu birlikte yasatmaliyiz. Yagli
ve kimsesiz vatandaglarimizla, ihtiyag
sahibi yardim bekleyen insanlarimizla
bir araya gelmeli sehit ve gazi aileler-
imizi de unutmayarak onlarla bayram

nesesini ve coskusunu paylasmaliyiz.
Bu vesile ile Bayramin tlkemize hak
hukuk ve adalet getirmesini, tlkem-
izde demokrasinin egemen kilin-
masini diliyorum. Sevgi ve dayanisma
ruhumuzun ¢ok daha yogunlasacagi,
birlik ve beraberlik ruhumuzun
pekisecedi guzel bir bayram
gecirmeyi temenni ediyor, tim
hemsehrilerim ve islam diinyasinin
Ramazan Bayrami'ni tebrik ediyo-
rum. lyi Bayramlar
Afyonkarahisar'im.”

>>IBRAHIM ARTIC

Bayramada tathyi fazia kacirmayin

Bayramlar en ¢ok tatli tiketilen 6zel gunlerin baginda geldigini ifade Uzm. Dyt. Veysel Cigerli, ancak bayram
ziyaretlerinde ikram edilen tatlilara hayir diyememek, bazi sikayetlere ve saglik sorunlarina yol agabilecegini soyledi.

Bayramda tath ve cikolata tuketi-
minde asiriya kagilmamasi gerek-
tigini belirten Uzm. Dyt. Veysel
Cigerli, “Bayramlarda beslenme
dizeninde bazi degisiklikler yasan-
abiliyor. Bu degisikliklerin sadece
sindirim sistemi degil, vicudun
tamaminda telafisi gl¢ sorunlara yol
acabilir. Bayram ziyaretleri sebebiyle

‘

0gin saatlerimizde degisiklikler
yasanabilir. Sayet beslenme dizeni-
mizdeki degisikliklere mukabil tedbir
alinmazsa bazi saglik problemleri
yasanabilir. Bu problemlerin basli-
calari ise sindirim gugligu, kabizlk,
mide rahatsizliklari, tansiyon yuk-
selmesi, kalp carpintisi gibi saglk
sorunlaridir” diye konustu.

//a

wik' N
"SUTLU TATLILAR DOGRU
TERCiH OLACAKTIR"

Tath tiketiminin bayram siresi ve
sonrasini saglkli gecirme acgisindan
kritik 6nemde oldugunu kaydeden
Beslenme ve Diyet Uzmani Veysel
Cigerli, su tavsiyelerde bulundu:

“Bayram ziyaretlerinde ikram edilen
sekerleme ve tatlilarin tdketimi
mumkuin oldugunca azaltiimahdir.
Kurban Bayrami boyunca serbetli

|A

tath ve cgikolata tiketimi artmaktadir.
Bu besinlerin glisemik indeksleri ve
kalorileri yuksek oldugundan kan
sekerinin de hizla ylikselmesine yol
acarlar. Fazla miktarda c¢ikolata ve
tath tlketimi mide yanmasi, bagirsak
sistem bozukluklarina sebep olarak
pek ¢ok saglik problemine yol agabilir.
Tath tercihleri mimkin oldugunca
sutli tathlardan yana kullanilabilir.
Sitlh tath olarak dondurma, dogru ve
serinletici bir tercih olacaktir.” >>IHA
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Olgun’dan Ramazan
Bayrami mesajl

IYi Parti Hukuk ve Secim islerinden Sorumlu Genel Baskan
Yardimcisi, Afyonkarahisar Milletvekili Av. Hakan Seref Olgun, bir
mesaj yayimlayarak vatandaslarin Ramazan Bayrami’ni kutladi.

@> AnaHaber

RAMAZAN
BAYRAMINIZ

sz b Y Ndere”

Seker tadinda bir bayram gec¢irmeniz dilegiyle!

Bayramlarin sevdiklerimizle bir araya gelerek birlik ve
beraberlik duygularinin pekistirmenin guzel bir yonu olduguna S =
isaret eden Milletvekili Olgun, mesajinda su ifadelere yer '
verdi; “Dinimizde 6nemli bir yere sahip olan ve bir ay suren
orucun ardindan bayramla mujdelenmenin gururunu bir kez
daha yasiyoruz. Bayramlar sevdiklerimizle bir araya gelerek
birlik ve beraberligi pekistirmemize imkén saglar. Bu bayram-
da da sevdiklerimize olan sevgimizi ve saygimizi en guzel
sekilde ifade etmeli ve onlarin bu 6zel glnlerini kutlamaliyiz.
Birbirimize destek olmali, birlik ve beraberligimizi
pekistirmeliyiz. Milletimizin huzur icerisinde bir bayram
gecirmesini temenni ediyorum. Bu duygu ve dusuncelerle tim
vatandaslarimizin Ramazan Bayrami'ni en icten dileklerimle
kutlar, sevdiklerinizle birlikte saglik, mutluluk ve huzur dolu bir

Milletvekili Mehmet Taytak'tan
Ramazan Bayrami mesaji

Milletvekili Taytak, mesajinda, “Bir
ay boyunca orug ibadetinin rahmet
ve bereketiyle dolup tastiktan sonra
bayram gunine kavusmanin
sevincini yasamaktayiz. Bayramlar
birlik ve beraberligin pekistigi
zamanlardir. Bdyle gunlerde,
gonuller ahinmali, darginliklar son-
lanmali, kuslUkler, kirginliklar telafi
edilmelidir.ilk kiblemizin bulundugu
Kudus ve Filistin, 1948 yilindan beri
hukuksuz olarak kurulan Siyonist

,“‘
»

Milliyetci Hareket
Partisi Afyonkarahisar

| Milletvekili Mehmet
Taytak, Ramazan
Bayrami
munasebetiyle bir
mesaj yayimladi.

israil isgali altindadir. isgalci israil
makamlarinin Filistinlilere uygu-
ladigi siddeti ve devlet terdrinu lan-
etliyorum.Bu duygu ve dusunceler-
le, tim Tark islam aleminin ve
Afyonkarahisarli  hemsehrilerimin
rahmet ve sefkat dolu gunlerin en
degerlilerinden olan Ramazan
Bayramini  kutluyor,  Cenab-I
Allah’tan saglikh ve huzurlu bir
bayram gecirmelerini temenni ediy-
orum" dedi.>>izzet 1g1k

RAMAZAN

BAYRAMIMIZ
Miibarek Obsun

bayram gegirmenizi temenni ederim.”>>MEHMET KASAL
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Dahiliye ve I¢ Hastaliklar1 Uzman1 Doktor Bayram Yildiz; yeterli su alimi
olmadigini, 6zellikle kirsal bolgelerde yasayan kisilerde suya erisimin biraz
daha zor oldugu i¢cin bundan kaynakli durumlar olusabildigini soyledi.

oldugunu dile getiren Yildiz, "Hastaliga

yakalanildig1 zaman tedavi islemlerini hizh bir sek-
ilde basglatmak gerekir. Hastalik doneminde ciddi
seviyede s1v1 kayb1 yasaniyor, sivi kayb1 oldugu zaman
bobrek yetmezliginden viicutta bulunan kana kadar etk-
ilenmektedir ve boyle durumlarda yapilacak en 6nemli
tedavi kaybolan sivinin tekrar yerine getirilmesidir.
Enfeksiyona bagh bir ishal ise genelde enfeksiyona bagh
ishal olmuyor daha ¢ok bagirsak hastaliklarindan ola-
biliyor ancak enfeksiyona bagl bir ishal hastalig
yasaniyorsa buna uygun antibiyotik tedavisi uygulanur.
Antibiyotik tedavisinin yani sira yiyecek ve hijyene
dikkat edilmesi de tedavi siirecinde ¢ok dnemlidir. Yagh
ve hamur isi yiyeceklerden uzak durulmali tedavi
stirecinde yogurt, muz, seftali ve patates haslamasi gibi
yiyecekler yenilmeli. Ayni zamanda bu yiyeceklerin

~ - Salgm hastaliklarinda en 6nemli seyin korunmak

icinde potasyum oldugu icin bu tarz besinler ile tedavi
stirecini daha hizli bir sekilde tamamlayabilirler.
Bebeklerde ise sivi kaybin1 anlamalar1 her ne kadar zor
olsa da bebegin bezini kontrol ederek bir degisiklik
goriildiigii zaman doktora bagvurmalar gerekiyor" sek-
linde konustu.>>IHA

’

Ancak her ne kadar iki ayr1 sistem gibi goriinse de temelde
hava yollarin bir biitiin oldugunu sdyleyen Dr. Cengiz,
alerji astim ve alerjik rinitin tek hava yolu hastalig1 olarak
ele alinmas: gerektigini ifade etti.Alerji sikliginin
gliniimiizde gelismis iilkelerde, cevre kirliligi gibi faktor-
lerin artmas ile giderek arttigini belirten Dr. Cengiz, aler-
jilerin hayatin herhangi bir aninda ortaya ¢iktigini, ancak
daha ¢ok c¢ocukluk ve geng eriskin donemde bulgu
verdigini dile getirdi. Tiirlerine gore alerjinin ortaya ¢cikma
yasinin degisiklik gosterdigine dikkat ¢eken Dr. Cengiz,
“Alerjik hastaliklar toplumun yiizde 25 ila ytizde 40'mu
etkilemektedir. Yaklasik ytizde 8011 ise yasamu siiresince en
az bir alerjik sorun yasamaktadir. Alerji, bagisiklik sistem-
inin viicuda giren veya temas eden maddelere kars1 olusan
asir1 tepkisidir. Alerjik reaksiyona sebep olan maddelere
‘alerjen' denilmektedir. Alerjinin bazen ¢ok hafif belirtiler-
le kendini gosterirken bazen de hayati tehlikeye sebep ola-
cak kadar ciddi belirtilere yol agmaktadir” dedi.Alerji
belirtilerinin kisiden kisiye farklilik gosterdigine isaret
eden Dr. Cengiz “Alerjinin siddeti de belirtiler {izerinde
etkilidir. Kasinti, burun tikanukligi, sik hapsirma, kronik
okstiriik, nefes darhigr veya hirilti, viicutta dokiintii veya
sislik belirtiler arasinda sayilabilir. Alerjene bagh olarak

Alerjinin en etkili tedavisi
alerjenden kacinmak

Gogiis Hastaliklar1 Uzmani Dr. Arzu Ertem Cengiz, alerjik solunum hastaliklari
temel olarak tist solunum yolunu ilgilendiren alerjik rinit ve alt solunum
yollarin ilgilendiren alerjik astim olmak tizere ikiye ayrildigin belirtti.

gelisen alerji belirtileri solunum yollarmi, siniisleri ve
burun kanallarini, cildi ve sindirim sistemini etkileyebilir.
En sik olarak burun, akcigerler, bogaz, siniisler, kulaklar,
mide ya da ciltte olusan belirtiler ile kendini gosterir. Bazi
insanlar i¢in alerjiler astim semptomlarini da tetikleye-
bilmektedir. En ciddi vakalarda, anafilaksi (alerjik sok) ad1
verilen hayati tehdit eden bir reaksiyon meydana
gelebilir” diye konustu.>>IHA
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Bayramin tath telast

Bayram oncesi evde tatl yapma imkani olmayan ve misafirlerine tatl ikraminda
bulunmak isteyen vatandaslar tatlicilarin yolunu tutmaya baslad..

fyonkarahisar'da ki pastane ve tatlicilar,
Abayram oncesi mausterilerinin talepleri

dogrultusunda tath sipariglerini almaya
devam ediyor. Afyonkarahisar merkezinde bulu-
nan tatlicilar, bayram oncesi taleplere deginerek
satislar hakkinda bilgiler aktardi. Her seye zam
gelmesine ragmen, bu bayram herkes tath yesin
diye gelen zamlari fiyatlara en az seviyede yan-
sitmaya calistiklarini ifade etti. Tathcilar, fiyatlara
gbre en pahali tathlarin baklavalar olduklarini
soylediler. Baklava fiyatlari ise, cevizli baklava
350 TL'den Antep fistikli baklavanin 400 TL'den

basladiklarini sdylediler. Baklavanin bu kadar
pahali olmasinin sebebi ise hammadde fiyatlarin-
da ki artis oldugunu belirtildi.
BAYRAMDA BAKLAVANIN
YERINi EKMEK KADAYIFI ALDI

Afyonkarahisar’in cografi isaretli Urlnlerinden
birisi olan ekmek kadayifi bayramin yeni gézdesi
oldu. Gerek tadiyla gerekse tadiyla damaklari
catlatan ekmek kadayifi simdi de bayramda agi-
zlari tatlandiracak. Afyonkarahisar merkezde
esnaflik yapan Sikri Pancar, bayram nedeniyle
¢ok yogun olduklari ve sehir digindan da talep

Lokum gibi hayram

Afyonkarahisar’in cografi isaretli tirtinii lokum Ramazan

Bayrami’nda agizlar tatlandiracak. Cesit ¢esit lokumlar

her zaman ki gibi tezgahlarda ki yerini alarak bayram’da
yiyenlerin , damaklari ¢catlatmaya devam edecek.

Lokum deyince akla ilk gelen sehirler arasina
giren Afyonkarahisar’da bayram oncesi lokum-
cu’lar da kuyruk olustu. Bayram’'da gelen misafir-
lere ikram edilecek lokumlar agizlari tatlandira-
cak. Afyonkarahisar uzun garsr’'da esnaflik yapan
Ahmet Onder, basta Afyonkarahisarli vatandaslar
olmak Uzere yerli ve yabanci turistinde gdzdesi
olan lokuma bayram dolasiyla ragbetin arttigini
soyledi. Onder, “ Ramazan Bayraminin bir dzel-
ligi bayram olsun tatlilik olsun derler. Biz de bu
tatlihdi daha da tatlandirmak icin lokumlarimizla
bayrami yasiyoruz. Bayram haftasi bizim i¢ tur-
izmimizin yogun oldugu gun ve birde tatilin uzun
olmasi bizim iglerimizi daha ¢ok hareketlendiriy-
or. Zaten kendi halkimiza da satiglarimiz var.
Afyonkarahisarli vatandaslarin seker tiketimi
fazla ama en buyuk ragbet hafif olan lokuma ve
cesitlerine. Buna gore bayram nedeniyle lokum

ve sekerlemenin en c¢ok satildiyi dénemdeyiz.
Ayni zamanda yurt digina ve sehir disina giden-
ler lokum goéturmek isteyenler bizlerden temin
ediyorlar. Lokumlarimizin bir 6zelligi de kaymakl
lokumumuzun daha c¢ok satilmasi ve taze
olmasidir” dedi.

LOKUM FiYATLARIMIZ MAKUL SEVIYEDE
Fiyatlarin normal oldugunu belirten Onder,
“Fiyatlarimiz gayet normal lokum ve seker-
lememiz de ki fiyatlar gikolata tiirlerine gore ¢ok
hesapli, cokta glizel. Satiglarimizla ilgili herhangi
bir sikintimiz yok, kaliteli drin her zaman
glzeldir. Satislarimiz bu dénemde daha ¢ok artti.
Bunun sebebi ise bayram tatili ve kaplica sehir
olmamiz. Bu dzellik haliyle satiglarin daha ¢ok
artmasina neden oldu. Tim Afyonkarahisar halki-
na hayirl bayramlar diliyorum” dedi.
>> MEVLUT TINAS

Termal otellerde hayram yoguniugu yasaniyor

aldiklarini soyledi. Esnaf Pancar, “Ramazan
Bayrami tatlisiz olmaz tabii ki. Bizde su an
isletme olarak ekmek kadayifi ve kabak tatlisi
dretimini hizlandirdik. Afyonkarahisar halki basta
olmak Uzere sehir disindan da oldukga yogun
siparis var. Ekmek kadayifi fiyatlarina da gelecek
olursak, sade ekmek kadayifi kilosu 130 TL, visneli
ekmek kadayifi 150 TL, kabak tatlisini ise 200
TL'den satiyoruz. E-ticaret (izerinden siparislerimiz
yogun sehir digi siparislerimizi génderecegiz.
Afyonkarahisar halkinin ise sipariglerini arefe gunu
teslim edecegiz’ dedi. >>HUDAYi ACAR

Il Baskam Mentes Ramazan
Bayrami mesaji yayinlad

AK Parti Afyonkarahisar il Baskani Hiiseyin Mentes Ramazan
Bayrami munasebetiyle bir kutlama mesaji yayinladi.

P e

t" X ~ -~
il Bagkani Mentes mesajinda su ifadelere yer verdi
“Birlik ve beraberligimizi pekistirdigimiz, kardeslik
ve dostluk hislerini en Ust dizeyde paylastigimiz,
manevi zenginliklerle dolu Ramazan ayinin
manevi iklimini yasayarak, milletce bayrama ulas-
manin mutlulugu icerisindeyiz. Bizleri bayrama
ulastiran Rabbimize sonsuz hamd U senalar olsun.
Basi rahmet, ortasi madfiret, sonu ise cehennem-
den kurtulus olan on bir ayin sultani mubarek
Ramazan ayinin ilahi esintilerinin tim hayatimizda

devam etmesini dilerim. Bayramlar birbirimize
gonlimizi agma, sevincimizi paylasma gunleridir.
Kardesligimizi pekistirme, yureklerimizi birlestirme
gunleridir. Bayramlarimizin, milli ve dini duygu-
larimizin inanglarimizin pekismesi, taze ve canli
tutmasinin yaninda, toplumun birlik ve beraberligi-
ni saglamada ve bunun bireylerin bilincinde yer
etmesinde de buylk énemi vardir. Bu vesileyle,
idrak ettigimiz Ramazan Bayrami'ni firsat bilerek,
milletce kardesligimizi pekistirip, darginliklari ve
kirginhklari asip birbirimizi kucaklamali, huzur
icerisinde  yasamaya  0zen  gOstermeli,
sergiledigimiz bu birlik ve beraberligimizi her
zaman gostermeliyiz. Ramazan ayi boyunca
gOstermis oldugumuz bu dayanisma yardimlagsma
ve kaynasma duygularinin artarak devam etmesi-
ni temenni ederim Bu duygu ve dustncelerle basta
hemsehrilerimiz olmak Uzere aziz milletimizin ve
islam Aleminin Ramazan Bayramrni en kalbi
duygularimla tebrik ediyorum. Bayramimiz birlik,
beraberlik ve kardesligimize, Islam cografyasinin
huzur ve selametine, vesile olsun insallah” dedi.
>>[ZZET ISIK

Turkiye'nin onemli jeotermal kaynaklara sahip kentlerinden Afyonkarahisar'da, termal otellere rezervasyon yogunlugunun yasandigi bildirildi.

Gastronomisiyle de 6ne c¢ikan ve sifali termal
sulartyla doért mevsim ziyaretci agirlayan
Afyonkarahisar'da bayram hareketliligi yagsaniy-
or. Yaklasik 30 bin yatak kapasitesi bulunan
kentte, aralarinda bes yildizli otellerin de oldugu
bircok tesisi tercih edecek olanlar, hem tatil
yapacak, hem de sifali sularin keyfini ¢ikaracak.
Zafer Turistik Otelciler ve igletmecileri Dernegi
(ZAFTODER) Baskani Ali Gimushan, Kurban
Bayrami'nin 9 glne cikmasiyla
Afyonkarahisar'da rezervasyon yogunlugu
yasandigini soyledi.

"AFYONKARAHISAR'DA 12 AY
BOYUNCA TATIL YAPILABILIYOR"
GumuUshan, Afyonkarahisar'daki termal otellerin
Kurban Bayrami'na hazir oldugunu belirterek,
soyle konustu: "Afyonkarahisar'da 12 ay tatil

yapilabiliyor. Otellerimiz de Kurban Bayrami tatili
suUresince her yas grubuna gore aktivite ve ani-
masyon etkinliklerini tamamladi. Bayram, yaz
déneminde oldudu icin Afyonkarahisar'daki ter-
mal otellere genellikle Belcika, Almanya ve
Hollanda'da yasayan gurbetgi vatandaslarimiz
ilgi gosteriyor. Otellere girisler de hafta sonu
baslayacak."

AFYONKARAHISAR'A TERMAL TATILE
GELEN MiSAFIRLERIMIZ, GOK KEYIFLI
Gumushan, Ramazan Bayrami dolayisiyla
Afyonkarahisar'l tercih eden misafirlerin sifali
sulardan faydalanmasinin yani sira kentin tarihi
ve turistik mekanlarini da gérme firsati yakalaya-
bilecegini gorebildigini dile getirdi. Tatilcilerin
Frigya'daki Emre Golu Uzerinde sicak hava
balonu uguglarina da ilgi gdsterdigini aktaran

Gumushan, "Sehrimiz, yatinmlarla her dénem
Uzerine koyarak gelisiyor. Afyonkarahisar'a ter-

mal tatile gelen misafirlerimiz, ¢ok keyifli vakit
geciriyor." dedi. >>IBRAHIM ARTIC
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Cumhurbaskam Erdogan: "29 vatandasimizin
olilmiine goz yumaniar kimler? Biz de kovalayacagiz"

umhurbagkani Recep Tayyip Erdogan,
‘ Geleneksel TURGEYV iftari programina
katild1. iftar sonrasi aciklamalarda bulu-
nan Erdogan, "TURGEV tam 28 yildir (ilkem-
ize ve genglerimize sahip ¢ikiyor. 40 bin 500'e
ulasan mezunlarimiz bugin hem Ulkemizde
hem de diunyanin dort bir yaninda insanliga
hizmet ediyor. Bu mustesna c¢atinin kuruculari
arasinda bulunmaktan daima bahtiyarlik duy-
dugumu ifade etmek isterim. Ulkesine ve mil-
letine sayisiz eserler kazandirmig bir siyasetgi
olarak TURGEV génliimiizde her zaman farkli
bir yere sahip oldu. Bundan sonra da sizlere
destek vermekten geri durmayacagiz. Bizim
her firsatta dile getirdigimiz TEKNOFEST
gengligi insallah sizlerin arasindan ¢ikacak.
Tarkiye YUzyili sizlerin omuzlarinda yuksele-
cektir. Ben burada buyuk ve gugli Tarkiye'nin
engelleri asarak hedeflerine yuriyen kararli
Tarkiye'nin mimarlarini gértyorum. Burada
sizlerin arasinda yarinin basarili bilim kadin-
larini, siyasetcilerini, egitimcilerini, mihendis-
lerini, is insanlarini, doktorlarini, milletimize
hayirli kusaklar yetistiren o6rnek annelerini
go6riyorum. Bir hususun altini ¢gizmek istiyo-
rum. Biliyorsunuz meyve veren agag taslanir.
TURGEV gibi vakiflarimiz da hem hizmet-
leriyle hem varliklariyla hem de yerli ve milli
duruslariyla Ulkemizdeki belli c¢evreleri her
zaman rahatsiz etti. Sagina soluna bakmadan
fert fert ben varim diyen 06zglr zihinler
yetistiren TURGEV bu kesimler tarafindan
dzellikle hedef tahtasina konuldu. iftira ve
yalan furyasinin hedefi oldunuz. Haysiyet cel-
latlar tarafindan yipratilmak istendiniz. Sizleri
yildirmayi amaglayan daha nice saldiriya
maruz kaldiniz. Birileri ellerine gegirdigi her fir-
sati iyi ve faydal isleri desteklemek igin degil
TURGEV gibi genglige hizmet catilarini yik-
mak i¢in kullandi. Ne siz ne de biz bunlarin
hicbirini aldirmadik. Bizi yok etmeye gelenlerin
bizde hayat bulacagi yuUksek bir ruh haliyle
mucadelemizi kararlilikla devam ettirdik.
Bugln de ayni hareket ediyoruz" seklinde
konustu.
"29 VATANDASIMIZIN
OLUMUNE GOZ YUMANLAR KiMLER?
BiZ DE KOVALAYACAGIZ"
Besiktas'taki yangin faciasina deginen
Cumhurbaskani Erdogan, "Agizlarini her
actiklarinda hak, hukuk, adalet kavramlari
Uzerinden gonullt kuruluglarimiza dil uzatan-
larin iki yUzlGluklerini ¢ok iyi biliyoruz. Surekli
ahlak tlccarhigr yapan, slrekli isginin,
emekginin hakkindan bahseden bu cevreler
onceki gln Besgiktas'taki yanginda hayatini
kaybeden 29 emekgi kardesimizle ilgili ¢ikip
tek cumle kurmadilar. Bu binaya insaat ruh-
satini veren, imar ruhsatini veren ve binanin
en alt bodrum katlarini gazino haline getirmeyi
misaade edenler kim? Simdi tabii ki biz de
savcilarimizla takip ediyoruz. Bunu kovaliy-
oruz. Kovalamaya da devam edecegiz. Kimler
bunlar? 29 tane orada vatandasimizin
Olimine g6z yumanlar kimler? Biz de kovalay-
acagiz. Zerre kadar vicdani olan herkesin tep-
kisini ¢cekmesi gereken skandallar zinciri
karsisinda baglarini kuma gdmmeyi tercih ettil-
er. Birileri hemen aninda kosup gittiler. Niye?
CUnklU kendi glnahlarini nasil orteriz bunun
pesinde kostular. Bollicu terdér oOrgutinun
sokakta yakip yikan mandallariyla sergiledik-
leri dayanismayi rizkinin pesindeki insanlarin
ailelerine ¢ok gorduler. Daha 6énce ayni vic-
dansizligi evlatlarini  bolict  algaklarin
pencgesinden kurtarmak igin ¢irpinan cesur
Diyarbakir annelerine de bunlar gostermisler-
di. Sirf ittifak ortaklarini kizdirmamak igin
yuregi kan aglayan bu anneleri yalniz birak-

mislardi. Biz yaklasik yarim asirdir, vakfimiz
ise 28 yildir ¢etin bir micadelenin igcindeyiz. Bu
zorlu suregte sizlere hizmet etmekten sizlere
en iyi en donanimli bir sekilde hayat hazirla-

maktan baska gayemiz olmadi. Sizlerin
basarilarini goérdikce hep daha fazla calistik.
Bu Ulkeyi yuceltecek bu ¢aga muhrini vura-
cak olan sizlersiniz. Bunun igin kendimizi
baskalarina goére tanimlayacak, bagskalarina
gore sizi kendi kaliplarina hapsetmelerine izin
vermeyecegiz. Kimsenin bizim 6zglvenimizi
orselemesine hayallerimizle aramiza set
cekmesine misaade etmeyecegiz. Bizler
sadece 100 yillik bir devletin mensuplari
degiliz. Bizler ayni zamanda bu cografyada bin
yillik bir cihan imparatorlugunun bin 400 yillik
koklU bir medeniyetin de takipgileriyiz" dedi.
"IMKAN SiZE GELMEZ,
SiZ IMKANA GIDECEKSINiz"

"imkan size gelmez, siz imkana gideceksiniz"
diyen Cumhurbagkani Erdogan, "Sevgili
gencler; imkan bulmak aslinda imkani olustur-
maktir. Unutmayin, imkan size gelmez, siz
imkana gideceksiniz. ilmin ve basarinin
anahtari galismak ve sabretmektir. Azminizi ve
inancinizi asla kaybetmeyin. Yarini degil daha
Otesinin gorerek calismanizi bekliyoruz. Sizin
onlnlzde duracak higbir engel tanimiyoruz.
Medeniyetimizin, tarihimizin, degerlerimizin
Isiginda icerikler gelistirerek bunlari dinyaya
acgmaniz son derece kiymetli cabalardir. Dijital
dinyayl bos birakmayacaginiza inaniyorum"

A

diye konustu.
"31 MART BiR DONUM NOKTASI"

31 Mart Yerel secimlerine de deginen
Cumhurbaskani Erdogan, "Secimlere gdlge
dugtirme, secmenin iradesini rehin alma gir-
isimleri bir kez daha sandikta hisrana ugradi.
Sandik sonuglarinin davamiz ve miicadelemiz
acisindan hayirli olacagina inaniyoruz. 31
Mart sadece yeni bir ddnim noktasi degil daha
blyuk zaferlerin mijdecisi olacaktir. Yolumuza
yenilenmig, tazelenmis, ¢cok daha guclenmis
bir sekilde devam edecegiz. Siyasette yarim
asra yaklagsmis mucadelemizi gonul huzuruyla
sizlere devredecegiz. Bedel &desek bile
Ulkemize, insanimiza, siz genglerimize bedel
ddettirmemeye calistik. Imkanlarimizi zorla-
yarak Uzerimize digeni yapacagiz. Artik biz,
siz genglerimizin zamaninin misafiriyiz. Bu
emaneti sizler tasiyacak ve yucelteceksiniz.
Sizleri gérdukge verdigimiz micadelenin bosu-
na gitmedigini gérmenin mutlulugunu yasiyo-
rum. Gozlerinize baktikga yarinlarimizin
buginimuzden c¢ok daha aydinlik olacagina
inantyorum. Turk sinemasinin usta ismi,
yapimci ve yénetmen Tirker inanoglu'nu bura-
da rahmetle inaniyorum" ifadelerini kullandi.
>>HA

“Bayrami Kucaklasmaya

Ramazan ayina veda ederken Bayrama kavusmanin mutlu-
lugunu yasadigini belirten Milletvekili Ozkaya, “On bir ayin
sultani Ramazan-1 Serifi ugurlarken, Ramazan Bayramina

9y AK Parti Afyonkarahisar
Milletvekili Ali Ozkaya
Ramazan Bayrami
dolayisiyla bir mesaj
yayinladi.

hep birlikte kavusmanin mutlulugunu yasiyoruz. Bayramlar
inanan kimseler icin birgok hikmeti igerisinde barindiran
mustesna gunlerdir. Yice Allah’in inanan kimselere hediye-
sidir. Birlik, beraberlik, kardeslik ve paylagsma duygularimizin
yukseldigi, Ramazan-1 Serifi ihya etmenin mutlulugu ile bir
bayrama daha bizleri kavusturan Yice Allah’a sonsuz
siikrediyoruz” dedi. Milletvekili Ozkaya, “Gelin bu bayramda
kis oldugumuz kimseleri, beklemeden biz arayalim, kimsesi
olmayan buyuklerimizi, kuguklerimizi arayarak kimsesiz
olmadiklarini hatirlatalim. Ramazan bayramini kucaklas-
maya firsat bilelim.” dedi. Milletvekili Ozkaya, “islam Alemi-
nin, Aziz Milletimizin ve Afyonkarahisarli hemsehrilerimin
Ramazan Bayramini tebrik ediyorum. Mibarek Ramazan
bayraminin, Filistinde Siyonistler tarafindan zulme ugrayan
mazlum kardeslerimizin kurtulusuna, sadece Mdusliman
oldugu icin dinyada zulim altinda bulunan tim kardeslerim-
izin felahina vesile olmasini Yiice Allah’tan niyaz ediyorum”

dedi. >>IBRAHIM ARTIC

Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan, "Siirekli ahlak
tuccarligi yapan, sirekli ig¢inin,
emekg¢inin hakkindan bahseden
bu cevreler 6nceki gun
Besiktas'taki yanginda hayatini
kaybeden 29 emekgi
kardesimizle ilgili ¢cikip tek cumle
kurmadilar.” dedi.
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DAYANISMA VE KARDESLIK
DUYGULARININ YOGUN
OLARAK YASANDIGI
RAMAZAN BAYRAMINIZ’I KUTLAR;
BAYRAMIN ILIMIZE, ULKEMIZE,
ISLAM ALEMI’NE VE DUNYAYA *{3
SAGLIK, BARIS, HUZUR VE
BEREKET GETIRMESINI DILERIZ.

»

AFYONKARAHISAR
TICARET VE SANAYi ODASI

BASIN :2017175

KOKSAL
AFYONKARAHiISAR BELEDIYE BASKANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN :2017199
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Afyonkarahisar'da yasayan 29 yasindaki muzik ogretmeni Recep !zdemlr Turkiye

45 50

ve dunyanin farkli ulkelerinden temin ettigi agac¢ parcalarindan hobi olarak urettigi
yayli ve mizrapli calgilari hem gallyor hem de kiraladigi tarihi konakta sergiliyor.

ge Universitesi Devlet Turk Musikisi
EKonservatuvarl CGalgi Yapimi Bolumi'nden

2018 yilinda mezun olduktan sonra 2023 yili-
na kadar akademisyen olarak c¢alisan Recep
Ozdemir, yaklasik bir yildir da Afyonkarahisar'daki
Kamil Miras Anadolu Lisesi'nde muzik 6gretmeni
olarak gorev yapiyor. Bos vakitlerinde de kiraladigi
tarihi konakta ¢esitli muzik aletlerini yapip, eskiyen-
leri onaran Ozdemir, Tirkiye ve dinyanin farkl
Ulkelerinden temin ettigi ajac¢ parcalarindan Urettigi
bu muizik aletlerini muzikseverler igin konakta
sergiliyor. Ozdemir, okul yillarinda hayatina dokunan
muzik 6gretmenlerinde gérdudu baglama ve saza
olan ilgisinin zamanla arttigini séyledi.

iLK USTAM BABAM

Lise yillarinda da kurduklari mizik grubuyla farkli
okullarda konserler verdiklerini dile getiren Ozdemir,
sOyle konustu: "Cocukluktan beri mizige ve mizik
aletlerine hep bir merakim vardi. Yapmayi, bozmayi
ve tamir etmeyi ¢cok severim. Babam da askeri fab-
rikada marangozhanede kisim sefiydi. ister istemez
tabii babamizdan da etkilendik. Onun evde bazen
ahsapla ugrastigini gérdikge, ahsaba dokunmanin
o hazzi ve sevgisi bize 0 zamanlarda biraz agiland..
Yani enstriman yapiminda ilk ustam babamdir."

KULTUR MIRASI OLAN BU MESLEGI

GONUL VERDIGIMIZ iCIN YAPIYORUZ

Ozdemir, Universite ve akademisyenlik déneminde
yaptigr  enstrimanlar oldugunu, simdi de
Afyonkarahisar'da kiraladigi asirlik konakta yurt ici
ve yurt disindan temin ettigi agac parcalarindan yayli
ve mizraph enstrimanlar Urettigini sdyledi. Konakta,
kultirel ve akademik calismalarina devam ettigini,
yaptigi enstriimanlari sergiledigini anlatan Ozdemir,
sOzlerini sOyle surdurdl: "Kiraladigim tarihi konakta
lavta, ut, tambur, kanun, gitar, baglama, bunlarin
yapiminin yani sira tamir, restorasyon ve bakimini
yapiyorum. Bu meslegi yaparken bir maddi beklen-
timiz ve kaygimiz yok. Biz, kultir mirasi olan bu
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Ramazan ayinin son gununde
Afyonkarahisar’da bayram

meslegi gonal verd|g|m|z icin yapiyoruz. Bu isin
girakligini, égrenciligini, hocaligini yaptik. Ustaligini
da yapmaya galisiyoruz. Bu tarz mesleklerin girakligi
bitmez. BlyUk ihtimalle dlene kadar da bitmeyecek,
sertivenim devam ediyor."
MAKSADIM KULTUR MIiRASI
OLAN BU MESLEK DEVAM ETSIN

Recep Ozdemir, Kuveyt, Dubai, Katar, ABD,
Yunanistan, Almanya, Hollanda, Isvigre ve
iskogya'daki miizisyenlerle de ortak kiiltiirel calis-
malar yaptigini, bu Ulkelerdeki sanatgilarla enstri-
man tinilarn ve yeni enstriman Uretimi konusunda
fikir aligveriglerinde bulundugunu anlatti. Sevdigi
sanatgilara, kiramadigi buytklerine yaptigi muzik
aletlerini hediye ettigini dile getiren Ozdemir, sézleri-
ni soyle tamamladi: "Kendim de bu aletlerle mizik
icra ediyorum ama ne kadar ¢cok sanatgi tarafindan
bu aletler kullanilirsa benim igin o kadar anlamli hale
geliyor. Maksadim kultir mirasi olan bu meslek
devam etsin. 'MUzigimiz susmasin' diye bu calis-
malarin igerisinde bulunuyorum.">>ZZET ISIK

amazan ayinin son gununde Q.-\
bayram sekerleri tezgahlari susle-
di. Vatandaglar ise bayram gsekeri

Bavramtla hﬂ\lﬂ !IllllﬂSll olacak

Afyonkarahisar 5. Bolge meteoroloji mudurlaginun
bilgilerine gore bayramda hava gunesli olacak.
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Afyonkarahisar’da hava sicakliklarinin mevsim normal-
lerinin Uzerinde seyredece@i haberi, Meteoroloji 5.
Bdlge Mudurligl tarafindan yapilan meteorolojik
degerlendirmelerle duyuruldu. Hava tahmin raporuna
gobre, Afyonkarahisar ve gevresinde bayramda havanin
gunesli olacag! 6ngdrilirken, sicakliklarin Snimuzdeki

| glnlerde de nasil olacadl duyuruldu. Meteoroloji 5.

Bolge Mudurlaga tarafindan yayinlanan hava tahmin
raporuna gore, Afyonkarahisar’da ve ilgelerinde bayra-

'a" mda havanin gunegli ve yer yer bulutlu olacag bildiril-
~| di. >>IBRAHIM ARTIC
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ve cikolatalara oldukga ilgi gosterdi. 100
TL'den baslayip 800 TL'ye kadar farkl
bayram sekerlerinin yer aldigi gézlem-
lendi. Afyonkarahisar Merkez'de seker
satisi yapan Rauf Guleg satiglarin zamli
olmasina ragmen iyi gittigini soyledi.
Esnaf Glleg, “ Bayram haftasindan 6nce
bayram sekerleri ve ¢ikolata satiglarina
vatandas yogun ilgi gosterdi. Bugln
arefe gunu seker ve cikolata satislari
daha ¢ok olacaktir. Gegmisten gelen bir
adettir, bayramlarda ¢ocuklara seker ver-
mek ve c¢ocuklarinda seker toplamasi.
Afyonkarahisar’da da bu adet devam
ediyor. Bizim de bu adet iglerimize olum-
lu dénds yapiyor” dedi.

>> MEHMET KASAL

hazirliklari hiz kazandi. Bayram'in
olmazsa olmaz seker ve cikolatalari
ise tezgahtaki yerini ald1.




