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Çok bulutlu

Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Mühendislik Fakültesi Elektrik
Mühendisliği Bölümü ile Güneş ve Rüzgâr Enerjisi Uygulama Araştırma
Merkezi tarafından 11-13 Ocak 2024 tarihlerinde gerçekleştirilecek 8.

Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulu “Yapay Zeka” temasıyla başladı.

“Türkiye yenilebilir enerji
kaynakları bakımından çok zengin”

İbrahim Küçükkurt Konferans Salonunda başlayan 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulunun açılışına;
Afyonkarahisar Vali Yardımcısı Uğur Kolsuz, AKÜ Rektör
Yardımcısı Prof. Dr. Şuayıp Özdemir, Mühendislik Fakültesi
Dekanı Prof. Dr. Ahmet Yıldız, Afyon Jeotermal Turizm ve
Ticaret A.Ş (AFJET) Genel Müdürü İsmail Kara, Güneş ve
Rüzgar Enerjisi Uygulama ve Araştırma Merkezi Müdürü
Prof. Dr. Fatih Onur Hocaoğlu ile birlikte akademisyenler ve
öğrenciler katıldı. Etkinliğin açış konuşmasını yapan 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulu Düzenleme Kurulu
Başkanı ve AKÜ Mühendislik Fakültesi Elektrik Mühendisliği
Bölüm Başkanı Prof. Dr. Fatih Onur Hocaoğlu, yenilenebilir

enerji sistemlerinin yaygınlaştığını ve verimlerinin arttığını
belirtti. Hocaoğlu, “Yenilenebilir enerji kaynakları çevre dostu
ve sürdürülebilir enerji kaynakları olarak bilinmektedir. Türkiye
yenilenebilir enerji kaynakları bakımından çok zengin bir
potansiyele sahiptir. Rüzgar, güneş, hidroelektrik, jeotermal
ve biokütle gibi yenilenebilir enerji kaynaklarının toplam kuru-
lu gücü 2023 yılı içerisinde 100 gigawattı aşmış durumdadır.
Hükümetimizinyenilenebilirenerji kaynaklarınıngeliştirilmesi,kul-
lanımının yaygınlaştırılması için attığı önemli adımlar neticesinde
2023 için yenilenebilir enerjinin kurulu gücünün 300 gigawatta
ulaşması hedeflenmiş durumdadır” diye konuştu.
>>HABER SAYFA 2’DE

Hocaoğlu

"Afyon makine fabrikamıza
her zaman destek vereceğiz"Prof Dr. Hocaoğlu, Taytak;

Milliyetçi Hareket Partisi MYK Üyesi Ve Afyonkarahisar Milletvekili
Mehmet Taytak, İl Başkanı Ahmet Kahveci ve İl Sekreteri Beytullah
Bostancı, Afyon Makine Fabrikasını Ziyaret Etti. Ziyarette Afyon
Makine Fabrikası İmaalat Müdürü Cafer Dincer Ve Fabrika Çalışan-
ları İle Bir Araya Gelen Taytak, Makine Fabrikasının Tekrar Müstakil
Müdürlük Haline Getirilmesi Ve Eski Kapasitesine Kavuşturulması İçin
Her Desteği Vereceğini Belirtti. >>HABER SAFA 8’DE

Belediye’den sosyal denge sözleşmesi
Belediye Başkanı Mehmet Zeybek,
birliklerde ve Belediyede görev
yapan memurların Sosyal Denge
Sözleşmesi (SDS) ile haklarını
iyileştirdi. Belediye ile Bem-Bir-Sen
arasında memurların sosyal ve
ekonomik haklarına ilişkin sosyal
denge sözleşmesi imzalandı.
>>HABER SAFA 8’DE

"Panik bozukluğu kontrolsüz korku
ve endişenin mücadelesidir"

Özel Fuar Hastanesi Psikiyatri Uzmanı Uzm. Dr. Ekrem Hasbek,
panik bozuklukla ilgili önemli bilgiler paylaştı. Dr. Hasbek açıkla-
masında, “ Panik ataklar, gerçek bir tehlike olmadığı halde aniden
ortaya çıkan yoğun korku ve endişe durumlarıdır” dedi.>>3’TE

Kaymakam Harun Reşit Han
basın mensuplarıyla bir arada

10 Ocak çalışan Gazeteciler günü kapsamında Vali
Vekili ve Şuhut Kaymakamı Harun Reşit Han gazeteciler-
le buluştu.Afyonkarahisar Şuhut İlçe Kaymakamlığının
düzenlediği organizasyon Afyon Gazeteciler Cemiyeti
Başkanı Sezer Küçükkurt ve çok sayıda çalışan
gazeteciler katıldı. Şuhut’ta bulunan Şuhut Keşkek
Evi’nde bir araya gelen Kaymakam Reşit Han, gazete-
cilere keşkek ikram etti. >>5’TE

Bayat Belediye
Başkanından
örnek davranış

Afyonkarahisar Gençlik ve Spor
İl Müdürlüğü tarafından düzenle-
nen okul sporları masa tenisi il
birinciliği turnuvasında il birincileri
Bayat ilçesinin Derbent köyün-
den çıktı.>>7’DE

Afyonkarahisar'da gençler ferdi
boks il seçmeleri tamamlandı

Gönüllü sanatçılar
Afyonkarahisarlı kadınlarla buluşuyor
İstanbul, Ankara ve Bursa’dan Güzide Dursun, Nurdan
Yenigün ve Reyta Akdeniz’in öncülüğünde bir araya gelen
gönüllü sanatçılar, 13 Ocak 2024 Cumartesi günü Afyon
Kocatepe Üniversitesi Atatürk Kongre Merkezi’nde
Afyonkarahisarlı kadınlarla buluşacak. >>3’TE

FETÖ’den aranan eski Danıştay
üyesi Afyonkarahisar’da yakalandı

Afyonkarahisar’da
FETÖ’den aranan eski
Danıştay üyesi polis
tarafından gerçekleştir-
ilen operasyonda yaka-
landı. >>3’TE

Görevli ambulans şoförlerine
‘ambulans sürüş güvenliği eğitimi’
Sağlık Bakanlığı tarafından Afyonkarahisar 112 Acil
Sağlık Başhekimliğinde görevli ambulans şoförlerine
‘ambulans sürüş güvenliği eğitimi’ eğitim verildi.>>3’TE

Bel ve boyun fıtığına neştersiz çözüm / 4

Afyonkarahisar Çok
Amaçlı Spor Salonunda
düzenlenen Gençler Ferdi
Boks İl Seçmeleri tamam-
landı. 10 Ocak tarihinde
gerçekleştirilen müs-
abakalarda 57 kilogramda
Şevki Algün birinci olarak
Mersin'de 24-31 Ocak tarih-
lerinde düzenlenecek olan
Gençler Ferdi Türkiye
Şampiyonasında
Afyonkarahisar'ı temsil etm-
eye hak kazandı.>>7’DE

Çetinkaya
Zeybek
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8. Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulu “Yapay Zeka” Temasıyla Başladı

Prof Dr. Hocaoğlu, “Türkiye yenilebilir
enerji kaynakları bakımından çok zengin”

Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Mühendislik Fakültesi Elektrik Mühendisliği Bölümü ile Güneş ve Rüzgâr Enerjisi Uygulama Araştırma
Merkezi tarafından 11-13 Ocak 2024 tarihlerinde gerçekleştirilecek 8. Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulu “Yapay Zeka” temasıyla başladı.

İbrahim Küçükkurt Konferans Salonunda
başlayan 8. Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış
Okulunun açılışına; Afyonkarahisar Vali

Yardımcısı Uğur Kolsuz, AKÜ Rektör Yardımcısı
Prof. Dr. Şuayıp Özdemir, Mühendislik Fakültesi
Dekanı Prof. Dr. Ahmet Yıldız, Afyon Jeotermal
Turizm ve Ticaret A.Ş (AFJET) Genel Müdürü
İsmail Kara, Güneş ve Rüzgar Enerjisi Uygulama
ve Araştırma Merkezi Müdürü Prof. Dr. Fatih Onur
Hocaoğlu ile birlikte akademisyenler ve öğrencil-
er katıldı. Etkinliğin açış konuşmasını yapan 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulu
Düzenleme Kurulu Başkanı ve AKÜ Mühendislik
Fakültesi Elektrik Mühendisliği Bölüm Başkanı
Prof. Dr. Fatih Onur Hocaoğlu, yenilenebilir ener-
ji sistemlerinin yaygınlaştığını ve verimlerinin art-
tığını belirtti. Hocaoğlu, “Yenilenebilir enerji kay-
nakları çevre dostu ve sürdürülebilir enerji kay-
nakları olarak bilinmektedir. Türkiye yenilenebilir
enerji kaynakları bakımından çok zengin bir
potansiyele sahiptir. Rüzgar, güneş, hidroelektrik,
jeotermal ve biokütle gibi yenilenebilir enerji kay-
naklarının toplam kurulu gücü 2023 yılı içerisinde
100 gigawattı aşmış durumdadır. Hükümetimizin
yenilenebilir enerji kaynaklarının geliştirilmesi,
kullanımının yaygınlaştırılması için attığı önemli
adımlar neticesinde 2023 için yenilenebilir ener-
jinin kurulu gücünün 300 gigawatta ulaşması
hedeflenmiş durumdadır” diye konuştu.

“ENERJİ TASARRUFUNDA
BİLİNÇLİ OLMALIYIZ”

Yenilenebilir enerjinin sürdürülebilir kalkınması
için herkese sorumluluk düştüğünü kaydeden
Hocaoğlu, “Bu sorumlulukların başında enerji
tasarrufu gelmektedir. Bu hafta Enerji Haftası
olarak değerlendirilmektedir ve bu kapsamda
Türkiye’nin farklı yerlerinde çok sayıda etkinlik
organize edilmiş durumdadır. Enerji tasarrufu
konusunda bilinçli olmamız sorumluluklarımızın
başında oldukça önem arz ediyor. Çünkü en
önemli kaynağın tasarruf edilen ve verimli kul-
lanılan kaynak olarak karşımıza çıktığını görüy-
oruz. Enerji tasarrufu, yenilenebilir enerji kay-
naklarının da daha verimli kullanılmasıyla
sağlanıyor. Bu anlamda bu kaynakların teknoloji-
lerinin gelişmesi ve verimliliklerinin artmasını biz
de bu alanda çalışmalar yapan akademisyenler
olarak takip ediyoruz. Bu teknolojilerinin ilerleme-
sine de katkı sağlamaya çalışıyoruz” ifadelerini
kullandı.

“YENİLENEBİLİR ENERJİ KAYNAKLARI
ÇEVREYİ KİRLETMİYOR”

Toplumda özellikle güneş panelleri üretilirken
atmosfere salınan karbon miktarının fazlalığı ile
ilgili yaygın ve yanlış bilgiler olduğunu dile getiren
Hocaoğlu, şunları söyledi: “Yenilenebilen enerji
kaynaklarının tartışılmaya henüz başlayan önem-
li problemleri var. Yenilebilir enerji kaynakları
bahse konu olunca ilk akla gelen enerji kaynağı
güneş enerjisidir. Dünyada olduğu gibi ülkemizde
de güneş enerji kaynaklarını oldukça sık kullanıy-

oruz ve giderek yaygınlaşmaktadır. Bu sistemle
elektrik enerji kaynağı üreten sistemlere de
güneş enerjisi sistemleri diyoruz. Bu genel
itibariyle silisyum kristallerinden üretiliyor.
Silisyum kristalleri de temel olarak bildiğimiz
üzerine güneş ışının düşmesi sonucunda elektrik
enerjisini üretiyor. Sonrasında alternatif enerjiye
dönüşerek evlerimize kadar ulaştırılıyor.
Toplumda özellikle güneş panelleri üretilirken
atmosfere salınan karbon miktarının fazlalığı ile
ilgili yaygın ve yanlış bilgiler olduğunu fark ettik.
Bu kapsamda yaptığımız incelemelerde güneş
panelinin üretiminden kaynaklanan karbon
emisyonlarının panellerin kullanım ömrü boyunca
üretilen enerji miktarına kıyasla nispeten oldukça
küçük olduğu sonucunu elde ettik. Örneğin bir
kristal silikon paneli üretimi, panelin kullanım
ömrü boyunca üreteceği enerjisinin sadece yak-
laşık yüzde 1’ine karşılık gelen karbon emisyonu
üretebiliyor. Bu anlamda yenilenebilir enerji kay-
naklarının özellikle güneş enerjisinin çevreyi kir-
letme noktasında bir katkısı bulunmuyor.”

“GELİŞEN TEKNOLOJİ ÇEVREYİ
KİRLETME RİSKİ BARINDIRIYOR”

Gelişen teknolojinin çevre kirliliği adına çok
önemli bir risk taşıdığını kaydeden Hocaoğlu,
güneş panellerinde bulunan kimyasal maddelerin
çevre ve insan sağlığına etkisi olduğunu söyledi.
Hocaoğlu, konuşmasında şunları ifade etti:
“Bilindiği üzere piyasada mevcut güncel güneş
panelleri yaklaşık yüzde 20 civarında verime
sahip. Diğer taraftan gelişen teknoloji sayesinde
verimler giderek artıyor. Sahada kurulu güneş
panellerinin çoğu ise ülkemizde ortalama yüzde
15 verime sahip. Daha yüksek panellerin
piyasaya sürülmesi durumunda mevcut panellerin
bunlarla değiştirilmesi elzem hale gelecek. Çünkü şu
anda kullanılan panellerin 2 katı daha fazla enerji
üreten versiyonlarını düşündüğümüzde insanlar bu
panelleri daha fazla elektrik enerjisi üretmek için
yenileri ile değiştirecektir. Diğer taraftan canlılar gibi
her malzemede yaşlanıyor. Bu panellerde de
önemli yaşlanma etkileri söz konusudur. Ülkem-
izde yaklaşık 12-13 yıldır güneş panelleri kul-
lanılıyor. Bu bazı yerlerde 15-20 yıla çıkmış
durumda ve paneller içinde 25-30 yıl arası ömür
biçilmiş durumda. Bunu da düşündüğümüzde
yakın gelecekte içlerinde cam, plastik,
alüminyum, silisyumun yanı sıra kurşun, antimon
gibi zehirli maddeler bulunduran milyonlarca
güneş panelinin atık hale gelmesi riski ile karşı
karşıyayız. Ayrıca güneş panellerinde bulunan
zehirli maddelerin zamanla toprağa, bitkilere,
sulara ve nihayetinde insana da ulaşacağı
muhakkak bir sonuçtur. Gelişmekte olan ülkel-
erde henüz hiç düşünülmeyen bu konu gelişmiş
ülkeler de ise sadece son yıllarda düşünülmeye
başlamıştır. Hatta Japonya gibi yüksek teknolo-
jiye sahip ülkelerde bile atıkların nasıl bertaraf
edileceği bunların zararlı etkilerinin nasıl giderile-
ceği ile ilgili planlama henüz yapılmış durumda
değil. Uluslararası Yenilenebilir Enerji
Kurumunun 2050 yılı için öngörüsü; 2050 yılında

78 milyon ton ağırlığa sahip hurdaya ayrılmış
güneş panelinin bulunacağı tahmin ediliyor. Şu
anda gelişen teknoloji sayesinde ucuzlayan ve
yaygınlaşan çevreci ve sürdürülebilir olarak
bildiğimiz enerji sistemleri yine gelişen teknoloji
nedeniyle çevreyi önemli ölçüde kirletme riski
barındırıyor.”

ETKİNLİĞİN TEMASI “YAPAY ZEKA”
2012 yılından itibaren Yenilenebilir Enerji Kış
Okulu etkinliğinin sekizincisini düzenlediklerini
ifade eden Hocaoğlu, “Her yıl etkinliğimiz kap-
samında bir tema belirliyoruz. Bu etkinliğimizin
teması ise günümüzün güncel konularından olan
‘Yapay Zeka’dır. Yapay zeka hayatımızın her nok-

tasında var. Çalışmalarımızda ve yaptığımız
işlerde çok sık gündeme geliyor. Yapay zeka
teknolojileri şu an emekleme aşamasında ve kul-
lanımı giderek yaygınlaşıyor. Biz de etkinliğimize
yapay zeka sistemlerinin yenilenebilir enerji kay-
nakları teknolojilerinin gelişmesini nasıl katkı
sağlayabileceğini değerlendireceğiz” şeklinde
konuştu.

“TÜKETİLEN ENERJİNİN 1 MİLYON KATI
GÜNEŞ TARAFINDAN DÜNYAYA

GÖNDERİLİYOR”
AKÜ Rektör Yardımcısı Prof. Dr. Şuayıp Özdemir
ise enerji sağlamanın önemine değindi. Özdemir,
“Bugün üretilen enerjinin yüzde 85’i geri
dönüştürülemez kaynaklardan elde ediliyor.
Yüzde 15’i de geri dönüştürülebilir enerji olarak
üretiliyor. Bugün tüketilen enerjinin yaklaşık 1
milyon katı güneş tarafından dünyaya gönder-
ilmiş durumda. Biz bundan faydalanmayız. Yerin
altındaki kızgın kayalardan, kaya gazından nasıl
faydalanabiliriz diye çalışmalar var. Her tarafımız-
da enerji var. Yalnız bunları akıllı kullanmak
lazım. Önce enerjimizi sağlayalım. Bazı ülkeler
50 yıl önce nükleer santral yapmışlar ve kullanıy-
orlar. Şimdi bize ‘bu çevreci değil, kullanmayın’
diyorlar. Çevreci olması için önlemleri alalım. Ne
tür enerji varsa bunları da elde edelim” dedi.Açış
konuşmalarının ardından etkinlik; 8. Yenilenebilir
Enerji Sistemleri Kış Okulu Düzenleme Kurulu
Başkanı ve AKÜ Mühendislik Fakültesi Elektrik
Mühendisliği Bölüm Başkanı Prof. Dr. Fatih Onur
Hocaoğlu tarafından “Güneş ve Rüzgar Enerji
Sistemlerindeki Güncel Gelişmeler ve Yenilenebilir
Enerji Tahmini İçin Geliştirilen Bir Aracın Yakından
İncelenmesi” temalı sunum ile devam etti. 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kış Okulu; 13 Ocak
2024 Cumartesi günü “Yapay Zeka Özelinde
Güneş, Jeotermal ve Rüzgar Enerjisi Sistemlerinde
Yenilikçi Yaklaşımlar” başlıklı kapanış oturumu ile
sona erecek. >>YILDIZ YARIKKAYA



3312 Ocak 2024 CUMA

Karahisar Basın Yayın Dağ. Matbaa Reklam
Ajans Org. İletişim ve Per. Yön. Hizm.

Tic. Ltd. Şti. adına

İMTİYAZ SAHİBİ
MUHİTTİN YEŞİLAY

SORUMLU YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ
HALİL EMİN KOÇAK

12 OCAK 2024 CUMA
SAYI : 5365 KURULUŞ: 19 ARALIK 2005

YAYIN TÜRÜ: YEREL SÜRELİ

WEB ADRESİ

WWW.afyonanahaber.com.tr

E- MAİL ADRESİ

info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bölgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHİSAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baskı : Kocatepe Gazetesi Baskı Tesisleri
Hacı Abdurrahman Mah. Kurtuluş Cad. Aynıoğlu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHİSAR
Tel : 0 272 215 74 84

İmzalı yazılarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basın Ahlak Yasası’na uymayı taahhüt eder

"Panik bozukluğu kontrolsüz korku
ve endişenin mücadelesidir"

Özel Fuar Hastanesi Psikiyatri Uzmanı Uzm. Dr. Ekrem
Hasbek, panik bozuklukla ilgili önemli bilgiler paylaştı.
Dr. Hasbek açıklamasında, “ Panik ataklar, gerçek
bir tehlike olmadığı halde aniden ortaya çıkan
yoğun korku ve endişe durumlarıdır. Bu ataklar,
birçok fiziksel belirtiyle birlikte gelerek bireyleri
rahatsız edebilir. Panik ataklar, terleme, hızlı nefes
alıp verme, nefes yetmiyormuş gibi hissetme, kalp
atışlarının hızlanması, titreme, baş ağrısı gibi çeşitli

fiziksel belirtilerle ken-
dini gösterir. Bu durum,
genellikle bireyin kon-
trolünü kaybedeceği,
çıldıracak ya da kalp krizi
geçireceği düşüncesine
neden olarak büyük bir
korkuya kapılmasına yol
açabilir” dedi. Uzm. Dr.
Hasbek, panik atakların
yoğunluğunu ve yaşam
üzerindeki etkilerini
azaltmanın önemine
vurgu yaptı. Duyguların

ve düşüncelerin farkına varıp kontrol altına almanın
bu süreçte etkili bir strateji olduğunu belirtti. Panik
atak sırasında bedenin bir tehlike altında olduğunu
düşündüğünü ancak gerçekte bir tehdit olmadığını
ifade ederek, bu durumu yanlış bir alarm olarak
değerlendirmek gerektiğini söyledi. Bedenin verdiği
semptomlara odaklanmak yerine, bu semptomlara
yüklenen anlamları yeniden yapılandırmanın uzun
vadede rahatlamaya yardımcı olacağını kaydeden
Uzm. Dr. Hasbek, panik atak sırasında yaşanan
fiziksel belirtilerin bedenin yanlış bir alarm verdiğini
anlamak için çaba sarf etmenin önemine işaret etti.
Panik ataklarla baş etmek için nefes alışverişini
kontrol etmek ve bedenin yanlış alarm verdiği
gerçeğini hatırlamak gerektiğini belirten Uzman
Dr.Hasbek ayrıca, hormonlar ve sinir sistemi akti-
vasyonunun normale dönmesinin zaman alabile-
ceğini kabul etmenin ve panik atakların bir süre
sonra sona ereceğini unutmamanın önemine de
dikkat çekti.
>>BETÜL SERT

Kurallara uymayan 17 araç sürücüsüne
11 bin 730 TL para cezası kesildi

Afyonkarahisar’da trafik kurallarına uymayan 17 araç
sürücüsüne 11 bin 730 TL para cezası kesildi.

Denetim Bolvadin-Çay karayolunda yapıldı.
Bolvadin İlçe Jandarma Komutanlığına bağlı
trafik ekipleri tarafından dron destekli yapılan
denetimlerde emniyet kemeri kullanımı ve
direksiyon başında cep telefonu kullanımı ve
evrak kontrolleri yapıldı. 415 araç sürücüsünün

kontrol edildiği denetimde 522 kişinin ise Genel
Bilgi Taraması (GBT) üzerinden kimlik sorgula-
maları yapıldı. Denetim sonrasında kurallara
uymayan ve dron ile tespit edilen 17 araç
sürücüsüne 11 bin 730 TL para cezası kesildi.
>>İHA

Afyonkarahisar’da ‘ambulans sürüş
güvenliği eğitimi’ eğitim verildi

Sağlık Bakanlığı
tarafından
Afyonkarahisar
112 Acil Sağlık
Başhekimliğinde
görevli ambulans
şoförlerine
‘ambulans sürüş
güvenliği eğitimi’
eğitim verildi.

Kent merkezinde gerçekleştirilen eğitim çalış-
masına kurumda görevli çok sayıda ambulans
şoförü katıldı. Ambulans sürüş güvenliği eğitimi,
acil sağlık hizmetlerinin sunumunda görev alan
ambulans sürücülerine, trafikte karşılaşabilecek-
leri tehlikeli durumlarda yapmaları gereken
doğru manevraların ve diğer güvenli sürüş

becerilerinin kazandırılması amacıyla eğitim ver-
ildi. Eğitimde ambulans kazalarının ve ambulans
yangınlarının önlenmesi, gerçekleşebilecek bir
ambulans yangınına etkin müdahale edilmesi ve
ambulans sürücülerinin psikolojik ve fiziksel
sağlığının korunması gibi konularda da teorik ve
uygulamalı eğitim verildi. >>İHA

FETÖ’den aranan eski Danıştay
üyesi Afyonkarahisar’da yakalandı
Afyonkarahisar’da FETÖ’den aranan eski Danıştay üyesi
polis tarafından gerçekleştirilen operasyonda yakalandı.

Edinilen bilgilere göre, İl Emniyet Müdürlüğüne bağlı
İstihbarat ve Terörle Mücadele Şube Müdürlüğü ekipleri
aranan şahısların yakalanmasına yönelik çalışma
başlattı. Çalışmada Fetullahçı Terör Örgütü'ne (FETÖ)
üye olmak suçundan 2016 yılında Ankara Cumhuriyet
Başsavcılığı tarafından işlem yapılan, örgüt içerisinde
sözde adliye yapılanmasında mahrem görevli olarak yer
alan ve 2016 yılında Danıştay üyesi olarak görev
yaparken KHK kapsamında ihraç edilen 7 yıl 6 ay ceza-
sı bulunan R.E. yakalandı. Sandıklı ilçesinde yakala-
narak gözaltına alınan R.E., işlemlerinin ardından ceza-
evine teslim edildi. >>İHA

Hafif ticari araçla otomobil
çarpıştı, 2 kişi yaralandı

Afyonkarahisar’da hafif ticari araçla
otomobilin çarpışması sonucu

yaşanan kazada sürücüler yaralandı.
Kaza, Şuhut ilçesine bağlı Mahmutköy köyü yakın-
larında meydana geldi. Edinilen bilgilere göre, A.Ö
idaresindeki 34 NE 1323 plakalı hafif ticari araç
henüz belirlenemeyen bir sebepten ötürü K.K., isim-
li şahsın kullandığı 03 AB 330 plakalı otomobille
çarpıştı. Kazada sürücüler yaralanırken ardından
ihbar üzerine olay yerine gelen ambulanslar ile has-
taneye kaldırıldı. Kazanın ardından jandarma
tarafından inceleme başlatıldı. >>İHA

Gönüllü sanatçılar Afyonkarahisarlı kadınlarla buluşuyor
İstanbul, Ankara ve Bursa’dan Güzide Dursun, Nurdan Yenigün ve

Reyta Akdeniz’in öncülüğünde bir araya gelen gönüllü sanatçılar, 13
Ocak 2024 Cumartesi günü Afyon Kocatepe Üniversitesi Atatürk

Kongre Merkezi’nde Afyonkarahisarlı kadınlarla buluşacak.

Filistin ezgilerinden Türk Halk Müziği’ne farklı
dillerde ve türlerde eserlerin icra edileceği konser
sadece kadınlara yöneliktir. Etkinliğimize katılım
ücretsizdir. Konser öncesinde Afyonkarahisarlı
kadınların hazırladığı Filistin’e özgü el işi ürünlerin,
hediyelik eşyaların satılacağı kermesimize uğra-

yarak bağışta bulunabilirsiniz. Konseri gerçekleştire-
cek olan sanatçılar ve kermesteki ürünlerin üreti-
minde ve satışında görev alacak olan görevlilerin
tamamı gönüllü olup etkinlikten elde edilen tüm gelir
Türkiye Diyanet Vakfı aracılığı ile Filistin yararına
bağışlanacaktır. >>AYŞEGÜL CENGİZ
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“Yanlış el yıkama hastalıklara
davetiye çıkarıyor”

İnsanların ellerini yıkarken sıklıkla hata yaptığını belirten Enfeksiyon
Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanı Prof. Dr. Hakan

Leblebicioğlu, “Birçok kişi ellerini suya tutmanın ya da sabunlu suda
birkaç saniye tutmanın yeterli olduğunu düşünmektedir. Hâlbuki

doğru şekilde el yıkamanın olması için su ve sabunla el yıkamanın 20
saniyeden az sürmemesi gerekmektedir” dedi.

Enfeksiyon Hastalıkları ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzmanı

Prof. Dr. Hakan Leblebicioğlu,
Dünya Hijyen Günü’ne özel açık-
lamalarda bulundu.

"ELLERI SIK YIKAMAK
ENFEKSIYONLARI

ÖNLEMEDE EN ETKILI
YÖNTEM"

Prof. Dr. Hakan Leblebicioğlu,
"El hijyeni, Covid-19 virüsü de
dâhil olmak üzere, birçok
mikroorganizmanın yayıl-
masını azaltmak ve enfeksiyon-
ları önlemek için yapabile-
ceğiniz en etkili eylemlerden
biridir ve el yıkamak hayat kur-
tarıcıdır. Elleri sık, düzenli ve
uygun şekilde yıkamak enfek-
siyonları önlemede en etkili, en
ucuz ve en basit yöntemdir”
diye konuştu.

EL YIKAMA 20 SANIYEDEN
AZ SÜRMEMELI

İnsanların ellerini yıkarken sıklık-
la hata yaptığının altını çizen Prof.
Dr. Hakan Leblebicioğlu, “Birçok
kişi ellerini suya tutmanın ya da
sabunlu suda birkaç saniye tut-
manın yeterli olduğunu düşün-
mektedir. Hâlbuki el yıkamanın
doğru olması için su ve sabunla el
yıkamanın 20 saniyeden az
sürmemesi gerekmektedir.
Ayrıca parmak araları, parmak
uçları, el sırtın ve el bilekleri
ovalanarak temizlenmelidir, elde-
ki yüzüklerin de çıkarılmaması
unutulmamalıdır. Yıkamanın
sonunda, musluklara veya kapı
kollarına dokunmamalı, ellerin
kirli yüzeylere temas etmemesi
için bir mendil veya dirseğin
ucu kullanılmalıdır. El yıka-

mayı içselleştirmeli ve
kültürümüzün bir parçası
haline getirmeliyiz” şeklinde
konuştu.>>İHA

Bel ve boyun fıtığına
neştersiz çözüm

Anestezi ve Reanimasyon
Doktoru Prof. Dr. Cevdet

Düger, uyguladıkları tedavinin
ağrılar için kesin çözüm
olduğunu belirterek, "Ağrılar
için kesin çözüm oluyor.
Örneğin bel fıtıklarında fıtığın
kendisinde tedavi ediyoruz, bel
ağrılarına sebep olan etkenleri
ortadan kaldırıyoruz veya
boyun ağrılarına sebep olan
etkenleri ortadan kaldırıyoruz.
Bu şekilde ağrılı hastaların ken-
disini tedavi ediyoruz. Tedavi
yöntemlerimiz ilaç tedavisi ve
girişimsel tedavi olarak ikiye
ayırabiliriz. İlaç tedavisini daha
çok ben girişimsel tedavilerin
yanına yardımcı tedavi olarak
kullanmaktayım yani daha çok
tedavilerimiz nokta atış, gir-
işimsel yöntemler iğne ile
uygulanan yöntemler" şeklinde
konuştu.
"AĞRI TEDAVISINDE EN ÇOK

KULLANILAN YÖNTEM
RADYOFREKANS"

En çok kullandıkları yöntem-
lerden birinin radyofrekans
yöntemi olduğunu kaydeden
Düger, "En çok kullandığımız
girişimsel yöntemlerden bir
tanesi radyofrekans tedavisi.
Çünkü bize başvuran hasta-
ların çoğu bel ağrısı, bel fıtığı
boyun ağrısı boyun fıtığı gibi
hastalıklar olduğu için kul-
landığımız radyofrekans yön-
temi de bu rahatsızlıkların

tedavisinde en uygun yöntem.
Bu nokta atış bir yöntem.
Yaklaşık 1 saat veya yarım saat
süren ve ameliyathanede uygu-
ladığımız bir işlemin ardından
hastayı 1 saatte gözleyip ardın-
dan taburcu ettiğimiz bir yön-
tem. Gayet kolay, hastanın
konforunu artıran, işlem son-
rasında hastayı rahatlatan bir
yöntem. Hasta çok şiddetli
ağrılarla kıvranırken bize gelip,

daha sonra rahatlayarak
buradan çıkmakta" ifadelerini
kullandı.
"KANSER HASTALARI IÇIN

DE KULLANILIYOR"
Kanser hastalarının yaşadığı
ağrıları azaltmada rady-
ofrekansın önemli bir rolü
olduğunu ifade eden Düger,
"Öncelikle kanser hastalarımız-
da medikal tedavi yani ilaç
tedavisi uygulamaktayız. İlaç
tedavisi olarak da basamak
tedavisini uyguluyoruz.
Onlarda düşük ağrı kesiciler-
den ilerleyen dönemlerde daha
kuvvetli ağrıkesicilere kadar
gidiyoruz. Yani morfin tarzı
ağrı kesicilere kadar gittiğimiz
olmakta. Bunlarda yine gir-
işimsel yöntemleri de kombine
etmekteyiz. Bu girişimsel yön-
temler, örneğin epidural
anestezi dediğimiz yöntemi
kullanıyoruz. Kanser hasta-
larında epidural anesteziyle
aylarca hastalarımızın
ağrılarını rahatlatabildiğimiz
olmakta" diye konuştu.>>İHA

Algoloji Uzmanı Prof. Dr. Cevdet Düger, radyofrekans yöntemi
ile ameliyatsız bel ve boyun fıtığı tedavisi hakkında bilgiler verdi.

Dudak çatlamasına karşı
alınması gereken 7 önlem

Pek çok insan az sıvı alımı, yetersiz beslenme ya da çeşitli
hastalıklar nedeniyle dudak çatlaması sorununu sık sık

yaşıyor. Tıbbi olarak keilitis adıyla bilinen çatlamış dudaklar;
dudaklarda çatlaklar, yarıklar ve kuruluk ile kendini gös-
teriyor. Rüzgar, soğuk havalar ve güneş gibi çevresel stres
faktörleri de dudak çatlamasına neden olabiliyor. Ruj, nem-
lendirici krem ve hatta diş macunu gibi ürünler de çatlamış
dudaklara sebebiyet veriyor Dermatoloji Bölümünden Uz.
Dr. Ali Rıza Başaran, dudak çatlaması ve alınması gereken
önlemler ile ilgili bilgi verdi.

"VITAMIN EKSIKLIĞININ BELIRTISI OLABILIR"
Dudakların, vücudun geri kalanından daha fazla dış
etkenlere maruz kaldığını belirten Uz. Dr. Ali Rıza
Başaran, "Soğuk veya kuru hava, güneşe maruz kalma,
dudakları sık sık yalama veya dehidrasyon (sıvı kaybı)
nedeniyle dudaklar kuruyarak çatlar. Bazı durumlarda,
soğuk algınlığı, dehidrasyon ve beslenme eksiklikleri
gibi hafif durumlar da dudak çatlaması gelişebilir. Çat-
lamış dudaklar, özellikle folat (B9 vitamini), riboflavin
(B2 vitamini), piridoksin (B6) ve kobalamin (B12) vita-
minlerinin eksikliklerinin yaygın bir belirtisidir. Bazı
durumlarda şeker hastalarında da dudak çatlaması
görülebilmektedir" dedi.

"TEDAVI IHMAL EDILMEMELI"
Hafif dudak çatlaması durumlarında tedavi ihmal
edilirse, ilerleyen süreçlerde çatlama derinleşip dudakta
kanamalara yol açabileceği uyarısında bulunan Uz. Dr.
Ali Rıza Başaran, "Dudak çatlamasında genellikle evde
yapılan uygulamalar fayda gösterebilmektedir. Dudak
çatlaması geçmiyorsa veya dudaklar ciddi şekilde çat-
lamış veya şişmişse mutlaka
bir uzmana başvurulmalıdır.
Bunlar, altta yatan bir tıbbi
sorunun belirtileri olabilir" söz-
lerine yer verdi. Uz. Dr.
Başaran, dudak çatlamasına
neden olabilecek etkenleri ise
şöyle açıkladı: "Çok az su
içmek dehidrasyon yani sıvı
kaybına sebep olabilir ve bu da
ciltteki ve dudaklardaki nemi
emebilir. Az su tüketildiğinde,
genellikle çatlamış dudaklarla

birlikte kırışmış ve donuk bir cilt görünümü de meydana
gelir. Bu nedenle her gün en az 2 litre su içilmesi gerek-
lidir. Yetersiz beslenme; vitaminler, mineraller ve antiok-
sidanlar cilt sağlığının korunmasında büyük rol oynar.
Dudaklar söz konusu olduğunda hiçbir şey B vitaminleri,
çinko ve demirden daha önemli değildir. Stres; stresli
veya endişeli insanlar ciltleriyle sürekli oynayabilir,
dudaklarını kanayana kadar yalayabilir veya ısırabilir.
Bunlar sadece dudakları susuz bırakmakla kalmaz, aynı
zamanda onları yaralayabilir, bu da asla kaybolmayan
çatlamış dudaklara yol açar. Tiroid hastalıkları; tüm
tedavilere rağmen kaybolmayan çatlamış dudaklar,
düşük tiroid fonksiyonunun bir işareti olabilir.
Dudakların hipotiroidizm nedeniyle çatlayıp çatla-
madığını görmek için bir doktora danışmak ve tiroid
seviyesini kontrol ettirmek önemlidir."

"SISTEMDE BIR SORUN VARSA
DUDAKLARINIZDA DA GÖRÜNEBILIR"

Uz. Dr. Başaran, etkenleri şu şekilde tamamladı:
"Gastrointestinal hastalıklar; inflamatuar bağırsak
hastalığı, gastroözofageal reflü hastalığı veya crohn
hastalığı gibi gastrointestinal sorunlar dudaklarda çatla-
maya neden olabilir. Gastrointestinal sistemin dudaklar-
la kaplı ağızla başlar. Bu nedenle doğal olarak sistemde
bir sorun varsa dudaklarınızda da görünebilir. Baharatlı
yiyecekler; düzenli olarak çok fazla baharatlı yiyecek
tüketmek dehidrasyona, hazımsızlık gibi gastrointestinal
sorunlara ve hatta dudakların iltihaplanmasına ve çatla-
masına neden olabilir. Dudaklara iyileşme şansı vermek
için baharatlı yiyeceklere ara verilebilir. Keilitis diye
adlandırılan hastalık dudaklarda iltihaplanmaya neden
olur ve doğası gereği akut veya kronik olabilir. Güneş
hasarı ve enfeksiyonlardan diş travmasına veya aşırı
tükürük üretimine kadar her şey keilitise neden olabilir.
Dudaklarda şiddetli kuruluğa yol açar, bu da ağız
köşelerinde ve dudaklarda çatlakların oluşmasına neden
olur." Dr. Başaran, dudak çatlamasının belirtilerini ise,
"Kuru dudaklar, çatlamış deri görüntüsü, soyulan cilt,
dudak derisinde kaşıntı, hafif ağrı, bazı durumlarda
dudak ve ağızda yara" şeklinde açıkladı. Dr. Başaran,
dudak çatlamasına karşı almanız gereken önlemler
konusunda ise şu tavsiyelerde bulundu: "Dudaklarınızı
nemli tutmaya özen gösterin, gün boyunca gerektiği gibi
dudak balsamı veya merhem kullanın, dışarıdayken

güneş koruyucu ile
dudak balsamı uygu-
layın, dudaklarınızı
yalamaktan veya ısır-
maktan kaçının, yabancı
cisimleri ağzınızdan
uzak tutun (kalem,
mücevher, metal cisim-
ler), nemlendirici kul-
lanın, dudak çatlaması
uzun sürüyorsa mutla-
ka uzman yardımı
alın.">>İHA

Pek çok insanın az sıvı alımı, yetersiz beslenme ya da çeşitli
hastalıklar nedeniyle dudak çatlaması sorunu yaşadığını belirten

Uz. Dr. Ali Rıza Başaran, "Ruj, nemlendirici krem ve hatta diş
macunu gibi ürünler de çatlamış dudaklara sebebiyet veriyor"

diyerek, alınması gereken 7 önlemi açıkladı.

İnce bağırsak sağlığına dikkat
Uzm Dr. Sevilay Karaduman, “Sabah uyandığımda dümdüz bir

karnım var, ama yediğim ilk lokmayla hamile gibi şişkinlik başlıyor”
diyenlerin dikkatini SIBO’ya (ince bağırsakta bakteri artışının yol

açtığı hastalık) çekti. SIBO’nun yanlış teşhisi konusunda uyaran Uzm.
Dr. Karaduman, “Araştırmalar huzursuz bağırsak sendromu teşhisi

konanların yarısının aslında SİBO olduğunu gösteriyor” dedi.

Fonksiyonel Tıp uygulayıcısı olan Kent Hastanei
Acil Tıp Uzmanı Dr. Sevilay Karaduman, bağır-

sak sağlığının beyin sağlığıyla yakın ilişkisinin
ortaya konulmasının ardından bağırsakların “ikinci
beyin” olarak adlandırıldığını hatırlattı. Bu yüzden
de bağırsak sağlığının son yıllarda çok daha önem
kazandığını belirten Uzm. Dr. Karaduman şöyle
konuştu: “Yıllardır her yemek sonrası karın ağrısı,
gaz krampları, geğirme, şişkinlik, gaz,
ishal/kabızlık atakları ve hazımsızlık gibi kronik
yakınmalarınız mı var? Sabah dümdüz bir karınla
uyanıp ağzınıza giren ilk lokmayla hamile gibi
şişkinlik mi başlıyor? Açken hiçbir sorun yokken,
gıda tüketimi ile birlikte sorunlarınız başlıyor mu?
Bu şikâyetlere eşlik eden fibromiyalji, kronik
yorgunluk, huzursuz bacak sendromu, dikkat ve
hafıza zayıflığı (sisli beyin), akne, interstisiyel sistit
gibi tanılarınız var mı? Takviyeler kullanmanıza
rağmen ferritin, B12, D vitamininiz bir türlü yük-
selmiyor mu? Bu şikayetlerden birine veya birkaçı-
na sahipseniz klasik tıpta halen gözden kaçmasına
rağmen, fonksiyonel tıbbın temel konularından biri
olan SIBO olabilirsiniz. SIBO (Small İntestinal
Bacterial Owergrowth) en basit tanımı ile ince
bağırsakta bakteri artışıdır, bu artışın neden olduğu

hastalıktır.” Huzursuz bağırsak sendromu ile
karıştırılıyor İnce bağırsaklarda çok az bakteri
bulunduğunu, bunun nedeninin de mide asidi
olduğunu belirten Uzm. Dr. Karaduman,
“Midemizdeki asit, bakteriler için bir bariyer oluş-
turuyor ve ince bağırsağa geçmesini engelliyor. Bir
de ince ve kalın bağırsak arasındaki tek yönlü
çalışan bir kapak sistemi kalın bağırsaktaki bakteri-
lerin ince bağırsağa kaçmasına engel oluyor. İşte bu
bariyerlerin herhangi birinde bozukluk SİBO’ya
zemin hazırlıyor. İnce bağırsak bakterinin üre-
memesi gereken bir yerdir. Bakterilerin ait olduğu
yer, kalın bağırsaktır” diye konuştu.

NEDENLERI ÇOK
Sezaryenle doğmuş olmaktan anne sütü almamış
olmaya; antibiyotik, ağrı kesiciler ve özellikle mide
asidi azaltıcı ilaç kullanımına kadar SİBO’ya yol
açan nedenleri sıralayan Uzm. Dr. Karaduman,
“Geçirilmiş besin zehirlenmeleri, stresli bir yaşam,
sağlıksız beslenme, diyabet, safra kesesi ameliyatı
ve diğer geçirilmiş karın ameliyatları, karbon-
hidrattan zengin beslenme de nedenler arasında.
SIBO genellikle, irritabl bağırsak sendromu (IBS)
veya huzursuz bağırsak olarak yanlış teşhis edilir.
Araştırmalar IBS teşhisi konanların yarısının aslın-
da SİBO olduğunu gösteriyor” bilgisini
verdi.>>İHA
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İİççmmee  ssiiggaarraayyıı  ssaağğIIııkkttaa  ssııhhhhaattttee  kkaall,,  
iiççeerrsseenn  bbıırraakkmmaazz  sseennddee  hhaall..

Sigara hem 
öIdürür hem 
süründürür

Ahmet YEŞİLAY

Altun, “tüm gazeteciler, son derece muteber bir
mesleğin mensupları olarak kabul edilmelidir”

Cumhurbaşkanlığı İletişim Başkanı Fahrettin Altun, 10 Ocak Çalışan 
GazetecilerGünü dolayısıyla yayımladığı kutlama mesajında, "Bugün olduğu gibi

önümüzdeki süreçte de basın mensuplarının hakkını, hukukunu korumaya, mesleki
yaşamlarını kolaylaştırmaya, tüm dünyada örnek çalışmalar gerçekleştirmeleri adına

kendilerine destek olmaya devam edeceğiz." ifadesini kullandı.
Medyanın, kamuoyunu doğru, objektif, ön yargılar-
dan arındırılmış, tarafsız bilgilerle aydınlatan,
demokrasinin vazgeçilmez unsurlarından biri
olduğunu belirten İletişim Başkanı Altun, "Ülke ve
dünya gündemiyle ilgili gerçek bilgilerin halka aktarıl-
ması, toplumsal bilincin oluşturulması, güncel sorun
ve sınamalara karşı yenilikçi çözüm önerilerinin
ortaya konulması, sesini duyuramayan kesimlerin
kamuoyu nezdinde temsil edilmesi ancak sağlıklı bir
medya ikliminde mümkün olacaktır. Bu doğrultuda
hakikatin ışığında ve mesleki etik ilkeleri doğrul-
tusunda görev yapan tüm gazeteciler, son derece
muteber bir mesleğin mensupları olarak kabul
edilmelidir." değerlendirmesinde bulundu. İletişim
Başkanı Altun, Cumhuriyet'in 100. yılını geride
bırakırken, Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan
liderliğinde Türkiye Yüzyılı'na vasıl olunan bu
dönemde medya mensuplarının, ülkenin birçok alan-
da gerçekleştirdiği atılımların yanı sıra uluslararası
başarılarının duyurulmasında önemli rol icra ettiğini
bildirdi. İletişim imkânlarının her geçen gün geliştiği,
bilgiye ulaşmanın kolaylaştığı bir ortamda bütün
dünyanın doğru bilgiye en saf ve yalın hâliyle ulaşma
ihtiyacı hissettiğini vurgulayan İletişim Başkanı Altun,
günün dünyasının en önemli sorunlarından birisinin
"hakikat krizi" olduğunu ve bu kapsamda ardı arkası
kesilmeyen dezenformasyon kampanyalarının büyük
bir sınama hâline geldiğini ifade etti. İletişim Başkanı
Altun, mesajında şunları kaydetti: "Böyle bir atmos-
ferde gerçeğin yansıtılmasını kendine görev edinmiş,
etik ve habercilik ilkelerine bağlı gazetecileri ve
onların çalışma azimlerini en güçlü dayanaklarımız-
dan birisi olarak kabul ediyor, ülkemizde ve ulus-
lararası alanda adil bir medya kültürünün
sürdürülmesini daha müreffeh ve daha barışçıl bir
dünyanın vazgeçilmez unsurlarından biri olarak
görüyoruz. Ne yazık ki Gazze'de 7 Ekim'den bu yana
yaşanan hadiseler, insanlık için son derece kritik bir
görevi ifa eden gazetecilerin basın özgürlüğü, haber

alma hakları bir yana, yaşam haklarından bile
mahrum bırakıldığını gözler önüne sermektedir.
Üzülerek ifade ediyorum ki, İsrail'in Gazze'ye
saldırılarında 100'den fazla gazeteci hayatını kaybet-
miş ve birçok basın mensubu yaralanmıştır. Bu vesi-
leyle Gazze başta olmak üzere, mesleği başında
hayatını kaybeden bütün gazetecilere Allah'tan rah-
met diliyorum. Cumhurbaşkanlığı İletişim Başkanlığı
olarak bugün olduğu gibi önümüzdeki süreçte de
basın mensuplarının hakkını, hukukunu korumaya,
mesleki yaşamlarını kolaylaştırmaya, tüm dünyada
örnek çalışmalar gerçekleştirmeleri adına kendilerine
destek olmaya devam edeceğiz. Bu duygu ve
düşüncelerle, gece gündüz demeden büyük bir
özveriyle çalışan, mesleklerini hakikat düsturuyla
yerine getirme gayretinde olan, doğruluktan, adalet-
ten ve objektiflikten ödün vermeyen tüm gazetecilerin
ve basın mensuplarının 10 Ocak Çalışan Gazeteciler
Günü'nü tebrik ediyor, her birine çalışmalarında
başarılar diliyorum." >>BETÜL SERT

Kaymakam Harun Reşit Han
basın mensuplarıyla bir arada

10 Ocak çalışan Gazeteciler günü kapsamında Vali Vekili ve
Şuhut Kaymakamı Harun Reşit Han gazetecilerle buluştu.

Afyonkarahisar Şuhut İlçe Kaymakamlığının düzen-
lediği organizasyon Afyon Gazeteciler Cemiyeti Başkanı
Sezer Küçükkurt ve çok sayıda çalışan gazeteciler
katıldı. Şuhut’ta bulunan Şuhut Keşkek Evi’nde bir araya
gelen Kaymakam Reşit Han, gazetecilere keşkek ikram
etti. Afyonkarahisar Gazeteciler Cemiyeti Başkanı Sezer
Küçükkurt, Kaymakam Reşit Han’a davetinden dolayı
teşekkür etti. Daha sonra söz alan Kaymakam
Reşithan, “İki meslek arasında çok benzerlik var bizler
de gibi sizler gibi mesai meftunu olmadan çalışıyoruz.
Ben kaymakamım hafta için gelirim diyemiyoruz. O yüz-
den biz de sizler gibi gece gündüz çalışıyoruz” dedi.

“BİZ DE SİZLER GİBİ GECE
GÜNDÜZ ÇALIŞIYORUZ”

Kaymakam Reşithan; “Öncelikle 10 Ocak çalışan
Gazeteciler Gününüz kutlu olsun. Bizler vatandaşa
hizmet için çalışıyoruz. Sizlerde bizim yaptığımız işleri
vatandaşa haber olarak sunuyorsunuz. Biz de sizin
haberleriniz sayesinde vatandaşların bize karşı tepkisini
görüyoruz. Gazeteciler günü ve idareciler günü aynı gün
olduğu güzel olmuş. Benim için Afyonkarahisar’ın en
güzel ilçesi Şuhut ilçesidir. Vali yardımcılığında da valilik
basın ilişkiler bana bağlı. Sayın valimize de teşekkür
ediyoruz. Bu görevi bana verdiği için. Ben hayalimi

söylüyorum bunu yaşıyorum. Hep diyorum hayalinizin
peşinden gidin. Uzun süre Ankara’da çalıştım ama
taşrada olmak bana daha samimi geliyor. Afyon’da
olmaktan Şuhut’ta olmaktan mutluluk duyuyorum. Bizler
gibi sizler gibi mesai meftunu olmadan çalışıyoruz. Ben
kaymakamım hafta için gelirim diyemiyoruz. O yüzden
biz de sizler gibi gece gündüz çalışıyoruz” dedi. Keşkek
evi programının ardından Kaymakam Harun Reşit Han
gazetecilere Şuhut’tu bulunan Büyük Taarruz Karargahı
(Atatürk evi) ve hatıra merkezini tanıttı. 
>>YILDIZ YARIKKAYA

Çelikoviç’den Rektör Karakaş’a ziyaret
Bosna Hersek Kakany Emekli Müftüsü, 1993-1997
Bosna Hersek Ordusu Subayı ve 7. Müslüman
Tugayı Şura Üyesi Süleyman Çelikoviç, Rektör Prof.
Dr. Mehmet Karakaş’ı makamında ziyaret etti.
Gerçekleşen nezaket ziyaretinde; Eğitim Bir-Sen 1
No’lu Şube Başkanı Mustafa Arslan, Eğitim Bir-Sen
2 No’lu Şube Başkanı Vehbi Gülseren ve Elektrik
Elektronik Mühendisliği Öğrencisi Rayan Affara yer
aldı. >>AYŞEGÜL CENGİZ

Olgun; “Türk-İslam Âlemi’nin
Regaip Kandili’ni tebrik ederim”
İYİ Parti Hukuk ve Seçim İşlerinden Sorumlu Genel Başkan Yardımcısı

Afyonkarahisar Milletvekili Av. Hakan Şeref Olgun, Regaip Kandili
dolayısıyla bir mesaj yayımlayarak, vatandaşların kandilini kutladı. 

Regaip Kandili’nin mübarek üç ayların başlangıcı, aynı zaman-
da Ramazan ayının da ilk habercisi olduğunu ifade eden
Milletvekili Olgun, mesajında şu ifadelere yer verdi; “İslam Âlemi
için dini günler çok büyük önem arz etmektedir. Bugün de
mübarek Regaip Kandilini idrak edeceğiz. Bu gece tövbe
kapılarının aralandığı, tövbelerin makbul olduğu mübarek bir
gecedir. Fazilet, lütuf ve ihsan dolu, rağbet edilen gece manası-
na gelen Regaip Kandili’nin sevgiye, barışa, kardeşliğe ve huzu-
ra vesile olmasını, tüm Türk İslam Âlemi’nin mübarek üç aylarını
ve Regaip Kandili’ni tebrik ediyorum.” >>BETÜL SERT

Rektör Okumuş’tan ‘torpil’ konusunda açıklama

Rektör Okumuş, 10 Ocak Çalışan Gazeteciler günü dolayısıyla düzenlenen
basın toplantısında üniversitenin akademik çalışmaları başta olmak üzere mali
durumu ve çalışma sistemine dair açıklamalarda bulundu. Açıklamasında Diş
Hekimliği Fakültesi ile ilgili gelen şikayetlere değinen ve ilginç bir konuya deği-
nen Rektör Okumuş, “Çok rahatlıkla şu an da birçok büyük üniversite ile
yarışabilecek durumda akademik kadroya sahip olduğumuzu söyleyebilirim.
Diş Hekimliği Fakültesinde birçok diş bölümümüzde hekim yokken, hoca
yokken biz de 3 hoca var. Birçok üniversitenin gıpta ile baktığı durumdayız. Diş
hekimliğinde akademisyen sayısını artırdık. Asistan sayısını artırdık. Diş
Hekimliği Fakültesi açıldı, oraya öğrenci almaya başladık. Buradaki öğrenci-
lerin staj uygulamaları bize ciddi avantaj sağladı. Bunun sonucunda daha
fakültenin açıldığı ikinci üçüncü yılında neredeyse boş olan Diş Hekimliği
Fakültesi ful kapasite gitmeye başladı. Ful kapasiteyi geçtik en çok şikâyet
aldığım yer olmaya başladı randevu alamıyoruz diye. Ben de alamıyorum.
Torpil yaptırıyorum açıkça söyleyeyim. Çünkü randevuyu açtığınız zaman
dakikalar içerisinde kapanıyor, anında doluyor. Çünkü çok fazla tercih var”
dedi. Rektör Okumuş’un açıklamaları kamuoyunda yankı bulurken, özellikle
sosyal medya kullanıcıları ‘torpil’ söylemine tepki gösterdi. >>İHA

Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi (AFSÜ) Rektörü Prof. Dr. Nurullah Okumuş,
üniversite bünyesindeki diş hekimliği hastanesinden randevu almak için torpil yaptırdığını

kaydederek, “En çok şikâyet aldığım yer olmaya başladı bu hastanede ‘randevu 
alamıyoruz’ diye. Ben de alamıyorum, torpil yaptırıyorum açıkça söyleyeyim. Çünkü 

randevuyu açtığınız zaman dakikalar içerisinde kapanıyor, anında doluyor” dedi.
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Cumhurbaşkanı Erdoğan'dan yerel seçim mesajı:
"Sandığa gölge düşürülmesine izin vermeyeceğiz"

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip
Erdoğan, "Seçim sürecinde diğer 
vakitlere göre biraz daha sertleşen
rekabeti ülkeyi karıştırmak için 
kullanmak isteyenler de olacaktır.
Bugüne kadar olduğu gibi 31 Mart'ta
da sandığa gölge düşürülmesine hep
beraber izin vermeyeceğiz" dedi.

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan,
Cumhurbaşkanlığı Külliyesi’ndeki Valiler
Buluşması’nda konuştu. 10 Ocak İdareciler

Günü’nü tebrik eden Erdoğan, Türkiye’nin binlerce yıllık
devlet geleneği içinden süzülüp gelen pek çok kurumunu
ve teamülünü bugün de yaşatabilen bir ülke olduğunun
altını çizdi. Cumhurbaşkanı Erdoğan, mülki idare teşki-
latının bu geleneğin hem sahibi hem uygulayıcısı olarak
devlet ve millet hayatında önemli bir konuma sahip
olduğunu bildirdi. Valilik ve kaymakamlık başta olmak
üzere yöneticilik görevlerinin mesai saatleriyle sınırlana-
mayacağını vurgulayan Cumhurbaşkanı Erdoğan,
"Valiler şehirlerinde paşalık eylemekle değil yetim halka
babalık etmekle şehrin her bir meselesine sahip çıkıp,
çözümüne öncülük yapmakla mükelleftir. Bu bakımdan
şehrin yöneticisinin günün 24 saati, yılın 365 günü kapısı
da telefonu da gözü de feraseti de hep açık olacaktır.
Aksi takdirde şehrinize ve orada yaşayan insanlara hak
ettiği hizmetleri veremezsiniz. Mülki idare teşkilatı men-
suplarımızla yaptığımız hemen her toplantıda bu beklen-
tiyi dile getirmemizin sebebi, devlet geleneğimizin ve
yönetim teamüllerimizin de bize aynı hakikati işaret etme-
sidir” dedi.

"HAYALİ OLMAYANIN HEDEFİ DE OLMAZ"
Valilere hitap eden Cumhurbaşkanı Erdoğan,
"Gerektiğinde canımızı feda etmekten çekinmeyeceğimiz
vatanımıza aynı hissiyat ve kararlılıkla hizmet vermemiz
gerekiyor. 'Yitik, kaybedildiği yerde aranır' derler. Hayali
olmayanın hedefi de olmaz. Bin yılı aşkın süredir ilayi
kelimetullah yolunda gazadan gazaya mücadeleden
mücadeleye koşmuş bir milletin evlatlarıyız. Her ne kadar
medeniyetimizin temel kavramlarından ve onların ifade
ettiği mana dünyasından mahrum kimi mankurtlar varsa
da milletimizin kalbi hala aynı heyecanla atmaktadır.
Medeniyet ve hakimiyet konusunda kaybettiğimiz her
şeye, geçmişte bizi başkalarından üstün kılan hasletler-
imizi canlandırarak yeniden kavuşabiliriz. İlimden ahlaka
adaletten gayrete her konuda bu yol haritasını izleye-
ceğiz” diye konuştu. Başbakanlık ve Cumhurbaşkanlığı
vazifeleri boyunca hep bu anlayışla hareket ettiklerini
aktaran Cumhurbaşkanı Erdoğan, "Hatırlarsanız bundan
13 yıl önce milletimizin karşısına 2023 hedefleriyle çık-
mıştık. Birileri bu programımızı duyunca kendi akıllarınca
bize dudak bükmüştü. Hamdolsun, geceli gündüzlü bir
çalışmayla nice badilereler, atlatarak hedeflerimizi adım
adım hayata geçirdik. Yıllar yılları kovaladı ve bakınız
2023'ü de bitirdik. Maruz kaldığımız onca saldırıya rağ-

men, hedeflerimizin önemli bir kısmına ulaştık” dedi.
Geçtiğimiz yıl aynı zamanda Cumhuriyet'in ilk asrını
geride bırakıp ikinci asrına girildiğini söyleyen
Cumhurbaşkanı Erdoğan, "Mayıs ayında yapılan
Cumhurbaşkanlığı ve milletvekilliği seçimleri vesilesiyle
milletimizin önüne yeni bir vizyon daha koyduk. Adına
Türkiye Yüzyılı dediğimiz bu vizyon bir siyasi parti pro-
gramı değil, ülkenin topyekun kalkınması, büyümesi,
güçlenmesi hedefinin adıdır. Bir başka ifadeyle Türkiye
Yüzyılı milletin ve devletin ortak hayalidir, ortak pro-
gramıdır, ortak projesidir. Hiç şüphesiz Türkiye Yüzyılı'nın
şehirlerimizdeki birinci derece muhatabı siz valilerimiz,
kaymakamlarımızsınız” ifadelerini kullandı.

"ÜLKEMİZİ EN ÜST LİGE ÇIKARMIŞ OLSAK DA
GELDİĞİMİZ YERİ YETERLİ BULMUYORUZ”

21 yılda ülkeye kazandırdıkları kalkınma ve demokrasi
atılımları ile eser ve hizmetlerin Türkiye Yüzyılı'nın temeli
olduğunu belirten Cumhurbaşkanı Erdoğan, "Asırlık
ihmallerin telafisiyle inşa edilen bu güçlü temel üzerinde
yükselteceğimiz Türkiye Yüzyılı'nı bizden sonraki
nesillere bırakacağımız en büyük miras olarak görüy-
oruz. Bu bakımdan valiler buluşmamızın gündeminin
Türkiye Yüzyılı odaklı oluşturulmasından memnuniyet
duyuyorum. İnşallah 2024 yılını da hep birlikte gök
kubbede bırakacağımız hoş sedaları, insanımızın gön-
lünden kopup gelen 'Allah razı olsun' duasını, hiçbir
dünyevi karşılığa değişmeyen bir anlayışla değerlendire-
ceğiz. Cumhuriyetimizin ilk asrının hangi sıkıntılarla,
hangi sancılarla, hangi sarsıntılarla geçtiğini hepimiz de
gayet iyi biliyoruz. Her ne kadar hükümetlerimiz döne-
minde bu eksiklerin çoğunu gidermiş, ülkemizi en üst lige
çıkarmış olsak da geldiğimiz yeri yeterli bulmuyoruz.
Türkiye Yüzyılı vizyonumuzu kamuoyuyla ilk defa pay-
laşırken de ifade etmiştim. Öyle kritik bir eşikteyiz ki, bun-
dan sonra atacağımız adımlarla ya küresel gelişmişlik lig-
inin ön sıralarındaki yerimizi alacağız ya da tekrar geriye
düşme riski ile karşı karşıya kalacağız" dedi. Ülkeyi
Türkiye Yüzyılı vizyonuyla asırlık hedeflere yöneltirken,
üstesinden gelinmesi çok zor bir yükün altına girdiklerini
dile getiren Cumhurbaşkanı Erdoğan, "Ömründe tuğla
üstüne tuğla koymamış, bir gönül tamir etmemiş, her-
hangi bir esere ve hizmete imza atmamış olanların
rahatlığı hiçbirimizi yanıltmasın. İşimiz gerçekten zor. Siz
takip ediyorsunuz. Türkiye ne zaman kritik bir yol ayrımı-
na gelse hemen kirli senaryolar, hain tuzaklar, alçakça
oyunlar devreye sokuluyor. Maalesef ülkemizde bu
senaryolarda figüranlık yapmaya hevesli kesimler de hiç
eksik olmuyor. Son günlerde sık sık karşımıza çıkmaya
başlayan 28 Şubat vari müsamerelerin gerisindeki güç-
leri de, niyeti de, hevesi de gayet iyi biliyoruz. Artık kims-
enin itibar etmeyeceğine inandığımız bu bayat oyunların
gayesi, bizi asıl hedeflerimizden Türkiye Yüzyılı vizyonu-
muzdan uzaklaştırmaktır. Bugüne kadar başaramadılar,
inşallah yine başaramayacaklar. Dünyada, bölgemizde
ve ülke içinde yaşadığımız zorlu süreçlerin ürünü olan
sıkıntıların elbette farkındayız. Milli birlik ve bütün-
lüğümüzün düşmanı sosyal fay hatlarını bu defa yabancı
ve İslam düşmanlığı üzerinden harekete geçirmeye
çalışıyorlar” ifadelerini kullandı. Küresel ve bölgesel kriz-
lerin ürünü ekonomik dalgalanmaları, insanları hükümet-
lerinin ötesinde, devletlerine düşman etmenin aracı
haline getirmeye çalışıldığını kaydeden Cumhurbaşkanı

Erdoğan, "Sosyal medya gibi kontrolü küresel güçlerin
elinde olan mecralarda dolaşıma sokulan yarısı yalan,
yarısı yanlış haberlerle ülkeyi karıştırmaya çalışıyorlar.
Gençlerimiz başta olmak üzere kimi vatandaşlarımızın
zihin ve gönül dünyalarını bulandırarak senaryolarını
hayata geçirebilecekleri bir zemin oluşturmaya çalışıyor-
lar. Türkiye'nin yaşamış olduğu tüm badirelere rağmen
asla taviz vermediği demokratik olgunluğundan rahatsı-
zlık duyanlar, faşizmin en lümpen biçimlerinin güzelleme-
sine giriştiler. Öyle ki, bu uğurda İsrail'in vahşetini, batı
dünyasının bu vahşete verdiği desteği yüceltenlere,
insanı insan yapan değerleri çiğneyip geçenlere dahi
rastlayabiliyoruz. Eskilerin deyimiyle 'kış kışlığını, gavur
gavurluğunu elbette yapacaktır.' Bize düşen görev, mil-
letimizi bu hakkaniyet, adalet, ahlak ve insanlık dışı,
İslam ve Müslüman düşmanı, Türk ve Türkiye düşmanı
tuzaklara karşı uyanık tutmaktır. Sık sık dile getirdiğimiz
bir gerçeği burada tekrar hatırlatmak istiyorum” dedi.
Türkiye’nin sadece kendi sınırlarından ibaret bir ülke
olmadığına vurgu yapan Cumhurbaşkanı Erdoğan,
"Milletimiz de sadece bu sınırlar içinde yaşananlardan
sorumlu bir topluluk değildir. Türkiye'nin de milletimizin de
hem etki hem sorumluluk alanı çok geniştir. Bunun hem
tarihi ve kültürel geçmişimizden hem de inancımızdan ve
fıtratımızdan kaynaklanan sebepleri vardır. Balkanlar'dan
Kafkaslar'a, Asya'nın ortasından güneyine ve doğusuna
Afrika'nın kuzeyinden derinliklerine kadar inen geniş bir
coğrafyada milyarlarca insanın gözleri ve kalpleri unut-
mayın, bize dönüktür. Kazandığımız her başarı ve zafer
nasıl bu geniş coğrafyanın dört bir yanında yankılanıyor-
sa, aynı şekilde kayıplarımızın yol açtığı üzüntülerin de
kalpleri hüzünlendirdiğinden şüphemiz olmasın. Gören
gözler işiten kulaklar, hakkı dile getiren diller ve hakikati
teslim edebilen gönüller için bu anlamlı tablo gerçekten
çok büyük bir sorumluluk demektir. Türkiye Yüzyılı işte bu
bakış açısının hayatın her alanında gerçekleştireceğimiz
atılımlarla ete kemiğe büründürülmesi demektir” değer-
lendirmesini yaptı.

Türkiye’nin 31 Mart'ta yeni bir seçime hazırlandığını ifade
eden Erdoğan, valilere seslendi. Erdoğan, ”Sizler
devletin ve onun başı konumundaki Cumhurbaşkanının
illerimizdeki en üst düzey temsilcisi durumundasınız. Bu
sıfatla sizlerden ülkenin ve milletin geleceğini ilgilendiren
her husus gibi, önümüzdeki seçim sürecinde de üstün
gayret bekliyorum. Milli iradenin ülke yönetimine yansı-
masının vasıtası seçimlerin, sağlıklı bir şekilde, huzur ve
güven içinde yapılması şarttır. Her seçim dönemi gibi 31
Mart'ta da milletten alamadıkları desteğin acısını kargaşa
ve kaos çıkartarak gizlemek isteyenler olabilecektir.
Seçim sürecinde diğer vakitlere göre biraz daha
sertleşen rekabeti ülkeyi karıştırmak için kullanmak
isteyenler de olacaktır. Bugüne kadar olduğu gibi 31
Mart'ta da sandığa gölge düşürülmesine hep beraber izin
vermeyeceğiz. Bunu da adayların çalışmalarını hukuki
sınırlar içinde rahatça yapabilmelerine yardımcı olarak,
her vatandaşımızın seçim günü gönül rahatlığıyla oyunu
kullanabilmesini sağlayarak, sandıklardaki oy sayımının
güvenli bir şekilde gerçekleştirilmesini temin ederek,
sonuçları ilanının ve sonrasındaki işlemlerin sağlıklı
olarak işlediğinden emin olarak, velhasıl sürecin baştan
sona sorunsuz, sıkıntısız emin bir şekilde yürümesini
gözeterek öncelikle sizler yapacaksınız. Adalet teşki-
latımız, seçim kurullarımız, emniyet teşkilatımız ve diğer
destek birimlerimiz kendi sorumluluk alanlarındaki işleri
ifa ederken, sizler de koordinasyonu sağlayacaksınız.
Her ihtimali göz önüne alan ve alternatif çözüm yollarını
anında devreye sokacak bir yaklaşımla inşallah bu
seçimleri de suhuletle tam bir demokratik olgunluk
içerisinde neticelendireceğimize ben inanıyorum. Şimdi-
den sizlere emekleriniz ve çabalarınız için teşekkür ediy-
orum. İçişleri Bakanımızı bu güzel ve içerikli buluşma için
tebrik ediyorum. Toplantınızın hayırlara vesile olmasını
diliyorum. Çalışmalarınızda başarılar diliyorum. Görev
yerlerinize döndüğünüzde oralardaki tüm vatandaşlarıma
selamlarımı, muhabbetlerimi iletmenizi rica ediyorum”
ifadelerini kullandı. >>İHA



7712 Ocak 2024 CUMA

İLAN
MERKEZ İLÇE SEÇİM KURULU BASKANLIĞINDAN
31 Mart 2024 Pazar günü birlikte yapilacak olan Mahalli idareler Genel Secimleri ile ilgili olarak-
hazırlanan muhtarık bölgesi askı listeleri 04 Ocak 2024 Perşembe günü saat 08.00 de Muhtarlık
Bölgeleri esas alınarak ait olduklar mahallelerde, mahalle Muhtarlarınca askıya çıkarılacak olup
17 Ocak 2024 Perşembe günü askıdan indirilecektir.
Askıya çıkarılan muhtarlık bölgesi askı listelerine yazılmak veya bu listelerde düzeltme yapmak
ve eksikliği gidermek için 04 Ocak 2024 - 17 Ocak 2024 tarihleri arasinda;
1- a) Seçmen niteliğine sahip oldugu halde, muhtarık bölgesi askı listesinde ismi bulunmayan,
b) 31/03/2006 ve daha önce doğan (Yıl, ay ve günü gösteren, nüfus müdürlüğünce verilen,
T.C.Kimlik numarası bulunan ve kimlik bilgilerini içeren belgenin ibrazi gereklidir.),
c) Başka bir muhtarık bölgesi askı listesinde yazılı olup da sürekli olarak oturmak amacı ile lis-
tenin askıya cıkarıldığı muhtarlık bölgesinde ikamet eden (Nüfus idaresince yerleşim yerleri
değisikliği kontrol edilir.),
d) Öğrenci olup, seçmen niteliğini taşıyan ve öğrenim gördükleri yerleşim birimlerinde oylarını
kullanmak isteyen,
e) Muhtarlık bölgesi askı listesinde kendisine ait kimlik veya adres bilgilerinde yanlılık yahut
eksiklik bulunan,
f) 298 sayılı  Kanunun 36’ncı maddesi kapsamında Nüfus ve Vatandaşlık isleri Genel Müdürlügünden
alınarak seçmen kütüğüne kaydedilen,
g) Nüfus olay bilgisi değişen (Vatandaşlığın kazanılması, gaipliğin iptali gibi),Türk vatandaslari, adres
kayıt sistemine kayıt olmaları ve yukarıda belirtilen işlemieri yapabilmeleri için önce nüfus müdürlüğüne,
sonra ilgili ilçe seçim kurulu başkanlığına,
h) Oy verme günü olan 31 Mart 2024 tarihi itibariyle askerlikten terhis olan, ya da asteğmen-
liğe,astsubay astçavusluğa nasbedilen ancak silah altında bulunmalar nedeniyle askı listesinde kaydı
bulunmayan ve aynı nedenle kayıtları dondurulmuş bulunan (Terhis belgesi veya askerlik şubesince
verilen belgenin veya görev belgesinin ibrazi gereklidir.),
1) Kamu hizmetlerinden süreli olarak yasaklı bulunmaları nedeniyle askı listesinde ismi bulunmayanlar ile
aynı nedenle kayıtlan dondurulmuş bulunan ve yasaklılık süresi sona eren (Cumhuriyet Başsavcıılklarından
alınacak resmi yazyı ibraz etmek zorunludur.),
2- a) Kasıtlı suç nedeniyle haklarında mahkumiyet kararları kesinleşmekle birlikte henüz cezainfaz kuru-
muna alınmayanlar, koşullu ya da denetimli serbestlikten yararlanarak salıverilenler ile uzun süreli hapis
cezasi ertelenen, cezanın infazına başlamadan veya ceza infaz edilmekte iken infazi ertelenen, durdurulan
ya dağeri bırakılan hükümülerin kayıtları dondurulmaz, (Cumhuriyet Başsavcılıklarından alınacak belgenin
ibrazının zorunlu olduğu,)
b) 4721 sayılı Türk Medeni Kanunun 408. Madesinde belirtilen ve ayırt etme gücü olan ilgilinin yaşlılığı,
engelliliği, deneyimsizliği ve ağır hastalığı gibi sebeplerle kendi istekleri üzerine kısıtlama kararı kesinleşen-
ler, (Karar veren mahkemeden alınacak onaylı karar örneğinin ibrazı gereklidir.),
c) 4721 sayılı Kanunun 407. Maddelerindeki sebeple mahkumiyeti bulunanların üzerindeki vesayet, hapis
halinin sona ermesiyle ortadan kalkacağından, hapis hali sona ermekle kısıtlılık hali de sona ermesi sebe-
biyle seçmen olabilecek olan (Tahliyesine ilişkin Cumhuriyet Başsavcılığından alacağı belgenin ibrazı gerek-
lidir.)
d) 4721 sayılı Kanunun 405 ve 406. Maddelerindeki sebeplerle haklarında kısılama kararı bulunanlardan
mahkemeden kesinleşme şerhli kısıtlılığın sona erme kararını alan,
Türk vatandaşları, listelere yazılmak veya seçmenlik durumunu oy kullanabilir (aktif) duruma getirebilmek
için ilgili İlçe Seçim Kurulu Başkanlığına, 
Başvurabilirler.
Önemle duyurulur.

Merkez İlçe Seçim Kurulu Başkanlığı

Bayat Belediye Başkanından örnek davranış
Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü tarafından

düzenlenen okul sporları masa tenisi il birinciliği turnuvasında
il birincileri Bayat ilçesinin Derbent köyünden çıktı.

Sporcuların başarısı ilçede ve Derbent köyünde
coşkuyla karşılandı. Bayat Belediye Başkanı Halil
İbrahim Bodur, sporcuları aldıkları başarıdan dolayı
tebrik ederek, bisiklet ile ödüllendirdi. Başkan Bodur,
"Sporcularımızın bu başarısı bizleri gururlandırdı.
Onları her zaman destekleyeceğiz." dedi.

OKUL SPORLARINA KATILMAK ÇOK ÖNEMLİ
Her fırsatta ilçeleri ziyaret eden Afyonkarahisar
Gençlik ve Spor İl Müdürü İsmail Hakkı Kasapoğlu,
okul sporlarının önemine vurgu yaparak ve tüm
okulların bu projelere katılımı noktasında destek
istiyor. Kasapoğlu, “Spor yapmak, öğrencilerin
kendilerine olan güvenlerini artırır. Başarılarını ve
gelişimlerini gördükçe, özgüvenleri artar ve kendiler-
ine olan inançları güçlenir. Bu nedenle okul sporları-
na katılımı artırmak için tüm paydaşlarımızın
desteğine ihtiyacımız var." dedi. Kasapoğlu, Derbent
İlkokulu öğrencilerinin okul sporları masa tenisi müs-
abakalarında birinci olmasını da örnek gösterdi.
Kasapoğlu, "Derbent İlkokulu öğrencileri, okul
sporlarına katılımları sayesinde kendilerindeki

yeteneğin farkına vardılar. Bu başarının diğer
belediyelere de örnek olacağını düşünüyor ve
desteklerini bekliyorum." dedi. 
>>AYŞEGÜL  CENGİZ

Afyonkarahisar'da gençler ferdi
boks il seçmeleri tamamlandı

Afyonkarahisar Çok Amaçlı Spor Salonunda düzenlenen Gençler Ferdi
Boks İl Seçmeleri tamamlandı. 10 Ocak tarihinde gerçekleştirilen 

müsabakalarda 57 kilogramda Şevki Algün birinci olarak Mersin'de 
24-31 Ocak tarihlerinde düzenlenecek olan Gençler Ferdi Türkiye

Şampiyonasında Afyonkarahisar'ı temsil etmeye hak kazandı.

Müsabakaların ardından konuşan Afyonkarahisar
Gençlik ve Spor İl Müdürü İsmail Hakkı
Kasapoğlu: "Afyonkarahisar'da boks branşında
önemli bir potansiyel olduğunu görüyoruz. Bu
potansiyeli daha da geliştirmek için çalış-
malarımızı sürdürüyoruz. Bugün burada gençler
kategorisinde yarışan sporcularımızın perfor-
manslarını gördük. Çok yetenekli sporcularımız
var. İnşallah bu sporcularımız ileride Türkiye ve
dünya şampiyonalarında ülkemizi temsil edecek-
ler." ifadelerini kullandı. Sporcuların antrenörü ise,
sporcuların performanslarından memnun olduk-
larını belirterek, "Sporcularımız çok çalıştılar. Bu

çalışmaların karşılığını da bugün aldık. Hedefimiz,
sporcularımızı daha ileriye taşımak." diye konuştu.

ŞEVKİ ALGÜN'DEN TÜRKİYE
ŞAMPİYONASI'NDA HEDEF: ALTIN MADALYA
57 kilogramda birinci olarak Mersin'de düzen-
lenecek olan Gençler Ferdi Türkiye Şampiyonası-
na katılma hakkı kazanan Şevki Algün, hedefinin
altın madalya kazanmak olduğunu söyledi. Algün,
"İl seçmelerinde birinci olarak Türkiye Şampiy-
onasına katılma hakkı kazandım. Çok mutluyum.
Türkiye Şampiyonasında da elimden geleni
yapacağım ve madalya kazanmak istiyorum."
dedi. >>FAHRİYE ÇIRACI

Kaymakam Bilici Şükrü Mola İlkokulu
öğrencileri ile bir araya geldi

Afyonkarahisar Emirdağ Kaymakamı Osman Bilici, ilçe
Şükrü Mola İlkokulunu ziyaret ederek, öğrencilerle yakından

ilgilendi, idareci ve öğretmenleri çalışmalarını dinledi.
İlk olarak okul bahçesi ve çevresinde incelemelerde
bulunan Kaymakam Bilici, daha sonra okul idarecileri
ile bir araya gelerek okulun genel durumu ve çalış-
malar hakkında bilgiler aldı. Kaymakam Bilici ayrıca
okul müdürü olarak atanan Fatih Sultan Mehmet
Çelik’e de yeni görevinde başarılar diledi. Öğrencileri
sınıflarında ziyaret eden Kaymakam Bilici, onlarla

yakından ilgilendi. Öğrencilere farklı konularda soru-
lar soran Kaymakam Bilici, onlarla sohbet ederek
sorularını içtenlikle yanıtladı. Kaymakam Bilici daha
sonra öğretmenler ile bir araya gelerek onlarla bir
toplantı gerçekleştirdi. Kaymakam Bilici’ye ziyareti
esnasında İlçe Milli Eğitim Müdürü Gürkan Emeksiz
eşlik etti. >>İHA

Kırsal alanda kadın girişimciliğin
artırılması eğitim verildi

Afyonkarahisar Tarım ve Orman İl Müdürlüğüne bağlı
ekipler tarafından gerçekleştirilen eğitim çalışması
Gebeceler beldesi ve Halımoru köyünde bulunan
Kur’an kursundaki kadın kursiyerlere yönelik yapıldı.
Kırsal alanda kadın girişimciliğin artırılması konulu
eğitim çalışmasında kadınlara yapacakları işlerde
devlet destekleri ile hibe destekleri anlatıldı. Eğitim
çalışmasında özellikle hangi alanlarda desteklerin
olduğu kadınlara anlatılarak, girişimcilik konusunda
izlemeleri gereken yol konusunda bilgilendirme
yapıldı. >>İHA
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NÖBETÇİ ECZANELER
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Mareşal Fev. Çak. Mh. Şehit Ali Uygur Cd.
216 81 41

ZAFER
Yeni Devlet Hastanesi Karşısı

215 60 29
FLORA

Sevgi Yolu Foto Şeref ve Nike  Karşısı
214 43 44

Taytak;

Milletvekili Mehmet Taytak; “Geçtiğimiz hafta
Afyon Makine Fabrikamızın tekrar müstakil
müdürlük haline getirilmesi talebiyle Türk Şeker

A.Ş Genel Müdürü Muhiddin Şahin Bey’i makamın-
da ziyaret ederek, olumlu bir görüşme gerçek-
leştirmiştik. Genel müdürümüzle yaptığımız
görüşme sonrası İmalat Müdürümüz Cafer
Dincer Bey telefonla beni arayarak kendilerine
vermiş olduğum destekten dolayı teşekkürlerini
iletiler. Ben de bugün kendilerini ziyarette bulu-
narak, fabrikamızın durumuyla alakalı bilgiler
aldım ve kendilerine Türk Şeker A.Ş Genel
Müdürü Muhiddin Şahin’in yapacakları çalış-
malar hakkında bilgiler verdim. Fabrikamız
hem Afyonkarahisar’ımız hem de Türkiye için
önemlidir. Fabrikamızın İmalat birimi
Eskişehir Makine Fabrikasına bağlıdır. Bu

noktada ekonomik olarak bölge halkımızın istihdam ve
esnaflarımızın zararı olmaktadır. Ayrıca fabrikamızın kapa-
sitesinin kurulduğu zamanda olduğu gibi aynı kapasiteye
getirilmesi çok önemli bir konudur. Bu büyümenin
sayesinde de işçi alımı olacak ve bölge halkımıza istihdam
sağlanacak. Sizin burada emeğiniz çok. Deprem döne-
minde deprem bölgelerine konteynır hazırlayıp gönderdi-
niz, burada sobalar yapıp gönderdiniz, kapasiteniz arttığın-
da çok şey yapacak gücünüz var. Diğer şeker fabrikalarına
da buradan çeşitli araç yada tamirat konusunda destek-
leriniz var. Buranın ışığının yanması lazım hem de güçlü
yanması lazım. O konuda il başkanımız Ahmet Kahveci
Bey ile birlikte omuz omuza hem yerelde hem genelde
çalışıyoruz. İnşallah güzel bir sonuç alacağımıza inanıyo-
rum. Sağ olsun emekli olmuş kardeşlerimiz kendi yuvaları
gibi yendi yerleri gibi kendi işyerleri gibi gördüğü için
buradan ayrılmamışlar. Ve burası önümüzdeki dönemde

Afyon için çok anlamlı görkemli bir hale geleceği inancı
içerisindeyim.  Ben burada da sizde de arkadaşlarımızda
da aynı heyecanı gördüm. Allah yardımcınız olsun.
Başarılarınızın devamını diliyorum.” Dedi.

“MİLLETVEKİLİMİZ TAYTAK AFYONKARAHİSAR’IN
BÜTÜN SORUNLARIYLA YAKINDAN İLGİLENİYOR”

Müdür Cafer Dincer; “Milletvekilimiz Mehmet Taytak sağ
olsun Afyonkarahisar’ın bütün sorunlarıyla yakından
ilgileniyor. Kendilerine fabrikamıza yapmış oldukları
destekler için çok teşekkür ediyorum. Bugün vekilimiz biz-
leri ziyaret ederek, fabrikamızın durumu hakkında fikir
alışverişinde bulundu. Genel Müdürümüz Muhiddin Şahin
Bey’in Afyon Makine Fabrikamız için her zaman destek ola-
caklarını ifade etti. Ben Sayın vekilimize bizlere verdiği
desteklerden dolayı çok teşekkür ederim. Vekilimizin
desteğiyle inşallah fabrikamız çok daha iyi duruma gele-
cektir” dedi. >>FAHRİYE ÇIRACI

Milliyetçi Hareket Partisi MYK Üyesi Ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, İl Başkanı Ahmet Kahveci
ve İl Sekreteri Beytullah Bostancı, Afyon Makine Fabrikasını Ziyaret Etti. Ziyarette Afyon Makine Fabrikası

İmaalat Müdürü Cafer Dincer Ve Fabrika Çalışanları İle Bir Araya Gelen Taytak, Makine Fabrikasının Tekrar
Müstakil Müdürlük Haline Getirilmesi Ve Eski Kapasitesine Kavuşturulması İçin Her Desteği Vereceğini Belirtti.

"Afyon makine fabrikamıza
her zaman destek vereceğiz"

Belediye Başkanı Mehmet Zeybek, birliklerde ve Belediyede görev
yapan memurların Sosyal Denge Sözleşmesi (SDS) ile haklarını

iyileştirdi. Belediye ile Bem-Bir-Sen arasında memurların sosyal ve
ekonomik haklarına ilişkin sosyal denge sözleşmesi imzalandı.

Çevre Hizmetleri Birliği, Atık-Su Arıtma Tesisi Kurma
ve İşletme Birliği ile Belediyede görev yapan
memurların, Sosyal Denge Sözleşmesi (SDS) kap-
samında hakları iyileştirildi. Belediye Başkanı Mehmet
Zeybek ile Bem-Bir-Sen İl Başkanı Serdar Çetinkaya
tarafından Sosyal Denge Tazminatı sözleşmesi imza-
landı.
ÇALIŞANLARIMIZIN HER ZAMAN YANINDAYIZ 
Başkanlık makamında gerçekleştirilen tören ardından
açıklama yapan Başkan Mehmet Zeybek, “Şehrimize
birlikte hizmet ettiğimiz mesai arkadaşlarımızın daha
motive bir şekilde çalışması ve haklarının iyileştirilmesi
amacıyla imza attığımız Sosyal Denge Sözleşmesi’nin
hayırlı ve bereketli olmasını diliyorum. İşlerinde
kolaylıklar ve başarı dilerim. Afyonkarahisar’ımız için
var gücümüz ile çalışmaya devam edeceğiz” dedi.
Afyonkarahisar Bem-Bir-Sen İl Başkanı Serdar
Çetinkaya da memurlara destek veren Belediye
Başkan Mehmet Zeybek’e ilave hak ve kazanımlar için
teşekkür etti. >>YILDIZ YARIKKAYA

Belediye’den sosyal
denge sözleşmesi 

CHP’nin Afyon adayı Köksal
Cumhuriyet Halk Partisi’nde (CHP) 6’sı büyükşehir belediye
başkan adayı olmak üzere toplam 242 seçim çevresi adayları
belli oldu. Bu çerçevede  Burcu Köksal Afyonkarahisar’dan,
Zeydan Karalar Adana’dan, Vahap Seçer Mersin’den, Özlem
Çerçioğlu Aydın’dan, Lütfü Savaş Hatay’dan, Ayşe Ünlüce
Eskişehir’den ve Candan Yüceer Tekirdağ’dan aday oldu.

Cumhuriyet Halk Partisi Sözcüsü Deniz Yücel, CHP
Genel Başkanı Özgür Özel’in başkanlığında toplanan
Merkez Yönetim Kurulu (MYK) ve Parti Meclisi (PM)
toplantılarının ardından partisinin Genel Merkez
binasında basın açıklamasında bulundu. Yücel, PM
toplantısında 6’sı büyükşehir olmak üzere 242 seçim
çevresinde belediye başkan adaylarının kesinleştiğini
ifade ederek, Adana Büyükşehir Belediye Başkan
Adayının Zeydan Karalar, Mersin Büyükşehir
Belediye Başkan Adayının Vahap Seçer, Aydın
Büyükşehir Belediye Başkan Adayının Özlem
Çerçioğlu, Hatay Büyükşehir Belediye Başkan
Adayının Lütfü Savaş, Eskişehir Büyükşehir Belediye
Başkan Adayının Ayşe Ünlüce ve Tekirdağ
Büyükşehir Belediye Başkan Adayının Candan
Yüceer olduğunu açıkladı.
15 İLİN BELEDİYE BAŞKAN ADAYI BELLİ OLDU
Öte yandan Yücel, Burcu Köksal’ın Afyonkarahisar,
Bilgehan Erdem’in Artvin, Melek Mızrak Subaşı’nın
Bilecik, İlhan Tekin’in Çankırı, Fuat Köse’nin Giresun,
Mehmet Siyam Kesimoğlu’nun Kırklareli, Hakan
Bilecen’in Kilis, Hulus Özen’in Niğde, Serkan
Karayiğit’in Osmaniye, Mehmet Gürbüz’ün Sinop, Ali
Mustafa Çelik’in Tunceli, Özkan Yalım’ın Uşak,
Mehmet Gürel’in Yalova, Özkan Şengül’ün Yozgat ve
Tahsin Erdem’in Zonguldak’tan aday olduğunu ekledi.
Ayrıca Yücel, kadının siyasetteki, toplumdaki ve hay-
atın her alanındaki sorumluluklarını hayata geçirecek
görevler alması amacıyla 242 seçim çevresinde 23
kadın aday çıkarıldığına dikkati çekti. Parti
Sözcüsü Yücel, daha sonra ise basın mensu-
plarının sorularını cevapladı.

“ERDAL BEŞİKÇİOĞLU 
ADAYLAŞMIŞTIR, DOĞRUDUR”

Bir gazeteci tarafından Ankara Büyükşehir Belediye
Başkanı Mansur Yavaş’ın, oyuncu Erdal
Beşikçioğlu’nun Etimesgut Belediye Başkan Adaylığına
karşı çıktığı iddialarının sorulması üzerine Yücel, şu
cevabı verdi: “Erdal Beşikçioğlu adaylaşmıştır,
doğrudur. Herhangi bir kriz söz konusu değildir. Birçok
ilçemizde birden fazla aday adayı çeşitli iddialarla aday
adayı olmuşlardır. Bugün belirlenen 242 adayımız ve
geçmişte PM toplantılarında belirlediğimiz adaylarımız,
MYK ve PM’nin süzgecinden geçerek, örgütlerimizin
görüşleri alınarak, örgütlerde görevlendirilen heyetlerin
yaptıkları inceleme, saha çalışmaları ve kamuoyu yok-
lamaları sonucunda belirlenmiş ve PM kararı ile aday-
laşmış arkadaşlarımızdır. Dolayısıyla, herhangi bir kriz
söz konusu değil ama başka adaylar farklı iddialar
ortaya koymuş olabilirler.” Ayrıca Yücel, Antalya’nın bir
kısım merkez ilçeleriyle birlikte yapılacak olan değer-
lendirmeler sonucu Antalya Büyükşehir Belediye
Başkan Adayının önümüzdeki günlerde yapılacak
toplantıların ardından açıklanacağını belirtti.

“MERSİN MİLLETVEKİLİMİZ, PM SALONUNA 
GİREREK GÖRÜŞÜNÜ İFADE ETMEK İSTEDİ”

PM toplantısının devam ettiği esnada yaşanan gergin-
liğin sorulması üzerine Yücel, “Bizim herhangi bir
gerginliğimiz yok. PM’miz gayet keyifli, gayet
demokratik bir ortamda gerçekleşti ve kararlarımız parti
geleneklerine uygun bir şekilde alındı. Mersin
Milletvekilimiz, PM salonuna girerek görüşünü ifade
etmek istedi. Biz de kendisini uygun bir şekilde dışarı
davet ettik. Olay, bundan ibaret.” dedi. >>İHA

Köksal Yücel

ZeybekÇetinkaya


