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kaynakian bakimindan ¢cok zengin”

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Miihendislik Fakiiltesi Elektrik
Muhendisligi BOlumu ile Gunes ve Ruzgar Enerjisi Uygulama Arastirma
Merkezi tarafindan 11-13 Ocak 2024 tarihlerinde gerceklestirilecek 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kis Okulu “Yapay Zeka” temasiyla bagladi.

ibrahim Kiiglikkurt Konferans Salonunda baglayan 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kis Okulunun agilisina;
Afyonkarahisar Vali Yardimcisi Ugur Kolsuz, AKU Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Suayip Ozdemir, Miihendislik Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Ahmet Yildiz, Afyon Jeotermal Turizm ve
Ticaret A.S (AFJET) Genel Miidiirii ismail Kara, Giines ve
Rizgar Enerjisi Uygulama ve Arastirma Merkezi Mudira
Prof. Dr. Fatih Onur Hocaoglu ile birlikte akademisyenler ve
ogrenciler katildi. Etkinligin acis konusmasini yapan 8.
Yenilenebilir Eneriji Sistemleri Kis Okulu Diizenleme Kurulu
Bagkani ve AKU Miihendislik Fakiiltesi Elektrik Miihendisligi
Bolim Bagkani Prof. Dr. Fatih Onur Hocaoglu, yenilenebilir

Gontillu sanatcilar

Afyonkarahisarh kadinlaria bulusuyor

istanbul, Ankara ve Bursa'dan Giizide Dursun, Nurdan
Yeniguin ve Reyta Akdeniz'in dnculiglinde bir araya gelen
gondlll sanatgilar, 13 Ocak 2024 Cumartesi glint Afyon
Kocatepe Universitesi Atatiirk Kongre Merkezinde
Afyonkarahisarl kadinlarla bulusacak. >>3'TE

FETO'den aranan eski Danistay
uve3| Mvonkaramsar da yakaland

3 Afyonkarahisar'da

' FETO’den aranan eski
. Danigtay uyesi polis
tarafindan gergeklestir-
len operasyonda yaka-
landi. >>3'TE

enerji sistemlerinin yayginlastigini ve verimlerinin arttigini
belirtti. Hocaoglu, “Yenilenebilir enerji kaynaklari gevre dostu
ve surdUrulebilir enerji kaynaklar olarak bilinmektedir. Tlrkiye
yenilenebilir enerji kaynaklan bakimindan ¢ok zengin bir
potansiyele sahiptir. Rlzgar, glines, hidroelektrik, jeotermal
ve biokdtle gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin toplam kuru-
lu gtict 2023 yil igerisinde 100 gigawatti asmis durumdadir.
Huikumetimizin yenilenebilir enerji kaynaklarinin geligtirimesi, kul-
laniminin yayginlastinimasi icin attigi dSnemli adimlar neticesinde
2023 icin yenilenebilir enerjinin kurulu gticiinin 300 gigawatta
ulasmasi hedeflenmis durumdadir” diye konustu.

>>HABER SAYFA 2’'DE

Gorevli ambulans soforlerine
‘ambulans surus guvenligi egitimi’

Saglik Bakanligi tarafindan Afyonkarahisar 112 Acil
Saglik Bashekimliginde gorevli ambulans soforlerine
‘ambulans surus guvenligi egitimi’ egitim verildi.>>3'TE

._m "Afyon makine fabrikamiza

her zaman tlestek verecegiz"

Milliyetci Hareket Partisi MYK Uyesi Ve Afyonkarahisar Milletvekili
Mehmet Taytak, il Bagkani Ahmet Kahveci ve il Sekreteri Beytullah
- ~. ' Bostanci, Afyon Makine Fabrikasini Ziyaret Etti. Ziyarette Afyon
Makine Fabrikasi imaalat Miidiirii Cafer Dincer Ve Fabrika Calisan-
. %4 lan lle Bir Araya Gelen Taytak, Makine Fabrikasinin Tekrar Mistakil
Miidiirliik Haline Getiriimesi Ve Eski Kapasitesine Kavusturulmasi igin
Her Destegi Verecegini Belirtti. >HABER SAFA 8’'DE

"Panik bozuklugu kontrolstz korku
ve endisenin mucadelesidir”

Ozel Fuar Hastanesi Psikiyatri Uzmani Uzm. Dr. Ekrem Hasbek,
panik bozuklukla ilgili 6nemli bilgiler paylasti. Dr. Hasbek acikla-
\ masinda, “ Panik ataklar, gercek bir tehlike olmadidi halde aniden
ortaya cikan yogun korku ve endise durumlaridir” dedi.>>3'TE

Belelllve den sosyal denge soziesmesi

Belediye Baskani Mehmet Zeybek, |
birliklerde ve Belediyede gorev
yapan memurlarin Sosyal Denge
Sozlesmesi (SDS) ile haklarini
iyilestirdi. Belediye ile Bem-Bir-Sen
arasinda memurlarin sosyal ve
ekonomik haklarina iligkin sosyal
denge soOzlesmesi imzalandi.
>>HABER SAFA 8’DE

Bayat Belediye
Baskanindan
nrnel( davrams

Kaymakam Harun Resit Han
hasin mensuplaryia hir arada

10 Ocak calisan Gazeteciler ginu kapsaminda Vali
Vekili ve Suhut Kaymakami Harun Resit Han gazeteciler-
le bulustu.Afyonkarahisar Suhut ilce Kaymakamliginin
dizenledigi organizasyon Afyon Gazeteciler Cemiyeti
Baskani Sezer Kiglkkurt ve c¢ok sayida calisan
gazeteciler katildi. Suhut'ta bulunan Suhut Keskek

Evi'nde bir araya gelen Kaymakam Resit Han, gazete-
cilere keskek ikram etti. >>5'TE

Afyonkarahisar Genglik ve Spor
il Miidiriigi tarafindan diizenle-
nen okul sporlari masa tenisi il
birinciligi turnuvasinda il birincileri
Bayat ilcesinin Derbent kdyln-
den ciki.>>7'DE

B Afyonkarahisar Cok
Amagcl Spor Salonunda
diizenlenen Gengcler Ferdi
Boks il Segmeleri tamam-
landi. 10 Ocak tarihinde
gerceklestirilen mis-
- abakalarda 57 kilogramda
2 = Sevki Alglin birinci olarak
| Mersin'de 24-31 Ocak tarih-
' lerinde dlizenlenecek olan
" Gengler Ferdi Tirkiye
|| Sampiyonasinda

Afyonkarahisar'da gencler ferdi
Imks il sel;melerl tamamlamll

eye hak kazandi.>>7'DE



12 Ocak 2024 CUMA

C @> AnaHaber

2

8. Yenilenehilir Enerji Sistemieri Kis Okulu “Yapay Zeka” Temasiyla Baslad

Prof Dr. Hocaoglu, “Tiirkiye yenilebilir

enerji kaynakian hakimindan ¢cok zengin”

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Miihendislik Fakiiltesi Elektrik Miihendisligi Béliimii ile Giines ve Riizgar Enerjisi Uygulama Arastirma
Merkezi tarafindan 11-13 Ocak 2024 tarihlerinde gergeklegtlrllecek 8. Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kis Okulu “Yapay Zeka” temas1yla basladi.

baslayan 8. Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kis

Okulunun agilisina; Afyonkarahisar Vali
Yardimcisi Ugur Kolsuz, AKU Rektor Yardimcisi
Prof. Dr. Suayip Ozdemir, Mihendislik Fakdiltesi
Dekani Prof. Dr. Ahmet Yildiz, Afyon Jeotermal
Turizm ve Ticaret A.S (AFJET) Genel Mudirl
ismail Kara, Giines ve Riizgar Enerjisi Uygulama
ve Arastirma Merkezi Madur( Prof. Dr. Fatih Onur
Hocaoglu ile birlikte akademisyenler ve dgrencil-
er katildi. Etkinligin agis konugmasini yapan 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kis Okulu
Diizenleme Kurulu Bagkani ve AKU Miihendislik
Faklltesi Elektrik Mdhendisligi Bolim Bagkani
Prof. Dr. Fatih Onur Hocaoglu, yenilenebilir ener-
ji sistemlerinin yayginlastigini ve verimlerinin art-
tigini belirtti. Hocaoglu, “Yenilenebilir enerji kay-
naklari ¢evre dostu ve surdurulebilir enerji kay-
naklari olarak bilinmektedir. Tirkiye yenilenebilir
enerji kaynaklari bakimindan ¢ok zengin bir
potansiyele sahiptir. Rlizgar, giines, hidroelektrik,
jeotermal ve biokutle gibi yenilenebilir enerji kay-
naklarinin toplam kurulu glict 2023 yili igerisinde
100 gigawatti asmis durumdadir. Hikimetimizin
yenilenebilir enerji kaynaklarinin gelistiriimesi,
kullaniminin yayginlastiriimasi igin attigi énemli
adimlar neticesinde 2023 igin yenilenebilir ener-
jinin kurulu gicunun 300 gigawatta ulasmasi
hedeflenmis durumdadir” diye konustu.

Ibrah|m Klugukkurt Konferans Salonunda

“ENERJI TASARRUFUNDA
BILINGLI OLMALIYIZ”
Yenilenebilir enerjinin strdurdlebilir kalkinmasi
icin herkese sorumluluk dustiguni kaydeden

Hocaoglu, “Bu sorumluluklarin basinda ener;ji
tasarrufu gelmektedir. Bu hafta Enerji Haftasi
olarak degerlendiriimektedir ve bu kapsamda
Tarkiye’'nin farklh yerlerinde ¢ok sayida etkinlik
organize edilmis durumdadir. Enerji tasarrufu
konusunda bilingli olmamiz sorumluluklarimizin
basinda olduk¢a 6nem arz ediyor. Cunkl en
onemli kaynagin tasarruf edilen ve verimli kul-
lanilan kaynak olarak karsimiza c¢iktigini goriy-
oruz. Enerji tasarrufu, yenilenebilir enerji kay-
naklarinin da daha verimli kullaniimasiyla
saglaniyor. Bu anlamda bu kaynaklarin teknoloji-
lerinin gelismesi ve verimliliklerinin artmasini biz
de bu alanda galismalar yapan akademisyenler
olarak takip ediyoruz. Bu teknolojilerinin ilerleme-
sine de katki saglamaya calisiyoruz” ifadelerini
kulland1.
“YENILENEBILIR ENERJI KAYNAKLARI
CEVREYIi KIRLETMIYOR?”

Toplumda Ozellikle glnes panelleri Uretilirken
atmosfere salinan karbon miktarinin fazlahgi ile
ilgili yaygin ve yanhs bilgiler oldugunu dile getiren
Hocaoglu, sunlari sdyledi: “Yenilenebilen ener;ji
kaynaklarinin tartisilmaya hentiz baslayan 6nem-
li problemleri var. Yenilebilir enerji kaynaklari
bahse konu olunca ilk akla gelen enerji kaynagi
glnes enerjisidir. Dinyada oldugu gibi Glkemizde
de gines enerji kaynaklarini oldukga sik kullaniy-

I—‘_- !J

oruz ve giderek yayginlasmaktadir. Bu sistemle
elektrik enerji kaynagi Ureten sistemlere de
glnes enerjisi sistemleri diyoruz. Bu genel
itibariyle silisyum kristallerinden Uretiliyor.
Silisyum kristalleri de temel olarak bildigimiz
Uzerine glines 1sinin dismesi sonucunda elektrik
enerjisini Uretiyor. Sonrasinda alternatif enerjiye
donuserek evlerimize kadar ulastiriliyor.
Toplumda Ozellikle glines panelleri Uretilirken
atmosfere salinan karbon miktarinin fazlalg ile
ilgili yaygin ve yanhs bilgiler oldugunu fark ettik.
Bu kapsamda yaptigimiz incelemelerde giines
panelinin Uretiminden kaynaklanan karbon
emisyonlarinin panellerin kullanim émri boyunca
Uretilen enerji miktarina kiyasla nispeten oldukca
kiigiik oldugu sonucunu elde ettik. Ornegin bir
kristal silikon paneli Uretimi, panelin kullanim
omru boyunca Uretecegi enerjisinin sadece yak-
lasik yuzde 1’ine karsilik gelen karbon emisyonu
Uretebiliyor. Bu anlamda yenilenebilir enerji kay-
naklarinin 6zellikle glines enerjisinin gevreyi kir-
letme noktasinda bir katkisi bulunmuyor.”
“GELISEN TEKNOLOJi GEVREYI
KIRLETME RiSKi BARINDIRIYOR”

Gelisen teknolojinin ¢evre Kkirliligi adina ¢ok
onemli bir risk tasidigini kaydeden Hocaoglu,
glines panellerinde bulunan kimyasal maddelerin
cevre ve insan saghgina etkisi oldugunu soyledi.
Hocaoglu, konusmasinda sunlari ifade etti:
“Bilindigi Uzere piyasada mevcut giincel glines
panelleri yaklasik yluzde 20 civarinda verime
sahip. Diger taraftan gelisen teknoloji sayesinde
verimler giderek artiyor. Sahada kurulu giines
panellerinin ¢odu ise Ulkemizde ortalama ylizde
15 verime sahip. Daha ylksek panellerin
piyasaya surilmesi durumunda mevcut panellerin
bunlarla degistirimesi elzem hale gelecek. Ctinku su
anda kullanilan panellerin 2 kati daha fazla enerji
Ureten versiyonlarini diisindigimuizde insanlar bu
panelleri daha fazla elekirik eneriisi Uretmek icin
yenileri ile degistirecektir. Diger taraftan canlilar gibi
her malzemede vyaslaniyor. Bu panellerde de
dnemli yaslanma etkileri séz konusudur. Ulkem-
izde yaklasik 12-13 yildir glines panelleri kul-
laniliyor. Bu bazi yerlerde 15-20 yila ¢ikmis
durumda ve paneller icinde 25-30 yil arasi 6mur
bigilmis durumda. Bunu da distindigimuizde
yakin gelecekte iclerinde cam, plastik,
alliminyum, silisyumun yani sira kursun, antimon
gibi zehirli maddeler bulunduran milyonlarca
glines panelinin atik hale gelmesi riski ile karsi
karsiyayiz. Ayrica glines panellerinde bulunan
zehirli maddelerin zamanla topraga, bitkilere,
sulara ve nihayetinde insana da ulasacagi
muhakkak bir sonuctur. Gelismekte olan ulkel-
erde henlz hi¢ dustinilmeyen bu konu gelismis
Ulkeler de ise sadece son yillarda dusinilmeye
baslamistir. Hatta Japonya gibi ylksek teknolo-
jiye sahip Ulkelerde bile atiklarin nasil bertaraf
edileceqi bunlarin zararl etkilerinin nasil giderile-
cegi ile ilgili planlama henuz yapiimis durumda
degil. Uluslararasi Yenilenebilir Enerji
Kurumunun 2050 yili igin 6ngorisu; 2050 yilinda
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78 milyon ton agirhga sahip hurdaya ayriimis
glines panelinin bulunacagi tahmin ediliyor. Su
anda gelisen teknoloji sayesinde ucuzlayan ve
yayginlasan c¢evreci ve surdurulebilir olarak
bildigimiz enerji sistemleri yine gelisen teknoloji
nedeniyle c¢evreyi onemli Olglde kirletme riski
barindiriyor.”
ETKINLIGIN TEMASI “YAPAY ZEKA”

2012 yiindan itibaren Yenilenebilir Enerji Kig
Okulu etkinliginin sekizincisini dizenlediklerini
ifade eden Hocaoglu, “Her yil etkinligimiz kap-

saminda bir tema belirliyoruz. Bu etkinligimizin
temasi ise gunimuazuin glncel konularindan olan
‘Yapay Zeka'dir. Yapay zeka hayatimizin her nok-

tasinda var. Calismalarimizda ve yaptigimiz
islerde cok sik glindeme geliyor. Yapay zeka
teknolojileri su an emekleme asamasinda ve kul-
lanimi giderek yayginlasiyor. Biz de etkinligimize
yapay zeka sistemlerinin yenilenebilir enerji kay-
naklari teknolojilerinin gelismesini nasil katki
saglayabilecegini degerlendirecegiz” seklinde
konustu.

“TUKETILEN ENERJININ 1 MILYON KATI
GUNES TARAFINDAN DUNYAYA
GONDERILiIYOR”

AKU Rektor Yardimeisi Prof. Dr. Suayip Ozdemir
ise enerji saglamanin énemine degindi. Ozdemir,
“Bugln Uretilen enerjinin ylzde 85’i geri
donustlrilemez kaynaklardan elde ediliyor.
Yuzde 15'i de geri donustirdlebilir enerji olarak
Uretiliyor. Bugun tuketilen enerjinin yaklasik 1
milyon kati glnes tarafindan diinyaya gonder-
ilmis durumda. Biz bundan faydalanmayiz. Yerin
altindaki kizgin kayalardan, kaya gazindan nasil
faydalanabiliriz diye ¢alismalar var. Her tarafimiz-
da enerji var. Yalniz bunlari akilli kullanmak
lazim. Once enerjimizi saglayalim. Bazi (lkeler
50 yil 6nce nukleer santral yapmislar ve kullaniy-
orlar. Simdi bize ‘bu gevreci degil, kullanmayin’
diyorlar. Cevreci olmasi igin énlemleri alalim. Ne
tlr enerji varsa bunlari da elde edelim” dedi.Agis
konusmalarinin ardindan etkinlik; 8. Yenilenebilir
Enerji Sistemleri Kis Okulu Dizenleme Kurulu
Bagkani ve AKU Mihendislik Fakiiltesi Elektrik
Muihendisligi Bélim Baskani Prof. Dr. Fatih Onur
Hocaoglu tarafindan “Gilines ve Rizgar Enerii
Sistemlerindeki Guincel Gelismeler ve Yenilenebilir
Enerji Tahmini icin Gelistirilen Bir Aracin Yakindan
incelenmesi” temali sunum ile devam etti. 8.
Yenilenebilir Enerji Sistemleri Kis Okulu; 13 Ocak
2024 Cumartesi gini “Yapay Zeka Ozelinde
Glines, Jeotermal ve Rizgar Enerjisi Sistemlerinde
Yenilik¢i Yaklagimlar” baslikli kapanis oturumu ile

sona erecek. >>YILDIZ YARIKKAYA
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"Panik hozuklugu kontrolsiiz korku | Afyonkarahisarda ‘ambulans siiris

ve endisenin muicadelesidir”

Ozel Fuar Hastanesi Psikiyatri Uzmani Uzm. Dr. Ekrem
Hasbek, panik bozuklukla ilgili 6nemli bilgiler paylasti.

Dr. Hasbek ac¢iklamasinda, “ Panik ataklar, gercek
bir tehlike olmadigi halde aniden ortaya c¢ikan
yogun korku ve endise durumlaridir. Bu ataklar,
bircok fiziksel belirtiyle birlikte gelerek bireyleri
rahatsiz edebilir. Panik ataklar, terleme, hizli nefes
alip verme, nefes yetmiyormus gibi hissetme, kalp
atislarinin hizlanmasi, titreme, bas agrisi gibi gesitli
fiziksel belirtilerle ken-

A dini gdsterir. Bu durum,

- genellikle bireyin kon-

trolini  kaybedecedi,
clldiracak ya da kalp krizi
{ gecirecegdi dustincesine
neden olarak blyuk bir
korkuya kapilmasina yol
acabilir’ dedi. Uzm. Dr.
Hasbek, panik ataklarin
yogunlugunu ve yasam
Uzerindeki etkilerini
azaltmanin  6nemine
vurgu yapti. Duygularin

Psikiyatri Uzmani
Uzm. Dr. Ekrem HASBEK

ve dustncelerin farkina varip kontrol altina almanin
bu surecte etkili bir strateji oldugunu belirtti. Panik
atak sirasinda bedenin bir tehlike altinda oldugunu
disundigunl ancak gergekte bir tehdit olmadigini
ifade ederek, bu durumu yanlis bir alarm olarak
degerlendirmek gerektigini sdyledi. Bedenin verdigi
semptomlara odaklanmak yerine, bu semptomlara
yuklenen anlamlari yeniden yapilandirmanin uzun
vadede rahatlamaya yardimci olacagini kaydeden
Uzm. Dr. Hasbek, panik atak sirasinda yasanan
fiziksel belirtilerin bedenin yanhs bir alarm verdigini
anlamak igin caba sarf etmenin énemine isaret etti.
Panik ataklarla bas etmek icin nefes aligverigini
kontrol etmek ve bedenin yanlis alarm verdigi
gercedini hatirlamak gerektigini beliten Uzman
Dr.Hasbek ayrica, hormonlar ve sinir sistemi akti-
vasyonunun normale dénmesinin zaman alabile-
cegini kabul etmenin ve panik ataklarin bir sure
sonra sona erece@ini unutmamanin dnemine de
dikkat cekti.

>>BETUL SERT

Denetim Bolvadin-Cay karayolunda yapildi.
Bolvadin ilge Jandarma Komutanligina bagli
trafik ekipleri tarafindan dron destekli yapilan
denetimlerde emniyet kemeri kullanimi ve
direksiyon baginda cep telefonu kullanimi ve
evrak kontrolleri yapildi. 415 arag surtctsinin

Kurallara uymayan 17 ara¢ surucusune
11 bin 730 TL para cezasi kesildi

Afyonkarahisar’da trafik kurallarina uymayan 17 aracg
surucusune 11 bin 730 TL para cezasi kesildi.

A

kontrol edildigi denetimde 522 kiginin ise Genel
Bilgi Taramasi (GBT) Uzerinden kimlik sorgula-
malari yapildi. Denetim sonrasinda kurallara
uymayan ve dron ile tespit edilen 17 arag
surdcusune 11 bin 730 TL para cezas! kesildi.
>>[HA
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Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI
MUHITTIN YESILAY
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Hafif ticari aracla otomobil
carpisti, 2 kisi yaralandi

Afyonkarahisar’da hafif ticari aragla
otomobilin ¢garpismasi sonucu
yasanan kazada surticuler yaralandi.

Kaza, Suhut ilgesine bagli Mahmutkdy kdyu yakin-
larinda meydana geldi. Edinilen bilgilere gére, A.O
idaresindeki 34 NE 1323 plakali hafif ticari arag
henuz belirlenemeyen bir sebepten oturt K.K., isim-
li sahsin kullandigi 03 AB 330 plakali otomobille
carpisti. Kazada suricller yaralanirken ardindan
ihbar Uzerine olay yerine gelen ambulanslar ile has-
taneye kaldirldi. Kazanin ardindan jandarma
tarafindan inceleme baglatildi. >>IHA
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Kent merkezinde gerceklestirilen egitim calig-
masina kurumda gorevli ¢ok sayida ambulans
soforl katildi. Ambulans surls guvenligi egitimi,
acil saglik hizmetlerinin sunumunda goérev alan
ambulans suriculerine, trafikte kargilasabilecek-
leri tehlikeli durumlarda yapmalari gereken
dogru manevralarin ve diger guvenli siris

Saghk Bakanhgi
tarafindan
Afyonkarahisar
112 Acil Saghk
Bashekimliginde
gorevli ambulans
soforlerine
‘ambulans surus
A guvenligi egitimi’
= W egitim verildi.

becerilerinin kazandiriimasi amaciyla egitim ver-
ildi. Egitimde ambulans kazalarinin ve ambulans
yanginlarinin énlenmesi, gerceklesebilecek bir
ambulans yanginina etkin midahale edilmesi ve
ambulans sdurtculerinin  psikolojik ve fiziksel
saghginin korunmasi gibi konularda da teorik ve
uygulamali egitim verildi. >>IHA

FET0'den aranan eski Danmistay
iiyesi Afyonkarahisar'da yakaland

Afyonkarahisar'da FETO’den aranan eski Danigtay Uyesi
polis tarafindan gercgeklestirilen operasyonda yakalandi.

Edinilen bilgilere gére, il Emniyet Mudurligine bagl -
istihbarat ve Terdrle Miicadele Sube Mudiirligi ekipleri
aranan sahislarin yakalanmasina yoénelik c¢alisma
baslatti. Calismada Fetullahgi Terér Orgiiti'ne (FETO)
Uye olmak sugundan 2016 yilinda Ankara Cumhuriyet|
Bassavciligi tarafindan islem yapilan, 6rgit icerisinde
s6zde adliye yapilanmasinda mahrem gorevli olarak yer
alan ve 2016 yilinda Danistay Uyesi olarak gore
yaparken KHK kapsaminda ihrag edilen 7 yil 6 ay ceza
sI bulunan R.E. yakalandi. Sandikli ilgesinde yakala-
narak gozaltina alinan R.E., islemlerinin ardindan ceza-

evine teslim edildi. >>IHA

Goniillii sanatcilar Afyonkarahisari kadmiaria hulusuyor

istanbul, Ankara ve Bursa’dan Giizide Dursun, Nurdan Yenigiin ve
Reyta Akdeniz’in dnciiluglinde bir araya gelen gonillii sanatgilar, 13
Ocak 2024 Cumartesi giinii Afyon Kocatepe Universitesi Atatiirk
Kongre Merkezi’nde Afyonkarahisarli kadinlarla bulusacak.

AFYONKARAHISAR

FILISTIN KONSERI

13 0CAK 2024 CumARTES (V) 14:00

9 AKU Atatiirk Kongre Merkezi

Kadinlara Yoneliktir

Diizenlenen etkinliklerin tiim gelirleri
Filistin yararina bagislanacaktir

Filistin ezgilerinden Turk Halk Mizigi'ne farkh
dillerde ve tlrlerde eserlerin icra edilecegi konser
sadece kadinlara yoneliktir. Etkinligimize katiim
Ucretsizdir. Konser 6ncesinde Afyonkarahisarli
kadinlarin haziladigi Filistin'e 6zgu el isi Grdnlerin,
hediyelik esyalarin satilacagi kermesimize ugra-

yarak bagista bulunabilirsiniz. Konseri gerceklestire-
cek olan sanatgilar ve kermesteki Urlnlerin Greti-
minde ve satisinda gorev alacak olan gorevlilerin
tamami gondllt olup etkinlikten elde edilen tim gelir
Turkiye Diyanet Vakfi araciligi ile Filistin yararina
bagislanacaktir. >>AYSEGUL CENGIZ
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Dudak catlamasina karsi
alinmasi gereken 7 onfem

Pek cok insanin az sivi alimi, yetersiz beslenme ya da cesitli
hastaliklar nedeniyle dudak catlamasi sorunu yasadigini belirten

Uz. Dr. Ali Riza Basaran, "Ruj,

nemlendirici krem ve hatta dis

macunu gibi iirinler de catlamis dudaklara sebebiyet veriyor"

diyerek, alinmasi gere

5 8)

-

ek cok insan az siv1 alim, yetersiz beslenme ya da cesitli

hastaliklar nedeniyle dudak catlamasi sorununu sik stk
yastyor. Tibbi olarak keilitis adiyla bilinen catlanms dudaklar;
dudaklarda catlaklar, yariklar ve kuruluk ile kendini gos-
teriyor. Riizgar, soguk havalar ve giines gibi gevresel stres
faktorleri de dudak catlamasima neden olabiliyor. Ruj, nem-
lendirici krem ve hatta dis macunu gibi tiriinler de gatlans
dudaklara sebebiyet veriyor Dermatoloji Boliimiinden Uz.
Dr. Ali Riza Basaran, dudak catlamasi ve alinmasi gereken
onlemler ile ilgili bilgi verdi.

"VITAMIN EKSIKLIGININ BELIRTISI OLABILIR"
Dudaklarmn, viicudun geri kalanindan daha fazla dis
etkenlere maruz kaldigimi belirten Uz. Dr. Ali Riza
Basaran, "Soguk veya kuru hava, giinese maruz kalma,
dudaklar1 sik sik yalama veya dehidrasyon (siv1 kaybi)
nedeniyle dudaklar kuruyarak catlar. Bazi durumlarda,
soguk alginligi, dehidrasyon ve beslenme eksiklikleri
gibi hafif durumlar da dudak catlamas: gelisebilir. Cat-
lamis dudaklar, ozellikle folat (B9 vitamini), riboflavin
(B2 vitamini), piridoksin (B6) ve kobalamin (B12) vita-
minlerinin eksikliklerinin yaygm bir belirtisidir. Bazi
durumlarda seker hastalarinda da dudak catlamasi
goriilebilmektedir" dedi.

"TEDAVI IHMAL EDILMEMELI"

Hafif dudak catlamasi durumlarinda tedavi ihmal
edilirse, ilerleyen stireclerde catlama derinlesip dudakta
kanamalara yol agabilecegi uyarisinda bulunan Uz. Dr.
Ali Riza Basaran, "Dudak ¢atlamasinda genellikle evde
yapilan uygulamalar fayda gosterebilmektedir. Dudak
catlamas1 ge¢miyorsa veya dudaklar ciddi sekilde cat-
lamis veya sismisse mutlaka
bir uzmana bagvurulmalidir.
Bunlar, altta yatan bir tibbi
sorunun belirtileri olabilir" s6z-
lerine yer verdi. Uz. Dr.
Bagaran, dudak catlamasina
neden olabilecek etkenleri ise
soyle acikladi: "Cok az su
icmek dehidrasyon yani sivi
kaybina sebep olabilir ve bu da
ciltteki ve dudaklardaki nemi |
emebilir. Az su tiiketildiginde, |
genellikle catlamis dudaklarla

ken 7 onlemi aciklada.

birlikte kirismis ve donuk bir cilt goriiniimii de meydana
gelir. Bu nedenle her giin en az 2 litre su igilmesi gerek-
lidir. Yetersiz beslenme; vitaminler, mineraller ve antiok-
sidanlar cilt sagligimm korunmasinda biiyiik rol oynar.
Dudaklar s6z konusu oldugunda higbir sey B vitaminleri,
¢inko ve demirden daha onemli degildir. Stres; stresli
veya endiseli insanlar ciltleriyle siirekli oynayabilir,
dudaklarmi kanayana kadar yalayabilir veya isirabilir.
Bunlar sadece dudaklar: susuz birakmakla kalmaz, aym
zamanda onlar1 yaralayabilir, bu da asla kaybolmayan
catlamis dudaklara yol agar. Tiroid hastaliklari; tiim
tedavilere ragmen kaybolmayan catlamis dudaklar,
distik tiroid fonksiyonunun bir isareti olabilir.
Dudaklarin hipotiroidizm nedeniyle catlayip catla-
madigmi gormek i¢in bir doktora danismak ve tiroid
seviyesini kontrol ettirmek énemlidir."
"SISTEMDE BIR SORUN VARSA

DUDAKLARINIZDA DA GORUNEBILIR"
Uz. Dr. Basaran, etkenleri su sekilde tamamladu:
"Gastrointestinal hastaliklar; inflamatuar bagirsak
hastalig1, gastroozofageal reflii hastaligi veya crohn
hastalig1 gibi gastrointestinal sorunlar dudaklarda catla-
maya neden olabilir. Gastrointestinal sistemin dudaklar-
la kapli agizla baglar. Bu nedenle dogal olarak sistemde
bir sorun varsa dudaklarinizda da goriinebilir. Baharath
yiyecekler; diizenli olarak ¢ok fazla baharathi yiyecek
titketmek dehidrasyona, hazimsizlik gibi gastrointestinal
sorunlara ve hatta dudaklarin iltihaplanmasina ve catla-
masina neden olabilir. Dudaklara iyilesme sans1 vermek
icin baharath yiyeceklere ara verilebilir. Keilitis diye
adlandirilan hastalik dudaklarda iltihaplanmaya neden
olur ve dogas1 geregi akut veya kronik olabilir. Giines
hasar1 ve enfeksiyonlardan dis travmasma veya asiri
tiikiirtik iretimine kadar her sey keilitise neden olabilir.
Dudaklarda siddetli kuruluga yol acar, bu da agiz
koselerinde ve dudaklarda ¢atlaklarin olugsmasina neden
olur." Dr. Bagaran, dudak catlamasinn belirtilerini ise,
"Kuru dudaklar, catlamis deri goriintiisii, soyulan cilt,
dudak derisinde kasmnti, hafif agri, bazi durumlarda
dudak ve agizda yara" seklinde acikladi. Dr. Basaran,
dudak catlamasma karsi almaniz gereken onlemler
konusunda ise su tavsiyelerde bulundu: "Dudaklarimizi
nemli tutmaya 6zen gosterin, giin boyunca gerektigi gibi
dudak balsami veya merhem kullanin, disaridayken
glines koruyucu ile
dudak balsami uygu-
laym, dudaklarinizi
yalamaktan veya 1sir-
maktan kaginin, yabanci
cisimleri  agzinizdan
uzak tutun (kalem,
miicevher, metal cisim-
ler), nemlendirici kul-
lanin, dudak catlamas:
uzun siirliyorsa mutla-
ka uzman yardim
alin.">>IHA

“Yanhs el yikama hastaliklara
davetiye cikariyor’

Insanlarin ellerini yikarken siklikla hata yaptigim belirten Enfeksiyon
Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmani Prof. Dr. Hakan

Leblebicioglu, “Bircok Kisi ellerini

suya tutmanin ya da sabunlu suda

birkac saniye tutmanin yeterli oldugunu diisiinmektedir. Halbuki

dogru sekilde el yitkamanin olmasi

icin su ve sabunla el yikamanin 20

saniyeden az siirmemesi gerekmektedir” dedi.

nfeksiyon Hastaliklar1 ve
Klinik Mikrobiyoloji Uzman

EL YIKAMA 20 SANIYEDEN
AZ SURMEMELI

Bel ve hoyun fitigina
nestersiz ¢oziim

Algoloji Uzmani Prof. Dr. Cevdet Diiger, radyofrekans yontemi
ile ameliyatsiz bel ve boyun fitig1 tedavisi hakkinda bilgiler verdi.

nestezi ve Reanimasyon

Doktoru Prof. Dr. Cevdet
Diiger, uyguladiklari tedavinin
agrilar i¢in kesin ¢dziim
oldugunu belirterek, "Agrilar
igin kesin ¢dztim oluyor.
Ornegin bel fitiklarinda fiigin
kendisinde tedavi ediyoruz, bel
agrilarina sebep olan etkenleri
ortadan kaldiriyoruz veya
boyun agrilarina sebep olan
etkenleri ortadan kaldirtyoruz.
Bu sekilde agrili hastalarin ken-
disini tedavi ediyoruz. Tedavi
yontemlerimiz ilag tedavisi ve
girisimsel tedavi olarak ikiye
aytrabiliriz. Ilag tedavisini daha
¢ok ben girisimsel tedavilerin
yanmna yardima tedavi olarak
kullanmaktayim yani daha ¢ok
tedavilerimiz nokta atis, gir-
isimsel yontemler igne ile
uygulanan yontemler" seklinde
konustu.

"AGRI TEDAVISINDE EN COK
KULLANILAN YONTEM
RADYOFREKANS"

En ¢ok kullandiklar1 yoéntem-
lerden birinin radyofrekans

MEDICANA

tedavisinde en uygun yontem.
Bu nokta atis bir yontem.
Yaklasik 1 saat veya yarim saat
siiren ve ameliyathanede uygu-
ladigimiz bir islemin ardindan
hastay1 1 saatte gozleyip ardmn-
dan taburcu ettigimiz bir yon-
tem. Gayet kolay, hastanin
konforunu artiran, islem son-
rasinda hastay1 rahatlatan bir
yontem. Hasta ¢ok siddetli
agrilarla kivranirken bize gelip,

daha sonra rahatlayarak
buradan ¢ikmakta" ifadelerini
kullanda.

"KANSER HASTALARI ICIN
DE KULLANILIYOR"
Kanser hastalarinin yasadig:
agrilar1  azaltmada  rady-
ofrekansin 6nemli bir rolii
oldugunu ifade eden Diiger,
"Oncelikle kanser hastalarimiz-
da medikal tedavi yani ilag
tedavisi uygulamaktayiz. lag
tedavisi olarak da basamak
tedavisini uyguluyoruz.
Onlarda diisiikk agr1 kesiciler-
den ilerleyen dénemlerde daha
kuvvetli agrikesicilere kadar
gidiyoruz. Yani morfin tarzi
agr1 kesicilere kadar gittigimiz
olmakta. Bunlarda yine gir-
isimsel yontemleri de kombine
etmekteyiz. Bu girisimsel yon-
temler, Ornegin  epidural
anestezi dedigimiz yontemi
kullaniyoruz. Kanser hasta-
larinda epidural anesteziyle
aylarca hastalarimizin
agrilarin1 rahatlatabildigimiz
olmakta" diye konustu.>>IHA

yontemi oldugunu kaydeden
Diiger, "En ¢ok kullandigimiz
girisimsel yontemlerden bir
tanesi radyofrekans tedavisi.
Cilinkii bize basvuran hasta-
larin cogu bel agrisi, bel fitig:
boyun agris1 boyun fiig1 gibi
hastaliklar oldugu igin kul-
landigimiz radyofrekans yon-
temi de bu rahatsizliklarin

Prof. Dr. Hakan Leblebicioglu,
Diinya Hijyen Giinii'ne 6zel agik-
lamalarda bulundu.

"ELLERI SIK YIKAMAK
ENFEKSIYONLARI
ONLEMEDE EN ETKILI
YONTEM"

Prof. Dr. Hakan Leblebicioglu,
"El hijyeni, Covid-19 viriisii de
dahil olmak tizere, bircok
mikroorganizmanin yayil-
masini azaltmak ve enfeksiyon-
lar1 o6nlemek igin yapabile-
ceginiz en etkili eylemlerden
biridir ve el yikamak hayat kur-
taricidir. Elleri sik, diizenli ve
uygun sekilde yikamak enfek-
siyonlar1 6nlemede en etkili, en
ucuz ve en basit yontemdir”

diye konustu.

Insanlarmn ellerini yikarken siklik-
la hata yaptiginin altini ¢izen Prof.
Dr. Hakan Leblebicioglu, “Bircok
kisi ellerini suya tutmanm ya da
sabunlu suda birkag¢ saniye tut-
manm yeterli oldugunu diistin-
mektedir. Halbuki el yikamamn
dogru olmasi igin su ve sabunla el
yikamanin 20 saniyeden az
stirmemesi gerekmektedir.
Ayrica parmak aralari, parmak
uglar, el sirtin ve el bilekleri
ovalanarak temizlenmelidir, elde-
ki ytziiklerin de ¢ikarilmamast
unutulmamalidir.  Yikamanin
sonunda, musluklara veya kap1
kollarina dokunmamali, ellerin
kirli ytizeylere temas etmemesi
icin bir mendil veya dirsegin
ucu kullanilmalidir. El yika-

may1 ve
kilttirtimiiziin pargcasi
haline getirmeliyiz” seklinde
konustu.>>IHA

i¢csellestirmeli
bir

Uzm Dr. Sevilay Karaduman, “Sabah uyandigimda diimdiiz bir
karnim var, ama yedigim ilk lokmayla hamile gibi siskinlik basliyor”
diyenlerin dikkatini SIBO’ya (ince bagirsakta bakteri artisinin yol
actig1 hastalik) cekti. SIBO’nun yanlis teshisi konusunda uyaran Uzm.
Dr. Karaduman, “Arastirmalar huzursuz bagirsak sendromu teshisi
konanlarin yarisiin ashinda SIBO oldugunu gosteriyor” dedi.

-
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onksiyonel Tip uygulayicisi olan Kent Hastanei

Acil Tip Uzman Dr. Sevilay Karaduman, bagir-
sak saglhiginin beyin saghgiyla yakin iliskisinin
ortaya konulmasinin ardindan bagirsaklarin “ikinci
beyin” olarak adlandirildigini hatirlatti. Bu yiizden
de bagirsak sagliginin son yillarda ¢ok daha énem
kazandigimi belirten Uzm. Dr. Karaduman sdyle
konustu: “Yillardir her yemek sonrasi karmn agrisi,
gaz kramplari, gegirme, siskinlik, gaz,
ishal/kabizlik ataklari ve hazimsizlik gibi kronik
yakinmalariniz mi1 var? Sabah diimdiiz bir karmnla
uyanip agziniza giren ilk lokmayla hamile gibi
siskinlik mi bagliyor? Acken hicbir sorun yokken,
gida tiiketimi ile birlikte sorunlariniz bagliyor mu?
Bu sikayetlere eslik eden fibromiyalji, kronik
yorgunluk, huzursuz bacak sendromu, dikkat ve
hafiza zayiflig (sisli beyin), akne, interstisiyel sistit
gibi tanilarimiz var mi? Takviyeler kullanmaniza
ragmen ferritin, B12, D vitamininiz bir tiirlt yiik-
selmiyor mu? Bu sikayetlerden birine veya birkagi-
na sahipseniz klasik tipta halen gézden kagmasina
ragmen, fonksiyonel tibbin temel konularindan biri
olan SIBO olabilirsiniz. SIBO (Small Intestinal

Bacterial Owergrowth) en basit tanimi ile ince
bagirsakta bakteri artisidir, bu artisin neden oldugu

hastaliktir.” Huzursuz bagirsak sendromu ile
karigtirihyor Ince bagirsaklarda gok az bakteri
bulundugunu, bunun nedeninin de mide asidi
oldugunu belirten Uzm. Dr. Karaduman,
“Midemizdeki asit, bakteriler i¢in bir bariyer olus-
turuyor ve ince bagirsaga ge¢mesini engelliyor. Bir
de ince ve kalin bagirsak arasindaki tek yonlii
calisan bir kapak sistemi kalin bagirsaktaki bakteri-
lerin ince bagirsaga kagmasina engel oluyor. Iste bu
bariyerlerin herhangi birinde bozukluk SIBO’ya
zemin hazirhiyor. Ince bagirsak bakterinin {ire-
memesi gereken bir yerdir. Bakterilerin ait oldugu
yer, kalin bagirsaktir” diye konustu.
NEDENLERI COK

Sezaryenle dogmus olmaktan anne siitii almamig
olmaya; antibiyotik, agr1 kesiciler ve 6zellikle mide
asidi azalticr ilag kullanimina kadar SIBO’ya yol
acan nedenleri siralayan Uzm. Dr. Karaduman,
“Gegirilmis besin zehirlenmeleri, stresli bir yasam,
sagliksiz beslenme, diyabet, safra kesesi ameliyati
ve diger gecirilmis karin ameliyatlari, karbon-
hidrattan zengin beslenme de nedenler arasinda.
SIBO genellikle, irritabl bagirsak sendromu (IBS)
veya huzursuz bagirsak olarak yanlis teshis edilir.
Arastirmalar IBS teshisi konanlarin yarisinin ashn-
da SIBO oldugunu gosteriyor”  bilgisini
verdi.>>IHA
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Cumhurbaskanhg iletisim Baskani Fahrettin Altun, 10 Ocak Calisan
GazetecilerGunii dolayisiyla yayimladigi kutlama mesajinda, "Bugiin oldugu gibi
onumuzdeki suregte de basin mensuplarinin hakkini, hukukunu korumaya, mesleki
yasamlarini kolaylastirmaya, tum diinyada ornek ¢alismalar gerceklestirmeleri adina

ifadesini kullandi.

kendilerine destek olmaya devam edecegiz."

Medyanin, kamuoyunu dogru, objektif, 6n yargilar-
dan arindirilmig, tarafsiz bilgilerle aydinlatan,
demokrasinin  vazgegilmez unsurlarindan  biri
oldugunu belirten lletisim Baskani Altun, "Ulke ve
dinya gundemiyle ilgili gergek bilgilerin halka aktaril-
masi, toplumsal bilincin olusturulmasi, giincel sorun
ve sinamalara karsi yenilikgi ¢d6zim Onerilerinin
ortaya konulmasi, sesini duyuramayan kesimlerin
kamuoyu nezdinde temsil edilmesi ancak saglikli bir
medya ikliminde mumkin olacaktir. Bu dogrultuda
hakikatin 1s1§inda ve mesleki etik ilkeleri dogrul-
tusunda gérev yapan tim gazeteciler, son derece
muteber bir meslegin mensuplari olarak kabul
edilmelidir." degerlendirmesinde bulundu. iletisim
Bagkani Altun, Cumbhuriyet'in 100. yilini geride
birakirken, Cumhurbagkani Recep Tayyip Erdogan
liderliginde Turkiye Ylzyili'na vasil olunan bu
dénemde medya mensuplarinin, tlkenin birgok alan-
da gerceklestirdigi atihmlarin yani sira uluslararasi
basarilarinin duyurulmasinda énemli rol icra ettigini
bildirdi. iletisim imkanlarinin her gegen giin gelistigi,
bilgiye ulasmanin kolaylastigi bir ortamda butin
dinyanin dogru bilgiye en saf ve yalin haliyle ulasma
ihtiyaci hissettigini vurgulayan lletisim Baskani Altun,
gundn dinyasinin en énemli sorunlarindan birisinin
"hakikat krizi" oldugunu ve bu kapsamda ardi arkasi
kesilmeyen dezenformasyon kampanyalarinin buylk
bir sinama haline geldigini ifade etti. lletisim Baskani
Altun, mesajinda sunlari kaydetti: "Boyle bir atmos-
ferde gercegin yansitilmasini kendine gérev edinmis,
etik ve habercilik ilkelerine bagli gazetecileri ve
onlarin ¢alisma azimlerini en glcli dayanaklarimiz-
dan birisi olarak kabul ediyor, llkemizde ve ulus-
lararasi alanda adil bir medya kultlrinun
surdurdlmesini daha mireffeh ve daha bariscil bir
dinyanin vazgecilmez unsurlarindan biri olarak
goruyoruz. Ne yazik ki Gazze'de 7 Ekim'den bu yana
yasanan hadiseler, insanlik i¢in son derece kritik bir
gorevi ifa eden gazetecilerin basin 6zgurligu, haber

alma haklari bir yana, yasam haklarindan bile
mahrum birakildigini goézler online sermektedir.
Uziilerek ifade ediyorum ki, Israil'in Gazze'ye
saldirilarinda 100'den fazla gazeteci hayatini kaybet-
mis ve birgok basin mensubu yaralanmistir. Bu vesi-
leyle Gazze basta olmak Uzere, meslegi basinda
hayatini kaybeden bitliin gazetecilere Allah'tan rah-
met diliyorum. Cumhurbagkanligi iletisim Bagkanligi
olarak bugiin oldugu gibi 6nimizdeki sirecgte de
basin mensuplarinin hakkini, hukukunu korumaya,
mesleki yasamlarini kolaylastirmaya, tim diinyada
ornek galismalar gergeklestirmeleri adina kendilerine
destek olmaya devam edeceg@iz. Bu duygu ve
distincelerle, gece gindiz demeden blytk bir
Ozveriyle calisan, mesleklerini hakikat dusturuyla
yerine getirme gayretinde olan, dogruluktan, adalet-
ten ve objektiflikten 6diin vermeyen tum gazetecilerin
ve basin mensuplarinin 10 Ocak Calisan Gazeteciler
GUnU'nd tebrik ediyor, her birine c¢alismalarinda
basgarilar diliyorum." >>BETUL SERT

Gelikovic'den Rektir Karakas a zivaret

Bosna Hersek Kakany Emekli Mftisu, 1993-1997
Bosna Hersek Ordusu Subayi ve 7. Muisliman
Tugay Sura Uyesi Siileyman Celikovig, Rektor Prof.
Dr. Mehmet Karakag’i makaminda ziyaret etti.
Gerceklesen nezaket ziyaretinde; Egitim Bir-Sen 1
No’lu Sube Baskani Mustafa Arslan, Egitim Bir-Sen
2 No'lu Sube Bagkani Vehbi Gililseren ve Elektrik
Elektronik Miihendisligi Ogrencisi Rayan Affara yer
aldi. >>AYSEGUL CENGIZ

Olgun; “Turk-islam Alemi’nin
Regaip Kandili'ni tebrik ederim”

IYi Parti Hukuk ve Secim islerinden

Sorumlu Genel Bagkan Yardimcisi

Afyonkarahisar Milletvekili Av. Hakan Seref Olgun, Regaip Kandili
dolayisiyla bir mesaj yayimlayarak, vatandaglarin kandilini kutladi.

v o o _
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Regaip Kandili'nin mubarek Ug¢ aylarin baslangici, ayni zaman-
da Ramazan ayinin da ilk habercisi oldugunu ifade eden
Milletvekili Olgun, mesajinda su ifadelere yer verdi; “Iislam Alemi
icin dini gunler ¢ok blyluk 6nem arz etmektedir. Bugin de
mubarek Regaip Kandilini idrak edecegiz. Bu gece tbvbe
kapilarinin aralandidi, tovbelerin makbul oldugu mubarek bir
gecedir. Fazilet, lttuf ve ihsan dolu, ragbet edilen gece manasi-
na gelen Regaip Kandili'nin sevgiye, barisa, kardeslije ve huzu-
ra vesile olmasini, tiim Tiirk Islam Alemi’nin miibarek {ic aylarini
ve Regaip Kandil'ni tebrik ediyorum.” >>BETUL SERT

SIGARA SURUNDURE SURUNDURE OLDURUR

ICKI AILE OCAGINI SONDURUR

=

oldiirii

'SARADAN IQKIDEN KURTUL VE KURTAR

- "SiﬁmSURﬂNDURE SURUNDURE OLDURUR
' lcxl AILE OCAGINI SONDURUR

AHMET YESILAY

A

SIGARA ICMEVENIN

Icme sigaray1 saglikta sihhatte kal,
icersen birakmaz sende hal.

KABAHGAHI

( ATATORK E\ll )

I(avmakamllarun n§t Han .

¥
i

A ~
T

10 Ocak calisan Gazeteciler gunu kapsaminda Vali Vekili ve
Suhut Kaymakami Harun Resit Han gazetecilerle bulustu.

Afyonkarahisar Suhut ilce Kaymakamiiginin diizen-
ledigi organizasyon Afyon Gazeteciler Cemiyeti Bagkani
Sezer Kugukkurt ve ¢ok sayida calisan gazeteciler
katildi. Suhut'ta bulunan Suhut Kegkek Evi'nde bir araya
gelen Kaymakam Resit Han, gazetecilere keskek ikram
etti. Afyonkarahisar Gazeteciler Cemiyeti Bagkani Sezer
Kugukkurt, Kaymakam Resit Han'a davetinden dolayi
tesekklr etti. Daha sonra sz alan Kaymakam
Resithan, “iki meslek arasinda gok benzerlik var bizler
de gibi sizler gibi mesai meftunu olmadan calisiyoruz.
Ben kaymakamim hafta igin gelirim diyemiyoruz. O yuz-
den biz de sizler gibi gece gunduz ¢aligiyoruz” dedi.
“Biz DE SIZLER GIBi GECE
GUNDUZ GALISIYORUZ”

Kaymakam Resithan; “Oncelikle 10 Ocak caligan
Gazeteciler GuUnunlz kutlu olsun. Bizler vatandasa
hizmet icin ¢alisiyoruz. Sizlerde bizim yaptigimiz igleri
vatandasa haber olarak sunuyorsunuz. Biz de sizin
haberleriniz sayesinde vatandaglarin bize karsi tepkisini
goruyoruz. Gazeteciler gunl ve idareciler giint ayni guin
oldugu giizel olmus. Benim icin Afyonkarahisar'in en
guzel ilgesi Suhut ilgesidir. Vali yardimeiliginda da valilik
basin iligkiler bana bagl. Sayin valimize de tesekkur
ediyoruz. Bu gorevi bana verdigi icin. Ben hayalimi

sOylliyorum bunu yasiyorum. Hep diyorum hayalinizin
pesinden gidin. Uzun sire Ankara’da calistm ama
tagrada olmak bana daha samimi geliyor. Afyon'da
olmaktan Suhut'ta olmaktan mutluluk duyuyorum. Bizler
gibi sizler gibi mesai meftunu olmadan ¢aligiyoruz. Ben
kaymakamim hafta icin geliim diyemiyoruz. O ylUzden
biz de sizler gibi gece glindiiz ¢alisiyoruz” dedi. Keskek
evi programinin ardindan Kaymakam Harun Resit Han
gazetecilere Suhut'tu bulunan Blyuk Taarruz Karargahi
(Ataturk evi) ve hatira merkezini tanitt.

>>YILDIZ YARIKKAYA

Rektor Okumus'tan torpil |(0IIIISIIIIl|a aciklama

Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi (AFSU) Rektorii Prof. Dr. Nurullah Okumus,
tiniversite biinyesindeki dis hekimligi hastanesinden randevu almak i¢in torpil yaptirdigini
kaydederek, “En ¢ok sikayet aldigim yer olmaya basladi bu hastanede ‘randevu
alamiyoruz’ diye. Ben de alamiyorum, torpil yaptirlyorum agik¢a soyleyeyim. Clinkii
randevuyu acgtiginiz zaman dakikalar icerisinde kapaniyor, aninda doluyor” dedi.

Rektor Okumus, 10 Ocak Calisan Gazeteciler guinu dolayisiyla diizenlenen
basin toplantisinda tniversitenin akademik ¢alismalari basta olmak tzere mali
durumu ve galisma sistemine dair agiklamalarda bulundu. Agiklamasinda Dis
Hekimligi Fakdltesi ile ilgili gelen sikayetlere deginen ve ilging bir konuya degi-
nen Rektdér Okumus, “Cok rahatlikla su an da birgok bulytk Universite ile
yarisabilecek durumda akademik kadroya sahip oldugumuzu séyleyebilirim.

Ahmet YESILAY

Dis Hekimligi Fakultesinde bircok dis bdlimimuzde hekim yokken, hoca
yokken biz de 3 hoca var. Birgok Universitenin gipta ile baktigi durumdayiz. Dig
hekimliginde akademisyen sayisini artirdik. Asistan sayisini artirdik. Dis
Hekimligi Fakultesi acildi, oraya 6grenci almaya basladik. Buradaki 6grenci-
lerin staj uygulamalari bize ciddi avantaj sagladi. Bunun sonucunda daha
fakultenin acildigi ikinci Gglncl yilinda neredeyse bog olan Dis Hekimligi
Fakultesi ful kapasite gitmeye basladi. Ful kapasiteyi gectik en ¢ok sikayet
aldigim yer olmaya basladi randevu alamiyoruz diye. Ben de alamiyorum.
Torpil yaptirnyorum agik¢a soyleyeyim. CUnku randevuyu actiginiz zaman
dakikalar igerisinde kapaniyor, aninda doluyor. Clnki ¢ok fazla tercih var”
dedi. Rektdor Okumus’un agiklamalari kamuoyunda yanki bulurken, 6zellikle
sosyal medya kullanicilar ‘torpil’ séylemine tepki gdsterdi. >>IHA
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Cumhurbaskani Erdogan‘'dan yerel se¢im mesajt:
"Sandiga golge dilsiiniimesine izin vermeyecegiz"

umhurbagkani Recep Tayyip Erdogan,
Cumbhurbaskanligi Kdulliyesi'ndeki Valiler
Bulusmasr'nda konustu. 10 Ocak Idareciler

GUnU'na tebrik eden Erdogan, Turkiye’'nin binlerce yillik
devlet gelenegi icinden siizillp gelen pek gok kurumunu
ve teamuliind buglin de yasatabilen bir lilke oldugunun
altini gizdi. Cumhurbaskani Erdogan, mdilki idare tegki-
latinin bu gelenegin hem sahibi hem uygulayicisi olarak
devlet ve millet hayatinda 6nemli bir konuma sahip
oldugunu bildirdi. Valilik ve kaymakamlik basta olmak
Uzere yoneticilik gorevlerinin mesai saatleriyle sinirlana-
mayacagini vurgulayan Cumhurbaskani Erdogan,
"Valiler sehirlerinde pasalik eylemekle degil yetim halka
babalik etmekle sehrin her bir meselesine sahip ¢ikip,
¢0zUimine onculik yapmakla mikelleftir. Bu bakimdan
sehrin yoneticisinin gliniin 24 saati, yilin 365 glini kapisi
da telefonu da gozi de feraseti de hep agik olacaktir.
Aksi takdirde sehrinize ve orada yasayan insanlara hak
ettigi hizmetleri veremezsiniz. Mlki idare tegkilati men-
suplarimizla yaptigimiz hemen her toplantida bu beklen-
tiyi dile getirmemizin sebebi, devlet gelenegimizin ve
yonetim teamdillerimizin de bize ayni hakikati isaret etme-
sidir” dedi.

"HAYALI OLMAYANIN HEDEFi DE OLMAZ"
Valilere hitap eden Cumhurbaskani Erdogan,
"Gerektiginde canimizi feda etmekten gekinmeyecegimiz
vatanimiza ayni hissiyat ve kararlilikla hizmet vermemiz
gerekiyor. "Yitik, kaybedildigi yerde aranir' derler. Hayali
olmayanin hedefi de olmaz. Bin yili askin slredir ilayi
kelimetullah yolunda gazadan gazaya miicadeleden
mucadeleye kosmus bir milletin evlatlariyiz. Her ne kadar
medeniyetimizin temel kavramlarindan ve onlarin ifade
ettigi mana diinyasindan mahrum kimi mankurtlar varsa
da milletimizin kalbi hala ayni heyecanla atmaktadir.
Medeniyet ve hakimiyet konusunda kaybettigimiz her
seye, gegmiste bizi baskalarindan Ustiin kilan hasletler-
imizi canlandirarak yeniden kavusabiliriz. ilimden ahlaka
adaletten gayrete her konuda bu yol haritasini izleye-
cegiz” diye konustu. Basbakanlik ve Cumhurbagkanligi
vazifeleri boyunca hep bu anlayisla hareket ettiklerini
aktaran Cumhurbagkani Erdogan, "Hatirlarsaniz bundan
13 yil 6nce milletimizin karsisina 2023 hedefleriyle ¢ik-
mistik. Birileri bu programimizi duyunca kendi akillarinca
bize dudak bikmustli. Hamdolsun, geceli giindiizli bir
calismayla nice badilereler, atlatarak hedeflerimizi adim
adim hayata gegcirdik. Yillar yillari kovaladi ve bakiniz
2023'U de bitirdik. Maruz kaldigimiz onca saldiriya rag-

men, hedeflerimizin 6nemli bir kismina ulastik” dedi.
Gectigimiz yil ayni zamanda Cumhuriyet'in ilk asrini
geride birakip ikinci asrina girildigini sdyleyen
Cumhurbaskani Erdogan, "Mayis ayinda yapilan
Cumhurbaskanhidi ve milletvekilligi segimleri vesilesiyle
milletimizin 6nline yeni bir vizyon daha koyduk. Adina
Tarkiye YUzyih dedigimiz bu vizyon bir siyasi parti pro-
grami degil, Ulkenin topyekun kalkinmasi, blylUmesi,
glclenmesi hedefinin adidir. Bir bagka ifadeyle Turkiye
YUzyih milletin ve devletin ortak hayalidir, ortak pro-
gramidir, ortak projesidir. Hi¢ siiphesiz Turkiye YUzyili'nin
sehirlerimizdeki birinci derece muhatabi siz valilerimiz,
kaymakamlarimizsiniz” ifadelerini kullandi.
"ULKEMIizi EN UST LIGE CIKARMIS OLSAK DA
GELDIGIMiz YERI YETERLI BULMUYORUZ”

21 yilda llkeye kazandirdiklari kalkinma ve demokrasi
atilimlari ile eser ve hizmetlerin Tirkiye Ylzyili'nin temeli
oldugunu beliten Cumhurbaskani Erdogan, "Asirlik
ihmallerin telafisiyle insa edilen bu giiglii temel lzerinde
ylkseltecegimiz Turkiye Yuzyili'ni bizden sonraki
nesillere birakacagimiz en blyilk miras olarak goriy-
oruz. Bu bakimdan valiler bulusmamizin gliindeminin
Tarkiye YUzyih odakli olusturuimasindan memnuniyet
duyuyorum. insallah 2024 yilini da hep birlikte gok
kubbede birakacagimiz hos sedalari, insanimizin gén-
linden kopup gelen 'Allah razi olsun' duasini, higbir
dunyevi karsihga degismeyen bir anlayisla degerlendire-
cegiz. Cumhuriyetimizin ilk asrinin hangi sikintilarla,
hangi sancilarla, hangi sarsintilarla gectigini hepimiz de
gayet iyi biliyoruz. Her ne kadar hikimetlerimiz déne-
minde bu eksiklerin gogunu gidermis, Glkemizi en Ust lige
cikarmis olsak da geldigimiz yeri yeterli bulmuyoruz.
Tarkiye Ylzyili vizyonumuzu kamuoyuyla ilk defa pay-
lasirken de ifade etmistim. Oyle kritik bir esikteyiz ki, bun-
dan sonra atacagimiz adimlarla ya kiresel gelismislik lig-
inin 6n siralarindaki yerimizi alacagiz ya da tekrar geriye
disme riski ile karsi karsiya kalacagiz' dedi. Ulkeyi
Tarkiye Yuzyili vizyonuyla asirlik hedeflere yoneltirken,
Ustesinden gelinmesi ¢ok zor bir ylikiin altina girdiklerini
dile getiren Cumhurbagkani Erdogan, "Omriinde tugla
Ustline tugla koymamis, bir gondl tamir etmemis, her-
hangi bir esere ve hizmete imza atmamis olanlarin
rahathigi higbirimizi yaniltmasin. isimiz gercekten zor. Siz
takip ediyorsunuz. Turkiye ne zaman kritik bir yol ayrimi-
na gelse hemen kirli senaryolar, hain tuzaklar, algakca
oyunlar devreye sokuluyor. Maalesef Ulkemizde bu
senaryolarda figliranlk yapmaya hevesli kesimler de hig
eksik olmuyor. Son guinlerde sik sik karsimiza gikmaya
baslayan 28 Subat vari miisamerelerin gerisindeki giig-
leri de, niyeti de, hevesi de gayet iyi biliyoruz. Artik kims-
enin itibar etmeyecegine inandigimiz bu bayat oyunlarin
gayesi, bizi asil hedeflerimizden Turkiye Ylzyili vizyonu-
muzdan uzaklastirmaktir. Bugiine kadar basaramadilar,
ingallah yine basaramayacaklar. Diinyada, bdlgemizde
ve Ulke iginde yasadigimiz zorlu sireglerin Urlnd olan
sikintilarin elbette farkindayiz. Milli birlik ve butin-
[Ggumizin dismani sosyal fay hatlarini bu defa yabanci
ve Islam dismanligi izerinden harekete gecirmeye
caligiyorlar” ifadelerini kullandi. Kiiresel ve bolgesel kriz-
lerin Grinli ekonomik dalgalanmalari, insanlari hiikiimet-
lerinin Otesinde, devletlerine disman etmenin araci
haline getirmeye calisildigini kaydeden Cumhurbagkani
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Erdogan, "Sosyal medya gibi kontrolii kiresel gigclerin
elinde olan mecralarda dolagima sokulan yarisi yalan,
yarisi yanlis haberlerle Ulkeyi karistirmaya calisiyorlar.
Genglerimiz basta olmak Uzere kimi vatandaslarimizin
zihin ve go6nill dunyalarini bulandirarak senaryolarini
hayata gegirebilecekleri bir zemin olusturmaya calisiyor-
lar. Tarkiye'nin yagsamis oldugu tim badirelere ragmen
asla taviz vermedigi demokratik olgunlugundan rahatsi-
zlik duyanlar, fagizmin en limpen bicimlerinin glizelleme-
sine giristiler. Oyle ki, bu ugurda Israil'in vahsetini, bati
dinyasinin bu vahsete verdigi deste@i ylceltenlere,
insani insan yapan degerleri ¢igneyip gegenlere dahi
rastlayabiliyoruz. Eskilerin deyimiyle 'kis kighgini, gavur
gavurlugunu elbette yapacaktir.' Bize disen gorev, mil-
letimizi bu hakkaniyet, adalet, ahlak ve insanlk digl,
islam ve Miisliiman diigmani, Tiirk ve Tirkiye diismani
tuzaklara karsi uyanik tutmaktir. Sik sik dile getirdigimiz
bir gergegi burada tekrar hatirlatmak istiyorum” dedi.
Turkiye’'nin sadece kendi sinirlarindan ibaret bir Ulke
olmadigina vurgu yapan Cumhurbaskani Erdogan,
"Milletimiz de sadece bu sinirlar iginde yasananlardan
sorumlu bir topluluk degildir. Tlrkiye'nin de milletimizin de
hem etki hem sorumluluk alani ¢ok genistir. Bunun hem
tarihi ve kultturel gegmisimizden hem de inancimizdan ve
fitratimizdan kaynaklanan sebepleri vardir. Balkanlar'dan
Kafkaslar'a, Asya'nin ortasindan giineyine ve dogusuna
Afrika'nin kuzeyinden derinliklerine kadar inen genis bir
cografyada milyarlarca insanin gozleri ve kalpleri unut-
mayin, bize donlktir. Kazandigimiz her bagar ve zafer
nasil bu genis cografyanin dort bir yaninda yankilaniyor-
sa, ayni sekilde kayiplarimizin yol agtigi Uzlntllerin de
kalpleri huziinlendirdiginden stuphemiz olmasin. Gdéren
gozler isiten kulaklar, hakki dile getiren diller ve hakikati
teslim edebilen gondiller icin bu anlamli tablo gergekten
¢ok blyuk bir sorumluluk demektir. TUrkiye Yizyili iste bu
bakis acisinin hayatin her alaninda gerceklestirecegimiz
atilimlarla ete kemige buriindirtiimesi demektir’ deger-
lendirmesini yapti.

Cumhurbaskani Recep Tayyip
Erdogan, "Se¢im surecinde diger
#vakitlere gore biraz daha sertlesen

rekabeti lilkeyi karistirmak igin
kullanmak isteyenler de olacaktir.

(> Bugiine kadar oldugu gibi 31 Mart'ta
da sandiga
b'“eraber izin \ﬁrme

olge dusurulmesine hep
ecegiz" dedi. § “
| |

Turkiye’nin 31 Mart'ta yeni bir segime hazirlandigini ifade
eden Erdogan, valilere seslendi. Erdogan, “Sizler
devletin ve onun basi konumundaki Cumhurbagkaninin
illerimizdeki en Ust diizey temsilcisi durumundasiniz. Bu
sifatla sizlerden ulkenin ve milletin gelecegini ilgilendiren
her husus gibi, 6niimizdeki segim surecinde de Ustlin
gayret bekliyorum. Milli iradenin Ulke yénetimine yansi-
masinin vasitasi segimlerin, saghkli bir sekilde, huzur ve
gliven iginde yapilmasi sarttir. Her segim dénemi gibi 31
Mart'ta da milletten alamadiklari destegin acisini kargasa
ve kaos cikartarak gizlemek isteyenler olabilecektir.
Secgim sirecinde diger vakitlere gore biraz daha
sertlesen rekabeti Ulkeyi karnstirmak icin kullanmak
isteyenler de olacaktir. Bugiine kadar oldugu gibi 31
Mart'ta da sandiga golge dustrtlmesine hep beraber izin
vermeyecegdiz. Bunu da adaylarin ¢alismalarini hukuki
sinirlar iginde rahatga yapabilmelerine yardimci olarak,
her vatandasimizin secim gunud gondl rahathgiyla oyunu
kullanabilmesini saglayarak, sandiklardaki oy sayiminin
guvenli bir sekilde gerceklestirimesini temin ederek,
sonuglari ilaninin ve sonrasindaki islemlerin saglikli
olarak iglediginden emin olarak, velhasil slrecin bastan
sona sorunsuz, sikintisiz emin bir sekilde ylrimesini
gozeterek oncelikle sizler yapacaksiniz. Adalet tegki-
latimiz, se¢im kurullarimiz, emniyet teskilatimiz ve diger
destek birimlerimiz kendi sorumluluk alanlarindaki isleri
ifa ederken, sizler de koordinasyonu saglayacaksiniz.
Her ihtimali g6z 6nline alan ve alternatif ¢cézim yollarini
aninda devreye sokacak bir yaklasimla ingallah bu
secimleri de suhuletle tam bir demokratik olgunluk
icerisinde neticelendirecegimize ben inaniyorum. Simdi-
den sizlere emekleriniz ve ¢abalariniz igin tesekkir ediy-
orum. Igigleri Bakanimizi bu giizel ve icerikli bulugsma igin
tebrik ediyorum. Toplantinizin hayirlara vesile olmasini
diliyorum. Calismalarinizda bagarilar diliyorum. Goérev
yerlerinize dondiguniizde oralardaki tim vatandaslarima
selamlarimi, muhabbetlerimi iletmenizi rica ediyorum”
ifadelerini kullandi. >>IHA
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Afyonkarahisar'da gencler ferdi
boks il secmeleri tamamiands

Afyonkarahisar Cok Amagli Spor Salonunda diuzenlenen Gencler Ferdi
Boks Il Segmeleri tamamlandi. 10 Ocak tarihinde gergeklestirilen
musabakalarda 57 kilogramda Sevki Algun birinci olarak Mersin'de
24-31 Ocak tarihlerinde duzenlenecek olan Gengler Ferdi Turkiye
Sampiyonasinda Afyonkarahisar'i temsil etmeye hak kazandi.

S— e B

Musabakalarin ardindan konusan Afyonkarahisar
Genglik ve Spor il Madiri ismail Hakki
Kasapoglu: "Afyonkarahisar'da boks bransinda
Onemli bir potansiyel oldugunu goériiyoruz. Bu
potansiyeli daha da gelistirmek igin calis-
malarimizi surdlrdyoruz. Bugin burada gencler
kategorisinde yarisan sporcularimizin perfor-
manslarini goérdik. Cok yetenekli sporcularimiz
var. ingallah bu sporcularimiz ileride Tiirkiye ve
diinya sampiyonalarinda Ulkemizi temsil edecek-
ler." ifadelerini kullandi. Sporcularin antrendri ise,
sporcularin performanslarindan memnun olduk-
larini belirterek, "Sporcularimiz ¢ok ¢aligtilar. Bu
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calismalarin karsiligini da bugin aldik. Hedefimiz,
sporcularimizi daha ileriye tasimak." diye konugtu.
SEVKIi ALGUN'DEN TURKIYE

SAMPIYONASI'NDA HEDEF: ALTIN MADALYA
57 kilogramda birinci olarak Mersin'de diizen-
lenecek olan Gengler Ferdi Turkiye Sampiyonasi-
na katilma hakki kazanan Sevki Algln, hedefinin
altin madalya kazanmak oldugunu sdyledi. Algun,
"Il segmelerinde birinci olarak Tirkiye Sampiy-
onasina katilma hakki kazandim. Cok mutluyum.
Tarkiye Sampiyonasinda da elimden geleni
yapacagim ve madalya kazanmak istiyorum."
dedi. >>FAHRIYE CIRACI

Kaymakam Bilici Sukrii Mola Ilkokulu

ogrencileri ile bir araya geldi

Afyonkarahisar Emirdag Kaymakami Osman Bilici, ilgce
Sikri Mola Ilkokulunu ziyaret ederek, 6grencilerle yakindan
ilgilendi, idareci ve o0gretmenleri ¢calismalarini dinledi.

Bayat Belediye Basanmlan iirnek]laams

Afyonkarahisar Genglik ve Spor il Miidiirliigi tarafindan
duzenlenen okul sporlari masa tenisi il birinciligi turnuvasinda
il birincileri Bayat ilgesinin Derbent koyunden ¢ikti.

Sporcularin basarisi ilgede ve Derbent koylnde
coskuyla karsilandi. Bayat Belediye Bagkani Halil
ibrahim Bodur, sporculari aldiklari basaridan dolay:
tebrik ederek, bisiklet ile 6dlllendirdi. Baskan Bodur,
"Sporcularimizin bu basarisi bizleri gururlandirdi.
Onlari her zaman destekleyecegiz." dedi.

OKUL SPORLARINA KATILMAK COK ONEMLI
Her firsatta ilgeleri ziyaret eden Afyonkarahisar
Genglik ve Spor Il Midirii ismail Hakki Kasapoglu,
okul sporlarinin énemine vurgu yaparak ve tim
okullarin bu projelere katihmi noktasinda destek
istiyor. Kasapoglu, “Spor yapmak, o6grencilerin
kendilerine olan guvenlerini artirir. Basarilarini ve
gelisimlerini goérdikege, 6zglvenleri artar ve kendiler-
ine olan inanclar glclenir. Bu nedenle okul sporlari-
na katilimi artirmak igin tim paydaslarimizin
destegine ihtiyacimiz var." dedi. Kasapoglu, Derbent
ilkokulu 6grencilerinin okul sporlar masa tenisi miis-
abakalarinda birinci olmasini da o6rnek gosterdi.
Kasapoglu, "Derbent ilkokulu &grencileri, okul
sporlarina katihmlari sayesinde kendilerindeki

yetenegin farkina vardilar. Bu basarinin diger
belediyelere de o6rnek olacagini dustnltyor ve
desteklerini bekliyorum." dedi.

>>AYSEGUL CENGIZ

ILAN

ilk olarak okul bahcesi ve cevresinde incelemelerde
bulunan Kaymakam Bilici, daha sonra okul idarecileri
ile bir araya gelerek okulun genel durumu ve calig-
malar hakkinda bilgiler aldi. Kaymakam Bilici ayrica
okul mudiru olarak atanan Fatih Sultan Mehmet
Celik'e de yeni gdrevinde basarilar diledi. Ogrencileri
sinflarinda ziyaret eden Kaymakam Bilici, onlarla

yakindan ilgilendi. Ogrencilere farkli konularda soru-
lar soran Kaymakam Bilici, onlarla sohbet ederek
sorularini igtenlikle yanitladi. Kaymakam Bilici daha
sonra 6gretmenler ile bir araya gelerek onlarla bir
toplanti gerceklestirdi. Kaymakam Bilici'ye ziyareti
esnasinda lige Milli Egitim Midiri Girkan Emeksiz
eslik etti. >>IHA

yapildi. >>[HA

Kirsal alanda kadin girisimciligin
artiriimasi egitim verildi

Afyonkarahisar Tarim ve Orman il Mudrliigine bagh
ekipler tarafindan gercgeklestirilen egitim galismasi
Gebeceler beldesi ve Halimoru kdéyunde bulunan
Kur’an kursundaki kadin kursiyerlere yonelik yapildi.
Kirsal alanda kadin girisimciligin artiriimasi konulu
egitim galismasinda kadinlara yapacaklar islerde
devlet destekleri ile hibe destekleri anlatildi. Egitim
calismasinda Ozellikle hangi alanlarda desteklerin
oldugu kadinlara anlatilarak, girisimcilik konusunda
izlemeleri gereken yol konusunda bilgilendirme

MERKEZ iLCE SECIM KURULU BASKANLIGINDAN

31 Mart 2024 Pazar guni birlikte yapilacak olan Mahalli idareler Genel Secimleri ile ilgili olarak-
hazirlanan muhtarik bdlgesi aski listeleri 04 Ocak 2024 Persembe gunu saat 08.00 de Muhtarlik
Bdlgeleri esas alinarak ait olduklar mahallelerde, mahalle Muhtarlarinca askiya ¢ikarilacak olup
17 Ocak 2024 Pergsembe ginu askidan indirilecektir.

Askiya cikarilan muhtarlik bdlgesi aski listelerine yazilmak veya bu listelerde dlizeltme yapmak
ve eksikligi gidermek icin 04 Ocak 2024 - 17 Ocak 2024 tarihleri arasinda;

1- a) Se¢cmen niteligine sahip oldugu halde, muhtarik bdlgesi aski listesinde ismi bulunmayan,
b) 31/03/2006 ve daha 6nce dogan (Yil, ay ve gunlU gdsteren, nufus mudirligince verilen,
T.C.Kimlik numarasi bulunan ve kimlik bilgilerini iceren belgenin ibrazi gereklidir.),

c) Baska bir muhtarik boélgesi aski listesinde yazili olup da surekli olarak oturmak amaci ile lis-
tenin askiya cikarildigi muhtarlik boélgesinde ikamet eden (NUfus idaresince yerlesim yerleri
degisikligi kontrol edilir.),

d) Ogrenci olup, segmen niteligini tagiyan ve 6grenim goérdikleri yerlesim birimlerinde oylarini
kullanmak isteyen,

e) Muhtarlik bélgesi aski listesinde kendisine ait kimlik veya adres bilgilerinde yanhlik yahut
eksiklik bulunan,

f) 298 sayili Kanunun 36’nci maddesi kapsaminda Nifus ve Vatandaslik isleri Genel Mdurliginden
alinarak segmen kittgune kaydedilen,

g) Nufus olay bilgisi degisen (Vatandasligin kazaniimasi, gaipligin iptali gibi), Turk vatandaslari, adres
kayit sistemine kayit olmalar ve yukarida belirtilen islemieri yapabilmeleri icin dnce nifus mudirligune,
sonra ilgili ilge se¢im kurulu baskanhgina,

h) Oy verme gunl olan 31 Mart 2024 tarihi itibariyle askerlikten terhis olan, ya da astegmen-
lige,astsubay astcavusluga nasbedilen ancak silah altinda bulunmalar nedeniyle aski listesinde kaydi
bulunmayan ve ayni nedenle kayitlari dondurulmus bulunan (Terhis belgesi veya askerlik subesince
verilen belgenin veya goérev belgesinin ibrazi gereklidir.),

1) Kamu hizmetlerinden sureli olarak yasakl bulunmalari nedeniyle aski listesinde ismi bulunmayanlar ile
ayni nedenle kayitlan dondurulmus bulunan ve yasaklilik siresi sona eren (Cumhuriyet Bagsavciilklarindan
alinacak resmi yazy ibraz etmek zorunludur.),

2- a) Kasitll su¢ nedeniyle haklarinda mahkumiyet kararlar kesinlesmekle birlikte henliz cezainfaz kuru-
muna alinmayanlar, kosullu ya da denetimli serbestlikten yararlanarak saliverilenler ile uzun sureli hapis
cezasi ertelenen, cezanin infazina baslamadan veya ceza infaz edimekte iken infazi ertelenen, durdurulan
ya dageri birakilan hiikimalerin kayitiari dondurulmaz, (Cumhuriyet Bagsavciliklarindan alinacak belgenin
ibrazinin zorunlu oldugu,)

b) 4721 sayi Tirk Medeni Kanunun 408. Madesinde belirtilen ve ayirt etme gtict olan ilgilinin yaslihg,
engelliligi, deneyimsizligi ve agir hastaligi gibi sebeplerle kendi istekleri Uzerine kisitlama karari kesinlesen-
ler, (Karar veren mahkemeden alinacak onayl karar érneginin ibrazi gereklidir.),

¢) 4721 sayilll Kanunun 407. Maddelerindeki sebeple mahkumiyeti bulunanlarin Uzerindeki vesayet, hapis
halinin sona ermesiyle ortadan kalkacagindan, hapis hali sona ermekle kisitllik hali de sona ermesi sebe-
biyle segcmen olabilecek olan (Tahliyesine iliskin Cumhuriyet Bagsavciligindan alacagi belgenin ibrazi gerek-
lidir.)

d) 4721 sayili Kanunun 405 ve 406. Maddelerindeki sebeplerle haklarinda kisilama karari bulunanlardan
mahkemeden kesinlesme serhli kisitligin sona erme kararini alan,

Turk vatandaslari, listelere yazilmak veya se¢menlik durumunu oy kullanabilir (aktif) duruma getirebilmek
icin ilgili lice Segim Kurulu Bagkanligina,

Basvurabilirler.

Onemle duyurulur.

Merkez iige Segim Kurulu Bagkanligi
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"Afyon makine fabrikamiza
her zaman destek verecegiz”

o) Milliyetci Hareket Partisi MYK Uyesi Ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, Il Baskan1 Ahmet Kahveci

ve Il Sekreteri Beytullah Bostanci, Afyon Makine Fabrikasim Ziyaret Etti. Ziyarette Afyon Makine Fabrikasi

o Imaalat Miidiirii Cafer Dincer Ve Fabrika Calisanlari Ile Bir Araya Gelen Taytak, Makine Fabrikasinin Tekrar

Miistakil Miidiirliikk Haline Getirilmesi Ve Eski Kapasitesine Kavusturulmasi icin Her Destegi Verecegini Belirtti.

illetvekili Mehmet Taytak; “Gectigimiz hafta
MAfyon Makine Fabrikamizin tekrar mdustakil
muduarlik haline getiriimesi talebiyle Turk Seker

A.S Genel Madurd Muhiddin Sahin Bey’'i makamin-

da ziyaret ederek, olumlu bir gérisme gercek-
lestirmistik. Genel muadarimuzle yaptigimiz
gériisme sonrasi imalat Muadiarimiz Cafer
Dincer Bey telefonla beni arayarak kendilerine
vermis oldugum destekten dolayi tesekkirlerini
iletiler. Ben de bugiin kendilerini ziyarette bulu-
narak, fabrikamizin durumuyla alakali bilgiler
aldm ve kendilerine Turk Seker A.$ Genel
Muddrd Muhiddin Sahin’in yapacaklari ¢alig-
malar hakkinda bilgiler verdim. Fabrikamiz
hem Afyonkarahisar'imiz hem de Turkiye igin
onemlidir.  Fabrikamizin  imalat  birimi
Eskisehir Makine Fabrikasina baglidir. Bu

noktada ekonomik olarak bdlge halkimizin istihdam ve
esnaflarimizin zarari olmaktadir. Ayrica fabrikamizin kapa-
sitesinin kuruldugu zamanda oldugu gibi ayni kapasiteye
getiriimesi ¢ok &énemli bir konudur. Bu buylimenin
sayesinde de isci alimi olacak ve bolge halkimiza istihdam
saglanacak. Sizin burada emeginiz ¢ok. Deprem ddne-
minde deprem bdlgelerine konteynir hazirlayip génderdi-
niz, burada sobalar yapip génderdiniz, kapasiteniz arttigin-
da cok sey yapacak gucliniiz var. Diger seker fabrikalarina
da buradan gesitli ara¢ yada tamirat konusunda destek-
leriniz var. Buranin 1sidinin yanmasi lazim hem de guglu
yanmasi lazim. O konuda il baskanimiz Ahmet Kahveci
Bey ile birlikte omuz omuza hem yerelde hem genelde
calisiyoruz. ingallah giizel bir sonug alacagimiza inaniyo-
rum. Sag olsun emekli olmus kardeslerimiz kendi yuvalari
gibi yendi yerleri gibi kendi igyerleri gibi goérdigu igin
buradan ayriimamislar. Ve burasi énimuizdeki dénemde

Cumbhuriyet Halk Partisi’'nde (CHP) 6’s1 biiyiiksehir belediye
baskan aday1 olmak iizere toplam 242 secim cevresi adaylari
belli oldu. Bu cercevede Burcu Koksal Afyonkarahisar’dan,

Zeydan Karalar Adana’dan, Vahap Secer Mersin’den, Ozlem

Afyon igin ¢ok anlamli gérkemli bir hale gelecegi inanci
icerisindeyim. Ben burada da sizde de arkadaslarimizda
da ayni heyecani gérdim. Allah yardimciniz olsun.
Bagarilarinizin devamini diliyorum.” Dedi.

“MILLETVEKILIMIZ TAYTAK AFYONKARAHISAR’'IN

BUTUN SORUNLARIYLA YAKINDAN iLGILENIYOR”
Mudur Cafer Dincer; “Milletvekilimiz Mehmet Taytak sag
olsun Afyonkarahisar’in butin sorunlariyla yakindan
ilgileniyor. Kendilerine fabrikamiza yapmis olduklari
destekler icin ¢cok tesekkir ediyorum. Bugln vekilimiz biz-
leri ziyaret ederek, fabrikamizin durumu hakkinda fikir
aligverisinde bulundu. Genel Muduriimiz Muhiddin Sahin
Bey’in Afyon Makine Fabrikamiz igin her zaman destek ola-
caklarini ifade etti. Ben Sayin vekilimize bizlere verdigi
desteklerden dolayl ¢ok tesekkir ederim. Vekilimizin
destegiyle ingallah fabrikamiz ¢ok daha iyi duruma gele-
cektir’ dedi. >>FAHRIYE CIRACI

Cercioglu Aydin’dan, Liitfii Savas Hatay’dan, Ayse Unliice
Eskisehir’den ve Candan Yiiceer Tekirdag’dan aday oldu.

Cumhuriyet Halk Partisi S6zcusu Deniz Yucel, CHP
Genel Bagkani Ozgiir Ozel'in baskanliginda toplanan
Merkez Yonetim Kurulu (MYK) ve Parti Meclisi (PM)
toplantilarinin ardindan partisinin Genel Merkez
binasinda basin agiklamasinda bulundu. YUcel, PM
toplantisinda 6’s1 buylksehir olmak Gzere 242 secim
cevresinde belediye baskan adaylarinin kesinlestigini
ifade ederek, Adana Bulyuksehir Belediye Baskan
Adayinin Zeydan Karalar, Mersin Buyuksehir
Belediye Bagkan Adayinin Vahap Secer, Aydin
Blyiksehir Belediye Baskan Adayinin Ozlem
Cercioglu, Hatay Buyuksehir Belediye Bagkan
Adayinin LUtfU Savas, Eskisehir Blyuksehir Belediye
Bagkan Adayinin Ayse Unliice ve Tekirdag
BlylUksehir Belediye Bagkan Adayinin Candan
Yuceer oldugunu agikladi.

15 ILIN BELEDIYE BASKAN ADAYI BELLI OLDU
Ote yandan Yiicel, Burcu Kéksal'in Afyonkarahisar,
Bilgehan Erdem’in Artvin, Melek Mizrak Subasrnin
Bilecik, ilhan Tekin’in Cankirl, Fuat Kése’nin Giresun,
Mehmet Siyam Kesimoglu’nun Kirklareli, Hakan
Bilecen’in Kilis, Hulus Ozen'in Nigde, Serkan
Karayigitin Osmaniye, Mehmet Girbiz'in Sinop, Ali
Mustafa Celikin Tunceli, Ozkan Yalim’'in Usak,
Mehmet Giirel'in Yalova, Ozkan Senglil'iin Yozgat ve
Tahsin Erdem’in Zonguldak’tan aday oldugunu ekledi.
Ayrica Yucel, kadinin siyasetteki, toplumdaki ve hay-
atin her alanindaki sorumluluklarini hayata gecirecek
gorevler almasi amaciyla 242 secgim ¢evresinde 23
kadin aday cikarildigina dikkati cekti. Parti
Sozcusu Yucel, daha sonra ise basin mensu-
plarinin sorularini cevapladi.

Yiicel

“ERDAL BESIKGIOGLU
ADAYLASMISTIR, DOGRUDUR”
Bir gazeteci tarafindan Ankara BuyUksehir Belediye

Baskani  Mansur  Yavas’in, oyuncu Erdal
Besikcioglu'nun Etimesgut Belediye Baskan Adaylhgina
karsi ciktigi iddialarinin sorulmasi Uzerine Yucel, su
cevabl verdi: “Erdal Besikgioglu adaylagmistir,
dogrudur. Herhangi bir kriz s6z konusu degildir. Birgok
ilcemizde birden fazla aday aday! ¢esitli iddialarla aday
adayi olmuslardir. Bugiin belilenen 242 adayimiz ve
gecmiste PM toplantilarinda belirledigimiz adaylarimiz,
MYK ve PM'nin stizgecinden gecerek, orgutlerimizin
gorugleri alinarak, orgutlerde gdreviendirilen heyetlerin
yaptiklari inceleme, saha calismalari ve kamuoyu yok-
lamalar sonucunda belilenmis ve PM karari ile aday-
lasmis arkadaglarimizdir. Dolayisiyla, herhangi bir kriz
s0z konusu degil ama bagka adaylar farkli iddialar
ortaya koymus olabilirler.” Ayrica Yucel, Antalya’nin bir
kisim merkez ilgeleriyle birlikte yapilacak olan deger-
lendirmeler sonucu Antalya BuyUksehir Belediye
Baskan Adayinin énimuzdeki glnlerde yapilacak
toplantilarin ardindan agiklanacagini belirtti.

“MERSIN MILLETVEKILIMiZ, PM SALONUNA
GIREREK GORUSUNU iFADE ETMEK iSTEDI”
PM toplantisinin devam ettigi esnada yasanan gergin-
ligin sorulmasi Uzerine Yucel, “Bizim herhangi bir
gerginligimiz yok. PM’'miz gayet keyifli, gayet
demokratik bir ortamda gerceklesti ve kararlarimiz parti
geleneklerine uygun bir sekilde alindi. Mersin
Milletvekilimiz, PM salonuna girerek goérisunu ifade
etmek istedi. Biz de kendisini uygun bir sekilde disar

davet ettik. Olay, bundan ibaret.” dedi. >>IHA

Belediye den sosyal

denge soziesmesi

Belediye Bagskani Mehmet Zeybek, birliklerde ve Belediyede gorev
yapan memurlarin Sosyal Denge So6zlesmesi (SDS) ile haklarini
iyilestirdi. Belediye ile Bem-Bir-Sen arasinda memurlarin sosyal ve
ekonomik haklarina iligkin sosyal denge s6zlesmesi imzalandi.

Cevre Hizmetleri Birlidi, Atik-Su Aritma Tesisi Kurma
ve Isletme Birligi ile Belediyede gérev yapan
memurlarin, Sosyal Denge Sozlesmesi (SDS) kap-
saminda haklar iyilegtirildi. Belediye Baskani Mehmet
Zeybek ile Bem-Bir-Sen il Bagkani Serdar Cetinkaya
tarafindan Sosyal Denge Tazminati s6zlesmesi imza-
land.

CALISANLARIMIZIN HER ZAMAN YANINDAYIZ
Bagkanlik makaminda gergeklestirilen téren ardindan
aciklama yapan Baskan Mehmet Zeybek, “Sehrimize
birlikte hizmet ettigimiz mesai arkadaslarimizin daha
motive bir sekilde calismasi ve haklarinin iyilestirilmesi
amaciyla imza attigimiz Sosyal Denge Sézlesmesi'nin
hayirl ve bereketli olmasini diliyorum. Islerinde
kolayliklar ve basar dilerim. Afyonkarahisar'imiz igin
var gucumiz ile calismaya devam edecegiz’ dedi.
Afyonkarahisar Bem-Bir-Sen Il Baskani Serdar
Cetinkaya da memurlara destek veren Belediye
Baskan Mehmet Zeybek’e ilave hak ve kazanimlar igin
tesekkdr etti. >>YILDIZ YARIKKAYA




