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Siiner Kupa 100.yilda
Alyom'a VaI(ISII'

Milliyetci Hareket Partisi
Milletvekili Mehmet Taytak, |
Genclik ve Spor Bakani Osman [
Askin Bak ile yapmis oldugu °
gorusmede Super Kupa'nin
Afyonkarahisar'da yapilmasi icin

BﬂSka“ zevnek’ talepte bulunduklarini agikladi.

Siper Lig 2022-2023 Sezonu Sampiyonu Galatasaray ile Ziraat Turkiye

— — = Kupas! Sampiyonu Fenerbahge'nin Suudi Arabistan'in bagkenti Riyad'da -
I ZI arEt e“I bulunan Al-Awwal Park (Kral Suud Universitesi) Stadyumu'nda yapacagi mag
baska bir tarihe ertelenmisti. Cumhuriyetin 100. yill kutlamalari kapsaminda iki

@=

RAKU GSF tarafindan
vilin ilk sergisi,

sanatseverierie hulustu

Afyon Kocatepe Universitesi
(AKU) M. Riza Gercel Kiltir
ve Sanat Merkezinde 2024
yilinda gergeklestirilen ilk
sergi olan AKU Giizel
Sanatlar Fakdiltesi (GSF)
ogretim elemanlarinin yapit-
larinin yer aldig1 “Kent Sanat
Bulugmasi IV” adli karma
sergi, diizenlenen acilis
téreniyle sanatseverlerle
bulustu.>>5TE

) . takimin oynayacagi karsilasma hangi sehirde olacag ise merakla beklenirken m-; .
Belediye Baskani Mehmet Zeybek ve Bagkan Yardimcisi Slleyman - sijivetci Hareket Partisi Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, Genglik P o
Kar?ku,§ O_rganlze Sanayi I?olgeSI (OSB) Yonetim Kurulu Bagkan B?k'r ve Spor Bakani Osman Askin Bak’a gerceklestirdikleri ziyaretlerinde Stper i) '
Ye:;:ll_ayl Ziyaret ederek, bolgede _ygl_pllan gal_ls_malar hakkinda _deger— Kupanin Cumhuriyetin kazanildigi topraklar olan Afyonkarahisar'da oynan- b ‘]‘ ’
lendirmelerde bulundu. Karsilikli géris alisverisinde bulunulan ziyarette mas! icin talepte bulunduklarini ifade etti. >>HABER SAYFA 5'TE ~
Baskan Mehmet Zeybek, Afyonkarahisar Organize Sanayi Bélgesinde - o R ( — =
sanayici ig insanlarina ve bolgeye her zaman destek olduklarini ifade etti. _-3! e L~ o5 X . . I i«"“‘“‘* By
Afyonkarahisar Belediyesi olarak Organize Sanayi Bolgesi yonetimi ve - 9“ 2 - . ‘ . é‘w’" oy

Al karahisar’da 12" sanayici is insanlariyla her zaman iyi iliskiler icerisinde olduklarini kayde- ) BN - N g ; e
sx?gg?: cI|IS:|:n : MIHTCI den Bagkan Zeybek konugsmasina sdyle devam etti: “Organize Sanayi
Crp N e Bdlgemiz isthdam ve ekonomik agidan Afyonkarahisarimiza buyik
tanitildi. >>8'DE destek sagliyor. Biz de Afyonkarahisar Belediyesi olarak her zaman
) sanayicimizin yanindayiz” dedi.>>HABER SAYFA 5'TE

Af‘y()n ka rah Z S(17 |1 vasidaki gencin

un m
karla m“cadeleve naZIr Afyonkarahisar’da yem karma

makinesinin igine disen 27
Afyonkarahisar Belediyesi kar yagisi uyarisinin ardin- | yasindaki geng feci sekilde

dan harekete gecerken ekiplerin bu yi1l karla miicadele | hayatini kaybetti. >>3'TE N Lo i ,
calismalarini 400 ton solisyon, 500 ton tuz ve 330 person- Zgkmﬁir}ng;ﬂﬁ'":/;eg];:g{:lrﬁ;::ir SLEiﬁzir:c;g'

el get'?eklestlrecegI belirtildi. >>HABER SAYFA 8’DE Kanwon mmwlda J u d OCU Ia r ru beden egitimi ve spor alaninda uygulamaya yonelik
Ning : X o kﬂllll(lili!lﬂl;il‘ﬂl’ek 0“'“ g p yeni tasarimlar ve yaklasimlar sergisi Spor Bilimleri

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Spor Bilimleri

Fakiltesi Antrenman Salonunda acildi.>>7'DE

musabakalarina hazir S ——
Karahisar Genclik Merkezi Spor Salonunda yapilan Yildizlar HentbOIU n ku QU klerl

Okul Sporlari Judo il segmesinde, 36 kg Sebiha Dil, 44 kg

Rimeysa Ozpinar, 48 kg Hatice Kiibra Dagasan, 63 kg Sude A d
’ 1 ’ ” ’ == Dalyan, 46 kg Mehmet Catyol ve 50 kg Enes Arda Koser birinci | * O n a ya rl § Iyor
i il ' 1 S g Ty Y vV vt ‘ Y m

Q,

olarak grup misabakalarina katilmaya hak kazandi.>>7'DE

Jandarma durdurdt_:gt_x aragta . 0 . 8 - " mwﬂ
kagak urun ele geglrdl L Afyonkarahisar'da seyir halinde (\ ﬂ ‘ 3
R SRHCARION MELI AN iken kalp krizi gegirerek orta

Ly
v

o \‘L‘" MT (l i »M“

refije ¢ikan kamyon soforti
kaldinldigi hastaneden tim
mudahaleye ragmen kurtarima- |
yarak yagamini yitirdi. >>3'TE

Afyonkarahisar'da durdurulan bir otomobilde
yapllan aramada ¢ok sayida kagak Urlin ele gegir-
ilirken, olayla ilgili 2 kisi gézaltina alindi. >>3'TE
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Bakan Yerlikaya: “Teroriin istismar alanian
artik iillkemizde so0z konusu dahi degildir’

Icisleri Bakani Ali Yerlikaya, “Teroruin istismar alanlari artik

ulkemizde sO0z konusu dahi degildir. Devletimiz milletiyle
bir buttin olmustur. Peki duracak miyiz? Asla” Ded.i.

. == Vferlikaya, bulundugu sehrin kahve-

Hentbolun kuguklerl
Afyon'da yarisiyor

Afyonkarahisar Genglik ve Spor il Miidiirliigii'niin ev
sahipliginde diizenlenen Okul Sporlari Hentbol Kugukler Grup
Musabakalar duzenlenen teknik toplantinin ardindan basladi.

Misabakalara 9 farkl §eh|rden 22 takim ve 200 sporcu katiliyor.

5"‘ "Z;E?E"‘
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Tinaztepe Spor Salonunda diizenlenen agilig
seremonisinde konusan Afyonkarahisar
Genclik ve Spor il Miidirii ismail Hakki
Kasapoglu, hentbol bransini glclendirmek
adina calisma yaptiklarini belirterek, "Grup
misabakalarina 9 farkll sehirden 22 takim
katildi. Bu da Afyonkarahisar'in hentbol

sporunda 6nemli bir yere sahip oldugunu
gosteriyor. Takimlarimiza yurekten basarilar
dilerim" dedi. Musabakalar, 3 glin boyunca
Tinaztepe Spor Salonunda devam edecek.
Musabakalar sonucunda gruplarini birinci
sirada tamamlayan takimlar, TUrkiye yari
finallerine yiikselecek. >>IHA

BUBFA kariyer ve meslek

gunlerinde tanitildi

Afyon Kocatepe Universitesi Bolvadin Uygulamali Bilimler
Fakiltesi adina Ars. Gor. Omer Orbay Cetin’in katildig
Kariyer ve Meslek Tanitim Gilnlerinde; “Kariyer 101”
basligiyla hazirlanan sunumda Bolvadin Uygulamali
Bilimler Fakultesinin sagladigi olanaklar ve Bolvadin
Uygulamal Bilimler Fakiltesinin de bulundugu Kirkgéz
Kampulsunidn sundugu imkanlar hakkinda bilgi verildi.
Bolvadin Uygulamali Bilimler Fakiltesinde yer alan
Muhasebe ve Finans Yonetimi, Lojistik Yonetimi ve
Bankacilik ve Sigortacilik lisans boélimleriyle Finansal
Ekonomi Tezli YUksek Lisans Programi hakkinda kapsamli
bilgiler 6grencilere anlatildi. Lisans bolimlerinin mezuniyet
sonrasi sundudu is imkanlarina da ayrica deginilirken, son
olarak Akademisyenlik Mesledi ve Akademik Kariyer
hakkinda bilgiler sunuldu. Tanitim égrencilerle yapilan soru
cevabin ardindan sona erdi. >>FAHRIYE CIRACI

Afyon Kocatepe
Universitesi
(AKU) Bolvadin
Uygulamali
Bilimler
Fakultesi
(BUBFA)
Afyonkarahisar
Cay Anadolu
Lisesinde duzen-
lenen “Kariyer
ve Meslek
Tanitim
Gunleri’ne
katild.

.gisleri Bakani Ali Yerlikaya, ‘10
Ocak idareciler Guni’ vesilesiyle
Cumhurbaskanhgi Kdlliyesi'nde

dizenlenen ‘Valiler Bulusmas!’ toplantisi-

na katildi. Burada konusan Bakan

'| hanesinde, parkinda, bahgesinde; vatan-

dagla birlikte bir bardak cay icmeyen,

-~ vatandagin sevinciyle, hiiznlyle bir kere
. bile hemhal olmayan bir valinin asla

basarill olamayacagini kaydetti.

“HAMD OLSUN BU TEHDITLERIN
TAMAMI YOK EDILDI VE YOK EDILM-
EYE DE DEVAM EDILIYOR”

Turk milletinin kurdugu cumhuriyetin bir
asri tamamladigini ve bu bir asir icinde
Turkiye'nin bekasina, bagimsizligina ve
guvenligine ydnelen tehditler oldugunu
kaydeden Yerlikaya, “Hamd olsun bu
tehditlerin tamami yok edildi ve yok edim-
eye de devam ediliyor. Milletimizin
zenginligi olarak gordigimiz farklilik-
larini, aynstirmaya, catistirmaya ve
huzursuzluga sevk etmek isteyen
hevesler bagariya ulagsamadi ve ingallah
ilelebet de basarlya ulagamayacak.
Binlerce yillik kardesligimiz bu hainliklere
gecit vermedi. Dini, dili, rengi her ne olur-
sa olsun Turkiye Cumhuriyeti devietine

. vatandaglik bagi ile bagh olan herkes, bu

vatanin asli unsurudur. Bu gercegdi hicbir
gug, hicbir emel degistiremez” ifadelerini
kullandi. Saldirilara karsi en giigli kalka-
nin deviet ile millet arasinda sarsimaz
derecedeki gucli bag oldugunu vurgu-
layan Yerlikaya, Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan liderliginde, Tark mil-
letiyle birlikte, TUrkiye'yi her alanda yuk-
sek hedeflere ulastiracak Turkiye
Ylzyilrni inga ettiklerini dile getirdi.

“NiHAI HEDEFiMiz BUYUK

VE GUGLU TURKIYEDIR”
Turkiye YUzyll'nin ayni zamanda huzur
yuzyill oldugunu kaydeden Yerlikaya,
“Huzurun teminati siz Valilerimizsiniz. 600

bin personeliyle Kara, Mavi ve Siber
Vatan'da yilin 365 glnu gece gundiz
demeden buiyuk bir inang azim ve ferase-
tle calisan igisleri Bakanligi ailesi olarak
bizleriz, Hepimiziz. Nihai hedefimiz biyiik
ve guglu Turkiye'dir. Bu hedefe de insal-
lah; batdn kurumlarimizin, batin yonetici-
lerimizin fedakarlik ve Ustlin gayretleriyle
ulasacagiz. Terdrle, o hainlerin ig birlikgi-
leriyle, organize sug¢ orgutleriyle, zehir
tacirleriyle, gdgmen kacakgiligi organiza-
torleriyle ve suc odaklaryla micadelemiz
azim ve kararlilikla devam edecek” diye
konustu.

“TERORUN ISTISMAR ALANLARI
ARTIK ULKEMIZDE SOZ KONUSU
DAHi DEGILDIR”

Yerlikaya, 40 yili agkin bir stredir Turk
Milletinin kardesligine pusu kuran Bollcl
Teror Orgiti’niin (BTO) artik kaybettigini
ve kaybetmeye de mahkum oldugunu
vurgulayarak, “Terorin istismar alanlar
artik tlkemizde s6z konusu dahi degildir.
Devletimiz milletiyle bir butin olmustur.
Peki duracak miyiz? Asla. Artik teroriin
kapimiza dayanmasini beklemiyor, teror
tehdidi nereden geliyorsa, nerede bir
terdrist varsa kaynaginda etkisiz hale
getiriyoruz. Nihai hedefimiz; son terdrist
etkisiz  hale  getirilinceye  kadar
mUcadelemize devam etmektir’ agikla-

masinda bulundu.

“KAMU DUZENINDEN VE
MILLETIMiZIN HUZURUNDAN BIR
ADIM DAHI TAViZ VERMEYECEGIZ’
Sokaklarda sucta kibilenen ve sehir
eskiyaligina soyunanlarin devletin demir
yumruguyla karsilasacagini kaydeden
Bakan Yerlikaya, “Kamu dlzeninden ve
milletimizin huzurundan bir adim dahi
taviz vermeyecegiz. Biliyorsunuz sabahta
hayir vardir. Safak sokerken de, giin
batarken de bu sug érgltlerine operasy-
onlar diizenliyoruz. igisleri ailesi olarak bir-
likte verdigimiz bu mucadelenin nasil

»

kararll bir sekilde surdigund basin da
kamuoyu da bilsin istiyoruz” deger-
lendirmesinde bulundu. Zehir tacirlerini
teroristlerle es deger gorduklerini bildiren
Yerlikaya, gencleri zehirlemeye ciret

edenlerin hayatini  zehrettiklerini ve
zehrettirmeye devam edeceklerini kay-
detti.

“GOCMEN KACAKCILARI
ORGANIZATORLERININ DE HER AN
ENSELERINDEYiZ’
Yerlikaya, 21. Yizyil'in en ciddi kiresel
glvenlik sorunlarindan birinin de goég
meselesi oldugunu belirterek, "Gog
meselesine yaklasimimizi; binlerce yillik
medeniyetimiz, tarihimiz ve insanlk
anlayisimizla  sekillendirdik.  insani
onceleyen, ayni zamanda kamu dizeni-
mizden ve guvenlidimizden taviz ver-
meyen bir go¢ anlayisini hayata gegirdik.
Umut tacirigi yaparak insanlari kandiran,
binlerce insani go¢ yollarinda 6ltime
surtkleyen, Ulkemizi dizensiz gdgln
hedefi ve transit gecis yolu haline getirm-
eye calisan insan tacirerine alsa firsat
vermeyecegiz. Ulkemize girisi, kaligi ve
¢lkisl yasal yollardan olmayan duizensiz
go¢menlere yonelik micadelemizi dur-
madan, duraksamadan sUrdurtyoruz.
Gogmen kagakgilart organizatorlerinin de

her an enselerindeyiz” dedi. >>IHA

Tarim ve orman personelierine proje
hazirlama ve uygulama egitimi verildi

Usak’ta, Afyonkarahisar, Usak ve Kitahya il Tarim ve Orman
Muaduarlugu personellerine ‘Proje Hazirlama ve Uygulama Egitimi’ verildi.

arim ve Orman Bakanhgdi Avrupa

I Birligi ve Dis lliskiler Genel
Miidirliigi Izleme ve Degerlendirme

Daire Bagkanhg tarafindan verilen egitim,
Usak Ticaret ve Sanayi Odasi Toplanti
Salonu'nda dizenlendi. Burada konusma
yapan Usak il Tarim ve Orman Mudiirii
Serkan Bilir “Son yillarda Dinya’'da ve
Ulkemizde tarim sektoriin énemi dile getir-
iliyor olmakla beraber, tarim tzerine uzun
vadeli planlamalar yapiimaktadir. Ulkemizinde
tarm Ulkesi oldugunu distindigimizde bu
planlamalar yapilirken, tarimsal projeler
konusunda uzman personellere daha
fazla gerek vardir. Bu kapsamda siz
degerli katilimcilarimizin alacagi egitim
neticesinde ortaya koyacaginiz degerli
projelerimiz ile Ulkemiz tarim ve hay-
vanciliga Ulkemiz tarim ve hayvanciliga
1sik tutabilecek, katki saglayabilecek ve
en onemlisi Ulkemize katma deger
saglayabilecek hususunda stphem yok-
tur.” dedi. Usak il Tarim ve Orman
Mudiru Serkan Bilir'in ardinda konugma
yapan Tarim ve Orman Bakanligi Avrupa

Birligi ve Dis lliskiler Genel Midurligi
izleme ve Degerlendirme Daire Bagkani
Burcak Yiksel ise egitim vermekten
memnuniyet duydugunu ifade eden
Yuksel, “Proje hazirlama ve uygulama
sureclerinde etkinlik kazanmak bu kap-
samda glinimizde daha da énemli hale
gelmektedir. Bu konuda kapasitesi
artiran kurum ve kuruslarimiza pek c¢ok
faydalar kazandirmaktadir. Ornegin hep-
imizin aklinda soyut fikirler var. Bu soyut
fikirlerin, somut fikirlere donustirilmesi
icin kurumlarimizin mevcut faaliyetlerini
Uluslararasi bir nitelik kazandiriimasin-
da, projelerin seffaf ve hesap verilebilir
ilkesi cercevesinde yurutilmesinde, pro-
jelerin basarili bir sekilde sonuglandiril-
masinda, projelerle ilgili bilgi ve deney-
imin artirnimasinda, uygulanan projelerin
etikligin degerlendiriimesinde, tarim ve
ormancilik alaninda karsilastigimiz
sorunlara karsi ulusal ve kiresel dlgekte
mudahalelerde, ortaklik ve is birligi
gelistirmede, kurumsal olarak bu
sureclere dahil olmada, Ulusal ve

- -
Uluslararasi kuruslarm sagladigi mali ve
destek imkanlardan faydalanmasinda
‘Proje Hazirlama ve Uygulama Egitimi’
cok 6nemli hale gelmektedir. Ozellikle
bakanlik olarak is kaynakli fon kullanim
oranini, 6zellikle kurumlarimizin hibe
nitelikli ~ fonlarin  erisiminde  ‘Proje
Hazirlama ve Uygulama Egitimi’ énem
kazanmaktadir. Clnkl fon saglayicilar
belirli bir format Gzerinden ve belirli
cerceveler (izerinden bu fonlari Ulkem-
izde bulunan kurum ve kurumlarimiza
saglamaktadir. Dolasiyla bakanlik olarak
hibe nitelikli uygulanan projelerin sayi ve
miktarini artirmak veya kredi nitelikli fon-
larla bakanligimiz dreticilerimizin ve
ciftgilerimizin ihtiyag duydugu altyapiyi
karsilamak Uzere bu egitimi alinmasi, bu
konuda etkinlik kazanilmasi 6nemli.
Buda ancak sistematik yaklagimla fon
saglayicilari tarafindan belirlenen forma-
ta uygun olarak projelerin tasarlanmasi
ve yoOnetilmesiyle mimkin.” dedi.
Konusmalarin ardindan egitime gegildi.
>>[HA
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8 yil 15 ay 7 giin hapis cezasi ile
aranan sahsi jandarma yakalad

Afyonkarahisar’da 8 yil 15 ay 7 gun hapis cezasi
ile aranan sahis Jandarma tarafindan yakalandi.

Edinilen bilgilere gére, Bolvadin
iice Jandarma Komutanhg tarafin-
dan aranan sahislarin yakalan-
masina yonelik ¢alisma yapildi.
Yapilan takip sonrasi bina
icerisinde muhafaza altina alinan
esya hakkinda hirsizlik sugundan 8
yil 15 ay 7 gln hapis cezasi ile
aranan M.O. (46) isimli sahis
Karayokus koéyunde yakalandi.
Yakalanan sahis ¢ikarildigi mahke-
mece tutuklanarak, Bolvadin T Tipi
Kapall Ceza infaz Kurumuna tes-
lim edildi.>>IHA

21 yasindaki gencin feci oliimii

Afyonkarahisar’da yem karma makinesinin igine dugen
27 yasindaki geng feci sekilde hayatini kaybetti.

Olay, Basmakgi ilgesi Yaka kdylinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, Furkan Sahin isimli gen¢ hay-
vanlar i¢in yem hazirlamak i¢in makinenin Uzerine
cikti. Bu sirada dengesini kaybeden $ahin maki-
nenin igine distu. Durumu goéren cevredekilerin 112
Acil Cagri Merkezini arayarak yardim istedi. ihbar
Uzerine bolgeye gelen saglk ekipleri vicudunun

:’gi _-‘ - h—
s \h“il“

C@AnaHaber}

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI
MUHITTIN YESILAY

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU
HALIL EMIN KOCAK
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Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baski : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel: 027221574 84

imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymayi taahhiit eder

yarisi makinenin icerisinde olan Sahin’e mudahale
etti. Ancak Sahin yapilan midahaleye ragmen kur-
tarilamayarak yasamini yitirdi. Olay sonrasi talihsiz
gencin cansiz bedeni Basmakgi Belediyesi, jandar-
ma ve saglik ekipleri tarafindan makinenin igerisin-
den cikarildi.Olayin ardindan savcilik tarafindan
sorusturma baslatildigi bildirildi.>>IHA

:‘4_.
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{ Kamyon sofiril vnlda yir halinde
iken kain kna geg rerel( 0I(III

Afyonkarahisar’da seyir halinde iken kalp kr|Z| gegirerek orta
refiuje ¢cikan kamyon soforu kaldlrlldlgl hastaneden tiim
miidahaleye ragmen kurtarilmayarak yasamini yitirdi.

Edinilen bilgilere gore, olay Evciler ilgesine bagli Gokgek kdyu yakin-
larinda meydana geldi. 64 yasindaki siiriicii O.A., 03 ACK 432 plakal
kamyon ile seyir halindeyken kalp krizi gecirerek orta reflje girdi.
Cevredekilerin ihbari Gzerine bdlgeye saglik ekipleri sevk edildi.
Evciler Devlet Hastanesine sevk edilen sirtcl tim midahaleye rag-
men kurtarilamayarak hayatini kaybetti.>>IHA

Komsusunun arazide
otlayan koyunlarini ¢aldi

Afyonkarahisar’da komsusunun koyunlarini ¢alan bir sahis jandarma
tarafindan yakalanirken, galinan 8 koyun sahibine teslim edildi.

Olay, Cobanlar ilgesine bagl
Kocadéz beldesinde meydana
geldi. Edinilen bilgilere goére, E.B.,
isimli sahis arazide otlayan koyun-
larinin  kayboldugunu sdéyleyerek
jandarmadan yardim istedi. ihbar
Uzerine olay yerine giden ve
inceleme yapan ekipler koyunlari
ayni kdyde yasayan R.l., tarafin-
dan calindigini tespit etti. Ardindan
sahsin agilinda yapilan aramada
galinan koyunlar bulundu. Olay |
sonrasi R.l., gd6zaltina alinirken
calinan koyunlar ise sahibine tes-
lim edildi.>>IHA

Jandarma durdurdugu aracta
onlarca kacak urun ele gecirdi

Afyonkarahisar’da durdurulan bir otomobilde yapilan aramada ¢ok

sayida kacak urun ele gecirilirken,

Edinilen bilgilere goére, A.G., isimli sahsin kent
merkezine bagll Susuz beldesinde kagak Urtin sattigi
yonunde bilgi alan jandarma ekipleri harekete gegti.
Ardindan sahsin kullandigi otomobili durduran ekipler

Sarampole giren hafif ticari
aracta 3 kisi yaraland

Afyonkarahisar'da kontrolden gikarak saram-
pole giren hafif ticari aragta 3 kisi yara-
landi.Kaza, Dazkiri ilgesi Yuregir kdyl yakin-
larinda meydana geldi. Edinilen bilgilere gore,
H.Y., yonetimindeki 03 AAS 037 plakal hafif
ticari ara¢ sUrlcusunun hendz belilenemeyen
bir sebepten 6tirt direksiyon hakimiyetini kay-
betmesi sonucu kontrolden ¢ikti. Savrulan arag
ardindan yol kenarindaki sarampole girdi.
Kazada suruct ile birlikte E.D. ve H.Y., yara-
landi. Yaralilar gevredekiler haber vermesi
Uzerine olay yerine gelen saglik ekipleri tarafin-

olayla ilgili 2 kisi gozaltina alindi.

yaptiklar aramada 50 kagak elektronik sigara, 20
kacak kulaklik, 6 kacak elektronik sarj aleti ve 4 kagak
sarj aleti bashigi ele gegirdi. Olayin ardindan A.G.,
isimli sahsin gdzaltina alindigi bildirildi.>>IHA

]

pee
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]

dan ambulanslar ile Dazkiri Devlet

TC. Hastanesine kaldirldi. Kazanin ardindan jan-
darma tarafindan inceleme baslatildi.>>IHA
AFYONKARAHISAR
VALILIGI
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“Ozon tedavisi ile iaksel dayanikhihan
artmmak miimkiin”

Ozon terapi ve damar icinden uygulanan glutatyon tedavisinin
faydalarindan bahseden I¢c Hastaliklar1 Uzmam Dr. Belgin
Kiiciikkaya, “Giiclii bir antioksidan olan glutatyon, damar yolu
ile viicuda verildiginde serbest radikaller ile hizh bir sekilde
savasmaya baslayarak viicut hiicrelerini korur. ” dedi.

Belgin Kucgukkaya, destekleyi-

ci tedavi yontemlerinden glu-
tatyon uygulamalari ve ozon ter-
api tedavisi hakkinda agikla-
malarda bulundu. Uzm. Dr.
Klgukkaya, "Bu tedaviler hem
bagisikligi guclendirir hem de
vicutta detoks etkisi yapar” sek-
linde konustu.

]
I ¢ Hastaliklari Uzmani Dr.

“Covid salginiyla bagisikligin
degeri anlasildi”

Saghgin ¢ok boyutlu ele alinmasi
gerektigini sdyleyen Uzm. Dr.
Kugukkaya, “Dunya Saglik
Orgiti’niin (WHO) tanimina gére
saglik ruhen, bedenen ve sosyal
yonden tam bir iyilik halidir. Bu
tanim ile sagligin cok boyutlu
olarak ele alinmasi gereken bir
kavram oldugu vurgulanmaktadir.
Son dénemlerde 6zellikle Covid-
19’un da hayatimiza girmesiyle bir-
likte insanlar beden ve vucut
sagliginin ne kadar 6nemli
oldugunu, bagisikligi korumanin ne
kadar guglu bir kalkan oldugunu;
hasta olmadan da koruyucu saglik
hizmeti almanin dnemli oldugunu
fark etti” ifadelerini kullandi.
“Vitamin, mineral ve aminoasit
ihtiyaci kisiye 6zel planlanmali”
Vicudumuzun iglevini iyi ydnete-
bilmesi icin kisiye 6zel planlamalar
yapilmasi gerektigine deginen Uzm.
Dr. Kiigtkkaya, “Vicudumuzun vita-
min, mineral, aminoasit ihtiyacini bil-
in¢siz sanayilesme, genetigi degistir-
ilmis besinler, su ve hava kirliligi
gibi nedenlerden dolayi yediklerim-
izden ve ictiklerimizden tam olarak
karsilayamiyoruz. Karsilansa dahi
emilim bozuklugu, bagirsaklarimiz-
da bulunan probiyotik dengesizligi
gibi problemlerden dolayi yeteri
kadar emilim her zaman gercgek-

| SARADAN iCKIDEN KURTUL VE KURTAR

lesemiyor. Bu nedenle viicudu-
muzun maksimum kapasitede
¢alisabilmesi igin vitamin, mineral
ve aminoasitlerin alinmasi kisiye
6zel planlanmalidir. Bu planlamada
kapsamli anamnez ve fizik
muayenesini takiben, vicudun
klinik tablosunu ortaya ¢ikaran
detaylari kan-idrar-gaita tahlil-
lerinden sonra kisiye 6zellestirilmis
destekleyici ve /veya tedavi edici
terapi protokolleri uygulanir” diye
konustu.

“Glutatyon damar yolu

ile alinabilir”

Glutatyon tedavisinin vicuttaki glu-
tatyon seviyelerini artirmaya
yardimcl olan bir tedavi oldugunu
ve bu tedavinin en yaygin ydntemi-
nin damardan glutatyon veriimesi
oldugunu ifade eden Uzm. Dr.
KugUkkaya, “Glutatyon tedavisinde
uygulanan IV terapi, damar yolu
araciligiyla vitaminlerin, mineral-
lerin, aminoasitlerin ve antioksidan-
larin dogrudan dokulara niifus ettigi
ve yluzde 90-100 emilim oraniyla
(agizdan mimkin olan emilim
sadece yilizde 10-20'dir) bu mad-
delerin dokulara iletmenin hizl ve
etkili yoludur” dedi.

“Viicuttaki kotii molekiilleri
etkisiz hale getiriyor”

Uzm. Dr. Klgukkaya, “Glutatyon,
vicudumuzda dolasan tiim kotu
molekdilleri (serbest radikaller)
toplayan ve onlarn etkisiz hale
getiren bir kikurt kimyasal grubu
icerir. Vlcutta bulunan serbest
radikaller ve reaktif oksijenin yok
edilmesini saglar. Glutatyon guglu
bir antioksidandir, damar yolu ile
alindigindan dogrudan kana karig-
maktadir. Bu sekilde vicutta bulu-
nan serbest radikaller ile hizl bir
sekilde savasmaya baslar. Boylece
vucut hiicrelerini korumasi da
saglanmis olur” seklinde konustu.
“Ozon terapi cilde faydalidir”
Ozon terapide ise farkli yontem-
lerin kullanildigini dile getiren Uzm.
Dr. Kuclkkaya, sunlar soyledi:
“Ozon terapi ise 0zon molekdlt
sayesinde oksijenin dokular tarafin-
dan daha iyi kullanimini saglar,
bagisiklik sistemini harekete gegirir.
Dolayisiyla, vicudun kendi antiok-
sidanlari ve serbest radikallere
karsi savasan koruyucu hicrelerini
de aktive eder. Ozon terapi,

SIGARA SURUNDURE SURUNDURE OLDURUR

ICKI AILE OCAGINI SONDURUR
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AHMET YESILAY

yaslanmayi dnleyici etkilerin yani
sira fiziksel dayanikliigi ve yasam
kalitesini 6nemli dl¢tde arttirir.
Cildin de kendisini yenilemesini
saglar.”

“Fiziksel dayanikliigi artirir”
Ozon tedavisinin faydalarini anla-
tan Uzm. Dr. Kiigiikkaya, “Stres,
yogun calisma temposu, zihinsel ve
bedensel yorgunluk durumlarinda
kisilere uygulanan Ozon (O3)
tedavisi ok iyi yanit verir. Ozonun
kirmizi ve beyaz kan hucrelerinin
metabolizma aktivasyonu sayesinde
olugan genel iyilik hali ile kisiler kendi-
lerini yenilenmig hissetmektedirler.
Profesyonel sporcular 6zellikle bu
tedaviden oldukga faydalanmak-
tadirlar, ¢linkii ozon fiziksel
dayanikliidi artirmaktadir” dedi.
“Kanser hastalarinda

tercih edilebilir”

Kanser hastalarinda da ozon
tedavisinin tamamlayici tedavi olarak
oldukca basarili oldugunu belirten
Uzm. Dr. Kuguikkaya, “Burada ozon,
dusuk dozlarla immun sistem
(bagisiklik sistemi) aktivasyonunda
kullanilimaktadir. immun hiicreler
(6rmegin lenfositler, yardimei ve
baskilayici hiicreler, lenfositler ve nat-
ural killer hiicreler-katil hlicreler)
sitokin olarak adlandirilan haberci
proteinleri Gretmek i¢in ozonun
baslattidi biyolojik reaksiyonlar yoluy-
la aktif hale getirili. Ozonlanmis
kanin hastaya verilmesiyle pozitif
olarak artan bir imman reaksiyonu
baslatilir, bu ayni zamanda vicudun
genel direncinin ve zindeliginin art-
masina katkida bulunur. Ozon,
kemoterapi seanslarinda kullanilan
ilaclarin etki mekanizmalarini artirici
Ozellik gosterebilmektedir.
Enflamasyonlu (iltihapli) bagirsak
hastaliklarinda 6zellikle erken
dénemde, Ozon gazinin rektal
instflasyonu seklinde yapilan lokal
uygulamanin ¢ok yararl oldugu
kanitlanmistir. Huzursuz (irritable)
bagirsak sendromu, spastik kolon ve
diger kolit durumlarda da faydall etk-
isi mevcuttur. KOAH ve diger kronik
solunum hastaliklarinda ozon
tedavisinin doku oksijenasyonunu
artirdigi icin hastalarin hareket perfor-
mansini ve dokusal oksijen azligini
kismi dizelttigi belirtimektedir” diy-
erek agiklamalarini son-
landirdi.>>IHA

A

SIGARA ICMEVENIN

Icme sigaray1 saglikta sihhatte kal,
icersen birakmaz sende hal.

strvindiirii

Giinde 1fincan kahve tiketmek
tlepresyon riskini azaltabilir

Beslenme ve Diyet Uzmam Diyetisyen Sena Celebi, kahve
tiiketiminin faydalar ve zararlar1 hakkinda bilgilendirmede bulundu.

Kahve tiiketimimin faydalarini
anlatan Beslenme ve Diyet
Uzmani Diyetisyen Sena
Celebi, “Yapilan bazi galis-
malara gore giinde 1 fincan
kahve icmek, depresyon riskini
yaklasik yizde 10 azaltmak-
tadir ve daha mutlu hissetm-
enizi saglamaktadir.
Arastirmacilar kahvenin bu etk-
isini kafeinden daha ¢ok igerdigi
antioksidanlara borglu oldugunu
vurgulamaktadir” dedi. Kahve i
tiketiminin tim dinyada oldugu
gibi Ulkemizde de oldukga fazla
oldugunu soyleyen Dyt. Celebi,
“Ozellikle iilkemizin baslica
kaltara olan Tirk Kahvesi
birgok ortamin vazgecilmezidir.
Kimi kigiler Turk Kahvesi ve
diger kahve cesitlerini sade
tiketirken kimileri de sekerli
veya aromali tiketmektedir ve
bu tlketim giderek artmaktadir.
Kahve, kafein haricinde yak-
lasik 400 kimyasal, eser miktar-
da antioksidan, niasin, bazi
mineraller, tanen ve karamelize
olmus seker icermektedir.
Kahvenin kendisi kalori icermez
ancak sit, krema ve seker
eklenmesiyle kalorisi artmak-
tadir” seklinde konustu.
“Uyanik kalmamizi
saglayabilir”

Kafeinin uyanik kalmamizi
saglayabilecegine deginen Dyt.
Celebi, “Kafein beynimizde var
olan ve uyumamizi saglayan
adenozin adli bir molekili
bloke eder ve dolayisiyla bizi
uyanik tutmaya yardimci olur.
Adenozin bloke oldugunda
kafein beyinde depresyon riski-

zararlarindan bahseden Dyt.
Celebi, asiri kahve tiketiminin
zararlarini soyle siraladi:
“Kahve kan basincini artirdigi
icin tansiyon ylksekligine ve
carpintiya neden olmaktadir.
Uykuya dalmak zorlagir ve uyku
siireniz kisalabilir. idrara ¢ikis!
artirmaktadir ancak ditretik etki
kafeinin miktarina baghdir.
Kafein alimi artikga, sivi atim
miktari da artmaktadir. Bu
durum erkeklerde prostat prob-
lemleri ile iligkili olabilmektedir.
Gebe ve emziren annelerin gok
fazla kahve tiketmeleri diigiik
riskini artirmakta ve anne sutu
Uretimini olumsuz etkilemekte-
dir. Bu ylizden gebe ve emziren
anneler kahve tiketmek ister-
lerse kafeinsiz kahve tiiket-
meleri gerekmektedir. Cok fazla
miktarda kahve tuketmek idrarla
kalsiyum atimini artirmaktadir.
Bu kaybi dengeleyebilmek igin
asir kahve tuketen kisiler,
kalsiyum zengini besinlerden
bol miktarda tiiketmeye dikkat
etmelidirler.”

“Giinliik 2 fincan

tercih edilmeli”

Gulnluk kahve tiketimimin ne
kadar olmasi gerektiginin altini
cizen Dyt. Celebi, “Kahve tiike-
timinin olumlu ve olumsuz etki-
leri g6z 6nlinde bulundurul-
dugunda gunlik alinabilecek
maksimum kafein igin; kahve
tiketiminizi ginlik 2 fincanla
sinirli tutmaniz saglik i¢in olum-
lu olacaktir. Kafeinsiz kahve
tlketiyorsaniz bu 6lgl biraz
daha artirilabilir” diye konustu.

ni azaltan ve ruh durumunu
iyilestiren dopamin ve glutamin
adli iki dogal uyarici molekulln
Uretilmesini saglar. Sonucta
daha ylksek enerji seviyesine
sahip olursunuz ve yuksek
seviyelerde galisma guicu elde
edebilirsiniz” ifadelerini kullandi.
“Spor oncesi kafein yag
yakimini hizlandirabilir”

Spor yapanlarda 6zellikle yag
yakimini hizlandirmak igin
spordan en az 30-40 dakika
once kafein alinabilecegini dile
getiren Dyt. Celebi, “Spor 6nce-
si alinan kafein yag yakimini
artirmakta ve performansi
glclendirmektedir. Yapilan bazi
calismalara gére kahve icmek
depresyon riskini azaltmaktadir.
Gulnde 1 fincan kahve icmek
depresyon riskini yaklasik
yuzde 10 azaltmaktadir ve
daha mutlu hissetmenizi sagla-
maktadir. Arastirmacilar
kahvenin bu etkisini kafeinden
daha cok icerdigi antioksidan-
lara borg¢lu oldugunu vurgula-
maktadir” ifadelerine yer verdi.
Asiri miktarda kahve tiketiminin
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Milliyetci Hareket Partisi Milletvekili Mehmet Taytak, Genclik ve
Spor Bakan1 Osman Askin Bak ile yapmis oldugu goriismede Siiper

Kupa’nin Afyonkarahisar’da yapilmasi talep ettigini aciklada.

Siper Lig 2022-2023 Sezonu Sampiyonu
Galatasaray ile Ziraat Turkiye Kupasi Sampiyonu
Fenerbahce'nin  Suudi Arabistan'in  bagkenti
Riyad'da bulunan Al-Awwal Park (Kral Suud
Universitesi) Stadyumu'nda yapacagdi mag baska
bir tarihe ertelenmisti. Cumhuriyetin 100. yili kutla-
malari kapsaminda iki takimin oynayacagi
karsilasma hangi sehirde olacagi ise merakla bek-
lenirken Milliyetgi Hareket Partisi Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Taytak, Genglik ve Spor
Bakani Osman Askin Bak'a gerceklestirdikleri
ziyaretlerinde Siper Kupanin Cumhuriyetin
kazanildigi topraklar olan Afyonkarahisar’da

oynanmasi igin talepte bulunduklarini ifade etti. Bu

taleplerini ve isteklerini her ortamda dile getirdik- .

lerini belirten Taytak, “100.yilda Suiper Kupa
maginin Cumhuriyetin kazanildigi topraklar olan
Afyonkarahisar’da yapilmasi sehrimizi gurur-
landiracaktir” >>ANAHABER

AKU GSF tarafindan yiln ilk
sergisi, sanatseverierie |ll||l|$lll

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) M. Riza Cergel Kiiltiir ve Sanat Merkezinde
2024 yilinda gergeklestirilen ilk sergi olan AKU Giizel Sanatlar Fakiiltesi (GSF)
ogretim elemanlarinin yapitlarinin yer aldigi “Kent Sanat Bulugsmasi IV” adh
karma sergi, diizenlenen acilis toreniyle sanatseverlerle bulustu.

Sergi agilisina AKU GSF Dekan Vekili Prof. Dr. Selguk
Akgay, GSF Dekan Yardimcilari Dr. Ogretim Uyesi
Sena Cogkun, Dr. Ogretim Uyesi Fevzi Nuri Kara,
Bolum Bagkanlari, 6gretim elemanlari ve égrencilerin
yani sira Afyonkarahisarli sanatseverler katildi. AKU
GSF Geleneksel Turk Sanatlari, Resim, Seramik,

Sinema ve Televizyon BoIUmU &gretim elemanlar
tarafindan “seramik, tuval Uzerine yagll boya, tuval
Uzerine akrilik ve karisik teknik, hat, tezhip, belgesel,
fotograf ve dijital baski teknikleri” kullanilarak hazir-
lanan eserler, 02 Subat 2024 tarihine kadar sergilen-
meye devam edecek. >>YILDIZ YARIKKAYA

C—

Baskan Zeybek, 0SB'yi zivaret et

Belediye Bagkani Mehmet Zeybek ve Baskan Yardimcisi
Suleyman Karakus Organize Sanayi Bolgesi (OSB) Yonetim
Kurulu Bagkani Bekir Yesilay’i ziyaret ederek, bolgede yapilan
calismalar hakkinda degerlendirmelerde bulundu.

Ka-rslllkh gorUs alisverisinde bulunulan
ziyarette Baskan Mehmet Zeybek,

Afyonkarahisar Organize Sanayi OSB Yo6netim Kurulu Baskani Bekir Yesilay ise
Bolgesinde sanayici is insanlarina ve bolgeye her yaptigi agiklamada, Baskan Mehmet Zeybek’e
zaman destek olduklarini ifade etti. Afyonkarahisar ~ tesekkir ederek sunlari sdyledi: “Biz

Belediyesi olarak Organize Sanayi Bolgesi yonetimi  Afyonkarahisar Belediyesi ile iyi iligkiler

ve sanayici is insanlariyla her zaman iyi iligkiler icerisindeyiz. Kendilerinden ne zamanda bir
icerisinde olduklarini kaydeden Baskan Zeybek talepte bulunsak yerine getiriliyor. Bélgemize ve
konusmasina style devam etti: “Organize sanayicimize her zaman desteklerini stirdirtyor-
Sanayi Bolgemiz istihdam ve ekonomik agidan lar. Son zamanlarda bdlgemizde ana yollarda
Afyonkarahisar'imiza biyik destek sagliyor. Biz  asfalt galismalarimiz yapildi. Yine ara yollarda
de Afyonkarahisar Belediyesi olarak her zaman bozuk olan yollarin tamirati yapildi. Biz bu konu-
sanayicimizin yanindayiz. Bize gelen talepleri da da Afyonkarahisar Belediye Baskanimiz ve
her zaman degerlendirip, bolgemiz igin ne belediye ekiplerine tesekkur ediyoruz.”
gerekiyorsa yapmaya calisiyoruz.” >>BETUL SERT

g © ' T

TURK HARB-IS SENDIKAS! 7=
1ZMIR SUBES! -

S

MSB calisaniari seslerini
- duyurmak icin yiiriiyor |

Tiirk Harb- is Sendikasi tarafindan baslatilan ‘MSB is¢isinin hakkini verin’
gagrilarinin ardindan izmir’den Ankara’ya yiiriimek igin yola gikan sendika
uyeleri Afyonkarahisar’da mola vererek basin agiklamasi yapti.

Yogun katiimin oldugu yurlyUste sendika Uyeleri
ellerindeki ‘Adalet istiyoruz’ dovizleri ile taleplerini dile
getirdi. Sendika Uyeleri adina Afyonkarahisar'da
aciklama yapan Tirk Harb- s Sendikasi
Afyonkarahisar Temsilcisi Yasin Oztiirk, haklarinin
verimesi gerektigini sdyledi. Bir yilda verilen zammin
3 bin TL oldugunu kaydeden Oztiirk konusmasina
sOyle devam etti: “Biz sadaka istemiyoruz. Harb- is
iscisinin en buyuk éncelidi vatandir. Biz Eylll ayin-

dan beri genel baskanimiz ve genel merkezimizle
ugradigimiz haksizliklar yetkili mercilere ulastirmak
icin calisiyoruz. Yetmedi Ocak ay itibariyle eylem
karar aldik, yUrtydse basladik. 27 Ocak tarihinde
buttin ailelerimiz  birlikte Ankara'da olacagiz.
Hakkimiz almak igin tim mucadelemizi sUrdure-
cegiz” Oztiirkiin konusmasinin ardindan sendika
Uyeleri Ankara'ya dogru yUrtylslerine devam etti.
>>YILDIZ YARIKKAYA
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Murat Kurum "Istanbul'u gelecek igin
basamak olarak kullanamazsimiz"

AK Parti istanbul Bliyiiksehir Belediye Baskan Adayl Murat Kurum mevcut IBB bitgesini en az iki katina gikaracaklarini
soyledi. Ekrem imamoglu'na da Ustii kapali mesaj veren Kurum, "istanbul'u gelecek i¢in basamak olarak kullanamazsiniz" dedi.

K Parti istanbul Blyiiksehir Belediye
AZBagkan Adayr Murat Kurum, iSTOC

iyaretinde gazetecilerin sorularini cevap-
landird.

“RAKIBIMiZ ISTANBUL'A KARSI OLAN
ILGISIZLIK, IHMALKARLIKTIR”

Ekrem imamoglu ile yapacad bagkanlik yarigini
degerlendiren Kurum, “Oncelikle kendisine bagarilar
diliyorum. istanbul’'un sorunlari var ve bu segimde de
6zne Istanbul olmali. Biz rakibimizi ifade ettik.
Rakibimiz istanbul'a karsi olan ilgisizlik, ihmalkarlik-
tir. Rakibimiz Mahmutbey'deki trafik gilesini
¢6zmeyen iradedir. Rakibimiz 16 milyon istanbulluya
sOz verip de o sozleri gerceklestirmeyen ydnetim
anlayisidir. Rakibimiz ‘herkesi kucaklayacagiz’ deyip
de o hizmetleri istanbul'a kazandirmayanlardir. Biz
sadece Istanbul'a odaklanacagiz. Bizi istanbullular
polemik icerisinde gdrmeyecek. Biz calisacagdiz,
sahada olacagiz, Uretecegiz, istanbulluyu dinleye-
cegiz, ¢ozUimler ortaya koyacagiz. Bizim bakig
acimiz bu olacak. Tabelalari koyup da tabelalar
arkasinda galismayan bir belediye izlenimi ortadan
kalkacak. Bunu istanbullularla birlikte degistirecegiz”
ifadelerini kullandi.

“5 BIN KONUTU YAPAMAYAN BIR

IRADE Mi BIZE AKIL VERECEK”

iBB yonetiminin TOKi konusundaki elestirilerine
cevap veren Kurum, “Anlasilan o ki mevcut ydnetim
bizim yaptigimiz islerden rahatsiz. Vatandagimiza
sunulan imkanlardan rahatsiz. Bunlara odak-
lanacaklarina aslinda islerine odaklansalar bir sorun
kalmayacak. Biz TOKi Baskanhigimiz ile Emlak
Konut Genel Midirtgimizle yizbinlerce sosyal
konutu Istanbula kazandirmis bir iradeyiz.
istanbul’'un 39 ilgesinde proje gergeklestirmisiz. 800
bin  konutun  déndsimini  tamamlamisiz.
Yizbinlerce sosyal konutu istanbullu kardeslerimize

kazandirmisiz. Deprem olmus 3 ayda 180 bin konu-
tun ingasina baslamisiz. Dinyada 06rnegi yok.
Deprem olmus 1 tane TOKI konutunda yasayan
vatandasimizin burnu bile kanamamis. Bir tane
konut yikilmamig. Milletimize verdigimiz tUm sozleri
tutmusuz. Ancak bu elestiriyi yapan mevcut
buyuksehir belediyesi yonetimi aynaya donup kendi-
sine bakmasi gerekir. ‘YUz 40 bin sosyal konut
yapacagim’ deyip 5 bin konutu yapamayan bir irade-
den bahsediyoruz. Bu irade mi bize akil verecek.
Boyle bir sey olabilir mi. is bilenin kilig kusananin.
Bizim referansimiz yaptigimiz igler. Biz sosyal konut
baglaminda da vatandasimiza ne sz verdiysek tut-
tuk, tutmaya devam edecegiz” seklinde konustu.
“TOPLU TASIMAYA ZAM GUNDEMIMIZDE
YOK, AKSINE ULASIMI RAHATLATMAK VE UCU-
ZLATMAK DERDINDEYiZ

Kurum, bir gazetecinin “Toplu tagimaya zam gun-
deminizde mi” sorusuna ise su cevabi verdi; “Toplu
ulasima zam ile ilgili bir giindemimiz yok. Birakin

Akrabalari ile otururken yandaki
odaya gecip av tiifegi ile kendini vurdu

Afyonkarahisar’da aile Uyeleri ile oturduklari esnada bir anda yan odaya
giden geng¢ kadin, karnina dayadigi tufegi atesledi. Agir yaralanan 24
yasindaki kadin yapilan mudahaleye ragmen kurtarilamadi.

Olay, Bolvadin ilgesi Ozburun beldesi Uskii-
dar mahallesinde meydana geldi. iddiaya
gore, Gaye Solmaz (24) isimli kadin, kocasi
ve aile Uyeleri ile evlerinin salonunda otur-
duklari esnada evin diger odasina gegip av
tifegini karnina dayayarak ates etti.
Solmaz’i kanlar iginde goren aile Gyeleri 112
Acil Cagri Merkezini arayarak yardim istedi.
ihbar iizerine olay yerine gelen saglik ekip-
leri gen¢ kadini ambulans ile hastaneye
kaldirdi. Ancak Solmaz burada yapilan
mudahaleye ragmen  kurtarilmayarak
yasamini yitirdi. Olay sonrasi evde bulunan
R.T., AT. S.AA, G.T. ve R.T. adli sahislarin
jandarma tarafindan ifadeleri alinirken,

ekipler gen¢ kadinin intihar etmis olabilecegi
Uzerinde duruyor. Olayla ilgili savcilik
tarafindan baslatilan sorusturmanin ise
surdigi bildirildi. >>IHA

zam yapmayi biz istanbul'da trafik gilesini bitirmek
istiyoruz. Trafidi ucuzlatmak, vatandasimizin da
bitcesine katki sunmak istiyoruz. Biz gercek
belediyecilik yapacagiz, algi belediyeciligi yapmaya-
cagiz. Sosyal medya belediyeciligi yapmayacagiz.
Biz milletimiz ne istiyorsa onun pesinde kosacagiz.
Ulasima herhangi bir zam yapmak gibi bir projemiz
yok. Aksine ulagimi rahatlatmak ve ucuzlatmak
derdindeyiz’

“ISTANBUL'DAKI RISKLI 1.5 MILYON KONUTU
BIRAN ONCE DONUSTURMEMIZ LAZIM”
Kentsel doniistimle ilgili istanbul'da riskli tek bir yapi
kalmayana dek calismaya devam edeceklerini
sOyleyen Murat Kurum, “Vatandagimizin rizasina
dayali galisacagiz. Olasi depremle ilgili tedbirleri ala-
cagdiz, hem de kalica ¢dzimlerimizi ortaya koya-
cagiz. Yarisi bizden kampanyamizla alakali projeleri
detayll sekilde agiklandi. Insallah 6nimizdeki
siregte Istanbul'un her ilgesinde vatandasimizin
rizasi cercevesinde kentsel ddnusum uygula-
malarini yapmaya devam edecegiz. Bunun diginda
da belediyemiz ilce belediyelerimizle birlikte elini
tasin altina koyacak. Bu projelere destek olacak.
istanbul'daki riskli 1.5 milyon konutu biran &énce
dénustirmemiz lazim. Ayni acilar yagamak istemiy-
orsak bunu yapmak zorundayiz. Gegmiste tim
ilcelerimizde bizim yapis oldugumuz kentsel
dénlsim projesini gdrursundz. Hicbir sekilde rant
yoktun igerisinde. Gidin Tozkoparan'a bakin orada
eylemler yaptilar. Simdi mutlu sekilde oturuyorlar.
Gaziosmanpasa'da, Esenler'de, Gungoren’de,
Bagcilarda biz istanbul'un 39 ilgesinde variz,
olmaya devam edecegiz. istanbul’'u vatandasimizia

birlikte ddnUsturecegiz” acgiklamalarinda bulundu.
“iBB BUTCESINI EN AZ iKi KAT ARTTIRACAGIZ
iBB’nin biitgesine deginen Kurum, “istanbul’un
butcesi kendine yeter. Yeter de artar. Hatta ve hatta

baska illerde bile biz deprem oldugunda, sel
oldugunda 2019 éncesinde her afette IBB ekipleri ile
oraya gelip guclnu gdsterdigini gorurtuz. Belki hep-
imizin ilinde IBB’nin bir yatinmini gérirsiniz.
istanbul bdyle glglii bir yerdir. Biz bu gicinl
istanbul igin kullanacagiz. Bu projeleri gerceklestire-
bilmek icin mevcut blitgcemizi en az iki katina ¢ikara-
cagiz. Mevcut belediyenin 6zgeliri 2019'da ylzde 30
iken simdi ylizde 10-15’lere dismus. Sen arttiracak-
sin bunu. Merkezi bltgeden aktarilan pay 2019'a
gére on kat artmis. ‘Engelleniyor’ diyorlar. Nasil
engelleniyorsunuz. Bitce artmasina ragmen 6zgelir
niye diUsuyor. Biz bunlarin hepsini inceledik. Biz
mevcut bltcemizi en az iki katina ¢ikaracagiz” dedi.
Adayligina yonelik muhalefetten gelen elestirilere de
cevap veren Kurum, sunlari soyledi; “Bizim saklaya-
cak gizleyecek bir isimiz yok. Mevcut muhalefet
bizim adayligimiz sonrasinda zannedersem biraz
huzursuz oldu ki yapilabilecek tim karalama kam-
panyalarini baglattilar. Bizim alnimiz acik. Her
konuya iligkin hesap verebilecek durumdayiz. Ben
10 yil Emlak Konut Genel MU4darlGgd yarittdm.
TOKi'de calistim. Bakanlik gérevim boyunca 81 ile
milyarlarca liralik is yaptik. Alnlmiz ak geziyoruz.
Rahatsizliklari olabilir. Onlarin rahatsizliklar kendi-
lerini ilgilendiriyor. Biz istanbulumuza odak-
lanacagiz. FETO'cli hesaplar ne demis obiirii ne
sOylemis bu polemiklerle vatandasimizi mesgul
etmeyecegdiz’

“ISTANBUL'U GELECEK ICIN BASAMAK
OLARAK KULLANAMAZSINIZ”
istanbul’'un en biylk sorununun mevcut ydénetimin
ilgisizligi oldugunu vurgulayan Kurum, “Biz istanbul'a
ilgimizi gésterecegiz. Sadece istanbul'a odak-
lanacagiz. istanbul bir basamak olamaz. Gelecek
icin burayl basamak olarak kullanamazsiniz. Biz

istanbul'a odaklanacagiz” diye konustu. >>IHA
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AfVﬂlll(ﬂl'ﬂlllSﬂl‘ da
tenis turnuvasi sona erdi

Afyonkarahisar Kocatepe Spor Kompleksinde diizenlenen sene sonu tenis turnuvasi sona erdi.
6 farkl kategoride diizenlenen turnuvada, farkli yas gruplarindan sporcular miicadele etti.

. Turnuvanin édul térenine Spor Hizmetleri
Mudura Yilmaz Ersen ve Sube Miduru
Adil Kamberoglu katildi. Odiil téreninde
dereceye giren sporculara kupa ve
madalyalari takdim edildi. Turnuva sonunda
konusan Spor Hizmetleri Muduiri Yilmaz
Ersen, turnuvaya katilan tim sporculari

tebrik etti. Ersen, "Tenis, sporun en
popiiler dallarindan biri. ilimizde tenisin
daha da yayginlagmasi icin calismalarimizi
surdurtyoruz. Bu turnuva da bu anlamda
Onemli bir adim oldu. Turnuvaya katilan
tim sporcularimiza tesekkir ediyorum"”
dedi. >>FAHRIYE CIRACI

Afyonkarahisar judoculari
grup musabakalarina hazir

Karahisar Genglik Merkezi Spor Salonunda yapilan Yildizlar Okul Sporlarn Judo
il segmesinde, 36 kg Sebiha Dil, 44 kg Riimeysa Ozpinar, 48 kg Hatice Kiibra
Dagasan, 63 kg Sude Dalyan, 46 kg Mehmet Catyol ve 50 kg Enes Arda Koser

birinci olarak grup miisabakalarina katiilmaya hak kazandi.

Afyonkarahisar Genclik ve Spor il Miidiir(i Ismail
Hakki Kasapoglu, yapilan musabakalar hakkinda
yaptigi aciklamada, "Okul Sporlar Yildizlar Judo I
Sec¢meleri'nde derece elde eden sporcularimizi
tebrik ediyorum. Sporcularimizin grup mus-
abakalarinda da basarili olacaklarina inantyorum.

Sporcularimizin her zaman yanindayiz. llimizde
sporun tabana yayillmasi ve sporcularimizin
basarili olmasi igin ¢alismalarimizi sirdurecegiz"
dedi. Kasapoglu, ayrica musabakalarin sorunsuz
bir sekilde tamamlanmasinda emegi gecenlere
tesekkr etti. >>AYSEGUL CENGIZ
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sergisi Spor Bilimleri Fakultesi

40 ogrenci ile 40 farkl projeden olusan sergi
hakkinda acgiklama yapan Spor Bilimleri
Fakdltesi Dekani Prof. Dr. Yiicel Ocak, beden
egitimi ve spor alanina yonelik yapmis olduk-
lari calismanin; égrenci merkezli alan arastir-
masi, akil yuritme ve ekonomik tasarimlar
gelistirmenin asil amaglari oldugunu vurguladi.
Ocak, “Ogretim Teknolojileri dersinin dnemli

Turnuva sonuglan su sek-
ilde:

9 Yas Turuncu Top Tek Kizla
1.Dila Nur Kaya

2.Zeynep Duru Tekbas
3.Alya Acar

10 Yas Yesil Top Tek Kizlar
1.Ela Naz Kaya

2.Aylin Tekeli

Yeni Baslayan Tek Kadinlar
1.Filiz Yiimaz

2.Giilsah Ozcelep

3.Buse Diizyol/Ceren Sezgi
Yeni Baslayan Tek Erkekler
1.0rgun Yigit

2.Miicahit ilhan

3.Batuhan Okyar/Ahmet
Yavuz Celik

35+ Yas Tek Erkekler
1.Selguk Akgay

2.Kamil Ates

3.Sahin llter/Utku Karadeniz
35+ Yas Tek Kadinlar
1.Tilay Koken

2.Berna Bozca

3.Duygu Ballipinar/Giilsah
Ozcelep

SBF’de materyal tasarimi
ve gelistiriimesi sergisi acildi

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Spor Bilimleri Fakiiltesi
(SBF) Ogretim Teknolojileri dersi kapsaminda Materyal

Tasarimi ve Gelistirilmesi konusunda, beden egitimi ve spor
alaninda uygulamaya yonelik yeni tasarimlar ve yaklagsimlar

Antrenman Salonunda agcildi.

unsurlarinda biri olan Materyal Tasarimi ve
Gelistirilmesi konusunda, beden egitimi ve
spor alaninda uygulamaya yonelik yeni
tasarimlar ve yaklagsimlar uzun zamandir
Uzerinde konustugumuz ve tartistigimiz bir
konuydu. Emegi gecen tum dgrencilerimize ve
hocamiza tesekkir eder basarilarinin devam
etmesini dilerim” dedi. >>FAHRIYE CIRACI

-

Okul Sporlarr minikler ve kugukler

yuzme musabakalari basladi

Afyonkarahisar'da Okul Sporlari Minikler ve Kuglikler Yiizme Musabakalari, Yari
Olimpik Yiizme Havuzunda basladi. Miisabakalara 151 sporcu katilim godsterecek.

Musabakalarin acilis térenine Afyonkarahisar
Genglik ve Spor il Miidiiri ismail Hakki Kasapoglu,
antrenorler ve sporcular katildi. Agilis téreninde
konusan il Midirii Kasapoglu, miisabakalara
katilan sporculara basarilar diledi. Kasapoglu,
"Afyonkarahisar spor sehri. Ingallah yiizme

bransinda da bu 6n ¢alismalarimiz sayesinde ¢ok
tecrubeli sporcularimiz olacak. Afyon su sporlarin-
da, ylzme bransinda sporcu yetistirme noktasinda
ciddi mesafe alacak. ingallah Avrupa'da Diinya
kirsisu goren sporcular yetistirecegiz" dedi.
>>BETUL SERT
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NOBETCI ECZANELER

YENINISA
Yeni Devlet Hastanesi Karsisi
229 42 10
EGE
Dumlupinar Mahallesi Dumlupinar
213 97 97
FATMA SENGUL
DORTYOL MAH.TURGUT OZAL BULVARI
215 26 61

TAYTAK, “HEPINIZ BIZIM
IGIN GOK DEGERLISINIZ”

10 Ocak Calisan Gazeteciler giinii nedeniyle Milliyetci Hareket Partisi MYK Uyesi ve Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Tay‘qak, I1 Baskan1 Ahmet Kahveci, Il Sekreteri Beytullah Bostanci ve il yonetimi,
Merkez Ilce Baskani Ibrahim Danaoglu ve yonetimi ilimiz basin mensuplari ile bir araya geldi.

Baskani Ahmet Kahveci, Basin mensu-

plarinin 10 Ocak Calisan Gazeteciler Gunu
kutladi. Baskan Kahveci, “Milliyet¢i Hareket
Partisi olarak bizler bugline kadar basin mensu-
plari ile her daim bir araya geldik, bir ve beraber
olduk. Calisan gazeteciler guiniinde sizlerin dert-
lerinizi, sikintilarinizi, talep ve isteklerinizi dinle-
mek icin bir araya geldik. Bizler siyasi agidan
sizlere neler yapabiliriz fikir alisverisinde bulun-
mak i¢in buradayiz. Tekrar gazeteciler gintnizu
kutluyorum” dedi. MHP MYK Uyesi ve
Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak,
“Burada hepiniz bizim i¢in ¢ok kiymetlisiniz. Cok
blyik degerlersiniz. Afyonkarahisar’in basin
yayin anlayisi hem sosyal medya tizerinden hem
gorsel hem de yazili medya Uzerinden elinizden
geldigince  dogru, dlrGst, samimi ve
Afyonkarisar'in menfaatleri, degerleri, ekonomisi,
sosyal hayati, kilttirel hayati, toresi, ahlaki tzer-
ine yolunuzu bozmadan ayni ¢izgi Uzerinden
saygl anlayigi ortaya koyuyorsunuz. Bu sayede
de hakikaten her yerde hepinizin ayri ayri
kiymetine ve degeri var. Bunlar kolay kazanmis
degerler degil. insallah yine sadece bugiin degil,
onumdize gunlerde 6zel bir programla sizleri belki
baska sehrimizde misafir edecediz. Bugin 10
Ocak sizin guniniz. Bunu da burada kutlamak
istedim”

Toplantmm acilis konusmasini yapan MHP I

TAYTAK, “BAKARIZ DEMEDIK
SIMDIYE KADAR, YAPARIZ DEDIK”
Taytak, “Milliyetci Hareket Partisi Genel Baskan
Yardimcimiz basinla ilgili yesil pasaport teklifini

verdik. 15 yil basinda g¢alisan arkadaslarimizin
yesil pasaport teklifini meclis ¢alismamizi sun-
duk. insallah gerceklesecek. Bir de yine bir
séziimiiz vardi biliyorsunuz. TOKi'lerle ilgili. Onu
da takip ediyoruz, edecegiz insallah. Hakikaten
ciddi manada depremlerden sonraki ekonomik
sikinti ortadadir. Ama arkadaslar s6zim so6zdr.
Soyle bir slogan kurmak istiyorum. Bakariz
demedik simdiye kadar, yapariz dedik. Insallah
yapariz arkadaslar”

TAYTAK, “BU DONEM iL BELEDIYESINDE
MILLIYETCI HALK PARTILI BELEDIYE
BASKANIMIZ OLACAK”

“Allah  nasip ederse inancim odur Ki
Afyonkarahisar ilinde il Belediyesi'nde bu dénem
Milliyetci Halk Partili belediye baskanimiz olacak”
diyen Taytak, “Afyonkarahisar’imizin ¢o6zilmemis
yirmi, yirmi bes yillik problemleri var. Bunlari
Cumhur ittifaki ruhu icerisinde, Cumhur Ittifaki
ugaginin bir kanati olan Milliyetci Halk Partisi'nin
milletvekili olarak elimden geldigince il
baskanimizin, il teskilatlarimiz, ilge bagkanlarimi-
zla beraber oradaki bolgesel meseleleri czmeye
ugrasiyoruz. Bunlarin bir tanesi Ayazini, bir tane-
si Suhut'taki Pasacik kdyliimiiz. Suhut'taki TOKI
binalari. Hepimizin bildigi Seker Fabrikasi
Ozellestirilince orada makine fabrikamiz var.
Bizim makine fabrikamizi da Eskisehir'e
baglamislar. Biraz da fabrikanin kapasitesi
dismis. Onu canlandirmak igin ugrasiyorum.
Beton Travers fabrikasi ile ilgili biliyorsunuz ¢aba
gOsteriyorum. Oranin birilerini eline gegmemesi
icin cirpiniyorum. Orada da ciddi manada 200 —
300’e yakin insan caligiyordu. Simdi 20 — 25 kisi
calisiyor. Her gin bu konularla ugrasiyorum.
Cozllmesi istiyorum. Clnki onlar bizim degerler-
imiz ve ciddi manada istihdam edebilecegimiz ve
katma deger saglayacagimiz  degerler.
Okullarimiz ile ilgili galismalarimiz var ve devam
ediyor. Erenler bdlgesi ilgili ciddi manada
distncelerimiz var, ugrasiyoruz. Oradaki geng-
lerimiz sehre inmesi gerekiyor. Orasi sanki onlara
ayrilmis bir bolge gibi gdzikiyor. Mutlaka o gencg-
lerimizin sehirde bizimle beraber dolasmasi
gerekiyor. Allah nasip ederse inancim odur Ki
Afyonkarahisar ilinde il Belediyesi'nde bu dénem
Milliyetci Halk Partili belediye baskanimiz olacak.
inancimiz odur. Adayimiz bellidir. Karariniz nettir.
insallah o calismalari o zaman yapacagiz’ dedi.
Basin mensuplarinin sorularini da cevaplayan
Milletvekili Taytak daha sonra hatira fotografinin
ardin program sona erdi. >>AYSEGUL CENGIzZ

Afyonkarahisar'da Milli Savunma Universitesi tanitildh

Afyonkarahisar’da 12'nci sinif 6grencilerine Milli Savunma Universitesi tanitildi.

~ Millt Egitim Bakanhigi ile Milli
2= Savunma Bakanhgi arasinda
= imzalanan is birligi protokolu
=& cercevesinde dizenlenen etkinlige
= yogun katilim oldu. Milli Savunma
§ Bakanh@i Milli Savunma Univer-
'l sitesi izmir/Gaziemir Hava
Astsubay Meslek Yuksek Okulu
Mudurluga yetkilileri tarafindan
dizenlenen tanitim Milli Egitim
Midirliga Sehit Kerim Uye
. Konferans Salonunda yapildi.
Toplantiya Sube Midurli Hayati
Duman, idareciler, rehber 6gret-
menler ve égrenciler katildi.>>IHA
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Afyonkarahisar Belediyesi
karla miicadeleye hazir

Afyonkarahisar Belediyesi kar yagisi uyarisinin ardindan harekete
gecerken ekiplerin bu yil karla miicadele calismalarini 400 ton
solisyon, 500 ton tuz ve 330 personel gerceklestirecegi belirtildi.

Belediye Baskani Mehmet Zeybek asfalt santiye-
si alaninda yapilan hazirliklari inceledi, bilgiler
aldi. Fen isleri Midiirlig ekipleri, yagsanabilecek
sorunlarin 6niine gegmek ve vatandaslarimizin
daha huzurlu bir kis gegirmeleri igin almis oldugu
tedbirleri tamamladi. Rahat bir kis doénemi
gecirmek igin simdiden hazirliklarini tamamlayan
ekipler Baskan Zeybek ile bir araya geldi, yapilan
hazirliklan aktardi.Vatandaslarimizin zorlu hava

kosullarindan en az sekilde etkilenmesi igin
teknik ekipman, personel ve lojistik destek
ihtiyaclarini belirleyerek, gerekli dnlemleri alan
Fen Isleri Mdirligi ekipleri, hizmetlerini aralik-
siz slrdurecek. Karla micadelede tuz serici
araclar, greyderler, kaziyici- yukleyiciler, traktor-
ler, 400 ton solisyon, 500 ton tuz ve 330 person-
el ile 7 glin 24 saat kesintisiz calisma gercek-
lestirilecekleri kaydedildi.>>IHA




