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Taytak, “Secimierde 3 I|i|a|i ca
insallah dalgalandiracag’

Milliyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar Il Baskanhigrnda belediye baskan aday adayhk

basvurulan tiim hiziyla devam ediyor. Baskan adaylarim yine yalmz birakmayan MHP
MYK Uyesi ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, “Milliyetci Hareket Partisi
olarak Afyonkarahisar’da hem il merkezinde hemde ilcelerde ve beldelerde, cok ciddi bir
sekilde belediye baskanhg@im kazanarak 3 hilali insallah dalgalandiracagiz” dedi.

illiyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar 1l

Bagkanligi'nda belediye baskan aday aday-

lari, parti Genel Merkezine giderek adaylik
bagvurularini yapiyorlar. Gegtigimiz giinlerde mev-
cut belediye baskanlarinin yani sira ilimizdeki bazi
ilcelerde aday aday1 olmak isteyen bagkan adaylar1
basvurularini gerceklestirmisti. Cay, Cobanlar,
1hsaniye, Iscehisar,
ilgelerinden belediye baskanlig: i¢in baskan adaylar:
adaylik basvurularini yaptilar. Bagkan adaylarmi
yine MHP MYK Uyesi ve Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Taytak yalniz birakmad.

“ADAYLARIMIZDAKI HEYECAN
BiZLERi DE HEYECANLANDIRIYOR”

Milletvekili Taytak, “Her hafta Carsamba giinii yap-
mis oldugumuz ilce ve belde aday adaylarimizin
miiracaatlar1 icin parti genel merkezindeyiz.
Gegtigimiz gilinlerde mevcut belediye baskanlarimiz
daha sonra da ilimizdeki bazi ilcelerde aday aday:
olmak isteyen baskan adaylarimiz miiracaatlarini
gerceklestirdi. Bugiin de il¢e baskanlarimiz ile birlikte
Cay, Cobanlar, 1hsaniye, Iscehisar, Sinanpasa ve
Sultandag: ilcelerimizden adaylarimiz geldi. Belediye
bagkan adaylarimizdaki heyecan bizleri de heyecan-
landiriyor” dedi. >> HABERIN DEVAMI SAYFA 8'DE

Aivon’lla tivatro zamani

Havalarin sogumastyla birlikte

“ =¥ tiyatro salonlar1 dolmaya baslad.
Afyon’da Tiyatro Zamam Omer Mazi
organizasyonuyla araliksiz olarak
devam ediyor. Karanlikta Komedi,
Leyla ile Mecnun Degil oyunlar1

' yiln son iki oyunu. >>7DE

Sinanpasa ve Sultandag:

Sampiyonlardan

Stinnetci'ye ziyaret

Litvanya’da diizenlenen matematik yarismasma katilarak iki
birincilikle yarismay kazanan égrenciler Il Milli Egitim Miidiirii
Mirac Siinnetci’yi makaminda ziyaret etti. >>5TE
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astronomi sokainda

Belediye Baskani Mehmet Zeybek sehrin tur-
izm potansiyeline katki sunan yatinmlan haya- z
ta gecimeye devam ediyor. Gastronomi

Sehri Afyonkarahisara yakisir sekilde proje-
lendirilen Gastronomi Sokagr'nda calismalar-

da sona gelindi.Bagkan Mehmet Zeybek o
yatinmlardan biri olan Gastronomi Sokag’'nda
yapllan son calismalan yerinde inceledi,
denetlemede bulundu. Tarihi konaklar bolgesinde
yer alan yatinm yerli ve yabanci ziyaretcilerimizin
gastronomi lezzetlerine de erisimini kolaylastiracak.
Gastronomi Sehri Afyonkarahisar'in 35den fazla
tecilli lezzeti bu proje ile birlikte ziyaretgilerin begeni-
sine sunulacak. >>8'DE

“Aile i lletisim ve
Problem Cozme”

B Tirk PDR Demegi
Afyonkarahisar Il Temsilcisi ve
Afyonkarahisar Pedagoiji
Merkezi Kurucusu Doktor
Pedagog Emrah Senbabaoglu
Afyonkarahisar YUksel Varli
ilkokulunda velilere yonelik “Aile
iGi iletisim ve Problem Cézme”
konulu seminer verdi. >>2’DE

Sandiklrda

lastigi uygulamasi

Afyonkarahisar Sandikl ilge Emniyet
Mudurltgu ekipleri yik ve yolcu tagimaciligi
yapan araclara yonelik kis lastigi denetimi
gerceklestirdi. >>3'TE

Kumar oynayan 8 kisiye 32
hin 440 t para cezasi kesildi

B Afyonkarahisar'in Emirdag ilgesinde polis
tarafindan umumu acik is

yerlerinde yapilan denetimde iki
kahvehanede kumar oynayan 8 kisiye 32
bin 440 TL para cezasi kesildi. >>3'TE

3 katll binada ¢ikan yangin
panige neden oldu

Afyonkarahisar’in Sandikl
ilcesinde 3 kath binada
¢ikan yangin itfaiyenin

zamaninda miidahalesi ile
sondiiriilirken, yangin kisa
siireli panige neden
oldu.>>3'TE

1Milyon 600 Bin Adet Doldurulmus
Makaron Ele Gecirildi

B Afyonkarahisar’da polis
tarafindan durdurulan bir kamy-
onette yapilan aramada 1 mily-
on 600 bin adet doldurulimus
makaron ele gegirildi. >>3'TE
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AKU Carsamba Sabah Toplantilarinda
‘Mesleki ve Teknik Egitim” Konusu Degeriendinildi

Afyon Kocatepe Universitesi tarafindan (AKU) iiniversite ile sehir bulusmalari kapsammda diizenlenen
Carsamba Sabah Toplantilarinda “Mesleki ve Teknik Egitim” konusu konu§uldu.

KU Sosyal Tesislerinde diizenlenen toplan-
Atlya Afyonkarahisar Cumbhuriyet

Bassavcisi Fatih Karabacak, AKU Rektér
Yardimcisi Prof. Dr. Suayip Ozdemir, Fen
Bilimleri Enstitist MudurG Prof. Dr. Bekir Yalgin,
Teknoloji Fakultesi Dekani Prof. Dr. Ayhan Erol,
Muhendislik Fakultesi Dekani Prof. Dr. Ahmet
Yildiz, ilahiyat Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Mustafa
Gliler, AKU Genel Sekreteri ihsan Ceran, Gazi
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Muduru
Mehmet ivecen, Yusuf Ozer Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi Mudiri Nihat Cakmakkaya,
Susuz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Muduri
Serkan  Demir, 0Ogretim elemanlar ile
Afyonkarahisarli is ve dusince insanlari katild1.

“TARIHI 12. YOZYILA DAYANIYOR”
Toplantida mesleki ve teknik egitim konulu sunum
yapan Teknoloji Fakdltesi Dekani Prof. Dr. Ayhan
Erol, mesleki egitimin tarihgcesi hakkinda bilgi
verdi. Mesleki egitimin 12. ylzyildan bu yana
stre geldigini ifade eden Erol, “Mesleki egitim
Selguklularla baslamis. Selguklularda ahilik sis-
temiyle meslekler 6gretiimeye ¢alisiimis. Burada
dikkat ceken sey ahilige kabul edilmenin dnem-
senmesi ve térenle yapilmasidir. Mesleki egitim,
Osmanl déneminde lonca ve gedik sistemiyle
devam etmis. Tanzimat déneminde de devam
ederek Cumhuriyet dénemine kadar gelmis” dedi.
Erol, ulkelerin gelisiminde nitelikli insan guci
yetistirmenin énem arz ettigini belirterek mesleki
egitimin de buna paralel gittigini ifade etti. Erol,
“Biz aslinda tarihi slregte de mesleki egitimde
geri kalmamigsiz. 12. yuzyilldan itibaren,
Selguklulardan baglayarak mesleki egitime énem
vermisiz. Her tarli imkani da sunmusuz” diye
konustu. Mesleki ve teknik egitim arasinda fark
olup olmadigi hususunda Erol, meslek kavramini
insanlarin hayatini sirdirebilmesi ve ekonomik
gelir elde edebilmek icin bir seyi Ureterek, emegi
ve emek karsinda dretileni ekonomik degere
donustirmeye aracilik eden arag olarak tanim-
ladi. Erol, bu becerinin kazandiriimasini saglayan
egitimin de mesleki egitim oldugunun altini gizdi.
Teknik egitimin ise mesleki egitimden biraz daha
farkli olduguna dikkat ¢ceken Erol, teknik egitimde
matematik ve fen gibi beseri bilimlerin egitim
surecine dahil oldugunu sdyledi.

“COCUKLARIN MESLEK LISELERINE
GITMELERI TESVIK EDILMELI”

Prof. Dr. Erol, mesleki ve teknik egitimin dnemi
hakkinda sunlar sdyledi: “Hemen hepimiz bir
sorun hakkinda konusurken, tartisirken ‘egitim
sart’ deriz. Yani tum problemler aslinda egitimle
ilgili konulara dayaniyor. lyi bir egitimle bu sorun-
larin Ustesinden gelmek mumkln. Ancak bence
bu ifade yerini ‘mesleki ve teknik egitim sart'a
donustl. Bizim gegmisten ginitnlze kadar bu
kadar 6nem verdigimiz bir konuda basaril
olmamiz lazim. Kendimize bagska llkeleri 6rnek
vermememiz lazim. Yaklagik 200 yildir mesleki
ve teknik egitim ile hemhal durumdayiz. Cocuk-
larimizi meslek liselerine gitmeleri konusunda

tesvik etmeliyiz.” Pandemi déneminde pek g¢ok
mesleki ve teknik lisenin yasanan zor slrece
Onemli katkilar sagladigi ifade eden Erol, lisel-
erde Uretilen malzemelerin ekonomiye de fayda
sagladiginin altini gizdi.

PRATIK BILGI TEORIK KADAR ONEMLI
Toplantida daha sonra séz alan is insani ibrahim
Somer teorik bilgi kadar pratik bilginin de is ve
meslek edinmede Onemine degindi. Somer,
meslek hayatinda basarilyl yakalamak icin staj
yapmanin 6nemine dikkat g¢ekerek mesleki ve
teknik egitimde el becerisi kazanmanin ve sahayi
iyi bilmenin yolunun teorik ve pratik bilgi arasinda
denge kurmaktan gegctigini 6rneklerle anlatti.

“DERDIMiZ OGRENCILERIMizi
GELECEGE HAZIRLAMAK”
Gazi Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Mudiru
Mehmet ivecen ise mesleki ve teknik egitimde
uygulama olanaklarinin énemli oldugunu anlatti.
Meslek kazandiran okullar ile sanayi arasinda
basarili bir kdpri kurmanin énemine isaret eden
ivecen, “Teknolojinin gok hizli gelismesinden
dolayl sanayi isbirliklerinin gelismesi lazim.
Meslek liseleri, piyasanin ihtiyag duydugu alan-
larda ve bdlgelerde uygun donanimla agildiginda
faydali ve basaril oluyor” dedi. Yusuf Ozer
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Muduru Nihat
Cakmakkaya da mesleki ve teknik egitim veren
liselerin pandemi ddneminde dezenfektan ve
maske gibi drlnler Ureterek topluma 6nemli
katkilar sagladigini belirtti. Cakmakkaya, “Bizim
derdimiz okullarda yeni teknolojiler gelistirmek,
yeni buluglar yapmaya calismak ve 6grencilerim-
izi gelecege hazirlamak. Derdimiz, 6grencilerim-
izi aydin birer birey olarak yetistirmek” diye
konustu. Susuz Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi
Mudart Serkan Demir ise meslek kazanmada
mesleki ve teknik liselerin ¢ok Onemli bir yeri
oldugunu anlatti. Sektértn kalifiye eleman iste-
digini vurgulayan Demir, “Meslek liselerinde
¢ocuklarin bir meslek hayati oluyor. Turkiye'de
son yillarda iyi Ogrenci yetistiren ¢ok sayida
meslek lisesi var. Mesleki ve teknik egitim veren
liseler desteklendiginde ve bu liselere sahip
cikildiginda bu okullar gok guzel iglere imza atiy-
orlar’ dedi. TEMA Vakfi Temsilcisi Onder Celik
kendi deneyimlerinden 6rnekler paylastigi konus-
masinda egitimin, sonuglarinin uzun zamanda
alinan bir stire¢ oldugunu ve mesleki egitimin her
asamasinin desteklenmesi gerektigini sdyledi.
“YAPTIGINI BILECEKSIN, DOGRU
BILDIGINi YAPACAKSIN”

Emekli 8gretim Uyesi Prof. Dr. Mustafa Ergln ise
uygulama ile teorik bilginin birbirini tamamladigini
ifade ederek, “Yaptigini bileceksin, dogru bildigini
yapacaksin. Yani eylemle bilgi ayrilmaz. Her
kademede egitim veren meslek okullari,
sanayinin ve hayatin ihtiyaglarini bilerek egitim
vermeli; oradaki hayatla birlikte yasamali.
Uygulamay bilgiyle temellendirmek gerek. Bizim
mesleki egitim digindaki egitimimizde de aslinda
herkese; fakdltesi, bolimu ne olursa olsun, is ve
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sanat 6gretmemiz lazim” seklinde konustu. Afyon
Meslek Yiksekokulu ogretim elemani Ogr. Gor.
ibrahim Osman Saragoglu da mesleklerin “moda”
haline geldigini ve genclerin tercihlerini “dénemin
modasina” goére yaptiklarini anlatti. Saragoglu,
mesleki egitimin dogru planlanmasi gerektidini ve
‘moda meslek” anlayisindan uzak durulmasinin
onemini vurguladi. Saragoglu “Bir dénem ¢ok talep
olan mesleklere ilgi artiyor. Ancak o alanda talep
karsilandiginda, modasi gectiginde diger ihtiyac
duyulan alanlarda ¢alisacak ve isini iyi yapacak usta
bulmak zorlagiyor. Bu ylzden mesleki egitimde plan-
lama yapmak ¢ok dnemli hale geliyor” dedi.
“MESLEK LISESiI, MEMLEKET MESELESI”
AKU Rektor Yardimeisi Prof. Dr. Suayip Ozdemir ise
Ozellikle mesleki egitimin gundelik ya da siyasi
kaygilardan uzak tutulmasi gerektiginin altini gizdi.
Ozdemir mesleki ve teknik egitim ile ilgili sistemin
memleket meselesi oldugunu ve bu yuzden sistemin
buna gdre dizenlenmesi gerektidini de sozlerine
ekledi. Carsamba Sabah Toplantilari
“Afyonkarahisar’da Hayvancilik” temasiyla 20 Aralik
2023 Carsamba ginu devam edecek.
>>MEHMET KASAL

“Aile Ici lletisim ve Problem C6zme”
konulu seminer gergeklestinldi

Tiirk PDR Dernegi Afyonkarahisar Il Temsilcisi ve Afyonkarahisar
Pedagoji Merkezi Kurucusu Doktor Pedagog Emrah Senbabaoglu
Afyonkarahisar Yiiksel Varh Ilkokulunda velilere yonelik “Aile Ici

Iletisim ve Problem Cézme” konulu seminer verdi.

[ENIRHA|

Seminere velilerden yogun katilim oldugu ve bu
tarz seminerlerin daha fazla gergeklesmesi adina

planlamalar cikarttiklarini  belirten Dernek I
Baskani davetlerinden dolay1 Okul Miidiir(i ibrahim
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=menayn ORI G VE KENDE
Psychological Counsaling amd 7

Hamza Bay ve okul 6gretmenlerine tesekkurlerini
sundu. Daha sonrasinda velilerin 6zel sorularini
alarak cevaplandiran Senbabaoglu velilerle birlikte
hatira fotografi ¢ektirdi. >>YILDIZ YARIKKAYA

AFYONKARAHISAR
PEDAGOJI

Tel: 0272 250 ¢

@ lnlglw";ﬂyunpm
Q www.aryunue
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Afyonkarahisar Dunya

, Engelliler Gund
dolay|S|yIa ilcedeki ozel
ogrenciler icin eglence
% dUzenlendi.

1 Ice merkezindeki dernek evinde duizenlenen
I geceye ¢ok sayida 6zel egitime tabi 6grenci ve

aileleri katildi. Gergeklestirilen programla ilgili
aciklamalardan bulunan Gardas Yarenler
Dernegdi Bagkani Yiimaz Demircan, “Ozel 6gren-
cilerimize Sandikh kultirimuizden &rnekleri
sergiledik. Cok 6zel anlarin yasandigi gecede
¢ocuklarimiz ve ailelerimiz doyasiya eglenip
hosca vakit gecirmeleri i¢in ¢aba gosterdik.
4 Dernek olarak onlarin bu 6zel ginlerini unut-
mayip her daim onlarin yanlarlnda olacagimizi
bilmelerini isteriz” dedi. >>IHA

Hiani aimayan asker atlavlan eglenceye iice meydaninda devam et

Afyonkarahisar’in Suhut ilgesinde asker eglencesinden ¢ikan gencler hizlarini almayinca oynamaya ilge meydaninda
devam etti. Meydandan genclerin oynadigini géren ¢evreden gegenler icin grubu saskin bakislarla izledi.

goreneklerimizi yagsatmak icin her seyi yapiyoruz.
Onimiizdeki ay insallah askere gidecek.
Mutluyuz ve sevingliyim. Savas Turk’ln
digunaddr, asker oldugum iginde ¢ok mutluyum”
dedi. >>[HA

Suhut ilgesinde 4-1 tertip olarak askere gidecek
olan gencler icin aileleri tarafindan eglence
dizenledi. Eglencenin sona ermesinin ardindan
hizini almayan gencler programlarina ilge mey-
daninda devam etti. Meydana gétirdikleri muzik

sistemini acan cevreden gecenlerin bakiglarina
aldirmadan eglencelerine devam ederek oyun
havalari egliginde oynadilar. Asker adaylarindan
Savas Turk, askere gidecek olmalarindan dolayi
¢ok mutlu olduklarini dile getirerek, “Gelenek ve

~19

Yarenier ozel ogrencllen unutmad |'*,
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lastigi uygulamasi

Afyonkarahisar Sandikh Ilce
Emniyet Mudiurlugi ekipleri
yiik ve yolcu tasimaciligl yapan
araclara yonelik kis lastigi
denetimi gerceklestirdi.

Sandikl iige Emniyet Mudirligu trafik ekipleri, yiik
ve yolcu tasiyan ticari araglar icin kis lastigi takma
zorunlugunun baslamasiyla okul 6nlerinde bulu-
nan servis araglarinda denetim yapti. Polis ekip-
leri, 6grenci servis araglarinin kis lastigi takip tak-
madigini denetledi, lastik dis derinliklerini Olgtd,
surlcdulerin bulundurmasi gereken evraki kontrol
etti. 1 Nisan 2024’te sona erecek kis lastigi takma
zorunluluguna uymayan arag surtculerine 2 bin
568 lira ceza uygulandigi égrenildi. >>IHA

3 kath hinada ¢ikan yangin panige neden oldu

Afyonkarahisar’in Sandikli ilgesinde 3 katl binada gikan yangin itfaiyenin
zamaninda mudahalesi ile sondurultrken, yangin kisa sureli panige neden oldu.

C@AnaHaber}

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Belediyesi itfaiye Mudirligine bagli ekipler
sevk edildi. Bolgeye gelen ekipler yangina
mudahale ederek sondurdu. Kisa sureli panige
neden olan yanginin ardindan inceleme
baslatildi. >>IHA

Olay, Hisar mahallesinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gbre, mahalledeki 3 Kkatli
binanin giris katindan dumanlar ¢iktigini géren
cevre sakinleri durumu itfaiyeye Dbildirerek
yardim istedi. ihbar (izerine bélgeye Sandikli

Ajans Org. Tletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. admna

IMTIYAZ SAHIBI
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Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel : 027221574 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymayi taahhiit eder
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Kumar oynayan 8 kisive 32
hin 440 4 para cezasi kesildi

Afyonkarahisar’in Emirdag ilgesinde
polis tarafindan umumu agik is
yerlerinde yapilan denetimde iki
kahvehanede kumar oynayan 8 kisiye
32 bin 440 TL para cezasi kesildi.
Edinilen bilgilere gére, Emirdag ilge Emniyet
Mudurliga ekiplerince umuma agik istirahat ve
edlence vyerlerin ydnelik denetim yapildi.
Denetimde iki igsyerinde kumar oynandigi, alkol
ve sigara tuketildigi tespit edildi. Bunun Gzerine
kumar oynayan sekiz 8 sahsa toplamda 32 bin
440 TL para cezas! kesilirken, isyeri sahipleri
hakkinda ise ‘kumar oynamak igin yer ve imkan
saglama’ sucundan islem baslatildi. Ayrica isy-
erleri de 30 gun sure ile gegici olarak kap-
atildi.>>IHA

1Milyon 600 Bin Adet Doldurulmus

Makaron Ele Gecirildi

Afyonkarahisar’da polis tarafindan durdurulan
bir kamyonette yapilan aramada 1 milyon 600 bin
adet doldurulmus makaron ele gegirildi.

Olay, kent merkezinde meydana geldi. Edinilen bil-
gilere gére, I Emniyet Midurligine bagh
Kagakglilik ve Organize Suglarla Micadele Sube
MudurlGgu  ekipleri aldiklari bir ihbar Uzerine
harekete gecti. Ekipler sipheli sahsin kullandigi
kamyoneti aldiklar givenlik énlemi sonrasi durdu-
rarak arama yapti. Aramada 1 milyon 600 bin adet
dolduruimus makaron ele gegirilirken, olayla ilgili
E.I., isimli sahis ise gbzaltina alindi. >>IHA
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“Ozon tedavisi ile iaksel dayanikhihan
artmmak miimkiin”

Ozon terapi ve damar icinden uygulanan glutatyon tedavisinin
faydalarindan bahseden I¢c Hastaliklar1 Uzmam Dr. Belgin
Kiiciikkaya, “Giiclii bir antioksidan olan glutatyon, damar yolu
ile viicuda verildiginde serbest radikaller ile hizh bir sekilde
savasmaya baslayarak viicut hiicrelerini korur. ” dedi.

Belgin Kucgukkaya, destekleyi-

ci tedavi yontemlerinden glu-
tatyon uygulamalari ve ozon ter-
api tedavisi hakkinda agikla-
malarda bulundu. Uzm. Dr.
Klgukkaya, "Bu tedaviler hem
bagisikligi guclendirir hem de
vicutta detoks etkisi yapar” sek-
linde konustu.

]
I ¢ Hastaliklari Uzmani Dr.

“Covid salginiyla bagisikligin
degeri anlasildi”

Saghgin ¢ok boyutlu ele alinmasi
gerektigini sdyleyen Uzm. Dr.
Kugukkaya, “Dunya Saglik
Orgiti’niin (WHO) tanimina gére
saglik ruhen, bedenen ve sosyal
yonden tam bir iyilik halidir. Bu
tanim ile sagligin cok boyutlu
olarak ele alinmasi gereken bir
kavram oldugu vurgulanmaktadir.
Son dénemlerde 6zellikle Covid-
19’un da hayatimiza girmesiyle bir-
likte insanlar beden ve vucut
sagliginin ne kadar 6nemli
oldugunu, bagisikligi korumanin ne
kadar guglu bir kalkan oldugunu;
hasta olmadan da koruyucu saglik
hizmeti almanin dnemli oldugunu
fark etti” ifadelerini kullandi.
“Vitamin, mineral ve aminoasit
ihtiyaci kisiye 6zel planlanmali”
Vicudumuzun iglevini iyi ydnete-
bilmesi icin kisiye 6zel planlamalar
yapilmasi gerektigine deginen Uzm.
Dr. Kiigtkkaya, “Vicudumuzun vita-
min, mineral, aminoasit ihtiyacini bil-
in¢siz sanayilesme, genetigi degistir-
ilmis besinler, su ve hava kirliligi
gibi nedenlerden dolayi yediklerim-
izden ve ictiklerimizden tam olarak
karsilayamiyoruz. Karsilansa dahi
emilim bozuklugu, bagirsaklarimiz-
da bulunan probiyotik dengesizligi
gibi problemlerden dolayi yeteri
kadar emilim her zaman gercgek-

| SARADAN iCKIDEN KURTUL VE KURTAR

lesemiyor. Bu nedenle viicudu-
muzun maksimum kapasitede
¢alisabilmesi igin vitamin, mineral
ve aminoasitlerin alinmasi kisiye
6zel planlanmalidir. Bu planlamada
kapsamli anamnez ve fizik
muayenesini takiben, vicudun
klinik tablosunu ortaya ¢ikaran
detaylari kan-idrar-gaita tahlil-
lerinden sonra kisiye 6zellestirilmis
destekleyici ve /veya tedavi edici
terapi protokolleri uygulanir” diye
konustu.

“Glutatyon damar yolu

ile alinabilir”

Glutatyon tedavisinin vicuttaki glu-
tatyon seviyelerini artirmaya
yardimcl olan bir tedavi oldugunu
ve bu tedavinin en yaygin ydntemi-
nin damardan glutatyon veriimesi
oldugunu ifade eden Uzm. Dr.
KugUkkaya, “Glutatyon tedavisinde
uygulanan IV terapi, damar yolu
araciligiyla vitaminlerin, mineral-
lerin, aminoasitlerin ve antioksidan-
larin dogrudan dokulara niifus ettigi
ve yluzde 90-100 emilim oraniyla
(agizdan mimkin olan emilim
sadece yilizde 10-20'dir) bu mad-
delerin dokulara iletmenin hizl ve
etkili yoludur” dedi.

“Viicuttaki kotii molekiilleri
etkisiz hale getiriyor”

Uzm. Dr. Klgukkaya, “Glutatyon,
vicudumuzda dolasan tiim kotu
molekdilleri (serbest radikaller)
toplayan ve onlarn etkisiz hale
getiren bir kikurt kimyasal grubu
icerir. Vlcutta bulunan serbest
radikaller ve reaktif oksijenin yok
edilmesini saglar. Glutatyon guglu
bir antioksidandir, damar yolu ile
alindigindan dogrudan kana karig-
maktadir. Bu sekilde vicutta bulu-
nan serbest radikaller ile hizl bir
sekilde savasmaya baslar. Boylece
vucut hiicrelerini korumasi da
saglanmis olur” seklinde konustu.
“Ozon terapi cilde faydalidir”
Ozon terapide ise farkli yontem-
lerin kullanildigini dile getiren Uzm.
Dr. Kuclkkaya, sunlar soyledi:
“Ozon terapi ise 0zon molekdlt
sayesinde oksijenin dokular tarafin-
dan daha iyi kullanimini saglar,
bagisiklik sistemini harekete gegirir.
Dolayisiyla, vicudun kendi antiok-
sidanlari ve serbest radikallere
karsi savasan koruyucu hicrelerini
de aktive eder. Ozon terapi,
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yaslanmayi dnleyici etkilerin yani
sira fiziksel dayanikliigi ve yasam
kalitesini 6nemli dl¢tde arttirir.
Cildin de kendisini yenilemesini
saglar.”

“Fiziksel dayanikliigi artirir”
Ozon tedavisinin faydalarini anla-
tan Uzm. Dr. Kiigiikkaya, “Stres,
yogun calisma temposu, zihinsel ve
bedensel yorgunluk durumlarinda
kisilere uygulanan Ozon (O3)
tedavisi ok iyi yanit verir. Ozonun
kirmizi ve beyaz kan hucrelerinin
metabolizma aktivasyonu sayesinde
olugan genel iyilik hali ile kisiler kendi-
lerini yenilenmig hissetmektedirler.
Profesyonel sporcular 6zellikle bu
tedaviden oldukga faydalanmak-
tadirlar, ¢linkii ozon fiziksel
dayanikliidi artirmaktadir” dedi.
“Kanser hastalarinda

tercih edilebilir”

Kanser hastalarinda da ozon
tedavisinin tamamlayici tedavi olarak
oldukca basarili oldugunu belirten
Uzm. Dr. Kuguikkaya, “Burada ozon,
dusuk dozlarla immun sistem
(bagisiklik sistemi) aktivasyonunda
kullanilimaktadir. immun hiicreler
(6rmegin lenfositler, yardimei ve
baskilayici hiicreler, lenfositler ve nat-
ural killer hiicreler-katil hlicreler)
sitokin olarak adlandirilan haberci
proteinleri Gretmek i¢in ozonun
baslattidi biyolojik reaksiyonlar yoluy-
la aktif hale getirili. Ozonlanmis
kanin hastaya verilmesiyle pozitif
olarak artan bir imman reaksiyonu
baslatilir, bu ayni zamanda vicudun
genel direncinin ve zindeliginin art-
masina katkida bulunur. Ozon,
kemoterapi seanslarinda kullanilan
ilaclarin etki mekanizmalarini artirici
Ozellik gosterebilmektedir.
Enflamasyonlu (iltihapli) bagirsak
hastaliklarinda 6zellikle erken
dénemde, Ozon gazinin rektal
instflasyonu seklinde yapilan lokal
uygulamanin ¢ok yararl oldugu
kanitlanmistir. Huzursuz (irritable)
bagirsak sendromu, spastik kolon ve
diger kolit durumlarda da faydall etk-
isi mevcuttur. KOAH ve diger kronik
solunum hastaliklarinda ozon
tedavisinin doku oksijenasyonunu
artirdigi icin hastalarin hareket perfor-
mansini ve dokusal oksijen azligini
kismi dizelttigi belirtimektedir” diy-
erek agiklamalarini son-
landirdi.>>IHA
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Giinde 1fincan kahve tiketmek
tlepresyon riskini azaltabilir

Beslenme ve Diyet Uzmam Diyetisyen Sena Celebi, kahve
tiiketiminin faydalar ve zararlar1 hakkinda bilgilendirmede bulundu.

Kahve tiiketimimin faydalarini
anlatan Beslenme ve Diyet
Uzmani Diyetisyen Sena
Celebi, “Yapilan bazi galis-
malara gore giinde 1 fincan
kahve icmek, depresyon riskini
yaklasik yizde 10 azaltmak-
tadir ve daha mutlu hissetm-
enizi saglamaktadir.
Arastirmacilar kahvenin bu etk-
isini kafeinden daha ¢ok igerdigi
antioksidanlara borglu oldugunu
vurgulamaktadir” dedi. Kahve
tiketiminin tim dinyada oldugu
gibi Ulkemizde de oldukga fazla
oldugunu soyleyen Dyt. Celebi,
“Ozellikle iilkemizin baslica
kaltara olan Tirk Kahvesi
birgok ortamin vazgecilmezidir.
Kimi kigiler Turk Kahvesi ve
diger kahve cesitlerini sade
tiketirken kimileri de sekerli
veya aromali tiketmektedir ve
bu tlketim giderek artmaktadir.
Kahve, kafein haricinde yak-
lasik 400 kimyasal, eser miktar-
da antioksidan, niasin, bazi
mineraller, tanen ve karamelize
olmus seker icermektedir.
Kahvenin kendisi kalori icermez
ancak sit, krema ve seker
eklenmesiyle kalorisi artmak-
tadir” seklinde konustu.
“Uyanik kalmamizi
saglayabilir”

Kafeinin uyanik kalmamizi
saglayabilecegine deginen Dyt.
Celebi, “Kafein beynimizde var
olan ve uyumamizi saglayan
adenozin adli bir molekili
bloke eder ve dolayisiyla bizi
uyanik tutmaya yardimci olur.
Adenozin bloke oldugunda
kafein beyinde depresyon riski-

zararlarindan bahseden Dyt.
Celebi, asiri kahve tiketiminin
zararlarini soyle siraladi:
“Kahve kan basincini artirdigi
icin tansiyon ylksekligine ve
carpintiya neden olmaktadir.
Uykuya dalmak zorlagir ve uyku
siireniz kisalabilir. idrara cikis!
artirmaktadir ancak ditretik etki
kafeinin miktarina baghdir.
Kafein alimi artikga, sivi atim
miktari da artmaktadir. Bu
durum erkeklerde prostat prob-
lemleri ile iligkili olabilmektedir.
Gebe ve emziren annelerin gok
fazla kahve tiketmeleri diisiik
riskini artirmakta ve anne sutu
Uretimini olumsuz etkilemekte-
dir. Bu ylizden gebe ve emziren
anneler kahve tiketmek ister-
lerse kafeinsiz kahve tiiket-
meleri gerekmektedir. Cok fazla
miktarda kahve tuketmek idrarla
kalsiyum atimini artirmaktadir.
Bu kaybi dengeleyebilmek igin
asir kahve tuketen kisiler,
kalsiyum zengini besinlerden
bol miktarda tiiketmeye dikkat
etmelidirler.”

“Giinliik 2 fincan

tercih edilmeli”

Glnluk kahve tiketimimin ne
kadar olmasi gerektiginin altini
cizen Dyt. Celebi, “Kahve tiike-
timinin olumlu ve olumsuz etki-
leri g6z 6niinde bulundurul-
dugunda gunlik alinabilecek
maksimum kafein igin; kahve
tiketiminizi glnlik 2 fincanla
sinirli tutmaniz saglik i¢in olum-
lu olacaktir. Kafeinsiz kahve
tlketiyorsaniz bu 6lgl biraz
daha artirilabilir” diye konustu.

ni azaltan ve ruh durumunu
iyilestiren dopamin ve glutamin
adli iki dogal uyarici molekullin
Uretilmesini saglar. Sonucta
daha ylksek enerji seviyesine
sahip olursunuz ve yuksek
seviyelerde galisma gticu elde
edebilirsiniz” ifadelerini kullandi.
“Spor éncesi kafein yag
yakimini hizlandirabilir”

Spor yapanlarda 6zellikle yag
yakimini hizlandirmak igin
spordan en az 30-40 dakika
once kafein alinabilecegini dile
getiren Dyt. Celebi, “Spor dnce-
si alinan kafein yag yakimini
artirmakta ve performansi
glclendirmektedir. Yapilan bazi
calismalara gére kahve icmek
depresyon riskini azaltmaktadir.
Glnde 1 fincan kahve icmek
depresyon riskini yaklasik
yuzde 10 azaltmaktadir ve
daha mutlu hissetmenizi sagla-
maktadir. Arastirmacilar
kahvenin bu etkisini kafeinden
daha cok icerdigi antioksidan-
lara borglu oldugunu vurgula-
maktadir” ifadelerine yer verdi.
Asiri miktarda kahve tiketiminin
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Sampiyoniardan Siinnetciye zyaret

Litvanya’da diizenlenen matematik yarismasina katilarak iki birincilikle yarismay
kazanan 6grenciler 11 Milli Egitim Miidiirii Mirac¢ Siinnetci'yl makaminda ziyaret etti.

*

| §

itvanya Siauliai Stasys Salkauskis Gymnasium okulu tarafin-  Kamil Miras Anadolu Lisesi ve Afyonkarahisar Siilleyman Demirel
Ldan koordine edilen 16.11.2023 tarihinde gergeklestirilien Fen Lisesi 6dretmenleri Nuh Hellagiin, Saliha Demirtas ve Ayse

Litvanya, Tirkiye, Romanya ve Ispanya'dan katilimcilarin yer Belge tarafindan karma olarak olusturulan iki takim yer aldi. il Milli
aldigi Uluslararasi Matematik Yarigmasinda ilkemizi temsil eden Egitim Midirii Mirag Siinnetci,ye il Milli Egitim Midir Yardimcisi
Afyonkarahisar Kamil Miras Anadolu Lisesi ve Sileyman Demirel Musa Dinggez ve Sube Mudurli Hayati Duman eslik etti. Stnnetgi,
Fen Lisesi dgrenciler il Milli Egitim Mudiri Mirag Sinnetci'yi  Yarismaya katilan égretmenleri ve égrencileri basarilarindan dolayi
makaminda ziyaret etti. Dizenlenen yarismada 6grenciler buylkler tebrik ederek sertifika ve hediye takdim ettikien sonra hatira fotografi
ve kiiciikler kategorilerinin her ikisinde de birinci oldular. Yarismada gekilmesinin ardindan ziyaret son buldu. >>IBRAHIM ARTIC

Baskan Gl umre Zyaretcilerini lansal toprakdara uguriadi

Afyonkarahisar’in Sandikl illgesi’nde umre ibadetini yerine getirmek Uizere yola ¢gikmaya
hazirlanan vatandaslari Sandikli Belediye Baskani Dr. Mustafa Col tarafindan ugurlandi.

Mecidiye Imam Hatip
Ortaokulu'ndan anlamii hagis

Afyonkarahisar Merkez Mecidiye Imam Hatip
Ortaokulu idaresi, 68retmenleri ve 6grenci
velilerinin organizasyonuyla Filistin’de Siyonist
Israil'in mezalimine maruz kalan insanlar
yararina bir kermes diizenledi.

v-“\i Diizenlenen kermesten elde edilen gelir, Mecidiye imam Hatip
AW OrtaokL_J_Iu Muduar Yardimcisi Hasan Ekiz, Din Kultirig ve Ahlak
Sandikli Belediyesi oniinde bulunan 15  kutsal topraklara yola gikarken dualarla ugurla-  temenni ediyorum. Dualariniz kabul olsun, bu | Bilgisi Ogretmeni Esra Keles ve beraberindeki okul ogrenciler-
Temmuz Demokrasi Meydaninda gerceklesen mak igin toplandik. Umre, bizler igin 6zel ve kutsal topraklardan bereketle dénmeniz | ince, Tlrkiye Diyanet Vakfi araciligiyla Filistin'deki lfatllamvm?g-
ugurlama toreninde, Baskan Dr. Mustafa C5l, anlamli bir ibadettir. Kutsal topraklara yolculuk- ~ dilegiyle, Allah yolunuzu acik etsin.” dedi. Téren, | duru insanlara ulastiriimak dzere Il Miftisd Latfu Imamoglu'na

duygu yiiklii bir konusma yaparak umrecilere lari gergeklestiren hemserilerimizi yalniz birak-  umre ziyaretinde bulunacak kardeglerimize dua | teslim edildi. Il Miftiist imamoglu ziyaretten duydugu mem-
hayirli ve glivenli bir yolculuk diledi. Bagkan C6l, madik, dualarimiz onlarla birlikte. Yolculugunuz  edilmesinin akabinde, ugurlama téreniyle sona nun|yef[.| |faQe ederek anlamli bagislari nedeniyle misafirlerine
konusmasinda; “Bugiin burada hemserilerimizi  sirasinda saglik, huzur ve giiven icinde olmanizi  erdi. >>KADER KAYA tesekkdr etti.>>IBRAHIM ARTIC

Emirdag’da KODA projesi hayata geciyor

Afyonkarahisar Emirdag Kaymakami Osman Bilici Koy Okullari Degisim Agi

Afyonkarahisar Sandikli Kaymakami

Onder Cengel, okul ziyaretleri (KODA) Emirdag Ogretmen Topluluklari projesi hakkinda bilgilendirildi.

cergevesinde Ozginar Ozel Egitim ve
Uygulama Okulunu ziyaret etti.
Sandikli Kaymakami Onder Cengel
Ozginar Ozel Egitim ve Uygulama

gorev yapan birlestirilmis sinif 6gretmenleri ile bir araya
geldi. Etkinlikte, Emirdag'da uygulanmaya bagslanacak
olan KODA Emirdag Ogretmen Topluluklari projesi
hakkinda sunum yapilarak bilgiler aktarildi.
Uygulanacak projede imzalanan protokol ¢ergevesinde
kdy okullarinda gorev yapan birlestirimis sinif 6gret-
| menlerine yonelik egitim ve etkinlikler, proje takvimine
gére yuz yuze bir sekilde gergeklestirilecek.
Aciklamada bulunan Kaymakam Bilici, 6gretmenlerin
mesleki, kisisel ve sosyal gelisimlerine destek olan her
tirl faaliyete destek verdiklerini, bundan sonra da ver-
meye devam edeceklerini belirtti. >>IHA

ﬁ : ) Kaymakam Bilici, Aziziye ilkokulu'nda yapilan etkinlikte

Okulunu ziyaret etti. Okulun sus bitki-
leri Uretim serasinda incelemelerde
bulundu. Kaymakam Cengel okulun
ihtiyaglari, sorunlari ve sera hakkinda
Okul Mudiirii ibrahim Altintag’tan bil-
| giler aldi. Ogrencilerle sohbet edip
taleplerini dinleyerek yakindan ilgile-
nen Cengel, sohbetin ardindan
ziyareti sonlandirdi. >>[HA
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Bakan Yerlikaya: “Fenomenlerin yasadisi hahse kanstgi
voniindeki iddialar hakkinda ¢calismalar devam ediyor”

Icisleri Bakam Ali Yerlikaya, internet fenomenlerinin yasadisi bahse karismasiyla ilgili iddialar hakkinda cahsmalarm siirdiigiinii belirtti.

Erdogan: “Netanyahu yonetimi, siyasi omriinii uzatmak ugruna
tiim holgemizin giivenligini, gelecegini tehlikeye atiyor”

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, “Netanyahu yonetimi, siyasi omriinii uzatmak ugruna tiim
bolgemizin guvenligini, gelecegini tehlikeye atiyor. (_}ogunlugu cocuk ve kadin 17 bin Filistinli masumun hayatini
kaybetmesi insanlik sugudur, savas sugudur. Israil'in igledigi bu suglar yanina kar kalmamahdir”’ dedi.

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan,
temaslarda bulundugu Katar'in bagskenti
Doha'da 44. Kérfez isbirligi Konseyi Zirvesine
katildi. Konugmasina tesekkur ederek baslayan
Cumhurbaskani Erdogan, “Korfez Ulkeleriyle
iliskilerimiz her gecen guin gelisiyor. Bugln bura-
da sizlerle olmam da munasebetlerimizi daha
da ileri tasima irademizin bir tezahtridar.
ingallah el birligi, génil birligi icerisinde hareket
ederek munasebetlerimizi glclendirecegimize
inaniyorum. Korfez Ulkeleriyle ticaret hacmimiz
son 20 yilda 13 kat artarak gegen sene itibary-
la 23 milyar dolara ulagti. Tirkiye-Koérfez igbirligi
Konseyi Serbest Ticaret Anlasmasi muzak-
erelerine yeniden baglanmasi ve anlasmanin
kisa slrede yUrurtige girmesi, ticaretimizi daha
da artiracaktir. Korfez Ulkelerindeki kardeslerim-
izin turistik seyahatlerinde en ¢ok tercih ettigi
Ulkelerin basinda Turkiye'nin gelmesi bizler icin
ayri bir mutluluk kaynagidir. Konseyle iliskilerim-
izin temel unsuru olan Stratejik Diyalog
Bakanlar mekanizmasi bugiine kadar 5 toplan-
ti yapti. Digigleri Bakanlarimizin istikakiyla
dizenlenen toplantilarin 6'ncisina ingallah 2024
yilinin ilk ceyreginde ev sahipligi yapacagdiz’
ifadelerini kulland.

"Savunma sanayii alaninda
Turkiye, Korfez'deki kardeslerimizle ¢ok
farkl bir ivme yakaladik”
Cumhurbaskani Erdogan konusmasini su sek-

ilde strdardu:

"Kérfez bolgesini, Ulkemiz Uzerinden kara yoluy-
la Avrupa'ya baglayan ulastirma projelerine
buytk énem atfediyoruz. Bu projelerin enerji is
birlikleriyle taglandinimasi gerektigine inaniy-
oruz. Turkiye, uluslararasi yatinmcilar icin
guvenli liman olma vasfini koruyor. Turk
ekonomisine giivenene kardeslerimize gereken
her tUrll destegi vermeye hazir oldugumuzu
ifade etmek isterim. Savunma sanayii alaninda
Korfez'deki kardeslerimizle hamdolsun ¢ok fark-

.
;%\

Ekim’de igisleri Bakanligina yapilan terér

saldinist ile ilgili, “1 Ekim'deki menfur saldiri-
da, saldirganlarin paramotorla geldikleri yontinde
tespitlerimiz var. Paramotorla geldikleri yerden 20
gun Uzerinde bir arastirma yaptik, maalesef bula-
madik. Daha énce Mersin'de saldir girisimi oldu.
Arkadaslarimiz onu buldu. Paramatorla geldikleri
tespit edildi. Paramotorla ilgili Milli Savunma
Bakanliginin ¢alismalar var. Tedbirler yukariya
aliniyor, alinacak. Terdr orgutlerin hava unsurlarini
kullanmasi, son dénemde bunlara bir ilgi var.
Dinyadaki diger gelismeleri de izliyoruz. Biz de
ona gdre savunma konseptimizi guncelliyoruz.
Sadece biz degdil savunma, istihbarat ve igigleri.
Hem 28 Eylil'de hem 30 Eylul'de Kayseri'de
yasanan hadiseler ile ilgili idare sorusturmalarimizi
yaptik. Cok titiz ve kisa slre igerisinde bitirdik.
Kusur olanlarla ilgili hem disiplin hem de adli stre-
ci baslattik" dedi. 10 bin yeni polis kadrosu ile ilgili

Bakan Yerlikaya, yaptigi aciklamada, 1

sorulan soruya yanit veren Bakan Yerlikaya, "Yakin
bir zamanda 10 bin polis alimi ile ilgili bir duyuru-
muz olacak insallah. Oniimiizdeki etapta cumarte-
si ginu 12 bin civarinda emniyet kadrolarimizla
taze fidanlarimiz geliyor. Erzurum'da onlarin mezu-
niyet térenlerine yapacagiz. Onlarin mezun olduk-
lar polis okullarina da yeni adaylari alacagiz” dedi.
“Fenomenlerin yasadisi bahisle ilgili
caligsmalar yaptig1 yoniindeki iddialarla hakkin-
da galismalar devam ediyor”
internet fenomenlerinin yasa disi bahse karismasi-
na yonelik iddialarla ilgili Bakan Yerlikaya, "Biz
igigleri Bakanligi olarak yasadisi bahis basta olmak
Uzere, bilinmeyen ne tirde saticilik varsa Adalet
Bakanligimizla birlikte sabirla azimle calisiyoruz
biz glizel sporumuzun kirlenmesini asla musaade
etmeyiz kimse kusura bakmasin buradan kendin
de gic zehirlenmesi affeden kim varsa gore-
ceksiniz Onlarin da enselerine de c¢dkecegiz.
Fenomenlerin yasadigi bahisle ilgili calismalar yap-

tig1 yonindeki iddialarla hakkinda c¢alismalar
devam ediyor. Mali Sugclari Arastirma Kurulu
(MASAK) ve bakanimiz Mehmet Simsek Bu konu-
da gayet ¢ok hassas talimatlarin cok ¢ok énceden
verdigini biliyorum” ifadelerini kullandi.
“Her zaman FETO’ye ve diger terér
orgutlerine karsi uyanik olmamiz lazim”

Bir toplantida, ekranlara yansiyan ‘Emniyet
Mahrem Yapilanmasr’ hakkinda yoneltilen soruyla
ilgili konusan Bakan Yerlikaya, “Her zaman
FETO'ye ve diger teror érgitlerine karsi uyanik
olmamiz lazim. Elimizde ne bilgi varsa onu en
guzel sekilde isleyip, icimizde disimizda bizi geri
birakmaya, etkisiz hale getirmeye calisan
'FETOvari' terér orgiitlerinin hala iltisakli kigileri
varsa, bunlari da ayiklayip adalete teslime
etmekte kararliyiz. Oradaki ¢alismanin da yeri
ve zamani gelince ne anlama geldigini goére-
cegiz. Cok hayirl bir calisma” diye konustu.
>>[HA

Bakan Uraloght: “2035 wilinda her iki aractan
hirisinin elektrikii oimasi hekienmektedir’

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu,

Ulagtirma ve
Abdulkadir

Altyapi
Uraloglu,

“2035 yilinda her iki aragtan birisinin elektrikli olmasi
beklenmektedir. Elektrikli ara¢ sayisinin artigi ile birlikte yol
agimizdaki yuksek hizl sarj istasyonu sayisinin da
onumuzdeki yillarda artacagini gorecegiz”’ dedi.

Bakani
Turkiye’nin

karayolu payini demiryolu ve denizy-
oluna aktararak surdurilebilir ulagim
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Il bir ivme yakaladik. Son hadiseler, bu alandaki
is birigimizin ne kadar 6nemli ve stratejik
oldugunu ortaya koydu. Ortak Uretim ve finans-
man dahil, savunma sanayiindeki is birligimizi
cesitlendirmemizde fayda gortiyorum”.

“Bu fasilanin kalici bir ateskese
doniismesini temenni ediyorduk
ancak bu gerceklesmedi”

Riyad'da diizenlenen islam Isbirligi Teskilati-
Arap Ligi Olaganustli Ortak Zirvesi'yle Filistin
halkiyla dayanismanin agik ve net gosterildigini
sozlerine ekleyen Cumhurbaskani Erdogan,
“Gazze krizindeki bu ortak tavrimiz, bolge
Ulkeleri olarak sorunlarimizi sahiplenme nok-
tasinda da bir mek oldu. Zirvede alinan karar-
larin takibini yapmamiz 6nemlidir. Disisleri
Bakanlari Temas Grubu, c¢esitli Ulkelerde
gorismeler yur(ttl, bu temaslara devam ede-
cekler. Gazze'de kisa sureli gegici insani aranin
saglanmasi ve esir takasl konusunda Katar'in
cabalarini takdirle karsiliyoruz. Tabii bu fasilanin
kalici bir ateskese déntismesini temenni ediyor-
duk ancak bu gergeklesmedi. Netanyahu yone-

timi, siyasi 6mrini uzatmak ugruna tim bol-
gemizin glvenligini, gelecegini tehlikeye atiyor.
Coguniugu cocuk ve kadin 17 bin Filistinli
masumun hayatini  kaybetmesi insanlik
sucudur, savas sugudur. Israilin isledigi bu
suclar yanina kar kalmamalidir. Turkiye olarak
bdlgeye yonelik insani yardimlarimizi artirarak
sUirdurtiyoruz. Buglne kadar 12 ugak ve 2 sivil
gemi dolusu yardim malzemesini El Arig'e sevk
ettik. Kanser hastalar ve gocuklar basta olmak
Uzere yaralilarin Tirkiye'ye intikalini sagladik.
Onceligimiz derhal kalici ateskesin ilan edilimesi
ve kesintisiz bir sekilde insani yardim akiginin
teminidir. Son gelismelerle birlikte 1967 sinirlar
temelinde bagkenti Dogu Kuds olan bagimsiz,
egemen bir Filistin devletinin  kurulmasinin
ehemmiyeti bir kez daha goruldi. Bu maksatla
garantorlik dahil, bolge (Ulkeleriyle birlikte
sorumluluk almaya hazir oldugumuzu agikladik”
dedi. "Suriye ihtilafina siyasi bir ¢oziim hedefliy-
oruz” diyen Cumhurbaskani Erdogan, konus-
masini su sekilde tamamladi: "Suriye'nin
istikrara kavusmasinin 6nlindeki en buyuk
engel Suriye'nin toprak bUGtinligl ve birligini
tehdit eden basta PKK, PYD ve YPG olmak
Uzere ayrilikgr teror unsuraridir. Bu terdr orgiit-
lerinin  kendilerini mesrulastirma ¢abalarina
karsl tim kardeslerimizin miteyakkiz olmasini
bekliyoruz. Suriye ihtilafina 2254 sayil Birlesmis
Milletler Glivenlik Konseyi karari temelinde
siyasi bir ¢ozim hedefliyoruz. Suriyelilerin
gonulli ve guvenli geri donusleri icin de gerekli
kosullarin olusturulmasi gerekiyor. TUm aktorleri
bu dogrultuda is birfligine davet ediyoruz Korfez
isbirligi Konseyi'nin kendi iginde kurumsal
yapisini gliclendirme gayretlerini memnuniyetle
takip ediyoruz. Bu derinlesmenin genislemeyle
es zamanl olarak yuritilimesi inaniyorum ki
konseye farkli ufuklar acacaktir. Korfez bolge-
siyle yakin temasimizi ve stratejik is birigimizi
ortak ¢ikarlar ve karsilikli saygi temelinde ilerlet-
meye hazir oldugumuzu tekrar vurgulamak
isterim”>>IHA

2053 Net Sifir Emisyon Hedefi yak-
lasimi ile ulastirma yol haritasina
iliskin aciklama yapti. Bakan
Uraloglu, net sifir emisyon hedefi
dogrultusunda 2053 yilna kadar
demiryolu yik tasimaciligi payini
yuzde 5'ten yiizde 22’ye, 13 bin 919
km olan demiryolu hat uzunlugunu
28 bin 590 km'ye cikarmayi hede-
flediklerini  belirtti. ~ ‘Karbonsuz
Havalimani Projesi’ kapsaminda 50
havalimaninin sertifikalandirildigini
da ifade eden Bakan Uraloglu,
“Ulkemiz de Fransa’dan sonraki en
yuksek sayida sertifikaya sahip 2.
Ulke konumundadir. Ayrica ‘Yesil
Liman Projesi’ ile limanlardan kay-
nakli karbon emisyonlarinin azal-
tarak gevreye verilen olumsuz etkinin
ortadan kaldirlmasini  planhyoruz”
diye konustu. 2035 yilinda her iki
aractan birisinin elektrikli olacagina
da vurgu yapan Bakan Uraloglu,
Kasim ayi itibariyle 5 bin 86 adet
elektrikli arag sarj istasyonu ve 10 bin
817 adet sarj soketi ile hizmet ver-
ildigini kaydetti. Bakan Uraloglu,
Turkiye’'nin 2053 Net Sifir Emisyon
Hedefi yaklasimi ile ulastirma yol
haritasinda; surdurtlebilir ve akilli
tasimacihigin, yesil denizcilik ve yesil
liman uygulamalarinin; demiryolu
tasimacihiginin geligtiriimesi ile yakit
tlketiminin ve emisyonlarin azaltil-
masi ve mikro hareketlilik araclarinin
kullaniminin yayginlastiriimasini hede-
flediklerini sGyledi.

#2053 yilina kadar demiryolu yiik
tagsimaciligi payini ylizde 5'ten
22’ye cikaracagiz”’
Dinyanin ve Turkiye'nin karsi karslya
oldugu en buyik kiresel sorunlardan
birinin ulastirma kaynakli sera gazi
emisyonlari oldugunu ve net sifir
emisyon yaklasimi ile bu etkilerin
azaltilmasinin énem arz ettigini belirten
Bakan Uraloglu, “Yaptigimiz planlar
gergevesinde yuk tasimaciliyinda

thrlerini desteklemekteyiz. Bu kap-
samda 2053 yilina kadar karayolu
yuk tasimaciligi payinin yuzde
72’den ylzde 57'ye dusulrirken
demiryolu yuk tagimaciligi payini
yluzde 5'ten ylzde 22'ye gikarmayi
hedefliyoruz” kaydetti. Bugtine kadar
hizmete giren projeler sayesinde kar-
bondioksit emisyonundan 25 milyon
ton azalim sagladiklarini da vurgu-
layan Bakan Uraloglu, bu azaltimlar-
dan 20 milyon dolarin Uzerinde
kazanim elde edildigini ifade etti.
“Emisyon tasarruf oraninin yik-
selmesinin en 6nemli sebeplerinden
biri  demiryoluna  yapacagdimiz
yatinmlardir” diyen Bakan Uraloglu,
“Bu hedefleri gerceklestirebilmek icin
demiryolu yatinmlarina devam ediy-
oruz. Mevcutta 13 bin 919 km olan
demiryolu hat uzunlugunu 2053 yilin-
da 28 bin 590 km'ye cikaracagiz.
Lojistik merkezleri, fabrika, sanayi,
OSB ile limanlara iltisak hatti baglan-
tilarinin saglanmasi amaciyla toplam
iltisak hatti uzunlugunu 600 kilometr-
eye cikarmay! hedefliyoruz” ifadeleri-
ni kullandi. Mevcut demiryolu
aglarinin tamamini yenileyerek elek-
trikli hatlara dénisimuU hizlandirdik-
larini  beliten Bakan Uraloglu,
“isletme hizi 160 kilometre olan ilk
milli ve yerli elektrikli trenin Gretimini
gerceklestirerek hizmete aldik. ‘Milli
Elektrikli Tren’ seti projesinde elde
edilen teknik bilgi-birikim ile saatte
225 kilometre hiza sahip olacak pro-
totipi 2024 yili sonunda sahaya indi-
recegiz” dedi. Bakan Uraloglu ayrica,
Tiirkiye'nin Ik TSI Sertifikali Elektrikli
Anahat Lokomotifi Projesi E-5000
(Eskisehir-5000) Uretim ve montaj
calismalarinin tamamlandigini ve
test calismalarina baslandigini da
kaydederek, onimuzdeki 3 il
icerisinde 95 tane lokomotifin TCDD
Tasimacilik A.S.’ye teslim edilecegi-
ni aktardi.>>IHA
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Somer Zeynep irfan Gozde Goklu§ Giimeéc Alpay Ahmet
Beserler Kang ;

Karvan Kaya  Deriet) 4 /Aslan

Havalarin sogumasiyla birlikte tiyatro salonlar1 dolmaya basladi. Afyon’da
Tiyatro Zamam Omer Mazi organizasyonuyla arahksiz olarak devam ediyor.
Karanhkta Komedi, Leyla Ile Mecnun Degil oyunlar1 yiln son iki oyunu.

Afyon’da 6 sezondur devam eden tiyatro oyun-
lar1 bir birinden {inlii oyunculari getiren Omer
Mazi, “Afyon’un tiyatro severleri bu giine kadar
bizi yalmz birakmadilar. 6 sezonda 60’a yakin
oyun ve 300’den fazla oyuncuyu Afyona getirdik.
Bu sezon yine Afyon ile birlikte Isparta ve
Eskisehir'de oyunlarimiz seyirciyle bulusuyor.
2023 sezonuna Giildiiren Cazibe oyunu ile
basladik. Daha sonra Bir Anarsistin Kaza Sonucu
Olimii adhi oyunla Giildiir Giildiir oyuncusu
Mahir Ipek Isparta ve Afyon’a geldi. Ruhi Sar1 ve
Emine Un’iin oynadiklar: Bagka Sen Yok ki oyun-
lar1 seyirci ile bulustu” dedi. Aralik aymnda iki
oyun seyirci karsisina cikacak diyen Mazi,
“2023't ¢ok keyifli iki oyunla kapatacagiz. 9
Aralik’'ta Karanlikta Komedi oyununda Somer
Karvan, Zeynep Beserler, Irfan Kangi, Gozde
Kaya, Goktug Derici, Glimeg Alpay ve Ahmet
Tasdemir TED Afyon Koleji sahnesinde olacak.
2023'i Leyla Ile Mecnun Degil oyunu ile kapata-
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Fatih Tlkokulu 6grencilerini kurum kapisinda Ozel
Vefa Rehabilitasyon Egitim Merkezi miidiirii Ebru
Kepe karsiladi. Kurum miidiirii esliginde smuflar
ve kurum béliimleri gezdirildi. Kepe yaptig agik-
lamada; “Ozel Afyon Vefa Ozel Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi 2011 yihndan bu yana
Afyonkarahisar’da 6zel egitim alaninda uzman
kadrosuyla hizmet vermektedir. 10 yili agkin
tecriibesiyle hizmet vermekte olan kurumumuz
biinyesinde 6zel egitime goniil vermis kurucumuz
Hiilya Aladas onciiliigiinde, 6zel egitim alami
Ogretmenlerimiz, uzman dgreticilerimiz, psikolojik
danismanimiz ile siz degerli 6grenci ve ailelerim-

ogrenciler engelli
kardeslerini unutmadi

Fatih Ilkokulu 4/A smifi 6grencileri 6gretmenleri Ozcan Caliskan
nezaretinde, 3 Aralik Diinya Engelliler Haftas1 kapsammda Afyonkarahisar
Ozel Vefa Rehabllltasyon Egitim Merkezi’ni ziyaret ettiler.

wREIYIHTIViEE WWieWINRWI

"""\.'—--:

TIZM ) EGITIM MERKEZ

Tasdemir

AFYASAD baskani Muharrem Giinay yapmis
oldugu aciklamada, “Peygamber Efendimiz
“Ahde vefasi olmayanin imani (dini) olmaz”
buyuruyor. Biz de bu gercekten hareketle yapmis
olduklar1 yararli hizmetlerle topluma ornek
olmus, 6ne ¢ikmis hayir sever insanlara hem vefa
borcumuzu yerine getirelim hem de ilimizde
yeni Kadinanalarin ¢ikmasina katkida bulunmak
amaciyla bu programi diizenledik” dedi. Huriye
Seviye Ozsoy’a vefa programi 12/12/2023 Sal
glinii Riza Cergel Kiiltiir ve Sanat Merkezinde
Ogleden sonra saat 14’de gerceklesecek.”
HURIYE SEVIYE OZSOY KiMDIR?

Seviye OZSOY 01.Agustos 1932 yilinda Afyon’da
Molla Mahmut Celebi ve Hadiye Celebi'nin
besinci ve son ¢ocugu olarak Afyon’da dogdu.
[lkokulu Cumhuriyet Ilkokulu'nda bitirdi.
18.May1s.1948 de Ebulkasimzade soyundan
Hasan ve Hacer'in oglu Nuri OZSOY ile
Afyon’da evlendi. Bu evlilikte mutlu ve saadetli
63 yil iginde 3 evlat sahibi oldular. 1.08lu Ingaat
Miihendisi Tevfik Hasan Ozsoy (1949 Afyon-2011
Istanbul), 2.0glu Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi Profesérii Zafer Ozsoy (1953 Sivas -) ve
Almanca Ogretmeni kizi Hacer Sevnur Ozsoy

PR
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cagiz. Cok Giizel Hareketler'in efsane kadrosun-
dan Biilent Emrah Parlak ve Elit Anda¢ Cam’in
oynadiklar1 oyun kara komedinin en giizel 6rnek-
lerinden birini sergileyecekler” 2024’e bomba gibi
gireceklerini belirten Omer Mazi, “Afyon tam bir
tiyatro sehri oldu. Sadece biz her sezon 13 oyun
getiriyoruz. Diger oyunlarla birlikte 30’a yakin
oyun Afyon’da sahne aliyor. 12 Ocak’ta
Isparta’da, 13 Ocak’ta Afyon’da Roma’da Bir
Cinayet adli oyun, 10 Subat’ta On Yil Sonra ve 24
Subat’ta Harika Seyler Listesi oyunlar: olacak. On
Y1l Sonra oyununda iki oyuncu televizyonlarin en
¢ok izlenen komedi programui Giildiir Giildiir
kadrosundan Riistii Onur Atilla ve Ozgiin
Bayraktar ile Dogan Akdogan yer aliyor. Sezonun
yeni ve en iddiali oyunlarindan birisi. Subat ay1
Harika Seyler Listesi ile devam ediyor. Bir ¢ok
dizi ve sinema filminden tamidigimiz geng oyun-
cu Bora Akkas Afyon’da olacak” diye konustu.
>>HUDAYI ACAR
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Daha sonra miidiir odasinda Okul Miidiirii ve
Okul Idarecileri ile bir araya gelen Kaymakam
Bilici, okulun genel durumu ve okulda
yiriitiilen calismalarsin son durumu hakkinda
bilgiler aldi. Kaymakam Bilici, daha sonra
smiflar1 ziyaret ederek 6grencilerle sohbet etti.
Ogrencilere farkli konularda sorular soran
Kaymakam Bilici, 6grencilere her zaman

®

'r—'a

¥ W

gerceklestiren Kaymakam Bilici, yiirtitiilen ¢alis-
malar hakkinda bilgiler alarak ¢alismalarinda
kolayhklar diledi. >>HUDAYI ACAR

ize Ozverili calismalarimizla hizmet vermekteyiz.
Kurumumuz biinyesinde Otizm Spektrum
Bozuklugu Destek Egitimi, isitme Giigliigii Destek
Egitimi, Zihinsel Yetersizlik Destek Egitimi ve
Erken Miidahale Akademisi Programi (EMA) yer
almaktadir. Kurumsal biinyedeki ortak amacimiz
bireyleri mental, psikolojik ve duygusal agidan
desteklemek, potansiyellerini  gerceklestire-
bilmeleri icin yiirtidiikleri yolda 1s1k olabilmektir.
”dedi. Program sonunda hatira fotografi gektirdik-
ten sonra Ebru Kepe Smif 6gretmeni Ozcan
Caliskan’a kurumlarm ziyaret ettigi icin tesekkiir
etti. >>[ZZET ISIK
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Tiirk Anneler Demegi Kurucu
Baskam Ozsoy'a vefa programi

Afyonkarahisar Yazarlar Sairler Dernegi (AFYASAD) tarafindan Tiirk Anneler
Dernegi is birligi ile Afyonkarahisar Tiirk Anneler Dernegi'nin kurucusu ve Onursal
Baskam Huriye Seviye 0ZSOY’ adma Ahde Vefa Program diizenlendi.

Hanagasioglu’dur (1955 Izmir). Ayrica Evlathk
olarak alip yetistirdigi ve evlendirdigi 2 kiz1
(Tayyibe Alcinsu ve Havva Algur) daha vardir.
Evliligin ilk yillarinda esinin TCDD daki gorevi
dolayis: ile Malatya, Erzurum, Sivas, [zmir ve
Ankara’da yasad: ve c¢ocuklarmin tahsiline
yardimci oldu. Sivas ve daha sonra Ankara’da
Tirk Anneler Dernegine girerek, hayat1 boyuna
hep hizmet ettigi insanlik namina yardimlarda
bulundu. Esi emekli olduktan sonra memleketi
olan Afyona yerlesti ve burada kendisinin maddi
katkilarryla 1995 de Afyon merkezinde bir daire
alarak Afyon Anneler Dernegini kurdu. Esiyle
birlikte Afyonun yesillenmesi icin bilfiil calisarak
Afyon Hidirlikta bir orman yetistirdi (3500 Fidan
kendi imkénlar ile). Yapti§1 bircok yardim
faaliyetten dolay1 Belediye, Hastane, Huzurevi,
Yetistirme yurdu, Valilik ve Universiteden takdir
plaketleri ve belgeleri alarak Afyon halki tarafin-
dan AFYON ANNES]I lakabini kazandi. OZSOY
ailesi Devlet Bakani Isilay Saygin tarafindan 1998
yili en iyi aile secildi, berat verildi ve o&diil-
lendirildi. Afyon Anneler Dernegi Onursal
Bagkani olarak hala Afyona yararli olmaya
devam etmektedir. >>FAHRIYE CIRACI
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aymakam Bilici’den proje
imam hatip ortaokuluna ziyaret

Emirdag Proje Imam Hatip Ortaokulunu ziyaret eden Emirdag Kaymakanm
Osman Bilici, ilk olarak okul bahcesi ve cevresinde incelemelerde bulundu.

sevdigi meslekleri yapmalari konusunda k!
tavsiyelerde bulundu. Daha sonra &gretmen- |5
lerle bir araya gelerek onlarla kisa bir sohbet 2
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NOBETCI ECZANELER

CARSI
Ayakkabi Tamirciler Carsisi Dis. Is. Merk.
213 84 23
SERDAR
Park Hastanesi Karsisi
214 15 03
KARADAG
Emniyet Mudurligu Arkasi Mecidiye
21567 70

Taytak, “Secimiertde 3 hilah
insallah dalgalandiracagiz’

Milliyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar Il Baskanligi’nda belediye baskan aday adaylik basvurular: tiim
hiziyla devam ediyor. Baskan adaylarim yine yalniz birakmayan MHP MYK Uyesi ve Afyonkarahisar Milletvekili
Mehmet Taytak, “Milliyetci Hareket Partisi olarak Afyonkarahisar’da hem il merkezinde hemde ilcelerde ve
beldelerde, (;ok ciddi bir sekilde belediye baskanligini1 kazanarak 3 hilali insallah dalgalandlracaglz” dedi.
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illiyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar Il
MBagkanhgl’nda belediye baskan aday aday-

lar1, parti Genel Merkezine giderek adaylik
basvurularini yapiyorlar. Gegtigimiz glinlerde mevcut
belediye bagkanlarinin yani sira ilimizdeki bazi ilgel-
erde aday aday1 olmak isteyen baskan adaylar1 bagvu-
rularmi gergeklestirmisti. Cay, Cobanlar, 1hsaniye,
Iscehisar, Sinanpasa ve Sultandag1 ilgelerinden
belediye baskanlig1 i¢in bagkan adaylar1 adaylik basvu-
rularin1 yaptilar. Baskan adaylarimi yine MHP MYK
Uyesi ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak
yalniz birakmadi.

“ADAYLARIMIZDAKI HEYECAN
BiZLERi DE HEYECANLANDIRIYOR”
Milletvekili Taytak, “Her hafta Carsamba giinti yapmis
oldugumuz ilge ve belde aday adaylarimizin miiracaat-
lar1 igin parti genel merkezindeyiz. Gectigimiz giin-
lerde mevcut belediye baskanlarimiz daha sonra da
ilimizdeki baz1 ilgelerde aday adayi olmak isteyen
baskan adaylarimiz miiracaatlarini gerceklestirdi.
Bugiin de ilge baskanlarimiz ile birlikte Cay, Cobanlar,
1hsaniye, Iscehisar, Sinanpasa ve Sultandag: ilgelerim-
izden adaylarimiz geldi. Belediye baskan adaylarimiz-
daki heyecan bizleri de heyecanlandiriyor. Belediye
bagkanligi, belediye meclis iiyeligi ve il genel meclis
iiyeligi igin partimize adaylik bagvurularinda yogun bir

Afyonkarahisar Belediyesi yeni yatirimlar kazandir-
maya devam ediyor. Baskan Mehmet Zeybek o yatirim-
lardan biri olan Gastronomi Sokaginda yapilan son
calismalar1 yerinde inceledi, denetlemede bulundu.
Tarihi konaklar bolgesinde yer alan yatirim yerli ve
yabanci ziyaretcilerimizin gastronomi lezzetlerine de
erisimini  kolaylastiracak. ~ Gastronomi  Sehri
Afyonkarahisar'in 35'den fazla tecilli lezzeti bu proje ile
birlikte ziyaretcilerin begenisine sunulacak. Hizmete
acilmaya hazirlanan Gastronomi Sokagy; 4 blok 13 sosyal
tesisten olusuyor. Toplamda 500 metrekarelik alana
sahip proje bolgeyi simdiden cazibe merkezi haline
getirdi.

GASTRONOMI SEHRINE DEGER KATACAK
Mahalle esnafim kalkindirmak amaci ile projelendirilen
ve Tiirkiye’de ilk olan Gastronomi Sokag1 incelemesi
ardindan agiklama yapan Baskan Mehmet Zeybek;
“Gastronomi Sehriyiz. Gastronomi Sokag1 yapalim iste-
dik. Ttiirk Patent Enstitiisii tarafindan tescillenmis yore-
sel iirlinlerimizin yapiminin, sunumunun ve pazarla-

talebin olmasi bizleri olduk¢ga memnun etmektedir.
[limizde yerel secimler 6ncesi giizel bir birliktelik var.
Tiim kademelerimiz 31 Mart 2024 tarihinde yapilacak
olan Mahalli Idareler segimleri igin yogun bir sekilde
calismaktadir. Tim tegkilatima buradan tesekkiir
etmek istiyorum” dedi.

“GENELDEN YERELE YENI YUZYILDA URETKEN
BELEDIYE SLOGANIYLA YURUYORUZ”
Milletvekili Taytak, “Milliyet¢i Hareket Partisi olarak
Afyonkarahisar’da hem il merkezinde hemde ilgelerde
ve beldelerde, ¢ok ciddi bir sekilde belediye baskan-
ligimi kazanarak 3 hilali insallah dalgalandiracagiz.
Yerel secimlerde hem Milliyet¢i Hareket Partisi hemde
Cumhur ittifak: Tiirkiye genelinde biiyiik bir basar: ile
¢ikacaktir. Mevcut belediye baskanlarimizin yanina
gelecek olan yeni belediye baskanlarimizda {iretken
belediyecilik anlayis1 ne ise onu gosterecegiz. Ve insal-
lah genelden yerele yeni yiizyilda tiretken belediye slo-
ganyla yiirliyoruz. Aday aday olan arkadaglarima gik-
mis olduklar1 bu kutlu yolda basarilar diliyorum” diye
konustu. Milletvekili Taytak, baskan adaylar1 ve ilge
bagkanlar1 ile birlikte Yerel Yonetimlerden Sorumlu
Genel Bagskan Yardimcist Sadir Durmaz ve Hukuk ve
Secim Islerinden Sorumlu Genel Baskan Yardimcis: Feti
Yildiz’1 da ziyaret ederek hatira fotografi cekindiler.

>>HUDAYI ACAR

masinin yapilabilecegi yatirimin insa g¢alismalarinda
sona gelindi. Son dokunuslar1 yerinde inceliyoruz.
Afyonkarahisar'imiza gastronomi alaninda da farkh bir
degeri kazandirmis olacagiz. Bolge esnafimizi

kalkindiracak ve turizm potansiyeline de oldukga deger
saglayacak bir yatirrm. Hayirli olsun” dedi.
>>KADER KAYA




