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landafma 140
hin adet makaron
ele gecirdi

Afyonkarahisar’da
jandarma tarafindan
durdurulan bir kamy-
onette yapilan arama-
da 140 bin adet cesitli
markalarda makaron
ele gegirildi.>>3'TE

Otomonil dere yatagima

devrildi: 1varah
Afyonkarahisar'in
Suhut ilgesinde
kontrolden ¢ikan
otomobilin dere
yatagina devrildigi
kazada, siiriicii
yaralandi.>>3'TE

Karhonmonoksit
faciast: 2 olii, 1yarali

Afyonkarahisar’da
sobadan sizan kar-
bonmonoksit gazin-
dan zehirlenen iki
cocuk kaldinldiklan
hastanede yasamini
yitirdi.>>3'TE

kaza; 3 yarah
Afyonkarahisar' da
kontrolden ¢ikan
otomobil, araca
carpti. 3 kisi yara-
landi.Kaza, kent
merkezinde mey-
dana geldi. >>3'TE

Sollamak isterken
kaza yapti: 2 yarah

Afyon'da hatali
sollama yapan
siiriicii nedeniyle
meydana gelen trafik
kazasinda 2 kisi
yaralandi.>>3’'TE
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Bakan lzllasekl. Misti manalloclml
veniden kentsel dontistime basiaym”

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakani Mehmet Ozhaseki bir
dizi acilis ve ziyaretler yapmak Uzere Afyonkarahisar’a geldi. Uzun

carsida gerceklestirilen acilis toreninde Misri Mahallesi’nde yapllma5|
planlanan kentsel doniisiim projesi hakkinda acgiklamalarda bulunan
Ozhaseki, “ Liitfen yeniden Misri Mahallesinde kentsel doniisiime

baslayin. Burayi yeniden ihya edelim” ded.i.

Belediye Baskani Mehmet Zeybek'in
vizyon projelerinden bir tanesi olan Tarihi
Uzun Carsi Ve Turkiye’'nin en kapsamli 3.
etap sokak sagliklastirma projesi Cevre,
Sehircilik ve iklim Degigikligi Bakani
Mehmet Ozhasekinin katilimiyla gergek-
lesti. Acilis térenine Bakan Ozhasekinin
yani sira, Afyonkarahisar Valisi Kiibra Guran
Yigitbasi, Milletvekilleri Ali Ozkaya, ibrahim

| Sunnetci: “Genglerimiz her zaman
kendilerine bir hedef beliremeli”

Afyonkarahisar il Milli Egitim
Mudara Mirag Stnnetgi,
gengclerin her zaman kendi-
lerine bir hedef belirlemeleri
gerektigini ifade ederek, bu
hedeflerini de yakalamak
icin planh ve gayretli calis-
manin énemli oldugunu dile
getirdi.>>5'TE

Yurdunuseven, Hasan Arslan, Belediye
Baskani Mehmet Zeybek, kurum amirleri ve
vatandaslar katildi. Térende ilk olarak
konusan Belediye Bagkani Mehmet
Zeybek, Afyonkarahisar’i yaganilabilir bir
sehir yapmak igin gece giindiiz ¢alistiklarini
sOyledi. Zeybek konusmasina sdyle devam
etti: "Belediyeyi ortak akilla ydnetecediz
istisareye 6nem verece@iz demistik. Vaat

L

A

Alwiﬂer kanser goriiime
vaslllllvasalllm genledi

ettigimiz 37 projemiz vardi 35'ini tamam-
ladik. S6z vermedigimiz 40'in Uzerinde proje
ile gbrev suremiz igerisinde tamamlayarak
hizmete aldik. Tek gayemiz vardi Afyon’u
yasanilabilir giiven duyabilecegimiz gurur
diyebilecegimiz bir kent haline getirmekti.
Bunu basarmak icin caligiyoruz. Yuzyili

askindir ticaretin merkezi olan bir
garsimizdir Uzun Carsl. Ancak tabela
kirliligi ve kablo kirliligi gorintu olarak
Afyon’a hi¢ yakismiyordu. Uzun Carsi
esnafimiz ile meclisimizde toplanarak yap-
mis oldugumuz istisare neticesi bir karar

WWW.PARKHAYAT.COM

PARKHAYAT

HASTANELERI
“sizin hastaneniz”
444 40 03

¢ KUTAHYA

9 AKSEHIR

I(arakag; AI(II nllellksel

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Uluslararasi
iligkiler Uygulama ve Aragtirma Merkezi (UIM) ev
sahipliginde 21-22 Kasim 2023 tarihlerinde gercek-
lestirilecek  “Erasmus+ Yuksekdgretim KA131
Hareketlilik Proje Yonetimi Toplantisi” basladi. Atatlrk
Kongre Merkezinde baslayan toplantiya AKU Rektori
Prof. Dr. Mehmet Karakas, Usak Universitesi Rektor(
Prof. Dr. Ekrem Savas, Ulusal Ajans Yiiksek Ogretim
Koordinatorii Hir Giildii, UIM Miidiiri Dog. Dr. Volkan
Yuncu, Middr Yardimcisi Dog. Dr. Fatih Gingér ile
universitelerinin Erasmus koordinatorleri, temsilcileri
ve akademik personel katildi.>>7'DE

Yurt égrencilerinin
sagligi icin toplandilar

Afyonkarahisar Genglik ve Spor i Midiri ismail
Hakki Kasapoglu bagkanhginda Yurt Hizmetleri
Muduri Mustafa Asan, yurt diyetisyenleri ve gida
muhendisleri ile degerlendirme toplantisi diizenlendi.
Toplantida, yurtlarda kalan 6grencilerin saglikli beslen-
meleri i¢in yapilacak ¢alismalar ele alindi.>>5'TE

aldik. Karar sonra yuzde 70'ini biz ylzde m>wim=r gy

30'nu esnafimiz karsilayarak garsimizdaki

calismayi tamamladik. Aksamlar saat | |+
8'den sabaha 6'ya kadar geceleri galis- 3

mak sartiyla ticari hayati higbir zaman

engellemeden bu calismayi tamamladik. s s
Gergekten Afyon'a marka sehir olma yol- s

unda bdyle glizel bir Carsiy! ticaretin Py
dolayi son derece mutluyuz” dedi. >>8'de W

merkezi olan bir Carsiyr kazandirmaktan

“I(emllnlze Ilellei Ilellrlemn"

il Milli Egitim Miidiirii Mirag Siinnetci
Afyonkarahisar Kocatepe Anadolu
Lisesini ziyaret ederek 12’inci sinif
ogrencileri ile bulustu. Siinnetci,
ogrencilere ‘kendinize hedef belir-
leyin” diye seslendi. >>2'DE

Bak|mlar| titizlikle yapilyor

| gelismeyi oncelivor’

Sandikl Belediyesi Mezarliklar Midirlagu ekipleri ilgede
bulunan mezarhgdin ve sehitligin bakim ve temizligini titi-
zlikle yarGtayor. Her hafta titizlikle gergeklestirilen bakim
calismalariyla, kabristanin temizligi ve dizeni korunuyor.
Mezarlik Mdurligine bagh ekipler tarafindan yurGtilen

bu slreg,

ilcedeki sehir kabristaninin her zaman

ziyaretcilere temiz, duzenli ve saygin bir ortam sun-

masini saglamak amaciyla devam ediyor. >>2'DE
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Turkiye'nin en ¢ok okunan gazetelerinden biri olan
Posta’nin Ust dlzey yonetici ve yazar kadrosu,
Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odasi’'ni ziyaret etti.

Posta Gazetesi heyetinde Ekonomi Muduri Bilal
Emin Turan, Yayin Koordinatéri Mehmet
Coskundeniz, Yazar Banu Sen, Yazar Sevim Demir,
Demiréren Medya Gazete Reklam Grup Baskan
Yardimcisi Burcu Bayraktar, Bolgeler Reklam
MudurG Hatice Sezgun, Entegre Projeler Reklam
Direktorii Ebru Oren, Muhabir Senay Giiner ve Foto
Muhabir Murat Saka yer aldi. Posta Gazetesi
heyetini Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odasi
Yonetim Kurulu Bagkani Husnl Serteser, Meclis
Baskani Mustafa Ali Celikten, Yonetim Kurulu
Baskan Yardimcilari Ylcel Albay ve Hayrettin
Glzbey, Meclis Baskan Yardimcisi Osman Erdem,
Yénetim Kurulu Sayman Uyesi Bekir Bayana,
Yénetim Kurulu Uyeleri Ekrem Demirel, Fatih
Miihsirler, ibrahim Sémer, Kerem Giizel ve Omer
Ozpinar agirladi. Odak Gazetesinin kurucusu ve

ATSO Disiplin Kurulu Uyesi Mehmet Emin Giizbey,
onceki dénem  Afyonkarahisar il Saglik
Mudurler’nden Dr. Hasan Husnu Eren ve Demirdren
Haber Ajansi Afyonkarahisar il Temsilcisi Ali Fuat
Guglier de ziyarete katildi. Posta Gazetesi heyeti ilk
olarak makam ziyareti gerceklestirdi. Makam ziyare-
tinin  ardindan Posta Gazetesi heyetine
Afyonkarahisar’in simgelerinin yer aldigi plaket
takdim edildi. Ziyaretin ikinci asamasinda Posta
Gazetesi heyeti ile ATSO heyeti, Afyonkarahisar
hakkinda istisarede bulundu. ATSO Genel Sekreteri
Ali Senolun Afyonkarahisar’in ekonomisi, ATSO’nun
kurumsal yapisi, projeleri ve faaliyetleri hakkinda
ayrintih bir sunum yaptigi toplantiya Zafer Kalkinma
Ajansi Afyonkarahisar Yatinm Destek Ofisi
Koordinatdor Osman Koéprictoglu da istirak etti.
>>HUDAYi ACAR

Bakimlar titizlikle yapiliyor

Sandikli Belediyesi Mezarliklar Mudurtgu ekipleri ilgede bulunan

mezarligin ve sehitligin bakim ve temizligini titizlikle yurutayor.

Her hatta titizlikle gergeklestirilen bakim calismalariy-
la, kabristanin temizligi ve diizeni korunuyor. Mezarlik
MUidurigine bagdl ekipler tarafindan yiritilen bu
sureg, ilcedeki sehir kabristaninin her zaman
Ziyaretcilere temiz, dizenli ve saygin bir ortam sun-
masini  saglamak amaciyla devam ediyor.
Kabristanin icerisinde yer alan sehitlik 6zel bir Snem
ve hassasiyetle her hafta diizenli olarak temizleniyor

Miidiir Siinnetci dgrencilere seslenti: ‘kendinize hedef heliHeyin”

ve bakimi yapiliyor. Mezarlk Mudurligi’nden
yapllan agiklamada; ‘“ilgemizdeki kabristan ve
sehitligin duzenli bakimini slrdirme konusundaki
kararliligimizi  koruyarak, vatandaglarimiza her
zaman temiz ve dizenli bir ortam sunma gayretimiz
devam edecektir. Sehitlerimize olan minnet ve vefa
duygularimizi bu 6zel alanlarda en iyi sekilde ifade
etmeye devam edecegiz” denildi. >>HUDAY| ACAR

il Milli Egitim Miidiirii Mirag Siinnetci Afyonkarahisar Kocatepe Anadolu Lisesini ziyaret ederek
12’inci sinif 6grencileri ile bulustu. Stinnetci, 6grencilere ‘kendinize hedef belirleyin” diye seslendi.

il Milli Egitim Mudari Mirag Siinnetci ve Sube
Mudurt Hayati Duman Kocatepe Anadolu Lisesini
ziyaret ederek idareci ve 6gretmenler ile bir araya
geldi. Ogretmenlerin istek ve taleplerini dinleyen |l
Muduri akabinde siniflari ziyaret ederek 6grencilerin
derslerine eslik etti. Daha sonra YKS sinavina hazir-
lanan 12. Sinif égrencileri ile okulun toplanti salo-
nunda bir araya gelen il MiidiirQi Siinnetci, 63ren-

cilere deneyim ve tecribelerinden drnekler vererek
sohbet etti. Midur Stinnetci, 6grencilere her seyden
Once kendilerine bir hedef belirlemeleri gerektigini ve
bu hedefleri dogrultusunda planlama yaparak gayre-
tle calismalar gerektigini vurguladi.  Ziyaret Il
Mudurt Mirag SUnnetci’nin galismalarindan dolayi
idarecilere ve 6gretmenlere tesekklr etmesi ile sona
erdi. >MEVLUT TINAS

Gazetecilere ATSO'nun projelen aniatilch

ra
3

[

PERSONEL HiZMETi ALINACAKTIR
T.C DEVLET DEMIRYOLLARI iSLETMESi GENEL MUDURLUGU

(TCDD) 7. BOLGE MUDURLUGU (AFYONKARAHISAR)

KURUMSAL HUKUK YONETIM SISTEMIi YAZILIM PROGRAMINA VERI GIiRISi VE TAKIBI ILE BU
KAPSAMDA YARDIMCI HiZMETLERIN YERINE GETIRILMESI ICIN 1 ADET NIiTELIKLI PERSONE-
LIN 12 AY SURE ILE CALISTIRILMASI hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP lzerin-
den alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintil bilgiler agsagida yer almaktadir:

iKN :2023/1302020

1-idarenin

a) Adi :T.C DEVLET DEMIRYOLLARI ISLETMESI GENEL
MUDURLUGU(TCDD) 7. BOLGE MUDURLUGU
(AFYONKARAHISAR)

b) Adresi :Aligetinkaya Mah. Silo Yolu Cad. No:2/1 03030 GAR

AFYONKARAHISAR MERKEZ/AFYONKARAHISAR
2722137621 - 2722141943
‘https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

c) Telefon ve faks numarasi

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi

2-ihale konusu hizmet alimin

a) Adi :KURUMSAL HUKUK YONETIM SISTEMi YAZILIM
PROGRAMINA VERI GIRIiSi VE TAKIBI ILE BU
KAPSAMDA YARDIMCI HiZMETLERIN YERINE
GETIRILMESI ICIN 1 ADET NITELIKLI PERSONELIN 12
AY SURE ILE CALISTIRILMASI

:1 kisi 12 Ay sure ile galistinlacaktir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde
bulunan idari sarthameden ulasilabilir.

:TCDD 7. Bdlge Mudurliagt Hukuk Musavirligi sorumluluk
sahasina ait iller; Afyonkarahisar — Kiitahya — Eskisehir —
Konya — Denizli — Banaz/Usak — Polatli/Ankara —Balikesir
— Burdur — Isparta'dir.

:ise baglama tarihi 01.01.2024, isin bitis tarihi 31.12.2024
:01.01.2024

b) Niteligi, tir( ve miktar

c¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi

d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yeri :TCDD. 7. Bélge Mudurlagu Toplanti Salonu

(e-tekliflerin agilacagi adres) AFYONKARAHISAR

4. ihaleye katilabilme gartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asadida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat disi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tazel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oranla-
rina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar Birligi veya yeminli mali
misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizen-
lenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gos-
teren belgeye iligkin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. Is deneyimini gdsteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve teklif edilen
bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini
gosteren belgeler veya teknolojik Grtiin deneyim belgesi.

4.4, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.4 1 Her turll personel calistirimasina iliskin is, bu ihalede benzer is olarak kabul edilecektir.Her turlt
personel ¢alistiriimasina iligkin is, bu ihalede benzer is olarak kabul edilecektir.5. Ekonomik agidan en
avantajli teklif sadece fiyat esasina gdre belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin,
e-imza kullanarak EKAP Gzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin ¢ar-
pimi sonucu bulunan toplam bedel iizerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik sdresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim glnuduar.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:Asiri disuk teklif degerlendirme yéntemi :
lerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

:05.12.2023 - 14:30

Sinir deg@erin altinda teklif sunan istekli-

BASIN :1933416

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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Emlrdag da genel guvenllk
degerlendirme toplantisi yapild

Emirdag Kaymakami Osman Bilici baskanliginda ilcede genel
guvenlik ve asayis degerlendirme toplantisi yapildi.

Olay, ihsaniye ilgesinde meydana geldi. Edinilen bilgilere gére, H.Y., isimli bir sahsin kente
kacak makaron getirecegi yonunde bilgi alan jandarma ekipleri sahsin kullandigi araci
ihsaniye ilgesinde durdurdu. Aragta arama yapan ekipler 14 koli icerisinde 140 bin adet gesitli
markalarda makaron ele gegcirdi. Olayin ardindan ele gegirilen makaronlardan alinan numunel-

Kaymakamlik makaminda gerceklesen toplantida,
ilcemizdeki asayis ve glvenlik olaylarinin deger-
lendirmesi yapilmis olup olusabilecek olumsuzluk-
lara karsin alinacak tedbirler ve yUrUtllecek calig-
malar kapsamli olarak gorUsuliurken Kaymakam
Bilici; “llcemizde yasanabilecek olumsuz durumlara
kars! koordineli ve uyumlu olarak galismak zorun-

dayiz. Ortaya cikabilecek farkli olumsuzluklara
karsin da her zaman tedbirli olmalyiz” dedi.
Kaymakamlik makaminda gerceklesen toplantiya
iice Emniyet Mudirii Erdal Yanik, ilice Jandarma
Komutani Bayram Soylu ile iige Emniyet ve lice
Jandarma Komutanhdi personelleri  katildi.
>>YILDIZ YARIKKAYA

er, incelenmek lizere Afyonkarahisar il Tarim ve Orman Midirligine goénderilirken, siipheli
sahsin gézaltina alindidi bildirildi. >>IHA

Afyonkarahisar'da karhonmonoksit faciast: 2 dlii, 1yarah

Afyonkarahisar’da sobadan sizan karbonmonoksit gazindan
zehirlenen iki gocuk kaldirildiklari hastanede yagamini yitirdi.

Kent merkezinde
kaza; 3 yarall

C@AnaHaber}

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam

Olay, sehir merkezi Alacali kdyunde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, sabaha karsi yasanan olayda
Unli ailesi tyeleri 112 Acil Cagri Merkezini arayarak
yaktiklar sobadan zehirlendiklerini s6yleyerek yardim
istedi. Ihbar (izerine bdlgeye saglik ve jandarma ekip-
leri sevk edildi. Bélgeye gelen ekipler Tevfik Unlii (15)

ile ablasi Stikrilye Unlii ve ismi 6grenilimeyen anneyi
ambulanslar ile hastaneye kaldirdi. 2 kardes has-
tanede yapilan midahaleye ragmen kurtariimayarak
yasamini yitirdi. Annenin ise hastanede tedavisinin
devam ettigi bildirildi. Olayin ardindan jandarma
tarafindan inceleme baslatildi. >>IHA

Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. admna

IMTIYAZ SAHIBI
Muhittin YESILAY

SORUMLU YAZI iSLERi MUDURU
Mevliit TINAS

22 KASIM 2023 CARSAMBA
SAYI : 5321 KURULUS: 19 ARALIK 2005

YAYIN TUROU: YEREL SURELI

WEB ADRESI E- MAIL ADRESI

WWW.afyonanahaber.com.tr info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
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Afyonkarahisar' da kontrolden ¢ikan otomobil, araca
carpti. 3 kisi yaralandi.Kaza, kent merkezinde mey-
dana geldi. Edinilen bilgilere gore, 64 LT 144 plakali
otomobil slricist A.G. direksiyon hakimiyetini
kaybederek, M.U. kontrolindeki 07 UT 301 plakali
araca arkadan carpti. Carpmanin etkisiyle savrulan
arag guclukle durabildi. Kazada surtct A.G ve ayni
aragta yolcu olarak bulunan M.G., F.G., yaraland..
Yaralilar kazay! goren vatandaslarin ihbari Gzerine
olay yerine gelen ambulanslarla hastaneye kaldirildi.
Kazayla ilgili guvenlik gugleri tarafindan inceleme
baslatildi.>> HA

Sollamak isterken kaza yapti: 2 yarali

Afyonkarahisar'da hatali sollama yapan surtcu nedeniyle
meydana gelen trafik kazasmda 2 kisi yaralandi.

Kaza, Beyazi beldesinde ~ m.’
T

meydana geldi. Edinilen bil- @

u..

gilere gore, 45 BA 576
plakall arag surtcusu B.Y.
onidnde bulunan araci sol-
lamak isterken, karsidan
gelen F.D. kontroliindeki 03
AB 177 plakali otomobil ile
carpisti. Kazada 03 AB 177
plakall arag surtcusu ve
H.U. yaralandi. Yaralilar
cevredekilerin haber ver-
mesi Uzerine olay yerine
gelen 112 Acil Saglik Servis
ambulanslariyla has-
tanelere kaldirildi. Kazayla
ilgili jandarma tarafindan
inceleme baslatildi. >>[HA

@
TRAFiK
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Prof. Dr. Aysun Bay Karabulut, aronya meyvesinin yapilan
arastirmalarda diyabet, kanser, enfeksiyon, obesite onleyici etkilerinin
yaninda antioksidan, kalp koruyucu, karaciger koruyucu ve sinirleri
hasarlardan koruyucu etkilerin bulundugunu soyledi.

n yuksek C Vitamini ve antioksi-
E dan kaynagi olarak bilinen

aronyanin bir¢cok hastaliga iyi
gelmesi nedeniyle ‘Stper meyve” olarak
da adlandirihyor. Bitkilerin Profesoéri
Aysun Bay Karabulut, aronyanin insan
sagligina faydalarini kaleme aldi. Aronya
meyvesinin guller sinifinda yer alan ve
soguga oldukca dayanikl bir bitki ttrd
oldugunu dile getiren Karabulut, bilimsel
adiyla Aronia melanocarpa olan
aronyanin kuzey Amerika'ya 6zgu bir
call turd oldugunu sdyledi. Son yillarda
dinya ¢apinda populer olmaya baslayan
aronyanin Turkiye’de 2017 yilinda ilk
defa Uretilmeye baslanildigini aktaran
Prof. Dr. Karabulut, “Aronya tariminin en
onemli 6zelligi, bahge tesisinden itibaren
¢ok kisa slrede Urln alinabilmesi ve
yatirrm masraflarini geri 6demesidir.
Bununla birlikte meyveleri farkl alanlar-
da kullanilabilmektedir. Birim alandaki
getirisi son derece yuksek olup igerigi ile
saglik acisindan oldukga yararl bir
meyve tiridir. Ulkemizde uygun iklim
ve arazi kosullarinin degerlendiriimesi
sonucunda Turkiye aronya Uretiminde
s6z sahibi bir Ulke konumuna gelebile-
cektir. Tarim isletmelerinde Uretim
maliyetlerinin saglikli bir sekilde belirlen-
mesinin makro ve mikro dizeyde énemli
faydalari bulunmaktadir” ifadelerine yer
verdi.

ISTE SAGLIGA FAYDALARI
Aronya meyvesinin kiguk ve koyu renkli
meyvelerden olustugunu da belirten
Karabulut, sunlari sdyledi: “Genellikle
kirmizi, mor veya siyah renkte olabilirler.
Bu meyveler antioksidanlar, C vitamini
ve diger besin maddeleri agisindan
zengindir. Aronya meyveleri genellikle
taze olarak tlketilmezler ¢lnku eksi bir
tatlar vardir. Ancak, recine, recel, meyve
suyu, surup ve gesitli tatlandiricilarda
kullanilarak islenebilirler. Ayrica, aronya

meyvesinin saglik yararlari nedeniyle
bazi saglik takviyelerinde de kullanila-
bilir” Aronyanin saglik yararlari hakkinda
da 6nemli bilgiler veren Prof. Dr.
Karabulut, “Aronya meyvesi, antioksi-
danlar acisindan zengin olmasi
nedeniyle saglik yararlarina sahip ola-
bilir. Antioksidanlar, viicudu serbest
radikallerin zararh etkilerinden koruyabilir
ve genel sagligi destekleyebilir. Yapilan
arastirmalar; diyabet, kanser, enfeksiyon
, obesite, Onleyici etkilerinin yaninda
antioksidan, kalp koruyucu, karaciger
koruyucu ve Sinirleri hasarlardan
koruyucu etkiler bulunmaktadir.
Klorojenik asit icin kanser klinik ¢alis-
malari ve quercetin i¢cin COVID-19 den-
eme calismalari dahil olmak Uzere
Aronia berries ve ana bilesenleri lizerine
yapilan klinik calismalar belirtiimektedir.
Kendi arastirma grubumuzun da yapmis
oldugu deneysel bilimsel ¢calismalarda
Ozellikle kuersetinin karaciger hasari Gzer-
ine ciddi koruyucu etkileri oldugu gézlen-
migtir.”

“ARONYA MEYVESi ANTIKANSER

POTANSIYELINi DESTEKLIYOR”
Yapilan bilimsel calismalarda aronya
meyvesinin antikanser potansiyelini
desteklemekte ve bu potansiyelin bazi
olagandisi mekanizmalar araciligiyla
gerceklesebilecegdini gosterdigini de
belirten Karabulut, “Bir 6rnek olarak,
meme kanseri hastalarindan alinan kan
ornekleri bir ticari Aronia meyvesi 6zUtu
(50 g/mL) ile islendiginde, plazmadaki
oksidatif/nitratif stres seviyeleri ve hemo-
statik aktivite 6nemli 6l¢lide azaldi. Bu,
aronia meyvesinin meme kanseri hastalari
icin umut vadeden bir antioksidan terapi
veya ko-terapi temsil edebilecegdini goster-
mektedir Dolayisiyla, Aronia berries ve
bilesenleri, 6zellikle Aronia meyvesinin
onemli bir fenolik asidi olan klorojenik asid
icin yapilan kanser klinik deneme arastir-

-
“:: S o
malari tarafindan gosterildigi gibi, yeni
antikanser ajanlarin gelistiriimesi icin umut
vadeden baslangi¢ noktalari olabilir’” dedi.
KULLANIMINDA NELERE
DIKKAT ETMELIYiz
Aronya tlketirken dikkate alinmasi
gereken bazi 6nemli noktalara da deginen
Prof. Dr. Karabulut, “Aronya, dogal olarak
bircok saglik faydasi iceren gugli bir
antioksidan kaynagidir. Ancak, her seyde
oldugu gibi, dengeli bir diyet igcinde makul
miktarlarda tiketmek 6nemlidir. Aronya
genellikle taze veya kurutulmus olarak
tuketilebilir. Taze aronya meyvelerini
yemek, dogal vitamin ve mineral igerigin-
den en iyi sekilde faydalanmaniza yardim-
ci olabilir. Bazi aronya Urunleri seker veya
koruyucu maddeler igerebilir. Bu nedenle,
satin aldiginiz Grdndn igerigini kontrol

etmek iyi bir aliskanlktir, 6zellikle de seker

tiketimini sinirlamak istiyorsaniz. Aronya,
bazi insanlarda meyve alerjilerine neden
olabilir. EGer meyve alerjiniz varsa veya
daha 6nce aronya yemediyseniz, 6nce
kiicuk miktarlarda denemek iyi bir fikir ola-
bilir. Herhangi bir saglik durumunuz veya
dizenli olarak kullandiginiz ilaglar varsa,
aronya tuketmeden 6nce doktorunuza
danismak énemlidir. Bazi meyveler, 6zel-
likle buyUk miktarlarda tuketildiginde, ilag
etkilesimlerine neden olabilir. Hamilelik
veya emzirme dénemindeyseniz, aronya
veya herhangi bir yeni gida eklemek istiy-
orsaniz, 6nce doktorunuza basvur-
malisiniz. Aronya, taze olarak ¢ig veya
smoothie icinde tlketilebilecegdi gibi, recel,
meyve suyu veya kurutulmus formda da
bulunabilir. Tercih ettiginiz tiketim yon-
temine gore aronyayi uygun sekilde
isleyerek kullanabilirsiniz” seklinde
konustu. >>IHA

Cumhurbagkani Erdogan, Gazzeli hastalar hastanede ziyaret etti

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, tedavi i¢in Ankara’ya getirilen Gazzeli hastalan hastanede ziyaret etti

Karaciger hasannin onienmesinde l T E 1z

Aronya meyvesi birebir || teslim olmayin

2022 yilinda yayimlanan bir aragtirmaya gore, soguk hava
burun deliklerindeki yararh bakterilerin 6lmesine neden olarak,
bagisiklik sisteminin zayiflamasina yol actigi belirtiliyor.

Soguk havalarin yasandigi bugun-
lerde, tedbir alinmasinin 6nemli
oldugunun altini gizen Gégus
Hastaliklari Uzmani Dr. Merda
Erdemir Isik, kis aylarinda saghgin
korunmasina yardimci olacak bil-
giler aktardi. “The Journal of
Allergy and Clinical Immunology”
de yayinlanan arastirmada soguk
havalarin bagisikhgr disirdigina
belirten Gogus Hastaliklari Uzmani
Dr. Merda Erdemir Isik, kis aylarin-
da grip salgininin artis gosterdigini
ve grip asisi olmanin son derece
onemli oldugunu belirtti. Isik, “Grip
asisinin igerigi her sene Diinya
Saglk Orgutinin tavsiyeleri
dogrultusunda yenilenir. Yapilan
calismalar kronik saglik sorunlari
olmayan yetigkinler icin asilarin

yaklasik yuzde 80 oraninda koruyu-

cu oldugu gosterilmistir. Bagisikhk
sistemi zayif olanlar, kronik
hastaliklari bulunan, toplum
hizmetinde galisan, saglik personeli
olan ve 65 yas Uzerindeki kisilerin
grip asisi olmayi ihmal etmemesi
oldukg¢a 6nemlidir. Glinimuzde grip
asisi oldukga guvenli hale getir-
ilmistir ve her yastan kisiye guvenle
uygulanabilir. Yumurta alerjisi olan-
larin, gebeliginin ilk 3 aylik dénemi-
ni yasayan kadinlarin ve 6 aydan
kiiglk bebeklerin bu séylemin
digsinda kaldiginin unutulmamasi
onemlidir. Zamaninda, grip virisleri
henuz yayilmadan, yapilan grip
asllari sayesinde gripten blyuk
Olciide korunmak mumkun olur’
aciklamasini yapti.

BAGISIKLIK SISTEMI

GUGLENDIRILMELI
Gogus Hastaliklart Uzmani Dr.
Merda Erdemir Isik, havalarin
sogumasi ile bagisiklik sisteminin
zayiflama egiliminde oldugunu
belirterek, kis aylarinda bagisiklik
sistemini guiglendirmek igin dogru
beslenmenin ve takviyelerin kritik
oldugunu ifade etti. Isik, “Bagisiklik
sisteminin guc¢lenmesi icin dogru
beslenme sart. Bagisiklik sistemi
hicrelerinin yakiti, tiketilen gidalar-

degistiriyor. Dolayisiyla mevsim
meyvelerinin ve sebzelerinin
tiketilmesi 6nemli. C vitamini
bakimindan zengin yesil yaprakli
sebzelere, dogal anti-bakteriyel
Ozelliklere sahip zencefil ve sarim-
saga 6glnlerde yer verilmeli.
Omega-3 yag asitleri her zaman
oldugu gibi 6nemli, mimkiinse haf-
tada en az iki kez balik tuketilmeli.
E vitamini ve ¢inko bakimindan
zengin ceviz ve badem gibi
kuruyemisler beslenme planina
eklenmeli. Elbette protein alimi da
esit derecede 6nemli. Dengeli bir
beslenme daha saglkli olmanin
sartlarindan birisi olmakla birlikte
gerceklestirilen kan tahlilleri sonucu
vitamin ve mineral eksikligi teshis
edildiginde, hekim oOnerileri ile
takviye kullanilmasi da gerekebilir.
D vitamini, C vitamini, A vitamini,
beta glukan, glutatyon, cinko ve E
vitamini takviyeleri ile bagisiklik sis-
teminin guglendirilmesi mimkun”
dedi.

UYKU KALITESINE

DIKKAT EDILMELI
Dr. Merda Erdemir Isik, “AsI olmak,
saglikli beslenmek ve hekimlerce
onerilen takviyeleri kullanmak kis
aylarinda saghgi korumak igin
onemli olsa da glnlik hayatta alin-
masi gereken bazi énlemlerin de
g0z ardi edilmemesi gerekiyor.
Uyku kalitesine dikkat etmenin,
elleri dizenli olarak su ve sabunla
ylkamanin, kalabalik ortamlari
havalandirmanin, diizenli egzersiz
yapmanin ve insanlarla selam-
lasirken fiziksel temasi minimize

Turk-Filistin Dostluk Hastanesi'nin israil
tarafindan bombalanmasi sonucu kul-
lanilamaz hale gelmesinden dolayi
Tarkiye ile Misir koordinasyonda 27
Gazzeli kanser hastasi tedavi icin
Ankara’ya getirildi. Bu gercevede
Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan
Ankara Bilkent Sehir Hastanesinde
tedavi altina alinan Gazzeli hastalari
ziyaret etti. Ote yandan, Saglk Bakani
Fahrettin Koca ve Hastane Bashekimi
Prof. Dr. Ercan da tedavileri devam eden
hastalari ziyaret eden Erdogan’a eslik
etti. Hastalari tek tek ziyaret ederek
"gecmis olsun" dileklerini ileten
Cumhurbaskani Erdogan, saglik durum-
larina iligkin bilgi aldi. >>ANAHABER

etmenin de saglik icin 6nemli fay-
dalar bulunuyor” diyerek sozlerini
sonlandirdi.>>IHA

dan geliyor. Vicuttaki mineral ve
vitamin dengesinin bozulmasi
bagisiklik sisteminin yanitlarini
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Engelli hireyier

Afyonkarahisar Otizm Dernegi Baskam Fatma Kilci Kavas, otizmli cocuklar ve
aileleri Saadet Partisi Il Baskanh@m ziyaret etti. Il Baskam Beytullah Karatas
ve Kadm Kollar yonetimi ile bir araya gelen Kavas ve beraberindeki otizmli
cocuklar ve aileleri dernegin calismalartyla ilgili bilgiler verdi.

oplumda farkindahdin artmasi gerek-
I tigine wvurgu vyapan Karatas, "Ozel
gereksinimi olan kardeslerimizi daha iyi
anlamak ve sosyal cevredeki yasamlarini kolay-
lastirmak, normallestirmek icin ilk 6nce farkin-
daligin pekistirimesi gerektigini dusundyorum."
dedi.
iYi BIR EGITIM VE TOPLUM
DUYARLILIGINA iHTIYAG VAR!
Karatag, “Verilere goére ulkemizde 550 binin
Uzerinde otizmli birey yasamaktadir. Aile ve
cevresinde yasayan bireyleri de dahil edersek 2
milyonu agkin kiginin hayatina etki eden bir durum
oldugunu soyleyebiliriz. Biliyoruz ki otizmli birey-
lerin arasinda ¢ok Ustin zeké ve yetenekli kardes-
lerimiz var. Dolayisiyla otizmli bireylerimizin var
olan potansiyellerini arttirabilmeleri igin iyi bir
egitim, onlara 6zel sosyal, sportif imkanlar ve ciddi
bir toplum duyarlihgina ihtiyaclar var.” dedi.
ENGELLI BIREYLER SIYASETTE
MUTLAKA TEMSIL EDILMELI!
“Afyonkarahisar'da otizmli evlatlarimizin var olan
potansiyellerini arttirabilmeleri icin gerekli olan
adimlarin atilabilmesi adina Afyonkarahisar Otizm
Dernegi'nin yaptigr calismalari takdir ederek takip
ediyoruz. Sehrimizde Ozellikle engelli bireylerin

karsilastiklar birgok problem var. Bu problemlerin
ortadan kaldiriimasini tesis edecek olan da siyaset
kurumudur. Bizler elimizden geldigince sorunlari
ifade ederek ¢oOzllmesi adina vesile olmaya
calisiyoruz. Engelli bireylerin siyasette etkili sekilde
temsil edilmesi, onlara da s6z hakki verilmesi
amacityla yerel segimlerde Saadet Partisi olarak
hem Belediye meclis Uyeliklerinde hem de il genel
meclisi Uyeliklerinde kendilerine 6ncelik verecegiz.
Bu vesileyle ziyaretlerinden dolayi kendilerine
tesekkur ediyorum. Kardeglerimizin ve ailelerinin
her zaman yanindayiz.” Afyonkarahisar Otizm
Dernegi Baskani Fatma Kilci Kavas ise misafirper-
verliklerinden dolay! il Bagkani Karatas ve par-
tililere tesekkir etti. >KADER KAYA

r

Slnnetci ve Sube Mdudirleri Hayati
Duman ile Kocatepe Anadolu Lisemizi
Ziyaret ederek idareci ve 6gretmenlerle bir
araya geldi. Ogretmenlerin istek ve talep-
lerini dinleyen Sinnetci akabinde siniflari
Ziyaret ederek dgrencilerin derslerine eslik
etti. Daha sonra YKS sinavina hazirlanan
12. sinif dgrencileriyle okulun toplanti
salonunda bir araya gelen Sinnetci, §%
Ogrencilere deneyim ve tecrubelerinden .

drnekler vererek sohbet etti. Ogrencilere
her seyden once kendilerine bir hedef
belirlemeleri gerektigini ve bu hedeflerini
basarmak icim planlama yaparak gayretle
calismalari gerektigini vurguladi. >>IHA

Sunnetci: “Genclerimiz her zaman
kendilerine bir hedef belilemel

Afyonkarahisar il Milli Egitim Miidiri Mirag Stinnetgi, genglerin her zaman
kendilerine bir hedef belirlemeleri gerektigini ifade ederek, bu hedeflerini de
yakalamak icin planli ve gayretli galismanin onemli oldugunu dile getirdi.
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vasi 40 yas altna geriledi

KORKMAZ
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Afyonkarahisar il Saghk Miidiirii Uzman Doktor Serhat Kokmaz,
Kasim ayi Akciger Kanseri Farkindalik Ayi oldugunu ifade ederek;
“Akciger kanseri Turkiye’de 64 yas ustu bireylerde gozikurken
simdilerde 40 yas alt1 bireylerde de gorulmeye baslandi” dedi.

Afyonkarahisar il Saglik Miidird Uzman Doktor
Serhat Kokmaz yaptigi agiklamada; “Akciger kanseri
Turkiye'de 64 yas Ustl bireylerde gozikirken simdil-
erde 40 yas alti bireylerde de gorilmeye baslandi.
Akciger kanserinin erkekler arasinda goérilen en sik
kanser turd oldugunu ve kadinlarda ise 3. Siradadir.
Bilindigi Uzere kanser, beraberinde getirdigi saglik
sorunlarinin yani sira, maddi ve manevi yonden
uzun sureli micadele gerektiren bir hastalik
grubudur. Diinya Saglik Orgiitinin yayinladigi 2020
yili verilerine goére dinya genelinde yilda 19 milyon
kisi kanser tanisi almakta ve yine takriben 10 milyon
kisi bu sebeple hayatini kaybetmektedir. Hastalk;
cinsiyet, dil, din, irk ayinmi yapmaksizin tim insan-
lar1 etkilemektedir. Kanserde benzer seyrin devam
etmesi halinde, 2040 yilinda 29,5 milyon yeni
vakanin ortaya ¢ikmasi 6n galismalarin gdsterdigi
gibi Dinya genelinde erkekler arasinda en sik
gorulen kanser tlrl akciger kanseri iken kadinlarda
3 sirada yer almakta ve Onemini korumaktadir.
Akciger kanseri gerek diinyada gerekse llkemizde
kanser kaynakli 6limlerin en yaygin nedenidir” dedi.
KANSERIN YUZDE 80 NEDENI
TUTUN KULLANIMI
“Hastaligin Turkiye’de tani alma medyan yasi 64
olup, 40 yas alti bireylerde daha nadir olarak pek ¢ok
vakanin yuzde 80’inde sorumlu etken tutun kul-
lanimidir” diyen Korkmaz: “Nitekim tutln tiketimin-
deki azalmayla akciger kanseri gorilme sikhgi da
azalmaktadir. Akciger kanseri igin diger risk faktorleri
arasinda; pasif igicilik (sigara), akciger kanseri
yonunden aile oykusinun varhgi, bazi vitaminler,
radon/asbest gibi kimyasallara maruziyet, arsenik
gibi endustriyel Urinlere maruziyet, radyasyon
maruziyeti, bazi organik kimyasallar, hava kirliligi ve
tuberkiloz yer almaktadir. Bu etkenlerden bazisi
kacinilabilir. Risk faktorleri (titin ve tatun Grtnleri
kullanimi gibi) iken bazisi degistirilemez risk fak-
torudur (ailesel akciger kanseri dykusundn varligi
gibi). Henuz etkin bir tarama yontemi bulunmuyor
olsa da tatun kontroliniin akciger kanserine karsi

mucadelenin en temel ve en etkin araci oldugu bilin-
mektedir. Ulusal Tuatin Kontrol Programimiz ile
toplumdaki tum bireylerin, tatiin Grtnlerinin saglik,
ekonomik, cevresel ve sosyal zararlarindan korun-
masi  hedeflenmektedir.  Genellikle  akciger
kanserinin neden oldugu bulgu ve sikayetlerin olusu-
mu icin birka¢c yil geger ve hastalik ileri evreye
gelinceye kadar fark edilemeyebilir. Akciger kanseri
tanisi konulan hastalarda belirtiler timortn akciger
icindeki yerlesimine, blyUkligune, yayihm yerine ve
yayllma derecesine bagli olarak cesitlilik gdosterir”
dedi.

ERKEN TESHISIN ONEMi BUYUKTUR
TUmoran kendisinin ve goégus ici yayiliminin yol
actigr, en sik izlenen belirtilerden bahseden
Korkmaz: “Gecmeyen veya giderek kotllesen
Oksuruk; okslrurken kan veya kanl balgam gikar-
mak; derin nefes alirken, dkslrurken veya gulerken
kotulesen gogus agrisi; istahsizlik, halsizlik, yorgun-
luk ve kilo kaybi; ses kisikhdi; nefes darhgi; strekli
tekrarlayan veya gegmeyen bronsit ve zatlrre gibi
akciger enfeksiyonlari. Akciger kanseri tedavisi has-
tadan hastaya farklilasabilmekle birlikte tedavi
kararinda; hastaligin yeri, evresi, hastanin yasi ve
diger saglik sorunlarinin varhdi gibi birden fazla fak-
tor etkilidir. Multidisipliner bir ¢alisma gerektiren bu
tedaviler; cerrahi, hedefe yonelik tedaviler, radyoter-
api, kemoterapi gibi farkli segenekleri icermektedir.
Bu hastaliga ve olusturdugu kot etkilere dikkat cek-
mek, farkindalik olusturmak igcin Kasim ayi, Akciger
Kanseri Farkindalik Ayi olarak belirlenmistir.
Kanserlerde erken teshis, erken teshis icin de farkin-
dahgin 6nemi buyuktur. Bu vesile ile bu hastaliktan
korunmak icin 6ncelikle titlin ve mamullerinden
uzak durmanin, saglkli bir yasam tarzi benimse-
menin énemini bir kez daha hatirlatmak istiyorum.
Tedavisi suren bitin hastalarimiza sifa ve esenlik
dilerken 6zellikle risk grubunda olanlar tcretsiz tara-
malarini yaptirmak Uzere KETEM'’lerimize davet
ediyorum.”
>>HUDAYi ACAR

Emirdag Belediyesi tarafindan genclerin hizme-
tine sunulan Genglik Merkezi'ne Universite
ogrencileri yogun ilgi gosteriyor. Emirdag
Belediye Bagkani Serkan Koyuncu tarafindan
genglerin hizmetine sunulan ve acildigi glinden
bugline Ucretsiz egitimler ve farkh etkinliklerle
gengler tarafindan yogun olarak kullanilan
Emirdag Belediyesi Genglik Merkezi vize haf-
tasinda da universiteli genclerin ders calisma
mekani oldu. Konforlu ve glvenli bir ortamda
ders calisma imkani bulan Universiteli 6grencileri
Ucretsiz ikramlar da sunuluyor. Vize sinavlarina
Emirdag Belediyesi Genglik Merkezi'nde hazir-
lanan universiteli gencler sunulan hizmetten
memnun olduklarini belirterek bu glizel imkanlar _-
icin Belediye Baskani Serkan Koyuncu'ya
tesekkr etti. >>IBRAHIM ARTIC

Yurt ogrencilerinin saghgi icin toplandilar

Afyonkarahisar Genglik ve Spor il Midirti ismail Hakki Kasapoglu bagkanliginda Yurt Hizmetleri
MUdUr( Mustafa Asan, yurt diyetisyenleri ve gida miihendisleri ile degerlendirme toplantisi dlizenlendi.
Toplantida, yurtlarda kalan égrencilerin saglikli beslenmeleri igin yapilacak galismalar ele alindi.

Toplantida konusan il Miidri Kasapoglu, 6grenci- [l
lerin saglikli bir ortamda beslenebilmesi igin
ellerinden  geleni  yapacaklarini  sdyledi.
Kasapoglu: "Yurtlarimizda kalan 6grencilerimizin
saglikli beslenmesi bizim i¢in ¢ok 6nemli. Bu |
nedenle diyetisyenlerimiz ve gida miihendislerimiz
ile birlikte 6grencilerimizin beslenme ihtiyaclarini
karsilamak icin bir calisma baslattik. Bu ¢alisma
kapsaminda, 6grencilerimizin beslenme aligkanlik-
larini inceleyecegiz ve onlara saglikli beslenme
konusunda bilgilendirme yapacagiz. Ayrica
yemeklerin hijyenik bir ortamda tuketilmesi igin
¢alisma arkadaslarimiz ellerinden geleni yapiyor-
lar, yapmaya da devam edeceklerdir" dedi.
Toplantida, yurtlarda kalan 6grencilerin beslenme
aligkanliklari ve yemekhanelerin kalitesi hakkinda
degerlendirmeler yapildi. Ayrica, 6grencilerin
saglikh beslenme konusunda bilgilendirilmesi icin
yapilacak calismalar hakkinda fikir aligverisinde
bulunuldu.>>MEHMET KASAL
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Cumhurbagkani Erdogan:

‘Israilin ne kadar ugrasirsa ugrassm antisemiti
vaftasi vuramayacagi tek tilke Turkive'dir’

Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan, "Israilin ne kadar ugrasirsa ugrassin antisemitik yaftas1 vuramayacag tek

iilke Turkiye'dir. Turkiye'nin gecmisinde boyle bir utanc lekesi goremezsiniz. Holokost utanci Avrupali liderleri adeta
esir almis durumda. Israil yonetimi de Holokost’u, Filistinlilere yonelik soykirima varan saldirilariin kalkam olarak
kullaniyor. Israil, 'ateskes cagrist' dahil her tiirlii tepkiyi 'antisemitizm' parantezine alarak anmda bogmaya calisiyor” dedi.

Cumhurba@kam Recep Tayyip Erdogan,
Kabine Toplantis1 sonrasi Millete Seslenig
konusmasii gerceklestirdi. 72 yil sonra
Almanya'y1 Berlin'de yenen A Milli Takimimu
kutladigimi belirten Cumhurbaskan: Erdogan,
“Millerimizin 2024 Avrupa Sampiyonasinda
bizlere yeni zaferler tattiracaklarina inaniyorum.
Tiirkiye yilizyilinin ingas1 igin verdigimiz
miicadeleyi kararl bir sekilde siirdiiriiyoruz. Son
toplantimizdan bu yana igeride ve disarida
bircok etkinlige, zirveye, goriismeye, agilis tore-
nine igtirak ettik. Kazakistan'm ev sahipliginde
Astana'da  diizenlenen  Tirk  Devletleri
Tegkilati'min 10. zirvesinde Tiirk diinyas: olarak
birligimizi, beraberligimizi, dayanismamizi bir
kez daha perginledik” dedi. Kibris'in teskilata
gozlemci iiye olmasinin tarihi bir adim oldugunu
belirten Erdogan, “Gegen hafta 40. y1l dontimiinii
kutlayan Kibris'in 15 Kasim Cumbhuriyet
Bayrami'ni tekrar tebrik ediyorum. Enerjiden
gilivenlige, savunmadan altyap: yatirimlarina
kadar attigimiz adimlarla ana vatan ve yavru
vatan arasindaki baglarin daha da kuvvetlen-
mesini sagliyoruz. Zaman, verdigi sdzlerin hilafi-
na dayanarak Kibris Tiirklerini cezalandiran
AB'nin ne kadar biiyiik bir yanhs yaptigini ispat
edecektir. Maruz kaldigimiz onca haksizliga rag-
men adil ve kalict ¢6ziim irademizi muhafaza
ediyoruz. Bunun yolunun da Kibris Tiirklerinin
esit egemenliginin teyit edilmesinden gegtigi
kanaatindeyiz. Tabii burada bir hususu ifade
etmekte fayda gortiyorum. Kibris Tiirkiini
ambargolarla hakli davalarindan dondiirmeye
calisanlarin Kafkasya'da yeni oyunlar pesinde
kostuguna sahit oluyoruz” aciklamasini yapt.

“Ermenilerin 30 yil sonra ortaya ¢ikan baris

firsatin1 yine farkli hiilyalara kapilarak bosa

harcamamalar1 en biiyiik temennimizdir”
Kimi Batili giiclerin Karabag Savasi'yla birlikte
bolgede artik yepyeni bir dénemin basladigin
halen idrak edemedigini soyleyen
Cumhurbaskani Erdogan, “Ermenistan', yillarca
bu cografyada yasayan tiim insanlarin acilari,
sikintilar1 ve kavgalar1 iizerinden kendilerine
rant devsirenler aslinda en biiyiik zarar
Ermenilere verdiler. Gerceklesmesi miimkiin
olmayan ham hayalleri koriikleyerek, Ermenileri
istismar ettiler, kullandilar, giivensizlige
mahkum ettiler. Bu gercegi artitk Ermenistanin
gormesi ve kabullenmesi gerekiyor. Ermeni
halkinin ve yoneticilerinin giivenligi binlerce
kilometre 6tede degil, komsulariyla barista ve is
birliginde aramalar1 daha dogru olacaktir. Batili
iilkeler tarafindan gonderilen hicbir silah ve
miithimmat, kalici barig ortaminin saglayacag:
huzurun yerini tutamaz. Ermenilerin 30 y1l sonra
ortaya ¢ikan baris firsatin1 yine farkli hiilyalara
kapilarak bosa harcamamalar1 en biiyiik temen-
nimizdir. Buradan bir kez daha Ermenistan'a
Azerbaycanli kardeslerimizin uzattigi baris elini
tutmasi cagrismnda bulunuyorum. Tiirkiye olarak
bizim de Azerbaycan'la is birligi icinde siirecin
basarisi igin gerekli adimlari atmaya hazir
oldugumuzu tekrar ifade ediyorum” diye konus-
tu.

"Bundan 60 y1l once Devrim otomobili
projesini garaja mahkum eden zihniyetin
giliniimiizdeki uzantilarini hiisrana ugratt1ik"
Kazakistan doéntisti acilisin1 yaptiklari Ford
Otosan Yenikdy Fabrikasinin toplam 3 bin 500
kisiye istihdam kapisi olan 6nemli bir yatirim
oldugunun altin1 ¢izen Cumhurbagkani Erdogan,
”Orada bir kez daha gordiik ki otomotiv sek-
tortimiiz Tirk ekonomisinin lokomotifi olmay1
siirdiiriiyor. Gegtigimiz yil 9 milyar dolarin
tizerinde dis ticaret fazlasi verdigimiz bu sek-
torde diinyanin 13'incii en biiyiik otomotiv
dreticisi  konumundayiz. Ancak Tiirkiye
diinyanin otomotiv ihracatcilarindan biri olmasi-
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na ragmen maalesef uzun yillar kendi yerli ve
milli markasina sahip degildi. Togg tiretimi ve
satisa baslamasiyla yeni gelisen elektrikli araglar
alaninda kendi markamizla kiiresel rekabetteki
yerimizi aldik. Her asamasm yakindan takip
ettigim bu projenin hayata gegmesiyle Tiirk
araba yapamaz diyenleri, fabrikada iiretim band1
yok diyenleri, bu arag¢ satilmaz, vatandas bunu
almaz diyenleri, yani bundan 60 y1l 6nce Devrim
otomobili projesini garaja mahkum eden zih-
niyetin giintimiizdeki uzantilarini hiisrana ugrat-
tik. Birilerinin miistehzi bir edayla 'Bunun fab-
rikas1 nerede?' diyerek aklinca dalga gectigi
Togg, simdiye kadar 12 bine yakin teslimat yapt.
Uretim bandindan inen ve teslim edilen arag
say1s1 glinden giine artiyor. Gegen yil diinyada 14
milyon elektrikli ara¢ satildig1 diisiiniildiigiinde
bu yarisa nasil isabetli bir zamanda dahil oldugu-
muz daha iyi anlasilacaktir. Kocaelinden baba
ocagimiz Rize'ye gectik. Rize’de bakanliklarimiz
ve belediyelerimizin tamamladig: toplam yatirim
bedeli 2 milyar 886 milyon lira olan eser, proje ve
hizmetlerin resmi agilisini gergeklestirdik. Ve tur-
izmine ve ulasimina ¢ok biiyiik katki yapacak 36,
7 kilometre uzunlugundaki Ayder yolunun
temelini de bu vesileyle attik. Gerek hizmete
verdigimiz gerekse temelini attigimiz tim bu
yatirimlarin Rize ve Karadeniz bolgemize hayirh
olmasini diliyorum” ifadelerini kullanda.
"Netanyahu, Israil halki nezdinde
tamamen yitirdigi itibarin1 hastaneleri,
okullari, ibadethaneleri bombalayarak
yeniden kazanma c¢abasindadir"

“Gazze'de 7 Ekim'den beri tam anlamiyla vahset,
bin yil onceki Hagli isgalinde, 2. Diinya
Savasi'nda yasananlari aratmayan bir gaddarlik
sergilenmektedir” diyen Erdogan, “Israil yoneti-
mi, askeri ve silahli sivilleri ile 'bir atista iki oli'
diyerek hamile kadinlar1 daha dogmamis bebek-
leriyle katletmekle oviinen bir cinnet hali
icindedir. Cocuklar: daha agz: siit kokan sabileri,
onlarin anne ve babalarmi, yash erkekleri tan-
klarla bombalayarak, {izerine mermi yagdirarak
6ldiirmenin adi savas degildir, bunun adi barbar-
liktir, eskiyaliktir, bunun adi devlet teroriidiir.
Netanyahu, Israil halki nezdinde tamamen
yitirdigi itibarim1 hastaneleri, okullari, ibade-
thaneleri bombalayarak yeniden kazanma
cabasmdadir. Bilhassa hastaneler, Israil mezalim-
inin sembolii olmustur. Gazze'de hizmet veren
neredeyse tiim hastaneler, Israil'in saldirilar
sebebiyle ya yikild1 ya zarar gordii ya da kul-
lanilamaz hale geldi. Gazze'nin en biiyiik saglik
tesisleri olan El Ehli Baptist ve §ifa
Hastanelerinde yasanan vahseti hepimiz takip
ettik. Bu hastanelerle ilgili Israil'in ortaya attig:
iddialarin tamamen safsatadan ibaret oldugu
anlasildi. Ama buna ragmen Akif'in 'tek disi
kalmis canavar' diye tarif ettigi gliya medeni

diinya, Israilin hastanelere yénelik saldirilarim
sessizce seyretti. Hatta savas hukukunun agik
ihlali olan hastane saldirilarina 'Israil'in kendini
savunma hakki' diyerek destek veren tlkeler de
gordiik. Bu iklimde biz kalbimizle bugz ve dilim-
izle ifade etmenin yani sira, elimizle de {izerimize
diisenleri yapmanin gayreti igindeyiz” diye
konustu.
"Holokost utanci Avrupal: liderleri
adeta esir almis durumda"
Erdogan, Batili iilkelerin Gazze konusundaki
tutumuna tepki gostererek, “Tiirkiye olarak
Gazze'de akan kanin durmasi igin seferber
olmugken, Batili iilkelerin vicdansizhigim yiiziimiiz
kizararak takip ediyoruz. Israil isgal giicleri, her
giin kadin, gocuk, gazeteci, doktor, yash, sivil
demeden masumlari katlediyor, ama
Avrupa'sindan Amerika'sma hicbir iilkeden en
kiictik bir tepki dahi gelmiyor. Cocuklara, kadin-
lara ve yaslilara kars1 atom bombasi atma tehdidi
dahi, modern savas araclarinin tamamini kullanan
Israil ve onu destekleyen herkes, sadece tarih
onitinde degil, insanlik vicdani nezdinde de
yargilanacaktir. Ispanya gibi bir iki vicdan sahibi
tilkeyi disarida birakirsak, Batih kurum ve kuru-
luslar Gazze'den yiikselen feryatlara kulaklarm
tamamen tikadilar. Ateskes sozctigiinti kullanmak-
tan bile cekinen bir {iirkeklikle, daha dogrusu
korkaklikla kars1 karsiyayiz. Holokost utanci
Avrupali liderleri adeta esir almis durumda. Sadece
yoneticiler degil, Batilhi entelektiieller, basin kuru-
luslar1 ve insan haklar1 orgiitleri de aym sekilde
[sraili aklamanin pesinde. Israil yénetimi de
Holokost'u Filistinlilere yonelik soykirima varan
saldirilarm kalkani olarak kullamiyor” ifadelerini
kullandu. Israil’in ateskes ¢agris1 dahil her tiirlii tep-
kiyi antisemitizm parantezine alarak aninda bog-
maya calistigin1 dile getiren Cumhurbaskan
Erdogan, “Bunu Almanya'ya gerceklestirdigim son
seyahatte bir kez daha {iziilerek sahit oldum. Her
ne kadar Gazze meselesinde farkli distinsek de
Almanya ile tarihten gelen giiclii dostlugumuza
biiyiik ehemmiyet veriyoruz. 50 milyar dolar
bulan toplam ticaret hacmiyle en biiyiik ticaret
ortagimiz olan Almanya ile her alanda isbirligimizi
giiclendirmekte kararlyiz. Gerek Cumhurbagkan
Steinmeier gerekse Sansolye Scholz, kendileriyle
yaptigim goriismelerde bu konularda mutabik
kaldik. Gazze'deki insani trajedinin engellenmesi
ve bolgede kalic1 barisin tesisi yolunda Almanya ile
diyalog icinde olmay siirdiirecegiz” dedi.
"Israil'in niikleer silahlar1 meselesinin
unutulmasina ve unutturulmasina Tiirkiye
olarak izin vermeyecegiz”

[srail'in ne kadar ugrasirsa ugragsm antisemitik yaf-
tas1 vuramayacag tek {ilkenin Tiirkiye oldugunu
belirten Cumhurbaskan: Erdogan, ”“Ciinkii
Tiirkiyenin ne uzak ne yakin gegmisinde bdyle bir
utang lekesi goéremezsiniz. Hak bildiklerimizi, biri-

lerini rahatsiz etse de cesaretle dillendirmemizin
sebebi iste budur. Konusurken rahatim, niye
rahatim? Bizim borcumuz yok, ama bunlarin hep-
sinin Israil'e borclar1 var. Sikintilar1 burada. Asil
utang verici olay ise Batih iilkelerin katliamlarma
kilif uydurma noktasinda Israil ile sergiledigi yalan
kardesligidir. Niikleer ve kimyasal silah bahane-
siyle Irak'1 isgal edenlerin, Israil'in yalanlarina arka
¢ikmasma artik biz de sasirmiyoruz. Aynu sekilde
Irak'ta niikleer silah arayanlarm, Israilli bakanlarm
kameralar oniinde sarf ettigi atom bombas: itirafi
karsisinda tek ciimle kurmamalari da ibretlik bir
durumdur. Oyle ki Israil, niikleer silaha sahip
oldugunu agikca ikrar ve itiraf ediyor. Fakat bu
konuda ne BM Giivenlik Konseyi ne Uluslararasi
Atom Enerjisi Ajansi herhangi bir inceleme baglat-
miyor. Bugiin Israile ses cikarmayanlarm yarm
baska iilkelere sdyleyecek hicbir sozii olamaz.
Malumun ilaru olarak gordiigiimiiz Israil'in niik-
leer silahlar1 meselesinin unutulmasmna ve unut-
turulmasma Tiirkiye olarak izin vermeyecegiz”
degerlendirmesinde bulundu. Riyad Zirvesinde
Tiirkiye'nin gayretleri neticesinde illegal yer-
lesimcilerin 'ter¢rist' olarak tanimlanmasi ve
savas suglarinn takibi konulariyla birlikte niik-
leer silahlar hususunda da o6nemli kararlar
alindigin1 kaydeden Cumhurbaskan1 Erdogan,
“Ingallah 6niimiizdeki donemde her iki meseleyi
glindemde tutmaya devam edecegiz. Gazze'deki
vahset karsisinda insanligin vicdan ve sesi olma
gorevi su an Tirkiye'nin omuzlarindadir. 15
Kasim'da esimin onciiliigiinde Istanbul'da
diizenlenen Filistin I¢in Tek Yiirek Lider Esleri
Zirvesi bu noktada bir kilometre tas1 olmustur.
Acinin ve merhametin dili, dini, yoktur. Bu
anlayigla Tiirkiye'ye gelen kiiresel ¢agr1 metnine
imza atan, bu zor zamanda yiirekli bir durus
sergileyen tim misafirlerimize tesekkiir ediyo-
rum. Buradan tilkemizde Gazze'deki katliamlara,
Filistin meselesine, Kudiis davasimna sast bakan-
lara, hatta kendi akillarinca istihza ile sulandir-
maya calisanlara hatirlatmak istedigim bir gercek
vardir. Tiirkiye'nin siyasi ve kiiltiirel smirlari,
kendi resmi smirlarindan degil, Adriyatik'ten
Cin Seddine diye ifade edilen ¢ok daha genis bir
hattan baglar” dedi.

“Gazze'de yasananlara tepki
vermezsek, yarin 'vadedilmis topraklar'
denilen isgalci fanatizmin kendi
topraklarimiza uzanmasina engel olamay1z”
Cumhurbagskan1 Erdogan, "Goéniil cografyamiz-
daki her karis toprak igin aymi hissiyat: duyuy-
oruz. Ne zamanki biz bu cografyalar1 kendi
disimizda gormeye baslarsak, iste o vakit eldeki
vatan da tehlikeye diismiis olur. Dahas1 bugiin
Gazze'de yasananlara tepki vermezsek, yarin
'vadedilmis topraklar' denilen iggalci fanatizmin
kendi topraklarimiza uzanmasina engel ola-
mayiz. Iste bu sebeple diyoruz ki, Balkanlar'dan
Kafkaslara, Karadeniz'den Akdeniz'in dogu
kiyilarma kadar dort bir yanimizda yasanan her
hadise bizi dogrudan ilgilendirir. Karabag'in
gonliimiizdeki yeri ile Gazze'nin génliimiizdeki
yeri ayrnudir. Tipki Bosna ile Halep, Trablus ile
Selanik ile Musul'u ayirt etmedigimiz gibi, kendi
kadim sehirlerimizle Kudiis'ii de ayn1 goriiyoruz.
Aslinda bu vizyona sahip olmayan birtakim
sozde aydinlara, siyasetcilere, medya mensu-
plarina, sosyal medya silahgorlerine ne desek bos
oldugunu biliyoruz. Milletimiz bu vizyona
sahiptir. Bu hakikatlerin farkindadir. Asirlardir
her kritik vakitte oldugu gibi son gelismeler
karsisinda da milletimiz duasimi ona gore yap-
makta, yumrugunu ona gore sikmakta, gerek-
tiginde harekete ona gore ge¢mektedir.
Kifayetsiz muhterisleri kendi cehalet, kin, nefret
ve kisir hesap batakliklariyla bag basa birakarak
Tiirkiye Yiizyili'min insas1 yolunda gece giindiiz
calismaya devam edecegiz” diye konustu.>>IHA
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AKU'de “Erasmus+ YUksekégretim ka131 hareketlilik proje yonetimi toplantisi” basladi

Rektior Karakas, ““AKU niteliksel gelismeyi dnceliyor”

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Uluslararasi lligkiler Uygulama ve Arastirma Merkezi (UIM) ev sahipliginde 21-22 Kasim
2023 tarihlerinde gercgeklestirilecek “Erasmus+ YUksekogretim KA131 Hareketlilik Proje Yonetimi Toplantisi” bagladi.

tatirk Kongre Merkezinde baslayan
Atoplantlya AKU Rektorii Prof. Dr. Mehmet

Karakas, Usak Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Ekrem Savas, Ulusal Ajans Yiksek Ogretim
Koordinatérii Hir Gildi, UIM Madiri Dog. Dr.
Volkan Yuncud, Madar Yardimcisi Dog. Dr. Fatih
Gungor ile Universitelerinin Erasmus koordinator-
leri, temsilcileri ve akademik personel katildi.

“UiIM’IN BASARISI AKU’NUN
ULUSLARARASILASMAYA VERDIGI
ONEMIN GOSTERGESI”

“Erasmus+ YUksekogretim KA131 Hareketlik Proje
Yonetimi Toplantisi’nin agig konusmasini yapan UiM
MuUdurd Dog. Dr. Volkan Yinct, Erasmus temsilcilerini
Afyonkarahisar ve Afyon Kocatepe Universitesinde agir-
lamaktan duydugu memnuniyeti dile getirdi. AKUniin
son yillarda yukselen bir grafikle bagarili bir performans
sergiledigini belirten Yuncl, “Bunun hakli gururunu
yaslyoruz ama burada hakki teslim etmemiz gereken
noktalar da var ki bunlardan ilki degerli Ulusal Ajans
Yonetimi ve yetkilileridir. Bu toplantilarda kendileri ile
iletisim kurdugumuzda oldukga hizli ve ¢6zim odakli
yaklasimlar bunda gok etkili. Hibe kullanimimiz, dgren-
ci ve personel hareketliligi ve anlasma sayimiz gibi
bircok etken bu grafigimizin yukari ¢cikmasini sagliyor.
Bu etkenler de bir diger unsur da tniversitemizin kurum-
sal vizyon ve stratejisi ile dogrudan iligkilidir. Burada bir
basaridan s6z ediyoruz fakat bu noktada bu basar en
tepeden en asagiya kadar gidiyor” diye konustu.

“AKU NITELIKSEL GELISMEYi ONCELIYOR”
AKU Rektérii Prof. Dr. Mehmet Karakas ise AKU'niin
koklerinin 1974 yilina uzandigini dile getirerek, “Anadolu
Universitesine bagli Maliye Muhasebe Yiiksekokulu
olarak ilk tohumlari atildi. 1992 yilinda ¢ikan kanunla

Universitelesti. Universitemiz zaferin kazanildigi bu
kadim topraklarda kok salan guglu bir kurum olma yol-
unda ilerliyor. Kurulugundan bugline 170 bin civarinda
mezun veren bir Universiteyiz. Hali hazirda 1080'i
akademik, 970'i idari olmak Uzere toplam 2 bin person-
eli ile Cumhuriyetimizin 100. yilinda; 2. yuzyilin Turkiye
Ylzyill olmasi ydnundeki c¢abalaryla niteliksel
gelismeyi dncelikli politika olarak belileyen kurumuz’
dedi. Universitelerin kurulduktan sonra fiziksel ve
akademik altyapi c¢alismalarina odaklandigini
sOyleyen Karakas, “Uzun sure bu odaklanma devam
eder. Belirli bir noktaya gelindiginde aslinda burada
politikalarda bir dénisim gergeklestirip yonumizu
niteliksel alana gevirmemiz gerekiyor. Butin kurum-
larin kurulug sureclerinde bu tir hikayeler yasanir.
Bizde 2019 Nisan ayinda Rektorllige atandigimizda
olusturdugumuz yonetim ile birlikte; artik Gniversitem-
izin dikey gelisim sureci énemli dlgiide tamamlandi
bundan sonra niteliksel gelismeyi temel politika olarak
benimsemeliyiz. Bu dogrultuda stratejik planimizi glin-
celledik” ifadelerini kullandi.
“ULUSLARARASILASMA
UNIVERSITELERIN 4. MiSYONU”

Ana politika olarak niteliksel gelismeyi dnceleyerek
yeni hedefler olusturduklarini ve bu  hedeflerin
icerisinde uluslarasilasmanin da oldugunu vurgu-
layan Karakas, sunlar sdyledi: “Ozellikle ulus-
lararasilasma noktasinda rekabet kapasitemizi
buyutmeyi hedefledik. Bu dogrultuda gok yonlu poli-
tikalar koyduk ve koymaya devam ediyoruz. II.
Dinya Savasindan sonra kurulan yeni diinya dizeni
icerisinde dlnyanin kuresel bir kdy olma sureci
baslamisti. Bu 1980’li yillarda ivmesini yukseltti.
Ozellikle biligim teknolojisinin hizli gelisimi ile birlikte.
2000'li yillarda yasadigimiz dénemde de ise kire-
sellesmenin ivmesi oldukga yukseldi. Dolayisiyla siz
sadece bulundugunuz lokasyonda etkinlik olusturan
isler yapan bir kurum olamazsiniz. Eger adiniz
Universite ise mutlaka uluslararasilasma duzeyinde
bu kuresellesme slrecinin getirmis oldugu imkanlar-
dan faydalanma ve bu stirece de katkida bulunma
adina faaliyetler gerceklestirmeniz gerekir. Bu
anlamda bizde; uluslararasilasma noktasinda reka-
bet kapasitemizi artirmayi ana niteliksel gelisme poli-

tikamizin hedefleri igerisine yerlestirdik. Bu dogrultu-
da da ¢ok yonlu ¢calismalar baslattik.”
TURKIYE’DE KONSONSIYUM GESITLILIGI
VE BUTGESINDE AKU ILK SIRADA

Afyon Kocatepe Universitesinin 2023 yili Erasmus+
staj konsorsiyumlarinda 5’inde koordinatér, 5'inde
ise ortak oldugu toplam 10 konsorsiyum ile
Turkiye'de konsorsiyum gesitliligi en fazla olan ve en
yuksek hibe almaya hak kazanan Universite
oldugunu sdyleyen Karakas, “Koordinatdr ve ortak
oldugumuz Staj Hareketliligi Projelerimiz arasinda;
Erasmus+ Avrupa Staj Firsatlari Konsorsiyumu,
Gastronomi Konsorsiyumu, Veteriner  Staj
Konsorsiyumu, Yeraltt Kaynaklart ve Eneri
Konsorsiyumu, Egitim Bilimleri Staj Konsorsiyumu,
Dumlupinar  Staj Konsorsiyumu, BEM  Staj
Konsorsiyumu, Tekno-Staj Konsorsiyumu ve Frigya Staj

Konsorsiyumu bulunmaktadir’ diye konustu. 2019 yilin- |

da Ulusal Ajans tarafindan AKU'ye tahsis edilen biitgenin
466 bin Avro iken bu rakamin 2023 yilinda 705 bin
Avro'ya yukseldigine deginen Karakag, “2023 yil
Erasmus+ KA171 hibelerine gore ise Afyon Kocatepe
Universitesi, Banglades, Kambogya, Glircistan, Ekvador,
Fiji, Gambiya, Guiney Afrika olmak Uzere toplam 26 Ulk-
eye, 179 bin 195 avro hibe almaya hak kazan-
mistirAlinan hibelerle Erasmus+ KA171 programinda
degisim yapabilecegimiz Ulke sayisi artmig, dnceki pro-
jemizde yer almayan Karadag, Kambogya, Nepal,
Tunus, Jamaika ve Fiji projemize dahil olmustur” dedi.
AKUniin Erasmus+ KA131 hareketiiliginde 149, KA171
hareketliligin de ise 91 farkli kurum ile anlasmasi
oldugunu ifade eden Karakas, “Erasmus+ KA131
hareketliliginde Almanya, Avusturya, Belcika, Cek
Cumhuriyeti, Fransa, Hirvatistan, ispanya, italya,
Polonya gibi Avrupa tlkelerinden toplam 149 farkl kurum
ile Erasmus+ anlasmasi bulunmaktadir. Yine KA171'de
ise Afyon Kocatepe Universitesinin Azerbaycan,
Banglades, Bosna Hersek, Ekvator, Glney Afrika,
Madagaskar, Amavutluk, Kosova gibi diinya Ulkelerinden
ise toplam 91 farkh kurum ile Erasmus+ anlagmasi
bulunmaktadir” ifadelerini kullandi.
2024 HIBE MIKTARLARINDA
ARTIS YASANACAK

Agis konusmalarinin ardindan Ulusal Ajans Yiksek
Ogretim Koordinatérii Hir Guldirniin “2023 Yili
Degerlendirmesi ve Guncel Gelismeler” konulu
sunumuna gegildi. Guldi, 2023 Yilina dair
Erasmus+ hareketliliklerini degerlendirerek, veriler
paylasti. Glncel gelismeler ve yenilikler hakkinda
bilgiler aktaran Guldi, 2024 yilina dair yapiimasi
planlanan degisiklikleri anlatti: “2024 yilinda toplam
dagitilacak hibede artis s6z konusu olacak. Elbette
bu artis 2 kati gibi bir talebi karsilamaya yetmeyecek.
Bir artis s6z konusu olacak. Bizde bur artisi yeni yeni
degiskenlerle dagitim algoritmamiza ekleyecegimiz
degiskenlerle kendilerini daha iyiye gétirmeye
¢alisacagiz. Bunlardan bir tanesi akademik taninma
ile ilgili veri olacak. Bir tanesi imkanlan kisith katilm-
cilarin katihmi ile ilgili bir veri olacak. Katilimci anke-
tinin yUksekligi ya da Turkiye ortalamasina gore
Universitenin bulundugu yere goére tespit edilmis
standart sapma ile hesaplanacak bir veri olacak.
2024 yilinda dagitim algoritmamizi biraz daha
zenginlestirecegiz. Bireysel destek hibe miktarlarin-
da bir artis 6ngorullyor.” “Erasmus+ Yiksekogretim
KA131 Hareketlilik Proje Yénetimi Toplantisi” dncesi
Usak Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ekrem Savas,
AKU Rektorii Prof. Dr. Mehmet Karakas’i makamin-
da ziyaret etti. 21-22 Kasim 2023 tarihlerinde

gerceklestirilecek “Erasmus+ Yuksekogretim KA131
Hareketlilik Proje Yonetimi Toplantisi” dizenlenen
sosyal program ile sona erecek. >>HUDAYi ACAR

BEYAZ ET ALIMI
AFYONKARAHISAR BELEDIYESI

BUTCE iCi IKTISADI iSLETME MUDURLUGU

BEYAZ ET ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu Ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale
usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP iizerinden alinacaktir. ihaleye
iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iIKN :2023/1309775

1-idarenin

a) Adi :AFYONKARAHISAR BELEDIYESI BUTCE ICI IKTISADI
ISLETME MUDURLUGU

b) Adresi :KARAMAN MAH. ALBAY RESAT CIGILTEPE CAD 11

03100 AFYONKARAHISAR MERKEZ/AFYONKARAHISAR
12722144255 - 2722131737
:https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

c) Telefon ve faks numarasi

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi
ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi

b) Niteligi, tird ve miktari

:BEYAZ ET ALIMI

:10 KALEM BEYAZ ET ALIMI

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde
bulunan idari gsarthnameden ulagilabilir.

:TUm Urdnler Afyonkarahisar Belediyesi Yemekhanesi,
AFBEL Termal Otel ve Sosyal Tesisler (Kafe) Depolarina
Uygun diizende yerlestirilecektir.

:Beyaz Etler idarenin siparisi lizerine peyderpey alinacak
olup sOzlesme tarihinden itibaren siparigler haftanin 7
glnu verilebilir ve yuklenici firma Grlnleri siparis
verilmesini muteakiben 24 saat igerisinde teslim etmekle
yukimladdir.

:01.01.2024

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

¢) Suresi/teslim tarihi

d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yeri
(e-tekliflerin agilacag adres)

:08.12.2023 - 10:30

:AFYONKARAHISAR BELEDIYESI IHALE SALONU -
KARAMAN MAHALLESI ALBAY RESAT CIGILTEPE CAD.
NO: 11 KAT: 4 402 NO'LU SALON 03100
AFYONKARAHISAR

4. Ihaleye katilabilme sartlar ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriter-
ler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik acidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP iizerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonucun-
da, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim gunidur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine gore agiklama istenecektir.

BASIN :1936068

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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Bakan Ozhasekd “Misti mahallesinde
yeniden kentsel dontisiime haslaym”

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakam Mehmet Ozhaseki bir dizi acihs ve ziyaretler yapmak iizere Afyonkarahisar’a geldi. Uzun carsida
gerceklestirilen acilis toreninde Misri Mahallesi'nde yapilmasi planlanan kentsel déniisitm projesi hakkinda aciklamalarda bulunan Ozhaseki,
“Yeter ki kentsel dﬁnﬁsﬁme baslasmlar ve evlerimizi depreme hazir hale getirsinler. Sonuna kadar destek, hadi buyurun hodri meydan. Ama ne
yazik Ki yok. Kimler mani oluyorsa vebaldeler. Liitfen yeniden Misri Mahallesinde kentsel dontisiime ba§1aym Burayl yemden lhya edelim” dedi.

elediye  Baskani Mehmet
BZeybek in vizyon projelerinden bir

tanesi olan Tarihi Uzun Carsi Ve
Turkiye'nin en kapsamli 3. etap sokak
sagliklastirma projesi Cevre, Sehircilik ve
iklim  Degisikligi Bakani Mehmet
Ozhaseki'nin katiimiyla gergeklesti. Agilis
térenine Bakan Ozhasekinin yani sira,
Afyonkarahisar Valisi Kubra Giran
Yigitoas, Milletvekilleri Ali Ozkaya, ibrahim
Yurdunuseven, Hasan Arslan, Belediye
Bagkani Mehmet Zeybek, kurum amirleri
ve vatandaglar katildi. Térende ilk olarak
konugan Belediye Baskani Mehmet
Zeybek, Afyonkarahisar'i yasanilabilir bir
sehir yapmak icin gece gundiz calistik-
larini sdyledi. Zeybek konusmasina sdyle
devam etti: "Belediyeyi ortak akilla ydnete-
cegiz istisareye 6nem verecegiz demistik.
Vaat ettigimiz 37 projemiz vardi 35'ini
tamamladik. S6z vermedigimiz 40'in
Uzerinde proje ile gbrev stremiz icerisinde
tamamlayarak hizmete aldik. Tek gayemiz
vardi Afyon'u yasanilabilir gliven duyabile-
cegimiz gurur diyebilecegimiz bir kent
haline getirmekti. Bunu basarmak icin
calisiyoruz. Yuzyili askindir ticaretin
merkezi olan bir ¢carsimizdir Uzun Carsi.
Ancak tabela kirliligi ve kablo Kirliligi

goruntl olarak Afyon’a hig yakismiyordu.
Uzun Carsi esnafimiz ile meclisimizde
toplanarak yapmis oldugumuz istisare
neticesi bir karar aldik. Karar sonra ylzde
70'ini biz yizde 30’'nu esnafimiz karsila-
yarak carsimizdaki calismayl tamam-
ladik. Aksamlari saat 8'den sabaha 6'ya
kadar geceleri calismak sartiyla ticari
hayati higbir zaman engellemeden bu
calismayl tamamladik.  Gergekten
Afyon'a marka sehir olma yolunda boyle
guzel bir Carsiy! ticaretin merkezi olan bir
Carsly1 kazandirmaktan dolayl son
derece mutluyuz” dedi.

OZKAYA “AFYON'UN HEM
SIYASETINI HEM TICARETININ
ATTIGI YER UZUN CARSIMIZDIR”
Daha sonra kirstye AK Parti Milletvekili
Ali Ozkaya geldi. Milletvekili Ozkaya ise,
bu carsida 6zverili davranan esnaflara da
tesekkur ederek, uzun carsisinin hem
ticaretin hem de siyasetin attigi yer
oldugunun altini gizdi. Ozkaya, “Her
sehrin kalbinin ve siyasetinin attigi ticare-
tinin merkezi olan alanlar vardir. Afyon'un
hem siyasetini hem ticaretinin attigi yer
Uzun GCarsimizdir. Afyon'daki bitin
siyasette ticarette bu cadde Uzerinde
olusur. Sayin Baskanimiz Mehmet Beyi
tebrik ediyorum. Yapilmasi ¢ok zor bir isi
yapti. Buradaki esnaf kardeslerimize de
ayri ayri tesekkdr ediyorum. Sayin
Bakanim Afyonkarahisar'da az O6nce
gelirken goésterdigimiz Misri Mahallesi
dedigimiz ¢ok buyudk bir tarihi kimlik var.
Turkiye'de en fazla konagi burada. Bu
tarihin cok 6nemli kismi restore edildi.
Devamini  yapmamiz lazim. CHP
Onculigunde dnculer ve yancilar bu ¢alig-
maya engel olmustu. Ingallah yeniden
bunun tamamini yapalm. Afyon 60
belediye ile Turkiye'deki en c¢ok
Belediyesi olan bir il. YlUzde 94'U biz de.
ingallah yiizde 100 yapalim. CHPyi
tamamen Afyon'dan bu dénem bir bagka
ile gdnderelim. Afyon Cumbhur ittifaki ile
yuzde 100 olsun diyorum. Hayirli udurlu
olsun. Hepinize saygilar sunuyorum.”

“UZUN CARSI AFYON'UN EN
OZEL CADDESI”

Acilis téreninde konusan Vali Yigitbas! ise uzun
carsinin Afyon'un en 6zel caddesi olduduna
degindi. Yigitbasl, “Afyonkarahisarin en ¢zel
caddesi burasi uzun garsimiz yerii yabanci tur-
islerin de ugrak bir bolgesi. Uzun Carsl icin
ayni zamanda 2. Etap sokak sadliklagtirma
calismalarinin projesi de bugin tamam-
landi. Afyonkarahisar'i her yerde her sehirde
her alanda bulundugumuz her toplantida ne
kadar zengin bir potansiyele sahip
oldugunuzu var gucimuizle gayretle anlat-
maya devam ediyoruz. Uzun Carsinin tim
hemserilerimizi ama en basta esnaflarimiz
hayirli olmasini verimli bereketli kazanclar
getimesini diliyorum. Tekrar emegi gecen
baskanimiza ve ekibine de ben katkilari igin
emekler icin tesekkir ediyorum. Sizlere de
bu agilisimiza bizleri onurandirdiniz igin
tekrar tesekkir ediyorum”

BAKAN OZHASEKI, “SONUNA KADAR

BU SEHRE LAYIK OLMAK iGiN
GALISACAGIZ”

Toérende son konusmayi Cevre, Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakani Mehmet
Ozhaseki yapti. Ozhaseki, Bu sehre layik
olabilmek icin ¢ok calisacaklarini ifade
ederek, Afyon’'da islerin iyi gittiginin altini
cizdi. Ozhaseki, “Sonuna kadar bu sehre
laylk olmak icin calisacagiz. Belediye
baskanimiz gayret ediyor. Elini tagin alti-
na sokmus kendisini tebrik ediyoruz. 35
s6zimiz vardi, 75 tane proje yaptim
diyor. Eline saglik bagkanimizin.
S6zimulzde durduk. Bugline kadar yap-
tigimiz  hizmetlerden dolayr vatan-
daglarimiz  bagkanlarimizi se¢meye
devam ediyor. Ayni insanoglu gibi sehirler
dogar bilyiir daha sonra da geligir. icinde
yasayan insanlar zevk alir. Tabi bakilirsa,
bakilmazsa tarihin tozlu raflarina kalkar.
Bizim Afyon’da gordigumdiz birlik dirlik ve
isler iyi gidiyor” dedi.
“MISRi MAHALLESINDE YENIDEN
KENTSEL DONUSUME BASLAYIN”

Misri Mahallesi’nde yapilmasi planlanan

ancak basarili olunamayan kentsel
déniisiim projesine de deginen Ozhaseki:
“Istanbul’da kentsel déniisiim yapmaya
calistyoruz, ¢ikiyorlar ‘efendim sizin bu yap-
tiginiz kentsel donisim degil, rantsal
doénusim’ diyorlar. Dedim ki Cumbhuriyet
Halk Partiller (CHP) sizden rica ediyorum
200-300 belediyeniz var ne olur kentsel
dontstime baslasinlar. Ama Allah rizasi igin
rantsal donugim yapmasinlar istemiyoruz.
Bunsan siz rantsal dontsim yapiyorsunuz
diyerek kagamazsiniz. SOyleyin de belediye

baskanlariniz bir an 6nce baslasinlar
dedim. Her turli destegi vermeye hazirnm.
Bakanlikta bir agabeyleri oturuyor diye
dUsunsunler ve gelsinler. Yeter ki kentsel
donustime baslasinlar ve yeter ki evierimizi
depreme hazir hale getirsinler. Sonuna kadar
destek, hadi buyurun hodri meydan. Ama ne
yazik ki yok. Ama burada (Afyonkarahisar’da)
mani olunan bir bdltim var ben de biliyorum.
Kimler mani oluyorsa vebaldeler. Lutfen
yeniden baglayin. Burayi yeniden ihya ede-
im” dedi. >>MEVLUT TINAS



