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Afyon Merkez
16°

Çok bulutlu

Jandarma 140
bin adet makaron
ele geçirdi
Afyonkarahisar’da
jandarma tarafından
durdurulan bir kamy-
onette yapılan arama-
da 140 bin adet çeşitli
markalarda makaron
ele geçirildi.>>3’TE

Otomobil dere yatağına
devrildi: 1 yaralı
Afyonkarahisar'ın
Şuhut ilçesinde
kontrolden çıkan
otomobilin dere
yatağına devrildiği
kazada, sürücü
yaralandı.>>3’TE

Karbonmonoksit
faciası: 2 ölü, 1 yaralı

Afyonkarahisar’da
sobadan sızan kar-
bonmonoksit gazın-
dan zehirlenen iki
çocuk kaldırıldıkları
hastanede yaşamını
yitirdi.>>3’TE

Kent merkezinde
kaza; 3 yaralı

Afyonkarahisar' da
kontrolden çıkan
otomobil, araca
çarptı. 3 kişi yara-
landı.Kaza, kent
merkezinde mey-
dana geldi. >>3’TE

Sollamak isterken
kaza yaptı: 2 yaralı
Afyon'da hatalı
sollama yapan
sürücü nedeniyle
meydana gelen trafik
kazasında 2 kişi
yaralandı.>>3’TE

Karakaş,““AKÜniteliksel
gelişmeyiönceliyor”
Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Uluslararası
İlişkiler Uygulama ve Araştırma Merkezi (UİM) ev
sahipliğinde 21-22 Kasım 2023 tarihlerinde gerçek-
leştirilecek “Erasmus+ Yükseköğretim KA131
Hareketlilik Proje Yönetimi Toplantısı” başladı. Atatürk
Kongre Merkezinde başlayan toplantıya AKÜ Rektörü
Prof. Dr. Mehmet Karakaş, Uşak Üniversitesi Rektörü
Prof. Dr. Ekrem Savaş, Ulusal Ajans Yüksek Öğretim
Koordinatörü Hür Güldü, UİM Müdürü Doç. Dr. Volkan
Yüncü, Müdür Yardımcısı Doç. Dr. Fati̇h Güngör ile
üniversitelerinin Erasmus koordinatörleri, temsilcileri
ve akademik personel katıldı.>>7’DE

Karakaş

Yurt öğrencilerinin
sağlığı için toplandılar
Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürü İsmail
Hakkı Kasapoğlu başkanlığında Yurt Hizmetleri
Müdürü Mustafa Asan, yurt diyetisyenleri ve gıda
mühendisleri ile değerlendirme toplantısı düzenlendi.
Toplantıda, yurtlarda kalan öğrencilerin sağlıklı beslen-
meleri için yapılacak çalışmalar ele alındı.>>5’TE

Afyonkarahisar İl Milli Eğitim
Müdürü Miraç Sünnetçi,
gençlerin her zaman kendi-
lerine bir hedef belirlemeleri
gerektiğini ifade ederek, bu
hedeflerini de yakalamak
için planlı ve gayretli çalış-
manın önemli olduğunu dile
getirdi.>>5’TE

Sünnetçi: “Gençlerimiz her zaman
kendilerine bir hedef belirlemeli” Bakımları titizlikle yapılıyor

Sandıklı Belediyesi Mezarlıklar Müdürlüğü ekipleri ilçede
bulunan mezarlığın ve şehitliğin bakım ve temizliğini titi-
zlikle yürütüyor. Her hafta titizlikle gerçekleştirilen bakım
çalışmalarıyla, kabristanın temizliği ve düzeni korunuyor.
Mezarlık Müdürlüğüne bağlı ekipler tarafından yürütülen
bu süreç, ilçedeki şehir kabristanının her zaman
ziyaretçilere temiz, düzenli ve saygın bir ortam sun-
masını sağlamak amacıyla devam ediyor. >>2’DE

“Kendinize hedef belirleyin”
İl Milli Eğitim Müdürü Miraç Sünnetci
Afyonkarahisar Kocatepe Anadolu
Lisesini ziyaret ederek 12’inci sınıf
öğrencileri ile buluştu. Sünnetci,
öğrencilere ‘kendinize hedef belir-
leyin” diye seslendi. >>2’DE

Akciğerkanserigörülme
yaşı40yaşaltınageriledi

5

BakanÖzhaseki,“Mısrimahallesinde
yenidenkentseldönüşümebaşlayın”

Belediye Başkanı Mehmet Zeybek’in
vizyon projelerinden bir tanesi olan Tarihi
Uzun Çarşı Ve Türkiye’nin en kapsamlı 3.
etap sokak sağlıklaştırma projesi Çevre,
Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı
Mehmet Özhaseki’nin katılımıyla gerçek-
leşti. Açılış törenine Bakan Özhaseki’nin
yanı sıra,Afyonkarahisar Valisi Kübra Güran
Yiğitbaşı, Milletvekilleri Ali Özkaya, İbrahim

Yurdunuseven, Hasan Arslan, Belediye
Başkanı Mehmet Zeybek, kurum amirleri ve
vatandaşlar katıldı. Törende ilk olarak
konuşan Belediye Başkanı Mehmet
Zeybek, Afyonkarahisar’ı yaşanılabilir bir
şehir yapmak için gece gündüz çalıştıklarını
söyledi. Zeybek konuşmasına şöyle devam
etti: "Belediyeyi ortak akılla yöneteceğiz
istişareye önem vereceğiz demiştik. Vaat

ettiğimiz 37 projemiz vardı 35'ini tamam-
ladık. Söz vermediğimiz 40'ın üzerinde proje
ile görev süremiz içerisinde tamamlayarak
hizmete aldık. Tek gayemiz vardı Afyon’u
yaşanılabilir güven duyabileceğimiz gurur
diyebileceğimiz bir kent haline getirmekti.
Bunu başarmak için çalışıyoruz. Yüzyılı
aşkındır ticaretin merkezi olan bir
çarşımızdır Uzun Çarşı. Ancak tabela
kirliliği ve kablo kirliliği görüntü olarak
Afyon’a hiç yakışmıyordu. Uzun Çarşı
esnafımız ile meclisimizde toplanarak yap-
mış olduğumuz istişare neticesi bir karar
aldık. Karar sonra yüzde 70’ini biz yüzde
30’nu esnafımız karşılayarak çarşımızdaki
çalışmayı tamamladık. Akşamları saat
8’den sabaha 6'ya kadar geceleri çalış-
mak şartıyla ticari hayatı hiçbir zaman
engellemeden bu çalışmayı tamamladık.
Gerçekten Afyon'a marka şehir olma yol-
unda böyle güzel bir Çarşıyı ticaretin
merkezi olan bir Çarşıyı kazandırmaktan
dolayı son derece mutluyuz” dedi. >>8’de

Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı Mehmet Özhaseki bir
dizi açılış ve ziyaretler yapmak üzere Afyonkarahisar’a geldi. Uzun
çarşıda gerçekleştirilen açılış töreninde Mısri Mahallesi’nde yapılması
planlanan kentsel dönüşüm projesi hakkında açıklamalarda bulunan
Özhaseki, “ Lütfen yeniden Mısri Mahallesinde kentsel dönüşüme
başlayın. Burayı yeniden ihya edelim” dedi.

Özhaseki
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PERSONEL HİZMETİ ALINACAKTIR
T.C DEVLET DEMİRYOLLARI İŞLETMESİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ

(TCDD) 7. BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜ (AFYONKARAHİSAR)

KURUMSAL HUKUK YÖNETİM SİSTEMİ YAZILIM PROGRAMINA VERİ GİRİŞİ VE TAKİBİ İLE BU
KAPSAMDA YARDIMCI HİZMETLERİN YERİNE GETİRİLMESİ İÇİN 1 ADET NİTELİKLİ PERSONE-
LİN 12 AY SÜRE İLE ÇALIŞTIRILMASI hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu mad-
desine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerin-
den alınacaktır. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN :2023/1302020
1-İdarenin
a) Adı :T.C DEVLET DEMİRYOLLARI İŞLETMESİ GENEL

MÜDÜRLÜĞÜ(TCDD) 7. BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜ
(AFYONKARAHİSAR)

b) Adresi :Aliçetinkaya Mah. Silo Yolu Cad. No:2/1 03030 GAR
AFYONKARAHİSAR MERKEZ/AFYONKARAHİSAR

c) Telefon ve faks numarası :2722137621 - 2722141943
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
e-imza kullanılarak indirilebileceği
internet sayfası
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı :KURUMSAL HUKUK YÖNETİM SİSTEMİ YAZILIM

PROGRAMINA VERİ GİRİŞİ VE TAKİBİ İLE BU
KAPSAMDA YARDIMCI HİZMETLERİN YERİNE
GETİRİLMESİ İÇİN 1 ADET NİTELİKLİ PERSONELİN 12
AY SÜRE İLE ÇALIŞTIRILMASI

b) Niteliği, türü ve miktarı :1 kişi 12 Ay süre ile çalıştırılacaktır.
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde
bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer :TCDD 7. Bölge Müdürlüğü Hukuk Müşavirliği sorumluluk
sahasına ait iller; Afyonkarahisar – Kütahya – Eskişehir –
Konya – Denizli – Banaz/Uşak – Polatlı/Ankara –Balıkesir
– Burdur – Isparta'dır.

ç) Süresi/teslim tarihi :İşe başlama tarihi 01.01.2024, işin bitiş tarihi 31.12.2024
d) İşe başlama tarihi :01.01.2024
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati :05.12.2023 - 14:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri :TCDD. 7. Bölge Müdürlüğü Toplantı Salonu
(e-tekliflerin açılacağı adres) AFYONKARAHİSAR
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak kri-
terler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oranla-
rına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısından
fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği veya yeminli mali
müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzen-
lenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gös-
teren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif edilen
bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini
gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.Her türlü personel çalıştırılmasına ilişkin iş, bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecektir.Her türlü
personel çalıştırılmasına ilişkin iş, bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecektir.5. Ekonomik açıdan en
avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanların,
e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların çar-
pımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonucunda,
üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan istekli-
lerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN :1933416

GazetecilereATSO’nunprojelerianlatıldı
Türkiye’nin en çok okunan gazetelerinden biri olan

Posta’nın üst düzey yönetici ve yazar kadrosu,
Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odası’nı ziyaret etti.
Posta Gazetesi heyetinde Ekonomi Müdürü Bilal
Emin Turan, Yayın Koordinatörü Mehmet
Coşkundeniz, Yazar Banu Şen, Yazar Sevim Demir,
Demirören Medya Gazete Reklam Grup Başkan
Yardımcısı Burcu Bayraktar, Bölgeler Reklam
Müdürü Hatice Sezgün, Entegre Projeler Reklam
Direktörü Ebru Ören, Muhabir Şenay Güner ve Foto
Muhabir Murat Şaka yer aldı. Posta Gazetesi
heyetini Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odası
Yönetim Kurulu Başkanı Hüsnü Serteser, Meclis
Başkanı Mustafa Ali Çelikten, Yönetim Kurulu
Başkan Yardımcıları Yücel Albay ve Hayrettin
Güzbey, Meclis Başkan Yardımcısı Osman Erdem,
Yönetim Kurulu Sayman Üyesi Bekir Bayana,
Yönetim Kurulu Üyeleri Ekrem Demirel, Fatih
Mühsürler, İbrahim Sömer, Kerem Güzel ve Ömer
Özpınar ağırladı. Odak Gazetesi’nin kurucusu ve

ATSO Disiplin Kurulu Üyesi Mehmet Emin Güzbey,
önceki dönem Afyonkarahisar İl Sağlık
Müdürleri’nden Dr. Hasan Hüsnü Eren ve Demirören
Haber Ajansı Afyonkarahisar İl Temsilcisi Ali Fuat
Güçlüer de ziyarete katıldı. Posta Gazetesi heyeti ilk
olarak makam ziyareti gerçekleştirdi. Makam ziyare-
tinin ardından Posta Gazetesi heyetine
Afyonkarahisar’ın simgelerinin yer aldığı plaket
takdim edildi. Ziyaretin ikinci aşamasında Posta
Gazetesi heyeti ile ATSO heyeti, Afyonkarahisar
hakkında istişarede bulundu. ATSO Genel Sekreteri
Ali Şenol’un Afyonkarahisar’ın ekonomisi, ATSO’nun
kurumsal yapısı, projeleri ve faaliyetleri hakkında
ayrıntılı bir sunum yaptığı toplantıya Zafer Kalkınma
Ajansı Afyonkarahisar Yatırım Destek Ofisi
Koordinatörü Osman Köprücüoğlu da iştirak etti.
>>HÜDAYİ ACAR

Bakımları titizlikle yapılıyor
Sandıklı Belediyesi Mezarlıklar Müdürlüğü ekipleri ilçede bulunan

mezarlığın ve şehitliğin bakım ve temizliğini titizlikle yürütüyor.
Her hafta titizlikle gerçekleştirilen bakım çalışmalarıy-
la, kabristanın temizliği ve düzeni korunuyor. Mezarlık
Müdürlüğüne bağlı ekipler tarafından yürütülen bu
süreç, ilçedeki şehir kabristanının her zaman
ziyaretçilere temiz, düzenli ve saygın bir ortam sun-
masını sağlamak amacıyla devam ediyor.
Kabristanın içerisinde yer alan şehitlik özel bir önem
ve hassasiyetle her hafta düzenli olarak temizleniyor

ve bakımı yapılıyor. Mezarlık Müdürlüğü’nden
yapılan açıklamada; “İlçemizdeki kabristan ve
şehitliğin düzenli bakımını sürdürme konusundaki
kararlılığımızı koruyarak, vatandaşlarımıza her
zaman temiz ve düzenli bir ortam sunma gayretimiz
devam edecektir. Şehitlerimize olan minnet ve vefa
duygularımızı bu özel alanlarda en iyi şekilde ifade
etmeye devam edeceğiz” denildi. >>HÜDAYİ ACAR

MüdürSünnetciöğrencilereseslendi:“kendinize hedefbelirleyin”
İl Milli Eğitim Müdürü Miraç Sünnetci Afyonkarahisar Kocatepe Anadolu Lisesini ziyaret ederek

12’inci sınıf öğrencileri ile buluştu. Sünnetci, öğrencilere ‘kendinize hedef belirleyin” diye seslendi.
İl Milli Eğitim Müdürü Miraç Sünnetci ve Şube
Müdürü Hayati Duman Kocatepe Anadolu Lisesini
ziyaret ederek idareci ve öğretmenler ile bir araya
geldi. Öğretmenlerin istek ve taleplerini dinleyen İl
Müdürü akabinde sınıfları ziyaret ederek öğrencilerin
derslerine eşlik etti. Daha sonra YKS sınavına hazır-
lanan 12. Sınıf öğrencileri ile okulun toplantı salo-
nunda bir araya gelen İl Müdürü Sünnetci, öğren-

cilere deneyim ve tecrübelerinden örnekler vererek
sohbet etti. Müdür Sünnetci, öğrencilere her şeyden
önce kendilerine bir hedef belirlemeleri gerektiğini ve
bu hedefleri doğrultusunda planlama yaparak gayre-
tle çalışmaları gerektiğini vurguladı. Ziyaret İl
Müdürü Miraç Sünnetci’nin çalışmalarından dolayı
idarecilere ve öğretmenlere teşekkür etmesi ile sona
erdi. >>MEVLÜT TINAS
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info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bölgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHİSAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax : (0.272) 221 15 82
Baskı : Kocatepe Gazetesi Baskı Tesisleri
Hacı Abdurrahman Mah. Kurtuluş Cad. Aynıoğlu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHİSAR
Tel : 0 272 215 74 84

İmzalı yazılarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basın Ahlak Yasası’na uymayı taahhüt eder

Otomobil dere yatağına
devrildi: 1 yaralı

Kaza, ilçeye bağlı Bademli
köyünde meydana geldi. Edinilen
bilgilere göre, R.Y., kontrolündeki
20 FA 045 plakalı otomobilin
sürücüsü direksiyon hakimiyetini
kaybetti. Kontrolü sağlanamayan
otomobil savrularak dere yatağına
devrildi. Kazada yaralanan sürücü
çevredekilerin haber vermesi üzer-
ine olay yerine gelen ambulans ile
hastaneye kaldırıldı. Jandarma
ekipleri kazayla ilgili inceleme
başlattı. >>İHA

Afyonkarahisar'ın
Şuhut ilçesinde
kontrolden çıkan
otomobilin dere yatağına
devrildiği kazada,
sürücü yaralandı.

Emirdağ’da genel güvenlik
değerlendirme toplantısı yapıldı
Emirdağ Kaymakamı Osman Bilici başkanlığında ilçede genel

güvenlik ve asayiş değerlendirme toplantısı yapıldı.
Kaymakamlık makamında gerçekleşen toplantıda,
ilçemizdeki asayiş ve güvenlik olaylarının değer-
lendirmesi yapılmış olup oluşabilecek olumsuzluk-
lara karşın alınacak tedbirler ve yürütülecek çalış-
malar kapsamlı olarak görüşülürken Kaymakam
Bilici; “İlçemizde yaşanabilecek olumsuz durumlara
karşı koordineli ve uyumlu olarak çalışmak zorun-

dayız. Ortaya çıkabilecek farklı olumsuzluklara
karşın da her zaman tedbirli olmalıyız” dedi.
Kaymakamlık makamında gerçekleşen toplantıya
İlçe Emniyet Müdürü Erdal Yanık, İlçe Jandarma
Komutanı Bayram Soylu ile İlçe Emniyet ve İlçe
Jandarma Komutanlığı personelleri katıldı.
>>YILDIZ YARIKKAYA

Jandarma 140 bin adet
makaron ele geçirdi

Afyonkarahisar’da jandarma tarafından durdurulan bir kamyonette
yapılan aramada 140 bin adet çeşitli markalarda makaron ele geçirildi.

Olay, İhsaniye ilçesinde meydana geldi. Edinilen bilgilere göre, H.Y., isimli bir şahsın kente
kaçak makaron getireceği yönünde bilgi alan jandarma ekipleri şahsın kullandığı aracı
İhsaniye ilçesinde durdurdu. Araçta arama yapan ekipler 14 koli içerisinde 140 bin adet çeşitli
markalarda makaron ele geçirdi. Olayın ardından ele geçirilen makaronlardan alınan numunel-
er, incelenmek üzere Afyonkarahisar İl Tarım ve Orman Müdürlüğüne gönderilirken, şüpheli
şahsın gözaltına alındığı bildirildi. >>İHA

Afyonkarahisar’da karbonmonoksitfaciası: 2ölü,1yaralı
Afyonkarahisar’da sobadan sızan karbonmonoksit gazından
zehirlenen iki çocuk kaldırıldıkları hastanede yaşamını yitirdi.

Olay, şehir merkezi Alacalı köyünde meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, sabaha karşı yaşanan olayda
Ünlü ailesi üyeleri 112 Acil Çağrı Merkezini arayarak
yaktıkları sobadan zehirlendiklerini söyleyerek yardım
istedi. İhbar üzerine bölgeye sağlık ve jandarma ekip-
leri sevk edildi. Bölgeye gelen ekipler Tevfik Ünlü (15)

ile ablası Şükrüye Ünlü ve ismi öğrenilmeyen anneyi
ambulanslar ile hastaneye kaldırdı. 2 kardeş has-
tanede yapılan müdahaleye rağmen kurtarılmayarak
yaşamını yitirdi. Annenin ise hastanede tedavisinin
devam ettiği bildirildi. Olayın ardından jandarma
tarafından inceleme başlatıldı. >>İHA

Sollamak isterken kaza yaptı: 2 yaralı
Afyonkarahisar'da hatalı sollama yapan sürücü nedeniyle

meydana gelen trafik kazasında 2 kişi yaralandı.
Kaza, Beyazı beldesinde
meydana geldi. Edinilen bil-
gilere göre, 45 BA 576
plakalı araç sürücüsü B.Y.
önünde bulunan aracı sol-
lamak isterken, karşıdan
gelen F.D. kontrolündeki 03
AB 177 plakalı otomobil ile
çarpıştı. Kazada 03 AB 177
plakalı araç sürücüsü ve
H.U. yaralandı. Yaralılar
çevredekilerin haber ver-
mesi üzerine olay yerine
gelen 112 Acil Sağlık Servis
ambulanslarıyla has-
tanelere kaldırıldı. Kazayla
ilgili jandarma tarafından
inceleme başlatıldı. >>İHA

Kent merkezinde
kaza; 3 yaralı

Afyonkarahisar' da kontrolden çıkan otomobil, araca
çarptı. 3 kişi yaralandı.Kaza, kent merkezinde mey-
dana geldi. Edinilen bilgilere göre, 64 LT 144 plakalı
otomobil sürücüsü A.G. direksiyon hakimiyetini
kaybederek, M.U. kontrolündeki 07 UT 301 plakalı
araca arkadan çarptı. Çarpmanın etkisiyle savrulan
araç güçlükle durabildi. Kazada sürücü A.G ve aynı
araçta yolcu olarak bulunan M.G., F.G., yaralandı.
Yaralılar kazayı gören vatandaşların ihbarı üzerine
olay yerine gelen ambulanslarla hastaneye kaldırıldı.
Kazayla ilgili güvenlik güçleri tarafından inceleme
başlatıldı.>> İHA
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Ahmet YEŞİLAY

Karaciğer hasarının önlenmesinde
Aronya meyvesi birebir

Prof. Dr. Aysun Bay Karabulut, aronya meyvesinin yapılan 
araştırmalarda diyabet, kanser, enfeksiyon, obesite önleyici etkilerinin
yanında antioksidan, kalp koruyucu, karaciğer koruyucu ve sinirleri

hasarlardan koruyucu etkilerin bulunduğunu söyledi.

En yüksek C Vitamini ve antioksi-
dan kaynağı olarak bilinen
aronyanın birçok hastalığa iyi

gelmesi nedeniyle ‘Süper meyve” olarak
da adlandırılıyor. Bitkilerin Profesörü
Aysun Bay Karabulut, aronyanın insan
sağlığına faydalarını kaleme aldı. Aronya
meyvesinin güller sınıfında yer alan ve
soğuğa oldukça dayanıklı bir bitki türü
olduğunu dile getiren Karabulut, bilimsel
adıyla Aronia melanocarpa olan
aronyanın kuzey Amerika'ya özgü bir
çalı türü olduğunu söyledi. Son yıllarda
dünya çapında popüler olmaya başlayan
aronyanın Türkiye’de 2017 yılında ilk
defa üretilmeye başlanıldığını aktaran
Prof. Dr. Karabulut, “Aronya tarımının en
önemli özelliği, bahçe tesisinden itibaren
çok kısa sürede ürün alınabilmesi ve
yatırım masraflarını geri ödemesidir.
Bununla birlikte meyveleri farklı alanlar-
da kullanılabilmektedir. Birim alandaki
getirisi son derece yüksek olup içeriği ile
sağlık açısından oldukça yararlı bir
meyve türüdür. Ülkemizde uygun iklim
ve arazi koşullarının değerlendirilmesi
sonucunda Türkiye aronya üretiminde
söz sahibi bir ülke konumuna gelebile-
cektir. Tarım işletmelerinde üretim
maliyetlerinin sağlıklı bir şekilde belirlen-
mesinin makro ve mikro düzeyde önemli
faydaları bulunmaktadır” ifadelerine yer
verdi.

İŞTE SAĞLIĞA FAYDALARI
Aronya meyvesinin küçük ve koyu renkli
meyvelerden oluştuğunu da belirten
Karabulut, şunları söyledi: “Genellikle
kırmızı, mor veya siyah renkte olabilirler.
Bu meyveler antioksidanlar, C vitamini
ve diğer besin maddeleri açısından
zengindir. Aronya meyveleri genellikle
taze olarak tüketilmezler çünkü ekşi bir
tatları vardır. Ancak, reçine, reçel, meyve
suyu, şurup ve çeşitli tatlandırıcılarda
kullanılarak işlenebilirler. Ayrıca, aronya

meyvesinin sağlık yararları nedeniyle
bazı sağlık takviyelerinde de kullanıla-
bilir” Aronyanın sağlık yararları hakkında
da önemli bilgiler veren Prof. Dr.
Karabulut, “Aronya meyvesi, antioksi-
danlar açısından zengin olması
nedeniyle sağlık yararlarına sahip ola-
bilir. Antioksidanlar, vücudu serbest
radikallerin zararlı etkilerinden koruyabilir
ve genel sağlığı destekleyebilir. Yapılan
araştırmalar; diyabet, kanser, enfeksiyon
, obesite, önleyici etkilerinin yanında
antioksidan, kalp koruyucu, karaciğer
koruyucu ve Sinirleri hasarlardan
koruyucu etkiler bulunmaktadır.
Klorojenik asit için kanser klinik çalış-
maları ve quercetin için COVID-19 den-
eme çalışmaları dahil olmak üzere
Aronia berries ve ana bileşenleri üzerine
yapılan klinik çalışmalar belirtilmektedir.
Kendi araştırma grubumuzun da yapmış
olduğu deneysel bilimsel çalışmalarda
özellikle kuersetinin karaciğer hasarı üzer-
ine ciddi koruyucu etkileri olduğu gözlen-
miştir.”

“ARONYA MEYVESİ ANTİKANSER
POTANSİYELİNİ DESTEKLİYOR”

Yapılan bilimsel çalışmalarda aronya
meyvesinin antikanser potansiyelini
desteklemekte ve bu potansiyelin bazı
olağandışı mekanizmalar aracılığıyla
gerçekleşebileceğini gösterdiğini de
belirten Karabulut, “Bir örnek olarak,
meme kanseri hastalarından alınan kan
örnekleri bir ticari Aronia meyvesi özütü
(50 g/mL) ile işlendiğinde, plazmadaki
oksidatif/nitratif stres seviyeleri ve hemo-
statik aktivite önemli ölçüde azaldı. Bu,
aronia meyvesinin meme kanseri hastaları
için umut vadeden bir antioksidan terapi
veya ko-terapi temsil edebileceğini göster-
mektedir Dolayısıyla, Aronia berries ve
bileşenleri, özellikle Aronia meyvesinin
önemli bir fenolik asidi olan klorojenik asid
için yapılan kanser klinik deneme araştır-

maları tarafından gösterildiği gibi, yeni
antikanser ajanların geliştirilmesi için umut
vadeden başlangıç noktaları olabilir” dedi.

KULLANIMINDA NELERE 
DİKKAT ETMELİYİZ

Aronya tüketirken dikkate alınması
gereken bazı önemli noktalara da değinen
Prof. Dr. Karabulut, “Aronya, doğal olarak
birçok sağlık faydası içeren güçlü bir
antioksidan kaynağıdır. Ancak, her şeyde
olduğu gibi, dengeli bir diyet içinde makul
miktarlarda tüketmek önemlidir. Aronya
genellikle taze veya kurutulmuş olarak
tüketilebilir. Taze aronya meyvelerini
yemek, doğal vitamin ve mineral içeriğin-
den en iyi şekilde faydalanmanıza yardım-
cı olabilir. Bazı aronya ürünleri şeker veya
koruyucu maddeler içerebilir. Bu nedenle,
satın aldığınız ürünün içeriğini kontrol
etmek iyi bir alışkanlıktır, özellikle de şeker
tüketimini sınırlamak istiyorsanız. Aronya,
bazı insanlarda meyve alerjilerine neden
olabilir. Eğer meyve alerjiniz varsa veya
daha önce aronya yemediyseniz, önce
küçük miktarlarda denemek iyi bir fikir ola-
bilir.  Herhangi bir sağlık durumunuz veya
düzenli olarak kullandığınız ilaçlar varsa,
aronya tüketmeden önce doktorunuza
danışmak önemlidir. Bazı meyveler, özel-
likle büyük miktarlarda tüketildiğinde, ilaç
etkileşimlerine neden olabilir. Hamilelik
veya emzirme dönemindeyseniz, aronya
veya herhangi bir yeni gıda eklemek istiy-
orsanız, önce doktorunuza başvur-
malısınız. Aronya, taze olarak çiğ veya
smoothie içinde tüketilebileceği gibi, reçel,
meyve suyu veya kurutulmuş formda da
bulunabilir. Tercih ettiğiniz tüketim yön-
temine göre aronyayı uygun şekilde
işleyerek kullanabilirsiniz” şeklinde
konuştu. >>İHA

Kış aylarına
teslim olmayın

2022 yılında yayımlanan bir araştırmaya göre, soğuk hava
burun deliklerindeki yararlı bakterilerin ölmesine neden olarak,

bağışıklık sisteminin zayıflamasına yol açtığı belirtiliyor.
Soğuk havaların yaşandığı bugün-
lerde, tedbir alınmasının önemli
olduğunun altını çizen Göğüs
Hastalıkları Uzmanı Dr. Merda
Erdemir Işık, kış aylarında sağlığın
korunmasına yardımcı olacak bil-
giler aktardı. “The Journal of
Allergy and Clinical Immunology”
de yayınlanan araştırmada soğuk
havaların bağışıklığı düşürdüğünü
belirten Göğüs Hastalıkları Uzmanı
Dr. Merda Erdemir Işık, kış ayların-
da grip salgınının artış gösterdiğini
ve grip aşısı olmanın son derece
önemli olduğunu belirtti. Işık, “Grip
aşısının içeriği her sene Dünya
Sağlık Örgütünün tavsiyeleri
doğrultusunda yenilenir. Yapılan
çalışmalar kronik sağlık sorunları
olmayan yetişkinler için aşıların
yaklaşık yüzde 80 oranında koruyu-
cu olduğu gösterilmiştir. Bağışıklık
sistemi zayıf olanlar, kronik
hastalıkları bulunan, toplum
hizmetinde çalışan, sağlık personeli
olan ve 65 yaş üzerindeki kişilerin
grip aşısı olmayı ihmal etmemesi
oldukça önemlidir. Günümüzde grip
aşısı oldukça güvenli hâle getir-
ilmiştir ve her yaştan kişiye güvenle
uygulanabilir. Yumurta alerjisi olan-
ların, gebeliğinin ilk 3 aylık dönemi-
ni yaşayan kadınların ve 6 aydan
küçük bebeklerin bu söylemin
dışında kaldığının unutulmaması
önemlidir. Zamanında, grip virüsleri
henüz yayılmadan, yapılan grip
aşıları sayesinde gripten büyük
ölçüde korunmak mümkün olur”
açıklamasını yaptı.

BAĞIŞIKLIK SİSTEMİ
GÜÇLENDİRİLMELİ

Göğüs Hastalıkları Uzmanı Dr.
Merda Erdemir Işık, havaların
soğuması ile bağışıklık sisteminin
zayıflama eğiliminde olduğunu
belirterek, kış aylarında bağışıklık
sistemini güçlendirmek için doğru
beslenmenin ve takviyelerin kritik
olduğunu ifade etti. Işık, “Bağışıklık
sisteminin güçlenmesi için doğru
beslenme şart. Bağışıklık sistemi
hücrelerinin yakıtı, tüketilen gıdalar-
dan geliyor. Vücuttaki mineral ve
vitamin dengesinin bozulması
bağışıklık sisteminin yanıtlarını

değiştiriyor. Dolayısıyla mevsim
meyvelerinin ve sebzelerinin
tüketilmesi önemli. C vitamini
bakımından zengin yeşil yapraklı
sebzelere, doğal anti-bakteriyel
özelliklere sahip zencefil ve sarım-
sağa öğünlerde yer verilmeli.
Omega-3 yağ asitleri her zaman
olduğu gibi önemli, mümkünse haf-
tada en az iki kez balık tüketilmeli.
E vitamini ve çinko bakımından
zengin ceviz ve badem gibi
kuruyemişler beslenme planına
eklenmeli. Elbette protein alımı da
eşit derecede önemli. Dengeli bir
beslenme daha sağlıklı olmanın
şartlarından birisi olmakla birlikte
gerçekleştirilen kan tahlilleri sonucu
vitamin ve mineral eksikliği teşhis
edildiğinde, hekim önerileri ile
takviye kullanılması da gerekebilir.
D vitamini, C vitamini, A vitamini,
beta glukan, glutatyon, çinko ve E
vitamini takviyeleri ile bağışıklık sis-
teminin güçlendirilmesi mümkün”
dedi.

UYKU KALİTESİNE 
DİKKAT EDİLMELİ 

Dr. Merda Erdemir Işık, “Aşı olmak,
sağlıklı beslenmek ve hekimlerce
önerilen takviyeleri kullanmak kış
aylarında sağlığı korumak için
önemli olsa da günlük hayatta alın-
ması gereken bazı önlemlerin de
göz ardı edilmemesi gerekiyor.
Uyku kalitesine dikkat etmenin,
elleri düzenli olarak su ve sabunla
yıkamanın, kalabalık ortamları
havalandırmanın, düzenli egzersiz
yapmanın ve insanlarla selam-
laşırken fiziksel teması minimize
etmenin de sağlık için önemli fay-
daları bulunuyor” diyerek sözlerini
sonlandırdı.>>İHA

Cumhurbaşkanı Erdoğan, Gazzeli hastaları hastanede ziyaret etti
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, tedavi için Ankara’ya getirilen Gazzeli hastaları hastanede ziyaret etti

Türk-Filistin Dostluk Hastanesi’nin İsrail
tarafından bombalanması sonucu kul-
lanılamaz hale gelmesinden dolayı
Türkiye ile Mısır koordinasyonda 27
Gazzeli kanser hastası tedavi için
Ankara’ya getirildi. Bu çerçevede
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan
Ankara Bilkent Şehir Hastanesinde
tedavi altına alınan Gazzeli hastaları
ziyaret etti. Öte yandan, Sağlık Bakanı
Fahrettin Koca ve Hastane Başhekimi
Prof. Dr. Ercan da tedavileri devam eden
hastaları ziyaret eden Erdoğan’a eşlik
etti. Hastaları tek tek ziyaret ederek
"geçmiş olsun" dileklerini ileten
Cumhurbaşkanı Erdoğan, sağlık durum-
larına ilişkin bilgi aldı. >>ANAHABER 

Koca
Erdoğan
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Engelli bireyler
siyasette temsil edilmeli
Afyonkarahisar Otizm Derneği Başkanı Fatma Kilci Kavas, otizmli çocuklar ve
aileleri Saadet Partisi İl Başkanlığını ziyaret etti. İl Başkanı Beytullah Karataş
ve Kadın Kolları yönetimi ile bir araya gelen Kavas ve beraberindeki otizmli

çocuklar ve aileleri derneğin çalışmalarıyla ilgili bilgiler verdi.

Toplumda farkındalığın artması gerek-
tiğine vurgu yapan Karataş, "Özel
gereksinimi olan kardeşlerimizi daha iyi

anlamak ve sosyal çevredeki yaşamlarını kolay-
laştırmak, normalleştirmek için ilk önce farkın-
dalığın pekiştirilmesi gerektiğini düşünüyorum."
dedi. 

İYİ BİR EĞİTİM VE TOPLUM
DUYARLILIĞINA İHTİYAÇ VAR!

Karataş, “Verilere göre ülkemizde 550 binin
üzerinde otizmli birey yaşamaktadır. Aile ve
çevresinde yaşayan bireyleri de dahil edersek 2
milyonu aşkın kişinin hayatına etki eden bir durum
olduğunu söyleyebiliriz. Biliyoruz ki otizmli birey-
lerin arasında çok üstün zekâ ve yetenekli kardeş-
lerimiz var. Dolayısıyla otizmli bireylerimizin var
olan potansiyellerini arttırabilmeleri için iyi bir
eğitim, onlara özel sosyal, sportif imkanlar ve ciddi
bir toplum duyarlılığına ihtiyaçları var.” dedi.

ENGELLİ BİREYLER SİYASETTE 
MUTLAKA TEMSİL EDİLMELİ!

“Afyonkarahisar'da otizmli evlatlarımızın var olan
potansiyellerini arttırabilmeleri için gerekli olan
adımların atılabilmesi adına Afyonkarahisar Otizm
Derneği’nin yaptığı çalışmaları takdir ederek takip
ediyoruz. Şehrimizde özellikle engelli bireylerin

karşılaştıkları birçok problem var. Bu problemlerin
ortadan kaldırılmasını tesis edecek olan da siyaset
kurumudur. Bizler elimizden geldiğince sorunları
ifade ederek çözülmesi adına vesile olmaya
çalışıyoruz. Engelli bireylerin siyasette etkili şekilde
temsil edilmesi, onlara da söz hakkı verilmesi
amacıyla yerel seçimlerde Saadet Partisi olarak
hem Belediye meclis üyeliklerinde hem de il genel
meclisi üyeliklerinde kendilerine öncelik vereceğiz.
Bu vesileyle ziyaretlerinden dolayı kendilerine
teşekkür ediyorum. Kardeşlerimizin ve ailelerinin
her zaman yanındayız.” Afyonkarahisar Otizm
Derneği Başkanı Fatma Kilci Kavas ise misafirper-
verliklerinden dolayı İl Başkanı Karataş ve par-
tililere teşekkür etti. >>KADER KAYA

Sünnetçi: “Gençlerimiz her zaman
kendilerine bir hedef belirlemeli”

Afyonkarahisar İl Milli Eğitim Müdürü Miraç Sünnetçi, gençlerin her zaman
kendilerine bir hedef belirlemeleri gerektiğini ifade ederek, bu hedeflerini de

yakalamak için planlı ve gayretli çalışmanın önemli olduğunu dile getirdi.
Sünnetci ve Şube Müdürleri Hayati
Duman ile Kocatepe Anadolu Lisemizi
ziyaret ederek idareci ve öğretmenlerle bir
araya geldi. Öğretmenlerin istek ve talep-
lerini dinleyen Sünnetçi akabinde sınıfları
ziyaret ederek öğrencilerin derslerine eşlik
etti. Daha sonra YKS sınavına hazırlanan
12. sınıf öğrencileriyle okulun toplantı
salonunda bir araya gelen Sünnetçi,
öğrencilere deneyim ve tecrübelerinden
örnekler vererek sohbet etti. Öğrencilere
her şeyden önce kendilerine bir hedef
belirlemeleri gerektiğini ve bu hedeflerini
başarmak içim planlama yaparak gayretle
çalışmaları gerektiğini vurguladı. >>İHA

KORKMAZ

Akciğer kanseri görülme
yaşı 40 yaş altına geriledi 

Afyonkarahisar İl Sağlık Müdürü Uzman Doktor Serhat Kokmaz,
Kasım ayı Akciğer Kanseri Farkındalık Ayı olduğunu ifade ederek;

“Akciğer kanseri Türkiye’de 64 yaş üstü bireylerde gözükürken
şimdilerde 40 yaş altı bireylerde de görülmeye başlandı” dedi. 

Afyonkarahisar İl Sağlık Müdürü Uzman Doktor
Serhat Kokmaz yaptığı açıklamada; “Akciğer kanseri
Türkiye’de 64 yaş üstü bireylerde gözükürken şimdil-
erde 40 yaş altı bireylerde de görülmeye başlandı.
Akciğer kanserinin erkekler arasında görülen en sık
kanser türü olduğunu ve kadınlarda ise 3. Sıradadır.
Bilindiği üzere kanser, beraberinde getirdiği sağlık
sorunlarının yanı sıra, maddi ve manevi yönden
uzun süreli mücadele gerektiren bir hastalık
grubudur. Dünya Sağlık Örgütü’nün yayınladığı 2020
yılı verilerine göre dünya genelinde yılda 19 milyon
kişi kanser tanısı almakta ve yine takriben 10 milyon
kişi bu sebeple hayatını kaybetmektedir. Hastalık;
cinsiyet, dil, din, ırk ayırımı yapmaksızın tüm insan-
ları etkilemektedir. Kanserde benzer seyrin devam
etmesi halinde, 2040 yılında 29,5 milyon yeni
vakanın ortaya çıkması ön çalışmaların gösterdiği
gibi Dünya genelinde erkekler arasında en sık
görülen kanser türü akciğer kanseri iken kadınlarda
3 sırada yer almakta ve önemini korumaktadır.
Akciğer kanseri gerek dünyada gerekse ülkemizde
kanser kaynaklı ölümlerin en yaygın nedenidir” dedi.

KANSERİN YÜZDE 80 NEDENİ 
TÜTÜN KULLANIMI 

“Hastalığın Türkiye’de tanı alma medyan yaşı 64
olup, 40 yaş altı bireylerde daha nadir olarak pek çok
vakanın yüzde 80’inde sorumlu etken tütün kul-
lanımıdır” diyen Korkmaz: “Nitekim tütün tüketimin-
deki azalmayla akciğer kanseri görülme sıklığı da
azalmaktadır. Akciğer kanseri için diğer risk faktörleri
arasında; pasif içicilik (sigara), akciğer kanseri
yönünden aile öyküsünün varlığı, bazı vitaminler,
radon/asbest gibi kimyasallara maruziyet, arsenik
gibi endüstriyel ürünlere maruziyet, radyasyon
maruziyeti, bazı organik kimyasallar, hava kirliliği ve
tüberküloz yer almaktadır. Bu etkenlerden bazısı
kaçınılabilir. Risk faktörleri (tütün ve tütün ürünleri
kullanımı gibi) iken bazısı değiştirilemez risk fak-
törüdür (ailesel akciğer kanseri öyküsünün varlığı
gibi). Henüz etkin bir tarama yöntemi bulunmuyor
olsa da tütün kontrolünün akciğer kanserine karşı

mücadelenin en temel ve en etkin aracı olduğu bilin-
mektedir. Ulusal Tütün Kontrol Programımız ile
toplumdaki tüm bireylerin, tütün ürünlerinin sağlık,
ekonomik, çevresel ve sosyal zararlarından korun-
ması hedeflenmektedir. Genellikle akciğer
kanserinin neden olduğu bulgu ve şikâyetlerin oluşu-
mu için birkaç yıl geçer ve hastalık ileri evreye
gelinceye kadar fark edilemeyebilir. Akciğer kanseri
tanısı konulan hastalarda belirtiler tümörün akciğer
içindeki yerleşimine, büyüklüğüne, yayılım yerine ve
yayılma derecesine bağlı olarak çeşitlilik gösterir”
dedi. 

ERKEN TEŞHİSİN ÖNEMİ BÜYÜKTÜR 
Tümörün kendisinin ve göğüs içi yayılımının yol
açtığı, en sık izlenen belirtilerden bahseden
Korkmaz: “Geçmeyen veya giderek kötüleşen
öksürük; öksürürken kan veya kanlı balgam çıkar-
mak; derin nefes alırken, öksürürken veya gülerken
kötüleşen göğüs ağrısı; iştahsızlık, halsizlik, yorgun-
luk ve kilo kaybı; ses kısıklığı; nefes darlığı; sürekli
tekrarlayan veya geçmeyen bronşit ve zatürre gibi
akciğer enfeksiyonları. Akciğer kanseri tedavisi has-
tadan hastaya farklılaşabilmekle birlikte tedavi
kararında; hastalığın yeri, evresi, hastanın yaşı ve
diğer sağlık sorunlarının varlığı gibi birden fazla fak-
tör etkilidir. Multidisipliner bir çalışma gerektiren bu
tedaviler; cerrahi, hedefe yönelik tedaviler, radyoter-
api, kemoterapi gibi farklı seçenekleri içermektedir.
Bu hastalığa ve oluşturduğu kötü etkilere dikkat çek-
mek, farkındalık oluşturmak için Kasım ayı, Akciğer
Kanseri Farkındalık Ayı olarak belirlenmiştir.
Kanserlerde erken teşhis, erken teşhis için de farkın-
dalığın önemi büyüktür. Bu vesile ile bu hastalıktan
korunmak için öncelikle tütün ve mamullerinden
uzak durmanın, sağlıklı bir yaşam tarzı benimse-
menin önemini bir kez daha hatırlatmak istiyorum.
Tedavisi süren bütün hastalarımıza şifa ve esenlik
dilerken özellikle risk grubunda olanları ücretsiz tara-
malarını yaptırmak üzere KETEM’lerimize davet
ediyorum.” 
>>HÜDAYİ ACAR 

Yurt öğrencilerinin sağlığı için toplandılar
Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürü İsmail Hakkı Kasapoğlu başkanlığında Yurt Hizmetleri

Müdürü Mustafa Asan, yurt diyetisyenleri ve gıda mühendisleri ile değerlendirme toplantısı düzenlendi.
Toplantıda, yurtlarda kalan öğrencilerin sağlıklı beslenmeleri için yapılacak çalışmalar ele alındı.

Toplantıda konuşan İl Müdürü Kasapoğlu, öğrenci-
lerin sağlıklı bir ortamda beslenebilmesi için
ellerinden geleni yapacaklarını söyledi.
Kasapoğlu: "Yurtlarımızda kalan öğrencilerimizin
sağlıklı beslenmesi bizim için çok önemli. Bu
nedenle diyetisyenlerimiz ve gıda mühendislerimiz
ile birlikte öğrencilerimizin beslenme ihtiyaçlarını
karşılamak için bir çalışma başlattık. Bu çalışma
kapsamında, öğrencilerimizin beslenme alışkanlık-
larını inceleyeceğiz ve onlara sağlıklı beslenme
konusunda bilgilendirme yapacağız. Ayrıca
yemeklerin hijyenik bir ortamda tüketilmesi için
çalışma arkadaşlarımız ellerinden geleni yapıyor-
lar, yapmaya da devam edeceklerdir" dedi.
Toplantıda, yurtlarda kalan öğrencilerin beslenme
alışkanlıkları ve yemekhanelerin kalitesi hakkında
değerlendirmeler yapıldı. Ayrıca, öğrencilerin
sağlıklı beslenme konusunda bilgilendirilmesi için
yapılacak çalışmalar hakkında fikir alışverişinde
bulunuldu.>>MEHMET KASAL 

Gençlerin uğrak mekanı oldu 
Emirdağ Belediyesi tarafından gençlerin hizme-
tine sunulan Gençlik Merkezi’ne üniversite
öğrencileri yoğun ilgi gösteriyor.   Emirdağ
Belediye Başkanı Serkan Koyuncu tarafından
gençlerin hizmetine sunulan ve açıldığı günden
bugüne ücretsiz eğitimler ve farklı etkinliklerle
gençler tarafından yoğun olarak kullanılan
Emirdağ Belediyesi Gençlik Merkezi vize haf-
tasında da üniversiteli gençlerin ders çalışma
mekanı oldu. Konforlu ve güvenli bir ortamda
ders çalışma imkanı bulan üniversiteli öğrencileri
ücretsiz ikramlar da sunuluyor. Vize sınavlarına
Emirdağ Belediyesi Gençlik Merkezi’nde hazır-
lanan üniversiteli gençler sunulan hizmetten
memnun olduklarını belirterek bu güzel imkanlar
için Belediye Başkanı Serkan Koyuncu’ya
teşekkür etti. >>İBRAHİM ARTIÇ
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Cumhurbaşkanı Erdoğan: 
“İsrail'in ne kadar uğraşırsa uğraşsın antisemitik

yaftası vuramayacağı tek ülke Türkiye'dir”
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, "İsrail'in ne kadar uğraşırsa uğraşsın antisemitik yaftası vuramayacağı tek 
ülke Türkiye'dir. Türkiye'nin geçmişinde böyle bir utanç lekesi göremezsiniz. Holokost utancı Avrupalı liderleri adeta 
esir almış durumda. İsrail yönetimi de Holokost’u, Filistinlilere yönelik soykırıma varan saldırılarının kalkanı olarak 
kullanıyor. İsrail, 'ateşkes çağrısı' dahil her türlü tepkiyi 'antisemitizm' parantezine alarak anında boğmaya çalışıyor" dedi.

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan,
Kabine Toplantısı sonrası Millete Sesleniş
konuşmasını gerçekleştirdi. 72 yıl sonra

Almanya'yı Berlin'de yenen A Milli Takımı'nı
kutladığını belirten Cumhurbaşkanı Erdoğan,
“Millerimizin 2024 Avrupa Şampiyonası'nda
bizlere yeni zaferler tattıracaklarına inanıyorum.
Türkiye yüzyılının inşası için verdiğimiz
mücadeleyi kararlı bir şekilde sürdürüyoruz. Son
toplantımızdan bu yana içeride ve dışarıda
birçok etkinliğe, zirveye, görüşmeye, açılış töre-
nine iştirak ettik. Kazakistan'ın ev sahipliğinde
Astana'da düzenlenen Türk Devletleri
Teşkilatı'nın 10. zirvesinde Türk dünyası olarak
birliğimizi, beraberliğimizi, dayanışmamızı bir
kez daha perçinledik” dedi. Kıbrıs’ın teşkilata
gözlemci üye olmasının tarihi bir adım olduğunu
belirten Erdoğan, ”Geçen hafta 40. yıl dönümünü
kutlayan Kıbrıs'ın 15 Kasım Cumhuriyet
Bayramı'nı tekrar tebrik ediyorum. Enerjiden
güvenliğe, savunmadan altyapı yatırımlarına
kadar attığımız adımlarla ana vatan ve yavru
vatan arasındaki bağların daha da kuvvetlen-
mesini sağlıyoruz. Zaman, verdiği sözlerin hilafı-
na dayanarak Kıbrıs Türklerini cezalandıran
AB'nin ne kadar büyük bir yanlış yaptığını ispat
edecektir. Maruz kaldığımız onca haksızlığa rağ-
men adil ve kalıcı çözüm irademizi muhafaza
ediyoruz. Bunun yolunun da Kıbrıs Türklerinin
eşit egemenliğinin teyit edilmesinden geçtiği
kanaatindeyiz. Tabii burada bir hususu ifade
etmekte fayda görüyorum. Kıbrıs Türkünü
ambargolarla haklı davalarından döndürmeye
çalışanların Kafkasya'da yeni oyunlar peşinde
koştuğuna şahit oluyoruz” açıklamasını yaptı.

“Ermenilerin 30 yıl sonra ortaya çıkan barış 
fırsatını yine farklı hülyalara kapılarak boşa

harcamamaları en büyük temennimizdir”
Kimi Batılı güçlerin Karabağ Savaşı'yla birlikte
bölgede artık yepyeni bir dönemin başladığını
halen idrak edemediğini söyleyen
Cumhurbaşkanı Erdoğan, ”Ermenistan'ı, yıllarca
bu coğrafyada yaşayan tüm insanların acıları,
sıkıntıları ve kavgaları üzerinden kendilerine
rant devşirenler aslında en büyük zararı
Ermenilere verdiler. Gerçekleşmesi mümkün
olmayan ham hayalleri körükleyerek, Ermenileri
istismar ettiler, kullandılar, güvensizliğe
mahkum ettiler. Bu gerçeği artık Ermenistan'ın
görmesi ve kabullenmesi gerekiyor. Ermeni
halkının ve yöneticilerinin güvenliği binlerce
kilometre ötede değil, komşularıyla barışta ve iş
birliğinde aramaları daha doğru olacaktır. Batılı
ülkeler tarafından gönderilen hiçbir silah ve
mühimmat, kalıcı barış ortamının sağlayacağı
huzurun yerini tutamaz. Ermenilerin 30 yıl sonra
ortaya çıkan barış fırsatını yine farklı hülyalara
kapılarak boşa harcamamaları en büyük temen-
nimizdir. Buradan bir kez daha Ermenistan'a
Azerbaycanlı kardeşlerimizin uzattığı barış elini
tutması çağrısında bulunuyorum. Türkiye olarak
bizim de Azerbaycan'la iş birliği içinde sürecin
başarısı için gerekli adımları atmaya hazır
olduğumuzu tekrar ifade ediyorum” diye konuş-
tu.

"Bundan 60 yıl önce Devrim otomobili 
projesini garaja mahkum eden zihniyetin

günümüzdeki uzantılarını hüsrana uğrattık"
Kazakistan dönüşü açılışını yaptıkları Ford
Otosan Yeniköy Fabrikası'nın toplam 3 bin 500
kişiye istihdam kapısı olan önemli bir yatırım
olduğunun altını çizen Cumhurbaşkanı Erdoğan,
”Orada bir kez daha gördük ki otomotiv sek-
törümüz Türk ekonomisinin lokomotifi olmayı
sürdürüyor. Geçtiğimiz yıl 9 milyar doların
üzerinde dış ticaret fazlası verdiğimiz bu sek-
törde dünyanın 13'üncü en büyük otomotiv
üreticisi konumundayız. Ancak Türkiye
dünyanın otomotiv ihracatçılarından biri olması-

na rağmen maalesef uzun yıllar kendi yerli ve
milli markasına sahip değildi. Togg üretimi ve
satışa başlamasıyla yeni gelişen elektrikli araçlar
alanında kendi markamızla küresel rekabetteki
yerimizi aldık. Her aşamasını yakından takip
ettiğim bu projenin hayata geçmesiyle Türk
araba yapamaz diyenleri, fabrikada üretim bandı
yok diyenleri, bu araç satılmaz, vatandaş bunu
almaz diyenleri, yani bundan 60 yıl önce Devrim
otomobili projesini garaja mahkum eden zih-
niyetin günümüzdeki uzantılarını hüsrana uğrat-
tık. Birilerinin müstehzi bir edayla 'Bunun fab-
rikası nerede?' diyerek aklınca dalga geçtiği
Togg, şimdiye kadar 12 bine yakın teslimat yaptı.
Üretim bandından inen ve teslim edilen araç
sayısı günden güne artıyor. Geçen yıl dünyada 14
milyon elektrikli araç satıldığı düşünüldüğünde
bu yarışa nasıl isabetli bir zamanda dahil olduğu-
muz daha iyi anlaşılacaktır. Kocaeli'nden baba
ocağımız Rize'ye geçtik. Rize’de bakanlıklarımız
ve belediyelerimizin tamamladığı toplam yatırım
bedeli 2 milyar 886 milyon lira olan eser, proje ve
hizmetlerin resmi açılışını gerçekleştirdik. Ve tur-
izmine ve ulaşımına çok büyük katkı yapacak 36,
7 kilometre uzunluğundaki Ayder yolunun
temelini de bu vesileyle attık. Gerek hizmete
verdiğimiz gerekse temelini attığımız tüm bu
yatırımların Rize ve Karadeniz bölgemize hayırlı
olmasını diliyorum” ifadelerini kullandı.

"Netanyahu, İsrail halkı nezdinde 
tamamen yitirdiği itibarını hastaneleri,
okulları, ibadethaneleri bombalayarak 

yeniden kazanma çabasındadır"
“Gazze'de 7 Ekim'den beri tam anlamıyla vahşet,
bin yıl önceki Haçlı işgalinde, 2. Dünya
Savaşı'nda yaşananları aratmayan bir gaddarlık
sergilenmektedir” diyen Erdoğan, ”İsrail yöneti-
mi, askeri ve silahlı sivilleri ile 'bir atışta iki ölü'
diyerek hamile kadınları daha doğmamış bebek-
leriyle katletmekle övünen bir cinnet hali
içindedir. Çocukları daha ağzı süt kokan sabileri,
onların anne ve babalarını, yaşlı erkekleri tan-
klarla bombalayarak, üzerine mermi yağdırarak
öldürmenin adı savaş değildir, bunun adı barbar-
lıktır, eşkıyalıktır, bunun adı devlet terörüdür.
Netanyahu, İsrail halkı nezdinde tamamen
yitirdiği itibarını hastaneleri, okulları, ibade-
thaneleri bombalayarak yeniden kazanma
çabasındadır. Bilhassa hastaneler, İsrail mezalim-
inin sembolü olmuştur. Gazze'de hizmet veren
neredeyse tüm hastaneler, İsrail'in saldırıları
sebebiyle ya yıkıldı ya zarar gördü ya da kul-
lanılamaz hale geldi. Gazze'nin en büyük sağlık
tesisleri olan El Ehli Baptist ve Şifa
Hastanelerinde yaşanan vahşeti hepimiz takip
ettik. Bu hastanelerle ilgili İsrail'in ortaya attığı
iddiaların tamamen safsatadan ibaret olduğu
anlaşıldı. Ama buna rağmen Akif'in 'tek dişi
kalmış canavar' diye tarif ettiği güya medeni

dünya, İsrail'in hastanelere yönelik saldırılarını
sessizce seyretti. Hatta savaş hukukunun açık
ihlali olan hastane saldırılarına 'İsrail'in kendini
savunma hakkı' diyerek destek veren ülkeler de
gördük. Bu iklimde biz kalbimizle buğz ve dilim-
izle ifade etmenin yanı sıra, elimizle de üzerimize
düşenleri yapmanın gayreti içindeyiz” diye
konuştu.

"Holokost utancı Avrupalı liderleri 
adeta esir almış durumda"

Erdoğan, Batılı ülkelerin Gazze konusundaki
tutumuna tepki göstererek, ”Türkiye olarak
Gazze'de akan kanın durması için seferber
olmuşken, Batılı ülkelerin vicdansızlığını yüzümüz
kızararak takip ediyoruz. İsrail işgal güçleri, her
gün kadın, çocuk, gazeteci, doktor, yaşlı, sivil
demeden masumları katlediyor, ama
Avrupa'sından Amerika'sına hiçbir ülkeden en
küçük bir tepki dahi gelmiyor. Çocuklara, kadın-
lara ve yaşlılara karşı atom bombası atma tehdidi
dahi, modern savaş araçlarının tamamını kullanan
İsrail ve onu destekleyen herkes, sadece tarih
önünde değil, insanlık vicdanı nezdinde de
yargılanacaktır. İspanya gibi bir iki vicdan sahibi
ülkeyi dışarıda bırakırsak, Batılı kurum ve kuru-
luşlar Gazze'den yükselen feryatlara kulaklarını
tamamen tıkadılar. Ateşkes sözcüğünü kullanmak-
tan bile çekinen bir ürkeklikle, daha doğrusu
korkaklıkla karşı karşıyayız. Holokost utancı
Avrupalı liderleri adeta esir almış durumda. Sadece
yöneticiler değil, Batılı entelektüeller, basın kuru-
luşları ve insan hakları örgütleri de aynı şekilde
İsrail'i aklamanın peşinde. İsrail yönetimi de
Holokost'u Filistinlilere yönelik soykırıma varan
saldırıların kalkanı olarak kullanıyor” ifadelerini
kullandı. İsrail’in ateşkes çağrısı dahil her türlü tep-
kiyi antisemitizm parantezine alarak anında boğ-
maya çalıştığını dile getiren Cumhurbaşkanı
Erdoğan, ”Bunu Almanya'ya gerçekleştirdiğim son
seyahatte bir kez daha üzülerek şahit oldum. Her
ne kadar Gazze meselesinde farklı düşünsek de
Almanya ile tarihten gelen güçlü dostluğumuza
büyük ehemmiyet veriyoruz. 50 milyar doları
bulan toplam ticaret hacmiyle en büyük ticaret
ortağımız olan Almanya ile her alanda işbirliğimizi
güçlendirmekte kararlıyız. Gerek Cumhurbaşkanı
Steinmeier gerekse Şansölye Scholz, kendileriyle
yaptığım görüşmelerde bu konularda mutabık
kaldık. Gazze'deki insani trajedinin engellenmesi
ve bölgede kalıcı barışın tesisi yolunda Almanya ile
diyalog içinde olmayı sürdüreceğiz” dedi.

"İsrail'in nükleer silahları meselesinin
unutulmasına ve unutturulmasına Türkiye

olarak izin vermeyeceğiz”
İsrail'in ne kadar uğraşırsa uğraşsın antisemitik yaf-
tası vuramayacağı tek ülkenin Türkiye olduğunu
belirten Cumhurbaşkanı Erdoğan, ”Çünkü
Türkiye'nin ne uzak ne yakın geçmişinde böyle bir
utanç lekesi göremezsiniz. Hak bildiklerimizi, biri-

lerini rahatsız etse de cesaretle dillendirmemizin
sebebi işte budur. Konuşurken rahatım, niye
rahatım? Bizim borcumuz yok, ama bunların hep-
sinin İsrail'e borçları var. Sıkıntıları burada. Asıl
utanç verici olay ise Batılı ülkelerin katliamlarına
kılıf uydurma noktasında İsrail ile sergilediği yalan
kardeşliğidir. Nükleer ve kimyasal silah bahane-
siyle Irak'ı işgal edenlerin, İsrail'in yalanlarına arka
çıkmasına artık biz de şaşırmıyoruz. Aynı şekilde
Irak'ta nükleer silah arayanların, İsrailli bakanların
kameralar önünde sarf ettiği atom bombası itirafı
karşısında tek cümle kurmamaları da ibretlik bir
durumdur. Öyle ki İsrail, nükleer silaha sahip
olduğunu açıkça ikrar ve itiraf ediyor. Fakat bu
konuda ne BM Güvenlik Konseyi ne Uluslararası
Atom Enerjisi Ajansı herhangi bir inceleme başlat-
mıyor. Bugün İsrail'e ses çıkarmayanların yarın
başka ülkelere söyleyecek hiçbir sözü olamaz.
Malumun ilanı olarak gördüğümüz İsrail'in nük-
leer silahları meselesinin unutulmasına ve unut-
turulmasına Türkiye olarak izin vermeyeceğiz”
değerlendirmesinde bulundu. Riyad Zirvesi'nde
Türkiye’nin gayretleri neticesinde illegal yer-
leşimcilerin 'terörist' olarak tanımlanması ve
savaş suçlarının takibi konularıyla birlikte nük-
leer silahlar hususunda da önemli kararlar
alındığını kaydeden Cumhurbaşkanı Erdoğan,
”İnşallah önümüzdeki dönemde her iki meseleyi
gündemde tutmaya devam edeceğiz. Gazze'deki
vahşet karşısında insanlığın vicdanı ve sesi olma
görevi şu an Türkiye'nin omuzlarındadır. 15
Kasım'da eşimin öncülüğünde İstanbul'da
düzenlenen Filistin İçin Tek Yürek Lider Eşleri
Zirvesi bu noktada bir kilometre taşı olmuştur.
Acının ve merhametin dili, dini, yoktur. Bu
anlayışla Türkiye'ye gelen küresel çağrı metnine
imza atan, bu zor zamanda yürekli bir duruş
sergileyen tüm misafirlerimize teşekkür ediyo-
rum. Buradan ülkemizde Gazze'deki katliamlara,
Filistin meselesine, Kudüs davasına şaşı bakan-
lara, hatta kendi akıllarınca istihza ile sulandır-
maya çalışanlara hatırlatmak istediğim bir gerçek
vardır. Türkiye'nin siyasi ve kültürel sınırları,
kendi resmi sınırlarından değil, Adriyatik'ten
Çin Seddi'ne diye ifade edilen çok daha geniş bir
hattan başlar” dedi.

“Gazze'de yaşananlara tepki
vermezsek, yarın 'vadedilmiş topraklar'

denilen işgalci fanatizmin kendi
topraklarımıza uzanmasına engel olamayız”

Cumhurbaşkanı Erdoğan, ”Gönül coğrafyamız-
daki her karış toprak için aynı hissiyatı duyuy-
oruz. Ne zamanki biz bu coğrafyaları kendi
dışımızda görmeye başlarsak, işte o vakit eldeki
vatan da tehlikeye düşmüş olur. Dahası bugün
Gazze'de yaşananlara tepki vermezsek, yarın
'vadedilmiş topraklar' denilen işgalci fanatizmin
kendi topraklarımıza uzanmasına engel ola-
mayız. İşte bu sebeple diyoruz ki, Balkanlar'dan
Kafkaslara, Karadeniz'den Akdeniz'in doğu
kıyılarına kadar dört bir yanımızda yaşanan her
hadise bizi doğrudan ilgilendirir. Karabağ'ın
gönlümüzdeki yeri ile Gazze'nin gönlümüzdeki
yeri aynıdır. Tıpkı Bosna ile Halep, Trablus ile
Selanik ile Musul'u ayırt etmediğimiz gibi, kendi
kadim şehirlerimizle Kudüs'ü de aynı görüyoruz.
Aslında bu vizyona sahip olmayan birtakım
sözde aydınlara, siyasetçilere, medya mensu-
plarına, sosyal medya silahşörlerine ne desek boş
olduğunu biliyoruz. Milletimiz bu vizyona
sahiptir. Bu hakikatlerin farkındadır. Asırlardır
her kritik vakitte olduğu gibi son gelişmeler
karşısında da milletimiz duasını ona göre yap-
makta, yumruğunu ona göre sıkmakta, gerek-
tiğinde harekete ona göre geçmektedir.
Kifayetsiz muhterisleri kendi cehalet, kin, nefret
ve kısır hesap bataklıklarıyla baş başa bırakarak
Türkiye Yüzyılı'nın inşası yolunda gece gündüz
çalışmaya devam edeceğiz” diye konuştu.>>İHA
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BEYAZ ET ALIMI
AFYONKARAHİSAR BELEDİYESİ 

BÜTÇE İÇİ İKTİSADİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ

BEYAZ ET ALIMI mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale
usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye
ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN :2023/1309775
1-İdarenin
a) Adı :AFYONKARAHİSAR BELEDİYESİ BÜTÇE İÇİ İKTİSADİ 

İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi :KARAMAN MAH. ALBAY REŞAT ÇİĞİLTEPE CAD 11 

03100 AFYONKARAHİSAR MERKEZ/AFYONKARAHİSAR
c) Telefon ve faks numarası :2722144255 - 2722131737
ç) İhale dokümanının görülebileceği :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
ve e-imza kullanılarak indirilebileceği
internet sayfası
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı :BEYAZ ET ALIMI
b) Niteliği, türü ve miktarı :10 KALEM BEYAZ ET ALIMI

Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde 
bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer :Tüm ürünler Afyonkarahisar Belediyesi Yemekhanesi, 
AFBEL Termal Otel ve Sosyal Tesisler (Kafe) Depolarına 
Uygun düzende yerleştirilecektir.

ç) Süresi/teslim tarihi :Beyaz Etler İdarenin siparişi üzerine peyderpey alınacak 
olup sözleşme tarihinden itibaren siparişler haftanın 7 
günü verilebilir ve yüklenici firma ürünleri sipariş 
verilmesini müteakiben 24 saat içerisinde teslim etmekle 
yükümlüdür.

d) İşe başlama tarihi :01.01.2024
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati :08.12.2023 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri :AFYONKARAHİSAR BELEDİYESİ İHALE SALONU - 
(e-tekliflerin açılacağı adres) KARAMAN MAHALLESİ ALBAY REŞAT ÇİĞİLTEPE CAD. 

NO: 11 KAT: 4 402 NO'LU SALON 03100 
AFYONKARAHİSAR

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak kriter-
ler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oran-
larına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir. 
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rın, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonucun-
da, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38 inci
maddesine göre açıklama istenecektir. 
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de                                                                     BASIN :1936068

AKÜ’de “Erasmus+ Yükseköğretim ka131 hareketlilik proje yönetimi toplantısı” başladı

Rektör Karakaş, ““AKÜ niteliksel gelişmeyi önceliyor”
Afyon Kocatepe Üniversitesi (AKÜ) Uluslararası İlişkiler Uygulama ve Araştırma Merkezi (UİM) ev sahipliğinde 21-22 Kasım

2023 tarihlerinde gerçekleştirilecek “Erasmus+ Yükseköğretim KA131 Hareketlilik Proje Yönetimi Toplantısı” başladı.

Atatürk Kongre Merkezinde başlayan
toplantıya AKÜ Rektörü Prof. Dr. Mehmet
Karakaş, Uşak Üniversitesi Rektörü Prof.

Dr. Ekrem Savaş, Ulusal Ajans Yüksek Öğretim
Koordinatörü Hür Güldü, UİM Müdürü Doç. Dr.
Volkan Yüncü, Müdür Yardımcısı Doç. Dr. Fati̇h
Güngör ile üniversitelerinin Erasmus koordinatör-
leri, temsilcileri ve akademik personel katıldı.

“UİM’İN BAŞARISI AKÜ’NÜN
ULUSLARARASILAŞMAYA VERDİĞİ 

ÖNEMİN GÖSTERGESİ”
“Erasmus+ Yükseköğretim KA131 Hareketlilik Proje
Yönetimi Toplantısı”nın açış konuşmasını yapan UİM
Müdürü Doç. Dr. Volkan Yüncü, Erasmus temsilcilerini
Afyonkarahisar ve Afyon Kocatepe Üniversitesinde ağır-
lamaktan duyduğu memnuniyeti dile getirdi. AKÜ’nün
son yıllarda yükselen bir grafikle başarılı bir performans
sergilediğini belirten Yüncü,  “Bunun haklı gururunu
yaşıyoruz ama burada hakkı teslim etmemiz gereken
noktalar da var ki bunlardan ilki değerli Ulusal Ajans
Yönetimi ve yetkilileridir. Bu toplantılarda kendileri ile
iletişim kurduğumuzda oldukça hızlı ve çözüm odaklı
yaklaşımları bunda çok etkili. Hibe kullanımımız, öğren-
ci ve personel hareketliliği ve anlaşma sayımız gibi
birçok etken bu grafiğimizin yukarı çıkmasını sağlıyor.
Bu etkenler de bir diğer unsur da üniversitemizin kurum-
sal vizyon ve stratejisi ile doğrudan ilişkilidir. Burada bir
başarıdan söz ediyoruz fakat bu noktada bu başarı en
tepeden en aşağıya kadar gidiyor” diye konuştu.

“AKÜ NİTELİKSEL GELİŞMEYİ ÖNCELİYOR”
AKÜ Rektörü Prof. Dr. Mehmet Karakaş ise AKÜ’nün
köklerinin 1974 yılına uzandığını dile getirerek, “Anadolu
Üniversitesine bağlı Maliye Muhasebe Yüksekokulu
olarak ilk tohumları atıldı. 1992 yılında çıkan kanunla
üniversiteleşti. Üniversitemiz zaferin kazanıldığı bu
kadim topraklarda kök salan güçlü bir kurum olma yol-
unda ilerliyor. Kuruluşundan bugüne 170 bin civarında
mezun veren bir üniversiteyiz. Hali hazırda 1080’i
akademik, 970’i idari olmak üzere toplam 2 bin person-
eli ile Cumhuriyetimizin 100. yılında; 2. yüzyılın Türkiye
Yüzyılı olması yönündeki çabalarıyla niteliksel
gelişmeyi öncelikli politika olarak belirleyen kurumuz”
dedi. Üniversitelerin kurulduktan sonra fiziksel ve
akademik altyapı çalışmalarına odaklandığını
söyleyen Karakaş,  “Uzun süre bu odaklanma devam
eder. Belirli bir noktaya gelindiğinde aslında burada
politikalarda bir dönüşüm gerçekleştirip yönümüzü
niteliksel alana çevirmemiz gerekiyor. Bütün kurum-
ların kuruluş süreçlerinde bu tür hikayeler yaşanır.
Bizde 2019 Nisan ayında Rektörlüğe atandığımızda
oluşturduğumuz yönetim ile birlikte; artık üniversitem-
izin dikey gelişim süreci önemli ölçüde tamamlandı
bundan sonra niteliksel gelişmeyi temel politika olarak
benimsemeliyiz. Bu doğrultuda stratejik planımızı gün-
celledik” ifadelerini kullandı.

“ULUSLARARASILAŞMA 
ÜNİVERSİTELERİN 4. MİSYONU”

Ana politika olarak niteliksel gelişmeyi önceleyerek
yeni hedefler oluşturduklarını ve bu  hedeflerin
içerisinde uluslarasılaşmanın da olduğunu vurgu-
layan Karakaş, şunları söyledi: “Özellikle ulus-
lararasılaşma noktasında rekabet kapasitemizi
büyütmeyi hedefledik. Bu doğrultuda çok yönlü poli-
tikalar koyduk ve koymaya devam ediyoruz. II.
Dünya Savaşından sonra kurulan yeni dünya düzeni
içerisinde dünyanın küresel bir köy olma süreci
başlamıştı. Bu 1980’li yıllarda ivmesini yükseltti.
Özellikle bilişim teknolojisinin hızlı gelişimi ile birlikte.
2000’li yıllarda yaşadığımız dönemde de ise küre-
selleşmenin ivmesi oldukça yükseldi. Dolayısıyla siz
sadece bulunduğunuz lokasyonda etkinlik oluşturan
işler yapan bir kurum olamazsınız. Eğer adınız
üniversite ise mutlaka uluslararasılaşma düzeyinde
bu küreselleşme sürecinin getirmiş olduğu imkanlar-
dan faydalanma ve bu sürece de katkıda bulunma
adına faaliyetler gerçekleştirmeniz gerekir. Bu
anlamda bizde; uluslararasılaşma noktasında reka-
bet kapasitemizi artırmayı ana niteliksel gelişme poli-

tikamızın hedefleri içerisine yerleştirdik. Bu doğrultu-
da da çok yönlü çalışmalar başlattık.”

TÜRKİYE’DE KONSONSİYUM ÇEŞİTLİLİĞİ
VE BÜTÇESİNDE AKÜ İLK SIRADA

Afyon Kocatepe Üniversitesinin 2023 yılı Erasmus+
staj konsorsiyumlarında 5’inde koordinatör, 5’inde
ise ortak olduğu toplam 10 konsorsiyum ile
Türkiye’de konsorsiyum çeşitliliği en fazla olan ve en
yüksek hibe almaya hak kazanan üniversite
olduğunu söyleyen Karakaş, “Koordinatör ve ortak
olduğumuz Staj Hareketliliği Projelerimiz arasında;
Erasmus+ Avrupa Staj Fırsatları Konsorsiyumu,
Gastronomi Konsorsiyumu, Veteriner Staj
Konsorsiyumu, Yeraltı Kaynakları ve Enerji
Konsorsiyumu, Eğitim Bilimleri Staj Konsorsiyumu,
Dumlupınar Staj Konsorsiyumu, BEM Staj
Konsorsiyumu, Tekno-Staj Konsorsiyumu ve Frigya Staj
Konsorsiyumu bulunmaktadır” diye konuştu. 2019 yılın-
da Ulusal Ajans tarafından AKÜ’ye tahsis edilen bütçenin
466 bin Avro iken bu rakamın 2023 yılında 705 bin
Avro’ya yükseldiğine değinen Karakaş, “2023 yılı
Erasmus+ KA171 hibelerine göre ise Afyon Kocatepe
Üniversitesi, Bangladeş, Kamboçya, Gürcistan, Ekvador,
Fiji, Gambiya, Güney Afrika olmak üzere toplam 26 ülk-
eye, 179 bin 195 avro hibe almaya hak kazan-
mıştır.Alınan hibelerle Erasmus+ KA171 programında
değişim yapabileceğimiz ülke sayısı artmış, önceki pro-
jemizde yer almayan Karadağ, Kamboçya, Nepal,
Tunus, Jamaika ve Fiji projemize dahil olmuştur” dedi.
AKÜ’nün Erasmus+ KA131 hareketliliğinde 149, KA171
hareketliliğin de ise 91 farklı kurum ile anlaşması
olduğunu ifade eden Karakaş,  “Erasmus+ KA131
hareketliliğinde Almanya, Avusturya, Belçika, Çek
Cumhuriyeti, Fransa, Hırvatistan, İspanya, İtalya,
Polonya gibi Avrupa ülkelerinden toplam 149 farklı kurum
ile Erasmus+ anlaşması bulunmaktadır. Yine KA171’de
ise Afyon Kocatepe Üniversitesinin Azerbaycan,
Bangladeş, Bosna Hersek, Ekvator, Güney Afrika,
Madagaskar, Arnavutluk, Kosova gibi dünya ülkelerinden
ise toplam 91 farklı kurum ile Erasmus+ anlaşması
bulunmaktadır” ifadelerini kullandı.

2024 HİBE MİKTARLARINDA
ARTIŞ YAŞANACAK

Açış konuşmalarının ardından Ulusal Ajans Yüksek
Öğretim Koordinatörü Hür Güldü’nün “2023 Yılı
Değerlendirmesi ve Güncel Gelişmeler” konulu
sunumuna geçildi. Güldü, 2023 Yılına dair
Erasmus+ hareketliliklerini değerlendirerek, veriler
paylaştı. Güncel gelişmeler ve yenilikler hakkında
bilgiler aktaran Güldü, 2024 yılına dair yapılması
planlanan değişiklikleri anlattı: “2024 yılında toplam
dağıtılacak hibede artış söz konusu olacak. Elbette
bu artış 2 katı gibi bir talebi karşılamaya yetmeyecek.
Bir artış söz konusu olacak. Bizde bur artışı yeni yeni
değişkenlerle dağıtım algoritmamıza ekleyeceğimiz
değişkenlerle kendilerini daha iyiye götürmeye
çalışacağız. Bunlardan bir tanesi akademik tanınma
ile ilgili veri olacak. Bir tanesi imkanları kısıtlı katılım-
cıların katılımı ile ilgili bir veri olacak. Katılımcı anke-
tinin yüksekliği ya da Türkiye ortalamasına göre
üniversitenin bulunduğu yere göre tespit edilmiş
standart sapma ile hesaplanacak bir veri olacak.
2024 yılında dağıtım algoritmamızı biraz daha
zenginleştireceğiz. Bireysel destek hibe miktarların-
da bir artış öngörülüyor.” “Erasmus+ Yükseköğretim
KA131 Hareketlilik Proje Yönetimi Toplantısı” öncesi
Uşak Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Ekrem Savaş,
AKÜ Rektörü Prof. Dr. Mehmet Karakaş’ı makamın-
da ziyaret etti. 21-22 Kasım 2023 tarihlerinde
gerçekleştirilecek “Erasmus+ Yükseköğretim KA131
Hareketlilik Proje Yönetimi Toplantısı” düzenlenen
sosyal program ile sona erecek. >>HÜDAYİ ACAR

Karakaş
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Bakan Özhaseki, “Mısri mahallesinde
yeniden kentsel dönüşüme başlayın”
Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanı Mehmet Özhaseki bir dizi açılış ve ziyaretler yapmak üzere Afyonkarahisar’a geldi.  Uzun çarşıda 
gerçekleştirilen açılış töreninde Mısri Mahallesi’nde yapılması planlanan kentsel dönüşüm projesi hakkında açıklamalarda bulunan Özhaseki, 

“Yeter ki kentsel dönüşüme başlasınlar ve evlerimizi depreme hazır hale getirsinler. Sonuna kadar destek, hadi buyurun hodri meydan. Ama ne 
yazık ki yok. Kimler mani oluyorsa vebaldeler. Lütfen yeniden Mısri Mahallesinde kentsel dönüşüme başlayın. Burayı yeniden ihya edelim” dedi.

Belediye Başkanı Mehmet
Zeybek’in vizyon projelerinden bir
tanesi olan Tarihi Uzun Çarşı Ve

Türkiye’nin en kapsamlı 3. etap sokak
sağlıklaştırma projesi Çevre, Şehircilik ve
İklim Değişikliği Bakanı Mehmet
Özhaseki’nin katılımıyla gerçekleşti. Açılış
törenine Bakan Özhaseki’nin yanı sıra,
Afyonkarahisar Valisi Kübra Güran
Yiğitbaşı, Milletvekilleri Ali Özkaya, İbrahim
Yurdunuseven, Hasan Arslan, Belediye
Başkanı Mehmet Zeybek, kurum amirleri
ve vatandaşlar katıldı. Törende ilk olarak
konuşan Belediye Başkanı Mehmet
Zeybek, Afyonkarahisar’ı yaşanılabilir bir
şehir yapmak için gece gündüz çalıştık-
larını söyledi. Zeybek konuşmasına şöyle
devam etti: "Belediyeyi ortak akılla yönete-
ceğiz istişareye önem vereceğiz demiştik.
Vaat ettiğimiz 37 projemiz vardı 35'ini
tamamladık. Söz vermediğimiz 40'ın
üzerinde proje ile görev süremiz içerisinde
tamamlayarak hizmete aldık. Tek gayemiz
vardı Afyon’u yaşanılabilir güven duyabile-
ceğimiz gurur diyebileceğimiz bir kent
haline getirmekti. Bunu başarmak için
çalışıyoruz. Yüzyılı aşkındır ticaretin
merkezi olan bir çarşımızdır Uzun Çarşı.
Ancak tabela kirliliği ve kablo kirliliği

görüntü olarak Afyon’a hiç yakışmıyordu.
Uzun Çarşı esnafımız ile meclisimizde
toplanarak yapmış olduğumuz istişare
neticesi bir karar aldık. Karar sonra yüzde
70’ini biz yüzde 30’nu esnafımız karşıla-
yarak çarşımızdaki çalışmayı tamam-
ladık. Akşamları saat 8’den sabaha 6'ya
kadar geceleri çalışmak şartıyla ticari
hayatı hiçbir zaman engellemeden bu
çalışmayı tamamladık. Gerçekten
Afyon'a marka şehir olma yolunda böyle
güzel bir Çarşıyı ticaretin merkezi olan bir
Çarşıyı kazandırmaktan dolayı son
derece mutluyuz” dedi. 

ÖZKAYA “AFYON'UN HEM
SİYASETİNİ HEM TİCARETİNİN

ATTIĞI YER UZUN ÇARŞIMIZDIR”
Daha sonra kürsüye AK Parti Milletvekili
Ali Özkaya geldi. Milletvekili Özkaya ise,
bu çarşıda özverili davranan esnaflara da
teşekkür ederek, uzun çarşısının hem
ticaretin hem de siyasetin attığı yer
olduğunun altını çizdi. Özkaya, “Her
şehrin kalbinin ve siyasetinin attığı ticare-
tinin merkezi olan alanlar vardır. Afyon'un
hem siyasetini hem ticaretinin attığı yer
Uzun Çarşımızdır. Afyon'daki bütün
siyasette ticarette bu cadde üzerinde
oluşur. Sayın Başkanımız Mehmet Beyi
tebrik ediyorum. Yapılması çok zor bir işi
yaptı. Buradaki esnaf kardeşlerimize de
ayrı ayrı teşekkür ediyorum. Sayın
Bakanım Afyonkarahisar'da az önce
gelirken gösterdiğimiz Mısri Mahallesi
dediğimiz çok büyük bir tarihi kimlik var.
Türkiye'de en fazla konağı burada. Bu
tarihin çok önemli kısmı restore edildi.
Devamını yapmamız lazım. CHP
öncülüğünde öncüler ve yancılar bu çalış-
maya engel olmuştu. İnşallah yeniden
bunun tamamını yapalım. Afyon 60
belediye ile Türkiye'deki en çok
Belediyesi olan bir il.  Yüzde 94'ü biz de.
İnşallah yüzde 100 yapalım. CHP’yi
tamamen Afyon'dan bu dönem bir başka
ile gönderelim. Afyon Cumhur ittifakı ile
yüzde 100 olsun diyorum. Hayırlı uğurlu
olsun. Hepinize saygılar sunuyorum.” 

“UZUN ÇARŞI AFYON’UN EN
ÖZEL CADDESİ”

Açılış töreninde konuşan Vali Yiğitbaşı ise uzun
çarşının Afyon’un en özel caddesi olduğuna
değindi. Yiğitbaşı, “Afyonkarahisar'ın en özel
caddesi burası uzun çarşımız yerli yabancı tur-
istlerin de uğrak bir bölgesi. Uzun Çarşı için
aynı zamanda 2. Etap sokak sağlıklaştırma
çalışmalarının projesi de bugün tamam-
landı. Afyonkarahisar'ı her yerde her şehirde
her alanda bulunduğumuz her toplantıda ne
kadar zengin bir potansiyele sahip
olduğunuzu var gücümüzle gayretle anlat-
maya devam ediyoruz.  Uzun Çarşının tüm
hemşerilerimizi ama en başta esnaflarımız
hayırlı olmasını verimli bereketli kazançlar
getirmesini diliyorum. Tekrar emeği geçen
başkanımıza ve ekibine de ben katkıları için
emekler için teşekkür ediyorum. Sizlere de
bu açılışımıza bizleri onurlandırdınız için
tekrar teşekkür ediyorum” 
BAKAN ÖZHASEKİ, “SONUNA KADAR

BU ŞEHRE LAYIK OLMAK İÇİN
ÇALIŞACAĞIZ”

Törende son konuşmayı Çevre, Şehircilik
ve İklim Değişikliği Bakanı Mehmet
Özhaseki yaptı. Özhaseki, Bu şehre layık
olabilmek için çok çalışacaklarını ifade
ederek, Afyon’da işlerin iyi gittiğinin altını
çizdi. Özhaseki, “Sonuna kadar bu şehre
layık olmak için çalışacağız. Belediye
başkanımız gayret ediyor. Elini taşın altı-
na sokmuş kendisini tebrik ediyoruz. 35
sözümüz vardı, 75 tane proje yaptım
diyor. Eline sağlık başkanımızın.
Sözümüzde durduk. Bugüne kadar yap-
tığımız hizmetlerden dolayı vatan-
daşlarımız başkanlarımızı seçmeye
devam ediyor. Aynı insanoğlu gibi şehirler
doğar büyür daha sonra da gelişir. İçinde
yaşayan insanlar zevk alır. Tabi bakılırsa,
bakılmazsa tarihin tozlu raflarına kalkar.
Bizim Afyon’da gördüğümüz birlik dirlik ve
işler iyi gidiyor” dedi.

“MISRİ MAHALLESİNDE YENİDEN
KENTSEL DÖNÜŞÜME BAŞLAYIN”

Mısri Mahallesi’nde yapılması planlanan

ancak başarılı olunamayan kentsel
dönüşüm projesine de değinen Özhaseki:
“İstanbul’da kentsel dönüşüm yapmaya
çalışıyoruz, çıkıyorlar ‘efendim sizin bu yap-
tığınız kentsel dönüşüm değil, rantsal
dönüşüm’ diyorlar. Dedim ki Cumhuriyet
Halk Partililer (CHP) sizden rica ediyorum
200-300 belediyeniz var ne olur kentsel
dönüşüme başlasınlar. Ama Allah rızası için
rantsal dönüşüm yapmasınlar istemiyoruz.
Bunsan siz rantsal dönüşüm yapıyorsunuz
diyerek kaçamazsınız. Söyleyin de belediye

başkanlarınız bir an önce başlasınlar
dedim. Her türlü desteği vermeye hazırım.
Bakanlıkta bir ağabeyleri oturuyor diye
düşünsünler ve gelsinler. Yeter ki kentsel
dönüşüme başlasınlar ve yeter ki evlerimizi
depreme hazır hale getirsinler. Sonuna kadar
destek, hadi buyurun hodri meydan. Ama ne
yazık ki yok. Ama burada (Afyonkarahisar’da)
mani olunan bir bölüm var ben de biliyorum.
Kimler mani oluyorsa vebaldeler. Lütfen
yeniden başlayın. Burayı yeniden ihya ede-
lim”  dedi. >>MEVLÜT TINAS
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