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Afyon Merkez

Vali Doç. Dr. Kübra Güran Yiğitbaşı,
kent merkezinde faaliyet gösteren
esnafları ziyaret etmeye devam ediyor.
Bu kapsamda Akmescit Mahallesinde
faaliyet gösteren esnafları ziyaret eden
Vali Yiğitbaşı, esnaflarla sohbet etti,
işlerinde kolaylıklar diledi.>>8’DE

Vali Yiğitbaşı, “Geleceğe taşınması
gereken kıymetli değerlerimiz var”

Taytak, “Artık Türkiye, güçlü bir Türkiye’dir”
Milliyetçi Hareket Partisi Bolvadin İlçe Başkanlığı'nın
yeni hizmet binası dualarla açıldı. Açılış törenine
katılan MHP MYK Üyesi ve Afyonkarahisar
Milletvekili Mehmet Taytak, “Sayın Genel Başkanımız
Devlet Bahçeli Beyefendi ile Sayın Cumhurbaşkanımız
Recep Tayyip Erdoğan Beyefendi omuza verdiler,
hiçbir masa, sandalye ve makam hesabı yapmadan bir-
likte yürüyorlar. Artık Türkiye, güçlü bir Türkiye’dir”
dedi. Gecede organize edilen konserde, sanatçı Ali
Kınık hayranlarıyla bir araya geldi.>>5’TE

Garnizon Millet Bahçesi’nde çalışmalar hız kazandı. Belediye Başkanı
Mehmet Zeybek, Garnizon Millet Bahçesi’ni alanında incelemelerde bulundu.

Başkan
Zeybek, “Sözverdikyapıyoruz”

Yürüyüş yollarıyla bisiklet yolları,
piknik alanları, panorama alanı,
botanik bahçeleri, spor alanları, süs
bahçeleriyle şehrin kalbinde adeta
bir cazibe merkezi olacak Millet
Bahçesi’nin Afyonkarahisar’a çok
yakışacağını söyleyen Başkan
Mehmet Zeybek çalışmalar hakkında
bilgi verdi. Cirit Kayalığı Millet
Bahçesi’nin ardından Afyonkarahisar’ın
ikinci millet bahçesi olacak Garnizon
Millet Bahçesi’nde çalışmaların
aralıksız devam ettiğini söyleyen
Başkan Mehmet Zeybek, “Garnizon
Komutanlığımıza ait anayol güzergâhı
üzerindeki alanda arkadaşlarımız hızlı

bir şekilde inşaat çalışmalarına
başladılar, peyderpey peyzaj ve düzen-
lemeleri, yürüyüş yollarını gerçek-
leştirecekler, Afyonkarahisar’ımıza
hayırlı uğurlu olsun ” dedi. >>8’DE

Afyonspor,deplasmanda mağlup
2. Lig Beyaz Grup'ta mücadele eden Afyonspor ligin 5.haftasın-
da deplasmanda karşılaştığı 1461 Trabzon karşısında 3-0
mağlup ayrıldı.TFF 2.Lig Beyaz Grup’ta 5.hafta karşılaşmaları
tamamlandı. Temsilcimiz Afyonspor Cumartesi günü deplas-
manda 1461 Trabzon Futbol Kulübü’nün konuğu oldu.
Afyonspor, rakibine 3-0 gibi net bir skorla mağlup oldu. >>7’DE

İki aracın çarpıştığı kazada
yolcular yaralandı
Afyonkarahisar’da otomobil ile hafif ticari
aracın kavşakta çarpıştığı kazada sürücüler
olayı yara almadan atlatırken, kazada araçlar-
da yolcu olarak bulunan 2 kişi yara-
landı.Kaza, Sandıklı ilçesi Zahire Pazarı
Kavşağında sabaha karşı meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, T.B., yönetiminde ki
32 AAS 889 plakalı otomobil ile H.C idaresin-
deki 03 ADD 008 plakalı hafif ticari araç
kavşakta henüz belirlenemeyen bir sebepten
ötürü çarpıştı. >>3’TE

Kontrolden çıkan domates
yüklü tır yol ortasına devrildi

3

Bin 22 kullanımlık uyuşturucu ile
yakalanan 2 kişiden biri tutuklandı

Afyonkarahisar’da peçeteye
emdirilmiş bin 22 kullanımlık
uyuşturucu ile yakalanan 2 kişi-
den biri tutuklandı.Olay, Dinar
ilçesinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, Dinar
Narkotik Suçlarla Mücadele
Büro Amirliği ekipleri şüphe
üzerine durdurdukları 2 şahsın
üzerinde arama yaptı. >>3’TE

Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü
Cumhuriyetin 100. yılına özel olarak 21 adet spor müs-
abakası düzenlemeye hazırlanıyor. GFutsaldan karateye
voleyboldan ve basketbola kadar 21 farklı spor dalında
gerçekleştirilecek olan müsabakalar Afyonkarahisar'da
yapılacak.ençlik ve Spor İlçe Müdürlüğü tarafından veliler
ve öğrencilerin katılımıyla yetenek taraması toplantısı
düzenlendi. >>7’DE

Cumhuriyet’in 100. Yılına özel 21
spor müsabakası düzenlenecek

Özkaya, “Hemşerilerimizin yaşam
standartlarını yükseltmeyi hedefliyoruz”

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali Özkaya, hafta sonunu
ilçelerde değerlendirdi. Dinar İlçesinde Kaymakamlık tarafından
yürütülen SODEM ve ADEM projeleri kapsamında kursiyerlerin
ürünlerinin sergileneceği açılışa katılan Özkaya, kursiyerleri tek
tek tebrik ederek, “Tüm ilçelerimizde el emeği ürünlerin bu şek-
ilde yapılarak satışa sunulup, projeye katılan hemşerilerimizin
gelir elde etmesini hedefliyoruz” dedi. >>2’DE

yapan işletmelere
yönelik denetim

Gıda satışı

Afyonkarahisar’ın
Çay ilçesinde Tarım
ve Orman Müdürlüğü
ekipleri tarafından
gıda satışı yapan işlet-
melere yönelik dene-
tim yapıldı.>>3’TE

Kış aylarında gözde
enfeksiyonlarına dikkat
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Araştırmacı Sevilay Demirpençe,
Adnan Menderes’in naif kişiliğini sundu

Türkiye’de ilk defa Aydın Adnan Menderes Üniversitesi
Rektörlüğü tarafından Rektör Prof. Dr. Bülent Kent’in
himayelerinde Prof. Dr. Turan Akkoyun’un başkanlığında 18
Eylül 2023 tarihinde düzenlenen, on altı bilim katılımlı Adnan
Menderes Çalıştayı heyetinde yer alan Afyonkarahisarlı
Araştırmacı yazar Sevilay Demirpençe, merhum başvekilin özel
hususiyetlerini aktardı. >>6’DA
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İDARENİN MUTFAĞINDA HAZIRLANMAK ÜZERE
MALZEMELİ VE İŞÇİLİ YEMEK HİZMETİ ALIMI

POLİS MESLEK EĞİTİM MERKEZİ- İÇİŞLERİ BAKANLIĞI
EMNİYET GENEL MÜDÜRLÜĞÜ

İdarenin Mutfağında Hazırlanmak Üzere Malzemeli ve İşçili Yemek Hizmeti Alımı hizmet alımı 4734
sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklif-
ler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer
almaktadır:
İKN :2023/996977
1-İdarenin
a) Adı :POLİS MESLEK EĞİTİM MERKEZİ- İÇİŞLERİ BAKANLIĞI

EMNİYET GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi :Battalgazi Mahallesi ANS Kampüsü Kümeevleri No:2/1

03000 Aladağ/505
c) Telefon ve faks numarası :2918585 - 2722134490
ç) İhale dokümanının görülebileceği :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
ve e-imza kullanılarak indirilebileceği
internet sayfası
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı :İdarenin Mutfağında Hazırlanmak Üzere Malzemeli ve İşçili

Yemek Hizmeti Alımı
b) Niteliği, türü ve miktarı :22.000 öğün sabah kahvaltısı 18.000 öğün öğlen yemeği

18.000 öğün akşam yemeği
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde
bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer :Afyonkarahisar polis meslek eğitim merkezi müdürlüğü
ç) Süresi/teslim tarihi :İşe başlama tarihinden itibaren 3(Üç) aydır
d) İşe başlama tarihi :Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 2 gün içinde işe

başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati :17.10.2023 - 10:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri :Afyonkarahisar Polis Meslek Eğitim Merkezi Müdürlüğü
(e-tekliflerin açılacağı adres) İhale Salonu
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak kriter-
ler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oran-
larına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısından
fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği veya yeminli mali
müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk ilan tarihinden sonra
düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korundu-
ğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif edilen
bedelin % 50 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini
gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.Kamu veya özel sektörde malzemeli veya malzemesiz yemek yapımı, servis öncesi veya son-
rası hizmetler5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rın, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonucun-
da, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Malzemeli Yemek/0,79
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN :1896480

Şuhut’ta gayretli Kaymakamlık
personellerine başarı belgesi

Afyonkarahisar Şuhut Kaymakamı Harun Reşit Han tarafından
Şuhut Kaymakamlığı İlçe Yazı İşleri Müdürü Sadullah Baştürk'e
ve personeline hizmet sunumunda gösterdikleri üstün gayret ve

başarılı çalışmalarından dolayı başarı belgesi verildi.

Şuhut Kaymakamlığı resmi sosyal medya
hesabından belge takdimi ile ilgili yapılan açık-
lamada ise, "Kaymakamımız Harun Reşit Han,
görevlerinde üstün gayret gösteren
Kaymakamlığımızda görev yapmakta olan ilçe
yazı işleri müdürü ve Kaymakamlığımız per-
sonellerine başarı belgelerini makamında

takdim etti' sözlerine yer verdi. Kaymakam
Han, İlçe Yazı İşleri Müdürü Sadullah
Baştürk'e ve Kaymakamlık personellerine
başarı belgelerini makamında takdim ederek,
kendilerine çalışma hayatındaki başarılarının
devamını diledi” ifadelerine yer verdi.
>>İHA

Özkaya, “Hemşerilerimizin yaşam
standartlarını yükseltmeyi hedefliyoruz”

AK Parti Afyonkarahisar
Milletvekili Ali Özkaya,
hafta sonunu ilçelerde
değerlendirdi.

Dinar İlçesinde Kaymakamlık tarafından
yürütülen SODEM ve ADEM projeleri
kapsamında kursiyerlerin ürünlerinin

sergileneceği açılışa katılan Özkaya, kursiyer-
leri tek tek tebrik ederek, “Tüm ilçelerimizde el
emeği ürünlerin bu şekilde yapılarak satışa
sunulup, projeye katılan hemşerilerimizin gelir
elde etmesini hedefliyoruz” dedi. Sütlaç ve
Çakıcı grup köyleri yolunda İl Özel İdare
tarafından serimi gerçekleştirilen sıcak asfalt
çalışmalarını da yerinde inceleyen Milletvekili
Özkaya, “2018 yılından bu yana ilimiz
genelinde 400 kilometreye yakın sıcak asfalt
çalışmasını köylerimizde hayata geçirdik.
Sadece 2023 yılında 100 kilometreyi aşan çalış-
ma yine ilimiz köylerinde yapıldı, birkaç nok-
tada çalışmalar halen devam ediyor.
Köylerimizin ulaşımının kolaylaştırılarak,
burada yaşayan, üretim yapan hemşerilerim-
izin yaşam standartlarını yükseltmeyi hedefliy-
oruz. Bu kapsamda köylerimizde köy kon-
akları, düğün salonu, oyun parkları başta
olmak üzere ihtiyaçlara göre eğitim, sağlık gibi
kuruluşlara ait tesisleri inşa ediyoruz.
Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip Erdoğan lid-

erliğinde AK Parti kadroları olarak İl
Başkanımız ve milletvekillerimiz ile şehrimizin
tamamına muazzam eserler ve hizmetler
kazandırmaya devam ediyoruz” dedi.
Milletvekili Özkaya, yoğun programına
Sandıklı ilçesinde devam ederek, burada da
İlçe Başkanı Murat Erkalan ve yönetimine
hayırlı olsun ziyaretinde bulunduk. Esnaf
ziyareti gerçekleştirerek, vatandaşlarla sohbet
eden Milletvekili Özkaya, Sandıklı’da Suat
Özkan, Çayırbağ ’da Afyonkarahisar Şoförler
Odası Başkanı İbrahim Karataş’ın düğünlerine
katıldı. Geçtiğimiz günlerde elim bir kazada
yeğenini kaybeden Afyonkarahisar Belediye
Başkan Yardımcısı Süleyman Karakuş’a da
taziye bulundu. >>KADER KAYA
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Kontrolden çıkan domates
yüklü tır yol ortasına devrildi

Afyonkarahisar’da kontrolden çıkarak
karşı şeride geçip devrilen domates
yüklü tırın sürücüsü yaralanırken,
kaza nedeniyle karayolunda trafik
bir süre tek şeritten sağlandı.

Kaza, Emirdağ ilçesi Başkonak köyü yakın-
larında meydana geldi. Edinilen bilgilere
göre, A.Ş., idaresindeki 33RZ110 salçalık

domates yüklü tır sürücüsünün henüz belirlene-
meyen bir sebepten ötürü direksiyon hakimiyeti-
ni kaybetmesi sonucu kontrolden çıktı. Karşı
şeride geçen araç ardından yol ortasına devrildi.
Kazada tırın dorsesinde taşıdığı tonlarca
domates ise yol dağıldı. Kazanın ardından çevre-

dekilerin haber vermesi ile bölgeye 112 Acil
servis ve jandarma ekipleri sevk edildi. Bölgeye
gelen sağlık ekipleri yaralanan sürücü A.Ş.'yi
ambulans ile hastaneye kaldırdı. Kaza sonrası
karayolunda trafik bir süreliğine tek şeritten
sağlanırken, tır sürücüsünün Konya’dan aldığı
domatesleri salça yapılmak üzere Eskişehir’e
götürdüğü belirtildi. Kazanın ardından jandarma
tarafından inceleme başlatıldı. >>İHA

Çay ilçesinde gıda satışı yapan
işletmelere yönelik denetim

Afyonkarahisar’ın Çay ilçesinde Tarım ve Orman Müdürlüğü ekipleri
tarafından gıda satışı yapan işletmelere yönelik denetim yapıldı.

Tarım ve Orman Bakanı Bakanı İbrahim Yumaklı,
toplu gıda tüketiminin olduğu yerlerde gıda kaynaklı
salgınları engellemek ve hızlı tedbirler alabilmek için
denetimlerin arttırılması yönünde talimat verdi.
Bunun üzerine Çay ilçesinde gıda kontrol ekipleri
gıda satışı yapan işletmelere yönelik denetim yaptı.
Denetimlerin ilerleyen günlerde de rutin olarak yapıl-
maya devam edileceği belirtildi. >>İHA

İki aracın çarpıştığı kazada
yolcular yaralandı
Afyonkarahisar’da otomobil ile hafif ticari aracın kavşakta
çarpıştığı kazada sürücüler olayı yara almadan atlatırken,

kazada araçlarda yolcu olarak bulunan 2 kişi yaralandı.

Kaza, Sandıklı ilçesi Zahire Pazarı
Kavşağında sabaha karşı meydana
geldi. Edinilen bilgilere göre, T.B.,

yönetiminde ki 32 AAS 889 plakalı otomobil
ile H.C idaresindeki 03 ADD 008 plakalı
hafif ticari araç kavşakta henüz belirlene-
meyen bir sebepten ötürü çarpıştı. Kazada
araçlarda bulunan D.C. ve G.D., yaralandı.
Yaralılar çevredekilerin haber vermesi ile
olay yerine gelen 112 Acil servis ekipleri
tarafından ambulanslar ile hastaneye
kaldırıldı. Kazanın ardından güvenlik güç-
leri tarafından inceleme başlatıldı. >>İHA

İl Özel İdaresine ait arazi aracıyla
otomobilin karıştığı kazada 5 kişi yaralandı
Afyonkarahisar’da
otomobil ile
Afyonkarahisar
Valiliği İl Özel
İdaresine ait arazi
aracının çarpıştığı
trafik kazasında 5
kişi yaralandı.

Kaza, Sandıklı ilçesi Ekinhisar
köyü yakınlarında meydana
geldi. Edinilen bilgilere göre,
Afyonkarahisar Valiliği İl Özel
İdaresine ait İ.B.’nin kullandığı
06 DLV 070 resmi plakalı araç
T.Y., idaresindeki 16 F 3222
plakalı otomobille çarpıştı. Can
pazarının kurulduğu kaza son-
rası her iki araç sürücüsü ile bir-
likte İl Özel İdaresi personeli
L.Z.K. ile diğer araçta bulunan
T.Y. ve D.Y., yaralandı. Yaralılar
kaza sonrası olay yerine gelen

112 Acil servis ekipleri tarafın-
dan ambulanslar ile hastanelere
kaldırıldı. Kazanın ardından jan-
darma tarafından inceleme

başlatılırken, kaza sonrası hur-
daya dönen araçlar ise olayın
şiddetini gözler önüne serdi.
>>İHA

Bin 22 kullanımlık uyuşturucu ile
yakalanan 2 kişiden biri tutuklandı
Afyonkarahisar’da peçeteye emdirilmiş bin 22 kullanımlık

uyuşturucu ile yakalanan 2 kişiden biri tutuklandı.
Olay, Dinar ilçesinde
meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre,
Dinar Narkotik
Suçlarla Mücadele
Büro Amirliği ekipleri
şüphe üzerine durdur-
dukları 2 şahsın
üzerinde arama yaptı.
Aramada 10 parça
halinde bin 22 kul-
lanımlık sentetik
peçete (Sentetik
Kannabinoid) maddesi
ele geçirildi. Olayın
ardından gözaltına alı-
nan şahıslardan Y.E.,
isimli şahıs hakkında
‘uyuşturucu madde
kullanmak’ suçundan
işlem yapılırken, D.P.,
isimli şahıs ise sevk
edildiği mahkeme
tarafından tutuklandı.
>>İHA
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Yetener: “Parkinson hastaları
düzenli egzersiz yapmalı”
Uzm. Dr. Müge
Yetener, yürüyüş
bozuklukları ve
postüral
dengesizliğin
parkinson
hastalığında (PH)
düşme ve sakatlığın
önde gelen nedenleri
olduğunu söyledi.

Postüral kontrolde bilişin de
önemli rol oynadığını belirten
Uzm. Dr. Yetener, “Düşme

riski yüksek olan hastalar mümkün
olduğu kadar erken rehabilitasyona
sevk edilmelidir. Çünkü parkinson
hastalığında antiparkinson ilaçlar ve
cerrahi, yürüyüş ve postürü
iyileştirmez. PH teşhisi konan her
birey, düzenli olarak egzersiz yap-
maya teşvik edilmelidir” dedi. Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmanı
Dr. Yetener, parkinson hastalığının
(PH) yavaş ilerleyip hareket siste-
minde bozulmalarla belirti verdiğini
hatırlatarak, parkinson hastalarında
motor hastalık şiddetini azaltıp
yaşam kalitesini artırmak için fizy-
oterapinin önemine dikkat çekti.
Parkinson hastalığının dünya çapın-
da en yaygın ikinci nörodejeneratif
hastalık olduğunu, her iki cinsi etk-
ilese de erkeklerde daha yaygın
görüldüğünü ifade eden Yetener, şu
bilgileri verdi: “Hastalık tipik olarak
50 yaşından sonra gelişir ve 65
yaşından büyük nüfusun yüzde
2'sini etkileyebilir. Nadir görülen bir
hastalıktı, ancak iki yüzyıldan daha
kısa bir sürede yaygın hale geldi.
Dünya genelinde 6.2 milyon parkin-
son hastası olduğu tahmin ediliyor.
Nedeni net bilinmediği için
hastalığın gelişimini etkileyen ilgili
risk faktörlerinin belirlenmesi zor-
laşıyor. Yaş, hastalığın gelişimi
açısından bilinen bir risk faktörü ve
80 yaş civarında zirveye ulaşır.
Tarım ilaçları, önceden kafa trav-
ması geçirme, -bloker (kalp ile ilgili
ilaç) kullanımı, kırsal yaşam, tarım-
sal meslek ve kuyu suyu içme gibi
çevre ile alakalı risk faktörleri,
hastalığın gelişimi ile ilişkili bulun-
maktadır. Ayrıca parkinson ile ilişk-
ili semptomlara neden olan en az 23
genetik lokasyon tespit edilmiştir.”

DÜŞME VE SAKATLIK
NEDENLERİ

Uzm. Dr. Yetener, parkinson
hastalığında düşme ve sakatlıklara
yürüyüş bozuklukları ve postüral
dengesizliğin neden olduğunu
söyledi. Postüral kontrolde önemli
bir rol oynayan bilişin de yürüme,
postür değerlendirme ve tedavisine
etki edebileceğini kaydeden
Yetener, düşme riski yüksek olan
hastaların mümkün olduğu kadar
erken rehabilitasyona sevk edilmesi
gerektiğini kaydetti. Parkinson
hastalığında antiparkinson ilaçlar ve
cerrahinin yürüyüş ve postürü
iyileştirmediğini, bu nedenle bu

öneride bulunduğunu belirten
Yetener, “Parkinson teşhisi konan
her birey, düzenli olarak egzersiz
yapmaya teşvik edilmeli” dedi.
Nörodejeneratif hastalıklarla ilgili
hayvan çalışmalarında fiziksel egz-
ersizin enflamasyon oluşturan fak-
törleri azalttığının ortaya
çıkarıldığını kaydeden Yetener, söz-
lerini şöyle sürdürdü: “Diz kas
kuvveti, parkinson hastalarında
düşme korkusu düzeyinin önemli
ve bağımsız belirleyicisidir.
Dengenin, yürüme stabilitesinin ve
diz kas kuvvetinin iyileştirilmesi,
parkinsonda denge güvenini arttır-
mada çok önemli olabilir" dedi.

"YÜRÜYÜŞ DONMASI
GÖRÜLEBİLİR"

Yürüyüşün donmasının hastalarda
sık görülen bir yürüyüş bozukluğu
olduğunu dile getiren Uzm. Dr.
Yetener, "Donma tipik olarak birkaç
saniye sürer, hasta motor bloğunu
aşmak ve ilerlemek için ortak bir
çaba göstermesine rağmen ayak-
larının yere yapışık olduğunu
hisseder ve bu da onun yerinde
kalmasına neden olur. Zihinsel şart-
ların da yürüyüş donmasında
önemli bir rol oynadığını gösteren
kanıtlar mevcuttur. Stres, kaygı,
depresyon ve bilişsel olarak zor-
layıcı durumlar yürüyüş donması
ile ilişkilidir. Günümüzde parkinson
hastalarında motor disfonksiy-
onunu (görev bozukluğu)
iyileştirdiği gösterilen ‘zihin-vücut
egzersiz terapileri’dir. Aerobik egz-
ersizler, direnç eğitimi, denge ve
yürüyüş eğitimleriyle motor
hastalığın şiddetinin azaltıp has-
tanın yaşam kalitesinin artırılması
amaçlanır. Öte yandan her bireyde
hastalık seviyesi ve buna yönelik
ihtiyaçlar farklı olduğu için bireye
yönelik eğitimler esastır. Fizyoterapi
hizmetleri de bütünleşik bakım yak-
laşımı içinde fizyoterapistleri,
nörologları, fizik tedavi ve rehabili-
tasyon hekimlerini, hemşireleri,
sosyal hizmet uzmanlarını, konuş-
ma terapistlerini, mesleki terapistleri
içerebilen ancak bunlarla sınırlı
olmayan çeşitli profesyonellerce
sunulmalıdır. Fizyoterapi egzersiz-
lerine ek olarak evde ve toplumsal
temelli olarak yapılacak dans
(tango), Qhi Gong, Thai chi, yoga
egzersizleri de denge, bilişsel perfor-
mans, düşme korkusunu aşma,
kaygı ve depresyonu giderme gibi
ek yararlar sağlamaktadır" ifadeleri-
ni kullandı. >>İHA

Kış aylarında gözde
enfeksiyonlarına dikkat
Kış aylarında gribal enfeksiyonların artmasına paralel olarak göz hastalıklarında
da artış görülürken, uzmanlar vatandaşları dikkatli olmaları konusunda uyardı.

Göz Hastalıkları Uzmanı Op. Dr.
Adnan İpçioğlu, kış aylarında
göz sağlığı sorunlarına dikkat

edilmesi gerektiğini açıkladı. Kış
aylarında sık karşılaşılan göz problem-
leri konusunda bilgi veren Op. Dr.
Adnan İpçioğlu, ”Hastalarımıza kış
aylarında rahatsızlık veren sorunlardan
biri de göz kuruluğudur. Kışın havalar
yağışlı ve karlı geçmesine rağmen nem
oranı düşük olduğundan hava oldukça
kurudur. Ayrıca kış boyunca yanan
kaloriferler, çalışan klimalar, yeterince
havalandırılmayan kapalı ortamlar bu
etkilerin daha da artmasına yol açar.
Özellikle uzun süre bilgisayar karşısın-
da çalışan meslek grupları kuru göz
rahatsızlığı açısından risk altındadırlar.
Çünkü uzun süreli konsantrasyon
gerektiren durumlarda insanlardaki
mevcut göz kırpma sayısı azalmakta ve
gözler daha çabuk kurumaktadır.
Gözlerde batma, sulanma ve kızarıklık
şeklinde kendini gösteren göz kuru-
luğunda hastalara önerilerimiz, çalışılan
ortamın nemlendirilmesi, bilgisayar
karşısında daha sık göz kırpma ve göz

hekiminin önereceği gözyaşı
damlalarının kullanılması şeklindedir"
dedi. Bir diğer problemin de gözde
sulanma, kızarıklık, çapaklanma ile
başlayan konjonktivitler olarak
adlandırılan sorun olduğunu ifade eden
İpçioğlu, "Kış aylarında virüslere bağlı
hastalıkların artmasına paralel olarak
özellikle gribal enfeksiyonların artış gös-
terdiği dönemlerde viralkonjonktivitin
görülme sıklığı artmaktadır. Toplu
yaşam alanları bu açıdan risk altındadır.
Hastalık gözde kızarıklık, sulanma,
çapaklanma ve ışığa karşı hassasiyet
artışı şeklinde şikayetlere neden olur.
Genellikle tek gözde başlayıp daha
sonra diğer gözde de şikayetler ortaya
çıkar. Gözün kornea dediğimiz saydam
tabakasını tutarak görme azalması yapa-
bileceğinden en kısa zamanda bir göz
hekimine başvurmak gerekir.
Hastalıktan korunmak için özellikle göz-
lerin çok ovulup kaşınmamasına,
başkasına ait havlu, makyaj malzemesi
ve benzeri şahsi eşyaların kullanılma-
masına, bu tür hastalık belirtileri olan
kişilerle yakın temastan kaçınılmasına ve el hijyenine dikkat edilmesi gerekir"

diye konuştu. Ultraviyole ışınlarının da
göz açısından riskleri olduğunu belirten
Op. Dr. Adnan İpçioğlu, "Kış aylarında
sıcaklığın az olması, ultraviyole ışın-
larının zararlı etkilerinin de daha az
olduğu anlamına gelmiyor. Kışın kar-
ların oluşturduğu parlama ve yansı-
malar bu etkileri daha da arttırmaktadır.
Bu nedenle dışarıda uzun süre vakit har-
cama eğiliminde olan çocuklar, açık
havada çalışan işçiler ve kar sporu
yapanlar risk altındadır. Yaşa bağlı
katarakt, yaşa bağlı makula dejeneresan-
sı, pterjium, ve göz çevresi cilt kanserleri
güneş ışığına bağlı göz hastalıklarından
bazılarıdır” diyerek uyardı.>>İHA

Uzman Psikolog Deniz Erden, toplumda sık
görülen öğrenme güçlüğüne karşı uyardı

Uzman Psikolog Deniz Erden, okuma ve yazma sürecindeki öğrenme güçlüğü yani
“disleksi”nin çocuklarda çok erken başladığına dikkat çekerek bu çocukların harfleri ve

heceleri, bazen sağı ve solu birbirine karıştırdığını, imla ve noktalama hataları yaptığını söyledi.

Uzman Psikolog Deniz Erden, toplum-
da oldukça sık rastlanılan, normal
zekaya rağmen okuma ve yazma gibi
konularda öğrenme güçlüğü olarak
bilinen “disleksi” hakkında önemli bil-
giler verdi. Dünya Sağlık Örgütü’ne
göre disleksinin “yeterli zekâ,
sosyokültürel fırsatlar ve bireye uygu-
lanan eğitime rağmen verimli okuma
becerisi kazanmada meydana gelen
beklenmedik ve kalıcı başarısızlık”
olarak tanımlandığını belirten Psikolog
Erden nedenleri tam olarak aydınlatıl-
mamış olmakla birlikte genelde doğum
öncesi ve doğum sonrası beyin gelişimi
sırasında etkili faktörlere göre ortaya
çıktığını söyledi. Bu faktörleri de
“Genetik yatkınlık, yetersiz ve denge-
siz beslenme, gebelik sırasında geçir-
ilen bazı hastalıklar ve bilinçsiz ilaç
kullanımı, uzun ve zor doğum, plasen-
ta anomalileri, doğumdan sonra
bebeğin nefes almasındaki gecikme,
geçirdiği ateşli hastalıklar” olarak ifade
etti. Psikolog Erden, okul öncesi
dönemdeki dislektik çocuklarda
görülen belirtilere dair “Konuşmada
gecikme görülebilir. Birbirine yakın
heceli kelimelerde sesler karıştırılır
('Su' yerine 'bu' gibi). Ayakkabıların
bağlanmasında başarısızlık yaşanır.

Sağ-sol karıştırılır. Bir iş yapılırken her
iki el de kullanılır, kullanılacak el
konusunda belirgin bir seçim yapıla-
maz. Alfabedeki harf ve seslerin öğre-
nilmesinde zorluk yaşanır. Zaman ve
yön kavramları birbirine karıştırılır”
diye konuştu.

“Genellikle d ile b ve p ile b
gibi harfler birbirine karıştırılır”

Erden, okul dönemine gelmiş çocuklar-
da ise şu belirtilerin gözlemlendiğini
söyledi: “Okuma geç ve zor öğrenilir.
Yavaş ve hatalı okunur. Yazı bozukluk-
ları çok sık görülür. Matematikte
güçlük çekilir. Çarpım tablosunu
öğrenememe görülür. İmla ve noktala-
ma hataları yapılır. D ile b, p ile b
harfleri karıştırılır. Okuduğunu anla-
mada sorun yaşanır. Okurken sık sık
harfler karıştırılır ('dağ' yerine 'bağ',
'sal' yerine 'şal' vb.) Harflerin sırası
karıştırılır (kız yerine 'zık' veya 'ızk'
vb.). Benzer kelimeler birbirine
karıştırılır (incir yerine zincir, 'en' yer-
ine 'ne' vb.) Ayna görüntüsü ile ters
olarak yazmaya rastlanır. Bazı kelimel-
er yanlış hecelenir, hece atlanır, heceler
tersten okunur - yazılır. Sesli okuma
sırasında vurgulamalar inişli - çıkışlı
olur ve noktalama işaretleri görülmez.
Dil sorunları görülür. Sayfa yanlış ve
düzensiz kullanılır, çizgiler arasında
yazmada zorluk yaşanır. Kelimeler çok
yer kaplayacak şekilde aralıklı veya
birbirine çok bitişik yazılır. Yuvarlak
ve düz çizgiden oluşan harfleri yazma-
da zorluk yaşanır.”
><İHA
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Taytak, “Artık Türkiye, güçlü bir Türkiye’dir”
Milliyetçi Hareket Partisi Bolvadin İlçe Başkanlığı'nın yeni hizmet binası dualarla açıldı. Açılış törenine katılan MHP MYK Üyesi
ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, “Sayın Genel Başkanımız Devlet Bahçeli Beyefendi ile Sayın Cumhurbaşkanımız
Recep Tayyip Erdoğan Beyefendi omuza verdiler, hiçbir masa, sandalye ve makam hesabı yapmadan birlikte yürüyorlar. Artık

Türkiye, güçlü bir Türkiye’dir” dedi. Gecede organize edilen konserde, sanatçı Ali Kınık hayranlarıyla bir araya geldi.

MHP Bolvadin İlçe Başkanlığı'nın yeni
hizmet binasının açılışına Milliyetçi
Hareket Partisi MYK Üyesi ve

Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak,
MHP İl Başkanı Ahmet Kahveci ve İl Yönetim
Kurulu Üyeleri, KAÇEP Üyeleri, İlçe
Başkanları, Belediye Başkanları, Ülkü Ocakları
il ve ilçe başkanları, STK Temsilcileri, partililer
ve çok sayıda vatandaş katıldı. Kurban kesimi
ve duaların okunmasından sonra yeni hizmet
binasının açılışı gerçekleşti. Bolvadin’de düzen-
lenen programda konuşan Milletvekili Taytak,
“Ülkü Ocaklarımızın Bolvadin Teşkilatının ve
Milliyetçi Hareket Partisi Bolvadin İlçe
Teşkilatının gerçekleştirmiş oldukları bu güzel
programda sizlerle birlikte olmanın mutlu-
luğunu yaşıyorum. Ülkü Ocakları ve Milliyetçi
Hareket Partisi, Rahmetli Başbuğumuz
Alparslan Türkeş Bey'in bize emanetidir. O
emaneti yanındayken ve rahmetli olduktan son-
raki dönemlerde anıyla, şanıyla, şerefiyle
taşıyan ve onu unutmaya ve unutturmayan tek
lider vardır. O da Dr. Devlet Bahçeli Bey’dir.
İlkeli Bilge Lider, ‘Önce ülkem ve milletin sonra
partim ve ben’ diyen ve ‘Benim aklım hep
Türkiye'dir’ diyen namusumuz, şerefimiz

Devlet Bahçeli Beyimizdir. 15 Temmuz son-
rasında o gecedeki koydukları tavrı sizlerle pay-
laşmış ve anlatmıştım. 15 Temmuz'dan sonra
kurulan Cumhur ittifakı, bugün ülkenin birliği,
beraberliği, gücü ve kuvvetidir, istiklalidir,
istikbalidir. Bizim kurmuş olduğumuz Cumhur
ittifakı pazara kadar değildir, mezara kadardır.
İki koca yürek Sayın Cumhurbaşkanımız Recep
Tayyip Erdoğan Beyefendi ve Sayın Genel
Başkanımız Devlet Bahçeli Beyefendi ile omuza
verdiler, hiçbir masa, sandalye ve makam
hesabı yapmadan yürüyorlar. Artık Türkiye,
güçlü bir Türkiye’dir. Artık Türkiye 2023 yılın-
da lider ülke Türkiye konumuna gelmiştir.
Dünyada istediğini masada, masada

çözemediğini meydanlarda vura vura alan bir
Türkiye'yiz. Z kuşağı dediler nerede Z kuşağı.
İşte burada Türk milliyetçiliğin kuşağı, vatan-
severler kuşağı, geleceğimizin kuşağı, genç
kuşaklar hepinizi saygıyla ve muhabbetle
selamlıyorum.

TAYTAK, “CUMHUR İTTİF
AKININ ŞEMSİYESİ ALTINDA

BU ÜLKEYİ YÖNETECEĞİZ”
Taytak, “14 Mayıs ve 28 Mayıs'ta Bolvadin üzer-
ine düşeni yaptı. Milliyetçi Hareket Partisi'ni bir
milletvekili ile bu kardeşinizi, bu hemşirenizi
Ankara'ya gönderdiniz. Geçen dönemler
içerisinde bu doğduğum şehre çok hizmetlerim-
iz oldu. Cenabı Allah hayrını nasip etsin diyo-
rum. Ve sizlerden bu dönem içinde sizlere şu
sözleri veriyorum. Ne gerekiyorsa onu teker
teker yapacağız. Şimdi de önümüzde yerel
seçimler var. Sayın Genel Başkanımız ile Sayın
Cumhurbaşkanımız ne diyorlarsa onu
yapacağız. Cumhur ittifakı, Türkiye'nin her
yerinde Ankara'da, İstanbul'da, Mersin'de,
Adana da İnşallah Cumhur ittifakının şemsiyesi
altında bu ülkeyi yöneteceğiz”

KAHVECİ, “YENİ İLÇE
BİNAMIZ HAYIRLI OLSUN”

Bolvadin ilçe teşkilatının yeni hizmet binasının
hayırlı olması temennisinde bulunan MHP İl
Başkanı Ahmet Kahveci, “Bugün Bolvadin için
büyük bir gün, mutlu bir günü yaşıyoruz.
Ülkücü gönlünde özünde çok yer dolaşır, gezer
aradığı mutluluğu, huzuru teşkilatta bulur.
Teşkilat derken sadece bir kelimeden ibaret
değildir yani bizim üst katımızdaki bina ile alt
katımızdaki binadan bir farkımız var. Ülkücü
gönlünde aradığı huzuru burada bulur ki,
burada dostluklar vardır, kardeşlikler vardır,
samimiyet vardır. Kısacası beşeriyete ilişkin
düzgün ne varsa tamamı Milliyetçi Hareket

Partisi teşkilatlarında vardır. Bugün böyle bir
teşkilatın açılmasından mutluluk duyuyorum.
Bir taraftan da eksiklik hissediyoruz. Milliyetçi
Hareket Partisi’nin il yönetiminin de böyle bir
binaya kavuşmasına elbette ki beklentimizdir.
Sayın Vekilimizin destekleriyle almış olduğu-
muz bina yerinin geçen hafta itibariyle projesi
belediyeden çıktı. Bununla ilgili çalışmaları
başlattık. İnşallah en kısa zamanda ilimize de
böyle bir bina kazandıracağız. Sayın başkanım
buralarda inşallah vatanımıza, milletimize,
devletimize faydalı kararlar alacağınıza inanıy-
orum. Kılıcınız keskin olsun binanız sağlam
olsun, yolunuz açık olsun diyorum. Böyle bir
binayı kazandırdıkları için Bolvadin teşki-
latımıza teşekkür ediyorum” dedi.

KIZILTOPRAK, “ALLAH'A
ŞÜKÜRLER OLSUN YENİ BİNA

SÖZÜMÜZÜ YERİNE GETİRDİK”
MHP Bolvadin İlçe Başkanı Mahmut
Kızıltoprak, “Öncelikle Bolvadin İlçe teşki-

latımızın yeni hizmet binamızın açılışına hoş
geldiniz. Geçtiğimiz ay gerçekleştirdiğimiz ilçe
kongresi öncesinde Sayın Vekilimiz Mehmet
Taytak Beye yeni hizmet binasının kazandırıl-
ması noktasında bir söz vermiştik. Yapılan kon-
gre sonrası yönetim kurulu arkadaşlarımız ile
birlikte bina yeri ile ilgili çalışmalarımızı başlat-
tık ve Allah'a şükürler olsun sözümüzü yerine
getirdik. Binamızı ilçemize kazandırdık. Allah
yar ve yardımcınız olsun” diye konuştu.

SANATÇI ALİ KINIK SAHNE ALDI
Açılışın ardından Bolvadin Meydanında Sanatçı
Ali Kınık, yüzlerce Bolvadinlilere unutmaz bir
gece yaşattı. Sanatçı Ali Kınık, verdiği konserde
sevilen şarkılarını alanı dolduran vatandaşlarla
birlikte söyledi. >>HÜDAYİ ACAR

Emirdağ’ın düşman işgalinden kurtuluşu kutlandı
Emirdağ’ın Kuva-yi Milliye yiğitlerince düşman işgalinden kurtuluşunun 102. yıldönümü münasebetiyle

düzenlenen kutlama etkinlikleri, Milli Mücadele Yürüyüşü ve Kutlama Programı ile son buldu.
Mehter Marşı eşliğinde Belediye
Sosyal Tesisleri önünden başlayan
Milli Mücadele yürüyüşü sonrası,
Cumhuriyet Meydanında kutlama
programı düzenlendi. Mehter Takımı
gösterisi ile başlayan kutlama pro-
gramı protokol konuşmaları ile
devam etti. Kaymakam Osman Bilici,
yaptığı konuşmasında şu ifadelere yer
verdi: “Milli Mücadele döneminde
işgale uğrayan yerlerden biri de
Emirdağ’dır. Emirdağ çatışmaların
yaşandığı, şehitlerin verildiği, büyük
kahramanlıkların gösterildiği bir yer
olmuştur. Emirdağ yani o zaman ki
adıyla Aziziye halkı, Milli
Mücadelenin başlarından itibaren
bağımsızlık hareketini ateşli bir şek-
ilde desteklemiş ve bununla da
kalmayıp eli silah tutan Emirdağlılar,
düşmanla göğüs göğüse çarpışmalara
koşmuş, geride kalanlar ise varını
yoğunu Milli Mücadeleye adamıştır.
‘Emirdağ Direnişi’ Kaymakam Nuri
beylerin, Tahir Efelerin, Abdil

Ağaların ve verecek hiçbir şeyi
olmasa bile ayağındaki çarığını veren
Deli Battalların aynı kutsal amaç
uğruna bir arada neler başarılacağının
kanıtıdır. Bugün Milli Mücadelenin
başarıya ulaştığı günün 102.
yıldönümünde, başta Ulu Önder Gazi

Mustafa Kemal Atatürk ve silah
arkadaşları olmak üzere, istiklal
uğruna gözünü kırpmadan canını
feda eden Emirdağlı şehitlerimiz ve
tüm şehitlerimize Allah’tan rahmet,
kahraman gazilerimize sağlık, huzur
ve esenlikler diliyorum” dedi.

Kaymakam Bilici ayrıca etkinliklerin
düzenlenmesinde verdiği destekler-
den ötürü Belediye Başkanı Serkan
Koyuncu’ya, yaptıkları araştırmalar
ve bilgilendirmeler için Ahmet Yiğiter
ve Ahmet Urfalı’ya ve emeği geçen
herkese teşekkürlerini iletti.

KOYUNCU “EMİRDAĞ HALKI
VATANI İÇİN NE GEREKİYORSA
GÖZÜNÜ KIRPMADAN YAPAR”

Belediye Başkanı Serkan Koyuncu ise
yaptığı konuşmasında; “Kahraman
Emirdağ Halkı Milli Mücadele döne-
minde söz konusu vatan-millet söz
konusu olduğunda gereken ne ise elinden
gelenin fazlasını yapmış ve vatanını canı
pahasına şehitler vererek korumuştur.
Emirdağ halkı vatanı için ne gerekiyorsa
gözünü kırpmadan her zaman elinden
geleni yapar” dedi. Protokol konuş-
malarının ardından Milli Mücadelede
Emirdağ Kutlama ve Anma Programı
etkinlikleri, sergilenen Kahraman Türk
Kadınları gösterisi ve Folklor Ekibi gös-
terisi ile sona erdi. >>İZZET IŞIK
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Bakan Işıkhan: "Çocuklarımızın, geleceğimizin, şehirlerimizin, bölücü
hain terör örgütü PKK’nın elinde heba olmasına izin vermeyeceğiz"

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı Prof. Dr. Vedat Işıkhan, "Çocuklarımızın, geleceğimizin,
şehirlerimizin, bölücü hain terör örgütü PKK’nın elinde heba olmasına izin vermeyeceğiz." dedi.

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanı
Prof. Dr. Vedat Işıkhan, bir dizi
temaslarda bulunmak üzere mem-

leketi Mardin'e geldi. Bakan Işıkhan, ilk
olarak Mazıdağı, Derik ve Kızıltepe ilçeleri-
ni ziyaret ederek vatandaşlar ile bir araya
geldi. Akabinde Artuklu Üniversitesi
Rektörlüğüne ziyarette bulunan Bakan
Işıkhan, beraberindeki heyet ile Artuklu
ilçesine geçerek yapımı tamamlanan
Kasimiye Millet Ormanı açılışına katıldı.
Işıkhan, burada yaptığı konuşmasında,
"Bugün baba ocağım Mardin’de siz değerli
Mardinli hemşerilerimle bir arada bulun-
maktan mutluluk duyuyorum. Bizleri bura-
da, kendi evimizde, her zamanki güler
yüzüyle, samimiyetiyle karşılayan
hemşehrilerime teşekkür ediyorum. Bugün
açılışını gerçekleştireceğimiz Millet
Ormanı’nın şehrimiz için hayırlı olmasını
Allah’tan niyaz ediyorum. Bugün Mardin’e
bakan olarak ikinci gelişim. Memleketime
hizmet etmek ve ihtiyaçlarını karşılamak
için elimden ne geliyorsa yapmaya gayret
edeceğim. İnşallah bundan sonra da
Mardinli hemşerilerimizle, özellikle il ve
ilçe teşkilatlarımızda davamıza gönül ver-
miş, bu yola emek vermiş kıymetli kardeş-
lerimizle bir araya gelmeye devam ede-
ceğiz. Bilhassa şehrimizin ihtiyaçlarına,
sorunlarına ve gelişimine yönelik talepler
noktasında sizlerden gelen ve gelecek olan
geri dönüşleri çok önemsiyorum. Bu anlam-
da Mardin’i ilçe ilçe, mahalle mahalle gez-
erek çalınmadık kapı, hemhal olmadığımız
insanımız kalmasın istiyoruz. Bu benim
hem Mardin’in bağrından kopup gelmiş bu
toprakların bir evladı olarak, hem de devle-
timizin Bakanı olarak görevim ve sorumlu-
luğum. Çünkü biz sosyal devlet olmanın
şuuruna erişmiş bir yönetim anlayışının
temsilcileriyiz." dedi. Mardin başta olmak
üzere Anadolu'nun her bir köşesini adım
adım yürümeye kararlı olduklarını belirten

Bakan Işıkhan, “Bizim insanı yaşatmak
üzerine inşa edilen devlet geleneğimiz en az
bin yıllık bir tecrübeyle bugünlere ulaşmış
durumda. Davamızın lideri
Cumhurbaşkanımız Recep Tayyip Erdoğan,
çeyrek asrı aşan politika hayatı boyunca bir
kez olsun halkımızdan ayrı kalmamıştır. Ne
zaman ülkemizi ilgilendiren kritik bir mese-
le olsa doğrudan milletimize gitmiştir. Dün
Birleşmiş Milletler Genel Kurul kürsüsünde
bütün dünyaya adaleti haykırırken daha
adil bir dünyanın mümkün olabileceğini
ifade etmiştir. Bu anlamda, yürüdüğü bu
haklı yolda Cumhurbaşkanımıza, yol
arkadaşı olmak, yükünü hafifletmek,
ülkemizin istikbali için yapılacak çalış-
malara omuz vermek bir vatandaş olarak
her biz ferdimizin asli görevidir diye
düşünüyorum. Cumhurbaşkanımız lider-
liğinde, AK kadrolar olarak; Türkiye’yi böl-
gesinde ve dünyada söz sahibi bir ülke kon-
umuna getirdik. Bizler de bu hassasiyetle
inşallah üzerimize düşen görevi yerine
getirmek adına Mardin'imiz başta olmak
üzere Anadolu’nun her bir köşesini adım
adım yürümeye kararlıyız. Önceki ziyare-

timizde bütün ilçelerimizi gezme fırsatı
bulamamıştık. İnşallah bu iki günde 8
ilçemizi gezerek Mardinli hemşerilerimizle
hasret gidereceğiz." diye konuştu.
Mardinlilerin artık terör istemediğini
belirten Bakan Işıkhan, "Kıymetli dava
arkadaşlarım, önümüzde 2024 yerel seçim-
leri var. Ben bu seçimlerde büyükşehir
belediyemizi ve ilçe belediyelerimizi gönül
belediyeciliğiyle buluşturacağımıza yürek-
ten inanıyorum. Çünkü Mardinli kardeşler-
im artık terör istemiyor, insanlarımızın
canına, geleceğine, aydınlık yarınlarına kast
eden hıyanet siyaseti istemiyor. Mardinli
kardeşlerim artık huzur istiyor, refah istiy-
or, hizmet istiyor, kardeşlik, birlik ve dirlik
istiyor. Hamdolsun ki doğu illerimizin her
türlü imkandan mahrum ve hizmetsiz
bırakıldığı, teröre teslim edildiği o kara
günleri artık geride bıraktık. Mardin'imiz
başta olmak üzere, her biri şahsına mün-
hasır özellikleri barındıran bütün şehirler-
imiz artık yatırımın, üretimin merkezi
haline gelmiş durumda. AK Parti
Hükümetimizin yönetim anlayışıyla tüm
illerimizde olduğu gibi Mardin’de de
yapısal, sağlık, sosyal ve ekonomik reform-
lar gerçekleştirdik. Kültürel zenginlik-
leriyle, insanlarının samimiyeti ve çalışkan-
lığıyla da ülkemize katma değer üreten
birer metropol haline geldi. Doğu ve
Güneydoğu illerimizin dağlarından artık
çatışma, terör haberleri değil yeni petrol
keşiflerinin ve yatırımların haberleri geliy-
or." şeklinde konuştu.

"ÇOCUKLARIMIZIN,
GELECEĞİMİZİN, ŞEHİRLERİMİZİN,

BÖLÜCÜ HAİN TERÖR ÖRGÜTÜ PKK’NIN
ELİNDE HEBA

OLMASINA İZİN VERMEYECEĞİZ”
Bakan Işıkhan, şunları kaydetti: "İnşallah
2024 yılı, büyükşehir ve tüm ilçelerimizde
Mardin için zafer yılı olacak. 2024 yerel
seçimleri ile birlikte Mardin’i; belediyecil-
iğin de, hizmetin de başkenti yapacağız.
Tüm Mardin'i AK Belediyecilikle ve Gönül
Belediyeciliğiyle buluşturacağız inşallah.
İlçelerimizle tek tek ilgilenecek, tüm sorun-
larını birlikte çözeceğiz. Bakanınız olarak
ben de her zaman yanınızdayım. Kapım
sizlere sonuna kadar açık. Mardin başta
olmak üzere tüm illerimizi, birliğimize,
beraberliğimize ve kardeşliğimize zarar
veren tüm yapıları tamamen temizlemekte
kararlıyız. Bunu sizlerin desteğiyle başara-
cağız. Çocuklarımızın, geleceğimizin,
şehirlerimizin, bölücü hain terör örgütü
PKK’nın elinde heba olmasına izin ver-
meyeceğiz. Diyarbakır annelerinin kutlu
davasına sonuna kadar sahip çıkacağız.
Bizim hiçbir evladımızı feda etmeye taham-
mülümüz de, vaktimiz de yok.
Cumhurbaşkanımızın liderliğinde, bizim
Türkiye’yi yüzyılın ülkesi haline getirme
hedefimiz var. İnşallah bunu siz değerli
kardeşlerimle birlikte gerçekleştireceğiz.
Bizleri burada ağırlayan tüm yüce gönüllü
hemşerilerime şükranlarımı sunuyorum.
Bugün açılışını yaptığımız Millet
Ormanı’nın hemşehrilerimize hayırlı
olmasını diliyorum." dedi. >>İHA

Araştırmacı Sevilay Demirpençe,
Adnan Menderes’in naif kişiliğini sundu

Dr. Öğr. Üyesi Pınar Zarif Tapkan başkanlığındaki Dış İşleri
Bakanı Fatin Rüştü Zorlu Oturumunda “Adnan Menderes’in
Naif Kişiliği” üzerinde edebiyat ve dil bilimi değer-
lendirmelerinde bulundu. Değerlendirmeleri diğer araştırma-
cılar ile dinleyiciler tarafından takdir gördü. Sunum sonrasında
hazırlanan Adnan Menderes Çalıştayı Sonuç Raporunun hazır-
lanması aşamalarında diğer akademisyen ve araştırmacılarla
birlikte görev alarak çalışmanın tamamlanmasına katkıda
bulundu. Afyonkarahisarlı edebiyatçı araştırmacı yazarın hum-
malı bir şekilde hazırlanmakta olan ADÜ Yörük Çalıştayı
araştırma ekibinde yer aldığı öğrenildi. >>HÜDAYİ ACAR

Türkiye’de ilk defa Aydın Adnan
Menderes Üniversitesi
Rektörlüğü tarafından Rektör
Prof. Dr. Bülent Kent’in
himayelerinde Prof. Dr. Turan
Akkoyun’un başkanlığında 18
Eylül 2023 tarihinde
düzenlenen, on altı bilim
katılımlı Adnan Menderes
Çalıştayı heyetinde yer alan
Afyonkarahisarlı Araştırmacı
yazar Sevilay Demirpençe,
merhum başvekilin özel
hususiyetlerini aktardı.

İİççmmee  ssiiggaarraayyıı  ssaağğIIııkkttaa  ssııhhhhaattttee  kkaall,,  
iiççeerrsseenn  bbıırraakkmmaazz  sseennddee  hhaall..

Sigara hem 
öIdürür hem 
süründürür

Ahmet YEŞİLAY
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Tamir Bakım Onarım Bölümlerine
* Tamirci Usta Başı

***
Tamirci Ustalar
Tamirci Teknisyenler

Müracaatlar şahsen olacaktır.*
İrtibat Numarası : 0272 230 60 03
Dahili : 24 / 0552 443 41 43

Adres : Ankara Karayolu Anadolu Efes Karşısı 5km

OOTTOOPPRRAATTİİKK  BBİİRR  SSAABBAANNCCII  HHOOLLDDİİNNGG  KKUURRUULLUUŞŞUUDDUURR..

Yedek parça satıcıları alınacaktır.

*

OTOPRATİK AFYON
YETKİLİ SERVİSİNDE;

Afyonspor, deplasmanda mağlup

2. Lig Beyaz Grup'ta mücadele eden Afyonspor ligin 5.haftasında 
deplasmanda karşılaştığı 1461 Trabzon karşısında 3-0 mağlup ayrıldı.

TFF2.Lig Beyaz Grup’ta 5.hafta
karşılaşmaları tamamlandı.

Temsilcimiz Afyonspor Cumartesi
günü deplasmanda 1461 Trabzon
Futbol Kulübü’nün konuğu oldu.
Afyonspor, rakibine 3-0 gibi net bir
skorla mağlup oldu. Trabzon
Ortahisar Yavuz Selim Stadı’nda
oynanan müsabakanın ilk yarısında
HES İlaç Afyonspor daha atak oyna-
masına rağmen galibiyet golünü bula-
madı. 22.dakikada gelişen mor beyazlı
takımın atağında Muhammet Enes’in
şutunu kaleci kornere çelerek mutlak
bir golü önledi. 24.dakikada bu defa
ev sahibi takım tehlikeli geldi.
Nizamettin’in şutunu kaleci Boran
topu kornere çeldi. 34.dakikada
Afyonspor soldan faul atışı kazandı.

Mehmet Alaeddinoğlu’nun ortasın-
da Ergin’in kafa şutu kalecide son
buldu ve ilk 45 dakika golsüz
beraberlikle sona erdi. İkinci yarıda
ev sahibi takım peş peşe bulduğu
gollerle rahat bir nefes aldı.
69.dakikada orta sahadan açılan
pasla 18’in sol çaprazında topla
buluşan Ali Han Tunçer fileleri gör-
erek takımını 1-0 öne geçirdi.
80.dakikada Behlül Aydın ile farkı
ikiye yükselten Trabzon ekibi,
97.dakikada Tunahan Ergün ile
perdeyi kapattı ve sahadan 3-0 galip
ayrıldı. Bu galibiyetle ev sahibi 1461
Trabzon Futbol Kulübü puanını 7’ye
yükseltirken, HES İlaç Afyonspor
beşinci haftayı 5 puanla kapattı.
>>HÜDAYİ ACAR

STAD: Trabzon Ortahisar Yavuz
Selim Stadı
HAKEMLER: Yusuf Aydın, Burak
Gültek, Metin Yalçın
1461 TRABZON FK: Ömer Kahveci,
Abdulkadir Korkut, Ümit Kurt, Tarık
Tekdal, Nizamettin Çalışkan (DK.55
Hakan Yeşil), Tunahan Ergül, Kerem
Baykuş (Dk.56 Batuhan Kör), Ali Han
Tunçer (Dk.88 Tunahan Ergül), Utku
Şen (Dk.78 Emir Alagöz), Atalay
Yıldırım (Dk.56 Behlül Ayın)
HES İLAÇ AFYONSPOR: Boran
Güngör, Ali Mert Aydın (Dk.81 Anıl
Gözütok), Süheyl Çetin, İsmail Hakkı
(Dk.81 Emin Sarıgül) Doğan, Bartu
Göçmen, Serdar Güncü, Mustafa
Erkasap (Dk.67 Mustafa Özbay),
Mehmet Alaeddinoğlu, Tolga Yakut
(Dk.46 Kerem Kaya), Ergin Keleş,
Muhammet Enes Erdem
GOLLER: Dk.69Ali Han Tunçer,
Dk.81 Behlül Aydın, Dk.88 
Tunahan Ergül
SARI KARTLAR: Tunahan Ergül,
Hurşit Taşçı (1461 Trabzon), Bartu
Göçmen (Afyonspor

Cumhuriyet’in 100. Yılına
özel 21 spor müsabakası
düzenlenecek
Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl
Müdürlüğü Cumhuriyetin 100. yılına
özel olarak 21 adet spor müsabakası
düzenlemeye hazırlanıyor. 

Futsaldan karateye voleyboldan ve basketbo-
la kadar 21 farklı spor dalında gerçekleştirile-
cek olan müsabakalar Afyonkarahisar'da
yapılacak. Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl
Müdürü Kasapoğlu konuyla ilgili yaptığı
açıklamada "Cumhuriyetimizin 100. yılına
özel spor müsabakaları düzenlemeye hazır-
lanıyoruz. 21 farklı branşta spor müsabakası
düzenleyeceğiz ve bu müsabakalara tüm
spor severleri bekliyoruz. Afyonkarahisar'ın
spor kültürüne katkı sağlamak ve gençleri
spora teşvik etmek için bu etkinliğin önemli
bir adım olduğunu düşünüyoruz" dedi.
>>KADER KAYA
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NÖBETÇİ ECZANELER
DÖNMEZ

Yeni Devlet Hastanesi Karşısı
229 31 33
ZEHRA

Yeşilyol Cad. Hülya Pastanesi Sırası
214 33 38
KENAR

Esentepe Mah. Sağlık Ocağı Karşısı
217 65 56

Vali Yiğitbaşı, “Geleceğe taşınması
gereken kıymetli değerlerimiz var”

Vali Doç. Dr. Kübra Güran Yiğitbaşı, kent merkezinde faaliyet gösteren esnafları
ziyaret etmeye devam ediyor. Bu kapsamda Akmescit Mahallesinde faaliyet gösteren
esnafları ziyaret eden Vali Yiğitbaşı, esnaflarla sohbet etti, işlerinde kolaylıklar diledi.

Akmescit Mahallesi'nde bakırcılık,
kalaycılık, koşumculuk ve farklı meslek
gruplarından ustaların olduğu asırlık

esnaf dükkânlarının misafiri olan Vali
Yiğitbaşı, usta esnaflardan mesleklerinin ince-
liklerini dinledi. 58 yıldır kalaycılık mesleğini
icra eden, mesleğin son emektarlarından
Ahmet Şentürk’ün dükkânını da ziyaret eden
Vali Yiğitbaşı, mesleğine âdeta ömrünü

adayan Kalay Ustası Şentürk’ten meslek
tecrübelerini, mesleğin zorluklarını ve kaybol-
maya yüz tutan mesleğini nasıl bu günlere
getirdiğini öğrendi. Kültürümüzde geleceğe
taşınması gereken çok kıymetli değerler
olduğunu söyleyen Vali Yiğitbaşı, “Geçmişte
bu sokağın canlılığını ve dükkânlarının yoğun
bir şekilde gecelere kadar işlediği dönemleri
bizlere özlemle anlattılar. Mesleklerini usta-

larından öğrenmişler. Biz de onlarla usta-çırak
ilişkisinin nasıl olduğunu konuştuk. Ahilik
kültürünün hangi değerlerimize dayandığını
anlattık. Gerçekten bizim kültürümüzde gele-
ceğe taşımamız gereken çok kıymetli değer-
lerimiz var” dedi. Ahilik Haftasının kutlandığı
bu hafta da esnafların haftasını da kutlayan
Vali Yiğitbaşı, sağlıklı uzun ömürler diledi.
>>MEVLÜT TINAS

“Söz verdik yapıyoruz”
Başkan Zeybek,

Yürüyüş yollarıyla bisiklet yolları, piknik alanları, panorama alanı, botanik
bahçeleri, spor alanları, süs bahçeleriyle şehrin kalbinde adeta bir cazibe
merkezi olacak Millet Bahçesi’nin Afyonkarahisar’a çok yakışacağını
söyleyen Başkan Mehmet Zeybek çalışmalar hakkında bilgi verdi. Cirit
Kayalığı Millet Bahçesi’nin ardından Afyonkarahisar’ın ikinci millet bahçe-
si olacak Garnizon Millet Bahçesi’nde çalışmaların aralıksız devam ettiğini
söyleyen Başkan Mehmet Zeybek, “Garnizon Komutanlığımıza ait anayol
güzergâhı üzerindeki alanda arkadaşlarımız hızlı bir şekilde inşaat çalış-
malarına başladılar, peyderpey peyzaj ve düzenlemeleri, yürüyüş yollarını
gerçekleştirecekler, Afyonkarahisar’ımıza hayırlı uğurlu olsun. Bu vizyon
projemizi halkımızın hizmetine sunacağız” diye konuştu. Toplam alanı 80
bin metrekare olacak Millet Bahçesi’nde 6 bin 500 metrekare yürüyüş yolu,
52 bin metrekare yeşil alan, 30 bin adet çalı gurubu, bin 500 adet ağaç, 2 adet
çocuk oyun alanı,  meydan ve sosyal tesis yer alacak. >>HÜDAYİ ACAR

Garnizon Millet Bahçesi’nde çalışmalar
hız kazandı. Belediye Başkanı Mehmet

Zeybek, Garnizon Millet Bahçesi’ni
alanında incelemelerde bulundu. 


