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§AFYONKARAHISAR § ACGEHIR

iYi Parti heyet Z|yaret etti

IYI Parti Afyonkarahisar Milletvekili Hakan
Seref Olgun ve beraberindeki II Bagkar
Muhammed Misirhoglu, Bagkan Yardimecis
Omer Yilmaz, Merkez Ilce Baskaru Izzet
Koken, Organize Sanayi Bolgesi (OSB) yone-
timine nezaket ziyaretinde bulundu. Karsilik
goriis alisverisinde bulunulan ziyarette OSB
Yonetim Kurulu Bagkani Bekir Yesilay'mn
yanu sira OSB Yonetim Kurulu Baskan Vekili
Mehmet Miihsiirler, Yonetim Kurulu
Uyeleri Ali Riza Giirakar, Tahsin Oguz, Bekir
Bayana, OSB Denetim Kurulu Uyesi Ibrahim
Savrukoglu ve OSB Bolge Miidiirii Ali Ulvi
Akosmanoglu da hazir bulundu. >>7'DE

AFYONKARAHISAR
ORGANIZE SANAYT BOLGESI

Mlllelvelnll nzlcava ve matlen sekmm
temsilcileri Bakan Yumak ile gorilstii

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali Ozkayanin yan sira Ege Maden Thracatgilart Bagkani Ibrahim Alimoglu
ile beraberindeki diger maden sektdriiniin temsilcileri Tarim ve Orman Bakani Ibrahim Yumakl ile goriistii.

Karsilikh goriis alisverisinde bulunulan ziyarette maden sektoriiyle ilgili gortis ahsverisinde bulunuldu. >>7'DE

Polis okul t;evrelennl
denetedi

Afyonkarahisar Il Emniyet #
Mudiirliigii tarafinda #\
okullarm agilmas ile
birlikte okul ¢evreleri ve
Ogrenci servis araclarmda
denetimler bagladi. >>2'DE \

Yigi

Valisi Kiibra Giiran Yigjtbast: “Bizler

okullarda yetistirdigimiz
¢ocuklarimiza ayni zamanda karak-
ter, ahlak ve degerler egitimi vererek
bu kavramlari da en iist seviyede
tutmaliy1z. Ofkeyi degil merhameti
ayakta tutarak, siddeti degil nezaketi
ayakta tutarak bir karakteri insa
etmeliyiz. Cocuklarimizin basarisi
sadece akademik basaridan ibaret
degildir. Ulkesini, bayragmni, milletini,
devletini ve ezammi seven bir nesil
yetistirmeliyiz” dedi.

YOGUN KATILIM
Programa Afyonkarahisar Valisi Dog.
Dr. Kiibra Giiran Yigitbasi, Belediye
Bagkam1 Mehmet Zeybek, AK Parti
Milletvekili Av. ibrahim Yurdunuseven,
IYI Parti Milletvekili Av. Hakan Seref
Olgun, 11 Milli Egitim Miidiirii Mirag
Stinnetci, Afyonkarahisar Garnizon
Komutam Tuggeneral Numan Yoner,
Afyonkarahisar 1l Jandarma Komutarn
Albay Tolga Yagan, Afyonkarahisar Il
Emniyet Miidiirit Mahmut Ay, AFSU
Rektorti Prof. Dr. Nurullah Okumus,
AKU Rektorii Mehmet Karakas, IGM
Bagkan Burhanettin Coban,
Afyonkarahisar BARO Baskaru Turgay
Sahin, 1Y Parti 11 Baskanu Muhammet
Muisirhioglu ve protokol tiyeleri katilda.

Afyonkarahisar'm Dinar ilcesi Colovast mevki
Okgular Koyiinde ikinci {irtin olarak ekilen
kara bugday cicek acarken, {irtiniin hasat déne-
minde verimli olmasi bekleniyor. >>2"DE

Bariyeriere camip dewrilen
otomohilde 5 kisi yaralandi

Kaza, Sinanpasa ilgesine bagh Akoren beldesi
¢ikisinda meydana geldi. Edinilen bilgilere
gore, G.S. (43) idaresindeki 16 ABV 675 plakali
otomobil siirticiistiniin heniiz belirlenemeyen
bir sebepten otiirii direksiyon hakimiyetini
kaybetmesi sonucu kontrolden ¢ikt. >>3"TE

Kitaplar devletten, kirtasiye
malzemeleri Akgedik’ten

Yaylabag1 Belediye Baskami Niyazi Akgedik,
okullarin agilmasi ile birlikte geleneksel hale gelen
kartasiye malzemesi dagitimini bu yilda stirdiirdii.
2014 secimlerinde 6grenciler icin vaat ettigi kir-
tasiye destegine devam eden Akgedik 6nceki giin
315 ogrenciye tiim ihtiyaglarmi karsilayacak kir-
tasiye paketi dagitti. >>8'DE

i: ‘Ulkesini ve bayragini

seven bir nesil yetistirmeliyiz”

Afyonkarahisar Valisi Kiibra Giiran Yigitbasi, 2023-2024 Egitim Ogretim Yih Ilkégretim
Haftasi Acilis Programi kapsaminda Maresal Fevzi Cakmak Ilkokulunda diizenlenen
programda ogrencilerle ve velilerle bir araya gelerek onemli mesajlar verdi.

“DAHA BUYUK BASARILAR
ELDE EDECEGIZ”
Afyonkarahisar’da egitime verilen
destegin kendilerini ¢ok mutlu ettigini
ifade eden Afyonkarahisar [l Milli Egitim §
Miidiirii Mirag Stinnetci: “Bugiin 2023-
2024 Egitim Ogretim Yihnin [kégretim
Haftasi'nin kutlanmasi nedeniyle burada
bulunmaktayiz. Bildiginiz iizere rabbim
nasip etti, gegtig§imiz sene saym valimizin
onderliginde, ciddi destekleri ile 2022-
2023 Egitim Ogretim yilinda gok giizel
bagarilara imza attik. LGS sampiyonlari
YKS sampiyonlar1 ve bunun yanmnda il
genelinde 17 ilgemizde Tiirkiye ortala- |
malarmimn {izerine ¢tkarak bu basarty1
elde ettik. Buradan basta saym valimiz
olmak iizere emegi gecen herkese
tesekkiir etmek istiyorum.
Afyonkarahisar’da 1 yilhk gorev stireci-
mi doldurdum. Ve bu siiregte Afyon’da
sunu gordiim; herkes {izerine diisen
gorevi yaparak tasin altna elini koydu.
Egitime verilen destek bizleri son derece
mutlu etti ve gectiimiz yil biytik
basarilar yakaladik. Bu dénemde 2023- | 4
2024 egitim 6gretim yilinda da 6gretmen- |
lerime ve &grencilerime giivenim sonsuz
oldugu icin sizlere yine basar1 sozii veriy-
orum. Daha biiyiik basarilar elde ede-
cegiz. Ciinkii biz giiglii bir ekibiz, giiclii
bir orduyuz” dedi. >>8DE

Sandikirya
cok yakisacak

Sandikli Belediyesi ve Sandikh Kaymakamhgm
ilcede daha iyi hizmetler sunabilmesi amaciyla
yapimina baslatilan, modern tasarmmu ve islevsel-
ligiyle dikkat ¢eken bu bina, vatandaslarin cesitli
kamu hizmetlerine daha kolay erisim saglamalari-
na yardimai olacak. >>5TE

Afyonkarahisar’da 82
yasindaki kadin evinde
25’e yakin bicak darbesi
ile oldiriilmiis halde
bulundu. Olayin ardm-
dan jandarma ekipleri
cinayet zanhsi olarak 89
yasindaki  Alzheimer
hastas1 koca gozaltina
alnd1.>>5"TE

Afyonspor, Zonguldak Komurspor

AnaHaber
Gazetesi

Macinin Hazirliklarina Basladt

Afyonspor ligin 4. haftasinda evinde Zonguldak Komiirsporu
konuk edecek. Hafta sonu oynanan Kirklarelispor magindan sonra
bir giin izin yapan mor beyazli ekip, diin yaptig1 ilk antrenmanla
Zonguldak magmin ¢alismalarma basladi. >>8'DE

@anahaber
afyon

@anahaber
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018 GM NOLU ANA UGAK PiSTi
PiST GABUK ONARIM EGITiM SAHASI
GENEL BAKIM ONARIM YAPIM iSi

AFYONKARAHISAR HAVA MEYDAN KOMUTANLIGI
MiLLIi SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI

018 GM NOLU ANA UCAK PISTi PIST CABUK ONARIM EGITIM SAHASI GENEL BAKIM ONARIM
YAPIM iSi yapim igi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usulii ile
ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin
ayrintil bilgiler asagdida yer almaktadir:

iKN :2023/905625

1-idarenin

a) Adi :AFYONKARAHISAR HAVA MEYDAN KOMUTANLIGI
MILLI SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI

b) Adresi :KONYA KARAYOLU CIKISI 03100 03100

AFYONKARAHISAR MERKEZ/AFYONKARAHISAR
12722165043 - 2722165829
‘https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

c) Telefon ve faks numarasi

¢) inale dokiimaninin gériilebilecegi
ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi

2-ihale konusu yapim isinin

a) Adi :018 GM NOLU ANA UCAK PiSTi PiST CABUK ONARIM
EGITIM SAHASI GENEL BAKIM ONARIM YAPIM iSI

:1 ADET 018 GM NO.LU ANA UCAK PISTi PIST CABUK
ONARIM EGITIM SAHASI GENEL BAKIM ONARIM
YAPIM iiSi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde
bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
:AFYONKARAHISAR HAVA MEYDAN KOMUTANLIGI
:Yer tesliminden itibaren 20 (Yirmi) takvim gunudur.
:Sézlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 3 gun iginde
yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

b) Niteligi, tiri ve miktar

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer
¢) Suresi/teslim tarihi
d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yer
(e-tekliflerin acilacagi adres)

:21.09.2023 - 14:30

:13'lincti ikmal Merkezi Komutanligi ihale Komisyon
Bagkanh@i Afyonkarahisar (istiklal Mahallesi Adnan
Menderes Bulvari Sehit Tegmen Ugur ACAR Kislasi
Merkez Afyonkarahisar)

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriter-
ler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gdre, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici ¢alistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiiklenicile-
re yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi géstermek lUzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi bunyesinde
bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali migavir
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarihnten geriye dogru son bir yildir
kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:

4.3.1. is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen bedelin
% 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iliskin is deneyimini gosteren
belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer iglere denk sayilacak mihendislik ve
mimarhk balumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

(B) UST YAPI BINA iSLERI

ll. GRUP: BINA ISLERI- BI. VE BIl. GRUBU ISLERIN DISINDAKI BiNA ISLERI

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bélumleri:

is deneyim belgesi yerine mezuniyet belgelerini/diplomalarini sunmak suretiyle ihaleye girecek olan
insaat Mihendisligi Fakiiltesi mezunlari ihale konusu ise veya benzer islere denk sayilacaktir.5.
Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gorilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rin, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel Gizerinden vereceklerdir. ihale sonucu (izerine
ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi géturi bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak Uizere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik sdresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim gunaddar.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

BASIN :1890209

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Afyonkarahisar’in Dinar ilcesi Colovasi mevki
Okcular Koyiinde ikinci tiriin olarak ekilen
kara bugday cicek acarken, iiriiniin hasat
doneminde verimli olmasi bekleniyor.

-

.

ni kaydetti. Glutensiz unlu mamuller {ireti-
minde kullanilan ve ¢olyak hastalar1 i¢in ¢ok
onemli bir besin kaynag1 olan kara bugdaym

bl b

fyonkarahisar'm Dinar ilgesi Colovasi

-‘ ! mevki Okgular Koyiinde ekilen kara
bugdaylar ¢icek agti. Birinci iiriin arpa
hasadindan sonra ekilen kara bugdaylarin gicek
zamani oldukga verimli gegiyor. Ciftgiler
irtiniin ¢icek déneminin giizel oldugunu ifade
ederek, hasat doneminde de verim bekledikleri-

Polis okl cevrelernni denetedn

Afyonkarahisar I1 Emniyet Midiirliigii tarafinda
okullarin acilmasi ile birlikte okul cevreleri ve
ogrenci servis araclarinda denetimler baslada.

o - S . -

Dinar'da iklim kosullarmma uyum saglad:
goriiliirken, ilgenin ciftcileri de kara bugday
yetistiriciligini ¢cok sevdigini belirtti.

>>MEVLUT TINAS

gerceklestirdi. Afyonkarahisar’da tiim okullarin
cevreleri ve Ogrenci servis araglar1 denetledi.
Servilerde bulunan eksiklikler konusunda arag
stirliclileri uyarilarak, gerekli islemler yapildi.
>>MEVLUT TINAS

Ulke genelinde es zamanh gergeklestirilen dene-
timleri ~ Afyonkarahisar'da da  yapild1

Afyonkarahisar Il emniyet Miidiirliigii ekipleri,
"Cocuk ve Genglerin Korunmasina Yonelik Okul
Cevreleri ile Servis Araglar1 Denetim Uygulamas1”
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Afyonkarahisar’da kontrolden cikarak bariyerlere
carpip devrilen otomobilde 5 kisi yaralanda.

l :aza, Sinanpasa ilcesine bagh
Akoren beldesi cikisinda mey-
dana geldi. Edinilen bilgilere

gore, G.$. (43) idaresindeki 16 ABV 675

plakali otomobil siiriiciisiiniin heniiz

belirlenemeyen bir sebepten o6tiirii
direksiyon hakimiyetini kaybetmesi
sonucu kontrolden ¢ikti. Savrulan arag

bariyerlere carparak devrildi. Kazada
stiriicti ile birlikte S.S., B.Y., S.B.N. ve
G.N., yaralandi. Yaralilar ¢evredekilerin
haber vermesi ile olay yerine gelen 112 Acil
servis ambulanslan ile hastanelere kaldimld.
Kazanin ardindan jandarma tarafindan
inceleme baglatild1.

>>IZZET ISIK

Kayinbiraderin enistesini bicakladig
an kameralara yanS|d| Afyonkarahisar’da

(FE : Habea

Karahisar Basin Yaym Dag. Matbaa Reklam

Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI

Muhittin YESILAY

GENEL YAYIN YONETMENI
Yasemin OZCAN KAPLAN

SORUMLU YAZI iSLERi MUDURU

Mevliit TINAS

13 EYLUL 2023 GARSAMBA
SAYI : 5261 KURULUS: 19 ARALIK 2005

YAYIN TURU: YEREL SURELI

WEB ADRESI
WWW.afyonanahaber.com.tr

E- MAIL ADRESI
info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax: (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel : 0272 215 74 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymay taahhiit eder

== cep telefonu |
~ kameralarina
| yansiyan olayda, |
- | kaymbiraderin

"M enistesine bicagi
saplayarak kactigi

Olay, kent merkezmdekl bir is harunda
meydana geldi. Edinilen bilgilere gore,
karisi ile bosanmak isteyen M.T. ile islet-
tigi diikkana gelen ve ismi Ogrenile-
meyen eniste arasinda bosama mese-

lesinden  dolayr  tartisma ¢kt
Tartismanin kavgaya dontismesi {izerine
kaymbirader yaninda getirdigi bicak ile
enistesi M.T.'yi bicaklayarak kact.
Kaymnbiraderin enistesini yaraladig:
bicak ise olay esnasinda kirildi. Olaym
ardindan ¢evredekilerin haber vermesi
ile M.T., olay yerine gelen ambulans ile
hastaneye kaldirildi. Olay sonras1 kagan
kaymbiraderin yakalanmas1 icin polis
tarafindan ¢alisma baslatilirken, olay
yerinde de detayl bir inceleme yapildi.
Ote yandan, kaymbiraderin enistesini
bicaklayip kagtigi anlar ise vatandaslar
tarafindan cep telefonu ile kayit altina
alind1. >>MEVLUT TINAS

T 7| Emirdaifda polis ve jandarmadan
otomohilde 5 kisi varaland L7 U= 1+ IR e o

Afyonkarahisar’in
Emirdag ilcesinde polis
ve jandarma ekipleri
tarafindan okullarin
acillmasiyla birlikte
servis araclarina
yonelik denetim yapildi.

Emirdag ilcesinde polis ve jandarma ekipleri, 2023-2024
egitim Ogretim doneminin baslamasiyla birlikte okula
baglayan 6grencilerin huzur ve giiven ortaminda egitim
gormeleri amaciyla denetim gerceklestirdi. Cocuklarin
okul ¢evrelerinde maruz kalabilecekleri her tiirlii olum-
suzluklarin engellenmesi ve trafik giivenliginin artiril-

i
F

| [l |

o

—

=
)

Kaymakam Bilici, Tlce Milli
Egitim Miidiirti Giirkan
Emeksiz ile tadilat ve
gliclendirme calismalar1 devam
etmekte olan okullarda
incelemelerde bulunarak ¢alis-
malar hakkinda bilgi ald.
Kaymakam Bilici, galismalarin 8
hiz kesmeden devam etmesini
ifade ederek "Amacimiz
okullarimizi en kisa siirede
daha iyi ve giizel sartlarda
hizmet verir hale getirmektir.
Bu sebeple okullarimizin
egitime biran énce baslamasi
icin emek harcayan 6gretmen-
lerimize de tesekkiir ediyorum”
dedi. >>MEVLUT TINAS

Emirdag'da okullarda guglendirme
calismasi devam ediyor

Afyonkarahisarn Emirdag Kaymakam Osman Bilici, giiclendirme ile
tadilat gallsmalarl devam eden okullardaki calismalar: yerinde gordii.

mast amaciyla yapilan uygulama cergevesinde okul
servis araglar1 denetlenip, okul yoneticileri ile
goriisiilerek  6grencilere gerekli bilgilendirmeler
yapildi. Ogrencilerin egitim siireglerinin giivenligine
yonelik yapilan denetimde koruyucu, onleyici ve
destekleyici giivenlik uygulamasi yapildi. >>IHA
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Kaica kirecilenmesinin
bashica 3 belirtisi

Kalca kireclenmesinde, toplumdaki yaygin inancin aksine, kalca eklemine
iceriden bakildiginda caydanhgin dibinde goriildiigii gibi bir kireclenme tablosu
gorunmedigine dikkat ceken Op. Dr. Murat Baloglu, belirtilerini su sekilde siraladi:
"Kalca eklem hareketleri ile birlikte agrinin olmasi, kasiga vuran agri, sagdan sola
donerken, oturup kalkarken 6zellikle kalcada hissedilen ve bacaga yayilan agri'dedi.

l : alca kireclenmesinde, toplumdaki yaygin
inancin aksine, kalca eklemine igeriden
bakildiginda  ¢aydanligin  dibinde

goriildiigi gibi bir kireclenme tablosu goriilmiiy-

or. Kireclenmelerde her iki yiizeyin arasinda
bulunan kikirdak asmarak, iki kemigin birbirine
siirtmesine neden oluyor. Kalga ekleminde de iki
kemigin birbirine uzun siireli stirtiisii sonucunda
koksartroz yani halk dilinde kalca kireclenmesi
meydana geliyor. Kalga kireclenmesine erken
miidahale edildiginde cerrahiye gerek kalmadan
tedavi planlanabiliyor. Ileri evrede cerrahi
kacinilmaz oluyor ama giintimiizde kullanilan
seramik protezler ile basarili sonuglar elde diliy-
or. Ortopedi ve Travmatoloji Béliimii'nden Op.

Dr. Murat Baloglu, kalca kireglenmesi hakkinda

bilinmesi gerekenleri anlatti.

"Travma olan genclerde de goriilebilir"
Kalga kireglenmesi kalcada 6zellikle femur basi
diye adlandirilan topuz kisimda, kikirdakta asin-
ma veya yipranmanin neden oldugu bir durum
olarak tarif eden Op. Dr. Murat Baloglu, “Kalca
eklemi, yapisi nedeniyle beslenmesi diger eklem-
lerin beslenmesinden daha azdir. Bu bolgeye kan
akigt diger eklemlerdeki gibi olmamaktadir.
Dolayisiyla ilk sorunlar kalga ekleminde
goriilebilir. Kalga kireclenmesi genellikle dizde
kireglenme goriilen veya belinde bir rahatsizlik
olan hastalarda goriiliir. Kalga kireclenmesiyle
eger gen¢ yaslarda bir travma séz konusu
degilse, 55-60 yasindan sonra karsilasilir” sozler-
ine yer verdi.

"Ancak ileriki donem hastalarda
basvurulan tek yontem cerrahidir"

Op. Dr. Murat Baloglu, kalga kire¢lenmesinin

ozellikle su kisiler ve durumlarda goriildiigiinii
acikladr: “Belde ve dizde sorunu olan kisilerde,
ileri yasta, dogustan kalga ¢ikigi olanlarda, kalga
ekleminde problem olan hastalarda, uzun siire
steroid kullananlarda, erken donemde destek
tedaviler fayda saghyor. Kalca kireclenmesinde
dinlenirken agrinin olmasi ve yiirtirken agrinin
artmasi1 Onemli belirtilerdir. Kalca kireglen-
mesinde genelde hastalar ilag tedavisi ve fizik
tedaviye basvururlar. Erken donemde fark edilen
kalga kireclenmesinde kok hiicre tedavisi, PRP,
kolajen ve diger destek tedavilerden fayda
saglanir. Ancak ileriki donem hastalarda basvu-
rulan tek yontem cerrahidir. Cerrahide kalga pro-
tezi yapilir.” Op. Dr. Murat Baloglu, kalca
kireclenmesinin belirtilerini ise su sekilde siral-
adn: “Kalca eklem hareketleri ile birlikte agrinin
olmasi, kasiga vuran agri, sagdan sola donerken,
oturup kalkarken 6zellikle kalgada hissedilen ve
bacaga yayilan agr1”

“Kalca protezi ameliyatindan sonra
ozellikle hastanin yiiriimesi saglanir”
Kalga protezi ameliyatinin hareket ozgiirliigii
sagladigina dikkat ¢eken Op. Dr. Murat Baloglu,
“Kalga ekleminin yiizde 50’sinden daha azini
tutan bir problem varsa o zaman kurtaric
ameliyatlara basvurulur. Kurtarici tedaviler
olarak ytizey artroplastisi ya da kikirdak/kemik
nakli uygulanir. Kalca protezi cerrahisi gerek-
liyse hastaya ergonomi saglayan seramik prote-
zler tercih edilir. Bunlar aginmasi daha az olan
protezlerdir. Kalca protezi ameliyatindan sonra
hasta hastanede 3 giin yatis yapmakta ve 3.
glinlin sonunda yiirliyerek gidebilmektedir.
Kalga protezi ameliyatindan sonra 6zellikle has-

o

SIGARA SURUNDURE SURUNDURE OLDURUR

ICKI AILE OCAGINI SONDURUR

tanin yiirtimesi saglanir. 1 buguk 2 ay sonrasinda
ise hasta giinliikk yasantisina bir kisitlama
olmadan dénebilmektedir. Ameliyattan sonra da
hastanin kilo kontrolii, fizik tedavi ve uygun spor
ile gerekli kaslarin giiclendirilmesi ¢ok 6nem-
lidir” dedi.

“Protez hi¢ yokmus gibi”
Ameliyattan sonra hastaya bir yasam tarzi belir-
lendigini sozlerine ekleyen Op. Dr. Murat Baloglu,
“Tuvalet egitimi dahil, hastanm oturus kalkismin
torun 6nerdigi sekilde hareket etme51 istenir. Ancak
3 aydan sonra hastaya pek bir kisitlama yapilma-
maktadir. Ozellikle kas diizeyi iyi olan ve geng
hasta gruplarinda kalga protezi yiiz giildiiriicii
bir ameliyattir. Protez hi¢ yokmus gibi hastalar

e »

0000000 OCOGS
hayatlarina devam edebilmektedirler” ifadeler-
ine yer verdi.
“Ameliyattan sonra tiim viicudu
gliclendirici sporlara yonelin”
Kalca protezi ameliyatindan sonra sadece kalca
eklemini korumanin yeterli olmadigin belirten
Op. Dr. Murat Baloglu, uyariarmi soyle siralad:
“ Ayni zamanda bel ve dizi de koruyacak egzersizlere
yonelmek gerekir. Ayrica viicuttaki kaslari da
gliclendirmek ¢ok Onemlidir. Kalca eklemini

ilgilendiren biitiin egzersizlerde bel giiclenmezse
olmaz. Dolaysiyla yiizme, aletli pilates gibi tiim
bedeni calistiran, belli bir bolgeye agirlik yiiklemeyen
ve kas giiclenmesini saglayan sporlar yapilmahdir. 25
derece ile bisiklet siirmek (ayaklarm ucu ucuna ped-
ala yetistigi) de faydali olmaktadir.”>>IHA

Pesketaryan beslenmenin faydalarl

Prof. Dr. Aysun Bay Karabulut, balik veya diger suda yasayan
hayvanlar iceren vejeteryan bir diyet tiirii olan Pesketaryen
Beslenme ile ilgili nelere dikkat edilmesi gerektigini acikladi.

Prof. Dr. Karabulut, Pesketaryan beslenmenin bir
kisinin ¢ogunlukla bitki bazli yiyeceklerle
beslendigi ancak zaman zaman deniz iiriinlerini
tlikettigi bir beslenme tarzini ifade ettigini
belirterek, “Bu beslenme bi¢imi, hem bitkisel
gidalarin saglik faydalarinmi hem de deniz {iriin-
lerinin saglayabilecegi besin Ogelerini bir araya
getirmeyi amaclamaktadir.” dedi. Pesketaryen
beslenmede  klasik  vejetaryenler gibi et
tiiketilmedigini ancak balik ve deniz iiriinlerinin
tiiketildigine dikkat ¢eken Karabulut, deniz {iriin-
lerinde saglik icin ¢ok faydali vitamin ve mineral-
lerin bulundugunu da ifade etti. Baligin saglikl

Sigara hem

Omega 3 ve Omega 6 yag asitleri acisindan zengin
oldugunu kaydeden Karabulut, “Kolayca
sindirilebilir ve yiiksek kaliteli proteinler saglar,
vitamin ve mineraller agisindan zengindir. Kirmizi
ete gore 6nemli dlciide daha az doymus yag asitleri
ve iyot igerir. Bu nedenle, pesketaryanlar siklikla
kalp sagligini destekleyen bir beslenme tarzi olarak
kabul edilirler. Herhangi bir 6zel diyet tarzini ben-
imsemeye karar vermeden 6nce, bireylerin beslen-
me ihtiyaglarina, tercihlerine ve saglik hedeflerine
uygunlugunu degerlendirmeleri ve bir saglik pro-
fesyoneli veya beslenme uzmanindan danismanlik
almasi onerilir” ifadelerine yer verdi..>>IHA
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82 yasindaki kadin, evinde 25'e yakin icak
darhesiile oldiinilmiis halde bulundu

Afyonkarahisar’da 82 yasindaki kadin evinde 25’e yakin bicak darbesi
ile oldiiriilmiis halde bulundu. Olaym ardindan jandarma ekipleri cinayet
zanlsi olarak 89 yasindaki Alzheimer hastasi koca gozaltina allndl

lay, Bolvadin ilgesine bagh
Ozburun beldesi Uskiidar
Mahallesi'nde meydana

geldi. Edinilen bilgilere gore,

destek istedi

Afyonkarahisar Saghk Bilimleri
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Nurullah
Okumus, Genglik ve Spor Bakanhgi,
Spor Toto Teskilat Baskan1 Dr. Mehmet
Ata Oztiirk’ii ziyaret ederek, kiilliyedeki
spor tes1sler1 191n destek 1sted1.

|

AFSU’de devam eden ve uygulanacak gesitli yatirimlar
hakkinda baskentte temaslarda bulunan Prof. Dr. Okumus,
Spor Toto Teskilat Bagkani Dr. Oztiirk ile bir araya geldi.
Zafer Saghk Kiilliyesinde atil vaziyette bulunan futbol
sahasimni sentetik ¢im zemin ile kullanilir hale getirerek
tiniversite 6grenci ve personelinin hizmetine sunmak iste-
diklerini belirten Prof. Dr. Okumus, futbol sahasinin gevre-
sine 6 kulvarh tartan atletizm pisti, toplam 1000 kisilik
tribiin ve sporcu soyunma odalarinin da yapilmasinin plan-
landigin1 sOyledi. Futbol sahasmmin yenilenerek hizmete
acilmasinin yani sira mevcut basketbol sahasinin iyilestir-
ilmesi ve yanimna voleybol sahasi ve iki adet tenis kortu
yapilmasmin da giindemlerinde oldugunu dile getiren
Prof. Dr. Okumus, bu konuda {ilkenin sporuna verdigi
altyap1 destegi ile taninan Spor Toto Teskilatinin destegini
almaktan biiyiik bir memnuniyet duyacaklarmi kaydetti.
Konuya iliskin olumlu diisiincelerini ifade eden Dr.
Mehmet Ata Oztiirk de nazik ziyaretlerinden dolay1 Rektor
Prof. Dr. Okumus’a tesekkiir etti. >>IZZET ISIK

Siddika Aysal (83) isimli kadmnin
akrabalar1 kontrol i¢in evlerine
geldiklerinde Aysal1 hareketsiz
yerde yatarken buldu. Akrabalar1
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Emniyet

ardmdan ]andarmayl arayarak
yardim istedi. [hbar iizerine olay
yerine Bolvadin Ilge Jandarma
Komutanligina baglh ekipler ile
112 Acil Servis ekipleri sevk edil-
di. Bolgeye gelen ekipler yaptik-
lar1 kontrolde yash kadinin bicakla-
narak oldiiriildiigii belirledi. Olay
sonrasi cinayet zanhsi olarak ise
G.A. (89) isimli Alzheimer hastast
koca gozaltina alindi. Yapilan
incelemelerin ardindan Aysal'in
cansiz bedeni otopsi yapilmak tizere
Bolvadin Devlet Hastanesi morguna
kaldirildi. Olaym ardindan saveilik
tarafindan baslatilan sorusturma
devam ediyor. >>[HA

Sandikl1 Belediye
Baskani Dr. Mustafa "~
Col’uin direktifleri
dogrultusunda
baslatilan, hizmet
binasi1 insaatimiz
tim hiziyla devam
ediyor.

Sandikli Belediyesi ve Sandikli Kaymakamligim ilcede daha iyi
hizmetler sunabilmesi amaciyla yapimina baslatilan, modern
tasarimu ve islevselligiyle dikkat ¢ceken bu bina, vatandaslarin gesitli
kamu hizmetlerine daha kolay erisim saglamalarina yardimci olacak.
Sandikli Belediye Bagkani Dr. Mustafa C6l, proje hakkinda sunlar1
sOyledi: “Yeni hizmet binamiz, Sandikli ilcemizin gelecekteki
ihtiyaglarimi karsilayacak ve halkimiza daha iyi hizmet sunma kapa-
sitemizi artiracak. Hemsehrilerimize daha modern ve konforlu bir
ortamda hizmet verme firsat1 sunacak olmanmn mutlulugunu yasry-
oruz.” dedi. Projenin tamamlanmasinin ardindan, belediye ve kay-
makamlik hizmetleri daha iyi koordinasyon icinde yiiriitiilecek ve
vatandaslarin islemleri daha hizli ve kolay bir sekilde tamamla-
malarina olanak tanryacak. >>KADER KAYA

Midir  Yardimcisi

Bagkan
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Emniyet Genel Miidiir Yardhimeis: Gorumi,;
“En kutsal emanetimiz, basimzn tacising”

Turkiye Harp Malulii Gaziler Sehit Dul Yetimler Dernegi
Afyonkarahisar Sube Baskam Ismail Kumartash ve yonetim
kurulu iiyeleri olan sehit babalarinit makaminda agirlayan
Emirdagh Emniyet Genel Miidir Yardimeis1 Mahmut
Corumlu sehit babalarmin ellerinden éperek; “En kutsal
emanetimiz, basimizin tacisimz’ dedi.

ir dizi ziyaretlerde bulunmak {izere
BAnkara’ya giden Tiirkiye Harp

Malulti Gaziler Sehit dul Yetimler
Dernegi Afyonkarahisar sube baskani
Ismail Kumartagli ve yonetim kurulu
Genel
Emirdagh Mahmut Corumlu'yu makamm-
da ziyaret etti. Ziyaretten dolay1 biiyiik
mutluluk duydugunu belirten Corumlu,
“Benim mesleki hayatim boyunca kir-
mizigizgim Sehit aileleri ve kahraman gazi-
lerimizdir. Sizlerin gece giindiiz demeden
emrinizdeyim. Tim teskilat olarak bizlere
randevu dahi almadan gelebilecek kisiler
sizlersiniz. Afyon subesindeki ¢alismalar:
¢ok yakindan takip ediyorum. Baskan
Kumartagh ve yonetimini tebrik ediyorum.
Insallah en kisa siirede sizleri sube binaniz-
da ziyaret edecegim” dedi.

MUDUR YARDIMCISI

CORUMLUYA DERNEK

MADALYASI TAKDIM EDILDi
Dernek faaliyetleri ile ilimizdeki sehit aileleri ve
gazilerin durumlart hakkinda Mahmut Corum-
lu'ya detayh bilgiler sunan Bagkan Kumartagly;
“Nazik kabuliiniiz ve misafirperverliginiz
nedeniyle tiim sehit aileleri ve gazilerimiz adma
tesekkiir ediyorum. Mesleki hayatimizdaki {istiin
basarilarmizin - devamunu  diliyorum”  dedi.
Karsihkli bilgi ahs verisinin yapidig1 ziyarette,
Emniyet Genel Midiir Yardimcast Mahmut
Corumlu, ziyaretine gelen sehit babalar1 ve
tim

Kumartagh nezninde

Afyonkarahisar’a selamlarin iletirken, tiim sehit
anne ve babalarmm ellerinden 6ptiigiinii soyledi.
Baskan Kumartash, ziyaret sonunda Corum-
lu'ya dernek madalyasindan takdim etti.
>>IZZET ISIK

Rektoér Okumus, Sandlldl’y o yakl§cak

|
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Zahita Erenler de denetim yapt

Afyonkarahisar Belediyesi Zabita Miidiirliigii'ne bagh
ekipler, sehir genelinde denetimlerini siirdiiriiyor.

il Emmyet Midiirliigii Asayis
Sube Ekiplerinin destekleriyle
gerceklesen denetimin adresi bu
kez de Erenler Mahallesi oldu.
Yapilan denetimlerde bagsta fir-
malarm is yeri agma ve calisma
ruhsatlarmm kontrolleri yapildi.
Ekipler ayrica kaldirim isgali
yapan isletmelerin cadde tizerine
koyduklar1 duba, flama, saksi,
masa ve sandalyeleri kaldirdi. is
yeri acma ve calisma ruhsati

olmayan isletmelere ise belgeleri-
ni almalar1 konusunda uyarilarda

bulunarak haklarinda islem
baslatildi. Denetimlerde ayrica
mahallede bulunan hah saha ve
parklara gelisigiizel asilan reklam,
flama pankart afisler toplatilirken,
eglence yerlerinde giiriiltii yapan
isyerleri denetlendi. Uyan ve ika-
zlara uymayan isletmelere
‘Kabahatler Kanunu'na gore islem
yapildi. >>MEVLUT TINAS
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Cumhurhaskan Erdogan'dan

Hindistan donusu acikiamalar

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, "Gelecek sene bu vakitlerde cok net bir sekilde
enflasyonun kalic1 bir sekilde diistiigiinii insallah gorecegiz" dedi.

( jumhurbagkam Recep Tayyip

Erdogan, Hindistan ziyareti

doniistinde ugakta gazetecilerin
sorularmni yanitladi. Erdogan, 9-10
Eyliill 2023 tarihinde Yeni Delhi'de
diizenlenen 18'inci G20 Liderler
Zirvesini  tamamladigini,  zirve
sonuclariyla ilgili kapsamli deger-
lendirmeyi uluslararasi basinla gergek-
lestirilen toplantida yaptiklarini hatir-
latti. Toplantida ‘Tek Diinya, Tek Aile
ve Tek Gelecek' temas: altinda giin-
demlerindeki konularin ele alindigin
belirten Erdogan, “Istirak ettigimiz
oturumlarda kiiresel giindemin 6nem-
li konular1 hakkinda goriis alisver-
isinde bulunduk. Ulkemizin tavrini ve
durusunu ortaya koyduk. Tiirkiye
olarak bundan sonra da tiim insanlig1
ilgilendiren hususlarda aktif rolii
iistlenmeye devam edecegiz. Kiiresel
sistemin daha adil, daha kusatict ve
esitlik¢i bir yapiya kavusmasi igin
calismalarimizi siirdiirecegiz. Karsi
karsiya kaldigimiz her hadise, ‘Diinya
besten biiyiiktiir' tespitimizin ne kadar
hakli oldugunu tekrar gosteriyor.
Birileri rahatsiz olsa da bundan geri
adim atmayacagiz. Yeni Delhi
Zirvesinde Afrika Birliginin G20'ye
daimi tiyelik talebi de karara baglanda.
Giiglii destek verdigimiz bu hususta
olumlu bir karar alinmis olmasini
memnuniyetle karsiliyoruz. Afrikanin
sesini kiiresel ve bolgesel meselelerde
yanki bulmasini hep énemsedik. G20
platformunda Afrika'yla mevcut isbir-
ligimizi daha da pekistirecegiz. G20
bugiine kadar karsilastigimiz birgok
smnamada liderlik gorevini basariyla
yerine getirdi ve etkinligini kanitlad1.
Icinde bulundugumuz ekonomik
sikintilarin tistesinden de yine G20'nin
kararli, etkili ve ¢6zim odakl
anlayisiyla gelecegimize inaniyorum.
Zirve bildirgesinde Karadeniz gir-
isimiyle ilgili cabalarimiza atif yapil-
masini, kutsal kitaplara yonelik
saldirilarin kinanmasini, Sifir Atik pro-
jelerinin 6nemine deginilmesini, teror
meselesinde net tutum alinmasini,
iilkemiz, bolgemiz ve tiim diinya
adina kiymetli buluyoruz. Uluslararasi
toplumun sorumlu bir iiyesi olarak
gelecekte de iizerimize diiseni yap-
maya devam edecegiz. Iki giin boyun-
ca gergeklestirdigimiz istisarelerin
hayirli sonuglar dogurmasini temenni
ediyorum” degerlendirmesinde
bulundu.

"Putin, Bati'nin kendisine verdigi

sozleri tutmadigini soyledi"

Bir gazetecinin ‘Tahil koridorunun
gelecegini  nasil  goriiyorsunuz'
sorusuna iliskin Cumhurbaskan
Erdogan, “Pazartesi giinii Sogi'ye yap-
mis oldugumuz ziyarette, Sayin Putin
ile bu konular1 enine boyuna ele aldik.
Sayin Putin, Batiin kendisine verdigi
sozleri tutmadigim sdyledi. Ik etapta 1
milyon ton tahili goéndereceginden
bahsetti. Biz de ozellikle Lavrov ile
yaptigimiz goriismede, 1 milyon ton
tahili, fakir Afrika tlkelerine Katar-
Tiirkiye-Rusya olarak gondermeyi
planladik. Yapmay: diisiindiigiimiiz
bu ihracati, tekrar gozden gecirmek
suretiyle adimlarimiz1 atacagiz. Daha
once 33 milyon ton malum tahil
sevkiyati yapilmisti. Yeniden bu mik-
tar1 arttirmak suretiyle en az gelismis
Afrika {ilkelerini rahatlatalim tek-
lifinde bulunduk. Lavrov da ‘Bunu
Bagkan ile gbzden gegirelim' dedi. Ben

tekrar Saym Putin ile bu konuyu tele-
fonda goriisecegim, bu miktar: artir-
mak suretiyle en az gelismis Afrika
iilkelerini rahatlatmakta fayda var”
aciklamasinda bulundu. ‘Diyalogu
onceleyerek ve kazan-kazan ilkesiyle
yapilan her goriismenin iilkemiz ve
insanlik i¢in hayirli sonuglar dogura-
cagina inantyorum' diyen
Cumhurbagkan1  Erdogan, “Insan
odakli diplomasimiz, barisa yonelik
cabalarimiz ve kiiresel meselelerdeki
etkin roliimiiz tiim {ilkelerce ve ulus-
lararas1 kuruluslarca takdir ediliyor.
G20'de de bu takdir, sonug bildirgesine
girerek, kayitlara ge¢mis oldu. Gerek
zirve marjindaki genis katilimli toplan-
tilarda gerek ikili goriismelerimizde
Tirkiyenin tahil koridoru anlas-
masinin devam etmesi igin hangi
gayretleri gosterdigini, hangi kolay-
lastirici adimlar1 attigini, bu konuyla
ilgili giindemimizde hangi planlarin
oldugunu ve  taraflara  neler

Goriigme yaptigim liderlerin hepsi de
ozellikle Karadeniz Tahil
Koridoru'nun isletilmesi hususunda
bizden yine ricada bulundular. Tabii
tim liderlerin ortak temennisi,
Karadeniz  Girisiminin  devami
yoniinde. Bu konudaki ¢abalarimiza,
gorlismelerimde Ozellikle deginiyo-
rum. Ciinkii konunun vahametinin ve
Tiirkiye'nin ¢abalarinin  bilinmesi,
goriinmesi gerekir. Tiirkiye olarak
savasin ilk anmindan itibaren barisin
saglanmasi igin ytriittiiglimiiz yogun
diplomasiden pek cok iilkenin haberi
var. Ancak gelinen asamada Batili
tilkelerin de harekete gecerek, verdik-
leri sozleri yerine getirmesi gerekiyor.
Tabii biz, Saym Putin'in simdilik 1
milyon ton tahil gonderme teklifini
glindeme getirdik. Telefon diploma-
sisini stirdiirmek suretiyle bu miktar:
artirma noktasinda Sayin Putin'den
ricada bulunacagiz. Tabii bu konuda
Batinin da kendine diisen gorevleri

gidiyoruz. Hem o toplantida vere-
cegimiz mesajlar hem de zirve marjin-
da yapacagmmz ikili temaslarla ilgili
yogun bir calisma igindeyiz. Amerika
seyahatinde iilkemizde yatirimlar:
olan bircok markayla bir araya gele-
cegiz. Bunlarla dogrudan goriismeler-
imiz olacak ve biitiin bunlarla beraber
de her yil geleneksel hale getirilen
Tiirk-Amerikan Is Konseyi'nin malum
bir yemegi olur Oyle zannediyorum ki
bu defa da yine bu yemegi diizenle-
mek suretiyle bir heyecan, bir cogku, is
adamlarma verecekler kanaatindeyim.
Fakat ben hepsinden ote 6zellikle bu
markalarla ikili gériismeyi ¢ok onem-
siyorum. Bunlarin zaten Tiirkiye'de
¢ok ciddi yatirimlar1 da var. Onlarla
yapacagimiz goriismelerin neticeleri,
bizlere ¢ok daha oOnemli bazi
gelismelerin kaydedildigini gosterir.
Ornegin mesela bir firmanmn deniz
tzerinde gilines santrali kurma gibi
hedefleri vardi. Tiirkiye'deki ortagiyla
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Onerdigimizi anlattik. Aynm gayret ve
cabay1 silirdiirmeye devam edecegiz.
Diinyanin yeni bir gida, enerji ya da
bagka bir krize stiriiklenmemesi, daha
fazla insan kant akmamas: igin
istikrarlastiric1 gii¢ olarak her masada
yer alacagiz. Birlesmis Milletler Genel
Kurulunda da konu ana giindem mad-
delerinden olacak. Ulkemizin konuya
dair yaptig1 calismalar1 detaylica orada
da dile getirecegim. Diinyanin yeni bir
krize girmemesi, fakir {ilkelerin aglikla
kars1 karsiya kalmamasi igin biz tizer-
imize diiseni yaptik, yapmaya devam
ediyoruz. Bunun da  diinya
kamuoyunca, halklarinca bilinmesi
gerekiyor. O yiizden yaptigimiz calis-
malar1 her platformda anlatacagiz.
Milletler, ozellikle de Batili tilkelerin
halklari, gida krizinin 6nlenmesi igin
cabalayan yegane tilkenin Tiirkiye
oldugunu bilmeli. Biz Tiirkiye olarak
¢ozlimler iiretmeye ve sonuna kadar
bu koridorun yeniden acilmasi icin
¢aba sarf etmeye devam ederiz” dedi.
"Putin ile goriismelerim
izi devam ettirecegiz"

“Size G20'de tahil koridoru, baris siire-
ci, kiiresel captaki mevzularda lider-
lerden, oradaki diger iilkelerin bakan-
larindan gelen talepler oldu mu"
sorusuna iliskin Cumhurbaskan
Erdogan, “Bir¢cok liderle  ikili
goriismeler yaptim. Zirve marjinda bir
araya geldigim devlet ve hiikiimet
baskanlari, Tiirkiyenin ¢abalariin ne
kadar degerli oldugunu dile getirdiler.

yerine getirmesi lazim. Olay sadece
tahil degil, bir de burada giibre sevkiy-
at1 var. Bu giibre meselesi de hafife ali-
nacak bir konu degil. Dolayisiyla her
iki tirtintin de hedeflerine ulastirilmast
icin Sayin Putin ile goriismelerimizi
devam ettirecegiz. Disisleri Bakani
Hakan Fidan aymi sekilde yakin
markajla konuyu takip edecek ve
boylece temennim odur ki bu sikin-
tilar1 asmis olacagiz” ifadelerini kul-
land1. “Rusya'nin talepleri acik, net
ortada. Rusya'nin eksiklik olarak
gordiigli bazi hususlar var biliyor-
sunuz. Bu koridordan gonderecekleri
tahilin parasim1 alabilmek igin bir
6deme mekanizmasmin kurulmasini
ve gemilerinin sigortalarmin yapila-
bilmesi icin yaptirimlarin disinda
tutulmasini istiyorlar. Bizler de bu
sorunlarin ¢oziilmesi ve bir netice ala-
bilmek icin c¢abaliyoruz. Talepleri
karsilandiginda tahil sevkiyatinin da
baglayacagini Saym Putin dile getirdi.
Batili tilkeler, Tiirkiyenin gabalarim
takdir etmekle birlikte kendileri de
¢aba harcamali, verdikleri sozleri yer-
ine getirmeli.” "ABD ile yakin
donemde iki iilke ticaretini bu hedef
rakama yiikseltecek yeni adimlar ola-
bilir mi? ABD seyahatinizde ekonomi
ve ticaret anlaminda oncelikleriniz
neler olacak" sorusuna
Cumhurbaskan1 Erdogan su sekilde
cevap verdi:”“Bildiginiz iizere Amerika
Birlesik  Devletlerime  Birlesmis
Milletler Genel Kurulu toplantist igin

beraber bu adimi atma niyetini ortaya
koydular. Fakat bu hamle heniiz
yapilmis degil. Bunun yaninda GES'le
ilgili gelismeler var, giines enerjisinde
atilan bazi adimlar var. Bunlari ¢ok ¢ok
Onemsiyoruz. Riizgar ve glines ener-
jisinde atilacak bu adimlarin yaninda
niikleer enerjide de Akkuyu ile
attigimiz adim var. Sinop'u da Sayin
Putin ile konustuk. Sinop'ta atacagimiz
adim. Bir de bu seyahatte 3'lincii bir
santralin kurulmas: hususunda Giiney
Kore Cumhurbaskani'yla da bir
goriisme yaptik. Ve biitiin bu adimlar-
la birlikte enerjide sikintimiz kalmaya-
cak. Tiim bunlarla birlikte Tiirkiyenin
enerji noktasindaki giiclinii ne
yapacaktir, artiracaktir." Atasehir'de
Istanbul Finans Merkezinin bir kulesi-
ni de enerji merkezi haline getirme
hedeflerinin oldugunu ifade eden
Erdogan, “Enerjide hat olmanin
otesinde Atasehir'de Istanbul Finans
Merkezinin bir kulesini de enerji
merkezi haline getirme hedefimiz var.
Bir kuleyi enerjiye tahsis edecegiz.
Enerji deyince de bunun iginde tabii
elektrik enerjisinden tutunuz, GES,
HES, dogal gaz, bunun yaninda
maden, biitiin yeralti madenlerinin de
icinde yer aldig1 bir enerji merkezi ola-
cak. Nasil Londranin enerji piyasasi
varsa, Hamburg enerji piyasas:1 varsa
ingallah Istanbul Finans Merkezi de
Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanlhigimizin sevk ve idare ettigi bir
merkez haline déniisiiyor. Ote taraftan

Washington merkezli bir finans kuru-
lusu, ©zel bir sirketin yatirimi olan
Ceyhan'daki petrokimya tesisine 550
milyon dolar finansman sagladi.
Cezayir Devlet Baskani Tebbun ile
Istanbul'da yaptigimiz goriismede, bu
konularla ilgili miisterek adimimizi
gelistirmekten bahsetti. 550 milyon
dolar finansmanin Ceyhan'daki yatiri-
ma girmesi ¢ok ¢cok onemli” dedi. ABD
ile yakalanan olumlu havanin
ontimiizdeki donemlerde ticarete de
pozitif sekilde yansiyacaginin altim
¢izen Erdogan, “Ekonomimizin
sagladigimiz destekleyici adimlar ve
0zel sektoriin dinamizmi ile ortaya
koydugu gelisim tiim tlkeler gibi
Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
yatirnmcilarin  da ilgisini ¢ekiyor.
2019'da 20 milyar dolarin altindaki
ticaret hacmimizi 2022 yilinda 32 mil-
yar dolarin {izerine tasiyabildiysek,
100 milyar dolar hedefimize de ulasa-
cagiz demektir. Siyasi iligkilerimizde
yakaladigimizi olumlu hava,
oniimiizdeki dénemde ticaretimize de
pozitif yansiyacaktir, kimsenin stiphe-
si olmasin. Enerji, otomotiv, demir
gelik gibi ihracat kalemlerinin sayisin
ve  miktarim1  artirmak  temel
onceligimiz olacak. Var olan is birligi
alanlarimizi, sektorleri cesitlendirmek
i¢in is adamlarimiza da biiylik gorev
diisiiyor. Tiirk is adamlar1 da ABD'li
partnerleriyle ortakliklarini  giin-
cellemeli, yeni hedefler belirlemeli.
Tirk ve ABD'li yatirnmcilar, is
adamlar1 daha cesur davranabilirler.
Ciinkti iilkelerinin y&netimlerinde
ticareti artiracak iradeye sahip, buna
gore politikalar yiriiten iktidarlar
mevcut” agiklamasinda bulundu.
‘OVP hakkinda yabanci kurumlarin
yaptig1 agiklamalari nasil deger-
lendirirsiniz?"' iliskin soruya
Cumhurbagkani Erdogan, “Buradaki
en biiyilik avantajimiz programin genis
bir sekilde sahiplenilmesi. Ug ayakh
bir program acikladik. Birinci ayag:
tabii ki depreme ragmen, deprem
yaralarini sararken mali disiplini
koruyacagiz. 2-3 yil agiklarimiz yiiksek
olacak ama daha sonrasinda
Maastricht Kriterlerini ¢ok rahat bir
sekilde saglayacagiz. Zaten borcum-
uzun milli gelire oran: oldukga diistik.
Ikinci husus enflasyonla miicadele
yani dezenflasyon programi Buna
iliskin de ¢ok net bir yol haritas1 var.
Ona yonelik de aldigimiz para poli-
tikas1 yani miktarsal sikilastirma, segi-
ci kredi sikilagtirmasi gibi birgok tedbir
var. Bunlarin etkili olmasi zaman ala-
cak. Para politikasinda alinan tedbir-
lerin  etkisi  gecikmeli  oluyor.
Dolayistyla biitiin iilkelerde bu siireg
boyle, biraz zaman alacak. Onun icin
biraz sabirli olmamiz gerekiyor.
Gelecek sene bu vakitlerde ¢ok net bir
sekilde enflasyonun kalic1 bir sekilde
diistiigiinii ingallah gorecegiz. Uglincii
husus da tabii ki yapisal reformlar
Yapisal reformlar maliye politikasin
ve para politikasin1 giiglii bir sekilde
destekleyecek.  Inaniyorum ki
Tiirkiye'nin kredi notu ¢ok ciddi bir
sekilde ontimiizdeki doénemde yiik-
seltilmek zorunda kalnacak. Cunki
¢ok net bir sekilde Tiirkiyenin
gostergeleri zaman igerisinde mevcut
kredi notunun ¢ok 6tesinde bir kredi
notunu hak edecek. Tiirkiye'ye fon
akis1 giiclii bir sekilde baslayacak”
degerlendirmesinde bulundu.>>IHA
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sovarmisit - Milletvekili Ozkaya ve maden sektori
temsilcileri Bakan Yumakli ile gorustu

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali Ozkaya ve
beraberindeki mad(;n sektoriiniin temsilcileri Tarim ve
Orman Bakani Ibra ret etti.

IYl Parti heyeti OSB'yi ziyaret etti
IYI Parti Afyonkarahisar Milletvekili Hakan Seref Olgun ve
beraberindeki Il Baskam Muhammed Misirhoglu, Baskan Yardimecisi

Omer Yilmaz, Merkez Ilce Baskam Izzet Koken, Organize Sanayi
Bolgesi (OSB) yonetimine nezaket ziyaretinde bulundu.

Kar§1hk goriis aligveriginde ; W . - M(A - j

bulunulan ziyarette OSB

Yonetim Kurulu Bagkani
Bekir Yesilay'in yani sira OSB g
Yonetim Kurulu Baskan Vekili _
Mehmet  Miihsiirler, YOnetim “’;'
Kurulu Uyeleri Ali Riza Giirakar, L
Tahsin Oguz, Bekil_'. Bayana, OSB é__/,
Denetim Kurulu Uyesi Ibrahim
Savrukoglu ve OSB Bolge Miidiirii Ali
Ulvi Akosmanoglu da hazir bulundu.
IYI Parti heyeti, Organize Sanayi
Bolgesi yoneticileriyle is diinyasmn
giincel meseleleri ve isbirligi olanaklar1
hakkinda goriis aligverisinde bulundu.
OSB Yonetim Kurulu Bagkani Bekir
Yesilay, Y] Parti heyetine ziyaret-
lerinden dolay1 tesekkiir ederek calis-
malarmda kolayliklar diledi.
>>MEVLUT TINAS

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali ziyarette maden sektoriiyle ilgili goriis aligver-
Ozkaya'min yam sira Ege Maden Ihracatgilar1 isinde bulunuldu. AK Parti Milletvekili Ali
Bagkani Ibrahim Alimoglu ile beraberindeki Ozkaya sosyal medya hesabindan yaptig1 pay-
diger maden sektoriiniin temsilcileri Tarim ve lasimda; “Degerli Bakanimiza gostermis oldugu
Orman Bakami Ibrahim Yumaklh ile goriistii. ilgi ve destekleri nedeniyle tesekkiir ediyorum”
Karsiliklh  goriis alisverisinde bulunulan dedi. >ANAHABER

Tamir Bakim Onarim Bolumlerine
% Tamirci Usta Basi *

“% Tamirci Ustalar

irtibat Numarasi : 0272 230 60 03
% Tamirci Teknisyenler Dahili : 24 / 0552 443 41 43

% Yedek parca saticilari alinacaktir.
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Kiibra Giiran Yigitbas1
Vali

\\\

Kiibra Giiran Yigitbasi: “Bizler okullarda

yetistirdigimiz ¢ocuklarimiza ayni zaman-
da karakter, ahlak ve degerler egitimi vererek bu
kavramlari da en iist seviyede tutmaliy1z. Ofkeyi
degil merhameti ayakta tutarak, siddeti degil
nezaketi ayakta tutarak bir karakteri insa
etmeliyiz. Cocuklarimizin basaris1 sadece
akademik basaridan ibaret degildir. Ulkesini,
bayragini, milletini, devletini ve ezanini seven bir
nesil yetistirmeliyiz” dedi.

YOGUN KATILIM

Programa Afyonkarahisar Valisi Dog. Dr. Kiibra
Giiran Yigitbasi, Belediye Baskami Mehmet
Zeybek, AK Parti Milletvekili Av. Ibrahim
Yurdunuseven, IYI Parti Milletvekili Av. Hakan

Programda konusan Afyonkarahisar Valisi

Kitaplar devietten kirtasiye
malkzemelen Akgedik'ten

Yaylabagi Belediye Baskani Niyazi Akgedik, okullarin acilmasi

‘Ulkesini ve bayragmn seven
bir nesil yetistimmeliyiz”

Afyonkarahisar Valisi Kiibra Giiran Yigitbasi, 2023-2024 Egitim Ogretim Y1l Ilkogretim

Haftas1 Acihs Programi kapsamimda Maresal Fevzi Cakmak Ilkokulunda diizenlenen

programda 6g8rencilerle ve velilerle bir araya gelerek onemli mesajlar verdi.

Seref Olgun, i1 Milli Egitim Miidiirii Mirag
Stinnetci, Afyonkarahisar Garnizon Komutani
Tuggeneral Numan Yoner, Afyonkarahisar il
Jandarma Komutan1 Albay Tolga Yagan,
Afyonkarahisar [l Emniyet Miidiirii Mahmut Ay,
AFSU Rektorii Prof. Dr. Nurullah Okumus,
AKU Rektorii Mehmet Karakas, IGM Baskan
Burhanettin Coban, Afyonkarahisar BARO
Bagkani Turgay Sahin, IYI Parti Il Bagkani
Muhammet Misirhoglu ve protokol {iyeleri
katilda.
“DAHA BUYUK BASARILAR
ELDE EDECEGIiZ”

Afyonkarahisar’da egitime verilen destegin
kendilerini ¢ok mutlu ettigini ifade eden
Afyonkarahisar 11 Milli Egitim Miidiirii Mirag
Siinnetci: “Bugiin 2023- 2024 Egitim Ogretim
Yilinin  Ilkdgretim Haftasi’min  kutlanmasi
nedeniyle burada bulunmaktayiz. Bildiginiz
lizere rabbim nasip etti, gecti§imiz sene sayin
valimizin 6nderliginde, ciddi destekleri ile 2022-
2023 Egitim Ogretim yilinda ¢ok giizel bagarilara
imza attik. LGS sampiyonlar1 YKS sampiyonlar:
ve bunun yaninda il genelinde 17 ilgemizde
Tiirkiye ortalamalarinin iizerine c¢ikarak bu
basariy: elde ettik. Buradan basta saym valimiz
olmak tizere emegi gecen herkese tesekkiir etmek
istiyorum. Afyonkarahisar'da 1 yillik gorev
siirecimi doldurdum. Ve bu siiregte Afyon’da
sunu gordiim; herkes iizerine diisen gorevi

ile birlikte geleneksel hale gelen kirtasiye malzemesi dagitimini

bu y1lda siirdiirdii. 2014 secimlerinde 6grenciler icin vaat ettigi
kartasiye destegine devam eden Akgedik onceki giin 315

o0grenciye tiim ihtiyaclarim karsilayacak kirtasiye paketi dagitti.

aylabag1 kasabasinda her yil oldugu gibi bu
Yyﬂ da Ogrencilere kirtasiye malzemesi

dagitimi yapildi. 190 flkokul, 125 ortaokul
Ogrencisine 315 paket kirtasiye malzemesi 6gren-
cilere tek tek teslim edildi. Programda bir konusma
yapan Yaylabag1 Belediye Baskani Niyazi Akgedik,
“2014 yihindan beri geleneksel hale getirdigimiz ve
secildigimiz ilk giinden bugiine, halka hizmet;
Hak’ka hizmet diisturu ile yaptigimiz kirtasiye
malzemeleri dagitimma hepiniz hosgeldiniz, sefa
getirdiniz. Hatirlar misiniz bilmiyorum ama bir done-
min ¢ilesi olan, garip gurebanin okul acilirken kara
kara distindiigii, parali kitap alma olaymi.
Soyleyince hatirladik degil mi. Okul kitaplarmin par-
ali satistn1 bitiren, tim ¢ocuklarmzin kitaplarini
ticretsiz dagitan Cumhurbagkanimiz Recep Tayyip
Erdogan’dan ilham alarak ‘kitaplar devletimizden

kirtasiye malzemeleri bizden” dedik. Rabbime stikiir-
ler olsun ki bizlere s6ztimiizii tutma imkani verdi”
dedi.
“HEDEFIM KASABAMIZI
BiR ADIM OTEYE TASIMAK”

“Ciktigim bu yolda amacimiz ¢ocuklarmmizin esit
sartlara egitim almasidir” diyen Akgedik sozlerine
soyle devam etti; Hedefimiz kasabamizi egitimde bir
adim 6teye tasimaktir. Bir tek yavrumuzun bile boynu
biikiik kalmamalidir. Rabbim bizim dénemimizde
okullarimizi yenileyerek g¢ocuklarimizin tertemiz bir
ortamda egitim yapmalarm sagladik. Inaniyorum ki
egitime yapilan yatirim, gelecegimizi insasmmn temel-
leridir. Bizi ¢ok daha ilerilere gotiirecektir” seklinde
konustu. Okul miidiirleri ve 6gretmenler de 6gren-
cilere verilen kirtasiye desteginden dolay1 oldukca
memnun kaldiklarm belirttiler. >>[ZZET ISIK

L e AN -
yaparak tasin altina elini koydu. Egitime verilen
destek bizleri son derece mutlu etti ve gectigimiz
yil biiyiik basarlar yakaladik. Bu dénemde 2023-
2024 egitim dgretim yilinda da 6gretmenlerime ve
ogrencilerime giivenim sonsuz oldugu icin sizlere
yine basar1 sozii veriyorum. Daha biiyiik basarilar
elde edecegiz. Ciinkii biz giiclii bir ekibiz, giiclii bir
orduyuz” dedi.

“YKS'DE iLK DEFA BiR
TURKIYE BIRINCiSi CIKARDIK”
“Cocuklarimizin basarisi sadece akademik bir
basaridan ibaret degildir” diyen Afyonkarahisar
Valisi Kiibra Giiran Yigitbasi: “Biliyorsunuz bu yil
gogstimiizii kabartan ¢ocuklarimiz oldu. YKS'de ilk
defa bir Tiirkiye birincisi gikardik. Aymi zamanda
LGS’de 8 tane Tiirkiye birincisi ¢ikardik. Bu
basarilar bizler i¢in gercekten ¢cok dnemli. Ciinkii bu
basarilar burada piril, piril bir sekilde bulunan
ogrencilerimiz icinde bir drnek tegkil ediyor. Ancak
egitim konusunda benim her zaman altimi ¢izmek
istedigim bir konu var ki egitimi sadece okul
basaris1 ve akademik bir basari olarak gore-
memeliyiz. Bizler okullarda yetistirdigimiz ¢ocuk-
larmiza ayni1 zamanda karakter, ahlak ve degerler
egitimi vererek bu kavramlar1 da en {ist seviyede
tutmaliyiz. Ofkeyi degil merhameti ayakta tutarak,
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siddeti degil nezaketi

ayakta tutarak ve boyle

bir  karakteri insa

etmeliyiz. Cocuk-

larimizin basarist

sadece akademik

bagaridan ~  ibaret Mirac Siinnetci
degildir. Ulkesini, 11 Milli Egitim Miidiirii
bayragini,  milletini,

devletini ve ezanim
seven bir nesil yetistirmeliyiz. Burada Tiirkiye
Yiizylma girdigimiz bu donemde 6gretmenlerim-
ize ve ailelerimize 6nemli gorevler diisiiyor “dedi.
“ZORLU BiR CAGDA YASIYORUZ”

Velilere ¢ocuklarin dijital diinyay1 dogru okumasi
konusunda onemli gorevler diistiigiinii ifade eden
Vali Yigitbas:: “Gercekten zorlu bir ¢agda yasty-
oruz. Bende 3 cocuk annesiyim. Cocuklarimizin
ontinde dijital, sanal ¢ag seklinde bir ¢ag var. Cocuk-
larmzin dijital diinyayr dogru okumasmi sagla-
makta bizim gorevimizdir. Akran ve siber zor-
baligin cok arttii bir dénemdeyiz. Iste bunlarm
hepsini ¢ocuklarmmiza giizel bir sekilde anlatarak
onlar1 bu konuda giizel bir sekilde yetistirmeliyiz.
Bizlerde Milli Egitim Miidirliigiimiiz ile birlikte
velilerimize ve 6grencilerimize bu konular anlata-
cak giizel egitimler yapacagiz. Aile
okulu calismalarma babalarimizin
katiimin ¢ok dogru buluyorum. Aile
okulu egitimlerinin artmasindan
dolay1 cok mutluyum.
Afyonkarahisar’da ayn1 zamanda
mahremiyet egitimine ¢ok O6nem
veriyoruz. Bu egitimlerin aym hizda
devam etmesi gerektigini diisiiniiyo-
rum ve destekliyorum. Burada bulu-
nan I Milli Egitim Miidiirtimtize, tim
Ogretmenlerimize ve bizlere giivenen
| ailelerimize tesekkiir ediyorum.
Egitim camiamiza yeni donemin
=\ hayirli olmasimi diliyorum” dedi.
(22l >>MEVLUT TINAS

Afyonspor, Zonguldak Komiirspor

Macgimin Hazirliklarina Bashyor

TFF 2. Lig ekiplerinden Afyonspor hafta sonu oynayacagi
Zonguldak Komurspor macinin hazirliklarina bugiin basliyor.

™ N Afyonspor ligin 4. haftasinda
M evinde Zonguldak Kémiirspor'u
konuk edecek. Hafta sonu
oynanan Kirklarelispor magindan
sonra bir giin izin yapan mor
beyazli ekip, bugiin yaptig: ilk
antrenmanla Zonguldak maginin
calismalarina baslayacak. Teknik
direktor Tolga Sanbay'a verilen
bir mag¢ cezanin ardindan cezasi
da sona erdi. Sanbay, Zonguldak
macginda takimin basinda sahaya
cikmast bekleniyor.>>IHA




