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Afyonkarahisar Valiliği tarafından hayata geçirilen ‘Mutluluk kervanı’ projesi
çerçevesinde Çobanlar’da Ahmet Özyurt İlkokulu’nda bir etkinlik düzenlendi.
Etkinliğe; Çobanlar Kaymakamı Doğan Can Kandemir, İl Milli Eğitim Müdürü Miraç
Sünnetci, İl Milli Eğitim Müdür Yardımcısı Musa Dinçgez, Çobanlar İlçe Milli Eğitim
Müdürü İbrahim Badak, idareciler, veliler ve çok sayıda öğrenci katıldı.>>5’TE

Bu proje öğrencileri hem
eğitiyor hem de eğlendiriyor

Kübra Saltık, Türkiye
Yüzme Şampiyonasında
6 madalya kazandı

77
Afyon’da termometreler
42 dereceyi gösterdi

Hava sıcaklıklarının artarak devam ettiği Afyonkarahisar
başta olmak üzere Şuhut ve diğer ilçelerinde termometreler 42
derecelere kadar yükselirken, vatandaşlar ise güneşten korun-
mak için çareyi sokağa çıkmamakta buldu.>>8’DE

BuMerkezGençlere
SPORU SEVDİRİYOR

Afyonkarahisar Belediyesi, çocuk ve gençlerin sosyal gelişimlerini desteklemek ve onları spora
teşvik etmek için Gençlik ve Spor Bakanlığı’nın "Yaz Spor Okulları" projesine destek veriyor.

Atıl vaziyette bulunan ve Başkan Mehmet
Zeybek’in girişimleri ile Belediye tarafından
yeniden ihya edilen Sahipata Spor Salonu,
çocuklar ve gençlerimiz için yaz spor okuluna
dönüştürüldü. Burada gençlerimiz hem spor
yapıyor hem de eğlenerek öğreniyor. Futbol,
Basketbol, Taekwondo ve Voleybol gibi farklı
branşlarda açılan kurslar büyük ilgi görüyor.
Yaz Spor Okulu'nda pek çok salon sporuna
yönelik branşlarda eğitim veriliyor. Belediye
Gençlik ve Spor Hizmetleri Müdürlüğü tarafın-
dan organize edilen program ile yaz boyunca
Afyonkarahisarlı öğrenciler sporun tadına
varacak. Ücretsiz kurslarda çocuklar, yaz tatil-
lerini spor ile değerlendirerek ilerde yapmak

istedikleri spor branşları ile ilgili profesyonel
eğitim alacak ve gerekli teknikleri öğrenmiş
olacak. "Yaz Spor Okulları" etkinlikleriyle
çocuk ve gençlerimizin yaz tatillerini değer-
lendirirken fiziksel aktivitelere yönelmesi
amaçlanıyor. Ücretsiz ve profesyonel eğitim
imkânı sunan Sahipata Spor Salonu, gele-
ceğin sporcularının ve sporseverlerinin
yetişmesine destek oluyor.

“Gençler geleceğimiz” diyen Belediye Başkanı
Mehmet Zeybek; “Gençlerimiz bizim gele-
ceğimiz. Onların sağlıklı bir şekilde büyümesi

ve gelişmesi, kötü alışkanlıklardan uzak
kalması ve spor ile yetişmesi bizim önceliğimiz.
Bu nedenle Afyonkarahisar’ımızda spor ile
ilgili hangi konu olursa olsun destek veriyoruz.
Atıl durumda olan Sahipata Spor Salonumuzu
da çok çalışarak ihya ettik” dedi.>>7’DE

“GENÇLER GELECEĞİMİZ”

Kamyonetle midibüs
çarpıştı 33 yaralı

Afyonkarahisar’da midibüs ile kamyonetin
çarpıştığı kazada yaralı sayısı 33’e yükselirken,
kazanın kırmızı ışık ihlalinden kaynaklandığı
iddia edildi.>>3’TE

Afyonkarahisar’ın Şuhut ilçesinde yaşanan arazi
yangında yaklaşık 20 dekarlık alan zarar gördü.>>3’TE

Şuhut’ta arazi yangını

İki traktör yanarak
kullanılamaz hale geldi
Olay, ilçeye bağlı Ballık köyünde meydana
geldi. Edinilen bilgilere göre, tarlasında trak-
törüne bağlı balya makinesi ile balya yapan
A.O.D.’ye ait tarlada henüz belirlenemeyen bir
nedenden dolayı yangın çıktı. >>3’TE

Hızlı tren şantiyesinden 2,5 ton
demir çalan şahıslar yakalandı
Olay, Sinanpaşa ilçesine bağlı Güney beldesindeki hızlı tren
şantiyesinde meydana geldi. Edinilen bilgilere göre, şan-
tiyede bulunan 2 bin 500 kilo demir malzemenin çalındığını
fark eden şantiye sorumlusu A.Ö., jandarmaya şikayette
bulundu. İhbar üzerin harekete geçen jandarma ekipleri
inceleme başlattı. >>5’TE

Yük trenleri deprem bölgelerine
yardım taşımaya devam ediyor 55
Patpatla hırsızlık yapan şahıslar yakalandı 5

Afyonkarahisar’da dün meydana gelen ve 33
kişinin yaralandığı servis kazasında Emirdağ
Kaymakamı Osman Bilici hastanede tedavi-
leri süren yaralıları ziyaret etti.>>5’TE

Kaymakam Bilici yaralıları
hastanede ziyaret etti

Güneş gözlüğü tercih
ederken dikkat

Kullanılan gözlüklerin göz
çevresini kaplaması gerek-
tiğine değinen Göz Sağlığı
ve Hastalıkları Uzmanı
Prof. Dr. Selçuk Sızmaz,
“Güneş gözlükleri ne çok
koyu ne de çok açık renkte
olmalı” dedi.>>4’TE

Afyonkarahisar’da
esrar yakalandı

Başkan
Zeybek

2
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BEYAZ ET ALIMI 2
AFYONKARAHİSAR BELEDİYESİ

BÜTÇE İÇİ İKTİSADİ İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ
BEYAZ ET ALIMI 2 mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale
usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır. İhaleye
ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN :2023/829974
1-İdarenin
a) Adı :AFYONKARAHİSAR BELEDİYESİ BÜTÇE İÇİ İKTİSADİ

İŞLETME MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi :KARAMAN MAH. ALBAY REŞAT ÇİĞİLTEPE CAD 11

03100 AFYONKARAHİSAR MER-
KEZ/AFYONKARAHİSAR
c) Telefon ve faks numarası :2722144255 - 2722131737
ç) İhale dokümanının görülebileceği :https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
ve e-imza kullanılarak indirilebileceği
internet sayfası
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı :BEYAZ ET ALIMI 2
b) Niteliği, türü ve miktarı :10 KALEM BEYAZ ET ALIMI

Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde
bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer :Tüm ürünler Afyonkarahisar Belediyesi Yemekhanesi,
AFBEL Termal Otel ve Sosyal Tesisler (Kafe) Depolarına
Uygun düzende yerleştirilecektir.

ç) Süresi/teslim tarihi :Beyaz Etler İdarenin siparişi üzerine peyderpey alınacak
olup sözleşme tarihinden itibaren siparişler haftanın 7
günü verilebilir ve yüklenici firma ürünleri sipariş verilmesini
müteakiben 24 saat içerisinde teslim etmekle yükümlüdür.

d) İşe başlama tarihi :SÖZLEŞME İMZALANDIĞI TARİHTE İŞE
BAŞLANACAKTIR

3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati :25.08.2023 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri :AFYONKARAHİSAR BELEDİYESİ İHALE SALONU -
(e-tekliflerin açılacağı adres) KARAMAN MAHALLESİ ALBAY REŞAT ÇİĞİLTEPE CAD.

NO: 11 KAT :4 402 No'lu SALON AFYONKARAHİSAR
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak kriter-
ler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oran-
larına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanların,
e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların çar-
pımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonucunda,
üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de BASIN :1877271

Başkan Zeybek uzun çarşı
yenileme çalışmalarını inceledi

Belediye Başkanı Mehmet Zeybek’in vizyon projesi tarihi
Uzun Çarşı cephe sağlıklaştırma projesinde sona geliniyor.

Trafik ve transit geçiş düzenlemeleri, şehrin
tarihi mimarisine uygun dizayn edilen
modern çarşı dükkanları, iş yerleri ve

rekreasyon alanları ile cazibe merkezi haline gele-
cek yenileme projesinin son durumunu Başkan
Mehmet Zeybek Milletvekilleri Ali Özkaya ile bir-
likte inceledi. Afyonkarahisar Belediyesi, şehrin
en önemli noktalarından biri olan Uzun Çarşı’da
başlattığı dönüşüm çalışmalarını tamamlamak
için gün sayarken Başkanı Mehmet Zeybek ise
bölgede denetimlerini devam ettiriyor. En çok
ziyaret alan tarihi çarşı bölgesinin daha güzel bir
görünüme kavuşturulmasını amaçlayan projede
cephe yenileme tamamlandı. Yüklenici firma
tarafından hassasiyetle tarihi dokuya uygun
yapılan cephe çalışmaları ardından başlayan ışık-
landırma, yol ve kaldırım çalışmaları ise bitir-
ilmek üzere. Alt yapı çalışmalarının yol, kaldırım
ve ışıklandırma çalışmalarını yerinden inceleyen
Başkan Mehmet Zeybek’e Milletvekili Ali
Özkaya, AK Parti Merkez İlçe Başkanı Ziya
Coşkun Karadeniz, AK Parti Merkez İlçe Başkan
Yardımcısı Necmi Yüzbaşı eşlik etti. Zeybek
Başkan ve Özkaya, yetkililerden bilgi aldı.
UZUN ÇARŞI YENİ BİR KİMLİĞE KAVUŞTU
Bu proje ile Afyonkarahisar’ın kalbi niteliğinde
olan uzun çarşı, parmakla gösterilen, istihdam
üreten, şehir merkezinin ekonomisinin lokomoti-
fi olan merkezlerden birisi olacak. Görsel kirlil-
iğinin önüne geçmek amacıyla proje kapsamında
tabelalar traverten şekilde tasarlandı. Uzun Çarşı
yolu 4 metre, kaldırımlar ise 4 metre olacak şek-
ilde yenilenerek toplamda 12 metre uzunlukta
alan oluşturuldu. Çevre aydınlatmasının da mod-

ern mimariye uygun olacak şekilde yapıldığı
proje de çalışmalar hızla sürüyor. Çarşıdaki imar
hatalarından kaynaklı problemler, görsel kirlilik,
trafik sorunları ortadan kalkarak çarşı silueti de
yeni baştan değişti. Yapılan çalışmalar kapsamın-
da tarihi uzun çarşı yeni bir kimliğe kavuştu.

UZUN ÇARŞI'YA YENİ BİR VİZYON
KATMAK İÇİN ÇALIŞIYORUZ

Afyonkarahisar’ın turizm ve ticaret hayatına
önemli ölçüde katkı sağlayacak vizyon projenin
mimarı Başkan Zeybek, sosyal medya hesabından
yaptığı açıklamada; “Uzun Çarşı da devam eden
kaldırım, parke taşı yenileme ve çevre düzen-
lemesi çalışmalarını AK Parti Milletvekilimiz Av.
Ali Özkaya, Merkez İlçe Başkanı Ziya Coşkun
Karadeniz ve beraberindeki heyet ile birlikte
inceledik. Ekiplere kolaylıklar dileyerek, çalış-
malarla ilgili birim müdürlerimizden bilgiler
aldık. Şehrimizin simgelerinden birisi olan Uzun
Çarşı'ya yeni bir vizyon katmak için çalışıyoruz.”
ifadelerine yer verdi.
>>MEVLÜT TINAS

Afyonkarahisar’da esrar yakalandı

Edinilen bilgiler göre, İl Jandarma Komutanlığı ekipleri aldıkları bir uyuşturucu ihbarını değerlendir-
di. Ekipler, Afyonkarahisar merkeze bağlı Sülümenli beldesinde İ.Ö. isimli şahsın evine baskı yaptı. Ev
ve eklentiler de yapılan aramada, 2 bin 646 gram esrar ele geçirildi. Jandarma İ.Ö isimli şahsı gözaltı-
na alırken olayla ilgili soruşturma başlattı. >>MEVLÜT TINAS

Afyonkarahisar merkeze bağlı Sülümenli beldesinde bir
şahsın evinde yapılan aramada 2 bin 646 gram esrar ele

geçirilirken bir şüpheli şahıs ise gözaltına alındı.
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Son bir ayda yaşanan servis kazalarında
8 kişi öldü 49 kişi yaralandı Afyonkarahisar’da son bir ayda

meydana gelen katliam gibi servis
kazalarında 8 kişi yaşamını yitirdi, 49
kişi de yaralandı. Kazalarda araçları
kullanan sürücülerden biri
tutuklanırken, bir diğeri ise jandarma
tarafından gözaltına alındı.

Kentte servis araçlarının karıştığı
kazalar son 1 ayda artış gösterdi.
Geçtiğimiz 22 Temmuz da Çay

ilçesinde yaşanan trafik kazasında, Berat K.
(19) idaresindeki 03 M 5906 plakalı servis
minibüsü, sürücüsünün direksiyon
hakimiyetini kaybetmesi sonucu kontrolden
çıktı. Araç yol kenarındaki şarampole girip,
ardından ağaçlara çarparak devrildi. Kazada
çalıştıkları kiraz bahçesinden dönen tarım
işçileri Salih Akkuş, Ünal Can Akkuş,

Güllüzar Balamut, Menekşe Cingöz, Neriman
Turguteli, Huriye Köker, Perihan Bayar ve
Aysun Çetin yaşamını yitirirken, 13 kişide
yaralandı. Olayın ardından sürücü Berat K.,
tutuklanarak cezaevine gönderildi.

KAMYONET SÜRÜCÜSÜ
GÖZALTINA ALINDI

Emirdağ ilçesinde dün yaşanan kazada ise
N.Ç. idaresindeki 03 HM 749 plakalı işçileri
taşıyan midibüse kavşaktan geçtiği sırada
M.B., yönetimindeki 54 AGU 626 plakalı

kamyonet çarptı. Çarpmanın etkisi ile savru-
lan iki araçta kontrolden çıkarak, yol ortasına
devrildi. Kazanın ardından çevredekilerin
haber vermesi üzerine bölgeye çok sayıda 112
Acil Servis ekibi sevk edildi. Bölgeye gelen
sağlık ekipleri ambulanslar ile yaralılardan
22’sini Emirdağ Devlet Hastanesine, 7’sini
Afyonkarahisar Devlet Hastanesine, 4’ünü ise
Eskişehir’deki hastanelere kaldırdı. Kazanın
ardından kamyonet sürücüsü M.B., jandarma
tarafından gözaltına alındı. >>İHA

Kamyonetle midibüs çarpıştı 33 yaralı
Afyonkarahisar’da midibüs ile kamyonetin çarpıştığı
kazada yaralı sayısı 33’e yükselirken, kazanın kırmızı

ışık ihlalinden kaynaklandığı iddia edildi.

Kaza, Bolvadin-Emirdağ karayolu Suvermez
Kavşağı'nda meydana geldi. Edinilen bilgilere
göre, N.Ç. idaresindeki 03 HM 749 plakalı işçileri

taşıyan midibüse kavşaktan geçtiği sırada M.B. yöneti-
mindeki 54 AGU 626 plakalı kamyonet çarptı. Çarp-
manın etkisi ile savrulan iki araçta kontrolden çıkarak,
yol ortasına devrildi. Kazanın ardından çevredekilerin
haber vermesi üzerine bölgeye çok sayıda 112 Acil
Servis ekibi sevk edildi. Bölgeye gelen sağlık ekipleri
ambulanslar ile yaralılardan 22’sini Emirdağ Devlet
Hastanesine, 7’sini Afyonkarahisar Devlet Hastanesine,
4’ünü ise Eskişehir’deki hastanelere kaldırdı. Kazanın
ardından karayolunda trafik bir süreliğine tek yönlü
olarak sağlandı.

ARAÇLARIN DEVRİLİP
SÜRÜKLENDİKLERİ AN KAMERADA

Yaşanan kazanın güvenlik kameralarına yansıyan
görüntüleri ise görenleri dehşete düşürdü. İlk belir-
lemelere göre kırmızı ışık ihlalinden kaynaklandığı
iddia edilen kazada kamyonetin hızla girdiği kavşakta
midibüse çarpması, ardından iki aracın da yol ortasına
devrilerek sürüklendikleri görülüyor. Yaralanan 22
kişinin hastanede yapılan müdahalelerin ardından
taburcu edildikleri belirtilirken, diğerlerinin ise tedavi-
lerinin devam ettiği bildirildi. Kazanın ardından jandar-
ma tarafından başlatılan inceleme devam ederken,
devrilen araçlar vinç yardımıyla yoldan kaldırılarak
otoparka götürüldü. >>İHA

Saman balyası yangınında 2 traktör
yanarak kullanılamaz hale geldi
Afyonkarahisar’ın Sandıklı ilçesinde çıkan saman

yangınında 2 traktör yanarak kullanılamaz hale geldi.
Olay, ilçeye bağlı Ballık köyünde meydana
geldi. Edinilen bilgilere göre, tarlasında trak-
törüne bağlı balya makinesi ile balya yapan
A.O.D.’ye ait tarlada henüz belirlenemeyen bir
nedenden dolayı yangın çıktı. Rüzgarında etk-
isiyle kısa sürede büyüyen yangını gören ve
komşu tarlada çalışan M.S., traktörü ile
komşusuna yardım etmek istedi. Balya makine-
si bağlı traktör ve komşu M.S.’nin traktörünün
zarar gördüğü yangını söndürmekte yetersiz
kalınca durumu itfaiye ekiplerine bildirildi. Kısa
sürede olay yerine gelen itfaiye ekipleri yaklaşık
1 saatlik çalışmanın ardından yangını
söndürdü. Yangında 2 traktör zarar görürken
çok sayıda saman yandı. >>İHA

Şuhut’ta arazi yangını

Afyonkarahisar’ın
Şuhut ilçesinde
yaşanan arazi yangında
yaklaşık 20 dekarlık
alan zarar gördü.

Olay, Şuhut ilçesine bağlı Atlıhisar köyünde meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, köy dışından dumanlar yükseldiğini
gören çevre sakinleri durumu itfaiyeye bildirerek yardım iste-
di. İhbar üzerine bölgeye gelen ekipler geniş bir alana yayılan
yangına müdahale ederek söndürdü. Yangın ekiplerin yaklaşık
2 saat süren uğraşları sonucu söndürülürken, olayda yaklaşık
20 dekarlık bir alanın zarar gördüğü belirtildi. Yangının çıkış
nedeninin belirlenmesi için inceleme başlatıldı. >>İHA
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Epilepsi dünyada her yıl yaklaşık
2,4 milyon insanı etkiliyor

Nörolojik ve önemli bir hastalık olan epilepsi, beyindeki anormal elektriksel aktivite
sonucu tekrarlayan nöbetlere yol açıyor. Yaş, cinsiyet, etnik köken gibi faktörlerden

bağımsız olarak herkesi etkileyebilen bu hastalık hakkında doğru bilgilere sahip olmak,
hastalığın etkilerini azaltmak ve toplumdaki farkındalığı artırmak için önem taşıyor. Dünya

genelinde tahmini 65 milyon epilepsi hastası olduğunu söyleyen Medicana Sağlık Grubu
Nöroloji Bölümü’nden Uzm. Dr. Hülya Mavi, epilepsi hakkında bilgi verdi.

Epilepsinin, beyindeki sinir hücrelerinin
anormal bir şekilde yüksek aktivite göster-
diği bir durum olduğunu söyleyen Nöroloji

Bölümü’nden Uzm. Dr. Hülya Mavi, “Bu durum,
beyindeki normal elektriksel sinyallerin kontrolsüz
bir şekilde yayılmasına neden olur ve nöbetlerin
oluşmasına sebep olur. Nöbetler, beyindeki anor-
mal elektriksel faaliyetlerin neden olduğu farklı
semptomlarla kendini gösterebilir” dedi.

ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE
GEÇİRİLEN BAZI CİDDİ HASTALIKLAR

EPİLEPSİYE NEDEN OLABİLİR
Epilepsiye yol açan nedenler tam olarak anlaşıla-
madığını söyleyen Uzm. Dr Hülya Mavi, şöyle
devam etti: “Her yıl yaklaşık 2,4 milyon yeni
epilepsi hastası eklenmektedir. Ülkemizde de bu
sayı 750 bin civarındadır. Beyindeki yapısal
anomaliler, beyin yaralanmaları, enfeksiyonlar,
genetik faktörler ve bazı nörolojik hastalıklar epilep-
si riskini artırabilir. Doğum sırasında ve erken
çocukluk döneminde geçirilen bazı ciddi hastalıklar
da epilepsiye neden olabilir.

HASTALIĞIN TEŞHİSİ EEG İÇİN ÖNEMLİ
Epilepsi nöbetleri farklı tiplerde olabilir. Kimi insan-
lar şuur kaybı yaşarken, bazılarında kas spazmları
ve zihinsel karışıklık görülebilir. Epilepsi teşhisi,
nöbetlerin karakteristiği, süresi ve sıklığı göz
önünde bulundurularak uzman bir nörolog tarafın-
dan konulur. Elektroensefalogram (EEG) gibi

testler, hastalığın teşhisinde önemli bir rol oynar.
FARKINDALIK ARTIRILMALI

Epilepsi, sadece bireyin sağlığını değil, aynı
zamanda yaşam kalitesini ve günlük aktivitelerini
de etkileyebilir. Toplumsal düzeyde, epilepsinin
hala yanlış anlaşıldığı ve ön yargılarla karşı karşıya
kaldığı durumlar olabilmektedir. Farkındalığı artır-

mak ve toplumu eğitmek, epilepsiyle yaşayan
bireylerin sosyal entegrasyonunu ve yaşam
kalitesini artırmak açısından önemlidir.

DERİN BEYİN STİMÜLASYONU EPİLEPSİ
HASTALARINA UMUT VERİYOR

Epilepsinin tedavisi, hastanın nöbetlerinin tipine,
sıklığına ve şiddetine bağlı olarak belirlenir.

Antiepileptik ilaçlar, nöbetlerin kontrol altına alın-
masında etkilidir. Tedaviye rağmen nöbetleri tama-
men ortadan kaldırmak her zaman mümkün
olmayabilir, ancak uygun ilaçlar ve tedavi yöntem-
leri ile nöbetlerin sayısı ve şiddeti azaltılabilir. Bazı
ileri vakalarda, cerrahi müdahale düşünülebilir.
Epilepsi hastaları için ilaç tedavisi yeterli olmayan
durumlarda Vagal Sinir Stimülasyonu (VSS), umut
verici bir alternatif tedavi seçeneği sunar. VSS,
vücuttaki vagus sinirine düzenli elektriksel uyarılar
göndererek beyindeki anormal elektriksel aktiviteyi
düzenler. Bu sayede nöbetlerin sıklığı ve şiddeti
azaltılabilir. Cihaz, göğüs kafesine yakın bir bölg-
eye yerleştirilir ve hastalarda günlük yaşam etkilen-
meden tedavi şansı olabilir. VSS, tedavi seçenek-
leri sınırlı olan hastalar için umut verici bir seçenek
olarak düşünülebilir. Ancak, tedavi öncesinde
hastaların doktorlarıyla detaylı bir değerlendirme
yapması ve tedavi sürecinde düzenli takip sağlan-
ması önemlidir.”

DOĞRU TANI VE DÜZENLİ
KONTROL ÖNEM TAŞIYOR

Nöroloji Uzmanı Uzm. Dr. Hülya Mavi, “Doğru tanı
ve etkili tedavi ile birçok epilepsi hastasının nöbet-
leri kontrol altına alınabilir ve hastalar sağlıklı bir
yaşam sürebilir. Ancak, toplumsal farkındalığın art-
tırılması, ön yargıların ortadan kaldırılması ve
destekleyici bir çevrenin oluşturulması da en az
tedavi kadar önemlidir” diye konuştu. >>İHA

“Klimanın hava kanallarını vücudumuza
doğru yönlendirmememiz lazım

120 yılın en sıcak mevsiminin yaşandığı bu
dönemde vatandaşlar, klima kullanımını artırıyor.
Fakat klimanın yanlış kullanımı özellikle kas kasıl-
maları başta olmak üzere çeşitli sağlık sorunlarına
yol açabiliyor. Yüz felci, klima çarpması ve pnömoni
(zaturee) klimanın sebep olduğu diğer rahatsızlıklar
arasında yer alıyor. 40 derece hava sıcaklığına
ulaşan Eskişehir’de de klima kullanımı oldukça
yaygın. Ev, ofis ve araç içlerinde açılan klimaların
doğru kullanımı hakkında bilgi veren Özel Ümit Tıp
Merkezi’nde görevli Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon
Uzmanı Dr. Semiha Ülkü Gül, birtakım uyarılarda
bulunarak, tedaviler hakkında bilgi verdi.

“TUTULMALAR GENELLİKLE BOYUN
VE SIRT BÖLGESİNDE YAŞANIYOR”

Klimanın yanlış kullanımı sonucu vücuda verdiği
zararlar hakkında konuşan Uz. Dr. Semiha Ülkü Gül,
“Gerçekten çok sıcak bir yaz mevsimi yaşıyoruz ve
bugünlerde mecburen hepimiz klima kullanıyoruz.
Bu dönemlerde özellikle klimanın yanlış kullanımına
bağlı boyun, sırt ağrıları ve daha şiddetli ağrıya

sebep olan boyun tutulmalarıyla ilgili polikliniğimize
sık olarak geliniyor. Bunun asıl sebebi klimayı yanlış
kullanmak. Sıcak ortamdayken vücutta bir terleme
oluyor. Bu özellikle boyun ve sırt bölgesinde
yaşanıyor. Daha sonra soğuk ortama geçtiğimizde
bu terlemenin etkisiyle gevşemiş olan kaslarımız ani
bir spazma uğruyor ve bu da tutulma şeklinde ortaya
çıkıyor. Tabii bu boyun tutulması normal sağlıklı bir
kişide bile çok şiddetli ağrı yapabiliyorken, boyun
kireçlenmesi, boyun fıtığı ve fibromiyalji gibi rahatsı-
zlığı olan kişilerde bu boyun ağrıları daha da şid-
detlenebiliyor. Klima kullanırken dikkat etmemiz
gereken şeyler var. Özellikle klima hava kanallarını
vücudumuza yönlendirmemek gerekli" diye konuştu.
Boyun tutulmasının iş gücü kaybına sebep olan, şid-
detli ağrıya neden olan, gün içi yaşam kalitesini etk-
ileyen bir rahatsızlık olduğunu belirten Dr. Gül, "Biz
hastalarımıza öncelikle evdeler ise ılık bir duş ve
hafif masaj öneriyoruz. Ağrıların geçmemesi duru-
munda mutlaka bir sağlık birimine başvurulması
gerek" dedi. >>İHA

Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Uzman Doktoru Semiha
Ülkü Gül, yaz mevsiminde yükselen sıcaklıklara bağlı

olarak artan klima kullanımı sonrası oluşan tutulmalardan
korunma yöntemleri hakkında uyarılarda bulundu.

Güneş gözlüğü tercih ederken dikkat

Farklı kullanım çeşitleriyle görmeyi kolaylaştıran
gözlüklerin, göz bozuklukları tedavisinin yanı sıra,
bazı durumlarda kişiye hayatı boyunca eşlik ettiği
belirtildi. Bu nedenle, doğru bir gözlüğün kişinin
günlük aktiviteleri sırasında en önemli yardım-
cılarından biri olduğu ifade edildi. Güneş gözlük-
lerinin de birçok faydası olduğu belirtilirken, Göz
Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı Prof. Dr. Selçuk
Sızmaz, güneş gözlüklerinde doğru bilinen yanlışlar
hakkında bilgi verdi.

"GÜNEŞ GÖZLÜKLERİNE İHTİYACIMIZ VAR"
Güneşin zararlı etkilerinden korunmak için güneş
gözlükleri kullanılmasını öneren Prof. Dr. Selçuk
Sızmaz, "Güneşin yararları olduğu kadar zararları
vardır. Güneşten gelen zararlı ultraviyole ışınları göz
kapaklarındaki derinin incelmesine ve erken yaşlan-
masına neden oluyor. Yine ultraviyole ışınlarına fazla
maruz kalan korneada toksisite ve lenste katarakt
ortaya çıkabiliyor. Bu zararlı ışınlardan korunmak için
güneş gözlüklerine ihtiyacımız var" diye konuştu.

"GÜNEŞ GÖZLÜKLERİNDE ULTRAVİYOLE
IŞINLARINI YANSITMA ÖZELLİĞİ OLMALIDIR"

İdeal bir güneş gözlüğünün güneşten gelen ultraviy-
ole ışınlarını en az yüzde 99 oranında bloke etmesi
gerektiğini belirten Prof. Dr. Sızmaz, "Dış ortamda

spor yapanlar güneş gözlüklerinde polarize cam ter-
cih edebilirler. Güneş gözlükleri ne açık ne de çok
koyu renkte olmalıdır. Güneş gözlükleri çok açık renk-
te olursa fonksiyonları az olur veya çok koyu olursa
görmeyi olumsuz etkiler. Bu yüzden renk olarak sarı
ve kahve tonların kullanımı kontrastı artırarak olumlu
etki sağlar. Güneş gözlükleri göz çevresini kaplaya-
cak şekilde uygun büyüklüğe sahip olmalıdır, çok
küçük çerçeve tercih edilmemelidir" şeklinde konuştu.

"ÇOCUKLAR İÇİN GÜNEŞ
GÖZLÜĞÜ KULLANILMASI ŞART"

Çocukların erişkinlere göre gözbebekleri daha büyük
olduğu ve optik ortamları daha saydam olduğu için
güneşin zararlı ışınlarına daha fazla maruz kalarak
göz sağlıklarının olumsuz etkilendiğine dikkat
çeken Prof. Dr. Sızmaz, çocuklarda da güneş
gözlüğü kullanımının çok önemli olduğunu söyledi.
Yine halk arasında dile getirilen “Çok koyu renkli
cam çok iyidir” ve “Pahalı cam iyidir” gibi ifadelerin
doğru bilinen yanlışlar olduğunu belirten Prof. Dr.
Sızmaz, “Güneş gözlüklerinin kalitesi fiyatına göre
değişiklik göstermez. Güneş gözlükleri ne çok açık
ne de çok koyu olmalı ve UV ışınlarını en az yüzde
99 oranında bloke etme özelliği taşımalıdır”
ifadelerini kullanıldı. >>İHA

Kullanılan gözlüklerin
göz çevresini
kaplaması gerektiğine
değinen Göz Sağlığı ve
Hastalıkları Uzmanı
Prof. Dr. Selçuk
Sızmaz, “Güneş
gözlükleri ne çok koyu
ne de çok açık renkte
olmalı. Güneş
gözlüklerinde
ultraviyole ışınlarının
en az yüzde 99
oranında bloke
etme özelliği
olmalıdır” dedi.
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Hızlı tren şantiyesinden 2,5 ton demir
çalan şahısları jandarma yakaladı

Afyonkarahisar’da hızlı tren şantiyesinden 2,5 ton demir çalan
2 şahıs jandarma tarafından yapılan operasyon da yakalandı.

Olay, Sinanpaşa ilçesine bağlı Güney beldesindeki
hızlı tren şantiyesinde meydana geldi. Edinilen bil-
gilere göre, şantiyede bulunan 2 bin 500 kilo demir
malzemenin çalındığını fark eden şantiye sorumlusu
A.Ö., jandarmaya şikayette bulundu. İhbar üzerin
harekete geçen jandarma ekipleri inceleme başlattı.
Yapılan çalışma sonrası olayı M.A.(40) ve A.B. (26)
isimli şahısların gerçekleştirdiği tespit edildi. Ekipler
ardından yaptıkları operasyonda iki şahsı yakala-
yarak gözaltına alırken, çalınan malzemeler ise bulu-
narak sahibine teslim edildi. Şahısların jandarmadaki
işlemlerinin devam ettiği bildirildi.
>>MEVLÜT TINAS

Kaymakam Bilici yaralıları hastanede ziyaret etti
Afyonkarahisar’da dün meydana gelen ve 33 kişinin yaralandığı
servis kazasında Emirdağ Kaymakamı Osman Bilici hastanede
tedavileri süren yaralıları ziyaret etti.
Kaza, dün akşam saatlerinde Bolvadin-Emirdağ karayolu
Suvermez Kavşağı'nda meydana geldi. Edinilen bilgilere
göre, N.Ç. idaresindeki 03 HM 749 plakalı işçileri taşıyan
midibüse, kavşaktan geçtiği sırada M.B. yönetimindeki 54
AGU 626 plakalı kamyonet çarptı. Kazada 33 kişi yaralandı.
Kazanın ardından Kaymakam Bilici, Emirdağ Devlet
Hastanesinde tedavi altına alınan 22 yaralıyı ziyaret etti.
Ziyarette Bilici hastaların sağlık durumları ve tedavi süreç-
leri hakkında bilgiler aldı. >>İHA

Bu proje öğrencileri hem
eğitiyor hem de eğlendiriyor
Afyonkarahisar Valiliği tarafından hayata geçirilen

‘Mutluluk kervanı’ projesi çerçevesinde Çobanlar’da
Ahmet Özyurt İlkokulu’nda bir etkinlik düzenlendi.

Vali Doç. Dr. Kübra Güran Yiğitbaşı
himayelerinde başlatılan çocukların bil-
işsel, duyusal ve becerilerinin gözlemlen-

mesini amaçlayan “Mutluluk Kervanı” projesi
Çobanlar’da Ahmet Özyurt İlkokulu’muzda
gerçekleştirildi. Etkinliğe; Çobanlar Kaymakamı
Doğan Can Kandemir, İl Milli Eğitim Müdürü
Miraç Sünnetci, İl Milli Eğitim Müdür Yardımcısı
Musa Dinçgez, Çobanlar İlçe Milli Eğitim
Müdürü İbrahim Badak, idareciler, veliler ve çok
sayıda öğrenci katıldı. Çocukları eğlendirirken
eğiten “Mutluluk Kervanı” projesinde öğrencileri
Mobil Kendin Yap Atölyesi’nde robotik kodlama
ve ahşap yakma etkinliklerine, resim, ebru ve
müzik atölyelerine, rehberlik hizmetleri ve düzen-
lenen diğer farklı etkinliklere katılarak eğlenceli
vakit geçirdi. İl Milli Eğitim Müdürü Miraç
Sünnetci: “Öncelikle bu güzel projenin ilimizde
gerçekleştirilmesini sağlayan Valimiz Sayın Doç.
Dr. Kübra Güran Yiğitbaşı’na, vermiş oldukları
desteklerden dolayı Çobanlar Kaymakamı Doğan
Can Kandemir’e, Çobanlar Belediye Başkanı Ali
Altuntaş’a, İlçe Milli Eğitim Müdürümüze, idare-
cilerimize ve öğretmenlerimize teşekkür etti”
dedi. >>İZZET IŞIK

Patpatla hırsızlık yapan şahıslar güvenlik
kamerası incelemesiyle yakalandı

Afyonkarahisar’da girdikleri bağ evindeki demir kapı ve
pencereleri patpat diye tabir edilen tarım aracı ile çalan iki

şahıs jandarma tarafından yakalandı.

Olay, Çay ilçesi Cedit
mahallesinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere göre, M.Ş.,
isimli şahıs jandarmayı arayarak
bağ evindeki demir kapı ve
pencerelerin çalındığı ihbarında
bulundu. İhbar üzerine harekete
geçen jandarma ekipleri yaptık-
ları güvenlik kamerası
incelemesinde çalınan
malzemelerin patpat ile
Bolvadin Sanayi Sitesine
götürüldüğünü ve hırsızlığı S.A.
ve NÖ. isimli şahısların yap-
tığını belirledi. Ekipler yaptık-
ları operasyonda olayı gerçek-
leştiren şahısları gözaltına
alırken, ardından çalınan
malzemelere el koyan ekipler
malzemeleri sahibine teslim etti.
Şahısların jandarmadaki işlem-
lerinin devam ettiği bildirildi.
>>İBRAHİM ARTIÇ

Çaldığı römorku tamir için götürdüğü
dükkanda jandarmaya yakalandı

Afyonkarahisar’da çaldığı römorku onarım için sanayi sitesindeki
tamirciye götüren şahıs jandarmanın takibi ile yakalandı.

Olay, Emirdağ ilçesi Gömü beldesinde meydana
geldi. Edinilen bilgilere göre, beldede yaşayan M.U.,
isimli şahıs jandarmayı arayarak evini arka
bahçesinde bulunan römorkun çalındığı ihbarında
bulundu. Bunun üzerine harekete geçen jandarma
ekipleri çevredeki güvenlik kameralarını incelemeye
aldı. Ekipler ardından kamera kayıtlarına giren bir
traktörün plakasını tespit edip peşine düştü.
Jandarma söz konusu traktörün Tabaklar köyünde
yaşayan V.Ö., isimli şahsa ait olduğunu belirledi.
Şahsın peşine düşen ekipler V.Ö.’nün onarım için
römorku sanayi sitesindeki bir dükkana
götürdüğünü tespit etti. Gözaltına alınan V.Ö., olayı
kabul ederken, çalınan römorku ele geçiren ekipler
ardından aracı sahibine teslim etti. Gözaltına alınan
V.Ö.’nün jandarmadaki işlemlerinin devam ettiği
bildirildi. >>İZZET IŞIK
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İİççmmee  ssiiggaarraayyıı  ssaağğIIııkkttaa  ssııhhhhaattttee  kkaall,,  
iiççeerrsseenn  bbıırraakkmmaazz  sseennddee  hhaall..

Sigara hem 
öIdürür hem 
süründürür

Ahmet YEŞİLAY

Cumhurbaşkanı Erdoğan’dan 
AK Parti’nin 22. kuruluş yıldönümü mesajı

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, “AK Parti 22 yıllık tarihinin iktidarda geçen 21 yılı boyunca bu ülkenin her karış toprağını
bereketlendirecek eser ve hizmet imza atmış, hayatına dokunmadık ve refahını artırmadık tek bir fert bırakmamıştır” dedi.

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan,
AK Parti'nin 22. kuruluş yıldönümü
dolayısıyla bir video mesaj yayımladı.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, AK Parti’nin milletin
bağrından doğan bir siyaset hareket olduğunu
belirtti. Erdoğan, AK Parti’nin yola çıkışının 22.
Yılı dönümde olduklarını ifade ederek şu
ifadeleri kullandı: “Artık Türkiye’de hiçbir şey
eskisi gibi olmayacak sözüyle başladığımız bu yol-
culukta hamd olsun girdiğimiz her seçimden birin-
ci çıkarak bu günlere geldik. Kuruluşumuzdan
bugüne partimizin hangi kademesinde olursa olsun
bu kutlu davanın başarısı için çalışan emek veren,
ter döken her bir kardeşime teşekkür ediyorum.
Darı bekaya irtihal edenlere Allahtan rahmet diliyo-
rum. Yine ilk günden bugüne sandıkta verdiği
destekle AK Partinin Türkiye’ye hizmet mücade-
lesinde hep yanında duran aziz milletimin her bir
ferdine şükranlarımı sunuyorum. Yeri geldiğinde
canı pahasına bize siper olan asil bir milletin evladı
olmakla ne kadar iftihar etsek azdır. Bu vesileyle 14
Mayıs’ta meclis, 28 Mayıs’ta Cumhurbaşkanlığı
seçimlerindeki gayretleriniz her birinizi ayrı ayrı
tebrik ediyorum.” Kendini milli iradenin üstünde
görenlerin bir kez daha hezimete uğratan bu seçim
sürecinin siyasi tarihimizde ayrı bir yeri olacağına
inanıyorum sözlerinin kullanan Erdoğan, “Seçim
sonucu mertçe kabullenmek yerine halen kendileri
gibi düşünmeyen herkese hakaret yağdırmakta,
depremzedeleri tahkirde ısrarcı olanları hep yap-
tığımız gibi milletimizin irfanına havale ediyoruz.
Bizim bu muhterislerle kaybedecek tek bir anımız
bile yok. Varsın onlar kendi sahte dünyalarında
siyasetçilik oynamayı sürdürsün. Bize düşen görev
bir yandan milletimize verdiğimiz sözleri yerine
getirmek diğer yandan yaklaşık 2024 mahalli iradel-
er seçimlerine hazırlanmak için gece gündüz
çalışmaktır. AK Parti 22 yıllık tarihinin iktidarda
geçen 21 yılı boyunca bu ülkenin her karış
toprağını bereketlendirecek eser ve hizmet imza
atmış, hayatına dokunmadık ve refahını artır-
madık tek bir fert bırakmamıştır. Seçimlerde elde
ettiğimiz başarıların gerisindeki en önemli sebep
işte bu gerçektir” ifadelerini kullandı. Hayat
pahalılığın son dönemde milleti bunalttığını vur-
gulayan Erdoğan, “Ülkemizin her meselesini
çözdüğümüz gibi İnşallah bu sıkıntıyı da hal yol-
una yine biz koyacağız. Çalışanından emeklisine
bu süreçte refah kaybı yaşayan her insanımızın
hayat seviyesini eskisinin de üzerine çıkarmak
boynumuzun borcudur. Biliyorsunuz eskiden
beri gelen kronik sorunlara ilave olarak 6 Şubat
depremlerinden etkilenen şehirlerimizin yeniden
inşası için 104 milyar dolarlık bir yükle karşı
karşıyayız bu ağır yükün altından kalkarken
kimsenin hakkını ihmal etmeyecek, kimsenin
beklentilerini cevapsız bırakmayacağız.
Milletimizle birlikte ilk defa böyle bir imtihandan
geçiyor değiliz. Vesayetle boğuşurken karşımız-
daki gücün sınır tanımayan ceberutlunu
olduğunu biliyorduk. Gezi olaylarından sokaklar
ateşe verilirken yazılan karanlık senaryoyla
ülkenin nerelere götürülmek istendiğini biliyor-
duk. PKK'sından FETÖ'süne ve DEAŞ'ına kadar
tüm terör örgütleri üzerimize salınırken

karşımızdaki alçak tuzağın amacını biliyorduk.
Ülkemizde siyasi olarak diş geçiremeyen, mil-
letimizi birbirine düşüremeyen çevrelerin
ekonomimiz üzerinden çevirdikleri oyunları da
biliyorduk. Tüm bu imtihanları Allah'ın yardımı

ve milletimizin birlik beraberliği sayesinde
alnımızın akıyla geride bıraktık. Şimdi yine bir
imtihandan geçiyoruz. Bir yandan yıkılan
şehirlerimizi inşa etmek, diğer yandan hayat
pahalılığının üstesinden gelmek, aynı zamanda

hedeflerimize doğru kararlılıkla yürümek için
çalışıyoruz. Sıkıntılarımız mevcut ama hamdolsun
onlardan çok daha büyük imkanlarımız var. Onca
sınamayı başarıyla geride bırakmış Türkiye'yi gelip
geçici gündemler içinde boğmaya, rotasından çıkar-
maya, işleyen çarklarını durdurmaya kimsenin
gücü yetmeyecektir. Mahalli seçim sürecinde vesile
ederek her yerde ve her zeminde milletimize bu
tabloyu anlatarak bir kez daha oyunları bozacağız”
ifadelerine yer verdi. Yerel seçimler hakkında
konuşan Cumhurbaşkanı Erdoğan şu ifadeleri kul-
landı: “ Belediyelerdeki başarısızlıklarını sahte gün-
demler ve abartılı söyle örtmeye çalışanların gerçek
yüzlerini ortaya koyacak 2024 Mart'ında emaneti
beceriksizlerden alıp ehline vereceğiz. Yasamada ve
yürütmede ülkeyi yönetme sorumluluğunu bize tevdi
eden milletimizin belediye aynı feraseti göstereceğine
yürekten inanıyorum. Bunun için şimdiden çalışmaya
başlamalı. Sahada en küçük bir boşluğa meydan ver-
memeliyiz. Unutmayınız bizim bıraktığımız her
boşluğu muhalefet yalan ve iftira seliyle dolduracaktır.
Bugün nasıl yirmi ikinci yaşımızı 14, 28 Mayıs seçim-
leri zaferinin kıvancıyla kutluyorsak inşallah yirmi
üçüncü kuruluş yıl dönümümüzde de 31 Mart 2024
seçim zaferinin sevinciyle ulaşacağız. Rabb'im Yar ve
yardımcımız olsun. Hepinize sevgilerimi, saygılarımı
sunuyorum.“>>İHA

Ücretli çalışan sayısı yıllık yüzde 2,2 arttı
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet
sektörleri toplamında ücretli
çalışan sayısı 2023 Haziran 
ayında bir önceki yılın aynı ayına
göre yüzde 2,2 arttı.

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK), Haziran ayı Ücretli Çalışan İstatistikleri’ni paylaştı.
Buna göre sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet sektörleri toplamında ücretli çalışan sayısı
2023 Haziran ayında bir önceki yılın aynı ayına göre yüzde 2,2 arttı. Ücretli çalışan sayısı
bir önceki yılın aynı ayında 14 milyon 611 bin 38 kişi iken, 2023 yılı Haziran ayında 14
milyon 925 bin 783 kişi oldu. Ücretli çalışanların alt detaylarına bakıldığında; 2023 yılı
Haziran ayında ücretli çalışan sayısı yıllık olarak sanayi sektöründe yüzde 0,4 azaldı,
inşaat sektöründe yüzde 6,9 ve ticaret-hizmet sektöründe yüzde 2,8 arttı.

Ücretli çalışan sayısı aylık yüzde 0,3 azaldı
Sanayi, inşaat ve ticaret-hizmet sektörleri toplamında ücretli çalışan sayısı 2023 Haziran
ayında bir önceki aya göre yüzde 0,3 azaldı.Ücretli çalışanların alt detaylarına bakıldığın-
da; 2023 yılı Haziran ayında ücretli çalışanlar aylık olarak sanayi sektöründe yüzde 0,8
ve inşaat sektöründe yüzde 1,1 azaldı, ticaret-hizmet sektöründe yüzde 0,1 arttı.>>İHA



7716 Ağustos 2023 ÇARŞAMBA

OTOPRATİK AFYON
YETKİLİ SERVİSİNDE;
Tamir Bakım Onarım Bölümlerine

* Tamirci Usta Başı

***
Tamirci Ustalar
Tamirci Teknisyenler

Müracaatlar şahsen olacaktır.*
İrtibat Numarası : 0272 230 60 03
Dahili : 24 / 0552 443 41 43

Adres : Ankara Karayolu Anadolu Efes Karşısı 5km

OOTTOOPPRRAATTİİKK  BBİİRR  SSAABBAANNCCII  HHOOLLDDİİNNGG  KKUURRUULLUUŞŞUUDDUURR..

Yedek parça satıcıları alınacaktır.

*

Kübra Saltık, Türkiye Yüzme Şampiyonasında 
6 madalya kazandı

Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü personeli Kübra Saltık, Türkiye
Görme Engelliler Yüzme Şampiyonası'nda büyük bir başarıya imza attı. Sakarya'da
düzenlenen şampiyonada 6 farklı yüzme kategorisinde mücadele eden Kübra Saltık,
toplamda 6 madalya kazanarak Afyonkarahisar’da ve tüm Türkiye’de adını duyurdu.

Görme engelli sporcu Kübra Saltık, Türkiye
Görme Engelliler Şampiyonası'nda göster-
diği üstün performansla büyük takdir

topladı. Farklı yüzme kategorilerinde yarışan
Saltık gümüş ve bronz madalyalar kazanarak
Afyonkarahisar'ı gururlandırdı.
KASAPOĞLU: “AFYONKARAHİSAR GÜÇLÜ

VE YETENEKLİ BİREYLERE SAHİP
Afyonkarahisar Gençlik ve Spor İl Müdürü İsmail
Hakkı Kasapoğlu, personeli Kübra Saltık'ı bu
önemli başarısı dolayısıyla gönülden tebrik ettiği-
ni belirterek: “Görme engelli sporcu ve persone-
limiz Kübra Saltık'ın elde ettiği bu başarı, engel-
lerin aşılabileceğini; azmin ve disiplinin büyük
zaferlere yol açabileceğini bizlere bir kez daha
göstermiş oldu. Yüzme Şampiyonasında elde
etmiş olduğu madalyalar, sadece Kübra'nın birey-
sel başarısını değil, aynı zamanda gençlik ve spor
alanında Afyonkarahisar'ın da ne kadar güçlü ve
yetenekli bireylere sahip olduğunu gözler önüne

sermiş oldu. Bu tür başarıların gençlerimizi ve
toplumu sporun olumlu etkileri konusunda teşvik
ettiğine inanıyoruz. Şampiyonada madalyalar

kazanan sporcu persone-
limiz Kübra Saltık’ı ve
antrenörümüz Şahabettin
Aslan’ı tüm kalbi duygu-
larımla tebrik ediyor,
başarılarının katlanarak art-
masını temenni ediyorum”
ifadelerini kullandı.

SALTIK: HAYDİ ÖZEL
GENÇLER SPORA!

Afyonkarahisar Gençlik ve
Spor İl Müdürlüğü person-
eli Kübra Saltık: " Sakarya'da düzenlenen Görme
Engelliler Yüzme Şampiyonasında 6 farklı kate-
goride madalya kazanmış olmanın gururu ve mut-
luluğunu yaşıyorum. Aslında elde ettiğim bu dere-
celer topluma bir mesaj da veriyor. Engelli bireylerin
isterse inanıyorum ki ulusal ve uluslar arası arenada
spor konusunda başarılı olabilir. Toplumda ayrı bir
yere sahip olan benim gibi engelli bireylerin, spor

alanında elde ettikleri bu başarılar onların toplum
tarafından saygınlığını da artırmaktadır. Her zaman
söylediğim gibi haydi özel gençler spora. Bu süreçte
benden desteklerini esirgemeyen; Afyonkarahisar
Gençlik ve Spor İl Müdürümüz İsmail Hakkı
Kasapoğlu'na, aileme, antrenörüm Şahabettin
Aslan’a ve arkadaşlarıma çok teşekkür ediyorum"
dedi. >>KADER KAYA

Atıl vaziyette bulunan ve Başkan Mehmet Zeybek’in
girişimleri ile Belediye tarafından yeniden ihya edilen
Sahipata Spor Salonu, çocuklar ve gençlerimiz için yaz
spor okuluna dönüştürüldü. Burada gençlerimiz hem
spor yapıyor hem de eğlenerek öğreniyor. Futbol,
Basketbol, Taekwondo ve Voleybol gibi farklı branşlar-
da açılan kurslar büyük ilgi görüyor. Yaz Spor
Okulu'nda pek çok salon sporuna yönelik branşlarda
eğitim veriliyor. Belediye Gençlik ve Spor Hizmetleri
Müdürlüğü tarafından organize edilen program ile yaz
boyunca Afyonkarahisarlı öğrenciler sporun tadına
varacak. Ücretsiz kurslarda çocuklar, yaz tatillerini
spor ile değerlendirerek ilerde yapmak istedikleri spor

branşları ile ilgili profesyonel eğitim ala-
cak ve gerekli teknikleri öğrenmiş ola-
cak. "Yaz Spor Okulları" etkinlikleriyle
çocuk ve gençlerimizin yaz tatillerini
değerlendirirken fiziksel aktivitelere
yönelmesi amaçlanıyor. Ücretsiz ve pro-
fesyonel eğitim imkânı sunan Sahipata

Spor Salonu, geleceğin sporcularının ve sporsever-
lerinin yetişmesine destek oluyor.

GENÇLER GELECEĞİMİZ
“Gençler geleceğimiz” diyen Belediye Başkanı

Mehmet Zeybek; “Gençlerimiz bizim geleceğimiz.
Onların sağlıklı bir şekilde büyümesi ve gelişmesi, kötü
alışkanlıklardan uzak kalması ve spor ile yetişmesi
bizim önceliğimiz. Bu nedenle Afyonkarahisar’ımızda
spor ile ilgili hangi konu olursa olsun destek veriyoruz.
Atıl durumda olan Sahipata Spor Salonumuzu da çok
çalışarak ihya ettik. Çocuklarımız orada kurslara
başladılar. Biz de gençlerimizi sporla buluşturarak hem

sağlıklı yaşam alışkanlıkları kazanmalarını hem de
sosyal becerilerini geliştirmelerini amaçlıyoruz. Yaz
Spor Okulumuza katılan tüm çocuklarımıza başarılar
diliyorum. Sporu sevdirmeye ve teşvik edici çalışmalar
yapmaya devam edeceğiz" ifadelerini kullandı.
>>HÜDAYİ ACAR

Sahipata spor salonu gençlerin hizmetinde
Afyonkarahisar Belediyesi, çocuk ve gençlerin sosyal gelişimlerini desteklemek ve onları spora

teşvik etmek için Gençlik ve Spor Bakanlığı’nın "Yaz Spor Okulları" projesine destek veriyor.
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Taytak, "Biz başarıya inandık,
biz zafere inandık"

Milliyetçi Hareket Partisi Afyonkarahisar teşkilatının 14. Olağan ilçe kongreleri
haftasonu da coşkulu bir şekilde devam etti. Kongrelerde konuşan Milliyetçi

Hareket Partisi MYK Üyesi ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak,"2024
yılında yapılacak olan yerel seçimlerde mevcut belediye başkanlıklarımızı

muhafaza ederek bunun üzerine yenilerini ekleyeceğimize inancımız tamdır"dedi.

Milliyetçi Hareket Partisi 14. Olağan ilçe
kongreleri Başmakçı, Evciler, Dinar ve
Hocalar ilçesinde devam etti. İlçe

Kongrelerine Milliyetçi Hareket Partisi MYK
Üyesi ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet
Taytak, İl Başkanı Ahmet Kahveci, parti yönetici-
leri ile birlikte çok sayıda partili katıldı. Saygı
duruşu ve istiklal marşının okunmasıyla
başlayan kongreler divan heyetinin seçilmesiyle
devam etti. Kongrelerde ilk olarak MHP Lideri
Devlet Bahçeli’nin ilçe kongrelerine gönderdiği
mesaj okundu. Faaliyet ve mali raporunun okun-
masından sonra yapılan konuşmaların ardından
seçimlere geçildi. Başmakçı ilçesinde mevcut başkan
Abdurrahman Tezcan, Evciler İlçesinde mevcut
başkan Hurşit Çetin, Dinar ilçesinde mevcut başkan
Mehmet Karahan ve Hocalar ilçesinde mevcut
başkan Haydar Dümen yeniden İlçe Başkanı
seçildiler.

TAYTAK, “YEREL SEÇİMLERDE
BELEDİYELERİMİZE YENİLERİNİ 

EKLEYECEĞİZ"
Kongrelerin hayırlı olmasını dileyerek konuşmasına
başlayan Milletvekili Taytak, "Tüm ilçe kongreler-
imiz huzur ve kardeşlik havasında geçmektedir.
Milliyetçi Hareket Partisi’nin her mensubu gönül

alarak, gönül yaparak, gönülleri kazanarak yoluna
devam etmektedir. Milliyetçi Hareket Partisi'nin
yegane varlık sebebi Türk milletidir. Cumhurun 14
Mayıs ve 28 Mayıs’ta elde ettiği demokrasi zaferinin
yerel seçimlerde taçlanması ülkemizin geleceği
açısından milli bir ihtiyaçtır. Yenilenmiş kadrolarla,
tazelenmiş umutlarla, perçinlenmiş birlik ve kardeş-
lik ruhuyla 31 Mart 2024 Seçimlerine tüm kadro-
larımızla hazırlanacağız. Kadrolarımızı
güçlendirmemiz, yeni yüzlerle yola devam etmem-
iz gerekiyorsa inşallah büyük bir titizlikle bunu da
gerçekleştireceğiz. Mevcut belediye başkanlık-
larımızı muhafaza ederek bunun üzerine yenilerini
ve hatta daha çoğunu ekleyeceğimize inancımız
tamdır" dedi.

TAYTAK, "2024'E DOĞRU,
DİYAR DİYAR ANADOLU"

Taytak, "Sayın Genel Başkanımız Devlet Bahçeli
Beyefendi Milliyetçi Hareket Partisi'nin yerel seçim-
ler temasını açıklamıştır. '2024'e doğru, Diyar Diyar
Anadolu' diyoruz. Bilge liderimiz Sayın Genel
Başkanımızın sık sık vurguladığı gibi Milliyetçi

Hareket Partisi, her zaman ve her şartta 'önce
ülkem, önce milletim' şiarıyla hareket etmiş, Ülkü,
ülke ve millet yolunda hiçbir fedakarlıktan çekin-
memiştir hiçbir zamanda çekinmeyecektir.
Başaracağımızdan, uyumlu yönetimle umutlu bir
geleceğe ulaşacağımızdan kuşkumuz yoktur. Biz
başarıya inandık, biz zafere inandık. Milli birlik ve
kardeşliğimiz, refah ve bereketimiz, huzurlu ve
güvenli yarınlarımız için vatandaşlarımıza çağrım,
gelin yerel seçimlerde bir olalım, diri olalım, birlikte
Türkiye olalım. Hep birlikte yapacağız ve elbette
başaracağız" diye konuştu.

KAHVECİ, "GENEL SEÇİMLERDEKİ
BAŞARIMIZI YEREL SEÇİMLERDE DE

GÖSTERECEĞİZ"
MHP İl Başkanı Ahmet Kahveci ise, "Milliyetçi
Hareket Partisi Afyonkarahisar il teşkilatımızın 14.
Olağan ilçe kongrelerimiz coşkulu bir şekilde
devam etmektedir. İlçe kongrelerimiz, partimizin
temel taşlarından biridir. Şimdiye kadar görev yap-
mış olan ilçe başkanlarımıza ve yönetimlerine, yıl-
madan ve özveriyle yürüttükleri hizmetler için en

içten teşekkürlerimi sunuyorum. Göreve gelen ilçe
başkanlarımıza ve yönetimlerimize hayırlı olsun
temennisinde bulunuyorum. Önümüzde bir yerel
seçim var. İlçe kongrelerimizden sonra yerel seçim
çalışmalarına ağırlık vereceğiz. Mevcut belediyeler-
imizi koruyup, üzerine yeni belediyelerimizi ekleye-
ceğiz. Bu yolda, siz değerli üyelerimizin desteği ve
katkısı bizim için çok değerlidir. Sizlerle birlikte,
Afyonkarahisar'ı daha güzel yarınlara taşıya-
cağımıza olan inancımızı yürekten taşıyoruz. Genel
seçimlerde il genelinde oylarımızı artırarak büyük
bir başarı elde ettik. Aynı başarıyı önümüzdeki
yerel seçimlerde de devam ettireceğimize inanıyo-
rum. Bu başarıyı hep birlikte gerçekleştireceğiz"
dedi. >>HÜDAYİ ACAR

Afyon’da termometreler
42 dereceyi gösterdi

Hava sıcaklıklarının artarak
devam ettiği Afyonkarahisar 
başta olmak üzere Şuhut ve 
diğer ilçelerinde termometreler
42 derecelere kadar yükselirken,
vatandaşlar ise güneşten 
korunmak için çareyi sokağa
çıkmamakta buldu.

Aşırı sıcakların etkili olduğu Afyonkarahisar’da
termometreler 42'yi gösterdi. Sıcaktan bunalan
vatandaşlar, ağaç altlarında ve buldukları gölge
yerlerde serinlemeye çalıştı. Sokakların bomboş
kaldığı ilçede vatandaşların zorunlu olmadıkça
dışarı çıkmadıkları gözlendi. Esnaflık yapan
Ahmet Çakmak, vatandaşların sıcaktan dolayı
adeta gölgelik alanlara kaçtıklarını ifade ederek,
“Bugün çok sıcak günlerden birisi sıcaklık dere-
cesi termometre de gösterdiği gibi 42 dereceyi
gösteriyor. Şuhut'ta insanlar gölgelere kaçıyor
şu anda. Allah tarlada çalışanların yardımcısı
olsun inşallah. İş yerinin içerisinde çalışanlara
da yardımcısı olsun çok sıcak şu anda. Bol bol
su içmelerini ve gölgede durmalarını tavsiye
ediyorum" dedi. Hasan Kılınç isimli vatandaş
ise bunaltıcı bir havanın olduğunu kaydederek
şunları söyledi: “Havalar mevsimin sıcak gün-
lerinin en yüksek günlerini yaşıyoruz. Çok sıcak
bunaltıcı bir sıcak var. Bu yüzden kronik
hastalıklarımızın, yaşlılarımızın, çocuklarımızın
yüksek sıcaklarda bulunmamalarını rica ediyo-
rum.” >>İHA

Yük trenleri deprem bölgelerine yardım taşımaya devam ediyor

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı
Abdulkadir Uraloğlu, Kahramanmaraş
merkezli 11 ili etkileyen depremlerin
ardından, bölgeye yardımların aralıksız
sürdüğünü belirtti. Bakan Uraloğlu,
deprem bölgesindeki yardımların
devam edeceğine işaret ederek,
“Devletimiz her zaman milletimizin
yanında olmuştur, olmaya devam
ediyor. Bugüne kadar 3 bin 154 vagon
afet bölgesine her türlü ihtiyacı

karşılayacak malzeme taşındı. Hani
hüzünlü bir türkü vardır, ‘Kara tren
gecikir, belki hiç gelmez’ diye. Aksine
bizim trenlerimiz hiç durmadan gece
gündüz bölgeye yardım malzemeleri
taşıyor. Son olarak 170’inci yardım
trenimiz, 12 Ağustos’ta yola çıkmıştı
şu anda bölgeye ulaştı” ifadelerine yer
verdi. Bakanı Uraloğlu, depremin
oluşturduğu afet sonrasında kurtarma
çalışmalarının sağlıklı olarak
yürütülmesi ve yardımların eksiksiz
ulaşmasında, demiryollarının ilk gün-
den itibaren aktif olarak yer aldığına
dikkati çekerek, şunları kaydetti:
“Öncelikli olarak, iş makineleri, giyim,
gıda, barınma malzemeleri ve yakıtın
acil olarak bölgeye ulaştırılmasında
trenler büyük önem taşımıştır. Şu ana
kadar 169 yardım terini bölgeye gön-
derildi. 17 vagon iş makinesi, 498
vagon insani yardım malzemesi, 2 bin
280 vagon ile 4 bin 597 adet yaşam
konteyneri, 266 vagon ile 320 konteyn-
er ısıtıcı, battaniye, jeneratör, 30 vagon

kömür, 4 vagon 26 adet seyyar
tuvalet, 5 adet ısıtma jeneratörü, 24
adet barınma amaçlı vagon, 30 adet
servis vagonu, toplamda 3 bin 154
vagonun afet bölgesine ulaştırıldı.”
Bakan Uraloğlu, 170’inci trenin
Afyonkarahisar’dan 12 Ağustos’ta
yola çıktığını ifade ederek, “Yola çıkan
trende 16 vagon içinde 32 konteyner
yaşam malzemesi bulunuyordu.
Depremzedelerin ihtiyaçlarını şu an
ulaştırdı. Ayrıca depremzede vatan-
daşların barınma ihtiyaçları için ilk
günden itibaren, gar ve istasyonlarda,
yolcu ve personel servis vagonları ile
misafirhane, sosyal tesis ve şantiyel-
erde toplam 6 bin depremzedeye
barınma hizmeti sağlıyoruz. Deprem
bölgesinden ayrılmak isteyen vatan-
daşlarında trenlerle tahliyesi sağlanıy-

or. Bu kapsamda 450 adet yolcu treni
ile depremden etkilenen 77 bin 974
vatandaşımızın deprem bölgesinden
başka şehirlere ücretsiz olarak taşıdık”
açıklamalarında bulundu. >>İHA

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı Abdulkadir Uraloğlu,
“Bizim trenlerimiz hiç durmadan gece gündüz
bölgeye yardım malzemeleri taşıyor. Son olarak
170’inci yardım trenimiz, 12 Ağustos’ta yola 
çıkmıştı, şu anda bölgeye ulaştı” dedi.
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