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| yandan rengarenk cigekler- &
le bezeyen Belediye son

' donemde cadde ve bulvar-

{ lardaki orta refiijler basta

I olmak tizere rekreasyon
alanlarinda az su isteyen

| bitki ve cigeklerin ekimine

| de agirhik veriyor.>>5"TE
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Afyonkarahisar Belediyesi tarafindan agilan ticretsiz hazirlik kursu, polis ve bekci
olma hayali kuran gencleri hedeflerine ulastirmaya devam ediyor. >>8DE
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Afyon'un emniyeti
Mudur Ay'a emanet

Cumhurbaskan Recep Tayyip Erdogan'in tensipleriyle Resmi Gazetede
yayimlanan Emniyet Miidiirleri Kararnamesi ile Afyonkarahisar Il
Emniyet Miidiirii olarak atanan Mahmut Ay gorevme ba§lad1

Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Erdogan imzasiyla
yaymmlanan emniyet miidiirleri kararnamesine gore, 51
ilin emniyet midiirii degismisti. Afyonkarahisar Il
Emniyet Miidiirti Ali Temiz, Emniyet Genel Miidiirliigii
emrine atanirken, Afyonkarahisar Emniyet Miidiirliigii
gorevine ise polis bagmiifettisi Mahmut Ay'm getirildigi
actklanmustr. Gegtigimiz giinlerde Afyonkarahisar’da tic
yil gorev yapan Miidiir Ali Temiz'in Ankara’ya ugurlan-
mastmin ardindan Polis Miifettisi Mahmut Ay, I Mudiiri
olarak Afyonkarahisar’daki gorevine basladi. Emniyet
teskilati tarafindan karsilanan Miidiir Ay, tim polis
memurlariyla tarugarak gorevlerinde kolayhklar diledi.
>>MEVLUT TINAS
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Evierinin bahcesine kenevir
eken iki sahsi jandarma yakalath
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AFYONKARAHISAR
VALILIGI

Sarampole yuvarlanan aracta .
1 kisi oldi, 1 Kisi de yaralandi

Afyonkarahisar’da kontrolden ¢ikarak sarampole
devrilen hafif ticari aragta 1 kisi 6ldii, 1 kisi de
yaralandi. >>3'TE

Afyonkaralusar da evlenmn bahgesmde
kenevir yetistiren 2 sahis jandarmanin diizen-
ledigi operasyonda, 40 kok kenevir ve 3 kilo
990 gram esrar ile yakalandi. >>3"TE

Takia atan otomohilde

2 kisi yaralands

3 Agaéhk alana devrilen
y traktoriin siiriiciisii
1 yaralandi

Afyonkarahisar’da kontr
- olden ¢ikarak agaclik alana
~ devrilen traktorde 1 kisi
yaraland1.>>3'TE

Ikinci Doneminde AKU’de Yeni Atamalar

fyon Kocatepe Universitesi  (AKU)
Rektorii Prof. Dr. Mehmet Karakas'm, 6
Haziran 2023 tarihinde Cumhurbaskan
Saym Recep Tayyip Erdogan tarafindan
2547 Sayili Yiiksekogretim Kanununun
13 {incii ve 3 sayilli Cumhurbagkanhg:
Kararnamesiyle ikinci kez atanmasmin
ardindan, Egitim ve Turizm Fakiilteleri ile
Yabanci Diller Yiiksekokulu, Bayat, Cay
ve Dazkir1 Meslek Yiiksekokullar: ile

Yaban Hayatin1 Kurtarma Rehabilitasyon
Egitim Uygulama ve Aragtirma Merkezi
(AKUREM), Veteriner Saghk Uygulama
ve Aragtirma Merkezi (Kocatepe Hayvan
Hastanesi) ile Veteriner Fakiiltesi Egitim,
Arastirma ve Uygulama Ciftligi, Atattirk
Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Boliim
Baskanlig: ve Bilimsel Arastirma Projeleri
(BAP) Koordinatérliigiiniin yeni yonetici-
leri atand1.>>5"TE
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AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
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Emirdag Genclik Merkezi'nde
N - - -
sanat egitimieri devam ediyor

Afyonkarahisarin Emirdag llgesinde
bulunan Emirdag Genglik Merkezi, yaz
programi kapsaminda genglere farkh

Yaz okullari
devam ediyor

alanlarda sanat egitimleri vermeye
devam ediyor. Genglerin tatil donemini
verimli bir sekilde gecirebilmeleri ve
sanatsal yeteneklerini gelistirebilmeleri
amaciyla dtizenlenen bu egitimler, ilcede
giderek ilgi gérmeye baglad1.>>7"DE

Afyonkarahisar Tarim ve Orman Il
Miidiirliigii Bitkisel Uretim ve Bitki Saghg1
Sube Midiirliigii teknik elemanlar1 bitki
saghg faaliyetleri kapsaminda tirtin  kon-
trollerini siirdiiriiyor. >>8'DE
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Agac Dikimi AK Parti doneminde rekor kirmistr

2

AK Parti Afyonkarahisar milletvekili Ibrahim Yurdunuseven Cumhuriyet tarihi boyunca fidan dikimi konusunda AK Partinin
rekorlar kirdigini ifade ederek Onceki donem Cevre ve Orman Bakani Veysel Eroglu‘na tesekkiir etti. Yurdunuseven, ‘PKK’h
teroristler orman yakarken CHP’liler seyretmekle yetindi korktuklar icin de kinayamadilar bile’ dedi.

e AK Parti Afyonkarahisar milletvekili Ibrahim Yurdunuseven akbelen

ormanlarini bahane ederek eyleme dontistiirmeye ¢alisan CHP'lileri tepki
. gosterdi. Yurdunuseven ‘Cumhuriyet tarihinin rekoru kirildi: 19 yilda 6.5
milyar fidan toprakla bulustu. Hedefimiz 2023 yili1 sonuna kadar dikilen
fidan sayisini 7 milyara, iilkemizin orman varhigimi ytiiz Sl¢limiimiiziin
tcte birine ulastirmaktir’ dedi. Yurdunuseven agiklamasinda ‘Orman
.| yangmlari, erozyon ve kurakliga karsi miicadele i¢in Orman Genel
Mudurligii'nce 1946'da baglatilan fidan dikim seferberligi kapsaminda
- 1946-2002 yillar1 arasinda 3 milyon 686 bin 63 hektar alanda 4 milyar 116
milyon 394 bin fidan dikildi. Ortaya ¢ikan rakamlar, Akbelen'de "s6zde
. ¢evre hassasiyetiyle" yiiriitillen provokasyona en giizel cevap oldu.
Gegtigimiz yil teror orgiitii PKK "Ormanlar biz yaktik" diyor ama CHP ve
yancilar1 "PKK yakmadi, rant igin hiikiimet yandaslar1 yakti" diyordu.
Olay1 teror orgiitii PKK {istleniyorsa daha ne konusuyorsunuz? Hadi
"PKK yapmadi" diyelim! "Orman yakma potansiyeli bende" diyen PKK'y1
kina bari! Korkaklar onu da beceremiyorlar. Zira bunlarin hi¢bir zaman
agag diye bir dertleri olmamigtir halkin bu konuda cok iyi bildigi 17:25
Aralik ve Gezi olaylar1 gibi provakasyonlar da meselenin agag olmadigin
kendileri de ifade etmigtir. 11 y1l boyunca cumhurbagkanimizla birlikte
S calisan sayin bakanimiz veysel eroglu bu konuda Tiirkiye’de deyim
yerindeyse tarihi rekorlar1 kirmis ve orman alanmin genisletilmesi
konusunda 6nemli ve basarili calismalara imza atmigtir. Ben bu konudaki
hassasiyeti dolayisiyla basta Cumhurbaskanimiz Recep Tayyip Erdogan
olmak iizere Bakanimiz Veysel Eroglu'na ve emegi gegen herkese tesekkiir

ediyorum’ ifadelerine yer verdi. >>TUGRUL SAHIN

AFYONKARAHISAR BELEDIYE BASKANLIGINDAN iLAN

Mulkiyetleri Belediyemize ait asagida mahallesi, ada, parsel, kati, niteligi, bagimsiz bélim numarasi, arsa payi, alani, ihale saati, muhammen bedeli ve
gecici ihale teminati yazili 15 (onbes) adet diikkan vasifli gayrimenkul hali hazir sekliyle 2886 sayili Devlet ihale Kanununun 45. Maddesi geregince acik
teklif (agik artirma) usuli ile 23/08/2023 tarihinde Karaman is Merkezinde bulunan Belediye Hizmet Binasi Meclis Salonunda Enciimen huzurunda asa-
gida belirtilen sira ve saatler takip edilerek satilacaktir.

S. | ILi/ILGESI/ ADA | PARSEL | KAT | NITELIGI |BAG. BOL.| ARSA | NETALAN [ IHALE MUHAMMEN GEGICI

NO | MAHALLESI NO PAYI |(m2) SAATI BEDEL-% TEMINAT-%

1 | Afyonkarahisar/ | 9g76 3 Zemin | Diikkan 1(86) 115 | 117,60- 14.00 3.000.000.00 90.000,00
Merkez / Esrefpasa ’

2 | Afyonkarahisar/ 15676 | 3 Zemin | Dikkan | 2(86A) | 1/15 | 118,10- | 14.10 2.950.000,00 88.500,00
Merkez / Esrefpasa ’

3 Afyonkarahisar / 2676 . Diikka 3 (86B 1715 | 117.00- 14.20 2 87.000,00
Merkez / Esrefpasa 3 Zemin wan (868) ’ -900.000,00 R

4 [Afyonkarahisar/ 2676 in | Dikkan | 4(86C) | 1/15 | 117,00- | 14.30
Merkez / Esrefpasa 3 Zemin (86C) 2.800.000,00 84.000,00
Afyonkarahisar / . A 5 (86D 118.00- 14.40

5 |Merkez / Esrefpasa| 2078 | 3 Zemin | Diikkan (86D) | 1/15 , 2.700.000,00 81.000,00

6 Afyonkarahisar / 2676 3 Zemin | Dukkan 6 (86E) 1/15 | 117,00- 14.50 2.600.000,00 78.000,00
Merkez / Esrefpasa

7 | Afyonkarahisar/ | 2676 3 Zemin | Dilkkan 7 (86F) 115 | 117.00- 15.00 2.550.000,00 76.500.00
Merkez / Esrefpasa ' BN

g |Afyonkarahisar/ | o576 3 Zemin | Diikkan | 8 (86G) 115 | 118,00- 15.10 2.500.000,00 75.000,00
Merkez / Esrefpasa

g |Afyonkarahisar/ | 5576 3 Zemin | Dikkan [ 9(86H) | 1/15 | 117,00- 15.20 2.550.000,00 76.500,00
Merkez / Esrefpasa
Afyonkarahisar / 2676 : lkk3 117,00- 15.30

10 3 Dikkan | 10 (86l 1/15 : : 2.600.000,00
Merkez / Esrefpasa Zemin (861) 78.000,00
Afyonkarahisar / LA

1 267 , 11 (86J 118,00- 15.40 2.700.000,00 81.000,00
Merkez / Esrefpasa 676 3 Zemin | Dukkan (86J) 115
Afyonkarahisar /| 2676 i likka 12 (86K) | 1/15 - | 1550 2.800.000,00 84.000,00

12 Merkez / Esrefpasa 3 Zemin Dukkan 117,00 : ' ’
Afyonkarahisar /| 2676 : likka 13 (86L 1/15 | 117,00- 16.00 2.900.000,00 87.000,00

13 Merkez / Egrefpasa 3 Zemin | Dikkan (86L) ' R ’

14 | Afyonkarahisar /| 2676 3 Zemin | Dikkan | 14 (86M) [ 1/15 | 118,10- 16.10 2.950.000,00 88.500,00
Merkez / Esrefpasa

15 | Afyonkarahisar / 2676 . o 1 N ) 90.000,00
Merkez / Esrefpasa 3 Zemin | Dukkan 5(86N) | 1/15 | 117,60 16.20 3.000.000,00

ihale ile ilgili sartname her giin mesai saatleri igerisinde Karaman is Merkezinde bulunan Belediye Hizmet Binasi Emlak ve istimlak Mudiirligiinde
gorulebilir.

ihaleye katilacak istekliler istenilen belgeleri son miiracaat giinii olan 23/08/2023 saat:10.00’ a kadar Emlak ve istimlak Midiirligiine vermeleri
gerekmektedir.

Satisa cikan gayrimenkuller 3065 Sayili Katma Deger Vergisi Kanununun 17/p maddesine gore K.D.V. den istisnadir. ihale ile ilgili ilan, vergi, resim
ve harglari alicisi tarafindan pesin olarak Belediye veznesine yatirilacaktir.

Satis ihalesine Katilacak Olanlar;

ISTEKLILERDEN ISTENECEK BELGELER (GERCEK KiSi)

01-) Dilekge, (Satisa gikan gayrimenkullin yerini bildigine ve gérdigine dair.)

02-) Kanuni ikametgah Belgesi, (il Nifus Miidirliigiinden veya e-devlet {izerinden)

03-) imza Sirkdileri, (Noterden tasdikli)

04-) Niifus Ciizdani Ornegi, (Muhtarliktan, il Nifus Miidurliigiinden veya e-devlet (izerinden)

05-) Ayrica istekliler adina teklifte bulunanin vekaletnamesi ile vekaleten istirak edenin Noterden onayliimza sirkisu.

06-) Gegici ihale Teminati, (Teminat Mektubu verilmesi halinde limit ici ve siiresiz olacak.)

07-) Sartname Bedeli Makbuzu (¥ 500,00-)

ISTEKLILERDEN ISTENECEK BELGELER (TUZEL KiSi)

01-) Dilekge, (Satisa gikan gayrimenkulln yerini bildigine ve gérdigine dair.)

02-) Ticaret ve Sanayi Odasi Belgesi

03-) Ticaret Sicil Belgesi

04-) Sirketi temsil etme yetkisi ve yetkilinin Noterden imza sirkusu

05-) Ayrica istekliler adina teklifte bulunanin vekaletnamesi ile vekaleten istirak edenin Noterden onayliimza sirkisu.

06-) Gegici ihale Teminati, (Teminat Mektubu verilmesi halinde limit ici ve siiresiz olacak.)

07-) Sartname Bedeli Makbuzu (¥ 500,00-)

idare ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

Postadaki gecikmeler kabul edilemez.

ILAN OLUNUR.

BASIN : 1869971

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

Karakas, Serteseri
ziyaret etti

Afyon Kocatepe Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Mehmet Karakas, AKU Yap: Isleri ve
Teknik Daire Baskani Omer Giircan ve is
insan1 Ozcan Halag’t temsilen Hiiseyin
Toksoy ile birlikte Afyonkarahisar Ticaret ve
Sanayi Odasi Yonetim Kurulu Bagkani

Hiisnii Serteser’i ziyaret etti. Ziyarette
tiniversite-sanayi isbirliginin gelistirilmesi
konusunda karsilikli goriis alisverisinde
bulunuldu. ATSO Yonetim Kurulu Baskani
Hiisnii Serteser, AKU Rektorii Prof. Dr.
Mehmet Karakas ve beraberindeki heyete
tesekkiir etti. >ANAHABER

Dinar'da kuran kurslarinda hasarih
olan cocukiar odiillendirildi

fc P
o

Dinar Belediye Baskan Nihat
Sar1, Ilce Kaymakami Kemal
Duru ile birlikte Ilce Miiftiliigii
tarafindan Yaz Kuran
Kurslarinin tamamlanmasi
dolayisiyla Ulu camide
dizenlenen programa katildi.

Programda; Kur’an-1 Kerim tilavetleri, ilahi
dinletileri ve Ilce Miiftiisii =~ Ahmet
Kervancioglu tarafindan acgilis konusmasi
gerceklestirildi. Program sonunda ise Dinar
Belediye Bagkani Nihat Sar1 Kuran Kursu
ziyaretlerinde s6z vermis oldugu Kur’an-1
Kerim okuma yarismalarinda dereceye giren
dgrencilere saat hediyesini [lge Kaymakami
Kemal Duru, Ilge Milli Egitim Miidiirii Ufuk
Tasbas ve Ilge Miiftiisii Ahmet Kervancioglu
ile birlikte takdim etti. Hediye takdiminin
ardindan ¢ocuklarimiza ve camii cemaatine
ikramda bulunuldu. >ANAHABER
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Takia atan otomohilde
z kls' varalandl Afyonkarahisar’da

kontrolden cikarak
‘a--m,.—"; " " f

takla atan
otomobilde 2
kisi yaralanda.

Kaza, merkeze bagh Salar

beldesinde meydana geldi.

Edinilen bilgilere gore, H.A.,

idaresindeki 38 AHF 971

plakah otomobil

siirliciisiiniin heniiz belirlen-
++ emeyen bir sebepten otiirii
direksiyon hakimiyetini kay-
betmesi sonucu kontrolden
¢ikti. Savrulan arag¢ ardindan
takla att1. Kazanin ardindan
cevredekilerin haber verme-
si lizerine bolgeye 112 Acil
servis ekipleri sevk edildi.
Bolgeye gelen ekipler
yaralanan siiriicii ile yanin-
da bulunan Y.K."y1 ambu-
lans ile hastaneye kaldird.
Kazanin ardindan jandarma
tarafindan inceleme
baslatildi. >>THA

Evlerinin bahcesine kenevir eken
iki sahsi jandarma yakalads

Afyonkarahisar’da evlerinin bahcesinde kenevir
yetistiren 2 sahis jandarmanin diizenledigi operasyonda,
40 kok kenevir ve 3 kilo 990 gram esrar ile yakalanda.

8

_IL JANDARMA ¥OMUTANLIGI

Olay, Cobanlar
ilgesinde meydana
geldi. Edinilen bil-
gilere gore, iki sahsin
evlerinde kenevir
yetistirdigi bilgisi
alan jandarma ekip-
leri s6z konusu
adrese baskin diizen-
ledi. Ekipler baskin-
da yaptiklar: arama-
da 40 kok ekili halde
ve boylar1 40-120
santimetre arasinda
degisen kenevir ile 3
kilo 990 gram esrar
ele gecirdi. Olayin
ardindan M.C.A. ve
Z.A., isimli sahislar
jandarma tarafindan
gozaltina alind1.
>>[HA

(@AnaHaber)

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam
Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI

Muhittin YESILAY
GENEL YAYIN YONETMENI
Yasemin OZCAN KAPLAN

OV
wes
AFYONKARAHISAR
VALILIGI

Agaclik alana devrilen
traktoriin siiriiciisii yaralandi

Afyonkarahisar’da kontrolden cikarak agaclik
alana devrilen traktorde 1 kisi yaralandi.

SORUMLU YAZI ISLERi MUDURU
Mevliit TINAS @9
SAYFA SEKRETERI 3 e
Tugrul SAHIN { \h s
10 AGUSTOS 2023 PERSEMBE ’ ¥ i 8
SAYI : 5232 KURULUS: 19 ARALIK 2005 o>
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Kaza, Bayat ilgesi Imralli kdyii yakinlarinda meydana
geldi. Edinilen bilgilere gore, M.G. (65) idaresindeki
tescilsiz traktor siirliclisiiniin heniiz belirlenemeye bir
sebepten otiirii direksiyon hakimiyetini kaybetmesi
sonucu kontrolden gikt1. Ara¢ ardindan yol kenarinda-
ki agaglik alana devrildi. Kazada siiriicii M.G., agir
yaralanirken ardindan gevredekilerin haber vermesi
ile olay yerine gelen ambulans ile hastaneye kaldirildi.
Kazanin ardindan jandarma tarafindan inceleme
baslatildi. >>IHA

WEB ADRESI
WWW.afyonanahaber.com.tr

E- MAIL ADRESI
info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax: (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel : 0272 215 74 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymay taahhiit eder

Sar‘ém‘polé diisen araQta 1
kisi oldii, 1 kisi de yaralandi

Afyonkarahisar’da kontrolden cikarak sarampole
devrilen hafif ticari aracta 1 k1§1 oldi, 1 Kisi de yaralandl

Kaza, Cay ilgesi Pazaragag beldesi yakinlarinda
meydana geldi. Edinilen bilgilere gore, 1.C.,
idaresindeki 03 BU 288 plakali hafif ticari arag
siirlicisiiniin hentiz belirlenemeyen bir sebepte
ottirti  direksiyon hakimiyetini kaybetmesi
sonucu kontrolden c¢ikti. Savrulan ara¢ ardin-
dan yol kenarindaki sarampolden asag:
diiserek, ters donerek durdu. Kazanin ardindan
cevredekilerin haber vermesi ile bolgeye ¢ok
sayida jandarma ve 112 Acil servis ekibi sevk
edildi. Bolgeye gelen saglk ekipleri yaralanan
siiriicii 1.C., ile yaninda bulunan D.C."yi ambu-
lans ile Cay Devlet Hastanesine kaldirdi.
Yaralilardan 1.C., yapilan miidahaleye ragmen
kurtarilamayarak yasamini yitirdi. Olayin
ardindan jandarma tarafindan inceleme
baslatildi. >>IHA

Yolda carptign k1§1n1n oldliguﬁu

jandarmadan gelen telefon ile 6grendi

Afyonkarahisar’da
tir siirtuciisi, yolda
carptigl Kisinin
oliimiine neden
oldugunu
jandarmadan gelen
telefon ile 6g8rendi.
Adliyeye cikarilan
sahis, adli kontrol
hiikiimleri
uygulanarak serbest
birakilda.

Olay, gectigimiz 5 Agustos giinii Eskisehir-
Emirdag kara yolu Organize Sanayi Bolgesi
yakinlarinda meydana geldi. Edinilen bilgilere
gore, otomobili ile Eskisehir istikametinde seyir
halinde olan Menderes Cekig, direksiyon
hakimiyetini kaybedince ara¢ sarampole yuvar-
land1. Iddialara gore, kendi imkanlariyla aracin-
dan ¢ikan ve karsi seride gecen Cekig’e, seyir
halindeki araclardan yardim istedigi esnada tir
carptl. Carpmanin etkisiyle Mehmet Cekic, yol
kenarindaki g¢alilarin arasina firladi. Ayni giin
6gle saatlerinde bagka bir kaza ihbarma giden
jandarma ekipleri tarafindan Menderes Ceki¢'in
calilar arasindaki cansiz bedeni fark edildi.
Olayla ilgili inceleme baslatildi.

EKIPLER SAHSI PTS VE GUVENLIK
KAMERALARINI iZLEYEREK BULDU
Inceleme gercevesinde cevredeki giivenlik kam-
eralarin1 ve Plaka Tamima Sistemini (PTS)
incelemeye alan Afyonkarahisar Il Jandarma

Komutanligmma bagl Jandarma Sug Arastirma
Timi (JASAT) dedektifleri, trafik ve olay yeri
inceleme ekipleri Ceki¢’e carptiktan sonra dur-
mayarak giden aracin tir oldugunu tespit etti.
Ekipler ardindan plaka {izerinden Adana’da
bulunan siiriicii N.S."ye (56) telefon le ulasarak
durumu bildirdi.

SAHIS IFADESINDE NEYE CARPTIGINI
ANLAMADIGINI SOYLED]
Adana’da jandarma tarafindan goézaltina alman
N.S., ifadesinde Emirdag ilgesinden gecerken
tir1 ile bir cisme carptigini, neye carptigini anla-
madigini, duraksadigimi ve daha sonrasinda
yoluna devam ettigini beyan etti. Islemlerini
ardindan adliyeye sevk edilen siipheli N..,
¢ikarildigi mahkemede acik itirafta bulunarak
olay1 kabul etmesi tizerine hakkinda adli kon-
trol hiikiimleri uygulanarak, siiriicii belgesine el
konulmasi ve yurt disi gikis yasag ile serbest

birakildi. >>THA
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Onkoloji Diyetisyeni Giiltekin'den
kanser hastalarina hayati oneriler

Onkoloji Diyetisyeni Gamze
Gultekin kanser tedavisi siirecinde
hastalarin beslenmeye iliskin merak
ettigi sorular1 yanitladi. Yiiksek doz
antioksidan ve multivitamin
kullaniminin bir eksiklik olmadikca
hastaya onerilmedigini belirten
Giltekin, “Son donemde popiiler
olan aralikli oruc da yamit aranan
sorulardan. Bu diyet modelinin
giivenli olup olmadigin1 bilmiyoruz.
Dogru olan hastanin onkoloji
diyetisyeninin hazirlayacagi
kisisellestirilmis bir beslenme
tedavi plani ile ilerlemesi, ihtiyac
duydugu tiim besin 6gelerini

almasidir” dedi.

iyetisyen Giiltekin, onkoloji diyetisyenliginin diyabet, kabizlik, ishal), glnlik ne kadar meyveye
D ihtiyac duydugunuz gibi etkenlerle; meyvelerin tir,
miktar ve kombinasyonlari farklihk gésterebilir ancak
tedavide de meyveye duydugumuz ihtiyag degismez.
Yuzde 100 meyve sulari da dahil olmak tzere meyve
suyu degil, meyvenin kendisinin yenmesini Oneririz.

Protein 6nemli ama ne kadar protein almaliyim
Protein vicutta doku onarimi ve bagisiklik sisteminin
kuvvetlenmesinde gorev alir. Kemoterapi, radyoter-
api gibi tedaviler sonucunda zarar géren hucrelerin
onarilmasini saglar. Saglikli bireyler igin onerilen
gunlik protein ihtiyact 0.8 g/kg/ gindir ve diyet-
lerinde yeteri kadar protein almakta guglik ¢ekme-
zler, ancak kanser hastalarinda protein ihtiyaci daha
yuksektir (6nerilen alim 1.2 g /kg/ giin, hastaliga,
tedaviye ve kisiye bagl olarak da 2g/ kg /giine kadar
ctkabilmektedir) ve farkli sebeplerle beslenme sorun-
larindan dolayl bu ihtiya¢ karsilanamayabilir. Bu
durum da hastalarin yorgun hissetmesine ve
tedavinin olumsuz etkilenmesine neden olabilir.
Yuksek protein alimi; protein dengesi tzerine olumlu
etkileri ve kas kitlesini korudugu icin dnerilmektedir.
Protein bakimindan zengin besinler; sit ve st trin-

kanser tedavisinin énemli bir parcasi haline

geldigini soyledi. Kanser tedavi surecinde
onkoloji diyetisyeninin varliginin “olusabilecek yan
etkiler, besin- ila¢ etkilesimleri, tiketiimemesi ve mut-
laka tuketilmesi gereken besinler” gibi konularda
hastalar igin ¢ok ©6nemli oldugunu vurgulayan
Gultekin, “Ortalikta bilimsellikten uzak, kirli, yanhs bil-
giler dolasiyor. Hastalara gesit ¢esit bitkisel tedaviler
oneriliyor. Onkoloji diyetisyeni olarak hastalarimizi
bu hayati risk olusturacak bilgilere karsi da uyariy-
oruz” diye konustu.

Kanser tedavisinde kilo kontrolii 6nemli
Kanser tedavisinde hastalarin kilo kontrolinin ¢ok
onemli oldugunu, bu nedenle Kent Onkoloji
Merkezi'nde tedavi programi iginde her hastanin
diyetisyen hizmeti aldigini belirten Gultekin, 5 soru-
nun yanitinin gok merak edildigini sdyledi. Glltekin
bu sorulari ve yanitlarini siralayip hastalara da su
Onerilerde bulundu:

Seker kanseri besler mi

Kanser hucreleri de dahil vicudumuzdaki tim
hicreler enerji igin sekere ihtiya¢ duyar. Daha az
seker tuketmek hicrelerin yavas buyumesini sagla- leri, yumurta, kirmizi et, tavuk, balik, kurubaklag-
madigi gibi daha fazla tiiketimin de kanser hucresini illerdir. Tedavi stresince aralikli orug diyeti yapilabilir
besledigine dair bilimsel bir kanit bulunmamaktadir.  mi

Asil dikkat edilmesi gereken nokta fazla seker tiiketi- Pek ¢ok farkli modelde yapilan ve son dénemde
minin kanser riskini artiran obeziteye yol agabilme oldukga populer olan bu diyet sekli, besinlerin ne
ihtimalidir. Onkolojik tedaviler suresince bazen, ener-  oldugundan ¢ok diyette zamanlama ile ilgilidir. Hentiz
jinin nereden geldiginin 6nemsiz oldugu anlar olabilir.  blylk 6l¢cekte randomize kontrolli ¢alismalar yapil-
Onkoloji diyetisyeninize danisarak, kigisellestiriimis madid1 icin kanserden korunmada veya tedavi
bir planda, o6zellikle sitlag, muhallebi gibi sutli sirasinda guvenli olup olmadigini bilmiyoruz ancak,
tatlilara glivenle yer verebilir, tim sekerlerin koti  onkoloji diyetisyeni ile gorliserek, kisisellestiriimis bir
olmadigini hatirlayarak, porsiyon kontroll ile meyve, beslenme tedavisi plani ile ilerlemek, kisitli belirlenen
sebze tam tahil Grlinlerini tiketebilirsiniz. strede ihtiya¢ duyulan tim besin d6gelerini almak

Kemoterapide meyve tiiketmek yasak mi oldukgca 6nemli. Tedavi ile birlikie es zamanl alter-
Sagligi koruyabilmek igin yeterli ve dengeli beslenm- natif bitki kurleri kullanirsam daha gabuk iyilesir
eye ve enerji alimina ihtiyac duyariz. Tedaviler miyim Aktif tedavi suresince, eder hasta iseniz yakin-
sirasinda da bu glgclu gergek degismez. Meyveler iyi  larinizdan pek gok oneri alabilir, eger bir hasta yakini
birer lif, vitamin, mineral ve enerji kaynagidir. Besin- iseniz hastaniza daha faydal olabilme arzusu ile bu
ilag etkilesimi, kisisel hastalik 6ykiniz (6rnegin: Onerileri gesitlendirerek hastaniza daha faydal ola-

bilmek amaci ile sunabilirsiniz. Bu, ¢ok anlasilabilir,
makul, kabul edilebilir bir durumdur, ¢ok sevdigimiz
kisilere ve kendimize en iyisini yapmak isteriz.
Ancak, sizi takip eden hekim ve diyetisyenin bilgisi/
Onerisi olmadan kullanilan destekler ya da kurler,
tedavinin etkisinin azalmasina veya hig istenilmedigi
kadar artmasina ve yan etkilerinin cogalmasina, aler-
jik reaksiyonlara sebep olabilir. Yiksek doz antioksi-
dan ve multivitamin kullanimi, bir eksiklik olmadikca
Onerilmemektedir. Besin-ilag etkilesimi bu tedaviler
suresince c¢cok onemlidir, mutlaka hekiminize ve
onkoloji diyetisyeninize danisiniz.>>HA

SIGARA SURUNDURE SURUNDURE OLDURUR
ICKI AILE OCAGINI SONDURUR

ks 210 ]

Icme sigaray1 saglikta sihhatte kal,
icersen birakmaz sende hal.

Dunya genelinde 56 milyon kisi
sa¢ dokulmesiyle mucadele ediyor

Diinya capinda 56 milyon insan sa¢ dokiilmesiyle miicadele
ederken, bu soruna kalici bir ¢6ziim bulmak isteyenler sac
ekimi merkezlerinin kapisini caliyor. Art of Med Clinic
Kurucusu Sadberk Karaduman, sonu kellige varan yogun
sac dokiilmelerinin belirtilerini aciklamanin yam sira en cok
kullanilan sac¢ ekimi yontemlerini paylast.

he Hair Society’'nin acgikladigi verilere
I glre, dinya capinda 35 milyon erkek ve
21 milyon kadin, yodun sa¢ dokulme-
siyle mulcadele ediyor. 4 erkekten biri 21
yasindan Once kel kalmaya baslarken, kadin-
larin yuzde 50’si yasamlari boyunca sag¢
dokllmesi yasiyor ve 50 yasina varmadan
sacglarini kaybediyor. Sa¢ ekimi ise sag
dokulmesi yasayan kisiler icin en etkili ¢6zim
yollarindan biri olarak kabul ediliyor. Sa¢ kok-
lerinin saglikli oldugu bdlgelerden alinarak
sacsiz bdlgelere nakledilmesini iceren sag
ekimi isleminde teknikler gelistikce daha dogal
ve kalici sonuglara ulagilabiliyor. Turkiye ise
sa¢ ekimi alaninda dunyanin énde gelen
Ulkelerinden biri olarak konumlanirken, her yil
yuz binlerce kisi sa¢ ektirmek i¢in Turkiye'deki
klinikleri tercih ediyor.

“Sag¢ dokilmesi strese bagl olabilir”
Sag dokillmesinin diinyada yaygin bir sorun
olduguna dikkat ceken Art of Med Clinic
Kurucusu Sadberk Karaduman, bu problemin
nedenlerini su soézlerle paylastr:
“Sac dokulmesinin nedenleri
arasinda genetik faktorler,
hormonal degisimler, stres,
beslenme bozukluklari,
ilag kullanimi ve cesitli
hastaliklar  sayilabilir.
Sac dokilmesinin belirti-
leri arasinda saclarda
incelme, seyrelme, kiril-
ma, kopma bulunurken,
zamanla kellik ortaya ¢ika-
bilir. Sa¢ ekimi ise sag
dokilmesine karsi en kalici
tedavi ydntemi olarak kabul
ediliyor. En sik kullanilan tekniklerde
ise FUE (Follicular Unit Extraction), DHI
(Direct Hair Implantation), Safir FUE, Kok
Hucre Tedavisi Destekli Sa¢ Ekimi bulunuyor.
Bu tekniklerin avantajlari, sac¢ tipine, sag¢
dokulmesinin derecesine ve kisinin beklenti-
lerine gore degisebiliyor.”

“Kigiye 6zel hizmet sunan
klinikler tercih ediliyor”
Sag ekimi alaninda 12 yillik deneyime sahip
olduklarini belirten Art of Med Clinic Kurucusu
Sadberk Karaduman, “Bugtine kadar 5 binden

Sigara hem
olduriir hem
survinduriir

Ahmet YESILAY

i ' .
fazla sag¢ ekimi operasyonunu basariyla
gerceklestirdik. Son teknoloji ve kisiye 6zel
hizmet sundugumuz merkezimizde her biri
alaninda deneyimli uzmanlarla calisiyoruz.
Kok hicre tedavisi destekli sa¢ ekimi, DHI
sa¢ ekimi, kas ekimi, alin daraltma,
sakal ekimi ve safir FUE teknigiyle
sa¢ ekimi gibi butik tedavilerimiz-
den yararlanmak isteyen yurt igi
ve yurt disindan gelen hasta-
larimiza tim sulrecgte eslik
ediyoruz. Konaklamadan
ulasima tum ihtiyaclarini
organize ediyor, her hastamiza
1 asistan atiyor ve iyilesme
déneminde de 1 yil boyunca
dizenli olarak online gérismeler
yaplyoruz. Bu sayede tedavi
surecini hastalarimiz i¢in konforlu
deneyimlere donustluriyoruz” ifadelerini
kullandi. Sadberk Karaduman, sa¢ ekiminin
sadece estetik bir kaygi degil, ayni zamanda
psikolojik bir ihtiya¢ oldugunun da altini gizerek
sOzlerini sdyle noktaladi: “Sag¢ dokulmesi kisinin
6zguvenini ve sosyal hayatini olumsuz etkileye-
biliyor. Sa¢ ekimi ise bu sorunu ortadan
kaldirarak kisinin hem gériindmdni hem de ruh
halini iyilestiriyor. Art of Med Clinic olarak biz de
hastalarimizin hayallerindeki saclara kavus-
malarini saglamak icin tim sureci kisiye 6zel
olarak planlayip yénetiyoruz.”>>IHA
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Doneminde AKU’de Yeni Atamalar

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Rektorii
Prof. Dr. Mehmet Karakas’in, 6 Haziran 2023 tar-
ihinde Cumhurbaskani Sayin Recep Tayyip
Erdogan tarafindan 2547 Sayili Yiiksekogretim
Kanununun 13 linci ve 3 sayil
Cumhurbaskanhgi Kararnamesiyle ikinci kez
atanmasinin ardindan, Egitim ve Turizm
Fakiilteleri ile Yabanci Diller Yiiksekokulu, Bayat,
Cay ve Dazkin Meslek Yiiksekokullar ile Yaban
Hayatini Kurtarma Rehabilitasyon Egitim
Uygulama ve Arastirma Merkezi (AKUREM),
Veteriner Saglik Uygulama ve Arastirma Merkezi
(Kocatepe Hayvan Hastanesi) ile Veteriner
Fakiiltesi Egitim, Arastirma ve Uygulama Ciftligi,
Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi Béliim
Baskanligi ve Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP)
Koordinatorliigiiniin yeni yoneticileri atandi.
2'Si DEKAN, 7°Si MUDUR OLMAK UZERE
TOPLAM 11 YONETICI DEGISTI

Fakulteler dizeyinde Egitim Fakultesi Dekanligina
Prof. Dr. Nusret Koca, Turizm Fakuiltesi Dekanhgina
ise Prof. Dr. Hasan Hiseyin Soyball atandi. Atama

kararlari kapsaminda Dog. Dr. Cahit Erdem Yabanci
Diller Yuksekokulu Muduri, Dog. Dr. Deniz Yeni
Bayat Meslek Yuksekokulu Mudurd, Dog. Dr.
Mustafa Yalgin Cay Meslek Yuksekokulu Muddrd,
Dog¢. Dr. Cahit Gurer ise Dazkiri Meslek
Yiiksekokulu Midiirii olarak belirlendi. Ote yandan
Prof. Dr. ismail Aytekin AKUREM’e; Prof. Dr. Musa
Korkmaz, Veteriner Saglik Uygulama ve Arastirma
Merkezine (Kocatepe Hayvan Hastanesi); Prof. Dr.
Mustafa Tekerli ise Veteriner Fakiltesi Egitim,
Arastirma ve Uygulama Ciftligine muidur olarak
gorevlendirildi. Kararlar kapsaminda ayrica Atattirk
ilkeleri ve inkilap Tarihi Bélim Baskanhigina Dog. Dr.
Sibel Yazici, Bilimsel Arastirma Projeleri (BAP)
Koordinatorligiine ise Dog¢. Dr. Mustafa Yalgin
atandi. AKU Rektorti Prof. Dr. Mehmet Karakasg,
AKU'de yoneticiligin bir bayrak yangi oldugunu
belirterek, “Bu kapsamda yeni ¢alisma
arkadaslarimizi  yonetim  olarak belirledik.
Kendilerine basarilar diliyor, dnceki yoneticilerimize
AKU'ye yaptiklar katkilar igin tesekkir ediyorum”
dedi. >MEVLUT TINAS

Afyonkarahisarda kuru peyzaj giizelligi

Sehrin dort bir yanimi bir yandan rengarenk ciceklerle bezeyen Belediye son
donemde cadde ve bulvarlardaki orta refiijler basta olmak iizere rekreasyon
alanlarinda az su isteyen bitki ve ciceklerin ekimine de agirlik veriyor.

Yesil alanlarda damlama sulama ydntemiyle
Oonemli d6lglide sudan tasarruf saglayan Belediye
simdi de kuru peyzaj uygulamasiyla tasarruf
oranini daha da ileri bir boyuta tasiyor. Bu
sayede bir yandan su tasarrufu saglanirken bir
yandan sdrtctu glvenliginin saglanmasi hede-
fleniyor. Afyonkarahisar’a estetik goriinim
kazandirmak amaciyla peyzaj calismalarini
baylik bir titizlikle yapan Afyonkarahisar
Belediyesi yeni duzenlemelerle de dikkatleri
cekiyor. Kent genelinde su kaynaklarinin verimli
kullanilmasina yoénelik calismalar surdiren ekip-
lerimiz ¢evre duzenlemesi uygulamalarinda da
tasarruf saglayan yontemleri  kullanmayi
surdurdyor. O yontemlerden biri olan kuru peyzaj
uygulamasi ise rekreasyon alanlarinda yapiliyor.
BELEDIYEDEN KURU PEYZAJ GALISMASI
Belediye Park ve Bahgeler Mudurluga ekipleri
yesil alan ¢calismalarinin yani sira kuru peyzaj da
yaparak Afyonkarahisar’in gizelligine gulzellik

katiyor. Rekreasyon alanlarinda renkli dolomit
taslar ile suUslenen park, bahge, orta refljler ve
kavsak noktalari oldukga dikkat g¢ekiyor. Gizel
gOrinimun yani sira kuru peyzaj calismalari
sulama gerektirmedigdi icin su kaynaklarinin
tasarrufu saglaniyor. Sinirh su kaynaklari ve
kirresel iklim degisikligi nedeniyle su tasarrufu
saglayacak uygulamalara Oncelik veren
Belediye, su kaynaklarini daha bilingli ve verimli
sekilde kullanarak hem dogdayi korumaya hem de
Ulke ekonomisine katkida bulunmaya devam
ediyor. Bu noktada yapilan Kuru peyzaj uygula-
masiyla estetik goérinim kadar buyuk oranda
tasarruf da saglaniyor. Uygulama sekillerinin
tasarimini titizlikle segcen ekiplerimiz, dogadan
ilham alarak cicekten bdcege, yapraktan kilim
motiflerine, geometrik desenlerden gokyiizii sem-
bollerine kadar gdrsel agidan zengin ve yaratici
kuru peyzaj ¢calismalariyla sehrimize renk katiyor.
>>KADER KAYA

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

ILAN
AFYONKARAHISAR 1. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2023/239 KARAR NO : 2023/330

Afyonkarahisar ili, Cobanlar ilgesi, Sirakapi Mahallesi,91 cilt, 7 hane, 95 birey sira no. da niifusa
kayitli, Ercan ve Meral'den olma, 01/02/2008 dogumlu, 10591517504 TC kimlik numaral Binnaz
OZER'in "BINNAZ" olan &n adinin "PELIN" olarak tashihine, niifusa bu sekilde tesciline karar veril-
mis olup, teblig yerine gegmek lzere ilanen teblig olunur.

BASIN :1871838

ATS0, TOGG'a kavustu

Afyonkarahisar Ticaret ve Sanayi Odasi, Tirkiye’nin
Otomobili TOGG’u Gemlik’teki uiretim tesislerinden
teslim alarak Afyonkarahisar’a getirdi. TOGG’un akill

cihazi, ATSO’da makam araci olarak kullanilacak.

— —

03 TOG 001 plakah
TOGG'u, ilk olarak
Afyonkarahisar Ticaret ve
Sanayi Odas! Yonetim
Kurulu Bagkani Hisnu
Serteser test etti.
TOGG’un Turkiye'ye
yakisan bir akilli cihaz
olarak tasarlandigini
belirten Serteser, arag per-
formansindan oldukga
memnun kaldigini belirtti.
Serteser, ATSO yer-
leskesinde kurulan ve
TOGG’un markalarindan
biri olan Trugo Sarj Unitesi
ile makam araci olarak kul-
lanilan TOGG’un batin-
lesecegini kaydetti.
>>HUDAYI ACAR

i

OEDAS iklim degisikligi
eylem plani hazirliyor

OEDAS, iklim degisikliginin elektrik dagitim hizmetlerine etkisini
tespit edip gerekli 6nlemleri almak iizere bir calistay diizenledi.

OEDAS yoneticilerinin, teknik bir-
imlerden ekiplerin ve iklim
degisikligi alaninda uzmanlarin
katildig1 galistayda, mevcutta var

olan ve yapilmasi planlanan
tesislerin ~ durumu,  bakimi-
onarimi gibi  glvenli  ve

surdurtlebilir elektrik arzi igin
yapilan c¢alismalara yonelik
eylem planlari ele alindi. Bu alan-
daki calismalarini yil sonuna
kadar tamamlamayi hedefledik-
lerini sdyleyen OEDAS Direktort
Muzaffer Yalgin, “Enerji sek-
torinin  iklim  degisikligi ile
mucadelede 6nci oldugunun bil-
inci ile faaliyetlerimizi sekil-
lendiriyoruz.” dedi.
Afyonkarahisar, Bilecik, Eskisehir,
Kitahya ve Usak'ta -elektrik
dagitm  hizmeti  saglayan
Osmangazi Elektrik Dagitim
Anonim Sirketi (OEDAS), iklim
krizinin etkilerini azaltmak ve
potansiyel risklere karsi Onlem
almak amaciyla bir calistay
dizenledi. OEDAS yoneticileri ve

q) : e

sistem isletme, cevre, yatirim,
dagitim hizmetleri gibi teknik bir-
imlerden ekiplerle iklim degisikligi
alanindaki  uzmanlarin  da
katildigi calistayla OEDAS bu
alandaki yeni eylem plani hazir-
liklarina baglad!.

MUZAFFER YALCIN:
“MEVCUT DURUM VE
GELECEK SENARYOLARI
UZERINDE GCALISIYORUZ”
Enerji sektoriinin dustk karbon
ekonomisine gecis ve iklim
degisikligi ile micadele konu-
larinda 6nci oldugunu sOyleyen
OEDAS Direktori  Muzaffer
Yalgin, “Ulkemizde ve diinya
genelinde etkileri her gegen gun
daha fazla hissedilen iklim
degisikligi sebebiyle olusabilecek
tim riskleri, farkli birimlerden
galisma arkadaglarimiz  ve

alaninda uzman Kisilerle birlikte
degerlendiriyor, bu alanda cesitli
calismalar yurutiyoruz. Cunki
elektrik dagitim hizmetlerinin
degisen yagis, sicaklik ve rizgar

gibi iklim olaylarina bagl parame-
trelerden daha az etkilenmesi igin
bir plan cercevesinde galisiimasi

gerektigine  inaniyoruz. Bu
dogrultuda da dagitim hatlarinin
yer altina tagsinmasindan, trafo ve
iletim hatlarinin bakimina kadar
her sireci titizlikle ele alyoruz.
Diizenledigimiz calistayda iklim
degisikliginin potansiyel etkilerini
ve uygulanabilecek dayaniklilik
oOnlemlerini  gesitli  modeller
Uzerinden degerlendirdik. Hem
mevcut durum hem de gelecek
senaryolari Uzerinde caliglyoruz.
Calismalarimiza yil sonuna kadar
devam edip, iklim degisikligi ile
mucadele kapsaminda detayl bir
eylem plani olusturacagiz.”
dedi.>>IBRAHIM ARTIG
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umhurbagkan1 Recep Tayyip Erdogan,
‘ Cumhurbaskanlig: Kiilliyesi'nde diizenle-

nen 14. Biiyiikelciler Konferansi'nda
konustu. Tiirkiye'nin tarihinde 6nemli basarilar
oldugunu ifade eden Cumhurbaskan1 Erdogan,
”Sahip oldugumuz her seyin bedelini misliyle
6dedik. Vatanimizi pargalamak icin her yolu
denediler. Tiirkiye'nin yeniden ayaga kalmasina
set cekecek tiim araclar1 kullandilar ama ne yap-
tilarsa emellerine ulasamadilar. FETO'cii hain-
lerin 6liim kusan tanklarina teslim olmadik. Can
verdik, binlerce vatan evladini sehit verdik ama
istikbalimize leke siirdiirmedik” dedi. Daisisleri
Bakanhigmin da ASALA basta olmak {izere eli
kanli hainlerin hedef aldig1 kurumlardan birisi
olduguna dikkat ¢eken Erdogan, “Son dénemde
televizyon ve sinema alaninda basarili projelere
imza atildi. Sehitlerimizin hikayeleri ekranlara
tasinmis oldu. Diinyanin farkl koselerinde mil-
letimizi temsil ederken sehit diisen diplomat-
larimiza tekrar Allah'tan rahmet diliyorum.”
acgiklamasin1 yapti. Bu sene cumhuriyetin 100.
yilina ulasma gururunu yasandigini belirten
Erdogan, “Cumhuriyetimizin yeni asrina yelken
acacagiz. Elde ettigimiz hi¢bir kazanim altin tep-
side sunulmadi. Son 21 yilda hayata gegirdigimiz
reformlarla tilkemizi ayagina vurulan prangalar-
dan kurtardik. Her alanda Tiirkiye'nin ¢ehresini
degistirdik. Tarihimizden gii¢ alarak yarin-
larimiz1 ¢izmeye gayret ediyoruz. Dis poli-
tikamizin ufkunu tiim diinyay1 kapsayacak sek-
ilde genislettik. Ulkemizin prestij projesi olan
Tiirkevini 2 yil dnce hizmete agtik. Burada say-
maya kalksak sayisiz basariy1 diplomasi alaninda
iilkemize kazandirdik” diye konustu. Yeni
donemde yepyeni bir heyecanla yollarina devam
ettiklerini dile getiren Cumhurbaskan1 Erdogan,
”Ilkemiz gayet nettir. Tiirkiye hadiseleri tribiin-
den seyredemez. Sahada ve masada aktif olmak
bizim icin tercih degil, mecburiyettir. Gerilim
pesinde kosmadigimiz gibi sabirli ve onurlu sek-
ilde baskilara boyun egmiyoruz. Diplomasinin
tim imkanlarini, sert ve yumusak gii¢ unsu-
larinin  tamamini kullanarak Tiirkiye'nin men-

"Kuram Kenimr'e saldinian engellemek, bu nefret

clannin faillerinin hak ettigi cezay almasini saglamak
Tiirk ve Miisliiman olarak hepimizin asli gorewi.”

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, “17 Temmuz itibariyle askiya alinan

girisimin, kapsami genisletilerek tekrar uygulanmasi icin temaslarimiz devam

ediyor. Sayin Putin Afrika gibi iilkelerin gida erisimiyle ilgili bizim gibi bir
hassasiyet gosteriyor. Stiiphesiz bu sorunun daha fazla cikmaza girmeden
cozuumii, Batil iilkelerin sozlerini yerine getirmelerine baghdir” dedi.

faatlerini korumanm derdindeyiz. Devletimizin
oncelikleri gercevesinde, biiyiikelcilik ve konsiiler
agmmuzi biiylitme gayretlerimiz devam ediyor”
degerlendirmesinde bulundu. Tiirkiye'nin ulus-
lararas: iliskilere damgasimi vuran, bir¢ok kritik
bashikta dahli aranan, takmacag: tavri yakindan
takip edilen oyun kurucu bir {ilke haline geldiginin
altin1 ¢izen Erdogan, “Goreve baslama torenimize
katilan iilkelerin sayis: Tiirkiye'nin giiciinii goster-
mistir. Irak ve Suriye istikrara kavustukca sigin-
macilarin onurlu ve giivenli geri doniisleri
hizlanacaktir. Millet olarak bu meselede insanlik
tarihine gececek biiyiik bir durus sergiledik.
Sayisiz siginmaciya kucak actik. Irak'la birlikte
Tiirkiye'nin de toprak biitiinliigiinii tehdit eden
terdr belasini ortadan kaldirincaya dek operasy-
onlarimiz siirecektir.” dedi. Putin ile ortak bir
paydada bulusulacagma inandigini ifade eden
Erdogan, “Ukrayna konusundaki tutumumuz
sizlerin bildigi gibi tiim diinyada biiyiik bir
takdir toplamistir. Bu siirecte savasan taraflari
masada bir araya getirdik. Akan kani durdurmak
icin ¢aba harcadik. 17 Temmuz itibariyle askiya
alinan girisimin, kapsami genisletilerek tekrar
uygulanmasi igin temaslarimiz devam ediyor.
Sayin Putin Afrika gibi {ilkelerin gida erisimiyle
ilgili bizim gibi bir hassasiyet gosteriyor. Stiphe-
siz bu sorunun daha fazla ¢ikmaza girmeden
¢ozlimii, Batili iilkelerin sozlerini yerine
getirmelerine baghdir. Bu konuda ortak bir pay-
dada bulusabilecegimize inaniyorum.” seklinde
konustu. Karadeniz girisimiyle baslayan olumlu
atmosferin bazi iilkeler tarafindan iyi karsilan-
madigini aksine atese koriikle gidildigini
sOoyleyen Erdogan, “Biz bu gerilim daha fazla
devam etsin istemiyoruz. Samimiyetle tim
taraflarla ¢alismay1 siirdiirecegiz. Savasin
Karadeniz'e yayilmasi tim bolgemiz icin tam
anlamiyla bir felaket olacaktir. Biz kimseyle
kavga pesinde degiliz, dostlarimizin sayisini
artirma pesindeyiz. Bizim kimseyle, ozellikle
komsularimizla ¢dziilemeyecek hicbir meselemiz
yoktur. Bolge tilkeleri, AB ve NATO miittefik-
leriyle  olusturdugumuz  pozitif  havay:
siirdiirmekte kararliyiz. Devletin vatandasina
uzak durdugu, tepeden baktigi, sirf inancindan
dolay1 hor gordiigii anlayis bir daha geri don-
memek tizere rafa kaldirilmistir. Islam diisman-
ligriyla daha fazla gaba harcamamiz gerekiyor.
Gilinden giine pervasizlasan bu barbarlik
karsisinda en giiglii tepkiyi veren {ilke olduk.
Islam diismanhigiyla miicadelemizi dost ve
kardes  iilkelerle  birlikte  yiiriitiiyoruz.
Uluslararast kuruluslar1 bu konuda harekete
geciriyoruz. Faillerin hak ettigi cezay1 almasin
saglamak gorevimizdir.” dedi. Son haftalarda
kimi Avrupa devletlerinde artik tahammdil edile-
mez boyutlara varan Islam diismanhgiyla
miicadele igin daha fazla ¢aba harcanilmasi
gerektigini ifade eden Cumhurbaskan: Erdogan,
“"Mukaddes kitabimiz Kur’an-1 Kerim’e karsi
saldirilar1 engellemek bu nefret suclarinin fail-
lerinin hak ettigi cezalar1 almalarmi saglamak
Tiirk ve Miisliiman olarak hepimizin asli goérevi.”
diye konustu.>>IHA
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Tiirkiye'nin dijitallesmesine liderlik etme vizy-
onuyla faaliyet gosteren Vodafone, gelecegin
teknolojilerine yon verecek geng yetenekleri
biinyesine katmaya devam ediyor. Sirketin 2008
yilindan beri siirdiirdiigii Discover Geng Yetenek
Programi'min yeni donem basvurular1 sonug-
lands. Tiirkiye'nin dort bir yanindan 5 bini agkin
gencin bagvurdugu programa 24 farkl tiniversit-
eden 70 geng kabul edildi. Programa katilanlarin
yiizde 59'unu kadmn calisanlar olusturdu. Geng
Discover’larin yilizde 50si ticari, ylizde 37’si
teknoloji, yiizde 13'ti de destek ekiplerde kariyer
yolculuklarina bagladi. Gelecegin liderleri olarak
gordiikleri geng yetenekleri kesfetmeyi ve organi-
zasyonlarina katmay1 onemsediklerini belirten
Vodafone Tiirkiye Icra Kurulu Bagkan Yardimcist
Nazli  Tlabar  Giiler, sunlar1  soyledi:
“Vodafone'un global olgekte tiim {ilkelerinde
uyguladigr Discover Geng Yetenek Programu ile
tam 16 yildir sirketimizin gen¢ ve dinamik
yliziiniin en biiyiik temsilcilerini agirhyoruz.
Yiiksek potansiyele sahip gengleri sirketimize
kazandirarak, lokal ve global kariyer olanaklarin-
dan faydalanmalarina, egitim-gelisim program-
lar1 ile desteklenmelerine olanak taniyor ve ayni
zamanda Vodafone Tiirkiye'nin yetenek
havuzunu genigletmeyi amachyoruz. Uzun yil-
lardir devam ettirdigimiz bu programla liderler-
imizi de kendi i¢imizden yetistirmeyi hedefliy-

/0 yeni mezun daha Vodafone
Discover’la calisma hayatinda

Vodafone’un 2008’den bu yana siirdiirdiigii Discover Genc
Yetenek Programr’nda ise alim siireci tamamlandi. Bu y1l 5 bini
askin basvurunun yapildigi programa 70 genc kabul edildi.
Programa katilanlarin yizde 59’unu kadin calisanlar olusturdu.

F et

oruz. Halihazirda sirketimizin yonetim kadro-
larinda bu programdan yetismis c¢alisma
arkadaslarimizin olmasi bize dogru yolda
oldugumuzu gosteriyor. Discover Geng Yetenek
Programu ile bugiine kadar 700’den fazla geng
yetenegi biinyemize kattik. Agustos bast itibar1y-
la 70 yeni mezun daha aramiza katildi. Bu
arkadaslarimiz, bakis acilarini ve dinamizmlerini
organizasyonun tiim birimlerine yansitmalar:
amaciyla sirketimizin satig, pazarlama, teknoloji,
finans, insan kaynaklar1 gibi fonksiyonlarmda
konumlandirildi. Organizasyonumuzdaki dijital
rollerde ve yeni is kollarim olusturan ekiplerde
de Discover’lara yer veriyoruz. Her zaman
oldugu gibi gelecekte de gencler bizim en biiytik
motivasyonumuz ve rehberimiz olmaya devam
edecek.”>>THA
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Emirdag Genclik Merkezinde
sanat egitimleri devam ediyor

Afyonkarahisar'n Emirdag Ilcesinde bulunan Emirdag
Genclik Merkezi, yaz programi kapsaminda genclere farkh
alanlarda sanat egitimleri vermeye devam ediyor.
Genclerin tatil donemini verimli bir sekilde gecirebilmeleri
ve sanatsal yeteneklerini gelistirebilmeleri amaciyla
diizenlenen bu egitimler, ilcede giderek ilgi gormeye baslad.

il Mildiirii Kasapodlu, branslan
giiclendirme toplants: diizenled

Afyonkarahisar Genclik ve Spor I1 Miidiirii Ismail Hakk
Kasapoglu, yiizme, giires, basketbol ve voleybol branslarim
daha da giiclendirmek ve genclere yaymak amaciyla ilgili brans
antrenorleri ile ayr1 ayr1 degerlendirme toplantisi diizenledi.

fyonkarahisar Genglik ve e
Spor 1l Miidiirliigiinde, w

spor branglarin
giiclendirmek ve geng sporculara
daha fazla imkan tanimak
amaciyla degerlendirme toplan-
tis1 diizenledi. Il Miidiirii Ismail
Hakki Kasapoglu bagkanhiginda
gerceklesen toplantiya; yiizme,
giires, basketbol ve voleybol
alanlarinda egitim veren
antrenorler katildi. Toplantida,
geng sporcularm yeteneklerini en s “' =
iyi sekilde belirlemek, gelistirmek ' ]
ve branslar1 daha da yaygmlastir- |
mak i¢in fikir aligverislerinde
bulunuldu. Yiizme, giires, bas-
ketbol ve voleybol gibi branslar-
da genglerin daha iyi egitim ala-
bilmesi, yeteneklerini gelistire-
bilmesi ve gelecekte daha basarili
sporcular olarak yetistirilmesi
hedefleniyor.
>>HUDAYi ACAR

Genglerin yaraticiliklarmi ortaya gikar-
malarini saglamak ve sanatin farkh alan-
larin1 kesfetmelerine olanak tanimak
amaciyla diizenlenen egitimler arasinda
tas boyama, seramik sekillendirme,
kaligrafi, ebru sanati, karikatiir ve resim
gibi sanatlar bulunuyor. Gengler, alanin-
da uzman Genglik Calisgan1 Muhammet
Lokman Karademir esliginde bu sanat
dallarmni 6grenme ve gelistirme imkani
buluyor. Emirdag Genglik Merkezinin
diizenledigi yaz programi, genclerin
kendilerini ifade etmelerini, yeni beceril-
er kazanmalarmi, sanatin giizelliklerini
kesfetmelerini ve sosyal faaliyetlere
katilmalarm1 amaglayan bir imkan
sunuyor. Egitimlere katilan gencler,
hem 6greniyor hem de sosyal etkilesim-
lerini artirma  firsati  yakaliyor.
>>TUGRUL SAHIN

Tamir Bakim Onarim Bolumlerine
% Tamirci Usta Basi

<% Tamirci Ustalar - MUracaatlar sahsen olacaktir.

% Tamirci Teknisyenler irtibat Numarasi : 0272 230 60 03

% Yedek parca saticilarn alinacaktir. Dahili : 24 / 0552 443 41 43
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Afyonkarahisar Tarim ve Orman Il
Midiirliigii Bitkisel Uretim ve Bitki Saghgi
Sube Miidiirligi teknik elemanlar1 bitki
saghig faaliyetleri kapsaminda iirtiin
kontrollerini siuirdiriiyor.

Bitkisel Uretim ve Bitki Saghg Sube Miidiirliigii teknik elemanlari, meyve
bahgelerinde akdeniz meyve sinegi tuzak kontrollerini gerceklestirdi.
Afyonkarahisar Tarim ve Orman [l Miidiirliigii sosyal medya hesabindan
yapilan agiklamada su ifadelere yer verildi: “Patates ekim alanlarnda da
patates giivesi tuzak takibi ve hastalik zararh kontrolleri ve aycigegi ekim
alanlarinda cayiwr tirtih stirveyleri devam etmektedir. Ayrica Sube
Miidiirliigiimiizde staj yapan dgrencilerimize de uygulamali olarak bitki
saglig1 konularinda bilgilendirme yapilmaktadir.”>>HUDAYI ACAR

Yaz okullar devam ediyor

Milli Egitim Bakanhg1 Yaz Okulu ve Yaz
Donemi Destekleme ve Yetistirme Kurslari
kapsaminda Afyonkarahisar’da merkez ve
ilcelerindeki okullarda kurslar devam ediyor.

Goniillii 6grencilerin katilimiyla gergeklestirilen kurslarda Matematik ve
Ingilizce basta olmak iizere bir cok konuda egitimler veriliyor. Kurslardan
ilkokul ortaokul ve lise kademesindeki tiim goniillii 6grenciler yararlan-
abiliyor. Ogrenciler teneffiis aralarinda da okul bahgelerinde yapilan farkli
etkinliklerle hem egleniyor hem de 6greniyor. >>IZZET ISIK

Polis adaylarn Baskan

Ieyhek'e tesekkiir etti

Afyonkarahisar Belediyesi tarafindan acilan iicretsiz
hazirlik kursu, polis ve bekci olma hayali kuran
gencleri hedeflerine ulastirmaya devam ediyor.

Donem Polis Meslek Egitim Merkezi Sinavi
3 O(POMEM) i¢in Belediye Genglik ve Spor Hizmetleri
Midiirlighi tarafindan agilan ticretsiz hazirhk kur-
suna katilan gencler, yeni bir basariya daha imza atti. Yaklagik 2
yidir devam eden ve {icretsiz olarak diizenlenen POMEM
kurslarmdan 500'e yakin geng faydalamirken, 100'den fazla geng
meslek sahibi oldu. POMEM kurslarma katilan gencler, Belediye
Bagkan1 Mehmet Zeybek’e tesekkiir ziyaretinde bulundu.
Tamamen ticretsiz sekilde uzman ekiplerce hizmet veren hazir-
hik kurslara katilan gencler smavlari bagariyla tamamlayarak
hayallerindeki meslege adim atti. Polis Meslek Egitim Merkezi
Fiziki Yeterlilik Smavini kazanan gencler, sozlii miilakat da
basariyla gegerek polis olmaya hak kazandi. Siav sonucunu 6gre-
nen gengler ok mutlu olurken, Belediye Baskan1 Mehmet Zeybek
ve emegi gecen herkese tesekkiirlerini iletti. Genglerin uzman egit-
menler esliginde yapilan kurslara yogun ilgi gosterdigine dikkat
ceken Belediye Baskani Mehmet Zeybek, adaylara programli ve
profesyonel bir ¢alisma imkéan sunuldugunu dile getirdi.

“GENCLER HAYALLERINE KAVUSUYOR”
Gengleri tebrik eden Belediye Baskani Mehmet Zeybek,
“Belediyemiz Genglik ve Spor Hizmetleri Midiurligi
tarafindan ticretsiz olarak diizenlenen, 30.Dénem POMEM
— Polis Meslek Egitim Merkezi Fiziki Yeterlilik Sinavi
Hazirhik Kursu'nu kazanan genglerimize hayirli olsun
dileklerimi iletiyor, meslek hayatlarinda iistiin basarilar
diliyorum. Geng kardeslerimize her zaman destek ¢cikmaya
devam ediyoruz. Onlarin hayalindeki mesleklere kavus-
masi igin de {licretsiz kurs hizmeti gibi cesitli projelerimiz
ile yanlarinda olmaya devam ediyoruz. Gengler gele-
cegimiz. Bunun farkindayiz ve her zaman onlarin
destekgcisiyiz. Burada emegi gecen ekip arkadaslarima da
ayrica tesekkiir ediyorum” dedi. Kendileri i¢in olusturu-
lan ve bircok asamanin yer aldigi parkurlarla gelecege
hazirlanan kursiyerler ise imkanlar dolayisiyla Belediye
Baskanimiz Mehmet Zeybek’e tesekkiirlerini iletti.
>>MEVLUT TINAS

Kibris gazisi I(ansere venik duistii

Afyonkarahisarli

Kibris gazisi Abdulkadir
Arslan 70 yasinda
akciger kanserine
yenik duserek
yasamini yitirdi.

ir siiredir akciger kanseri
B tedavisi gordiigii belirtilen 1953

dogumlu Kibris gazisi
Abdulkadir Arslan, hastaliga kars:
verdigi miicadeleyi kaybetti. Arslan
i¢in Hocalar ilgesinde 6glen namazi-
na miiteakip askeri cenaze toreni
diizenlenecegi ve ardindan topraga
verilecegi kaydedildi. Ote yandan,
Tiirkiye Harp Malulii Gaziler Sehit
Dul ve Yetimleri Dernegi
Afyonkarahisar Subesi'de Arslan igin
taziye mesaji yayimladi. >>IHA

Afyonkarahlsar In Sultandagl ilcesinde diizenlenen yaz Kur 'an

kursu bilgi yarismasinda dereceye gire 6grencilere hediye verildi.

katildi.
bilgi yarismasi diizenlendi. Yapilan bilgi yarismasina Kaymakam Demirbilek tarafindan gesitli hediyeler verildi. Demirbilek 6grencileri

Sultandag ilge MUiftiiligii tarafindan agilan yaz Kur 'an kurslarinda

Murat Demirbilek ve Sultandag iige miiftiisi Saim Ozbakirda

Yarismada dereceye giren Ogrencilere Kaymakam

tebrik ederek basarilarinin devamini diledi. >>IHA




