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Carpisan otomobillerde
2 kisi yaralandh

Kaza, merkeze bagh Siiliin beldesinde

meydana geldi. Edinilen bilgilere gore,

M.O., idaresindeki 20 AGA 668 plakalt
otomobil kavsakta V.K., yonetimindeki
03 PD 617 plakali otomobille ¢arpisti.
>>HABERIN DEVAMI SAYFA 3'TE
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Babalar ve gocuklar ' \é‘

Afyon'da buIU§acak

Afyon Motor Sporlart Merkezinde i
gergeklestirilecek “Baba-Cocuk Kampr” = = #
essiz bir heyecan yasatacak. Baba-gocuk
iliskisini gliclendirmek, aileler arast ;s
sosyal iliskilerin ve dostluklarm 2 :
pekismesi amaci ile diizenlenecek o

etkinlikler 7-8-9 Temmuz'da yapilacak.
Babalar ve cocuklar, Afyonkarahisar
Valiligi, Afyonkarahisar Belediyesi ve
Anadolu Motor ve Doga Sporlar
Kuliibii igbirligi ile diizenlenecek olan
etkinlikte heyecan dolu bir hafta sonu
gegirecek. Baba Cocuk Kamp kayitlart
tamamlanirken, kayitlarm 250 ulashigr
bildirildi. >>5TE -

MHP heyeti Sultandaginda
iireticisini yainiz hlmkmati

Cawdarve Kocalus
ciceklerie karsilandi

Mllllyetgl Hareket Part1s1 MYK Uyes1 ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak,
Milliyetci Hareket Partisi TBMM haftalik grup toplantisina katildiktan hemen sonra
Sultandag ve Cay ilcelerine yola cikt1. Milliyetci Hareket Partisi Il Baskam Ahmet
Kahveci ve heyetiyle birlikte bolgeye giderek kiraz iireticisinin yaninda oldu.

illiyetci Hareket Partisi MYK Uyesi ve
MAfyonkarahisar Milletvekili Mehmet

Taytak, Sultandagr Kaymakami Murat
Demirbilek, Sultandagi Belediye Baskani
Mehmet Aldirmaz, Milliyet¢ci Hareket Partisi
Afyonkarahisar il Bagkani Ahmet Kahveci, II
Baskan Yardimcilari, il Sekreteri Beytullah
Bostanci, Merkez ilge Baskani Fahri Fevzi
Kartal, Cay Ilge Baskani Ali Erol, Sultandag ilge
Bagkani Abdullah Gencer, Bolvadin ilge Bagkani
Selahattin Kelekgi bélge ilge baskanlar, IGM
Uyeleri, Basmakgi Belediye Bagkani Melihat
Berber, Kilicarslan Belediye Baskani Halil
Celebi, Kirka Belediye Bagskani Bekir Uykan,
Ahmetpasa Belediye Baskani Eyip Yakan,
Beyyazi Belediye Baskani Asim Altintas, Sulin
Belediye Baskani Sukri Bacak, Seydiler
Belediye Baskani Hasan Huseyin Tokdemir,
Karacadren Belediye Baskani Muhterem Algdl,
Serban Belediye Bagkani Vedat Kose ile birlikte
Sultandag Iigesinde kiraz ireticileri ile bir araya
geldi. Heyet ilk olarak Sultandagi Kaymakami
Murat Demirbilek'’i ziyaret ederek toplanti gercek-
lestirdi. Toplanti esnasinda Milletvekili Mehmet

Taytak kaliteli GrGnlerini dinyanin her yerine
ulastiran Ugak Kardesler firma sahibi Ali Ugak ile
telefon goérusmesi gergeklestirdi. Firma sahibi
yarin bolgeye ekspertiz génderecegini ve kira-
zlarin kalibresine gore +10 lira ekleyerek alim
yapacagini ifade etti.

TAYTAK, "BOLGEMIZIN EN

BUYUK SORUNU KiRAZIN
DEGERINDE SATILAMAMASIDIR"

Kiraz Ureticilerinin her zaman yaninda olduk-
larini soyleyen Milletvekili Taytak,
"Afyonkarahisar ilimizin en dnemli gecim kaynagi
tarim ve hayvanciliktir. Sultandagi ilgemizin
dinyaca unli kirazi 2013 yilinda tadiki
markasini almistir. Yetisen kirazlar, aroma, renk
ve koku olarak higbir kiraza benzememektedir.
2023 yilinda ortalama 40 bin ton kiraz yetistir-
ilmistir. Bu yil vyetistirilen kirazlarin 10 bin
tonunun i¢ piyasaya verilmesi planlanmaktadir.
Sultandagrnda bu yil 30 bin dekarlik alanda
2000 ureticimiz kiraz Uretimi yapmistir. Bu sene
yasanan dolu hasari 12 bin dekar alanda %40-

%45 verim dusikligine sebep olmustur. Kiraz
Ureticilerimizin sorunlari vardir. Bélgemizin en
blaylk sorunu kirazin degerinde satilama-
masidir"dedi.>>8’DE

Afyonkarahisar'da,
"Bir Yetime Aile Olmak"

paneli dizenlendi

Afyonkarahisar 11 Miiftiiliigii Aile ve Dini
Rehberlik Biirosu ile Aile ve Sosyal
Hizmetleri 1 Miidiirliigii isbirligi ierisinde
“Bir Yetime Aile Olmak” temali panel
diizenlendi.>>5"TE

MQYdanl nd a yap]ldl Afyonkarahisarin Zafer Meydanmi'nda GSB Yaz

Spor Okullarmun agihst biiyiik bir cogkuyla
yapildi. Afyonkarahisar Genglik ve Spor il
Miidiirii Ismail Hakk:i Kasapoglu, bugiine
kadar 15.000'den fazla basvurunun oldugunu
acgikladi ve ilgi gosteren tiim sporculara ve veli-
lere tesekkiir etti.>>7"DE

Temiz bir ¢evre ve halk saghgmi korumak igin
calisan Afyonkarahisar Belediye, basta sivrisinek-
ler olmak {izere vatandaslarin huzurunu kagiran
hagerelerle miicadeleye devam ediyor.>>8'DE

Ulusal Genglik Kampi

Ik misafirlerini agirladi

Afyonkarahisar Sultandagi Genglik Kampi, ulusal
kamp statiisii kazanarak yeni déneme hizli bir bas-
langic yapti. Ulkenin dort bir yanindan ilk geng
misafirlerini agirlamaya basladi. Genglere yénelik
zengin aktivitelerle dikkat ceken kamp, gelecek nesil-
lerin yetismesinde biiytik bir rol oynayacak.>>7"DE

FETOniin avkatiardan
sorumiu ablasi
Afyon'da polis yakaladi

Afyonkarahisar'da Fetullahgi Terér Orgiitii davasin-
dan 2016 yilindan bu yana aranan ve 6rgiitiin miitev-
elli heyetinde, avukatlar yapilanmasinda s6zde sorum-
lu (abla) olarak yer aldig1 iddia edilen kadin polis
operasyonuyla yakaland1.>>2"DE

Asini sicak havalarda
saghgimiza dikkat edelim!

Il Saghk Miidiirii Uzm. Dr. Serhat Korkmaz, yaz
aylarmin gelmesiyle birlikte vatandaslarin sicak havalar-
da almasi gereken 6nlemle konusunda uyardi1.>>3'TE



6 Temmuz 2023 PERSEMBE

&> AnaHaber

2

Afyoniu BILSEM

EE J

isi TUBITAK

ekibiyle kuzey kuthuna hareket etti

Afyonkarahisar Dumlupmar Bilim ve Sanat Merkezi 6grencisi Hulusi Diler, Uciincii Arktik Bilimsel Arastirma Seferine katildh.

-

umhurbaskanligi himayelerinde, Sanayi
‘ ve Teknoloji Bakanligi uhdesinde,

TUBITAK MAM KARE koordinasyonun-
da gerceklestirilen Uciincti Arktik Bilimsel
Arastirma Seferi ekibi yola c¢ikti. Sanayi ve
Teknoloji Bakani Mehmet Fatih Kacir, “Bu yil
tiglinciisli diizenlenen sefer, Brezilya, Cekya ve
Norveg’'ten 3 bilim insanmnin da dahil olmasiyla
uluslararasi hale geldi.” agiklamasinda bulundu.
Bakan Kacir, 9'u Tiirk 3 yabanc bilim insaninin
yer alacag1 seferde, 14 farkhi bilimsel proje
iizerinde calisilacagini soyledi. Ekibin Ulusal
Arktik Bilim Seferinde 71 kuzey enleminden 82
kuzey enlemine, deniz buzlarimin bulundugu
noktaya kadar g¢ikmayi planladigimi kaydeden
Kacir, "Bilim insanlarimiza bu sene geng bir
katillmc1 da dahil oldu. Lise &grencimiz,
TUBITAK BIDEB tarafindan acilan 2204-D Lise
Ogrencileri Iklim Degisikligi Aragtirma Projeleri
Yarismasi'ndan ve TEKNOFEST'te de ilan edilen
Su Kategorisi'ndeki birincimiz Afyonkarahisar
Dumlupinar Bilim ve Sanat Merkezi 6grencimiz
Hulusi DILER * de seferimize katilacak.
Ogrencimiz, dogal malzemelerle olusturdugu,
deniz yiizeyindeki petrolii temizleyecek absorban
materyali, bir milli teknolojiyi Arktik bolgede
uygulayacak hem de test etmis olacak." diye
konustu.

“KUTUPLARDA INCELEMELER YAPMAK
BiZiM iCIN BIR ZARURIYET”
Konuyla ilgili degerlendirmelerde bulunan
TUBITAK Baskani Prof. Dr. Hasan Mandal iklim
degisikligine dikkat ¢ekerek kutuplar konusunun
bununla iliskili olarak ele alinmas: gerekliligini
ortaya koydu. Mandal, “Paris Iklim Anlagmasina
taraf olmak, 2053 y1ilina hedef koymak ve gelecege
dogru baktigimiz zaman gida arz giivenligini,

FETOniin avukatiardan sorumiu ablasm

saglk gilivenligini, enerji arz giivenligini iklim

buzlarinin azaldig1 bir bolge olan Arktik bol-
gesinde 6zellikle yeni deniz rotalari, seyir rotalar:
aciliyor. Norveg'ten katilan bilim insanimiz ise bu
yeni rotalarmn denizcilige etkisini ve rotalarm su
an nasil sekillendigi konularin calisacak."
“DENIZ BUZU AZALIYOR”

Seferin gemi iizerinde 30 giin seklinde plan-
landigin belirten Ozsoy, bolgede yirmi dort saat
glindiiz yasanacag1 icin seferin ¢ok daha fazla
ornekleme saati olmasi agisindan verimli ola-
cagimi sOyledi. Bolgeye gerceklestirdikleri 6nceki
2 sefere deginen Ozsoy, sunlari kaydetti:
"Antarktika'da Giiney Kutbunda, karasal alana
cikip galismalar yapabiliyoruz ama Arktik bolge-
si Antarktika'ya kiyasla tam tersi, bir okyanus
alan. Haliyle hava ve atmosfer, fiziki bilimler,
canli bilimlerinin ve ayni zamanda sosyal bilim-
lerin agirlikli oldugu bir alan oluyor. Bu anlamda
tabii ki iklim degisikliginden ekosistemin hangi
noktalardan nasil etkilendigi konulari, Arktik'teki
deniz buzlarinin gézlemi, meteorolojik verilerin
toplanmasi, deniz suyu oOrnekleri ve ekosistem

bu yil bizimle olacak. Aymi zamanda, Seyir gibi ¢ok ciddi calismalar 6nceki iki seferde de icra

bashgmin altinda degerlendiriyoruz. Kutup
arastirmalarina basladigimiz zaman bu bir farkin-
dalikt1 ancak son donemde iklim degisikligini
Tiirkiye’de o kadar giiclii hissediyoruz ki artik bir
zorunluluga doniistii. Kutuplarda incelemeler
yapmak bizim igin bir zaruriyet. Ozellikle
Arktik'ten gelecek veriler ¢ok kiymetli” vurgusu
yapti.
“BU YIL Ki SEFERDE BIRCOK
ILKI YASIYORUZ”

Bilim seferinin koordinatorliigiinii  yapan
TUBITAK KARE Enstitii Miidiirii Prof. Dr. Burcu
Ozsoy, Bu y1l ki seferde birgok ilkin yagandigin
bildiren Ozsoy, "Meteoroloji Genel Miidiirliigii

Afyonkarahisarda polis yakaladh

Afyonkarahisar’da Fetullahci1 Teror Orgiitii davasindan 2016
yilindan bu yana aranan ve orgiitiin miitevelli heyetinde,
avukatlar yapilanmasinda s6zde sorumlu (abla) olarak yer

Hidrografi ve Osinografi Dairesinden katilim-
camiz mevcut. Uluslararas: bilim insanlar1 da
bizlerle beraber olacak. Ulusal Arktik Bilim
Seferi'miz uluslararas: bilim insanlarina da ev
sahipligi yapacak." ifadelerini kullandi. Cekya'-
dan katilacak bilim insanin, sefer kapsaminda,
soguk iklime adapte denizde yasayan tiirlerin
iklim degisikliginden nasil etkilendigini ¢alisa-
cagmi aktaran Ozsoy, soyle devam etti:
"Brezilya'dan katilan bilim insani ise fitoplank-
tonlarda iklim degisikliginin etkilerini calisiyor
olacak. Arktik Okyanusu'nda seyrimiz esnasinda
ornekler alacak. Bilim insanlarimiz bu érnekleri
laboratuvara getirip analizlerini yapacak. Deniz

edildi. Su anda yine alinacak 6rnekler daha 6nce-
ki yapilmis ¢alismalara ek olmasi ve siirecin nere-
den nereye geldigini de gérmemiz agisindan ¢ok
onemli olacak. Biz seyir esnasinda bunu ¢ok net
gorebiliyoruz. Daha o6nce ilk seferde 80 kuzey
enlemine gikabilmistik. Ikinci seferde 81 kuzeye
kadar cikabildik. Su an 82-83 kuzey enlemlerine
¢ikis uygun goriiniiyor. Ki bu da bize deniz buzu-
nun ¢ok ciddi azaldigmi gosteriyor." Istanbul
Havalimani VIP terminalindeki pasaport islem-
lerinin ardindan bilim seferine katilan ekip,
Tromso'ya ulasmak {izere ilk durak olarak
Norve¢'in  baskenti Oslo'ya hareket etti.
>>MEVLUT TINAS

Olgun, ¢iftcinin sesi olmaya devam ediyor

IYI Parti Afyonkarahisar Milletvekili Av. Hakan Seref Olgun, il
genelinde mevsimsel sebeplerden dolay1 patates tireticisinin mahsulde
goriilen mantar hastaligi ile bogustugunu belirterek, “patateste ithalata

gitmemek, tanzim satis yerleri acmamak icin Tarim Bakanhigr’'nin

aldig1 iddia edilen kadin polis operasyonuyla yakalanda. ciftcinin durumuna bir an énce coziim bulunmasi gerekir” dedi.

Olgun, kendisine ulasan patates tireticilerinin zor durumda
oldugunu belirterek, bu yil yasanan fazla yagislarin, mah-
sullerde Mildiy6 (Mantar) hastaligina neden oldugunu
soyledi. Afyonkarahisar il genelinde Ciftci Kayit Sistemine
gore yaklasik 75 bin dekar arazide patates ekiminin gercek-
lestirildigini dile getiren 1YI Parti Afyonkarahisar
Milletvekili Hakan Seref Olgun, kayit dis1 ekimlerle birlikte
bu rakamin 150 bin dekara ¢iktigini hatirlatti.
CIFTCIYE ACIL DESTEK VERILMELI!
Olgun, patateste goriilen mantar hastaligi nedeniyle Tarim
ve Orman Bakanligi'ni uyararak, yeni bir tanzim satis yerleri
acilmamasi igin ¢iftcinin zararmin bir an 6nce giderilmesini
istedi. IYI Parti Afyonkarahisar Milletvekili Hakan Seref
Olgun, “Tarim ve Orman Bakanligi CKSne kayith veya
kayitsiz tiim patates iireticilerimizin hasar tespitini bir an
once yapmasi gerekir. Hastalik ile ilgili almacak 6nlemler
sadece patates iriintinii kurtarmayacaktir. Bu da hem
ciftcimize hem de tilke ekonomisine biiyiik zarardir” dedi.
OLCEMEDIGINiZ SEYi KONTROL EDEMEZSINiZ

[YI Parti ilkelerinden birinin “Olgemediginiz hicbir seyi kon-
trol edemez, kontrol edemediginiz hicbir seyi yonete-
mezsiniz” diisturu oldugunu ifade eden Milletvekili Olgun,
Tarim ve Orman Bakanlignin ciftciye yonelik politikalar:

uygulamadigini ifade etti. Milletvekili Olgun; “Giiniimiiz
teknoloji ile cift¢imizi yonlendirmek ve zamaninda uyara-
bilmek ¢ok zor olmamali. Tiirkiye nin patates ihtiyaci her yil
bellidir ve ekimin buna gore yapilmasi gerekir. Ancak ikti-
dar partisinin ciftgiye yonelik bu tiir bir calismasini goremiy-
oruz. Patates az fiyat1 yiiksek, patates ¢ok fiyat1 yerlerde
stirtiniiyor. Bunun bir kontrol altina ve bir plana baglanmasi
gerekir. Onun icindir ki; Olgemediginiz higbir seyi kontrol
edemez, kontrol edemediginiz hicbir seyi yonetemezsiniz”
diye konustu. Milletvekili Olgun, patates {ireticilerinin
sorunlarimi da bir soru 6nergesiyle Meclis giindemine tasiy-
acaginin altini cizdi. >>IZZET ISIK

4]} hasmmlum Orsdemirden, Baskan Ulusoyazyaret

Afyonkarahlsar PTT bagmiidiirii
Mehmet Orsdemir, Karaadilli
Belediye Baskani Mesut

[ Emniyet Miidiirliigiine bagh

Istihbarat ve Terorle Miicadele Sube
Midirlagi (TEM) ekipleri tarafindan
aranan sahislarin yakalanmasina yonelik
calisma baslatildi. Yapilan incelemelerde
FETO silahli terdr orgiitiine iiye olmak
sugundan 2016 yilinda Afyonkarahisar
Cumhuriyet Bagsavcilig: tarafindan hakkin-
da islem yapilan ve 2016 yilindan itibaren
aranmasl1 bulunan, oérgiite baghh HURSIAD
isimli dernek iiyesi olan ve orgiitiin bayan

E dinilen bilgilere gore, Afyonkarahisar

miitevelli heyetinde, avukatlar yapilan-
masinda sozde sorumlu abla olan G.A.'nin
pesine diisiildii. Aynm1 zamanda Orgiitiin
haberlesme programi olan By-Lock kul-
lanicis1 oldugu One siiriilen siiphelinin
[zmir'de saklandig1 ve Afyonkarahisar’a
gelip gittigini belirleyen ekipler operasyon
yapti. Operasyonda sahis kent merkezinde-
ki Maresal Fevzi Cakmak mahallesinde
yakalanarak gozaltina alindi. Islemlerinin
ardindan mahkemeye sevk edilen sahis
tutuklanarak cezaevine gonderildi. >>IHA

Ulusoy’u makaminda ziyaret

+ etti. Bagmiidiir Orsdemir,
baskan Ulusoy'a misafirperver-
ligi icin tesekkdirlerini ileterek,
6zel bir kisisel pul hediye
takdim etti. Baskan Ulusoy ise
ziyaretten memnuniyetini dile
getirerek, bir arada olmaktan
mutluluk duydugunu belirtti.
Ziyaret giiniin anisina ¢ekinilen
fotograflarin ardindan son
buldu. >>IZZET ISIK
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Seker hastahiginiz varsa
0z muayenesi olmaniz sart!

Ozel Fuar Hastanesi Goz Hastaliklar1 Uzmam Doc. Dr. Erdogan Yasar seker hastalig ile ilgili onemll bllgller aktard.

0z Hastaliklar1 Uzmani Dog. Dr.
‘ Erdogan Yasar, seker hastaliginin

tim viicuttaki damarlar etkileyen
bir hastalik oldugunu ifade ederek, seker
hastaligimin giin gectikce cogaldigini dile
getirdi. Yasar, “Seker hastaliginin siklig:
giderek artmakta olup tip 2 seker
hastaliginin goriilme yas1 da yirmili yaslara
kadar diismiistiir. Uzun siire yiiksek seyre-
den kan sekeri bir siire sonra gézde bulunan
damar ve sinir yapilarina zarar verip gérme
kaybma ve hatta bu durum tedavi edilmez
ise korliige neden olabilmektedir. Seker
hastalarinda goziin zarar goérmesi hastaligin
siiresi ve kan sekerinin diizensiz yiiksek
gitmesi ile ilgilidir ve hastaligin baslangicin-
dan 5-10 yil sonra gozde etkilenme baslaya-

bilmektedir. Bu yiizden 6 ayda bir goz dibi retina
muayenesi yapilmalidir. Seker hastalarinda goziin zarar
gormesine bagli erken asamalarda herhangi bir sikayet
olmayabilir. Ayrica gelip gecici gorme kayiplari, gérmede
azalma, merkezi gormede azalma, ani gorme kayiplar: ve
cift gorme olabilmektedir. Seker hastalarinda poliklinik
sartlarinda yapilan rutin goz dibi retina muayenesi ile
Ek olarak

zarar olup olmadig anlasilabilmektedir.

Kavsakta carpisan otomobillerde 2 Kisi yaralandi

Afyonkarahisar’da kavsakta carpisan otomobillerde iki Kisi yaralandi.

Kaza, merkeze bagh Siiltin
beldesinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, M.O.,
idaresindeki 20 AGA 668
plakali otomobil kavsakta
VK., yonetimindeki 03 PD
617 plakali otomobille
carpistl. Kazada stirticiilerden
V.K., ile araclardan birinde
yolcu olarak bulunan H.U.,
yaralandi. Yaralilar cevredeki-
lerin haber vermesi ile olay
yerine gelen 112 Acil servis
ekipleri tarafindan ambu-
lanslar ile hastaneye
kaldirildi. Yarahlarm saghk
durumlarmnin iyi oldugu
bildirildi. Kazanin ardindan
jandarma tarafindan inceleme
baslatildi.>>IHA

(@AnaHaber)

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam
Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI

Muhittin YESILAY
GENEL YAYIN YONETMENI
Yasemin OZCAN KAPLAN

SORUMLU YAZI ISLERi MUDURU

Mevliit TINAS
SAYFA SEKRETERI
Tugrul SAHIN
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Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax: (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Haci Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel : 0272 215 74 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymay taahhiit eder

radyasyon igermeyen goz
tomografisi (OCT) ile
6dem ve gbdz anjiyosu
(FFA) ile kanama ve
hastalikli damarlar sapta-
narak tedavi yontemine
karar verilmektedir. Seker
hastalarinda muayene ve
tetkikler sonrasi goziin
zarar gordiigii saptanirsa
ilk yapilmasi1 gereken
kanama ve O0deme sebep
olan seker diizensizliginin
tedavisi  i¢in  hastay1
Endokrinoloji ya da Ig
Hastaliklar1 ~ Uzmanina
gondermektir. Eger
hastalik baslangi¢ asamasinda ise sadece kan sekeri
diizenlenmesi ile kanamalar gerileyebilmektedir. Ancak
hasta kontrole gelmekte geg kaldiysa retina kanamast igin
lazer tedavisi ve retina 6demi igin goz arkasi enjeksiyonlar
gerekmektedir. Enjeksiyon ve lazer ile diizelmeyen ilerlemis
hastalikta ise goz arkasi retina ameliyatlar1 gerekmektedir.
Sonug olarak ne kadar erken tedavi olursa o kadar bagarili
sonugc alinmaktadir” >>HUDAYI ACAR

Eski hﬂlﬂﬂll’ﬂ baskanindan
anlamh bagis

Afyonkarahisar’da eski belediye baskani
EYT cercevesinde yatirilan ilk maasi olan 10
bin TL’yi sehitler dernegine bagisladi.

Sandikl ilgesinin eski Belediye Bagkanlarmdan Ismail Elibol
yatirilan ilk emekli maast 10 bin TL'yi, Tiirkiye Harp Malulii
Gaziler Sehit Dul ve Yetimleri Dernegi Afyonkarahisar Sube
Bagkam Maliil Gazi Ismail Kumurtagl'y1 ziyaret ederek
dernege bagislad1.Gergeklestirilen ziyarette konusan Baskan
Elibol, sehit ve gazilerinin Tiirk milletinin génliinde ayr1 bir yeri
oldugunu hatirlatarak, sehit ailesi ve gaziler i¢in her zaman
destek olmaya hazir olduklarim ifade etti. Baskan Kumartash
ise Elibol'a duyarh davrarusindan dolay: tesekkiir ettiklerini
ifade etti. >>IHA
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Asin sicak havalarda
saghgimiza dikkat edelim!

11 Saghk Miidiirii Uzm. Dr. Serhat Korkmaz, yaz aylarinin gelmesiyle birlikte
vatandaslarin sicak havalarda almasi gereken 6nlemle konusunda uyarda.

Miidiir Korkmaz yaptig1 agiklamada sicak havalarm
havadaki nemin artmasmndan dolay1 saghg etkileye-
bilecegini ifade ederek, bugtinlerde metabolizmann
viicuttaki yeni durumlara uyum saglamaya calistigma
dikkat gekti. Korkmaz, “Yaz aylarinin kendini fazlasiy-
la hissettirdigi bu giinlerde hava sicakliklarinin ve
havadaki nemin artmasmdan dolay1 sagligimizi olum-
suz yonde etkileyebilecek olgular ortaya cikabilir.
Sicaklik ve nem artisma bagh olarak viicut 1s1s1 art-
makta ve metabolizma bu yeni duruma uyum sagla-
maya ¢alismaktadir. Normalde terleme ile viicut 1sist
dengede tutulmaya galisilir. Ancak sicaklarn fazla
olmast durumunda terleme yeterli gelmeyip viicut
1s1s1 dengede tutulamaz ve bu durum da cesitli saglik
sorunlarmi beraberinde getirir.”

SICAK HAVANIN OLUMSUZ ETKILERI
Asin sicaklarn saghgin tizerinde yapacagl olumsuz
etkiler su sekilde; Giines veya sicak carpmasi; asiri
sicaga maruz kalma sonucu beden 1sisi1 ayarlayan
terleme mekanizmasmnin bozulmasma baglhi olarak
viicut 1sistin diistirtilememesi ile karakterize olup,
viicut 1s1s1 10-15 dakika iginde 40-41 dereceye gaka-
bilmekte ve acil tedavi edilmezse kalict hasara ve
oliime sebep olabilmektedir. Sicak bitkinligi; uzun siire
asir1 sicaga maruz kalma ve yetersiz sivi alimma bagl
su ve mineral kaybi ile olusur. Asir terleme, yorgun-
luk, halsizlik, bayilma hissi, nabiz hizlanmasi1 gibi
belirtilerle kendini gosterir. Giines carpmasinn daha
hafif sekli olup tek basma hayati tehlikesi yoktur.
Sicak kramplari; ayni zamanda “sicak bitkinligi” nin
belirtilerinden biridir. Asir1 aktivite sonucunda terlem-
eye bagl olarak viicutta hizh bir su ve mineral kayb1
meydana gelir. Diisiik mineral seviyeleri de kaslarda
kramplara neden olur. Tibbi tedaviye gerek olmayip,
aktivite durdurulmah ve serin yerde dinlenme haline
gecerek su ve mineralli icecek almmalidir. Giines
yaniklary; uzun siireli giines 151gma maruz kalmakla
meydana gelir. Deri kizarik, agrili ve asir1 derecede
sicaktir. Yanik olusan kisi 1 yasindan kiiciikse veya
deride su toplanmasy, siddetli agr1 ve ates varsa hemen
saglik kurulusuna basvurulmalidir. Yanik tizerine yag,
salca, yogurt, dis macunu vb. maddeler kesinlikle
stiriilmemeli ve olusan su kabarciklar1 kesinlikle pat-
latilmamahdir. Sicak dokiintiisii ( Isilik); daha cok
bebeklerde goriilen, asir1 terlemeye bagl deri
tahrisidir. Siklikla boyun, dirsek i¢ yiizti gibi kivriml
bolgelerde kiiciik kizarikliklar seklinde goriiliir.
Kizarik bolgeler kuru tutulmalidir. Giinesin geg
donem etkileri; saghigimiz iizerinde oldukca 6nemli
olumlu etkileri olan giines 1smlari, uzun siire ve yanls
zamanlarda alindiginda olumsuz etkiler yapabilmek-
tedir. Ciltte erken yaslanma, gozde katarakt gelisimi,
deri kanseri ve giines lekelerinin ortaya ¢ikmasi bu
olumsuz etkilerdendir”

SICAKLARA KARSI ALINACAK ONLEMLER
“Sicaklarm oldukga arttig1 bugiinlerde giinesin olumlu
etkilerinden faydalanip, bu tiir saglk sorunlarm da
yasamamak icin genel olarak alabilecegimiz dnlemleri
de su sekilde siralamak miimkiindiir” diyerek sozler-
ine devam eden Korkmaz, “Mecbur kalmadikga
giiniin en sicak saatlerinde ( 10.00-16.00) disar1 gikil-
mamalidir; disari ¢tkmak gerektiginde asirt aktivite-
den kagmilmaly; tuz iceren sulu gidalar alinmali; agik
renkli, hafif, bol giysiler tercih edilip, genis kenarli ve
hava delikli sapka giyilmeli; giinesin zararh 1smnlarin-
dan koruyan gozliik ve krem kullarulmali; giinesin
isinlarmim dik geldigi 10.00-16.00 saatleri arasinda
denize girilmemeli ve gilineslenmemeli, bu saatler
disinda da yine koruyucu krem (en az 15 faktor ),

sapka ve gozliik kullanilmaly; fiziksel aktivite ve spor
yapmak i¢in sabah ve aksam saatleri tercih edilip her
bir saatlik spor igin 2-4 bardak sivi alinmal (siv1
aliminda suyun yerine hicbir sey konulmamal); risk
altindaki yetiskinler ve yaghlar giinde iki defa, bebek-
ler daha sik olmak {izere sicak ¢arpmasi yoniinden
izlenmeli; kapali alanlar iyi havalandirilmali; asir1
giines alan pencereler perde vb. giinesliklerle golge-
lendirilmeli; bebek, ¢ocuk, engelliler ve hayvanlar park
halindeki araglarda kapali birakilmamal;; miimkiin
oldugunca sik sik dus alinmali;; miimkiin degilse el,
ayak, yiiz ve ense 1slatilmali; susuzluk hissi olmasa bile
giinde en az 2-2,5 litre ( 12- 14 bardak ) su tiiketilmeli;
kafein igeren icecekler ve gazli icecekler yerine stit,
ayran, thlamur vb. gibi bitki ¢aylari, meyve sular ter-
cih edilip, kahvaltida az yagh peynir, zeytin ve taze
sebze tiiketilmeli; kizartma tiirii yiyecekler ve yagh
besinlerden uzak durup, haslama ve 1zgara tercih
edilmeli ve yemeklerde bitkisel yaglar kullanilmali; bol
miktarda sebze ve meyve tiiketerek viicudun yeterli
miktarda vitamin ve mineral almas: saglamp viicut
direnci arttirlmaly; eger idrar soktiiriicii kullaniiyorsa
ya da doktor tarafindan sivi almi kisitlanmugsa sicak
havalarda mutlaka saglik kontroliine gidilmeli ve siv1
almmi konusunda doktora darusilmali; ¢ok soguk ve
buzlu icecekler mide kramplar1 vb. sindirim sistemi
sikayetlerine sebep olabileceginden tercih edilmemeli;
acikta satilan yiyeceklerin tiiketiminden kagimlmaly;
et, yumurta, siit vb. gibi cabuk bozulabilecek yiyecek-
ler agikta bekletilmemeli, besinlerin hazirlanmasi
stirecinde hijyen kurallarna dikkat edilmeli; bebek-
lerde gelisebilecek ishal vakalarinda bol siv1 verilmeli
anne siitii aliyorsa emzirmeye ara verilmeden devam
edilmeli; kapali alanlarda serinlemek icin kullanilan
klimalardan enfeksiyon bulagsma riski oldugundan
temizligine 6nem verilmeli ve 6zellikle arag igindeki
Kklimalar direkt yiize yoneltilmemeli (aksi takdirde yiiz
felci, siniizit, kas tutulmalari, kulak iltihab: vb. prob-
lemler yasanabilmektedir.) Sicak kramplar1 durumun-
da: Kisi serin bir yere alinmali, siki giysileri
gevsetilmeli, bulant1 yok ise 1-2 bardak tuz igeren sivi
verilmeli, kramp girmis kasa kesinlikle masaj yapilma-
mal, sicak kramp1 kisi en az 12 saat aktivite yapma-
malidir. Giines veya sicak carpmast durumunda: Kisi
hemen serin ve hava akimi olan bir yere alinmali, stk
giysileri gevsetilmeli, hastanin solunumu kontrol
edilmeli (gerekirse hava yolu acgilip suni solunuma
baglanmal), hasta su veya vantilatorle sogutulmaya
calisiimali, atesi yiiksekse 39 dereceye diisiinceye
kadar sogutma islemi yapilmaya calisilmali. Oneriler-
imizi dikkate alarak saglikli bir yaz mevsimi gecirm-
enizi temenni ediyor, esenlikler diliyorum”
>>IBRAHIM ARTIC
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“Tiirkiye'nin kaynakianndan Suriyeli calisan
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herhangi bir doktor veya hemsireye licret
odenmesi soz konusu dahi degil’

Saghk Bakam Fahrettin Koca, “Tirkiye Cumhuriyeti’nin
kaynaklarindan, Suriyeli calisan herhangi bir doktor veya hemsireye
herhangi bir iicret 6denmesi s6z konusu dahi degil” dedi.

aglik Bakani Fahrettin Koca,
SCumhurba§kanhg1 Kabine

Toplantist’min ardindan basin
mensuplarimin sorularmi cevapladi.
Koca, bugiinlerde 4 bin Suriyeli sag-
lik¢ginin istihdam edilmesi durumu-
nun yeniden giindem yapildigini
ifade ederek, “Bundan iki yil 6nce
g0¢ ve saglik konulu uluslararasi bir
toplantidaki soézlerim c¢arpitilarak
servis edilmistir. Yabanci misyonlara
bilgi vermek tizere go¢men sagligiy-
la ilgili ne yapilmasi gerektigini
anlattigimiz bir konusmaydi.
Gogmen Saghgr Merkezlerindeki
giderler, Avrupa Birligi fonlarindan
karsilaniyor ve Gog¢men Saglig:
Merkezleri sadece yabancilara yani
agirlikli Suriyelilere hizmet ediyor.
Calisanlar1 da biz bir egitimden gegi-
rerek, Suriyeli vatandaslardan sege-
rek, orada gecici siireyle s6zlesmeli
istihdam ediyoruz ve o parayi da
Avrupa Birligi fonlarindan o6diiyo-
ruz. Yani Tirkiye Cumhuriyeti’'nin
kaynaklarindan, Suriyeli ¢alisan her-
hangi bir doktor veya hemsireye
herhangi bir iicret 6denmesi soz
konusu dahi degil. Ustelik biz hem
Suriyeli olan saghk calisaniyla, gog-

menlere saglik hizmeti vererek {ize-
rimizdeki yiikii hafifletmis oluyo-
ruz. Avrupa Birligi fonundan da
bunun giderlerini karsiliyoruz. Bu
da yabancilara, Avrupa Birligi mis-
yonlaria o6zellikle anlatilmaya cali-
sild1. Bizim tizerimizdeki bu yiiki,
saglik hizmetini bu sekilde yaparak,
sistemi iyilestirdigimizi anlatiyoruz.
Iki y1l 6nce yapilmis bir agiklamanin
sanki 4 bin Suriyeli saglik¢inin
bugiin istihdam edilmis gibi giinde-
me getirilmesi de manidar. Onu da
sizlerin yorumuna birakiyorum” ifa-
delerine yer verdi. Hifzissthha mer-
kezinin su an insaat halinde oldugu-
nu dile getiren Koca, “Tlk etabi bitti,
ikinci etab1 devam ediyor. Bittiginde
bugiin kullandigimiz tiim asilarin
ylizde 86's1 yerli iretilir hale gelecek.
Su an Hepatit-A, sugigegi ve kuduz
asilarini, teknoloji transferiyle yerli-
lestiriyoruz. Onemli bir asamaya
geldik, bitmek {izere. Hifzissihha
merkezimiz de tamamlanip devreye
girdiginde asida yerlilesme oranimiz
hizla yiikselecek. Tiirkiye yillar
sonra yeniden as1 liretebilecegini
Turkovac ile gosterdi. Devami bagi-
siklama programindaki asilar tirete-

rek gelecek” agiklamasinda bulun-
du.

"(KIZAMIK SALGINI
IDDIALARI) BIR SALGIN
DURUMU SOZ KONUSU DEGIL,
KONTROL ALTINDA"
Kizamik salgini iddialarini da deger-
lendiren Koca, sozlerine su sekilde
devam etti: “Bir salgin durumu soz
konusu degil, kontrol altinda. Tespit
edilen tiim vakalar i¢in gerekli teda-
viler uygulaniyor. Ayrica filyasyon
calismalar1 son derece siki sekilde
yapiliyor. Su an go¢ nedeniyle birgok
ulkede kizamigin arttigini biliyoruz.
Bizde de bolgesel, Istanbul agirlikli
olmak tizere vakalar var. Vakalarin
yiizde seksen altis1 Istanbul'da ama
dedigim gibi kontrol altinda. Mobil
saglik ekiplerimizle takibini yapiyo-
ruz. Vatandasimizin hizla, eksik
veya hi¢ asis1 yapilmayan c¢ocugu
varsa yaptirmasini 6zellikle oneriyo-
ruz. Biz 3 doz asiy1 bu dénemde
onemsiyoruz. ilk iki doz 9 ve 12'nci
aylarda, tiglincii doz ise dort yasinda
yapilmali. Aile hekimlerimiz basta
olmak tizere, mobil ekiplerimizle de
yaygin  asilamay:r  siirdiiriiyo-

ruz.”>>IHA

Uygunsuz ayakkabi giyilmesi kronik
ayak bilegi ve agrilara yol acabilir

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmam Dr. Nurhan Barutcu, uygunsuz ayakkabi
giyilmesinin ayaklarda agrilara neden olabilecegini ifade ederek, “Asir1 kullanim veya
tekrarlayan zorlanmalar kronik ayak bilegi ve ayak agrilarma yol acabilir”’ dedi.

Yas ilerledik¢e kisilerde daha fazla
goriilmeye baslanan ve gilinliik
yasam kalitesini ciddi oranda olum-
suz etkileyen ayak agrilarina iliskin
aciklamalarda bulunan Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Uzmami Dr.
Nurhan Barutcu, ayaklarda olusan
agrilara sebep olan etkenleri siraladi.
Kadinlarda daha fazla goriiliiyor
Dr. Barutcu, ayak agrisimin biiyiik
bir saglik problemi oldugunu ve yas
ilerledikge artis gosterdigini belirte-
rek, bu agrilarin genellikle uygun-
suz ayakkabi giyilmesine bagh ola-
rak gelisen agrilar olduguna dikkat
cekti. Ayak agrilarinin kadinlarda
erkeklere gore 9 kat daha fazla
gortldiigtini  dile getiren Dr.
Nurhan Barutgu, "Asirt kullanim
veya tekrarlayan zorlanmalar kronik
ayak bilegi ve ayak agrilarina yol

acabilir. Ayak problemlerinde yas
yaninda kadin cinsiyetin, sismanlik
ya da kireglenme, seker hastalig1 gibi
kronik hastaliklarin da varligr one
cikmaktadir. Ileri yaslarda ayak
problemleri giinlitk yasam aktivite-
lerini etkilemekte, denge ve yiiriime
problemlerine, diisme riskinin artisi-
na neden olarak yasam kalitesini
distirmektedir" dedi.

Agrnlarin kaynagi nedir?
Ayaklarda meydana gelen agrilara
neden olan etkenleri ve bu agrilarin
arkasinda olabilecek nedenleri de

v
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belirten Dr. Barutgu su ifadeleri kul-
landi: “Ayak ve ayak bilegi agrilar
romatizmal veya ortopedik bir prob-
lemden kaynaklanabilir. Agri, ayak
ve ayak bileginin eklem ve kemikle-
rinden, eklem c¢evresindeki yumu-
sak doku yapilarindan, periferik
sinirlerden, damar yapilarindan
kaynaklanabilir. Belden veya dizden
yansiyabilir. Ayak agrilarimin kesin
tanisi, eklemlerin, yumusak dokula-
rin, sinir ve damarlarin, bel ve dizin
dikkatli degerlendirilmesi ile miim-
kiin olur.">>ITHA

Teknolojinin yol actign
hoyun agnisina dikkat

Beyin, Sinir ve Omurga Cerrahisi Uzmani
Doc. Dr. Timur Yildirim, son zamanlarda
yasanan boyun agrilarinin genellikle
teknoloji kaynakl oldugunu belirtti.
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ugiintin dijital ¢caginda tek-
Bnoloji, hayatin ayrilmaz bir

parcasi haline geldi.
Insanlar akilli telefonlar, tabletler,
diziistii bilgisayarlar ve sanal ger-
ceklik gozliikleri gibi gesitli cihaz-
larla stirekli etkilesim halinde.
Ancak teknolojinin sundugu bu
kolaylik ve baglanti, bir dezavan-
taja sahip. Medicana Saglik Grubu
Beyin, Sinir ve Omurga Cerrahisi
Uzmani Dog¢. Dr. Timur Yildirim,
teknolojinin yol actigi bu deza-
vantajlar1  degerlendirdi. Son
zamanlarda yasanan boyun agri-
larinin, genellikle teknoloji kay-
nakli olduguna dikkat ¢eken Dog.
Dr. Timur Yildirim, "Akilli tele-
fonlar ve diger elde tasinan cihaz-
larin yaygin kullanimiyla, insan-
lar giin boyunca ekranlara baka-
rak saatler geciriyorlar; bu da
"Metin Boyun" olarak adlandiri-
lan bir pozisyon olusturuyor. Bu
dogal olmayan pozisyon, boyun-
da fazla gerilemeye neden olarak
kas dengesizlikleri ve gerginlige
yol agmaktadir. Ayrica, masaitistii
bilgisayarlar veya diziistii bilgisa-
yarlar kullanirken uzun stireli
oturma da yanlis durus ve boyun
agrisina neden olabilir" dedi.

"TEKNOLOJI KAYNAKLI
BOYUN AGRISININ
SEBEPLERI ARASINDA
BIRCOK FAKTOR ETKILI"

Dog. Dr. Timur Yildirim, teknoloji
kaynakli boyun agrisinin gesitli
belirtilerle kendini gosterdigini
belirterek sebeplerini su sekilde
siraladi: "Boyun ve Omuz Agrisi:
Boyun ve omuz bolgelerinde
stirekli rahatsizlik, hassasiyet
veya sertlik. Bas Agrilar::
Boyundaki kas gerginligi ve zor-
lanmadan kaynaklanan gerilim
bas agrilar1 veya migrenin tetik-
lenmesi. Hareket Araliginin
Azalmasi: Agr1 veya sertlik hisset-
meden boyunun yanlara veya 6ne

arkaya donme veya egme zorlu-
gu. Kas Zayifligi: Uzun stireli
hareketsizlik veya yanlis durus
nedeniyle boyundaki zayiflamis
kaslar." Do¢. Dr. Timur Yildirim,
teknoloji kaynakli boyun agrisi-
nin sebepleri arasinda bir¢ok fak-
tortin etkili oldugunu belirterek,
kotii durus, tekrarlayan hareket-
ler, ekran konumu ve hareketsiz
yasam tarzinin belirleyici oldugu-
nu kaydetti.

"iYI DURUSU KORUYUN"
Dog. Dr. Yildirim, boyun agrisini
onleyici onlemleri ise su sekilde
siraladi: "Iyi Durusu Koruyun:
Dik oturun, omuzlarinizi rahatla-
tin ve cihazlarinizin goéz seviye-
nizde oldugundan emin olun,
boylece boynun tizerindeki gerili-
mi azaltin. Diizenli Ara Vermek:
Cihaz kullanim rutininize diizenli
aralar ekleyerek gerinip hareket
edin, boylece boyun kaslar1 rahat-
layabilir =~ ve  toparlanabilir.
Ergonomik Diizenlemeler:
Boyuna baskiyr azaltmak igin
ayarlanabilir sandalyeler, masa ve
bilgisayar monitorleri gibi ergo-
nomik ekipmanlari tercih edin ve
dogal bir durusu Kkoruyun.
Egzersiz ve Germe: Diizenli fizik-
sel aktiviteye katilin ve boyun
germe egzersizleri yaparak des-
tekleyici kaslar1 gii¢lendirin ve
esnekligi artirin. Bilingli Cihaz
Kullanimi: Durus ve kullanim
aligkanliklarimizin farkinda olun,
uzun slire tek bir pozisyonda
vakit gecirmekten kaginin ve elek-
tronik cihazlar1 kullanirken basi-
niz1 dogal bir pozisyonda tutun.
Fizik Tedavi ve Masaj: Siirekli
veya siddetli boyun agrisi yasi-
yorsaniz, uzmana basvurun. Fizik
tedavi, masaj terapisi ve manuel
terapi gibi diizenlemeler rahatla-
ma saglayabilir ve iyilesmeyi tes-
vik edebilir."
>>THA
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Bahalar ve cocuklar
Afyon'da hulusac

Afyonkarahisar Valiligi ve Afyonkarahisar Belediyesi aileleri
“Baba-Cocuk Kamp1” ile ikinci kez dogayla bulusturacak.

fyon Motor Sporlar1 Merkezinde gergek-
Ale§tirilecek “Baba-Cocuk Kamp1” essiz

bir heyecan yasatacak. Baba-cocuk ilisk-
isini gliclendirmek, aileler arasi sosyal iliskilerin
ve dostluklarin pekismesi amaci ile diizen-
lenecek etkinlikler 7-8-9 Temmuz'da yapilacak.
Babalar ve ¢ocuklar, Afyonkarahisar Valiligi,
Afyonkarahisar Belediyesi ve Anadolu Motor ve
Doga Sporlar1 Kuliibii isbirligi ile diizenlenecek
olan etkinlikte heyecan dolu bir hafta sonu
gegirecek. Baba Cocuk Kamp kayitlar1 tamam-
lanurken, kayitlarin 250 ulagtig: bildirildi. Kamp
kayit ticretleri AFAD ve KIZILAY araciligiyla
depremzedelere yardim amaciyla kullanilacak.
Belediye Baskani Mehmet Zeybek, Baba Cocuk
Kampina gosterilen yogun ilgiden dolayr mutlu
oldugunu belirterek, “Ailelere yonelik sosyal
aktiviteleri diizenlemeye belediye olarak tiim
hizimizla devam ediyoruz. Bu kamptaki
amacimiz baba-gocuk iliskisini giiclendirmek,
aileler aras1 sosyal iligkilerin ve dostluklarin
pekismesini saglamak. Bunun yani sira 11 ili etk-
ileyen depremlerin ardindan, yasanan afetin
olumsuz etkilerini ¢ocuklarimizin zihninden
azaltmak istiyoruz. Onlarin gelecege umutla bak-
malar1 bilincini olusturmaya yardimci olmak
istiyoruz. Cocuklarimizi depremin olumsuz etki-

lerinden uzaklastiracak keyifli ve egitici bir Baba-
Cocuk Kamp1 diizenleyecegiz.
Afyonkarahisar'imiz etkinlikler sehri olarak
adindan soz ettirmeye devam edecek.” dedi.
Organizasyon kapsaminda Frizbi, Survivor,
Kule, Batakli, Arsimet, Ben Bilirim, Tangram,
Saka, Diiz Taban, Kanal, Rota ve Nostaljik oyun-
larin yani sira sinema ve gezi etkinlikleri de
yapilacak.

KAMP PROGRAMI

7 Temmuz 2023 Cuma

15:00 — 24:00 Kamp Alanina girisler, 19:00 — 20:00
Aksam Yemegi (ikram), 21:00 Acak Hava
Sinemasi

8 Temmuz Cumartesi

08:30 — 09:00 Kalk borusu, giine hazirlik, 09:00 -
10:00 Kahvalt1 (ikram), 10:00 — 13:15 Yarismalar
— Takim oyunlari, 13:30 - 18:30 Ayazini
Metropolisi ve Gezi Turu, 19:00 — 20:00 Aksam
yemegi (ikram), 20:30 - 22:00 Ak Hava
Sinemasi

9 Temmuz Pazar

08:00 — 08:15 Kalk borusu, giine hazirlik, 08:15 -
09:00 Kahvalt1 (ikram), 09:00 — 12:00 Yarismalar
-Takim Oyunlari, 12:00 — 13:00 Mola - Bos
vakit, 13:00 — 16:30 Yarismalar — Takim oyunlari,
15:00- Odiil Téreni >>MEVLUT TINAS

Kiraz alim sorunu ¢oziildii, hasat tekrar hasladi

Tiirkiye'nin 6nemli kiraz tiretim merkezlerinden
birisi olan Afyonkarahisar'in Sultandag ilcesinde

iireticiler ile tiiccarlar arasinda yapilan anlasma ile

kiraz aliminin tekrar bagladig: belirtildi.
Sultandag: ilgesinde kiraz alim sorunu ¢oziildii.
Gegtigimiz hafta sonu kiraz aliminin bolgede 65
TL’den bir anda 30-35 TL'ye diisiiriilmesi sonras1
bolgedeki iireticiler kiraz toplamama ve satmama
karar1 aldi. Bunun iizerine baslayan goriismeler

sonrasi tliccarlar kilogram alim fiyatii 40-45 TL'ye

ylikseltmesinin ardindan alim tekrar baglad.
Alimlarin baslamasiyla ile bélgedeki hasadinda
devam ettigi kaydedildi. >>IHA
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Baskan Koyuncu Emirdad'a yeni gelen
saghik calismalanm yainiz hirakmadi

Emirdag Belediye Baskani Serkan Koyuncu, gectigimiz giinlerde yapilan
saglik calisanlar1 atamalar: sonrasi Tiirkiye’nin degisik yerlerinden
Emirdag'a atanan saghk calisanlarinin heyecanini paylasti.

[lgeye atamasi yapilan saglik ¢aliganlarina yeni
gorevlerinin hayirli olmasi dileklerini iletmek
amaciyla Bagskan Koyuncunun talimatlariyla
icerisinde isimlerine 6zel tasarlanan kupa bar-
dak, kolonya ve ajanda olan hediye paketleri
hazirlandi. Emirdag'a atamasi yapilan saglik
calisanlarmi ziyaret eden Emirdag Belediyesi
personelleri, saglik calisanlarina hazirlanan
hediye paketleri ile birlikte Belediye Baskani
Serkan Koyuncu'nun hos geldin dileklerini ve
selamlarim iletti. Gorevlerinin kendilerine ve

Afyonkarahisar'da,
Aile Olmak™ paneli duzenlendi

e Gy e 3]

ilceye hayirli olmasin dileyen Baskan Koyuncu
; "Gerek hiikiimetimiz gerekse Emirdag
Belediyesi olarak saglik calisanlarimiza her
alanda destek veriyoruz ve destek vermeye de
devam edecegiz. Ilcemize yeni gelen saglik
calisanlarmza hos geldiniz diyor gorevlerinde
basarilar  diliyorum." ifadelerini kulland.
Gorevlerine yeni baslayan saglik calisanlar: kendi-
lerine gosterilen bu yakimn ilgiden memnun
kalarak Emirdag Belediye Baskani Serkan
Koyuncu'ya tesekkiir ettiler. >>MEVLUT TINAS

"Bir Yetime

Afyonkarahisar Il Muftiiliigii Aile ve Dini Rehberlik Biirosu ile
Aile ve Sosyal Hizmetleri Il Mudiirliigi isbirligi icerisinde “Bir
Yetime Aile Olmak” temal1 panel diizenlendi.

Kur’an-1 Kerim tilavetiyle basglayan program, il
Miiftiisti Sinan Kazanci’'nin agilis konusmasiyla
devam etti. Kazanci, 6ksiiz, yetim ve himayeye muh-
tac c¢ocuklarin korunup gozetilmesine vurgu
yaparak, Kur’an-1 Kerim ve hadisi seriflerde, yetim-
lere ve kimsesizlere yardimci olmanin tavsiye ve
tesvik edildigini belirtti. Panelde, ilk panelist ADRB
Koordinatorii Yildiz Mumyakmaz "Dini Referanslar
Baglaminda Koruyucu Ailelik" konusunu anlatti.
Ikinci panelist Tahsin Hanli ise koruyucu ailelik
hakkinda tecriibe paylasiminda bulundu. Psikolog
Edip Algelik, "Nasil Koruyucu Aile Olunur?" konulu
sunumunu gerceklestirdi. >>MEVLUT TINAS

~ AFYONKARAHISAR
iL MUFTULUGU

Afyonkarahisar Il Milli Egitim Miidiirliigii
tarafindan hazirlanan "81 Calikusu
Afyonkarahisar" adl1 e-derginin 10"uncu
say1s1 yayimlandi. Dergide,
Afyonkarahisar’'da gergeklesen kiiltiir ve
egitim temali igerikler yer aliyor. 2 ay da
bir yayimlanan e- dergi ile 6grenci, veli,
ogretmen ve dijital medya kullanan, yerel
egitim ve kiiltiir haberlerini takip edebiliy-
or. Dergide Il Milli Egitim Miidiirliigii niin
TUBITAK ve TEKNOFEST teki basarilari,
KODAFYON Atélyelerinin kurulumlari ve
acilislan: gibi bir ¢ok ¢alisma yer aliyor.
>>MEVLUT TINAS
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azranda yihk enfiasyon yiiztle 38,21 old

Tiiketici fiyat endeksi (TUFE) Haziran aymda y1111k yuzde 38,21, ayllk yuzde 3,92 oldu.

Haziran ay1 enflasyon rakamlarmi agikla-

d1. Buna gore, Tiiketici fiyat endeksindeki
(TUFE) degisim 2023 yil1 Haziran ayinda bir
onceki aya gore ytizde 3,92, bir énceki yilin
Aralik ayina gore yiizde 19,77, bir 6nceki yilin
ayni ayma gore ylizde 38,21 ve on iki aylik orta-
lamalara gore yiizde 59,95 olarak gerceklesti.
Bir 6nceki yilin ayn1 ayimna gore en az artig goste-
ren ana grup yiizde 14,76 ile konut oldu. Buna
karsilik, bir 6nceki yilin ayn1 ayimna gore artigin
en yiiksek oldugu ana grup ise ytiizde 67,22 ile
lokanta ve oteller oldu.
Ana harcama gruplari itibariyla 2023 yil
Haziran ayinda bir 6nceki aya gore en az artis
gosteren ana grup ytizde 1,21 ile saglik oldu.
Buna karsilik, 2023 yili Haziran ayinda bir 6nce-
ki aya gore artisin en yiiksek oldugu ana grup
ise ytizde 11,13 ile alkollii icecekler ve tiitiin
oldu. Endekste kapsanan 143 temel basliktan
(Amaca Gore Bireysel Tiiketim Sinuflamasi-COI-
COP 5'li Diizey) 2023 yili Haziran ay1 itibarryla,
20 temel basligin endeksinde diisiis gerceklesir-
ken, 6 temel bashigin endeksinde degisim olma-
d1. 117 temel baslhigin endeksinde ise artis ger-
geklesti.

Ozel kapsamli TUFE gostergesi (B) yillik
yiizde 46,63, aylik yiizde 3,45 oldu

Islenmemis gida iiriinleri, enerji, alkollii ickiler
ve tiitlin ile altin harig TUFE'deki degisim, 2023
yili Haziran aymda bir 6nceki aya gore yiizde

Turklye Istatistik Kurumu (TUIK), 2023 yili

Memur ve emeklilere
verilecek zam orani belli oldu

3,45, bir onceki yilin Aralik ayina gore yiizde
23,64, bir 6nceki yilin ayni ayina gore yiizde
46,63 ve on iki aylik ortalamalara gore ytizde
59,18 olarak gergeklesti.
Yurt I¢i Uretici Fiyat Endeksi (YI-UFE) yillik
yiizde 40,42, aylik yiizde 6,50 artt1
YI-UFE, 2023 y1li Haziran ayinda bir énceki aya
gore yiizde 6,50, bir 6nceki yilin Aralik ayma
gore ytizde 14,82, bir énceki yilin ayn1 ayina
gore ylizde 40,42 ve on iki aylik ortalamalara
gore ylizde 86,59 artis gosterdi.
Sanayinin dort ana sektoriinden

imalat endeksi yillik yiizde 42,09 artt1
Sanayinin dort sektoriiniin yillik degisimleri;
madencilik ve tas ocak¢iliginda ytizde 53,61,
imalatta ytizde 42,09, elektrik, gaz iiretimi ve
dagitiminda yiizde 3,29 ve su temininde yiizde
59,68 artis olarak gerceklesti.
Ana sanayi gruplarinmn yillik degisimleri; ara
malinda yiizde 36,50, dayanikl tiiketim malinda
ylizde 47,00, dayaniksiz tiiketim malinda yiizde
62,00, enerjide ytiizde 10,26 ve sermaye malinda
ylizde 52,44 artis olarak gerceklesti.

Sanayinin dort ana sektoriinden imalat

endeksi aylik yiizde 6,15 artt1

Sanayinin dort sektoriiniin aylik degisimleri;
madencilik ve tas ocak¢iliginda ytizde 4,77, ima-
latta ytizde 6,15, elektrik, gaz tiretimi ve dagti-
minda ytiizde 12,54 ve su temininde yiizde 2,71
artig olarak gerceklesti. Ana sanayi gruplarinin
aylik degisimleri; ara malinda ytizde 6,59, daya-

nikhi tiiketim malinda yiizde 2,53, dayaniksiz
tiiketim malinda ytizde 3,19, enerjide yiizde
12,67 ve sermaye malinda ytizde 8,02 artis ola-
rak gergeklesti. Yillik YI-UFE'ye gore 13 alt sek-
tor daha diistik, 16 alt sektor daha yiiksek degi-
sim gosterdi Yillik en yiiksek azalis; ytizde 19,99
ile kok ve rafine petrol {iriinleri, ytizde 3,66 ile
ham petrol ve dogal gaz alt sektorlerinde ger-
geklesti. Buna karsilik diger madencilik ve tas
ocakgiligr tirtinleri ytizde 95,38, temel eczacilik
drtinleri ve miistahzarlari ytizde 91,80, icecekler

ylizde 81,97 ile endekslerm en fazla arttig: alt
sektorler oldu. Aylik YI-UFE'ye gore 17 alt sek-
tor daha diistik, 12 alt sektor daha yiiksek degi-
sim gosterdi Aylik en yiiksek azalis; ytlizde 6,68
ile ham petrol ve dogal gaz, yiizde 0,08 ile
koémdir ve linyit alt sektorlerinde gergeklesti.
Buna karsilik kok ve rafine petrol {irtinleri
ylizde 18,15, metal cevherleri yiizde 13,65, elek-
trik, gaz, buhar ve iklimlendirme ytizde 12,54 ile
endekslerin en fazla arttig1 alt sektorler
oldu>>IHA

Fortune 500 Tirkiye-2022

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore
6 aylik enflasyon yiizde 19,77 oldu. Boylece memur,
memur emeklileri, SSK ve Bag-Kur emeklilerinin
zam orani biiyiik oranda belli oldu.

ilyonlarca memur ve
emeklinin merakla bekle-
digi enflasyon rakamu

agiklandi. Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan, 5 Temmuz Car-
samba giinii 6 aylik enflasyon
oranlarinin netlesecegini belirte-
rek, "Enflasyon oranlarinin belli
olmasiyla birlikte biz de memur
ve emeklilerimize verdigimiz soz-
leri yerine getirecegiz" agiklamala-
rinda bulunmustu. Tiirkiye
Istatistik Kurumu (TUIK) haziran
ay1 enflasyon verilerini agikladi.
Buna gore; haziranda Tiiketici
Fiyat Endeksi (TUFE) bir énceki
aya gore yiizde 3,92 artt. Yilhik
bazdaki artis ise ytizde 38,21 oldu.
Memur, memur emeklisi, ve SSK,
Bag-Kur ve Emekli Sandig1'na
tabii olan emeklilere yapilacak
zam oranimi etkileyecek 6 aylik
enflasyon ise yiizde 19,77 olarak
gerceklesti.

Memur ve memur emeklileri

ne kadar zam alacak

Toplu sozlesmeye gore memurlar
yilin ilk 6 ay1 i¢in yiizde 8 zam
almisti. Memur ve memur emekli-
leri bu zammi asan oranda enflas-
yon i¢in fark almaya hak kazani-
yor. Memurlara bu yilin ikinci 6
ay1 icin, yiizde 6 zam ve enflasyon
fark: verilecek. Memurlar ikinci 6
ayda yiizde 6'lik s6zlesme zammu-
na ek olarak yiizde 11,77'1ik
enflasyon farki alacak. Boylece
memur ve memur emeklileri

ylizde 17,77'lik zamma hak kazan-
di

SSK ve Bag-Kur emeklisi

ne kadar zam alacak

6 aylik enflasyon oranin agiklan-
masiyla beraber SSK ve Bag-Kur
ve Emekli Sandig1'na tabii emekli-
lerin de alacag1 zam orani belli
oldu. 6 aylik enflasyon yiizde
19,77 olarak gergeklesti. Boylece
SSK ve Bag-Kur emeklileri yiizde
19,77 zam alacak. Memur ve
emeklilerin kesin zam orani ise
refah pay1 eklenmesinin ardindan
belli olacak. Ote yandan memur
maaglarina iliskin diizenleme de
bugiin Tiirkiye Biiytik Millet
Meclisine (TBMM) gelecek. Teklifi
saat 12.00'de AK Parti Grup
Bagkani Abdullah Giiler'in Meclis
Bagkanligi'ma sunmasi
bekleniyor.>>THA

Arastirmasrnin sonuclan aciklands

Fortune 500 arastirmasina gore, Tiirkiye’nin en biiyiik sirketi EIPIAS
net satis gelirini bir onceki yila gore yiizde 378,5 artirarak 799 milyar
666 milyon liraya cikartarak z1rvedek1 yerini korudu.

Tiirkiye'nin en biiyiik 500 sirketinin
listelendigi 'Fortune 500 Tiirkiye-2022
Arastirmasi'nin sonuglar: agiklandz.
Arastirmaya gore; 2022 listesinde yer alan
sirketlerin net satislar1 bir énceki yila gore
ylizde 148,7 gibi rekor bir oranda artarak
yaklasik 8 trilyon liraya yiikseldi. Fortune
500 Tirkiye sirketlerinin 2022"de gercekles-
tirdigi ihracat, bir 6nceki yila gore, ytizde
137,9 artarak 2.1 trilyon TL'nin {izerine
cikarken, net kar1 ise yiizde 245,5 artarak
545.1 milyar liray1 ast1. Sirketler; net satislar,
ihracat ve net kar anlaminda arastirmanin
ilk yapildig1 2007 yilindan bu yana bakildi-
ginda, 2022 yilinda rekor artis gerceklestirdi.
Rekor artis
Arastirmada yer alan sirketlerin toplam net

satislar1 bir 6nceki yila gore ytizde 148,7
oraninda artarak 7 trilyon 986 milyar liraya
¢ikt1. Fortune 500 Tiirkiye sirketlerinin 2022
yilinda net satislarinda sagladiklar: s6z
konusu artis, ilk arastirmanin yapildig:
Fortune 500 Tiirkiye-2007’den bu yana
gecen 16 yilda gerceklesen en yiiksek oranl
artig oldu. 2022 yih yiizde 97,72 olan UFE
orani dikkate alindiginda ise Fortune 500
Tiirkiye sirketlerinin net satislarinda ytizde
25,8 oraninda reel artis sagladiklar: goriilii-
yor. Sirketler, net satiglarini dolar bazinda
da ytiizde 33,4 gibi yiiksek oranda artirdi.
EPIAS zirvedeki yerini korudu
16'mncis1 agiklanan, finansal kurumlar ve
holding disindaki tiim sektorleri kapsayan
Fortune 500 Tiirkiye-2022 listesinde, Enerji
Piyasalar1 Isletmesi A.S. (EPIAS), bu yil da
zirveyi birakmadi. 2022 yilinda net satis
gelirlerini bir 6nceki yila gore yiizde 378,5
artirarak 799 milyar 666 milyon liraya ¢ika-
ran EPIAS, Fortune 500 Tiirkiye 2022 sirala-
masinin birincisi oldu. Tiirkiye Petrol
Rafinerileri A.S. (TUPRAS) ise 2022 yilinda
bir 6nceki yila gore net satis gelirlerini
ylizde 215,9 oraninda artirarak 481 milyar
765 milyon liraya ¢ikardi. Uzun yillar
Fortune 500 Tiirkiye'nin zirvesinde yer alan
TUPRAS, bu satis geliri ile 2022 yilinda da
bir énceki yilda oldugu gibi Fortune 500
Tiirkiye listesine ikinci sirada girdi.
2022 yilinda net satis gelirlerini, bir 6nceki
yila gore yiizde 219,5 oraninda artiran Tiirk
Hava Yollar1 (THY), 311 milyar 169 milyon
TL net satis geliri ile Fortune 500 Tiirkiye-
2022 listesinde bir 6nceki yil oldugu gibi
tiglincii siradaki yerini korudu. Net satis
gelirlerini bir énceki yila gore yiizde 207,1

|
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artirarak 205 milyar 811 milyon TL'ye ¢ika-
ran Petrol Ofisi A.S. ise bes basamak yukar1
¢ikarak Fortune 500 Tiirkiye-2022 listesine
dordiincii siradan girdi. Gegen yil net satis-
larini ytizde 245,6 oraninda artirarak 187
milyar 953 milyon TL’ye ¢ikaran Star
Rafineri A.$ ise alt1 basamak birden ytikse-
lerek Fortune 500 Tiirkiye-2022 listesine
besinci siradan girmeyi basardi. Gegen y1l
net satiglarin yﬁzde 221,4 oraninda artira-
rak 179 milyar 988 milyon TL’ye ¢ikaran
Opet Petrolciiliik A.S. de dort basamak ytik-
selerek Fortune 500 Tiirkiye-2022 listesine
altinci siradan girdi. Gegen yil net satiglarin
ylizde 229,5 oraninda artirarak 176 milyar
TL’ye ¢ikaran Socar Turkey Petrol Ticareti
A.S ise bes basamak ytikselerek Fortune 500
Tiirkiye-2022 listesine yedinci siradan girdi.
Otomotiv sektoriintin oncti sirketlerinden
Ford Otomotiv Sanayi A.S. bir énceki yila
gore net satis gelirlerini yiizde 141,6 oranin-
da artirarak 171 milyar 797 milyon liraya
¢ikardi, ancak bir 6nceki yila gore 3 basa-
mak gerileyerek Fortune 500 Tiirkiye-2022
listesine sekizinci siradan girdi.

Ahlatc1 Kuyumculuk Sanayi ve Ticaret A.S.
ise 2022 yilinda net satiglarini bir 6nceki yila
gore ylizde 85,4 artirarak 147 milyar 987
milyon liraya gikarmasina ragmen 5 basa-
mak gerileyerek Fortune 500 Tiirkiye-2022
listesinde dokuzuncu sirada girdi. 2022
yilinda net satis gelirini bir 6nceki yila gore
ylizde 108,9 artirarak 147 milyar 716 milyon
liraya cikaran BIM Birlesik Magazalar A.S.
(BIM) ise dort basamak gerileyerek Fortune
500 Tirkiye-2022 listesine onuncu sirada
girdi.

Istihdamda sinirli artis
Gerek net satislar, gerek ihracat gerekse net
karda oransal anlamda rekor artislar yasa-
nirken istihdamda artis siirh kaldi. Fortune
500 listesindeki sirketlerin, 2021 yilinda 1

<_‘»v
milyon 343 bin olan istihdam, 33 bin
(ylizde 2,5) artarak 2022 yilinda 1 milyon
376 bine ¢ikt1.

Borsa sirketi sayis1 126 oldu
Fortune 500 Tiirkiye listesinde borsa sirket-
lerinin sayis1 gecen yil gerceklesen halka
arzlarin da etkisiyle bir énceki yila gore
artt1. Fortune 500 Tiirkiye-2021 listesinde
107 olan borsa sirketi say1s1, 2022 listesinde
126’ya gikt1. Pandeminin ilk yilinda 99’a
kadar gerileyen borsa sirket sayisi, son yil-
larda rekor diizeydeki halka arzlarin da
etkisiyle 6nemli bir artis kaydetti. Ancak
2009 yilinda 129 olan borsa sirketi sayis1
yakalanamadi. Fortune 500 Tiirkiye-2022 lis-
tesinde yer alan ilk on sirketin dérdiiniin ise
BIST sirketi oldugu gortldii.

Fortune 500 Tiirkiye

Walmart'in yiizde 79'una ulasti
Arastirma, sirketlerin 2022 yilinda sadece
TL bazinda degil dolar bazinda da yiiksek
oranli bir biiytime sagladiklarini ortaya
koydu. Fortune 500 Tiirkiye sirketlerinin
toplam net satislari, bir énceki yila gore
dolar bazinda yiizde 33,4 oraninda artarak
2022 yilinda 482.1 milyar dolara gikt.
Fortune 500 ABD listesinin ilk sirasinda
bulunan Walmart'in net satiglar1 ise 2022
yilinda 611.3 milyar dolara ulasti. 2022 yilin-
da saglanan giiglii biiytimeyle Fortune 500
Tiirkiye-2022 listesinde yer alan sirketlerin
toplam net satislar1 Walmart'in ytizde
79'una ciktl. Bu oranin 2020 yilinda ytizde
49,5 oldugu goz éniinde bulunduruldugun-
da son iki y1lda Fortune 500 Tiirkiye sirket-
lerinin biiyiime performanslar1 daha net
goriiliiyor. Fortune 500 Tiirkiye-2022 sirket-
lerinin tamami, Fortune 500 ABD-2021 liste-
sine ise tiglincii siradan girebiliyor. Fortune
500 ABD listesinde ikinci sirada yer alan
Amazon.com’un net satiglari, 514 milyar
dolar oldu.>>IHA
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Genghk ve Spor Il Miidiirliigii
ile Afyonkarahisar Belediyesi
igbirliginde yaz ayalarinda yapila-
cak olan spor faaliyetlerine katila-
cak sporcular ile birlik, beraberlik

ve dayanisma amaciyla kortej
yuriiytisti diizenlendi. Yiriytise
bin 500 geng katilim saglada.
‘MAHALLEMDE SPOR VAR’
PROJESI HAYATA GECIRIiLiYOR

Afyonkarahisar Belediyesi ve
Genglik Spor 11 Midiirliigii is birli-
ginde yaz spor okullar1 kapsamin-
da mabhallelerde de fticretsiz spor
egitimleri verilmeye baslanacak.
Mahallelerinden spor egitimleri
almak ic¢in sehir merkezine ulasim
imkani olmayan gengler,
‘Mahallemde Spor Var’ projesi
kapsaminda spor egitimlerinden

yorum” dedi. Ardindan so6z alan
Muaythai Avrupa ikincisi Kiibra
Kocakus ise aldig1 derecesini ailesine
ve tiim kiz ¢ocuklarma armagan etti-
gini belirtti. Yaz aylarinin gelmesiyle
birlikte, Afyonkarahisar’da ¢ocuklar
ve Ogrenciler igin spor egitimleri hiz
kazandi. Afyonkarahisar Genglik ve
Spor 11 Midirligi tarafindan
diizenlenen GSB Yaz Spor Okullar:
ve GSB Engelsiz Spor Okullar1 kap-
saminda spor dallarinda cesitli egi-
tim almak isteyenler genclere yonelik
bir firsat sunuyor. Futbol, basketbol,
voleybol, atletizm, ylizme ve daha
pek ¢ok spor branslarinda uzman
antrendrler esliginde egitimler verile-
cek. 11 Midiirii Ismail Hakki
Kasapoglu, yapilan basvurularin

yogunlugundan ve spor okullarina

faydalanabilecek. gosterilen ilgiden memnuni-
SEREMONIYE MILLI 7 yet duydugunu belirtti.
SPORCULAR DA : Sporun gocuklara deger
KATILDI pi l Lo verdigini vurgulayan
Aglis  seremonisine » Kasapoglu, fiziksel
milli  sporculardan l é’ aktivitenin  saglik,
Meryem Betiil Gav- ) disiplin, sosyal iligki-
dar ve Kibra

Kocakus da katilds.

Yakin zamanda Para

Tekvando Avrupa Sam- ‘

piyonu olan Meryem

Betiil Cavdar: “Ailelerimize

en biiyiik tavsiyem cocuklarimiz
spora gondermekten korkmayin.
Egitim ve spor, ikisi bir arada ilerliyor.
Sporun egitim hayatna kattig1 degerler
cok fazla. Ttim geng sporcu kardegsleri-
mize spor hayatlarinda basarilar dili-

awtiar ve Kocakits ciceklerie karsilants

Avrupa Sampiyonasi kadinlar muaythai final miisabakalar: sonunda
derece elde eden Kiibra Kocakus ve Meryem Betiil Cavdar,
Afyonkarahisar otogarinda buyuk bir cogkuyla kargllandl

I Miidiirii Kasapoglu: “Kiibra Kocakus ve

Meryem Betiil Cavdar, Avrupa Sampiyo-

nasi'nda gosterdigi listlin performansla
Afyonkarahisarli vatandaslarimiza biiytiik bir
gurur yasatti. Insallah bu geng sporcu kardes-
lerimiz Tiirk bayragimiz uluslararasi arenada
gururla dalgalandirmaya devam edecek”
dedi. Meryem Betiil Cavdar Avrupa Para
Tekvando Sampiyonasinda birinci, Kiibra
Karakus ise Avrupa Oyunlar1 Kadinlar
Muaythai bransinda ikinci oldu. Para tekvan-

Icme sigaray:
saghkta
sihhatte kal,
icersen
birakmaz
sende hal

‘ bir

ler ve karakter gelisi-
mi agsindan biiytik

rol oynadigim
belirtti. Ayrica, sporun
sadece  goriinimiiniin

yoniinii degil, ayn1 zamanda

takim calismasini, liderlik becerile-
rini ve fair-play ruhunu da gelistirdi-
gini vurguladi. Yaz spor okullarmm
amacinin, gengleri sporla bulustura-
rak saghkli yasami yonlendirmek
oldugunu sdyleyen Kasapoglu, bu

AHMET YESILAY

do sporcusu Meryem Betiil Cavdar: “Avrupa
Sampiyonasi'ndaki basarilari, Tiirk kadin
sporcularinin uluslararasi platformlarda ne
kadar giiglii oldugunu bir kez daha tiim diin-
yaya ispat etmis oldu. Bu basarilarin, geng
sporcularin motivasyonunu artirmasi, Tiirk
sporuna yeni basarilar getirmesini istiyorum.”
dedi. >>HUDAYI ACAR

r okullannin agiks seremonis
28 Zaier Meydanrnda yapilds

Afyonkarahlsar in Zafer Meydani'nda GSB Yaz Spor Okullarinin acilist bityilk
& bir coskuyla yapildi. Afyonkarahisar Genclik ve Spor 11 Miidiirii Ismail Hakka
B Kasapoglu, bugiine kadar 15.000'den fazla basvurunun oldugunu acikladi ve

ilgi gosteren tiim sporculara ve velilere tesekkur etti.

s

tiir faaliyetlerin genglerin yetenekle-
rini kesfetmelerine ve spor alaninda
ilerlemelerine yardimc oldugunu
soyledi. Aynm1 zamanda, bu tiir orga-
nizasyonlarin bireylerin ve genglerin
bos zamanlarini verimli bir sekilde
degerlendirmelerine imkan sagladi-
gm1 da vurguladi. Afyonkarahisar
Genglik ve Spor Il Miidiirligii, GSB
yaz spor okullariyla gengleri motive
etmeyi, spor yapmay1 tesvik etmeyi
ve becerilerini gelistirmelerine yar-
dimci olmay1 hedefliyor. Sporcularin
becerilerini kesfetmeleri, spor disip-
linini 6grenmeleri ve kendilerini
gelistirmeleri i¢in en iyi hizmetleri
sunmay1 amaghyor.

>>MEVLUT TINAS
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Ulusal I|k Kampl
Ik misafirlerini agrladj

Afyonkarahisar Sultandagi Genglik Kampz, ulu-
sal kamp statiisti kazanarak yeni doneme hizli bir
baslangi¢ yapti. Ulkenin dért bir yamndan ilk
geng¢ misafirlerini agirlamaya basladi. Genglere
yonelik zengin aktivitelerle dikkat ¢eken kamp,
gelecek nesillerin yetismesinde biiyiik bir rol
oynayacak.Afyonkarahisar Genglik ve Spor I
Miidiirii Ismail Hakka Kasapoglu, genclik kam-
pinu ziyaret ederek 6nemli agiklamalarda bulun-
du. Kasapoglu, cesitli illerden basvuru yapan
yaklasik 200 genci her hafta Sultandagi Genglik
Kampinda agirlayacaklarim belirtti. Sultandag:

Genglik Kampi, genis olanaklar ve gesitli imkan-
larla genglerin eglenceli vakit gecirmelerini sagli-
yor. Kamp biinyesinde spor alanlari, yiizme
havuzu, hali saha, zipline, otag ¢adir1 ve konfe-
rans salonu bulunuyor. Bunun yamn sira doga
yurtytsleri, dagcilik, bisiklet turlar gibi etkinlik-
ler de diizenlenerek genglerin dogayla ic ige
olmalarn tesvik ediliyor. Genglerin bulusma nok-
tas1 haline gelen kamp, farkl kiiltiirleri bir araya
getirmek isteyenler arasinda dostluk ve kardeslik
baglarinin giiclenmesine katkida bulunuyor.
>>1ZZET ISIK
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NOBETCI ECZANELER

ERTUNC
Eski Gogus Hastanesi Karsisi
214 55 97
IPEK OZTEKE
Park Hastanesi Karsisi
213 99 44
KARADAG
Emniyet Madurligi Arkasi Mecidiye
21567 70

MHP heyeti Sultandagrnda kira
ureticisini yainiz birakmads

Milliyetci Hareket Partisi MYK Uyesi ve Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak, Milliyetci Hareket Partisi

TBMM haftalik grup toplantisina katildiktan hemen sonra Sultandagi ve Cay ilcelerine yola cikti. Milliyetci Hareket

Partisi Il Baskam1 Ahmet Kahveci ve heyetiyle birlikte bolgeye giderek kiraz iireticisinin yaninda oldu.

illiyetci Hareket Partisi MYK Uyesi ve
M Afyonkarahisar Milletvekili Mehmet Taytak,

Sultandagi Kaymakami Murat Demirbilek,
Sultandagi Belediye Baskani Mehmet Aldirmaz,
Milliyetci Hareket Partisi Afyonkarahisar il Bagkani
Ahmet Kahveci, il Baskan Yardimcilari, il Sekreteri
Beytullah Bostanci, Merkez llge Baskani Fahri
Fevzi Kartal, Cay ilge Bagkani Ali Erol, Sultandag:
ilce Baskani Abdullah Gencer, Bolvadin llge
Baskani Selahattin Kelekgi bolge ilge baskanlari,
iGM Uyeleri, Basmakgi Belediye Baskani Melihat
Berber, Kilicarslan Belediye Baskani Halil Celebi,
Kirka Belediye Bagskani Bekir Uykan, Ahmetpasa
Belediye Baskani Eyup Yakan, Beyyazi Belediye
Baskani Asim Altintas, Sulin Belediye Baskani
Sukri Bacak, Seydiler Belediye Baskani Hasan
Huseyin Tokdemir, Karacadren Belediye Baskani

GSF resim holiimii mezuniar
sergisi sanatseverierie bulustu

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Giizel Sanatlar Fakiiltesi (GSF)
Resim Boliimii mezunlarmin yapitlarindan olusan “Mezunlar Sergisi -
Secki IITI”, AKU M. Riza Cercel Kiiltiir ve Sanat Merkezinde acildi.

Muhterem Algul, Serban Belediye Bagskani Vedat
Kése ile birlikte Sultandag ilgesinde kiraz Uretici-
leri ile bir araya geldi. Heyet ilk olarak Sultandagi
Kaymakami Murat Demirbilek’i ziyaret ederek
toplanti  gerceklestirdi. Toplanti esnasinda
Milletvekili Mehmet Taytak Kkaliteli Grunlerini
dinyanin her yerine ulastiran Ugak Kardesler firma
sahibi Ali Ugak ile telefon gérismesi gerceklestirdi.
Firma sahibi yarin bdlgeye ekspertiz génderecegi-
ni ve kirazlarin kalibresine gore +10 lira ekleyerek
alim yapacagini ifade etti.

TAYTAK, "BOLGEMIZIN EN

BUYUK SORUNU KIiRAZIN

DEGERINDE SATILAMAMASIDIR"

Kiraz Ureticilerinin her zaman yaninda olduklarini
soyleyen Milletvekili Taytak, "Afyonkarahisar ilim-
izin en 6nemli gecim kaynagi tarim ve hayvancilik-

tir. Sultandagi ilgcemizin dinyaca Unlu kirazi 2013
yilinda tadiki markasini almistir. Yetisen kirazlar,
aroma, renk ve koku olarak higbir kiraza benze-
memektedir. 2023 yilinda ortalama 40 bin ton
kiraz yetigtirilmistir. Bu yil yetistirilen kirazlarin 10

bin tonunun i¢ piyasaya verilmesi planlanmak- |
tadir. Sultandagrnda bu yil 30 bin dekarlik alanda |

2000 ureticimiz kiraz Uretimi yapmistir. Bu sene
yasanan dolu hasari 12 bin dekar alanda %40-

%45 verim dusukligine sebep olmustur. Kiraz ©
Bodlgemizin en P

Ureticilerimizin sorunlari vardir.
blyulk sorunu kirazin degerinde satilamamasidir”
"URETICILERIMIZ, ALIN TERLERININ
KARSILIGINI BULMASI iGiN YOGUN
MESAI SARF EDIYORUZ"

Taytak, "Her sene maliyetler bir dnceki seneye
artmasina ragmen kiraz fiyatlari Greticinin beklen-
tisini karsilamamaktadir. Bu yil da tlccarlar
Ureticimize maliyetinin altinda fiyat vermektedirler.
Bu da bolgemiz Ureticilerini sikintiya sokmaktadir.
Birlik ve kooperatiflerin bu alanda ortak bir karar
alamamasi yil boyu ciftgimizin emek sarf ederek
yetistirdigi kirazlari disuk rakamlara satmasina
sebep olmaktadir. Ureticilerimizin emeklerinin,
alin terlerinin karsiligini bulmasi igin yogun mesai
sarf ediyoruz. Bu kayiplari giderebilmek igin,
Ureticilerimizin istekleri dog@rultusunda karar
almaya calisacagiz. Ciftgimiz magdur olur ise,
Mutsuz olur ise, Urettiginin hakkini alamaz ise,
Ciftci Uretmekten vazgeger, baska islere
ybnelirse, gida ve tarimda disa bagimlilik artar ve

milletce kaybederiz"

“URETICILERIMIZIN MAGDURIYETLERININ
GIDERILMESI iGIiN CALISIYORUZ”
Bdlgede calismalara devam ettiklerini belirten
Milletvekili Mehmet Taytak;” Su an bdélgemizde
Afyonkarahisar Valimiz, cumhur ittifaki milletvekil-

WM

I e v

lerimiz, Ticaret Bakanhdimiz, Tarim ve Orman
Bakanhigimiz, ihracat Birlik Bagkanlari ile birlikte
calisarak Ureticilerimizin magduriyetlerinin gider-
ilmesi igin calisiyoruz.” Dedi. Toplanti sonrasi
konusan il Baskani Ahmet Kahveci;
“Milletvekilimiz ile beraber bdlgedeyiz. Vekilimiz
Afyonkarahisar’in her sorunun da diin oldugu gibi
bugiinde vatandaslarin yanindadir. Heyet olarak
bolgeyi ziyaret ettik, sorunlari dinledik. Cift¢imizin
her zaman yanindayiz olmaya da devam ede-
ceQiz” dedi. Daha sonra Milletvekili Mehmet
Taytak ve heyeti Eber Kéyli Muhtari Adem
Zengin, Deresinek kdyu muhtari Adem Zengin ve
kiraz ureticileri ile bir araya gelerek, magduriyet-
lerinin ¢6zUmU noktasinda hep beraber galisacak-
larini ve emeklerinin karsiligini almalarini saglay-
acaklarini belirttiler. Daha sonra heyet hep
beraber Erkmen Beldesi’nde kiraz tiiccarlari ile bir
araya gelerek sohbet ettiler.

>>HUDAYi ACAR

Sinek ve hasereyie mucatlele stinuyor

Temiz bir cevre ve halk saghgini
korumak icin calisan Afyonkarahisar
Belediye, basta sivrisinekler olmak
iizere vatandaslarin huzurunu
kaciran haserelerle miicadeleye
devam ediyor.

58 mabhallenin tamaminda yapilan
ilaglamalar kapsaminda 4 adet arag
iistii makine, 8 sirt tulumbali person-
el ve ekipmanlar ile hem larva hem
de ugkunla miicadele yogun bir sek-
ilde siirtiyor. Ekipler sokak sokak
mahalle mahalle gezerek tiim nokta-
larda sinek, sivrisinek gibi tiirlere

ekipleri sivrisinek iireme kaynag:
olan durgun su birikintilerine, rogar-
lar, fosseptik, bataklik, kanal, maz-
gal, su havuzlar, siis havuzlari, kul-
lanilmayan yiizme havuzlar1 gibi
kaynaklar: ilaghyor. Karasinek igin
de ayrica ¢op konteynerleri diizenli
olarak ilaglanirken kanal i¢lerinde de

ugkun ve larva mucadele51 yaplllyor
Giindiiz sabah 07.00 — 11.00 ile gece
19.00 — 24.00 arasinda ULV ilacla-
malar1 araliksiz devam ediyor.
Giindiiz  saatlerinde  uckunla
miicadele edilirken her giin mesai
saatleri iginde ise larva ile miicadele
ediliyor. >>IBRAHIM ARTIC

Sergi agiligina mezunlarm yani sira AKU
Rektor Yardimcais: Prof. Dr. Murat Peker, GSF
Dekan Vekili Prof. Dr. Selguk Akgay, Dekan
Yardimcilar1 Dr. Ogr. Uyesi Sena Cogkun, Dr.
Ogr. Uyesi Fevzi Nuri Kara, Resim Bolim
Bagkan1 Dog. Erdal Unsal ile Boliim 6gretim
elemanlar1 ve Afyonkarahisarli sanatseverler
katildi. AKU GSF Resim Bolimii mezunlarimin
farkli tekniklerle gergeklestirdikleri 34 adet
yapitin 21 Temmuz tarihine kadar sanatsever-
lerle bulusacagi sergide yer alan isimler ise
soyle: Beyza Ziba, Caglar Tiifekci, Diyar Ay,
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Ebru Pﬁskﬁllﬁoglu, Eda Yildiz, Emine Sari,
Fatih Karadas, Furkan Melih Can, Gamze
Ardigpinar, Giilnur Ayhan, Giilseda Demir,
Hasan Ates, Hiiseyin Findik, Ibrahim Duru,
Kadir Saran, Kiibra Celik, Kiibra Kutly,
Mehmet Kalkan, Mustafa Sahin, Nazh
Erdogan, Nazmiye Ozerdem, Oguzhan Ipek,
Ozlem Sahin, Rahime Nur Biiyiiksolak, Selda
Eke, Selin Culha, Sevim Sunar, Seyhan
Demirtas, Sidika Ikiz, Sevval Akay, Seyda
Udiil, Tuba Polat, Tugba Kafa.

>>IZZET ISIK

kars1 ilaclama yapiyor. Belediye,
halk sagligini tehdit eden vektorlere
kars1 miicadelede yogun bir ¢alisma
yaptyor. Veteriner Isleri Mudiirligii
ekipler tarafindan yapilan ilaclama
calismalar1 haftanin her giinii sabah
ve aksam olmak iizere diizenli periy-
otlarda devam ediyor. Larva ile
miicadele ilaglamalar ise sulak alan-
lar, menfezler, siis havuzlari, ¢op
alanlari, fosseptikler, dere, 1rmak,
cay ve gilibrelik alanlarda stirekli
yapiliyor.

GECE GUNDUZ iLACLANIYOR
Saha ekipleri vektorel miicadele
calismalarinda Saglik
Bakanligi'ndan onayli biyosidal
driinlerle sabah saatlerinden basla-
yarak gece ge¢ saatlere kadar ilagla-
ma yapiyor. Vektorel miicadele




