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INncelemelerde bulundu kampini duzenlemek cok onemliydi”

w Afyonkarahisar

. ; . P Motorsporlari
Afyonkarahisar Genglik ve Spor Il % Merkezinde Babalar

Miidiirii Ismail Hakki Kasapoglu,
Dinar Yurdunu, Sandikli Esma
Sultan Yurdunu ve Sinanpasa
Genglik ve Spor llge Midiirliigiinii
ziyaret ederek, incelemelerde bulun-
dull Mudpru Kasapogluf il geneli ifade eden Tiirkiye
yurtlar1 ziyaret ederek, incelemel- : :
o1 . Motosiklet Federasyonu
erde bulundu. Kasapoglu'nun ilk 3
o . . b, Asbagkan1 Mahmut
durag: ise Dinar Yurdu oldu. h o . y
< . v v o o Nedim Akiilke,
Kasapoglu, vyurttaki talep ve ¢ SRS .
| i}}tiyaglfar} yerinde tespit etti. Divnar yilinda baba-cocuk kam-
ziyaretinin ardindan Kasapoglu, ‘ : e diizenlemek cok
: o 5 S YT pimu diizenlemek ¢o
Sandikli ilcesinde bulunan Esma 3k : AR L L . §
: . . , A 3 onemliydi” dedi.>>5"TE
Sultan Yurdu'nu ziyaret etti.>>5'TE ;

Ginii'ne 6zel, buyil 2.'si
diizenlenen baba-¢ocuk
kampinin ¢ocuklarin
gelisiminde 6nemli bir
yere sahip oldugunu

“Cumhuriyetin 100.

AFYONKARAHISAR SPOR TESISLERINDE BU YIL YERLI VE
YABANCI 80 ILE 100 TAKIMIN AGIRLANMASI HEDEFLENIYOR.

Afyon kamp sezonu haar

Afyonkarahisar Belediye Baskan1t Mehmet Zeybek yaptig1 acilamada, Afyonkarahisar Kocatepe Spor
Kompleksi’nin kamp sezonuna hazir oldugunu ifade ederek; “Tiirkiye’nin en giizel ve kapsamh olan vaz k“l'ﬂSl satrang
Kocatepe Spor Kompleksimiz kamp sezonunda yine bircok spor kuliibiinii agirlamay1 hedefliyor” dedi. tllﬂlll\laSI s on a el'lll
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iirkiye'nin en biiylik komplekslerinden biri olan
I Afyonkarahisar Kocatepe Spor Kompleksi, bu yil da

takimlara ev sahipligi yapacak. Belediye Baskam
Mehmet Zeybek basin mensuplari ile tesiste bulusarak yeni
sezona haziriz mesaji verdi. Yesil sahalar1 ve spor alanlari
ile g6z dolduran kompleks; Siiper Lig, TFF 1. Lig, 2. Lig, 3.
Lig ve yurt disindan gelen takimlarin kamp merkezi haline
geldi. Her y1l 80-100 aras1 spor kuliibiinii agirlayan tesiste
bakim calismalar1 sona erdi. Belediye Baskani Mehmet
Zeybek'te basin mensuplari ile bir araya gelerek tiim futbol
takimlarini bu sene de kamp yapmak icin sehrimize davet
etti. Zeybek bu programina Bagkan Yardimcist Murat Oner
ve Genglik ve Spor Hizmetleri Miidiiri Sami Cetinakt
eslik etti.

KOCATEPE SPOR KOMPLEKSI, KAMP VE

LiG ICIN HIZMET VERMEYE HAZIR

Spor Kompleksi'nin hizmete girmesi ve mevcut termal
otellerle birlikte termal- spor turizminde biiyiik bir atilim
yapan Afyonkarahisar, bircok futbol kuliibiiniin tercih
ettigi il olmaya devam ediyor. Tiirkiye'nin vazgecilmez
kamp merkezi Afyonkarahisar, bu sezonda kuliiplerin
kamp i¢in konakladig: sehir olacak. Sezonu baslatan kulii-
plerden Altay Spor ise antrenman g¢alismalarina baslad.
Oniimiizdeki giinlerde de diger takimlarin kamp icin rez-
ervasyon yaptigi belirtildi. Afyonkarahisar Belediyesi ekip-
leri tarafinda tesisin bakim, ¢im bi¢me, sahalarin uygun-
lugu gibi pek ¢ok alanda hazirlik ¢alismalar: tamamlandi.
Tiirkiye'nin en gtizel ve kapsamli olan Kocatepe Spor
Kompleksimiz kamp sezonunda yine bircok spor
kuliibiinii agirlamay1 hedefliyor.
HABERIN DEVAMI SAYFA >>8' DE

Afyonkarahisar Yaz Kupasi Satrang Turnuvasi Cigilte-
pe Spor Salonunda 72 sporcunun katilimiyla gercek-
lesti. Spor kenti Afyonkarahisar’da miisabakalar
diizenlenmeye devam ediyor. Yaz Kupasi Satrang
Turnuvasi 72 sporcunun katiimiyla heyecan dolu
anlara sahne oldu.>>5'TE

TOGG Afyonkarahisar'da
ilk kazasini yapti

Y ’//Jl/ﬁg‘ "&_c. = \‘:e‘ R .\,.

Afyoniulardan deniz kanosu
Tiirkive Kupasrnda hiiyiik basan

Kocaeli'nde diizenlenen Deniz Kanosu Tiirkiye Kupasi yarisla-
rinda Afyonkarahisarli sporcular biiytik basari elde etti.Erkekler
kategorisinde 200 metre yarismnda miicadele eden Mert Yildirm,
rakiplerine karsl tisttin bir performans sergiledi. >>7"DE

Baha cocuk

Belediyenin ev sahipliginde Afyonkarahisar
Valiligi ve Anadolu Motor ve Doga Sporlar
Kuliibiintin destekleriyle diizenlenen Baba
&Cocuk Kampi'nda babalar ¢ocuklariyla birlikte
heyecan dolu bir hafta sonu gecirdi. 25 ilden 15
Karavan, 96 cadir olmak tizere 3001 askin
katihma1 '‘Baba Cocuk Kampi'nda bulustu. Kamp
kayat ticretlerinin AFAD ve KIZILAY aracihigiyla
depremzedelere yardim amaciyla kullanilan
etkinlik, renkli goriintiilere sahne oldu.>>5TE

Tiirkiye'nin ilk yerli ve akilli otomobil
TOGG, Afyonkarahisar'da maddi
hasarh kazaya karisti. Patpat diye tabir
edilen tarrm aracinin gaptigi TOGG'da
olen ya da yaralanan olmazken, ciddi
miktarda maddi hasar meydana
geldi>>3"TE
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Iki otomobilin carpistig
kazada 2 kisi yaralandi

. s Afyonkarahisar’da iki otomobilin ¢arpismasi

' ) sonucu meydana gelen trafik kazasinda 2 kisi

~3 5 ‘ . yaralandi.Kaza, Cobanlar ilgesi Isik otomobille ile
' mabhallesinde meydana geldi. Edinilen bil- motosikletin

Baran Huseyin Palali . " ; o e :
gilere gore, M.C., idaresindeki 03 ADY 286 III carpismasi sonucu |«

Asgari Ucretle plakal1 otomobil bilinmeyen bir sebepten E.A., 15 Te““““z sen e“ an‘m ham meydana gelen :
6netimindeki 03 AL 868 plakal bill fik k

AT | S e sk et eolrim miisabakalan tamamiandn | e

kisi yaralanda.

Motosikletin otomobhille
carpistign kazada 2 kisi yaralandi
Afyonkarahisar’da ¢
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Fenomen ciftcinin Afyon sivesiyie

vapugi espriler dilden dile dolasiyor

Afyonkarahisar'in Karaarslan kdyiinde yasayan 22 yasindaki Kemal Celik isimli
geng, ciftcilik ve hayvancilik yaparken tanistigi sosyal medya sayesinde fenomen
oldu. Kisa siirede 1 bucuk milyona yakin Kisinin takip ettigi biri haline gelen
Celik, her ne kadar tinlii olsa da tarim ve hayvanciliktan vazgecmiyor.

tigi videolarla kisa siirede milyonlarca insanin

begenisini topladi. Videolarinda Afyonkarahisar'in
yoresel lezzetlerini de kendine has konusmasiyla tanitan
Celik, o6niine farkhi firsatlar ¢iksa da kOy yasantisini terk
etmeyi diisiinmiiyor. Milyonlarca insanin takip ettigi tinlii bir
fenomen haline gelen Kemal Celik, tarlasinin hemen yanina
kurdugu kiiciik bir kuliibede sosyal medya takipgileriyle
bulusuyor. Zaman zaman tarlada yaptigi isleri, kimi zaman da
hayvanlariyla ilgilendigi anlar takipgileriyle paylasan Celik,
eglenceli ve hareketli kisiligi ile dikkatleri ¢cekiyor. Kemalokko
olarak taninan 22 yasindaki gencin kullandig1 yoresel agizla
yaptig1 espriler ise zaman iginde klise haline gelerek dilden
dile yayiliyor.

"HIC KOTU TEPKILER ALMADIM"

Tarim ve hayvancilik mesleginden vazgegmeyecegini
sOyleyen Kemal Celik, soyle konustu: “22 yasindayim.
Afyonkarahisar’in bin niifuslu Karaaslan kodytiinde yasiyorum.
Ciftcilikle ugrasiyorum. Ayrica sosyal medyaya girdim. Hep
merakim vardi zaten eskiden beri. Bu sekilde hayatimi1 devam
ettiriyorum. Her giin tarlada kendi isim oluyor. Kendi isimi
yaparken bos vakitlerim oldugu zaman video ¢ekiyorum.
Onlar1 sosyal medyada paylasiyorum. Hep merakim oldugu
i¢cin ben de yapabilir miyim diye diistiniirken eglencesine
girdigim platformda paylastigim videolar konusmamadan ve
samimiyetimden dolay1 boyle bir ilgi gordii. Cok begenildi.
Insanlarin yorumlari beni ¢ok mutlu etti. Ben de hem kendi

ﬁ ilesiyle birlikte bin niifuslu kdyde yasayan Celik, ¢ek-
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isimi yapip hem de sosyal medyay1 is haline donitistiirdiim.
Insanlar benden stirekli video bekledi. Siirekli izlediler,
sevdiler. Hi¢ kotii tepkiler almadim. Ben de siirekli devam
ettirdim. Bu8 sekilde ilerletiyorum. Insanlar béyle kéyde nasil
bir yasam oldugunu hep merak ettikleri i¢in ben hep koéyde
video ¢ekiyorum. Sucukla, patatesle, hashasla, lokumla,
Afyon’da meshur olan seyleri yiyip iciyorum. Bu insanlarin
hosuna gidiyor. Cok begeni topluyor. Insanlar buna belki has-
ret, 6zlem duyuyor. O yiizden ¢ok begeniyorlar. Giizel yorum
yapiyorlar. Ben de o sekilde devam ettirmeye calistyorum.”
>>MEVLUT TINAS
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AKU vetennerlikte gorev degisimi
AKU, Veteriner Yaban Hayat1 Kurtarma Rehabilitasyon Egitim
Uygulama ve Arastirma Merkezi Midiirliigiinde Gorev Degisimi

Afyon Kocatepe Universitesi (AKU) Veteriner Yaban Hayatt
Kurtarma Rehabilitasyon Egitim Uygulama ve Arastirma
Merkez Miidiirliigiinde (AKUREM) devir teslim téreni gercek-
lestirildi. Veteriner Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Turan Civelek ve
Dekan Yardimcist Dr. Ogr. Uyesi Durmus Fatih Baser’inde
katildig1 Veteriner Yaban Hayati Kurtarma Rehabilitasyon
Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi devir teslim
toreninde; Prof. Dr. Emine Hesna Kandir gorevi Prof. Dr.
[smail Aytekin’e devretti. Térende agiklama yapan Veteriner
Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Turan Civelek, yaban hayatinin 6ne-

mine vurgu yaparak AKUREM'in Veteriner Fakiiltesi es
glidlimiinde ve denetiminde ¢ok daha basarili islere imza ata-
cagina, halkla biitiinlesecegine sadece toprak vatanda degil
mavi vatanda da yasayan yaban hayatina sahip cikilacagina
inandigini belirtti. Civelek, Prof. Dr. Ismail Aytekin’e yeni
gorevinde basarilar dilerken Prof. E. Hesna Kandir'a da
hizmetleri icin tesekkiir etti.

“YABAN HAYATINI KORUYARAK
SURDURULEBILIRLIGINI SAGLAMAK ISTIYORUZ”
Yaban Hayati Kurtarma Rehabilitasyon Egitim Uygulama ve
Arastirma Merkez Miidiirliigiiniin Veteriner Fakiiltesi ile
uyum igerisinde calisarak ve sinerji olusturarak daha giizel
calismalar ve projeler yapacagini ifade eden Prof. Dr. Ismail
Aytekin, konusmasina soyle devam etti: “Vizyonumuz Doga
Koruma ve Milli Parklar V. Bolge Miidiirliigii ile ortak pro-
tokol kapsaminda, Tiirkiye yaban hayatin1 kurtarma, rehabili-
tasyon, egitim, uygulama ve arastirma faaliyetlerinde bulun-
mak ve yaban hayatin1 koruyarak stirdiirtilebilirligini sagla-
maktir. Dogada giigten diismiis, 6ksiiz kalmis, hasta ve yaral
yaban hayvanlarinin tedavisi, bakimi, rehabilitasyonu,
yeniden dogaya dondiiriilmelerine yardimci olmaktir.
Misyonumuz dogada yayilan bulasici hastaliklar: belirlemek
ve koruyucu Onlemlerin alinmasm saglamak, nesli tehlike
altinda bulunan tiirleri korumak, yaban hayat1 alaninda ¢alisan
arastirmacilar1 desteklemek, egitimler diizenlemek, sertifikasy-
on programlar1 agmak, AKUREM'in uzun vadeli igletilebilme-
sii¢in gereken mekanizmalarin, organizasyonlarin ve ig birlik-
lerinin kurulmasini saglamaktir.” Devir teslim toreni ¢icek

takdiminin ardindan sona erdi. >>IBRAHIM ARTIC

kiyiinde cenaze tirenine katild

Emirdag Kaymakami1 Osman Bilici, ilce
Suvermez koyiinde vefat eden emekli Bascavus
Omer Yildirim’in cenaze torenine katildi.

ke DAY =
Suvermez koyiinde kilinan cenaze namazmin ardindan merhumun
cenazesi Suvermez koyii kabristanliginda defnedilirken Kaymakam Bilici,
merhum Omer Yildirim’a Allah’tan rahmet dileyerek ailesine ve sevenler-
ine bas saglig1 dileklerinde bulundu. Cenaze tdrenine Kaymakam
Bilici'nin yami sira Mugla Il Jandarma Komutan: Tuggeneral Ali
Gemalmaz, Afyonkarahisar Ikmal ve Garnizon Komutani Tuggeneral
Saymn Osman Alp, Afyonkarahisar Il Jandarma Komutan1 Albay Yilmaz
Kirgel katild1. >>ANAHABER

Baskan Sahin, "Mermer kebaht”
artik cografi isaretli iiriin

Iscehisar Belediye Bagkani Ahmet Sahin, “Kiiltiirel degerlerimizi gelecek
kusaklara aktarip halka kalici miras birakma vizyonu ile yapilan cals-
malar kapsaminda, ilge ile 6zdeslesen “Iscehisar Mermer Kebab1” ismi ile
yaptigimiz miiracaat Tiirk Patent ve Marka Kurumunca onaylanarak
tescillendi.Konu ile alakali agiklamalarda bulunan Bagkan Sahin, “Diinya
Mermer Bagkenti Iscehisarimiza 6zgii Mermer Kebabinu tescilleterek
koruma altina aldik. Amacimiz tescillenen markalarimizla kiiltiirel
mirasimizin ve kiiltiirel varliklarimizin bilinirligini arttirip tiim diinyaya
tanitmak. Yerelden ¢ikip ulusal bir lokasyona gecisi gergeklestirmek.
Tescile konu olan markasi ile cografyamizla 6zdeslesmis tiriinlerimizin
ekonomiye kazandirilmasina yonelik ¢alismalarimiz devam edecek.”
dedi. >>IZZET ISIK
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OEDAS halam yapgi hat uzmiugunu bir
vilda yiizile 113 artrdi

Hizmet verdigi bolgede hayatina dokundugu 3 milyon Kisiye
guvenli ve siirdiiriilebilir elektrik arzi saglamak icin calismalarii
siirdiiren OEDAS, yilin ilk alt1 ayinda calismalarina hiz kazandirda.
Bu yilin ilk yarisinda 15 bin 750 km elektrik dagitim hattinin
bakimini yapan OEDAS béylece gecen yilin ayn1 donemine gore
bakim yaptigi elektrik dagitim hatt1 uzunlugunu yiizde 113 artirda.
Dagitim hattinin yani sira trafo, saha dagitim kutusu ve aydinlatma
armatiirlerine de bakim yaptiklarimi séyleyen OEDAS Direktorii
Muzaffer Yalcin, “Bu calismalarimiz neticesinde plansiz elektrik
kesintilerini gecen yilin ayn1 donemine gore yiizde 15 azalttik.

Hedefimiz y1l sonuna kadar bu orani yiizde 25’e cikarmak.” dedi.

fyonkarahisar, Bilecik, Eskisehir, Kiitahya
Ave Usak'ta elektrik dagitim hizmeti veren
Osmangazi  Elektrik  Dagitim  A$
(OEDAS), giivenli ve siirdiiriilebilir elektrik arzi
saglamak icin ¢alismalarina araliksiz devam ediy-
or. OEDAS Direktorii Muzaffer Yalgmn, yilin ilk
yarisinda sehir merkezlerinden zorlu arazilere
kadar hizmet bolgelerindeki her alanda yaptiklar
bakim ¢alismalar1 hakkinda bilgi verdi.
“CITAYI HER YIL DAHA
YUKARI KOYUYORUZ”
Uluslararas: standartlarda, yiiksek kaliteyle elek-
trik dagitim hizmeti saglamak igin stirekli olarak
bakim ve onarim ¢alismalar: yaptiklarini sdyleyen
Yalcin, “Bu hedef dogrultusunda ¢alismalarimiz-
da her yil citay1 biraz daha yukar:1 koyuyoruz.
Oyle ki 2022 yilinin ilk yarisinda 7.380 km elektrik
dagitim hattinmn bakimini yapmusken, bu yilin

(@AnaHaber)

Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam
Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI

Muhittin YESILAY
GENEL YAYIN YONETMENI
Yasemin OZCAN KAPLAN

SORUMLU YAZI iSLERi MUDURU
Mevliit TINAS
SAYFA SEKRETERI
Tugrul SAHIN
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WEB ADRESI
WWW.afyonanahaber.com.tr

E- MAIL ADRESI
info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax: (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Hac1 Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel : 0272 215 74 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymay taahhiit eder

ayn1 doneminde ytizde 113'liik artigla 15 bin 750
km elektrik dagitim hattinin bakimini tamam-
ladik. Bunun 8 bin 49 km’lik kismin1 alcak geril-
im, 7 bin 701 km'lik kismin1 ise yiiksek gerilim
havai hatlar1 olusturuyor. Bununla birlikte bes
ilimizde toplam 3 bin 236 adet alcak gerilim
dagitim trafosu, 12 bin 76 adet saha dagitim
kutusu ve 28 bin 180 adet aydinlatma
armatiirtiniin bakimini gergeklestirdik.” dedi.
“ONLEYICI BAKIM HIZMETLERIMIZDE
DRON KULLANIMIYLA AVANTA]J
SAGLADIK”

Bes sehirde 200 OEDAS calisan1 ve 65 aractan
olusan bakim ekibi ile yapilan calismalar net-
icesinde plansiz elektrik kesintilerinin gegen yilin
ayni1 donemine gore yiizde 15 azaldigin ifade
eden Yalgin, “Enerji nakil hatlarindaki arizalar
hizli tespit etmek ve zorlu saha kosullarindaki
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iki otomobilin carmstids
kazada 3 kisi yaralandi

Afyonkarahisar’da iki otomobilin
carpismasi sonucu meydana gelen
trafik kazasinda 2 Kisi yaralanda.

Kaza, Cobanlar ilgesi Isik mahallesinde meydana geldi.
Edinilen bilgilere gore, M.C., idaresindeki 03 ADY 286
plakali otomobil bilinmeyen bir sebepten E.A., yoneti-
mindeki 03 AL 868 plakali otomobille garpisti. Kazada
siirticti M.C., ile yaninda bulunan S.S.A. ve H.A., yara-
land1. Yaralilar gevredekilerin haber vermesi ile olay
yerine gelen 112 Acil servis ekipleri tarafindan hastan-
eye kaldirildi. Yarahilarin saghk durumlarinin iyi
oldugu bildirildi. Kazanin ardindan polis tarafindan
inceleme baslatildi. >>IHA

/4 KAZASi

Onleyici bakim hizmetlerini yerine getirmek igin
kullanmaya bagladigimiz dronlar da bu noktada
bize 6nemli avantaj sagladi. Hedefimiz, 'Bizim
enerjimiz bagkadir' diyerek hayata gecirdigimiz
calismalara yilin ikinci yarisinda da hi¢ dur-
madan devam ederek, bu oram yiizde 25 seviye-
sine tasimak.” diye konustu.
“HAYATIN HER ALANINA
DOKUNUYORUZ”

Bakim ve onarim ¢alismalarimin yam sira basta
hizmet bolgeleri olmak iizere topluma, cevreye,
hayata dokunan her alana katki sunmay:
amagcladiklarina dikkat g¢eken Yal¢in sunlar:
soyledi; “Bu yilin ilk yarisinda Aizanoi Antik
Kenti'nde gerceklestirdigimiz c¢alismalarla bol-
genin tarihi ve kiiltlirel mirasinin korunmasina
katki saglarken, iilkemizi temsil ettigimiz AB
destekli projelerde de sayag ve elektrik
arizalarinin 6nceden tespit edilmesi gibi sistemler
tizerinde calistik. Kuglar1 elektrik akimindan
korumak icin nakil hatlarina yerlestirdigimiz izo-
lator ve flexiglass’lar ile de bir yandan kuslar
korurken diger yandan kus kaynakli arizalari
azaltarak tiiketicilerimize daha stirdiirtilebilir bir
enerji arz1 saghyoruz.” >>HUDAYI ACAR

TOGG Afyonkarahisarda ilk kazasini yapt

Turkiye’nin ilk yerli ve akilli otomobil TOGG, Afyonkarahisar’da
maddi hasarh kazaya karisti. Patpat diye tabir edilen tarim
aracin captign TOGG’da olen ya da yaralanan olmazken, ciddi
miktarda maddi hasar meydana geldi.

Edinilen bilgilere gore, kaza
Cobanlar ilgesi girisinde meydana

geldi. Siiriicisiiniin ismi heniiz
belirlenemeyen 03 ACB 555 plakali
TOGG T10Xi'ye, patpat diye tabir
edilen tarim araci carpti. Carp-
manin etkisi ile TOGG sag kismin-

da kaporta hasar1 meydana
gelirken, olayda olen ya da
yaralanan olmadi. Kazanin ardin-
dan polis tarafindan inceleme
baslatildi. >>THA

Motosikletin otomobille ¢arpistig:

kazada 2 k|$| ya raland| Afyonkarahisar’da
/,‘&” - otomo!mlle.lle
: (e f motosikletin

carpismasli sonucu
meydana gelen
trafik kazasinda 2
kisi yaralandi.

& Kaza, Suhut ilgesine bagh Dadak kdyti yolu
it 1shkamehnde meydana geldi. Edinilen bil-
gilere gore, U.S., idaresindeki 03 SL 631 plakah
“+ motosikletin direksiyon hakimiyetini kaybe-
. dip karg1 yonden gelen V.E., yonetimindeki 03
“. AAF 756 plakali otomobille carpisti. Carpis-
- ‘manin etkisi savrulan motosikletteki U.S. ve
% SK,, yaraland1. Yarahlar ardindan olay yerine
“gelen ambulanslar ile hastaneye kaldirildi.
Kazanin ardindan jandarma tarafindan
-~ inceleme baglatildi. >>IHA
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‘Kezamuk vakalanndaki arusin
en dnemli sehehi asi karsith

b4

Son donemde kizamik vakalarinda gézlemlenen artis, “salgin” iddialarini da beraberinde getirdi.
Konuyla ilgili aciklamalarda bulunan Enfeksiyon Hastaliklar1 Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Savas Vural,
kizamik vakalarindaki artisin en 6nemli sebebinin as1 karsitlig: oldugunu belirtti.

(7 ;

tinya Saglk Orgiitii (DSO) Avrupa
DBélgesi Kizamik ve Kizamikgik

Raporuna gore Tiirkiye, son bir
yilda goriilen 457 kizamik vakas: ile Rusya
ve Tacikistan’in ardindan hastaligin en ¢ok
goriildiigti tiglincti tilke oldu. Bu 457 kiza-
mik vakasinin 343’tiniin 2023 yili Ocak ve
Subat aylarina ait oldugu bildiriliyor.
Kizamik komplikasyonlar1 ve oliim agisin-
dan en riskli grubun 5 yas alti oldugunu
ifade eden Istanbul Enfeksiyon Hastaliklari
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Savas Vural, 1 yas alt1
vakalarin neredeyse tiimiiniin; 1-4 yas arali-
gmdaki ¢ocuklarin ise yarisindan fazlasimin
asisiz oldugunun ortaya ¢iktigini belirtti.

“KIZAMIK HAFIFE ALINMAMALI,
OLUMCUL VE YOGUN BAKIMA
YATIRILMA GEREKTIREBILEN
BIR HASTALIK”

Ocak, Subat ve Mart aylarmda Tiirkiye'de
kizamik vakalar1 artis gosterdi. Vakalarin
yeniden arttigi bu donemde hastaliga ve
sonuglarma bakildiginda artisin asil nedeni-
nin korona viriis salgini ile artan as1 karsithi-
g1 ve diizensiz go¢ oldugunu belirten
Enfeksiyon Hastaliklari Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Savas Vural, “Kizamik hafife alinma-

mali, Oliimciil ve yogun bakima yatirilma
gerektirebilen bir hastalik. Hatta kizamik
geciren bir kiside kalic1 hasar da olusabilir.
Her yasta goriilebilen bir hastalik ama en
cok cocuklarda goriilityor. Eksik asili veya
asillanmamis yetiskinlere de ¢ocuklar aracili-
giyla bulasiyor. Gilintimiizde kizamigin
yayilmasinin en 6nemli sebebinin ag1 karsit-
lig1 oldugu soylenebilir” seklinde ifade etti.
"ASILANMAYAN YETISKINLER
KIZAMIK ASISINI YAPTIRMALI"
1 yas ve 4 yasta olunan kizamik asilar:
biiylik oranda koruyuculuk saghyor ancak
yine de hastalikla karsilagilabiliyor. Eger
yetigkin biri hi¢ agilanmadiysa birer ay aray-
la kizamik asis1 yaptirabilecegini ifade eden
Dr. Vural, “Kizamik vakalarinin ozellikle
biiyiik sehirlerde arttig1 ancak su an salgin
alarmi niteliginde olmadig:r soyleniyor.
Ancak agillama yapilmazsa tehlike kapida.
Korona viriis salginindan sonra artan asi
karsitligi, veri eksikligi ve diizensiz gog sal-
gin hastaliklarin yayilmasina neden oluyor.
Ocak ayindan bu yana artan kizamik vakala-
r1, asilama konusunda ailelerin bilin¢lendi-
rilmesi  gerektigine dikkat c¢ekiyor”
dedi>>HA

Kulaklara zarar veren 7 seye dikkat

Doc.Dr. Kenan Dogan, kulaklara zarar veren etkenlere
dikkat edilmesi hakkinda uyarilarda bulundu.

ulak Burun Bogaz Hastaliklar:
KUzmanl Do¢.Dr. Dogan,
“Kulaklarimiz aslinda diistindiigii-

miizden de hassastir. Bazi davraniglar ve
durumlar var ki kulaklara zarar verebiliyor”
dedi.Dr.Dogan, zararhh olan 7 etkeni sOyle
siraladi: “1. Yiiksek Ses ve Giiriiltii: Kulaklar
sesi alma ya duyarli organ olduklarindan
yiiksek ses kulaklara her zaman zarar verir.
Yiiksek sesle miuzik dinlemek, kulak koru-
masiz silah atis1 yapmak, ytiksek sesli
ortamlarda c¢alismak, yiiksek sesli patlama-
lara maruz kalmak, yiiksek sesle eglence
merkezi gibi ortamlarda calismak ig,itmeye
zarar vererek kulakta ¢inlama ya neden ola-
bilir. Bu isitme kayb1 kisiden kisiye farklilik
gosterebilir. Yiiksek sese maruz kalma dere-
cesi ve sliresine baglh olarak isitme kayb1
kalic1 veya gegici olabilir.

2. Kulak Temizleme Cubuklari: Kulak temiz-
leme ¢ubuklari, kulak kirinin kulak kanalin-
da tikanmasina neden olarak kulaga zarar
verir. Normalde kulak kiri kendini kulak
disina dogru atmaya meyillidir. Kulak
c¢ubuklar ile kendi kendini temizleyen bu
sistem bozulmus olur. Kulak ¢ubuklar1 daha
derine dogru itilirse kulak zarina zarar vere-
bilir.

3. Kulak Damlasi: Baz1 kulak damlalari
kulak ig¢in zararli Ozellik tasir Ornegin
Gentamisin etken maddesi tasiyan kulak
damlalar1 kulak i¢in zararh etkiye sahiptir.
Bu damlalarin rastgele ve bilingsizce kulla-
nilmas1 kulagi zarar verir. Igerisinde ne
oldugu belli olmayan bir takim karigimlar
kulak kanali Ph dengesini bozarak kulakta
mantar enfeksiyonu ve iltihap olusmasma
neden olarak kulaga zarar verebilir.

4. Cep Telefonu: Cep telefonlari, radyasyon
ve elektromanyetik dalga yayarak kulaga
zarar verebilir. Ozellikle ilk arama esnasinda
kulaga tutulmas:i en fazla elektromanyetik
dalga yayarak kulakta ¢inlamaya, zonklama
ve derinden agr1 hissi olusmasina neden ola-
bilir. Cep telefonu ile ¢ok fazla konusmak
zorunda kalan insanlar kulaklik kullanmali-
dir. Yine bu telefonlarin igerisinde yer alan
lityum pillerin fazla 1sinmasina bagh patla-
ma riski mevcuttur. Bunlar basa yakin pozis-
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yonda tutuldugunda patlarsa kafaya zarar
vererek hayati risk tasir.

5. Sigara ve Ilaglar: Sigara kullanimi zaman-
la kan damarlarinda bozulmaya neden ola-
rak, kan akimini bozar. Sigara ozellikle
kiiciik kilcal damarlar: etkileyerek kan aki-
mini engeller. Bu kilcal damarlar kulagimi-
zin kan akiminin saglar kan akiminin bozul-
masi igsitme kaybi ile neticelenir. Mecburen
kullanmak zorunda oldugumuz baz antibi-
yotikler ve kemoterapi ilaglar: kulak hiicre-
lerinin 6lmesine neden olarak isitmeye kali-
a1 olarak zarar verebilir bu ilaglar1 kullanir-
ken stirekli kontrol altinda olmalisiniz.

6. Piercing: Piercing hijyenik sartlar saglan-
madan yapilirsa kulak kikirdaginda erime
meydana gelerek kulak seklinin bozulmasi-
na neden olabilir. Kulak kikirdagina yapila-
cak delme igslemlerinin hekim kontroliinde
yapilmasi gereklidir. Yine kulaga takilan
kiipelerin kulakta alerjik reaksiyon yaparak
kasinmasina ve kulagin siserek enfeksiyon
olusturmasina neden olur.

7. Bag Donmesi: Kulaklar duyma gorevinin
disinda dengenin saglanmasinda 6nemli rol
oynar. Bas donmesi, kulakta ¢inlama, basing
artis1 ve kulakta tikanma hissi i¢ kulaktaki
denge sisteminin etkilendigini gosterir bu
belirtilerin hafife alinmasi zamanla isitme
organinin da zarar gérmesine neden olabilir.
Denge sistemini etkileyen nedenler duyma-
nin da etkilenebileceginin gostergesidir, Bu
nedenle bas donmesi hastalar1 kulak burun
bogaz hekimlerince ayrintili degerlendiril-
melidir.”>>IHA

Uzmam uyardi “D vitamini eksikligi

kalp damar saghgim hozuyor”

Doc. Dr. Ciineyt Narin, kalp ve damar sagliginin
korunmasinda vitaminlerin roliine dikkat cekti.

oenzim Q, C, E, B6, B12 vitaminleriyle
Kfolik asidin kalp krizinden koruduguna

iliskin toplumda yanlis bir inanis oldugu-
nu belirten Dog¢. Dr. Narin, “Bu vitaminlerin
kalp krizinden korumadaki rolii net degilken, D
vitamini eksikliginde kalp damar hastaliklarin-
daki artis net. Kalp damar sagligimiz i¢in eksik-
se D vitamini takviye edilmeli, her giin 15 daki-
ka giineslenmeli” dedi. Kalp Damar Cerrahisi
Uzmani Dog. Dr. Ciineyt Narin, kalp ve damar
saghginin korunmasi ve kalp hastalariyla ilgili
toplumda dogru olduguna inanilan yanlis bilgi-
lere dikkat ¢ekerek, diizeltmeler yapti. Kalp has-
talarmin et ve yumurta yemesi yasaktir, giinlitk
diizenli vitamin alimi kalp krizinden korur, sol
kol uyusmasi kalp krizi belirtisidir ve kalp krizi
gecirmis hastalar spor yapamaz ifadelerinin yan-
Iis bilgi oldugunu ifade eden Dog. Dr. Narin,
“Kalp hastalarina proteinden zengin et ve
yumurtay1 yasaklamak kisiyi un ve sekerin olus-
turdugu karbonhidrat iirtinlerine yonlendirir ve
ozellikle kandaki yag seviyelerinde artisa neden
olabilir. Bu grupta yer alan hastalar haftada 2-3
yumurta ve 1-2 porsiyon et tiiketmeleri 6nerilen
hayvansal yaglarin ve proteinin karsilanmasima
imkan verecektir. Dolayisiyla kalp hastalarina et
ve yumurta yasak degildir. Giinliik diizenli vita-
min alimi kalp krizinden korumaz. Ozellikle
antioksidan olarak gosterilen C ve E vitaminle-
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riyle ilgili yapilan bir¢ok arastirmada bu vita-
minlerin kalp krizinden koruyucu etkisi gosteri-
lememistir. Yine koenzim Q, B6 ve B12 vitamin-
leri ile folik asidin de kalp krizinden korumada-
ki rolii net degildir. Calismalara gore kalp damar
hastaliklarinda en olumlu etkiyi D vitamini ver-
mektedir. D vitamini eksikliginde kalp damar
hastaliklarinda artis gosterilmistir. Yeterli D vita-
mini i¢in her giin 15 dakika giineslenmek gere-
kir. Sol kolum uyusuk, kalp krizi gegiriyor olabi-
lirim degerlendirmesi hem yanlis hem tirkiitiicii.
Toplumda sol kol uyusuklugu kalp damar has-
taliginin temel belirtilerinden biri olarak gosteri-
lir. Oysa sol kol uyusuklugunun kalp krizi ve
damar tikanikligini gosterme yiizdesi oldukga
diisiik. Kolda uyusma siklikla; boyun fitiklari,
sinir sikigsmalar1 ya da kas hastaliklar1 sonucu
gelisir. Kalp krizinin temel belirtisi ise gogtiste
agri, baski sikinti hissi, nefes darligi ve ritim
diizensizligidir. Zaman zaman bu agr1 ve uyu-
sukluk sol kola yayilabilir ama siklikla sol kolda
uyusma ve gogiiste sikinti hissi ile birlikte gozle-
nir. Kalp krizi geciren hastalar spor yapamaz,
yapmamali bilgisi de toplumda dogru bilinen
yanlis bilgilerden. Oysa kalp krizi sonrasinda
doktorun Onerecegi egzersizlere baslamak ve
kisa siirede giinliik hayata dontis, hastada geli-
secek muhtemel depresyonu onler” ifadelerini
kullandi.>>THA
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diizenlemek cok dnemliydi”

Afyonkarahisar Motorsporlar1t Merkezi'nde Babalar Giinii'ne 6zel, bu

yil 2.'si diizenlenen baba-cocuk kampinin cocuklarin gelisiminde 6nemli

bir yere sahip oldugunu ifade eden Tiirkiye Motosiklet Federasyonu
Asbaskan1 Mahmut Nedim Akiilke, “Cumhuriyetin 100. yilinda
baba-cocuk kampini diizenlemek cok énemliydi” dedi.

gliclendirmek, aileler aras1 sosyal iliskilerin ve

dostluklarin pekismesi amaci ile 16-18 Haziran tarih-
leri arasinda Motorsporlar1 Merkezinde “Baba-Cocuk Kamp1”
gerceklestirilmisti. Konuyla alakali Thlas Haber sorulari yanit-
layan Tiirkiye Motosiklet Federasyonu Asbaskani Mahmut
Nedim Akiilke, Cumhuriyetin 100. yilinda baba-¢ocuk kam-
pint diizenlemenin ¢ok o6nemli olmasimi vurgulayarak,
“Afyonkarahisar motor sporlari merkezinde gergek-
lestirdigimiz baba-¢ocuk kampi 250 baba, 250 c¢ocuk olarak

ﬁ fyonkarahisar'm ev sahipliginde baba-cocuk iliskisini

Il Miduiri Kasapoglu, iloelerde incelemelerde bulundu
Afyonkarahisar Genclik ve Spor Il Miidiirii Ismail Hakki Kasapoglu, Dinar

toplam 500 kisiyle gergeklesti. Bu bizim icin ¢ok onemliydi.
Hem Cumhuriyetimizin 100. yilinda zaferin kazanildig:
topraklarda gelecegimizin teminati olan ¢ocuklarimizla bir
araya gelmek ¢ok 6nemliydi” seklinde konustu.
“ILK KEZ KAYIT UCRETINI AFAD
VE KIZILAY’A YATIRMALARINI iSTEDIK”

Yasanan deprem felaketi sonrasi baba-cocuk kampinin kayit
ticretlerini AFAD ve Kizilay’a yatirilmasini istediklerini ifade
eden Mahmut Nedim Akiilke, “Bu sene 100 yilin felaketini
yasadigimiz bu topraklarda cocuklarimizin yardim etme
duygularmi Kizilay ve AFAD’a bakis acilarini da degistirmek
amactyla bizim icin ¢ok onemliydi. Ciinkii ilk defa bir kayat
ticreti koyduk. Ilk defa da cocuklarin bu kayzt iicretini AFAD
ve Kizilay’a yatirmalarin istedik. 200 aile kayit {cretini
yatirarak, biiylik bir coskuyla bu olay1 gergeklestirdiler.
Burada kampimiza katilan ¢ocuklara ¢ok tesekkiir ediyorum.
Cocuklar ¢ok 6nemli, yardimlasma zaten genlerimizde olan
bir duygu. Cocuklarimiz bunu gergeklestirmesi bizim i¢in ¢ok
onemliydi. Babalar ve gocuklar ¢ok 6nemliydi. Birlikte hafta
sonunu dogada beraber gecirmeleri, takim olmalari, risk
almalara, karar vermeleri, karar verme yeteneklerini
gelistirmeleri ve en 6nemlisi teknolojiden uzak, 2 giinii doga-
da gecirmeleri ¢ok 6nemliydi. Bu kapsamda 2 giin boyunca
yapilan etkinlikler, onlarin gelisimi de boylelikle farkli bir
boyuta gotiirdii. Bu oyunlarda yardim duygusunun
gelismesinin yani sira, 6nemlisi Afyonkarahisar’in turizmine
de katki sunmastydi” seklinde konustu. >>IHA

Yurdunu, Sandikli Esma Sultan Yurdunu ve Sinanpasa Genclik ve Spor
Ilce Miidiirligiinii ziyaret ederek, incelemelerde bulundu.

Il Miidiirii Kasapoglu, il geneli yurtlari ziyaret \
ederek, incelemelerde bulundu. Kasapoglu'nun
ilk durag: ise Dinar Yurdu oldu. Kasapoglu,
yurttaki talep ve ihtiyaclar1 yerinde tespit etti.
Dinar ziyaretinin ardindan Kasapoglu, Sandikl
ilcesinde bulunan Esma Sultan Yurdu'nu ziyaret
etti. Kasapoglu, yeni egitim ogretim yilinda
genglerin spor faaliyetlerine katilmasini tesvik
etmek amaciyla gerceklestirilecek projeler
hakkinda bilgi verdi. Kasapoglu'nun son durag:
ise Sinanpasa ilgesiydi. Sinanpasa'da bulunan
Kapali Spor Salonunu ve hali sahasimi inceledi.
Kasapoglu, burada geng sporcularla bir araya
gelerek, ilcede yapilacak spor etkinlikleri hakkin-
da bilgilendirmede bulundu. Ilge ziyaretlerini
stirdiiren 11 Miidiirii Kasapoglu, genglerin
saglikli bir sekilde yetismeleri ve spor faaliyetler-
ine katilimlarini stirdiirmek igin ellerinden
geleni yapacaklarini belirtti.

>>MEVLUT TINAS

Baha cocuk
kampmna buyuk ilgi

Afyonkarahisar Belediyesi tarafindan

Cumbhuriyetimizin 100. Yili etkinlikleri

kapsaminda diizenlenen Baba Cocuk
Kampi1 sona erdi.

elediyenin ev sahipliginde
BAfyonkarahisar Valiligi ve

Anadolu Motor ve Doga
Sporlar1 Kuliibii'niin destekleriyle
diizenlenen  Baba &Cocuk
Kampi'nda babalar ¢ocuklariyla
birlikte heyecan dolu bir hafta
sonu gecirdi. 25 ilden 15 Karavan,
96 cadir olmak tzere 300t askin
katilimcr '‘Baba Cocuk Kampi'nda
bulustu. Kamp kayit ticretlerinin
AFAD ve KIZILAY araciligiyla
depremzedelere yardim amaciyla
kullanilan etkinlik, renkli goriin-
tiilere sahne oldu. Organizasyon
kapsaminda Motor  Sporlari
alaninda bir¢ok etkinlik ve yaris-
ma diizenlendi. Cocuklar babalar1
ile birlikte essiz bir deneyim
yasadi. Yeni arkadasliklar edin-
menin yan sira yapilan yaris-
malarla da tath bir rekabet heye-
can1 yasandi. Baba Cocuk kampina
katilan misafirler Afyonkarahisar’in
tarihi ve kiiltiirel zenginliklerini
tanima imkanma sahip oldu. Bu yil
deprem bolgesinden gelen babalar
ve cocuklart da etkinlikte misafir
edildi. Afyon Motor Sporlar
Merkezi'nde diizenlenen etkinlikte
gadirlar kuruldu, oyunlar oynandi.
Agik hava sinemasiyla gecen kamp
aksamlarmin giindiiz bdliimiinde
farkh yariglar ve nostaljik oyunlar
oynandi. Kamp stiresinde Ayazini
Metropolisine geziler diizenlendi.
Baba c¢ocuk kampma katilan mis-
afirler, boylesi giizel bir organizasy-

onun dilizenlenmesinde basta
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Belediye Bagkarni Mehmet Zeybek
olmak {izere emegi gecen herkese
tesekkiir ettiler.

SEHRIMiZDEN GUZEL
ANILARLA AYRILDILAR
Kampa yogun bir katilm olduguna
dikkat ceken Bagkan Mehmet
Zeybek, deprem bolgesinden gelen

baba ve cocuklarm  yaninda
Afyonkarahisar, Usak, Isparta,
Konya, Ankara, Izmir, Bursa,

Kiitahya, Eskisehir, Istanbul gibi
sehirlerden misafirler agirladiklarm
soyledi. Cumhuriyetin 100. Y1 etkin-
likleri kapsaminda ¢ok nemli bir
organizasyona daha ev sahipligi yap-
tiklarmi belirten Belediye Baskam
Mehmet Zeybek, "Tlimizde spor orga-
nizasyonlarmm yani sira diizen-
ledigimiz festivallerle, sosyal etkinlik-
lerle genclerimizle ¢ocuklarmmizla her
zaman birlikte olmak istiyoruz. Hep
beraber bir seyler paylasmak istiy-
oruz. Bu amaca yonelik en giizel
etkinliklerimizden biri de Baba
&Cocuk Kampiydi. Kampimizda
babalar ¢ocuklaryla giizel ve hosca
bir hafta sonu gecirdi. Cadirda kalip,
birlikte oyunlar oynadilar. Birlikte
yarismalara girip, birlikte gezilere
katildilar. Organizasyonun bundan
sonra devamini da isteyen babalar ve
cocuklar kampm sonunda giizel
aniarla  sehrimizden ayrildilar.
Organizasyonun diizenlenmesinde
emegi olan herkesi goniilden tebrik
ediyor, etkinligimize katilan baba ve
cocuklart tebrik ediyorum" diye
konustu. >>HUDAYI ACAR
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Afyonkarahisar Yaz Kupasi Satrang Turnuvas: Cigiltepe Spor Salonunda 72
sporcunun katilimiyla gerceklesti. Spor kenti Afyonkarahisar’da miis-
abakalar diizenlenmeye devam ediyor. Yaz Kupas1 Satrang Turnuvasi 72
sporcunun katilimiyla heyecan dolu anlara sahne oldu. Karsilasmalar; 8 yas
ve alt1, 10 yas ve alt1, 12 yas ve alt1 ve agik kategorilerde diizenlendi. 8 yas
ve alt1 kategoride Mehmet Berber birinci, 10 yas ve alt1 kategoride Eymen
Giray Giinesli birinci, 12 yas ve alt1 kategoride Oymen Sarag birinci, agik
kategoride ise Tarat Uras Dinger birinci oldu. Karsilasmalarin tamamlan-
masinin ardindan dereceye giren sporculara kupa ve madalyalar1 takdim
edildi. Genglik ve Spor Il Miidiirii Ismail Hakki Kasapoglu dereceye giren
sporculari tebrik ederek, basarilarinin devamir diledi. >>I1ZZET I1SIK
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Asgari Ucretle
Ge¢inmek Ve
Verimlilik

Baran Huiseyin Palali

)
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Yasadigimiz donemde bir¢ok insan, asgari
ticretle gecinmek zorunda kaliyor. Ancak bu
durum, bir¢ok ekonomik ve sosyal zorluklar1
da beraberinde getiriyor. Ozellikle de enflas-
yonun yiiksek oldugu bir iilkede yasayan
asgari Ucretli calisanlar i¢in hayat her gecen
giin katlanarak zorlasiyor.

R0 e 2K
Enflasyon, fiyatlar genel seviyesindeki siirekli
artis anlamina gelmektedir. Bu durumda,
asgari ticretin alim giiclinii azaltirken temel
yagsamsal ihtiyaclarin maliyetlerini de artir-
maktadir. Bir asgari iicretlinin giinliik giderle-
rini karsilamak icin yeterli geliri olmayabilir.
Ornegin kiralar, gida fiyatlari, elektrik, su,
ulasim gibi temel masraflar siirekli artarak
biitce yonetimlerini zorlastirtyor. Temel ihti-
yaglar1 diginda gezmek, eglenmek ve dinlen-
mek gibi insani faaliyetleri dahil bile etmiyo-
rum.

Rk KK
Asgari iicretle yasayan insanlar, genellikle
temel ihtiyaglar1 karsilamak igin fedakarhik
yapmak zorunda kaliyorlar. Bu, daha ucuz ve
kalitesiz tirtinleri tercih etmek, sosyal aktivite-
lerden vazge¢mek, tasarruf yapmak igin
siirekli ¢aba harcamak gibi seyleri igeriyor.
Sadece temel ihtiyaglar1 karsilamak icin bile
miicadele etmek, insanlarin yasam kalitesini
olumsuz yonde etkiliyor. Ayrica, asgari ticret-
le calisan insanlar sik sik ekonomik istikrarsiz-
likla kars karsiya kalabiliyorlar. Is kaybetme,
hastalik ya da acil durumlar gibi beklenmedik
durumlar yasandiginda, mali giigliiklerle bas
etmek daha da zor hale gelebiliyor. Bu
durumda, bir¢ok asgari iicretli, bor¢glanmaya
yonelerek finansal sikintilarini daha da derin-
lestiriyor ve ¢ikmaza giriyorlar.

R ok e K
Bu sorunun ¢oziimi icin devletlerin, asgari
ticreti daha yasanabilir bir seviyeye yiikselt-
mek ve enflasyonu kontrol altina almak icin
adimlar atmasini gerektiriyor. Ilave olarak,
isverenlerin de calisanlarina daha adil ticretler
vermesini ve ¢alisma kosullari iyilestirmesini
onemli hale getiriyor.
Aslinda is verenlerin sunu anlamasi gerekir;
asgari ticretli calisanlarina daha yasanilabilir
ticretler vermesi is verenleri sikintiya sokmaz
tam tersine daha verimli ¢aligsanlar elde etmis
olurlar. Bu noktada is verenlerin verimlilik
konusunda kendilerini gelistirmeleri gereki-
yor.

Rk e K
Peki nedir bu verimlilik?
Verimlilik, dogru tirtinii veya hizmeti dogru
miktarda ve an az maliyetle miisteri beklenti-
lerine en uygun sekilde {iretilmesidir.
Verimlilik, maliyetleri diisiirebilir, kaynaklar1
daha etkili bir sekilde kullanabilir ve rekabet
avantaji saglayabilir. Ayn1 zamanda, verimli
calisma siirecleri ve yonetim stratejileri, zama-
n1 daha iyi kullanmay1, hatalar1 azaltmay ve
kaliteyi artirmay1 hedefler. Kisacas1 daha az
sayida personel ve daha az sayida gider ile
daha kaliteli ve daha karli is demektir.******

Bu dogrultuda, ev kirasi, faturalar, ailevi
giderler ve gilintimiizde yasadigimiz kredi
borglarinin derdini diisiinen asgari tcretli
tabii ki kendisini ise veremeyecek psikolojik
yorgunluk i¢inde olacak ve kendisini gelistire-
meyecektir. Bu durum dogrudan dogruya
verimliligi diisiirecek ve ¢ok calisan ile az
verim elde edilecek. Oysa is verenler verimli-
ligi artiracak onlemler alsa ayn sayidaki per-
sonel ile daha fazla verim elde edebilecekler-
dir. Verimliligi artan isletme daha fazla kar
elde edecek ve personel sikintis1 yasamaya-
caktir. Sonug olarak, asgari licretle yasayan
bir insan, enflasyonun etkileriyle miicadele
etmek ve temel ihtiyaclarimi karsilamak icin
biiytik bir ¢aba harcamak zorundadir.
Insanlarin harcadig1 bu ¢aba verimliligini ve
kalitesini diisiirtir dogal olarak da kisinin
yapacag isin kalitesi ve verimliligi diiser. Bu
sorunu ¢ozmek icgin devlet, isverenler ve top-
lum olarak el ele vermemiz 6nemlidir. Ancak,
bu sorunu ¢o6zerken politik tartismalardan
uzak durmak, siyasi kimliklerden arinmak ve
insan odakli bir yaklasim belirlemek isimizi
oldukga kolaylastiracaktir.

Turkive'nin onte gelen e-licaret
fimmalan yurt disina aciliyor

Tirkiye’nin 6nde gelen bircok e-ticaret firmasi, WORLDEF’in Eyliil ve Aralik
aylarinda ABD ve Dubai’de diizenleyecegi World Ecommerce Forum’da
global firmalarla bir araya gelerek kendilerini tanitma firsati bulacak.

ORLDEF, Tiirkiye'deki e-ticaret mar-
Wkalanm Amerika Birlesik Devletleri

(ABD) ve Dubai’de global markalarla
bulusturmaya hazirlaniyor. "World Ecommerce
Forum USA”, 12-13-14 Eyliil 2023 tarihleri ara-
sinda New Jersey’de diizenlenecek. 5-6-7 Aralik
2023 tarihleri arasinda ise, Dubai Jebel Ali'de
“World Ecommerce Forum Dubai” organize edi-
lecek. WORLDEF Baskani Omer Nart, ABD ve
Dubai’de diizenleyecekleri global e-ticaret etkin-
likleri hakkinda degerlendirmelerde bulundu.

“BENZERSIZ BIR ETKINLIGE
HAZIRLANIYORUZ”

Amerika’da e-ticaret hacminin 2022 yilinda 1 tril-
yon dolar1 astigini hatirlatan Omer Nart,
“Cin’den sonra diinyanin en biiytik ikinci e-tica-
ret pazari olan Amerika, Tiirk e-ticaret firmalar:
i¢in biytik firsatlar barmndiriyor. Bu gercevede
Amerika e-ticaret pazarinin aktorleri ile Tiirk fir-
malar1 bulusturmak {izere benzersiz bir etkinlige
hazirlaniyoruz. World Ecommerce Forum USA
etkinligi ile Amerikali pazaryeri saticilari, pera-
kendeciler ve e-ticaret markalarmi Tiirk iiriin
tedarikgileri, iireticiler, servis ve hizmet saglayi-
cilar1 ve teknoloji markalarn ile bulusturacagiz”
dedi. Nart, ABD’li ve Tiirk e-ticaret markalarina
B2B is birligi imkanlar1 sunan forumun e-ticaret
girisimcilerinden iireticilere kadar Tiirkiye’'de e-
ticaret ekosistemi ile temasi olan paydaslarla
cesitli firsatlar sundugunu belirtti.

“GLOBAL E-TICARET MARKALARI
KORFEZ BOLGESINE YATIRIM YAPIYOR”
Dubai'de gergeklesecek etkinlik hakkinda da
bilgi veren Omer Nart, “Korfez bolgesi ve zel-
likle Dubai, e-ticarete biiyiik ilgi duyuyor. 30 mil-
yar dolarlik bir e-ticaret pazar1 her gecen yil kat-
lanarak biiytiyor. Burada ¢ok biiyiik bir firsat var
ve global e-ticaret markalar1 bu firsatlar1 deger-
lendirmek icin Dubai 6zelinde Korfez bolgesine
ciddi e-ticaret yatirimlari yapiyor. WORLDEF
olarak Tiirk markalarin bu firsatlardan yararlan-
masi igin Korfez bolgesinin en biiyiik e-ticaret
etkinliklerinden birine imza atacagiz” dedi. Nart,
sOyle devam etti: “Tiirk tiretici ve tedarikgilerin

|
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Dubai ve Korfez bolgesindeki e-ticaret potansiye-
lini kegfetmesini saglayacak forum, Korfez bolge-

sinde 6nemli is firsatlarina ev sahipligi yapacak.
Forumda ilk giin is gezisi, ikinci giin Tirkiye

heyetine 6zel workshoplar olacak. Ikinci ve
tiglincii glinlerde forum programi ve B2B e-tica-
ret i birligi goriigmeleri yapilacak.”
Omer Nart, Amerika ve Dubai’de diizenleyecek-
leri e-ticaret etkinliklerinde 6nemli e-ticaret mar-
kalarmin yer alacagini da kaydetti.
“E-TICARETIN DAVOS'U
OLARAK NITELENDIRILIYOR”
E-ticaret markalarina cesitli stratejiler ve yol hari-
talar1 sunarak, birikimlerini ve aglarin1 paylas-
malari icin global etkinlikler organize ettiklerini
belirten Omer Nart, “E-ticaret paydaslar1 arasin-
da isbirligine odaklanan etkinliklerimiz arasinda
bulunan forum, diinyanin en biiyiik e-ticaret
etkinlikleri arasinda yer aliyor. Forum, ‘E-ticare-
tin Davos’u’ olarak nitelendiriliyor. 8-9-10
Haziran 2023 tarihleri arasinda Istanbul’da
diizenledigimiz forum, “Avrupa’nin en biiyiik e-
ticaret etkinligi’ olarak kayitlara gecti" ifadelerini
kullandi.>>IHA

Uclincli ceyrek ihracat ve ithalat beklentileri artts

2023 y1l1 uiiciincii ceyrek ihracat beklenti endeksi bir onceki ceyrege gore 4,2 puan
artarak 109,5, ithalat beklenti endeksi de 3 puan artarak 105,3 olarak gerceklesti.

Ticaret Bakanligi 2023 yili
tiglincii geyrek dis ticaret bek-
lenti anketinin sonuglarini
paylasti. 31 Mayis -16 Haziran
4 2023 tarihleri arasinda uygu-
lanan dis ticaret beklenti
anketi sonuglarina gore, 2023
yili 3. ceyrek ihracat beklenti
endeksi bir onceki ceyrege
gore 4,2 puan artarak 109,5
oldu. Ihracat beklenti endeksi-
ne dahil edilen sorularin
yayilma endekslerine gore,
gelecek 3 aya iliskin ihracat

beklentisi ve ihracat siparis
beklentisi, bir 6nceki ceyrege
gore endeksi azalis yoniinde
etkilerken; su anda kayith
ihracat siparis diizeyi ve son 3
aydaki ihracat siparis diizeyi-
ne yonelik degerlendirmeler
endeksi bir onceki ceyrege
gore artis yoniinde etkiledi.
ITHALAT BEKLENTI
ENDEKSI 105,3 OLDU
2023 yili 3. ceyrek Ithalat
Beklenti Endeksi, bir onceki
geyrege gore 3 puan artarak

E—

105,3 oldu. Ithalat beklenti
endeksine dahil edilen soru-
lardan gelecek 3 aya iligkin
ithalat birim fiyat: beklentisi
ve son 3 aydaki ithalat siparig
diizeyi sorusuna yonelik
degerlendirmeler  endeksi
azalis yoniinde etkilerken;
gelecek 3 aya iligskin ithalat
beklentisi ve su anda kayith
ithalat siparis diizeyi sorusu-
na yonelik degerlendirmeler
endeksi artis yoniinde etkile-
di.>>THA
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Rivoniulardan deniz kanosu
Tiirkive Kupasridda hinniik basan

Kocaeli’nde diizenlenen Deniz Kanosu Tiirkiye Kupasi
yarislarinda Afyonkarahisarh sporcular biiyiik basan elde etti.

E rkekler kategorisinde 200 metre yari-

basardi. Hem bireysel hem de takimi ¢alistir-
may1 6n plana ¢ikaran Afyonkarahisarli spor-
cular, biiyltik bir basariya imza atti.
Afyonkarahisar Genglik ve Spor 11 Miidiirii
Ismail Hakki Kasapoglu yaptig1 aciklamasin-
da: “Kocaeli Deniz Kanosu Tiirkiye
Kupasindaki bu basarili performans,
Afyonkarahisarl sporcularm azim ve galis-
malarimnin bir gostergesi oldu. Bu basari, gele-
cek yillarda da spor camiasinda

sinda miicadele eden Mert Yildirim,

rakiplerine karsi istiin bir perfor-
mans sergiledi. Yildirim, etkileyici bir per-
formansla Tiirkiye ikincisi olmay1 basarda.
Kadinlar kategorisinde ise Miray Selis
Yavuz, 200 metre yariginda miicadele etti.
Yavuz, Tiirkiye ti¢linciisii olarak basarisini
taglandirdi. Hem bireysel hem de takim
ruhuyla 6n  plana ¢kan  sporcu,
Afyonkarahisar'm gururu olmay1 basard1.200
metre kadmlar grup kategorisinde ise Sultan
Sude Avsar ve Miray Selis Yavuz birlikte
miicadele etti. Tki sporcu, uyumlu bir perfor-
mans sergileyerek Tiirkiye tigiinciisii olmay1

15 Temmuz sehitier anma haftas
eskrim miisabakalan tamamiands

Afyonkarahisar'm 6nemli bir giicii oldugunu
kanitlamaya devam edecek. Sporcularmmizi
ve antrenOrlerimizi tebrik eder, basarilarimin
devam etmesini tiim kalbi duygularimla dile-
rim” seklinde konustu. >>IZZET ISIK

Afyonkarahisar Prof. Dr.
Veysel Eroglu Spor
Salonu'nda diizenlenen
eskrim miisabakalari,

15 Temmuz Sehitleri Anma *

Haftas1 kapsaminda
diizenlenerek sona erdi. Il
Miidiirii Ismail Hakki
Kasapoglu, sporculari
tebrik ederek basarilariin
devamim diledi.

fyonkarahisar, 15 Temmuz Sehitleri
AAnma Haftasi'nin anlam ve 6nemine

uygun bir miisabakaya ev sahipligi
yapti. Afyonkarahisar Prof. Dr. Veysel
Eroglu Spor Salonu'nda diizenlenen miisa-
bakalar heyecan dolu anlara sahne oldu.
Miisabakalara, Afyonkarahisar'in geng¢ ve

yetenekli eskrimcileri yogun ilgi gosterdi.
Karsilasmalar boyunca gosterdikleri perfor-

manslarla dikkatleri tizerlerine ¢eken spor-

cular izleyenlere keyifli anlar yasatti.
Afyonkarahisar Genglik ve Spor Il Miidiirii
Ismail Hakki Kasapoglu, yaptigi konusma-
da, 15 Temmuz Sehitleri Anma Haftasi'nin
anlamini1 vurgulayarak, milli birlik ve bera-
berligin 6nemine dikkat c¢ekti. Kasapoglu,
sporcularin gosterdigi azim ve basarilariyla
gurur duyduklarini ifade etti. >>IZZET ISIK

Atyonlu yildiziar hadminton

‘la ceyrek finale yukseld:

Aydin'da diizenlenen Anadolu Yildizlar Ligi Badminton
Grup Miisabakalarinda Afyonkarahisar kiz ve erkek
takimlari, rakiplerini yenerek, Bilecik'te diizenlenecek
olan ceyrek final miisabakalarina katilmaya hak kazandi.

Aydin'da Anadolu Yildizlar Ligi Badminton
Grup Miisabakalar1 heyecan dolu maglara sahne
oldu. Afyonkarahisar't temsil eden kiz ve erkek
takimlari, biiyiik bir basar: elde ederek rakipleri-
ni yenmeyi basardi. Afyonkarahisar Genglik ve
Spor 11 Midiirii Ismail Hakki Kasapoglu: “Bu
biiyiik basariyla birlikte Afyonkarahisar kiz ve
erkek takimlari, Bilecik'te diizenlenecek olan gey-
rek final miisabakalarina katilmaya hak kazanda.

Icme sigarayi
saglhkta
sihhatte kal,
icersen
birakmaz
sende hal

Sporcular, bu zorlu miisabakalara hazirlik igin
antrenmanlara hiz kesmeden ve yogun bir sekil-
de devam ediyor. Afyonkarahisar takimlari,
Anadolu Yildizlar Ligi Badminton Grup
Miisabakalarinda elde ettikleri basarilarla sehri-
mizin gurur kaynagi oldu. Tiim sporcularimizi
ve antrendrlerini tebrik ediyor, ceyrek final miisa-
bakalarinda basarilar diliyorum” dedi.
>>IBRAHIM ARTIC
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Anadolu Yildiziar Ligr'nde karate
yari Imal musallal(alarl sona erdi

", S

Afyonkarahisar Prof. Dr. Veysel Eroglu Spor Salonu'nda 300
sporcunun katilimiyla gerceklesen Yildizlar Karate Yar1 Final
Miisabakalar1 tamamlandi. Il Midiirii Ismail Hakki Kasapoglu,
sporculari tebrik ederek basarilarinin devamim diledi.

Afyonkarahisar'da Anadolu Yildizlar Ligi
kapsaminda diizenlenen Karate Yari Final
Miisabakalari, Prof. Dr. Veysel Eroglu Spor
Salonu'nda yogun bir katilimla sona erdi.
Toplamda 300 sporcu, miisabakalara katila-
rak yeteneklerini sergiledi. Afyonkarahisar
Genglik ve Spor Il Miidiirii Ismail Hakki
Kasapoglu, miisabakalara katilan tiim spor-
cular1 tebrik ederek basarilarinin devamim
diledi. Kasapoglu, geng karatecilerin goster-
dikleri miicadelelerden otiirii etkilendigini
belirtti. Ayrica, Anadolu Yildizlar Ligi'nin
geng sporcular i¢in 6nemli bir platform
oldugunu vurgulayarak, sporun yayginlas-

masina katkida bulunacagini ifade etti.
Dereceye  giren  sporculara  odiilleri;
Afyonkarahisar Genglik ve Spor 1l Miidiirii
Ismail Hakki Kasapoglu ve Spor Hizmetleri
Mudiiri Yilmaz Ersen tarafindan takdim edildi
ANALIG Afyonkarahisar sorumlusu Hakan
Kivrik miisabakalarin tamamlanmasimm ardm-
dan: “Judo miisabakalar1 ile basladigimiz
Anadolu Yildizlar Ligi, Karate Yar1 Final miisa-
bakalariyla devam etti. Ilimizde 29 Agustos
tarihleri arasinda da ANALIG kapsaminda tenis
miisabakalar1 diizenlenecektir. Afyonkarahisar
spor sehri olma yolunda hizli ve dogru adimlar-
la ilerliyor” dedi. >>HUDAYI ACAR
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AFYONKARAHISAR SPOR TESISLERINDE BU YIL YERLI VE

YABANCI 80 ILE 100 TAKIMIN AGIRLANMASI HEDEFLENIYOR.

Afyon kamp sezonu haar

Afyonkarahisar Belediye Baskan1t Mehmet Zeybek yaptig1 acilamada, Afyonkarahisar Kocatepe Spor
Kompleksi’nin kamp sezonuna hazir oldugunu ifade ederek; “Tiirkiye’nin en giizel ve kapsaml olan

Kocatepe Spor Kompleksimiz kamp sezonunda yine bircok spor kuliibiinii agirlamay1 hedefliyor” dedi.

e ™
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............

iirkiye'nin en biiylik komplek-
slerinden biri olan

Afyonkarahisar Kocatepe Spor
Kompleksi, bu yil da takimlara ev
sahipligi yapacak. Belediye Baskam
Mehmet Zeybek basin mensuplari ile
tesiste bulusarak yeni sezona haziriz
mesaji verdi. Yesil sahalari ve spor
alanlar ile goz dolduran kompleks;
Siiper Lig, TFF 1. Lig, 2. Lig, 3. Lig ve
yurt disindan gelen takimlarin kamp
merkezi haline geldi. Her yil 80-100
arasi spor kuliibiinii agirlayan tesiste
bakim calismalar1 sona erdi. Belediye
Baskani Mehmet Zeybek’te basin
mensuplari ile bir araya gelerek tiim
futbol takimlarin1 bu sene de kamp
yapmak icin sehrimize davet etti.
Zeybek bu programma Baskan
Yardimcist Murat Oner ve Genglik ve

......

Spor Hizmetleri Miidiirii Sami Ceti-
nakt1 eslik etti.

KOCATEPE SPOR KOMPLEKSI,
KAMP VE LIG ICIN HIZMET
VERMEYE HAZIR
Spor Kompleksi'nin hizmete girmesi
ve mevcut termal otellerle birlikte ter-
mal- spor turizminde biiyiik bir atithm
yapan Afyonkarahisar, bir¢ok futbol
kuliibliniin tercih ettigi il olmaya
devam ediyor. Tiirkiye'nin
vazgecilmez kamp merkezi
Afyonkarahisar, bu sezonda kuliip-
lerin kamp icin konakladig1 sehir ola-
cak. Sezonu baslatan kuliiplerden
Altay Spor ise antrenman ¢aligmalari-
na bagladi. Oniimiizdeki giinlerde de
diger takimlarin kamp igin rezervasy-
on yaptig1 belirtildi. Afyonkarahisar
Belediyesi ekipleri tarafinda tesisin

bakim, ¢im bi¢me, sahalarin uygun-
lugu gibi pek ¢ok alanda hazirlik ¢alis-
malar1 tamamlandi. Tiirkiye'nin en
giizel ve kapsamli olan Kocatepe Spor
Kompleksimiz kamp sezonunda yine
bircok spor kuliibiinii agirlamay:
hedefliyor. 15 bin seyirci kapasiteli
stadyumda incelemelerde bulunan
Belediye Bagkani Mehmet Zeybek;
kamp icin kenti segecek tiim takimlara
ev sahipligi yapabileceklerini sdyledi.
Tesis hakkinda bilgiler veren Zeybek,
tim takimlar1 kamp yapmaya davet
etti.

"BU SENE 80-100 TAKIMIN KAMP
YAPMASINI BEKLIYORUZ"
Spor Kompleksinde yeni sezon hazir-
liklarinin  tamamlandigin1  aktaran
Belediye Bagkani Mehmet Zeybek;
“Kuliiplerimiz kamp i¢in Afyon'u
ozelikle tercih etmelerinin nedeni
gece ile gilindiiz arasindaki 1s1
farkinin ¢ok ciddi sekilde olmas.
Goriistiigimiiz teknik direktorler,
takimlarinin 1s1 farkindan dolay: diri
kaldiginm1 ve sahalarimizin ¢ok giizel
oldugunu ifade ediyorlar. Burada 13

tane ¢im saha, iki tane sentetik

sahamiz, antrenman sahamiz ve 15
bin kisilik futbol sahamiz var.
Gectigimiz yillarda 80 ile 100 arasin-
da yerli ve yabanci takim kamp icin
Afyon’u tercih etti. Bu sene daha ¢ok
yabanci takimlarin 6zellikle tercih

‘ ettikleri bir il konumundayiz. Fas,

Tunus, Cezayir, Katar ve Suudi
Arabistan takimlar: 6zellikle Afyon'u
tercih ediyorlar. Yine Altay Spor

' takimimiz su anda kampta. Bugiin de
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Kocaeli takimi gelecek. Yapilan
goriismeler sonucu 80 ila 100 takim
Afyon'da kampa girecek. Tabii hem
kamp déneminin baglamasi hem de
Afyon'un gastronomi sehri olmasi
sehrimize ilgi ve alakay1 bir hayli
artiryor” diye konustu.
SARAYDUZU KAMP
ALANI BITME ASAMASINDA

Calismalar1 devam eden Saraydiizii
Kamp Alani’'nin futbol takimlarinin
yeni adresi olacagimna dikkat ceken
Zeybek; “Kamp organizasyonu
yapan firma sahibi arkadaslar
Afyon’u tercih eden takimlara yone-
lik kros alani yapilmasini onererek,

Ozellikle stiper lig takimlarinin
Afyon’u tercih edecegini ifade
etmislerdi. Biz de c¢alismalarimiz

neticesi Saraydiizii Orman alaninda
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bes yiiz bin metrekarelik bir alanin
tahsisini aldik. Calismalarimiz bitme
asamasinda. Orada kosu parkurlari,
basketbol sahasi, hali saha, anfi tiya-
tro, bungalov evler, piknik alanlar:
yer aliyor. Bolgesel kamp alanim
ingallah en kisa siirede hizmete ala-
cagiz. Tabii kampa gelen takim-
larimiz, oyuncularimiz, teknik
direktorler de orada oyuncularina
hem kosu hem de kondisyon yap-
tirabilecek.” diye konustu. Sehirde
spor sehri olma yolunda emin adim-
larla ilerledigini dile getiren Zeybek,
Afyonkarahisar'in  diisiik nem
oraniyla spor miisabakalar1 igin
ideal bir iklime sahip oldugunu
sOyledi ve tiim takimlara “Sporun
merkezine davetlisiniz” cagrisinda
bulundu. >>MEVLUT TINAS
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