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Afyonkarahisar’da unutulmaya yiiz tutmus mesleklerden olan deri sanatin yeniden JRERIIISSTRH B ]
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Bakan Kurum'dan gorevi devralan \

Mehmet Ozhaseki'ye hayirh olsun
diyen AK Parti Milletvekilleri, =
Afyonkarahisar'a yapilan ve yapilacak =
olan yatmmlarla ilgili de istisare ve -
degerlendirmelerde bulundular. =
Milletvekilleri ~ yaptiklar ~ deger- |-
lendirmede Afyonkarahisarm yatirm
potansiyelinin ¢ok gficlii  bir il
oldugunu ifade ederek, sehrin yarm-
larmin daha miireffeh, daha yasanila-
bilir bir gehir olmasi agsindan
hemsehrilerimizin hayatlarmi kolay-
lastiracak  biitiin yatrimlar1 deger-
lendirdiklerini ve ti¢ milletvekili olarak
bu gekilde calistiklarmi ~sOyledi. |-
>>ANAHABER
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Ozkaya: ‘Tiim iceve
heldelere dogalgaz gelecek”

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali Ozkaya ve AKSA Dogalgaz Grup Baskam Yasar Aslan
Enerji Piyasasi Diizenleme Kurumu (EPDK) Baskan1 Mustafa Yilmaz’y, ziyaret etti.

Karahisar Medya Grup Genel
Koordinatorii ~ Yasemin ~ Ozcan
Kaplan, tarihi Tashan'da unutul-
maya yiiz tutmus mesleklerden olan
dericilik sanatryla 7 yildir ilgilenen
Fatma Kivrak ile rSportaj gergek-
lestirdi. Deri Ustast Fatma Kivrak,
deriyle ugrasmay: sevdigini ifade
ederek, bu isi ticaretten daha gok
sevdigi icin ve unutulmamasi igin
yaptigin soyledi. >>8'DE
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Binncilikicin
nedal cevirdiler

Afyonkarahisar Valiligi himayesinde diizen-
lenen Tiirkiye Yol Sampiyonasi miisabakala-

11, Afyonkarahisar’da baslad1.>>7"DE

Polis 900 hin
adet doldurulmus
ron ele gegirdi

| sas .o Afyonkarahisar'da
1'% polis tarafindan
&4 durdurulan bir
¢ kamyonda yapilan
aramada 500 bin
adet doldurulmus
makaron ele
gecirildi. >>3'TE

3 llll|ll0ll|ll|( SNor
malzemesi dagiuldi

Afyonkarahisar 11 Milli
Egitim Miidiirliigii, 11 Ozel
Idare Genel Sekreterligi ve —-
Genglik ve Spor 11 &

Miidiirliginin Katkilar 5358 %4, 4
ile Tsiklar Bah Sultan |\{8%) 9, fFF-0

Ilkokulu'nda temsili spor :
malzemeleri dagitim toreni
diizenlendi. Térende 3
milyonluk spor malzemesi
dagitildh. >>3'TE
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iyarete iliskin aciklamalar-

Z da bulunan Milletvekili
Ozkaya, EPDK Baskani
Mustafa Yilmaz ve AKSA
Dogalgaz Grup Baskani Yasar
Aslan ile Afyonkarahisar’da
devam eden ve planlanan yati-
rimlari goérustuklerini  belirtti.
Afyonkarahisar’in sure¢ igerisin-
de ilgeler ve beldelerin tamami-
na dogalgazin ulastirilacagini
ifade eden Milletvekili Ozkaya,
“Sehrimiz i¢in var giciimizle ¢ali-
siyoruz. Sec¢im ddéneminde karsi-
lastigimiz beldelerimiz ve ilgeleri-
mizin en Onemli beklentisi olan
dogalgaz icin EPDK Bagkanimizi

¥

AKSA Dogalgaz Grup Bagkani
Yagar Aslan ile ziyaret ettik. Sehri-
mizde il merkezimiz ve 14 ilgemiz-
de dogalgaz kullanimi devam edi-
yor. Bazi kenar mahallelerde eksik-
likler s6z konusu, insallah bu
goérismemiz neticesinde imkanlar
dogrultusunda en Ucra noktalara
kadar dogalgaz yatirrmin ulagmasi
icin yapacagimiz c¢alismalari ele
aldik. ingallah sehrimizin bu alan-
daki taleplerini secim siresince
verdigimiz s6z slresince karsilaya-
cagiz. Bu kapsamda 2023 - 2024
yillar icerisinde bu glne kadar hig
calismanin  olmadigi  Bayat,
Kiziléren ve Hocalar ilgelerimizde

Ilev mantariann
gonintiisii hayretie
Karsilandi >>3TE

@anahaber
afyon
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Polis 7 sahsi
vakaladi>>3TE

@karahisartv
@karahisar medya

dogalgaz calismalarini hizla bas-
latmis olacagiz. Boylelikle cevre
dostu, temiz ve ucuz dogalgazi
tim ilgelerimize kazandirmis ola-
cagiz. Yine sec¢im sureci zarfinda
beldelerimizde s6z verdik, bu
sO6zUmuzi 3-4 yil igerisinde hizla
tim beldelerimizde planlama dahi-
lin dogalgazi kazandirarak gercek-
lestirecegiz. Biz sehrimiz igin, laf
degil icraat Uretmeye devam edi-
yoruz. Cumhurbaskanimiz Recep
Tayyip Erdogan liderliginde Turkiye
Ylzyil'rnda sehrimiz bir Ust lige
cikarak, her alanda marka degerini
artirmis olacak” dedi.
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Ali Ozkaya

Yaz aylarinda
polenlerin artmasi
alerjik sorunlar1 da
beraberinde
getiriyor. Bu donemi
kabusa geviren alerjik |
reaksiyonlar,
insanlarda burun
kasintisi, goz akintisi,
kizariklik ve siirekli
hapsirma gibi
sikayetlere

yol agtyor.>>8'DE

W Afyonkarahisar Ziibeyde Hanim Mesleki ve
M Teknik Anadolu Lisesinde mezuniyet
sevinci yasanirken, okulda mezun olan
béliimler arasinda yer alan Gazetecilik
Boliimii 6grencileri ise meslege adim atacak
olmanin ayr1 bir sevincini yasadilar.>>5"TE
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iin yapilan kazinin hemen
Dakabmde sabaha kadar

yapilan calismalar net-
icesinde gidis-gelis yaklasik 1 km'-
lik yol, sicak asfalt ile bulustu.
Calismalar1 Zeybek Baskan’da
ekibi ile birlikte yerinde denetledi.
Ust yap1 ve sicak asfalt seferberligi
kapsaminda Milli Birlik Caddesi
yenilendi. Zeybek Baskan’da
yapilan calismalari ziyaret etti,
Fen lsleri Miidiirii Onur Sadioglu
ve Yol Yapim Birim Sorumlusu
Onur Siirii¢’ten brifing ald1. Asfalt
calismalarimin ardindan gizgileri
cekilecek yol, giin icinde trafige
agilacak.

“EMEGI GECEN TUM EKiP
ARKADASLARIMA
TESEKKUR EDiYORUM”
Belediye Baskan1 Mehmet Zeybek,
incelemelerin ardindan cadde

 ZEYBEK BASKAN MiLLi
BIRLIK CADDESINI INCELEDI

Beledlye Baskam Mehmet Zeybek Mecidiye Mahallesi Milli Birlik Caddesi’nde yapllan s1cak asfalt gallsmalarlm inceledi.

esnafiyla biraraya geldi. Bolge
esnafi yolun asfaltlanmasindan
duydugu memnuniyeti ifade
ederek  Belediye  Bagkanina
tesekkiir etti. Caligsmalarin hizli bir
sekilde trafik akisini aksatmadan
tamamlandigini soyleyen Belediye
Bagkani Mehmet Zeybek, “Yolun
freze ile kazima islemini giindiiz
tamamladik, 24 saat ge¢meden
sabaha kadar da asfalt serimini
gerceklestirdik. ~ Milli  Birlik
Caddesi bundan boyle siiriiciilerin
daha konforlu yolculuk yapmalar1
i¢in yeni bir goériintime kavustu.
Calismalar1 kisa slirede tamam-
layan tiim ekip arkadaslarima
tesekkiir ediyor, stiriiciilerimize
kazasiz belasiz siiriisler diliyo-
rum. Sehrimize hayirli olsun. ”
diye konustu.

>>IZZET ISIK

Baskan Koyuncu, Anaokulu
Ogrencilerinin Mutiulukdanmi Paylast

Emirdag Belediye Baskam Serkan Koyuncu Emsal Mustafa Sahin
Anaokulu’nda egitim goren minikler ilk mezuniyet heyecanim yasadi.

“IANIIARMAMIZIN 184. YILI KUTLU IllSIlN”

Dazkir1 Belediye Baskani Ismail Taylan kurulusunun 184.
Yili miinasebetiyle Ilce Jandarma Komutanhgim ziyaret etti.

Taylan, ziyaretinde su ifadelere
| yer verdi “ Bagta komutanmmiz Sn.
. : ! Jandarma Tegmen Bilal Ceylan ve
3 mehmetgiklerimizin giinii kutlu
=103 L olsun ve gece giindiiz demeden
\ vatanimizin giivenligi igin ¢alisan
biitiin Jandarma personellerim-
izin giiniinti kutluyor, vatanimiz
ugruna sehit olmus biitiin jandar-
{ malarimizi rahmet ve minnetle
anryorum” dedi.

>>IBRAHIM ARTIC

Bu sevingli giinlerinde Belediye
Bagkan1 Serkan Koyuncu minik
ogrencilleri yalmz birakmad.
Mezuniyetlerini cesitli gosteri ve
danslarla kutlayan minik &grencil-
er, hem kendileri eglendi hem de
katimcilan eglendirdi. Ogrenciler-

-

le yakindan ilgilenen ve onlari
kucaklayan Bagkan Koyuncu,
ogrencilerin diplomalarm vererek;
“Yogun bir giin sonrast ¢ocuklarmn
gozlerindeki heyecam ve kalp-
lerindeki o sicactk sevgi gormek
bizim bu  yorgunlugumuzu
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ortadan kaldirdi. Egitim ve Ogre-
timin en giizelini verdigine
inandigim kiymetli 6gretmenler-
imizi kutluyor, sevgili g¢ocuk-
larimiza 6miir boyu basarilar diliy-
orum.” ifadelerini kulland:
>>MEVLUT TINAS
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"ﬁﬂll(:lﬂl‘lmllﬂ yeni navatlmla basarllar dilenz”

Dazkir1 Belediye Bagkani Ismail Taylan, Ahmet
Ziibeyde Turba Anadolu Lisesinde mezun olan
ogrencileri ziyaret etti. Ogrencilerin sevinglerine
Kaymakam Zeliha Uz ve 6grenci velileri ile birlik-

te ortak oldu. Taylan “Mezun olan 6grencilerimize
gelecek hayatlarinda basarilar diliyor, her zaman
yanlarinda olacagimizin soziinii veriyorum”
dedi.>>IZZET ISIK
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Afyonkarahisar Tarim ve Orman Il Miidiirliigii ekipleri
tarafindan cayir mera kontrollerinin devam ettigi bildirildi.

Kurumundan yapilan yazili agiklamada, Tarim
Arazilerinin  Kullaniminin  Etkinlestirilmesi
Projesi (TAKEP) cercevesinde silajlik misira alter-
natif olarak yiizde 75 hibeli olarak dagitilan

teknik  personellerince
kaydedildi.>>TUGRUL SAHIN

hayretie karsilandt

Afyonkarahisar’m Emirdag ilcesindeki yaylalarda cikan
dev mantarlar boyutlarl 11e gorenlerl hayrete diisiirdii.

Emirdag ilcesine
bagh Catalli yaylas:
civarinda bu yil
yagislarin fazla
olmasi ile mantarlar
bir dnceki yila gore
daha fazla biiytidii.
Dev mantarlar ¢evre
sakinleri tarafindan
sagkinlikla
karsilanirken, bir ¢cok
vatandas pisirmek
i¢gin mantar toplad.
Toplanan mantar-
larin sosyal

medyadan yaymn-

lanan fotograflari ise

biiytik ilgi » %
gordii. >>IHA " ey B
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Karahisar Basin Yayin Dag. Matbaa Reklam
Ajans Org. Iletisim ve Per. Yon. Hizm.
Tic. Ltd. Sti. adina

IMTIYAZ SAHIBI

Muhittin YESILAY
GENEL YAYIN YONETMENI
Yasemin OZCAN KAPLAN

SORUMLU YAZI ISLERi MUDURU
Mevliit TINAS

SAYFA SEKRETERI
Tugrul SAHIN
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YAYIN TURU: YEREL SURELI

WEB ADRESI
WWW.afyonanahaber.com.tr

E- MAIL ADRESI
info@afyonanahaber.com.tr

Adres: Organize Sanayi Bolgesi 4. Cadde 1. Sokak No: 8
AFYONKARAHISAR
Tel : (0.272) 222 23 33 / UETS Adresi:25949-68416-49254
Fax: (0.272) 221 15 82
Baska : Kocatepe Gazetesi Baski Tesisleri
Hac1 Abdurrahman Mah. Kurtulus Cad. Aynioglu Cami
Sokak No: 3 AFYONKARAHISAR
Tel : 0272 215 74 84
imzal1 yazilarda sorumluluk imza sahibine aittir.
Gazetemiz Basin Ahlak Yasasi'na uymay taahhiit eder

I'lllis 500 bin
atlet dolduruimus
makaron ele gecirdi

Afyonkarahisar'da polis tarafindan durdu-
rulan bir kamyonda yapilan aramada 500 bin e
adet doldurulmus makaron ele gegirildi. §

Edinilen bilgilere gore, operasyon Il Emniyet .
Miidiirliigiine bagh Kagakgihk ve Organize §

Suglarla Miicadele Sube Midiirliigii ve o
Istihbarat Sube Miidiirliigii ekipleri tarafin- §
dan yapildi. Aldig1 bir istihbarati deger- o
lendiren polis ekipleri Cay ilgesi giriginde bir §
kamyonu durdurdu. Kamyonda arama e
yapan ekipler koliler icerisinde 500 bin adet g
doldurulmus makaron ele gegirdi. Olaym e
ardindan U.M., isimli sahis polis tarafindan g
gozaltna alindi.>>IHA
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sorgum-sudan otunun ilk ¢ikis kontrollerinin
Cayir Mera ve Yem Bitkileri Sube Midirligi
gerceklestirildigi

Afyonkarahisar’da polis

farkh hapis cezalan ile
aranan sahislara yonelik
yapilan calismada 7 Kisi
yakalandi.

Edinilen  bilgilere  gore, 1l

tarafindan cesitli suclardan

Emniyet
Midirligiine bagh Asayis Sube Miidiirliigii
tarafindan kentte aranan sahislarin yakalan-
masina yonelik operasyon yapild1. Farkli birim-
lerinden destek verdigi operasyonda 18 ekip 40
personel gorev aldi. Operasyonda gesitli suglar-

Farkii hapis cezalan ile aranan
1Kisi polis talailmlan val(alamll

!

2 7

da hapis cezalar ile aranan O.K., E.G., CS,,
AT, CS., Y.O. ve SS., isimli sahislar yakala-
narak gozaltina almirken, operasyonda ayrica
mahkeme karari ile aranan M.K. ve S.A., isimli
sahislarda ifadeleri alinmak iizere gozaltina
alindi.>>IHA
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Mayis ayinda Afyonkarahisarda

Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK)
verilerine gore, 2023

Mayis ayinda
Afyonkarahisar’da
862 konut satilda.

862 konut satild

TUIK 2023 Mayis ay1 ‘konut satis’ istatistiklerini
yayimladi. Buna gore, kentte 862 konut satildigi
kaydedildi. Satislarin 219"u ipotekli, 643’11 ise diger
satis olarak gerceklesti. Satilan konutlarin 180'ninin
ilk elden, 682’isinin ise ikinci el olarak satildig1 belir-
tildi.2023 Mayis ayinda satilan konutlarin sayisinda
bir 6nceki yila gore ise yaklasik yiizde birlik bir
diisiis oldugu kaydedildi.>>MEVLUT TINAS

Afyonkarahisar 11 Milli Egitim Miidiirliigii, il Ozel idare Genel
Sekreterligi ve Genclik ve Spor i1 Miidiirliigiiniin Katkilar ile Isiklar
Bali Sultan Ilkokulu’nda temsili spor malzemeleri dagitim toreni
diizenlendi. Torende 3 milyonluk spor malzemesi dagitildu.

Afyonkarahisar Valiligi himayelerinde diizenlenen

temsili spor malzemeleri dagitim torenine,
Afyonkarahisar Valisi Dog¢. Dr. Kiibra Giiran
Yigitbasi, Il Genel Meclisi Baskani Burhanettin
Coban, 11 Milli Egitim Miidiirii Mirag Siinnetci,
Genglik ve Spor 11 Miidiirii Ismail Hakki Kasapoglu
ve spor malzemesi alacak okullarin yoneticileri
katildi. 11 Milli Bgitim Miidiirliigii, 11 Ozel Idare
Genel Sekreterligi ve Genglik ve Spor Il
Miidiirligliniin katkilariyla toplamda 3 milyonluk

spor malzemesi 17 ilcedeki Temel Egitim Genel
Midirlagiine bagh okullara dagitildi. Vali Dog. Dr.
Kiibra Giiran Yigitbasi, temsili olarak Isiklar Bali
Sultan Ilkokulu ve Isiklar Dumlupinar ilkokulu
Miidiirlerine futbol, basketbol, voleybol, masa tenisi
raketi ve pinpon toplarindan olusan spor
malzemeleri setinin dagitimimni yaparak, ¢ocuklara
bol sporlu giinler diledi. Ogrencilerin hazirladig
halkoyunlar1 gosterilerinin izlenmesinin ardindan
téren sona erdi.>>MEVLUT TINAS
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“Kan hagisinda hulumll_lgunuz
inbholsmnaln” © -

Kan bagisinda bulunulan giin bol sivi alinmasi
gerektiginin altim cizen Hematoloji ve Onkoloji
Uzmamn Dr. Ogr. Uyesi Basak Adakli Aksoy, “Bagisi
izleyen 2 saat boyunca sigara kullanilmamahdir.
Arac kullanmilacaksa, kan bagisi sonrasi 30 dakika

icerisinde arac kullamilmamahdir” dedi.

ocuk Hematoloji ve Onkoloji Uzmani

Dr. Ogr. Uyesi Basak Adakli Aksoy,

14 Haziran Diinya Kan Bagiscilar:
Gilirfi dolayisiyla kan bagisinin énemi ve
kan verirken dikkat edilmesi gerekenler
hakkinda ac¢iklamalarda bulundu. Diizenli
kan bagisinin dnemine dikkat geken Dr. Ogr.
Uyesi Aksoy, “Kan bagisi toplum sagliginin
korunmasi1 agisindan oldukg¢a Onemlidir.
Diizenli kan bagisi ve bunun stirekliligi
hasta ve hasta yakinlar i¢in hayati 6neme
sahiptir” seklinde konustu.

“BOL SIVI ALINMALI”

18-65 yas araliginda ve 50 kilonun iizerinde-
ki her saglikli bireyin kan bagisinda buluna-
bilecegini ifade eden Dr. Ogr. Uyesi Aksoy,
“Kan bagiscisi ilk kez kan bagisinda buluna-
caksa 61 yasini ge¢cmemis olmalidir. Kan
verecek birey gerekli formlar1 doldurup kan

testlerini yaptirdiktan sonra sonuglarda bir
sorun olmadig: siirece kan verebilir” agikla-
masimda bulundu. Kan bagisinda bulunulan
giin bol sivi alinmasi gerektiginin altini ¢izen
Dr. Ogr. Uyesi Aksoy, “Bagis izleyen 2 saat
boyunca sigara kullanilmamalidir. Ara¢ kul-
lanilacak ise kan bagis1 sonras1 30 dakika ige-
risinde ara¢ kullanilmamalidir. Kan bagisini
takip eden 1 saat boyunca, kan dolagimi reak-
siyonlarinin 6nlenmesi amaciyla uzun stireli
ayakta durulmamalidir. Kan vermis oldugu-
nuz kolunuza yapistirilmis olan koruyucu
bant, 2 saatten Once c¢ikarilmamalidir. Kan
bagis1 yapilan glinde agir ugrasilarda bulu-
nulmamalidir. Ornegin; bagis giinii parasiit
sporlari, araba ve motosiklet yarisi, dagcilik,
vs. gibi sporlar ve viicudu asir1 yoran ve sivi
kaybina yol agan aktivitelerden (sauna vs.)
kagimilmalidir” diye konustu.

4

“KAN VERILMIS KOLLA ILK BIRKAC

SAAT AGIR ESYA TASIMAYIN”

Kan verilmis olan kolla ilk birkag¢ saat agir
esyalar tasinmamasi gerektigini kaydeden
Dr. Ogr. Uyesi Aksoy, “Bu durum kanamaya
yol agabilir. Kan bagisindan sonra bas don-
mesi, bayginlik hissi olursa yere uzanilmali
veya bas iki dizin arasina alinacak sekilde
oturulmalidir. Alkol kullanilmamalidir. Tren
makinistleri, agir ylik soforleri, otobtis sofor-
leri, agir is makinesi operatorleri, ving ope-
ratorleri, pilotlar, igleri geregi portatif merdi-
ven veya santiye iskelesine tirmanmak
zorunda olan kisiler, yer altinda c¢alisan
madenciler gibi uzun stire bitkinlik ve yor-
gunluga neden olan mesleklere sahip olan
kisiler kan bagisinda bulunduktan 24 saat
sonra bu igleri yapabilirler” seklinde konus-
tu.

“BAGISCILAR AC OLMAMALL”
Kan vermeden 6nce 6nem arz eden durum-
lara dikkat ¢eken Dr. Ogr. Uyesi Aksoy, su
bilgileri paylasti: "Kan Bankasi ya da
Transfiizyon Merkezi personelleri bagis
oncesi bagiscilarin fiziki gortiniimiinti dik-
katlice inceleyerek zihinsel kapasite ve men-
tal durumlarini ve kan bagisina istekli olup
olmadiklarini yakindan degerlendirirler.
Alkol etkisi altinda olmamalar:1 dikkatle
incelenir. Uyusturucu kullanim siiphesi olan
biitiin bagiscilar direkt elenir ve bdylece
hem bagiscinin hem de alicinin sagligi
korunmaya calisilir.” Dr. Ogr. Uyesi Aksoy,
yasla ilgili kriterleri ise sOyle siraladi: "Kisi
19 yasindan giin almis olmali. 66 yasindan
giin almamis olmali. Ik kez kan verecek
olan bagiscilar icin iist yas sinir ise 61 yastir.
Bu nedenle ilk kez kan verecekler de 61
yasindan giin almamis olmali."

“IKI BAGIS ARASI EN
AZ 2 AY OLABILIR”
Bagis sikligr hakkinda bilgi veren Dr. Ogr.
Uyesi Aksoy, “Erkeklerde bagis araligi 90
giinde birken, kadinlarda ise 120 giinde bir-
dir. Yilda bir defay1 ge¢memek ve hekim
onay1 olmak kaydiyla, 2 bagis aras1 en az 2
ay olabilir” ifadelerini kulland.

MS hastalanna yeni llac

tedavileriyie umut kapisi aralandi

Gintmiizde 6zellikle 20-40 yas ara-
sindaki geng eriskinlerde daha sik
rastlanan, beyin ve omuriligi etkile-
yen Multipl Skleroz (MS) i¢in uygu-
lanan yeni nesil ilag tedavi protokol-
leri ile olumlu sonuglar alindigim
ifade eden Noroloji Uzmani Dr.
Tansel Unal, “Sonuglar yiiz giildii-
riicli ve gelecek i¢in umut verici. Bu
tedavi protokolleri diger ilag tedavi-
lerine gore hem daha etkin hem ¢ok
daha kolay uygulanabilir hem de
hastaya uyumu anlamli derecede
yiiksek” dedi. MS'in erkeklere oran-
la, kadinlarda daha fazla goruldii-
gunt belirten Noroloji Uzmani Dr.
Tansel Unal, hastaligin kisiden kisi-
ye degisen farkli etkenler nedeniyle
ortaya ¢ikabildigini ifade etti.
Noroloji Uzmani Dr. Tansel Unal,
genetik yatkinlik zemininde, bazi
cevresel faktorlere maruz kalmanin

. 4 !
MS hastaliginin ortaya ¢ikmasinda
o6nemli bir rol oynadigimin distiniil-
digiinii sdyledi. “Ozellikle ergenlik
doneminde; gilines 1s181nin yeteri
kadar alinamamasi, tiitlinle erken
tanisma, vitamin eksikligi, kafeinli
gidalarin fazla tiiketilmesi, yogun
calisma saatleri, asir1 stres gibi fak-

torlerin MS hastaliginin ortaya ¢ik-
masimda etkili oldugu goriilityor”

diyen Uzm. Dr. Tansel Unal, buna
ragmen MS gelisimindeki kesin eti-
yolojik etkenin hentiz tam olarak
ortaya konulamadigimi ve bu konu-
da oOntimiizdeki donemde daha
fazla c¢alisma yapilmas: gerektigini
vurguladi. MS'in belirtileri anlatan
Unal, “MS, 6zellikle hastaligin erken
donemlerinde, 24 saatten daha uzun
sliren ve ¢ok c¢esitlilik gosterebilen
norolojik belirtilerin  goriildiigi
ataklarla kendini gosteriyor. Bu
belirtiler, bir veya birden ¢ok uzuv-
da giigsiizliik, uyusma ve his kaybz,
denge bozuklugu, gérme kaybi gibi
cok cesitli sekillerde olabiliyor.
Baglangicta ataklar biiyiik oranda
gerileme egiliminde olsa da, bir siire
sonra, hastalarda bazi sekeller kal-
maya basliyor ve zaman iginde

bireylerin en verimli ¢aglar1 olan
geng eriskinlik déneminde 6nemli
diizeyde fiziksel engellilik, is giicii
kaybi ve psikolojik sorunlar ortaya
cikiyor.” diye konustu.>>IHA

“KAN BAGISINDA BULUNACAK

BIREY UYKUSUZ OLMAMALI”
Kan vermeden oOnce yapilmasi gerekenleri
anlatan Dr. Ogr. Uyesi Aksoy, “Kan bagisin-
da bulunacak bireyin asir1 olmasa da karni-
nin tok olmasi, yagh gidalardan kaginmasi,
asir1 yorgun ve uykusuz olmamasi, 12 saat
oncesinden alkol almamasi ve belli bagli bazi
ilaglar1 (Ornegin: kan sulandirici) kullanma-
masi gerekir” dedi.

“HERHANGI BIR BULASICI
HASTALIGA SAHIP OLMAMALLI”
Kimlerin kan vermemesi gerektiginden bah-
seden Dr. Ogr. Uyesi Aksoy, sunlari soyledi:
“Hepatit B ve Hepatit C Oykiisii olanlar kan
bagiscist olarak kabul edilmez. Hepatit A
Oykiisii olanlara tam sifadan sonraki 1 yila
kadar gecici ret verilir. Hepatit dykiisii veren
fakat hepatit tiirii hakkinda net bilgi vere-
meyen kisilerden durumunu enfeksiyon
hastaliklar1 poliklinigi olan bir hastaneden
alinmis test raporlar: ile belgelemesi talep
edilir. Kan bagisinin kabul edilebilmesi igin
hepatit Oykiisiiniin tizerinden en az 24 ay
ge¢mis olmali ve ayrica HBsAg negatif, anti-
HBc negatif, anti-HCV negatif olmalidir. Son
bir yil igerisinde ameliyat olmamis, dovme-
piercing-akupuntur gibi uygulamalar yap-
tirmamis olmasi lazimdir. Herhangi bir
bulasic1 hastaliga sahip olmamasi ve bagisc
sorgulama formunda istenen bilgilerin

tamamini dogru ve eksiksiz sekilde doldur-
mus olmasi gerekmektedir.”>>ITHA

Son yillarda
diinyanin énde
gelen saghk
merkezlerinde
kullanilmaya
baslanan yeni
nesil MS tedavi
protokolleri ile
olumlu sonuclar
alindigini belirten
Noroloji Uzmani
Dr. Tansel Unal,
tedavinin hastalar
icin umut verici
oldugunu kaydetti.
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Okul binncilenne
Baskan Zeyhekten odiil

Afyonkarahisar Belediyesi 2022-2023 egitim-68retim yihm basari ile tamamlayarak okullarmda birinci olan 29 68renciyi édiillendirdi.

Belediye Bagskani Mehmet Zeybek 12. Siruf

ogrencilerini kahvaltida agirladi. Okul bir-
incileri i¢in Devrane Kafe’de 6diil toreni diizenle-
di. Belediye Baskani Mehmet Zeybek'in ev
sahipliginde yapilan torene, 11 Milli Egitim
Miidiirii Mirag Siinnetgi, 11 Milli Egitim Miidiir
Yardimcilari, Sube Miidiirleri, Genglik ve Spor
Hizmetleri Miidiirti Sami Cetinakti, 6gretmenler,
idareciler, 6grenciler ve veliler katild1.

BASARIYA ODUL

YKS sinavi 6ncesinde 6grencilere moral vermek
ve basarty1 6diillendirmek i¢in béyle bir bu orga-
nizasyon diizenlediklerini sodyleyen Baskan
Mehmet Zeybek; sehrimiz ve gelecek nesillerim-
iz i¢in durmadan yorulmadan ¢alismaya devam
edeceklerini soyledi. Afyonkarahisar’da bulunan
28 kamu lisesinden 29 okul birincisi égrencinin
odillendirildigi programda Kamil Miras
Anadolu  Lisesinden  Meryem  Yilmaz,
arkadaslar1 adina bir konusma yapti. Yilmaz,
desteklerinden dolay1 Belediye Baskan1i Mehmet
Zeybek, okul idarecileri ve Ogretmenlerine
tesekkiir etti.

Egitime destek calismalarini devam ettiren

“Insaat maliyetierinde
diisiis icin umuthuyum’

Is adam Arif Tarum, 28 Mayis 2023 tarihinde gerceklestirilen Cumhurbaskanhg
seciminin sonuclanmasinin yeni kabinenin de belli olmasiyla piyasalar acisindan
umut verici oldugunu ifade ederek, “Secim sonrasinda insaat maliyetlerinde
diisiis olacagina yonelik umutluyum. Uzun vadede insaat sektoriiniin yeniden

BASKANIMIZ HER ZAMAN YANIMIZDA
1 Milli Egitim Miidiirii Mirag Siinnetgi ise Zeybek
Bagkanin zaman yanlarinda oldugunu sdyleyerek;
“En biliyiik tesekkiirii bizi burada agirlayan kiymetli
Belediye Bagkanimiza ediyoruz. Afyonkarahisar'n
farkli bir egitim yiizii var. Saymn Belediye
Bagkanimizin katkilar1 biiyiik. Egitime maddi ve
manevi desteklerini esirgemeyen Zeybek Bagkanima
cok tesekkiir ediyorum. Bir ihtiyacimiz oldugunda

eski giinlerine donecegini umut ediyorum” diye konustu.

her an yanimizda oluyor. Bir sikintimiz oldugunda
¢oziiyor. Siz degerli genclerin yaninda olarak
basarmmizi 6diillendirmek istedi. Egitim Ogretim
anlaminda 12 yili geride biraktniz. Insallah hafta
sonu yapilacak TYT ve AYT smavlarinda da basaril
olacagimiza yiirekten inamyorum. Ulkenin yéneti-
minde stz sahibi olacaksiniz. Rabbim, hi¢ kimsenin
emegini bosa ¢ikarmaz. Okul birincileri olarak
buradasmiz, {iniversite hayatimzda basarilar diliyo-
rum” dedi.

GELECEGINiZ PARLAK OLSUN
Belediye Baskami Mehmet Zeybek ise egitime olan
desteklerinin artarak devam ettigine vurgu yaparak;
“Sizleri burada agirlamaktan son derece mutluyuz.
Bu hafta sonu gireceginiz sinavlarla hayatiniza yon
vereceksiniz. Okul birincisi 6grencilerimize moral,
motivasyon olmasi agisinda maddi katki ve kahvalt:
progranu diizenleyelim istedik. Ingallah hafta sonu
gireceginiz smavlarda {imit etti§iniz basarilara
kavusursunuz. Cenab-1 Hak, basarilarmizi daim
etsin. Biz biiyiik bir milletiz. Sizlere bir agabeyiniz
olarak tavsiyem {tilkemizi ve bayragimmizi sevelim.
Universite hayatiniz basarih bir sekilde gecerse son-
raki siiregte rahat edersiniz. Tercihlerinizi yaparken

de is potansiyeli yiiksek, severek yapabileceginiz
boliimleri tercih edin. Cenab-1 Hak yolunuzu
bahtiniz1 agik etsin. Geleceginiz parlak olsun” diye
konustu. Konusmalarmn ardindan Belediye Baskani
Mehmet Zeybek, 11 Milli Egitim Miidiirii Mirag
Stinnetgi basta olmak tiizere protokol iiyeleri, kurum
miidirleri ve Ogretmenler okul birincilerine
hediyelerini takdim etti. Téren aile fotograf1 cek-
ilmesi ile sona erdi. >>IZZET ISIK

Cicedi burnunda
» gazeteciler mezun oltlu

Insaat sektoriinde faaliyet gosteren is adam
Arif Tarim, secimlerin insaat sektoriine olast
etkilerini degerlendirdi. Gelecege dair umut-
lu oldugunu belirten Tarm, segim sonucu-
nun acgiklanmasiyla birlikte insaat sek-
toriinde yeni bir sigrama yasanabilecegini ve
bu durumun ingaat malzemelerinde ucuzla-
maya yol agabilecegini ifade etti. Tarim, "28
Mayis 2023 tarihinde yapilan
Cumhurbaskanh@ seciminin ikinci turu
yapilarak 5 yilligma {tilkeyi yonetecek isim
belli oldu. Biirokrasi de yerli yerine oturunca
insaat sektoriinde yeniden bir sigrama igin
imkan olusacaktir. Kurdaki artism bu
seviyelerde kalmasi ve daha da yiik-
selmemesi herkes icin daha hayirl: olacaktir.
Piyasamin eski haline gelmesi icin yasal
diizenlemeler ve giiven veren adimlar
atilarak ingaat malzemelerinde ucuzlamamn
yolu agilabilir. Gelecege dair umutluyum"”
seklinde konustu. Tarmm, bu giinlerde atila-
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cak adimlarmn ingaat sektoriinde pozitif bir
etki olusturabilecegine inandigim dile getir-
di. Tarmm, segim sonucunun ardindan ingaat
maliyetlerinde diisiis saglanmas igin yapila-
cak yasal diizenlemelerin ve giiven veren
adimlarm 6nemine degindi. Ayrica, kur dal-
galanmalarinin etkisini minimize etmek
adina alinacak tedbirlerin de sektordeki
maliyetleri  diistirebilecegine  dikkat

gekti.Tarim, se¢im sonrasi insaat maliyet-
lerinde diistise yonelik umutlarmi dile
getirirken, sektordeki gelismeleri yakindan
takip etmeye devam edeceklerinin altinu
¢izdi. Tarim, ingaat sektoriiniin canlanmast
ve maliyetlerin diismesi i¢in gerekli adim-
larm atlmasini umutla bekledigini belirtti.
2023 yilmmn son ceyreginde insaat sek-
toriinde yeni projelerin hayata gecmesi ve
yatirimlarm artmasiyla birlikte, rekabetin
artacagma dikkat ¢eken Tarim, miiteahhitlik
firmalarmin daha rekabetci fiyatlar sun-
malarmin beklendigini ifade etti. Ayrica, kur
dalgalanmalarmnin kontrol altina alinmasi ve
insaat malzemelerine yonelik politikalarm
olusturulmasiyla maliyetlerin daha dengeli
bir seviyeye gelebilecegine dikkat cekti.
Tarim, ontimiizdeki dénemde insaat sek-
tortiniin yeniden canlanmastyla birlikte istih-
damin da artacagini ve ekonomik biiytimeye
katki saglanacagim belirtti. >>IHA

Afyonkarahlsar Zubeyde Hamm Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’'nde mezuniyet
sevinci yasanirken, okulda mezun olan béliimler arasinda yer alan Gazetecilik
Bolimii 6grencileri ise meslege adim atacak olmanin ayr bir sevincini yasadilar.
2022-2023 yih egitim ve dgretim déneminin
sona ermesi ile okullarda mezuniyet torenleri
yapimaya baslandi. Ziibeyde Hamim Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesinde mezuniyet

heyecani yasandi. Ogrenciler ~dénem
sonunun gelmesi ile keplerini havaya atarak
mezun olmann sevincini yasadi. Okuldaki

boliimler arasmda olan ve 4 yildir gazeteci
yetistiren Gazetecilik Boliimii dgrencileri de
hem mezun olmanin hem de meslege adim
atacak olmanmn mutlulugunu  yasadi.
Boliimde meslek dersleri egitimini veren
Ogretmen Burak Aydin‘da &grencilerinin
mutluluklarma ortak oldu.>>THA
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umhurbaskani Erdogan,

“Milletimiz, 14 Mayis ve 28 Mayis'ta iki kez ortaya koydugu
iradesiyle eski sisteme doniis onerilerini reddetmistir”

Cumhurbaskam Recep Tayyip Erdogan, "Cumhuriyetimizin ikinci asrimdaki yolculugumuzu sivil, 6zgiirlikcii,
kusatici, toplumumuzun titm kesimlerinin sahiplenecegi bir anayasanin rehberliginde katedelim istiyoruz. Tirkiye artik
boyle bir siyasi atmosfere artik kavusmustur. Demokrasimiz ayagina vurulan son zinciri kuracak giice ulasmustir” dedi.

( :umhurbagkaru Recep Tayyip Erdogan,
Kabine Toplantisi sonras: Millete Seslenis
konusmasin gergeklestirdi. Erdogan, acikla-

malarinda giindeme dair 6nemli mesajlar verdi. 8

bucuk saat siiren bir kabine toplantis1 oldugunu

aktaran Erdogan, ”Arkadaslarim c¢alismalarin
etraflica anlatma imkani buldular. Disisleri

Bakanim harig biitiin bakanlarim sunumlarmi yap-

tilar. Yeni kabine {iyelerimizin yemin etmesiyle

iilkemizin hizmet davasma kaldigimiz yerden
devam ediyoruz. Yiiriitme organindaki tiim gorev-
leri stiratle tamamladik. 28 Mayis secimlerinin {ize-
rinden 10 giin gecmeden yiiriitme organlarndaki
tiim gorevlendirmeleri siiratle yaptik. Hicbir gecik-
meye mahal vermeden Tiirkiye Yiizyiimi devam
ettirecek kadrolar1 belirledik. Cumhurbagskanlig1

Hiiklimet Sistemi'nin Tiirk siyasetinde gerceklestir-

digi tarihi dontisiimiinii tekrar gérmiis olduk” dedi.

Se¢im Dbelirsizliginin sandiklarin kapatilmasiyla

tamamen geride birakilmasinin 6nemli bir basari

oldugunun altimiz ¢izen Cumhurbaskani Erdogan,

“Haftalar boyunca koalisyon goriismelerinin siirdii-

gii, siyasi partiler arasinda al giiliim ver giiliim

pazarliklarmin dondiigii, stirekli krizlerin ¢iktigs,
iscinin, esnafin bir tiilii oniinii goremedigi, siyaset
rayma girmedigi icin iilkenin toparlanamadig: eski
giinler geride kalmstir. Se¢im gecesi sonuglarin belli
olmasiyla Tiirkiye'yi kimin yonetecegi sorusu da
boylece netlesmistir. Tiirkiye'ye vakit ve enerji kay-
bettiren ne varsa tarih olmustur” diye konustu.
Vatandaglarin 14 Mayis ve 28 Mayis'ta iki kez ortaya
koydugu iradesiyle eski sisteme doniis Onerilerini
reddettigini sdyleyen Erdogan, parlamenter sistem
tartismalarinin bir daha agilmamak {izere kapandig:-
n1 vurguladi. Erdogan, “Bundan sonra hedeflerimize
daha hizli kosacagiz, asirlik hayallerimizi siiratle ger-
geklestirecegiz. Bunda en biiyiik pay vatandaslari-
miz olmustur. Artik eski sisteme dontis Onerisini
reddetmistir. Bundan sonra asirlik hedeflerimize
daha hizli ilerleyecegiz. Zorluklarin iistesinden ¢ok
daha kolay gelecegiz. Vatandaslarimizin hayatmna
dokunan hizmetlerimizi daha ¢ok artiracagiz. Teror
orgiitleriyle iceride ve disarida daha kararli miica-
dele edecegiz. Tiirkiye'nin hak ve hukukunu kiire-
sel planda daha cesur savunacagiz. Diinya 5'ten
biiyiiktiir iddiamizi daha 6zgiir bir seda ile dillen-
direcegiz. Reformlarimiza daha siki sahip ¢ikaca-
g1z” agiklamasini yapti. Tiirkiye Yiizyilini insa ede-
rek tilkemizi muasir medeniyetler, seviyesinin de
iizerine tasima vizyonunu daha hizli gercege don-
iistiireceklerini kaydeden Erdogan sunlar1 soyledi;
“Bugiin diinden daha giigliiysek, daha ozgiivenli
bir durus sergileyebiliyorsak bunu yeni yonetim
sistemine borcluyuz. Siyasette giiven ve istikrar
ekonomiden diplomasiye her alanda basarinin
anahtaridir. Tiirkiye 2002'den 6nce bunun eksikligi-
ni gérmiistiir. Biz 2002'den itibaren hamlelerimizle
bu agig1 kapattik. Cumhurbaskanligi Hiikiimet

Sistemi ile tiim bu kazanimlar1 kalic1 hale getirdik.

Eski Tiirkiye'nin sorunlarini bilen vatandaslarimiz

yeni sistemin faydalarini ¢ok iyi biliyor. Yillarca hak

etmedikleri giicii kullananlar yeni sistemden rahat-
sizliklarin ortaya koyuyorlar. Millet oyunu goérmiis
ve sandikta son soziinii gormiistiir. Muhalefetten
de gercekleri gormesini tavsiye ediyoruz.”
MUHALEFETE SECIM TEPKISI

Mubhalefeti elestiren Cumhurbagkan1 Erdogan, 728

Mayis'tan beri yapilan agiklamalarin {imitlerimizi

kirdigini ifade etmek istiyorum. Muhalefetin segim

atmosferinden ve ugradigi agir hezimetin sokun-
dan hala ¢ikamadigini goriiyoruz. Son bir aydir sirf
oy tercihinden dolay1 hakarete ugramadik toplum
kesimi birakmadilar. Kirsaldaki de sehirdeki de size
en giizel cevab1 veriyor. 14 Mayis'm hincini dep-
remzedelerimizden ¢ikarmislardi, 28 Mayis'1 da kar-
saldaki vatandaslarimiza ytiklediler. Gazi'nin ifade-
siyle milletin efendisi diyerek onurlandirdig: koylii-
lerimize yapilan bu hakaretleri kabul etmiyoruz.
Vatandas1 500 liraya oyunu satmakla itham etmenin
hicbir izahi yoktur. Bu hezeyanin adinda ‘halk’
olan, amblemindeki 6 oktan biri giiya halkgilik olan
bir siyasi partinin genel bagskanindan gelmesi ayr1
bir skandaldir. Ulke degisiyor, diinya degisiyor
ama bunlarin millete bakisi asla ve asla degismiyor.

Ulke degisiyor ama bunlarin millete bakisi asla

degismiyor. Milleti hizmete ve esere layik gorme-

yenlerin Tiirkiye Yiizyili'nda yeri yoktur. Bu cevre-

lerin her se¢im sonras: se¢meni suglama hastaligin-
dan bir an &nce kurtulmas: gerekiyor. Ulkedeki
istikrar ve giiven ortamina zarar verecek sdylemler-
den herkesin uzak durmasi1 gerekmektedir.
Vatandasin kapattig1 defterleri tekrar agmak yerine
demokratik kazanimlari giiglendirmenin daha
dogru bir yaklasim olacagina inaniyorum. Bizim
hiiktimet olarak bu konularda hicbir kompleksimiz
hig bir zaafimiz yoktur. Son 21 yilda oldugu gibi her
tiirlit yapial elestiriye acig1z” degerlendirmesinde
bulundu.

"TUM KESIMLERININ SAHIPLENECEGI
BIR ANAYASANIN REHBERLIGINDE
KATEDELIM ISTIYORUZ”
Cumhurbagkani Erdogan yeni Anayasa hazirhigina
yonelik, “Ulkemizi darbe mahsulii mevcut anayasa-
sindan hep birlikte kurtaralim istiyoruz.
Cumhuriyetimizin ikinci asrindaki yolculugumuzu

sivil, ozgitirliik¢ti, kusatici, toplumumuzun tim
kesimlerinin sahiplenecegi bir anayasanin rehberli-
ginde katedelim istiyoruz. Tiirkiye artik boyle bir
siyasi atmosfere artik kavusmustur. Demokrasimiz
ayagina vurulan son zinciri kuracak giice ulasmis-
tir. Tiirkiye 14- 28 Mayi1s segimleriyle artik yeni bir
lige yiikselmistir. Gorev siiremiz boyunca Cumhur
Ittifaks ile birlikte Tiirkiye'yi sivil bir anayasa ile
bulusturmaya calisacagiz. Bakan arkadaslarimizi
kendi alanlarinda yetkin ve vizyoner isimlerinden
belirledik. Eser ve hizmetlerimizin {izerine yenileri-
ni koymak icin hemen ise koyulduk. Gegen hafta
emekli ve ciftcilerimizle ilgili miijdelerimizi paylas-
mistik. Bundan sonra da ¢it¢imizi, tireticimizi, koy-
ltiimiizii desteklemeye devam edecegiz. Tiirkiye'yi
kalkindirmasma omuz vermek isteyen kim varsa
hi¢bir ayrim yapmadan yaninda olmaya devam
edecegiz. Biz bu milletin hizmetkar1y1z” dedi.
ENGELLI AYLIKLARI BAYRAMDAN
ONCE YATIRILACAK

Temmuz ay1 engelli ve engelli yakini ayligi ile yash
ayliklarinin 6demesini erkene alarak toplam 1,4
milyon vatandasin bayramdan 6nce sevindirilecegi
miijdesini paylasan Erdogan, “Hazirana ay1 iginde
ihtiya¢ sahibi vatandaslarimiza toplam 19 milyar
lira 6deme gerceklestirecegiz” dedi. Asgari ticret
komisyonunun c¢alismalara basladigini aktaran
Erdogan, ”1n§allah tim taraflarin igine sinecek bir
hayirli karar alacagiz. Memur maas zamlariyla ilgi-
li Meclis goriismelerini yakinda baglatiyoruz.
Meclisin takdirine sunulacak ilk konulardan biri bu
olacak. Bakan arkadaslarimizdan ontimiizdeki
donemlere dair kisa, orta uzun vadeli planlarim
dinleme firsat1 buldum. Yeni dénemde ekonomimi-
zi sahlandiracak kurmay kadromuzu hamdolsun
kisa stirede olusturduk. Muhalefetin se¢im done-
minde kadin haklar1 konusunda yaydig1 yalanlarin
tamamen temelsiz oldugunu bir kez daha goster-
dik. Kadinlar, yeni déonemimizde de biirokrasiden
siyasete, is diinyasindan aileye kadar her alanda
oncii rol oynamaya devam edecektir” diye konus-
tu. Kadinlarin yeni dénemde de her alanda oncii
rol oynamaya devam edecegini sdyleyen Erdogan,
"Tirkiye Yiizyih iilkemiz kadinlarinin omuzlarin-
da yiikselecektir. Giiglii kabinemizle yenilenen
meclisimizle milletimizin refahini artiracagiz.
Tayin ettigimiz hedeflere emin adimlarla ilerleye-
cegiz” aciklamasini yapti. Bolgede Tiirkiye'nin
hesaba katilmadig bir denklemin kalic1 olmasinin
miimkiin olmadigmi dile getiren Erdogan, “Son
se¢imlerin diinyanin dort bir yaninda takip edilme-
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si bunun ¢ok net bir ifadesidir. Yiiz milyonlar gele-
ceklerini Tirkiye'de goriiyor. Diin ve 6nceki giin
yaptigimiz ilk yurt disi ziyaretleriyle bu gercege
sahitlik ettik. KKTC'de kardeslerimiz bizleri muh-
tesem bir coskuyla bagirlarina bastilar. Bu zaferin
KKTC zaferi oldugunu bizlere gosterdiler. Onii-
miizdeki déneme dair kirmizi cizgilerimizi biz de
uluslararas1 kamuoyuna gosterdik. KKTC halkiyla
omuz omuza miicadelemizi gosterecegiz. Her tiirlii
adimu onlarla birlikte atacagiz. KKTCnin haklari-
nin gasp edilmesine miisaade etmeyecegiz. Can
Azerbaycan’la miinasebetlerimiz diinyada giptayla
takip ediliyor. Ne vakit ihtiyacimiz olsa kardesleri-
mizi hep yanimizda bulduk. Depremlerin ardindan
Azerbaycan'in dayanigsmasini asla unutamayiz.
Kizinin geyizini depremzedelere bagislayan o yiice
goniillii insanlart siikranla yad edecegiz. Ozellikle
[lham kardesimin destegi kalbimizin bas kosesin-
dedir. ilham Aliyev kardesimle goriismelerde ikili
gelismeleri artiracak yeni kararlar aldik. Tiirkiye-
Azerbaycan iiniversitesinin kurulmasma biiyiik
onem veriyoruz. Bolgemizde baris ve istikrarin
tesisine dair giiglii durusumuzu yeniledik” dedi.
Deprem bolgesine yeni sanayi alanlar1 miijdesi
veren Erdogan, "Goziimiiz ve kulagimiz oradaki
kardeslerimizledir. Bugiine kadar 65 milyar lira
nakdi yardim yaptik. Bir an 6nce yuvalarina kavus-
malarin istiyoruz. Deprem konutlarinin insasini
hizlandiracak farkl alternatifler tizerinde miitalaa-
larimiz siiriiyor. Yakinda bunlar1 milletimizin tak-
dirine sunacagiz. Depremde zarar goren sanayi
sitelerinin  hasar  tespitlerini  tamamladik.
Ekonominin canlanmasi amaciyla is diinyasina
desteklerimizi artirdik. Simdi yeni adim atiyoruz.
2430 hektarlik alan1 sanayi sahasi olarak ayiracagiz.
Yeni sanayi alanlarimizin deprem bdlgesindeki
kardeglerimize hayirli olmasini diliyorum. Biz afet-
zede kardeslerimizi asla yalmiz birakmayacagiz”
diye konustu.

IMKANLARI SEFERBER EDECEGIZ
Genglerin biiyiik ilgi gosterdigi yaz kamplar1 yaz
spor kaplar1 ve seyahatsever programlarimin bu
sene de devam edecegini sOyleyen Erdogan,
“Egitimde kaliteyi yiikseltecek projelere ontimiiz-
deki dénemde artik daha fazla yogunlasacak gele-
cegimizin teminat1 olan evlatlarimizi emanet etti-
gimiz degerli 6gretmenlerimizin yetistirme siireg-
lerini yeniden sus programlarindan &gretmen
istihdami1 ve hizmet ici egitime kadar tiim asama-
lar1 Tiirkiye Yiizyilina uygun sekilde gdzden geci-
recegiz” dedi.>>IHA




16 Haziran 2023 CUMA

C @> AnaHaber

7

Ozkaya: ‘Tiimilce ve
heldelere dogalgaz gelecek”

AK Parti Afyonkarahisar Milletvekili Ali Ozkaya ve AKSA
Dogalgaz Grup Baskam Yasar Aslan Enerji Piyasasi Diizenleme
Kurumu (EPDK) Baskam Mustafa Yilmaz’, ziyaret etti.

iyarete iliskin agiklamalarda bulunan

z Milletvekili Ozkaya, EPDK Baskam
Mustafa Yilmaz ve AKSA Dogalgaz

Grup Bagkar Yasar Aslan ile Afyonkarahisar’da
devam eden ve planlanan yatirmmlar goriisttikle-
rini belirtti. Afyonkarahisar'n stireg igerisinde
ilgeler ve beldelerin tamamina dogalgazmn ulasti-
rilacagm ifade eden Milletvekili Ozkaya, “Seh-
rimiz ic¢in var giiciimiizle ¢alistyoruz. Segim
doneminde karsilastigimiz beldelerimiz ve
ilgelerimizin en 6nemli beklentisi olan dogal-
gaz icin EPDK Baskanimizi AKSA Dogalgaz
Grup Bagkani Yasar Aslan ile ziyaret ettik. Seh-
rimizde il merkezimiz ve 14 ilgemizde dogal-
gaz kullanimi devam ediyor. Bazi kenar
mahallelerde eksiklikler s6z konusu, insallah
bu gortismemiz neticesinde imkénlar dogrul-
tusunda en ticra noktalara kadar dogalgaz
yatirmmim ulasmasi igin yapacagimiz ¢alismala-
1 ele aldik. Insallah sehrimizin bu alandaki

taleplerini se¢im siiresince verdigimiz sz
siiresince karsilayacagiz. Bu kapsamda 2023 -
2024 yillan igerisinde bu giine kadar hig calis-
manin olmadig1 Bayat, Kiziléren ve Hocalar
ilgelerimizde dogalgaz calismalarinmi hizla bas-
latmis olacagiz. Boylelikle cevre dostu, temiz
ve ucuz dogalgazi tiim ilgelerimize kazandir-
mis olacagiz. Yine secim stireci zarfinda belde-
lerimizde s6z verdik, bu sozilimiizii 3-4 yil ice-
risinde hizla tiim beldelerimizde planlama
dahilin dogalgaz1 kazandirarak gerceklestire-
cegiz. Biz sehrimiz icin, laf degil icraat {iretme-
ye devam ediyoruz. Cumhurbaskanimiz
Recep Tayyip Erdogan liderliginde Tiirkiye
Yizyih'nda sehrimiz bir iist lige c¢ikarak, her
alanda marka degerini artirmig olacak” dedi.
Milletvekili Ozkaya, son olarak agiklamasmda
“EPDK Bagkammiz Mustafa Yilmaz beye goster-
mis oldugu ilgi ve alaka ile destekleri icin tesek-
kiir ediyorum” dedi. >TUGRUL SAHIN

Sinanpasa Kinik likokulu hirinci oldu

DAZI{lRl YUREGIL

GRALKIM ILKOKULY

Afyonkarahisar [l Milli Egjitim Miid{irltigii tarafin-
dan “Yetenekli Eller Hem Egleniyor Hem
Yaristyor” temali beceri temelli bilgi yarismasi
diizenlendi. Yarismaya 11 Milli Egitim Miidiirii
Mirac Siinnetci de katildi. Merkez lce ve 17 Tlge
birincilerinin yaristg ilkokullar arasi “Yetenekli
Eller Hem Egleniyor Hem Yaristyor” temali beceri
temelli bilgi yarismast il geneli miisabakalar,

Icme sigarayi
saghkta
sithhatte kal,
icersen
birakmaz
sende hal

" AFYONKARAHISAR | BAYAT
| ATATURK ILKOKULY

Kamil Miras Anadolu Lisemizin Spor Salonu'nda
gerceklestirildi. 17 flge ve merkez ilcede yapilan
yarismalarda birinci olan 18 okul takimu il birincili-
gi icin kiyastya miicadele etti. Yarisma sonucunda
Sinanpasa Kinik flkokulu birinc, Dinar Gocgerli
flkokulu ikindi, Cay Maltepe lkokulu dclincl
oldu. Program, dereceye giren okullara odiilleri-
nin verilmesi ile sona erdi. >MEVLUT TINAS
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Binncilik icin pedal cevirdiler

Afyonkarahisar Valiligi himayesinde diizenlenen Tiirkiye
Yol Sampiyonasi miisabakalari, Afyonkarahisar’da basladi.

Tirkiye Bisiklet Federasyonu
faaliyet programimnda yer alan
bu o6nemli etkinlik, bisiklet
sporuna ilgi duyan sporcular
bir araya getirdi. Tiirkiye Yol
Sampiyonasi miisabakalari,
zorlu parkurlarda gergeklese-
cek ve farkl kategorilerde yari-
san bisikletciler, kiyasitya bir
rekabetin i¢ine girecek. Sampi-
yonada dereceye giren sporcu-

lar, madalyalarmi alacak.
Afyonkarahisar Valiligi'nin
destegiyle gerceklesen bu
onemli etkinlik, bisiklet sporu-
nun gelisimine katki saglama-
y1 hedefliyor. Aym zamanda
Afyonkarahisar'm tanmitimma
da katkida bulunacak olan
miisabakalar, sporcular ve

izleyiciler igin heyecan dolu bir
atmosfer sunuyor. Tiirkiye Yol

Sampiyonast  miisabakalari,
Afyonkarahisarda stirecek ve
basarih sporcularm madalyalari-
ni almastyla sona erecek. Bu
etkinlik, bisiklet tutkunlarmm bir
araya gelip heyecan dolu anlara
taniklik ettigi ve bisiklet sporu-
nun Tirkiye'deki ilerleyisine
katka sagladigr 6nemli bir plat-
form olarak gbze carpryor.
>>MEVLUT TINAS

Ilemlrcl ‘ﬂgrelmen atamalan
sadece kadrolu olarak yapiimalr”

Tiirk Egitim- Sen Afyonkarahisar Sube Baskam Muhtar Demirci,
yaptig1 aciklamada, 2022-2023 egitim-ogretim y1li sona erdigini ifade
ederek, bu egitim-6gretim ylinda emek gosteren, gayret sarf eden tiim
ogretmenleri ve ogrencilere kutladigim kaydederek iyi tatiller diledi.

2022-2023 egitim-0gretim yili sona ererken, ¢6ziim
bekleyen sorunlarin {iizerinde titiz c¢alismalarm
yuritiildiigiinii ifade eden Demirci s6yle konustu:
“Bu egitim-6gretim donemini degerlendirip, 2023-
2024 egitim 6gretim yilindan beklentilerimizi sira-
layacak olursak; okul/kurum yonetici gérevlendir-
meleri ve 6gretmen atamalarinda miilakat kaldiril-
malidir. Oncelikle ilk ele alinmasi gereken husus;
meslegimizin saygmligm ayaklar altina alan, un
ufak eden mensubiyete gbre yOnetici atamasma
son verilmesidir. $S6yle ki; kamunun tiim alanlarm-
da oldugu gibi, egitim alaninda da miilakat uygu-
lamasi aslinda bir fecaattir. Bu uygulamayla hak
etmeyenler makamlara getirilerek, kul hakki yenil-
mekte, ehil, bilgi ve tecriibe sahibi kisiler gérevden
uzaklagtirilmaktadir. Ozellikle yonetici gorevlen-
dirmelerinde ve yine ayni zamanda proje okulla-
rinda yOnetici ve dgretmen gorevlendirmelerinde
yasanan adaletsizlikler ¢alisma huzurunu dinamit-
lemekte; egitimde basartyi, kaliteyi, motivasyonu,
verimliligi, heyecan1 diistirmektedir. Bakiniz; 2023
Yili Milli Egitim Bakanligina Bagh Ozel Program
ve Proje Uygulayan Egitim Kurumlarma Ogret—
men Atama ve Yonetici Gorevlendirmesine iliskin
Kilavuz yaymmlandi. Basvuru sartlarma baktigi-
muzda yine objektif bir kriter olmadan ya da yazili
smav yapimadan Tiirkiye'nin en yiiksek puanla
ogrenci alan okullarina yonetici gorevlendirmesi
ve 6gretmen atamasi yapilacagin goriiyoruz. Proje
okullarina 6gretmen atamalar1 ve yonetici gorev-
lendirmeleri mutlaka smav esasma gore yapilmali-

dir.”

BIR SENDIKANIN VAATLERI,
TEHDITLERI AYYUKA CIKMISTIR
“Yine 9 Temmuz tarihinde yapilacak MEB
Gorevde Yiikselme Smavi 6ncesinde bir sendika-
nin vaatleri, tehditleri ayyuka c¢ikmistir”
“Oysa bu siirecin sadece sendikal taas-
sup, baski ve dayatmadan armndirilarak, sadece
yazili sinav puamni dikkate alinarak sonuglanmasi
egitim hayatimizin gelecegi i¢in paha bigilemez
onemdedir. Bu noktada Cumhurbaskan:t Sayin
Erdogan’in miilakatin kaldirilacag: seklindeki agik-
lamasim tiim kurum yoneticileri, miilki amirler,

Demirci:

=,

A

PRt

dedi.

devlet yetkilileri ¢ok iyi okumalidir. Okullara,
kurumlara y6netici gdrevlendirmelerinde, gorevde
yiikselmelerde, 6gretmen atamalarinda, proje
okullarma yapilan yonetici ve 6gretmen atamala-
rinda sadece yazili smav puan: esas alinmalidir”

OGRETMEN ATAMALARI SADECE
KADROLU OLARAK YAPILMALI
Ogretmen atamalarmim sadece kadrolu olarak
yapilmas: gerektigini ifade eden Demirci: “Ayrica
Ogretmen atamalar sadece kadrolu olarak yapil-

maly, s6zlesmeli ve ticretli istihdam kaldirilmalidir.

diyen

Secim Oncesinde sozlesmeli 6gretmenler kadroya
gecirilirken, bu uygulamanm kalic1 hale getirilme-
si, bundan sonraki tim alimlarm kadrolu olarak
yapilmasi taleplerimiz arasmdadir. insan hakki
ihlali olan, ekonomik caresizligi merkezine alan,
modern kolelik anlayistyla ytiriitiilen ticretli 6gret-
menlik uygulamasi da tamamen kaldirilmalidir.
Derslik sayisi artirllmali, deprem bolgesi basta
olmak {izere tiim okullarimizda materyal eksigi
giderilmelidir. Sadece 6gretmen sayist degil, ayr
zamanda derslik sayis1 da artirilmalidir”
konustu.>>MEVLUT TINAS

diye

Sigara hem

oldiiriir hem

YESILAY

Ahmet Yesilay

SIGAM l(: METENIN

surindiuriir




4 Geucebiten Faben Verin | PRI \HI53

ATAY

Tuzpazari Caddesi No: 16
212 18 90
ZAFER

Yeni Devlet Hastanesi Karsisi
215 60 29
SELCUK

4 . Karayollari Arkasi Saghk Ocagi Yani

\_ 16 Haziran 2023 CUMA YIL: 18 SAYI: 5189 FiYATI: 5 TL 8 21770 09

Kadin den ustasinin hikayesl

Afyonkarahisar’da unutulmaya yiiz tutmus mesleklerden olan deri sanatini yeniden giin yiiziine cikarmak icin
calisan Deri Ustasi Fatma Kivrak’in tarihi Tashan’da yaptigi rengarenk deri uiriinleri gorenleri adeta biiyiiliiyor.

maddi beklentimiz yok. Ancak bu isin deger bilen uzun siire yasayabilen hatta yanabilen

arahisar ~ Medya  Grup  Genel
Koordinatorii Yasemin Ozcan Kaplan,

tarihi Taghan’da unutulmaya yiiz tut-
mus mesleklerden olan dericilik sanatiyla 7
yildir ilgilenen Fatma Kivrak ile rdportaj gergek-
lestirdi. Deri Ustas1 Fatma Kivrak, deriyle
ugrasmayi sevdigini ifade ederek, bu isi ticaret-
ten daha ¢ok sevdigi i¢in ve unutulmamasi igin
yaptigin1 sdyledi. Istanbul Tabakhane ’‘den
islenmis sigir derisi aldigmni ve daha sonra
ylizde 100 el isciligiyle bu derilere kendi zevki-
ni de katarak sekil verdigini ifade eden Kivrak
konusmasina soyle devam etti: “Bu isi severek
yapiyoruz. Biz bu isi yaparken bir yerden

gormesini istiyoruz ve bu degere erismek icin
gereken destegin verilmesini istiyoruz. Bizim
bu yaptigimiz is ¢cok 6nemli bir zanaat ve bu
zanaat1 yapan ustalarimiz ¢ok kiymetli. Benim
ustalarim, gec¢misim bu handa. Ben de
ge¢misime bakarak bu isi en giizel ve en dogru
sekilde yapmaya ¢alistyorum.”
GERCEK DERI YANDIGINDA
ET KOKUSU GELIR

Gergek derinin nasil anlasilacagi hususuna da
deginen Kivrak su ifadelere yer verdi: “Suni
deri olarak gecenler aslinda bir kumastir, deri
degildir. Gergek deri dedigimiz sey, nefes ala-

metadir. Gergek deri yanmaz derler, yanlis bilgi.
Deri yanar, suni deri yanmaz, erir sadece. Deriyi
kullanilmayan ya da alacagimiz {iriintin bir
kosesinden hafif yakarak kokusundan anlaya-
biliriz. Bu koku nedir iste yanmusg et kokusu gibi
bir koku gelecektir. O kokudan onun gercek
deri olup olmadigini anlayabiliriz. Ozellikle
sigir derisi nefes alabilen bir deri gesididir. Ust
ylizeyinde, dokusunda zamanla kendiliginden
olusmus dogal ¢izgiler bulunmaktadir. Buradan
anlayabiliriz. Bircok tilkede suni deri kullanimi
kalkti. Biz umut ediyoruz ki, Tiirkiye’de bu
kaldirilir ve aradaki fark anlasilir.”

DERI YEMENI GIYILIR Mi DIYENLER iKiNCi,
UCUNCU SIPARISLERINI VERIYOR

Deri yemeni giyilir mi diye elestirilerde bulunan-

larm  bu  drlnleri  kullandiktan  sonra

vazgecemedigine dikkat c¢eken Kivrak sozlerini

sOyle siirdiirdii: “Yemeniler geleneksel kiyafetlerin

altina giyilir diye bir kiiltiir var. Simdi yle bir sey

oldu ki, saghgmdan dolay1 ozellikle yaz aylarinda

e A58 : L serin tuttugu igin terletme yapmadig1 icin tercih
e ol et e N e 4o ediliyor. Gergekten organik ve saglikli. Deri yemeni
. giyilir mi diyenler ikinci modeli {iglincii modeli

almaya bagladilar. Onun rahathigim keyfini almaya
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SiPARIS UZERINE DE CALISIYORUZ

Deriden birgok iiriin yaptigini kaydeden Kivrak: “Canta,
ciizdan, yemeni gibi deriden gesitli tirtinler yapiyoruz. Bu
derileri natiirelde kullanabiliriz. Farkli boyalarla da kul-
lanabiliriz. Tamamen kendi zevkimize ve kullanim alani-
na gore bu degisebilir. Tiim iirtinlerime kendi tasarim-
larim1 yansitiyorum. Miisteri siparisi tizerine de ¢alisiy-
oruz. Miisteri neyi istiyorsa birlikte karar veriyoruz. O
cercevede tirlinii bitiriyoruz” dedi.

GERCEK ISCILIK FIYATLARINI ALMIYORUM
“Deri fiyatlar1 ¢ok pahali olarak distiniiliir ancak ben
iddia ediyorum diinyada ve Tiirkiye’de en uygun fiyata
ben veriyorum” diyen Deri Utas: Fatma Kivrak: “Piyasaya

baktigimizda bir ciizdana 600-
Bende ¢anta fiyatlar1 o kadar. Ben

700 liradan veriyorlar.
isin ticaretinden ziyade

unutulmaya yiiz tutmus meslegi giin ytiziinde tutmak icin
calistyorum. O ytiizden triinlerimin satarken gercek isgilik
fiyatlarini almiyorum. Uygun rakamlara satislarimizi

yapiyoruz.

Yaz aylarinda
polenlerin artmasi
alerjik sorunlar da
beraberinde
getiriyor. Bu donemi
kabusa ceviren alerjik
reaksiyonlar,
insanlarda burun
kasintisi, goz akintisi,
kizariklik ve siirekli
hapsirma gibi
sikayetlere

yol aciyor.

Afyonkarahisar Devlet Hastanesi Alerji ve
Tmmt'inoloji Uzmaru Dr. Tuba Vural, yaz
aylarmmn gelmesiyle birlikte alerji hasta-
larnin rahatsizliklarmmn  arttigi ifade
ederek, alerji hastalarmu polen, ev tozu ve
hayvan epitellerine karsi uyards. Alerji ve
immiinoloji Uzmar Dr. Tuba Vural, aler-
ji hastalarma karsi cesitli uyarilarda bulu-
narak hastalik hakkinda bilgiler verdi.
Burun akintisy, kasmti, hapsirik ve tikanik-
Iik gibi semptomlarm en az 2'sinin
goriilme durumunda alerji hastast olabile-
ceginizi kaydeden Dr. Vural, bu durumu
yagsayanlarm mutlaka uzman bir isme
basvurmast gerektigini soyledi. Vural
konusmasma soyle devam etti: “Alerji
hastaligmmn semptomlan siklikla giinde
bir saatten uzun stirer. Sadece bahar
aylarmda oldugu gibi yil boyu da bu
semptomlar devam edebilir. Her
seferinde sayica 10'dan fazla nobetler
halinde gelen hapsirik, hastalar: fazlastyla

basladilar, vazgegemiyorlar.”

AYAKKABI DIKIMI KONUSUNDA
UZMANLIK ALMAK ISTIYORUM
Kivrak, yaninda 3 ¢rragmin yetistigini ifade ederek,
kendisinin ayakkab1 dikiminde ustalasmak igin
calisigma dikkat ¢ekerek konusmasm tamamladi.

>>MEVLUT TINAS

rahatsiz eder. Burun akmntisi enfeksiyon-
lar1 gecirme halindeki yesil, sar1 akintidan
ziyade ser6z (su gibi) bir akintdir. Seréz
yerini zamanla burun tikarukligna
birakur” dedi.

BURUN TIKANIKLIGI FARKLI HASTA-
LIKLARA YOL ACABILIR
Akintinin fazla olmast ve burun tikaruk-
Iigma doniismesinin ardindan bu duru-
mun gesitli rahatsizliklara yol aca-
bilecegine dikkat ¢eken Vural: “Bu
hastalar burun tikanikligini gece
yasarlar ve tek semptom burun
tikanikligr degildir. Burun tikaniklig:
beraberinde horlama, koku alamama
ve tat bozukluklarma da yol agar.
Nefes almak icin agizdan solumaya
neden olur. Agiz kokusu ve dis
cliriikkleri de sik goriiliir” diye

konustu.

AGAC POLENLERINE DIKKAT
Bahar aylarinda sikayetlere yol acan
yabani otlar, ¢im, tahil otlari, icek ve
agag polenleri oldugunu dile getiren
Vural konusmasinda su ifadelere yer
verdi: “Alerji hastalar1 bogaz,
damak, kulak kasintisi gibi gesitli
semptomlarla polikliniklere basvu-
ruyor. Ayrica kisinin gozleri de etk-
ilenerek gozde kizariklik, kasinti,
sulanma, giinese hassasiyet gosteriy-
or. Yine goz semptomlarinin olmasi
alerjik riniti alerjik olmayan rinite

daha

gore fazla dustndrir.
Alerjinin hangi alerjene kars: gelige-
cegi tesadiifii olasiliktir. Bir nevi
kaderdir diyebilir miyiz? Evet diye-
biliriz. Alerji gelisimi igin hem
genetik yatkinlik kazandiran genlere
sahip olmak gen cevresel alerjenlere
en az 2 yil maruz kalmak gerekir.
Hangi alerjenlere alerji gelistire-
cegimiz anormal ¢alisan alerji
hiicrelerine o an hangi alerjenin
sunulmasma baglhidir.”

SICAK HAVALARDA
SEMPTOMLAR ARTAR
Alerji hastalar1 tarafindan yil boyun-
ca ev tozu akari, hamam bdcegi, hay-
van epiteli, kiif mantarlari, agag
poleni, kanarya otu polenlerinin

sikayet edildigini aktaran Vural, bu
hastalarin rahatsizhiklarimin sabahin
erken saatlerinde siddetlendigini ve
giiniin ilerleyen saatlerinde ise rahat-
sizliklarimn azaldigimni soyledi. Polen
saymmmnin fazla oldugu giinlerde
semtomlar siddetlendigine dikkat
¢eken Vural konusmasinda su
uyarilarda bulundu: “Giinesli, sicak
ve riizgarh havalarda semtomlar
artar. Bu Kkisilerin burunlar1 asiri
duyarhdir. Alerjenler disinda par-
fiim, deterjan, cesitli kimyasallar,
sigara dumani, hava kirliligi, 1s1 ve
nem degisikligi, soguk hava sikayet-
lerini artirir. Bu ortamlarda bulunma-
malidirlar. Ya da ortam bu kisilere
uygun hale getirilmelidir. Soguk
havalarda, maske havanin burun
icinin de kurutucu etkisini, su kay-
b azaltir. Asirt nemli ortamlarda
nemi azaltmak icin klima calistiril-
malidir. Kuru, yiiksem rakimda,
karasal iklimlerde yasayanlarda ev
tozu akari alerjisi goriilmez. Ciinkii
bu canh nemsiz ortamda yasayamaz.
Ev tozu akari, kiif mantar1 alerjisi
durumunda 6nlem olarak ise yiizde
50"in altinda olacak sekilde ortam
nemi klima ile azaltilmalidir. Hepa
filtreli elektrik stiptirgeleri kullanl-
mali akar gegirmeyen yeni nesil
mobilyalar, yatak, yastik kiliflar1 ter-

cih edilmelidir. Ya da ince dokuma
yastik, vyatak kiliflar1 da daha
ekonomik bir alternatif tercih olabilir.
Kiif mantarlari i¢in bu 6nlemlere ek
olarak; su ile seyreltilmis camasir su
ile temizlik kiiftii ortamdan kaldir-
mak icin etkilidir, nem yiizde 50 de
azaltilmahdir. Ekim-Kasim aylarinda
yogun donemlerin de kiif alerjenlerin
(ig-dis ortamda) yogunlugu artmak-
tadur.”

ILK OLARAK iLAC
TEDAVISI UYGULANIR
Alerji hastalarma oncelikle ilag
tedavisi uyguladiklarina dikkat
geken Vural sozlerini soyle tamam-
ladi: “Ilag¢ tedavisi olarak; burun
kasinti, hapsirik, tikaniklik, akintr igin
burun kortizonu spreyleri, tikaniklik
icin dekonjestanli (burun tikaniklik
acan) burun spreyleri ve agizdan
antihistaminik tabletler ve goz
damlalar sikayet yerine gore tercih
edilir. Yogun sikayetleri olan uyku,
hayat kalitesi bozulacak diizeyde sid-
detli riniti olanlarda periyodik aralik-
larla uygulanan minimum 3 yil
olmak tizere ideal olarak 5 y1l sorum-
lu alerjen cilt alt1 as1 olarak uygulanir,
duyarsizlastirmak amaglanir. Bu
sayede hastanin daha konforlu hayat
stirmesi hedeflenir.”
>>MEVLUT TINAS



